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केही प्रश्न
• तथ्याङ्क के हो ?

• तथ्याङ्क ष्ट्रकन चाष्ट्रहन्त्छ ?

• तथ्याङ्कको प्रयोगकताय को हनु ?

• तथ्याङ्कका स्रोत के हनु ?

• तथ्याङ्क सङ्कलन कसरी गररन्त्छ ?

• तथ्याङ्कको प्रस्ततुी कसरी हनु्त्छ ?

• तथ्याङ्क सङ्कलनमा के के रटुी हनु सक्छन ्?



केही भनाईहरू
• Statistics is Gateway towards the Development: तथ्याङ्क ष्ट्रवकास तर्य को 

प्रस्थान ष्ट्रवन्त्द ुहो ।
• Information is Power: सूचना नै शन्त्ि हो

• Statistics is for Development & Development is for the people : तथ्याङ्क 
ष्ट्रवकासका लागग र ष्ट्रवकास जनताका लागग हो

• Better Data - Better Decision - Better quality of life : राम्रो तथ्याङ्क –उपयिु
गनर्यय–राम्रो जीवन शैली

• Data is tool for enhancing institutions : तथ्याङ्क संस्थागत सधुारको लागग
औजार हो

• Turn data into information & information to insight : तथ्याङ्कबाट सूचना र 
सूचनाबाट दूरदन्त्शयता प्राप्त हनु्त्छ ।



• तथ्याङ्क = तथ्य + अंक (शान्त्ददक अथय)
• “तथ्याङ्क भनेको तथ्याङ्कीय ष्ट्रवगधहरूको त्यस्तो ष्ट्रवज्ञान हो, जसले सानं्त्ययकीय

आकँडाहरू संकलन, ष्ट्रवश्लषेर् गरेर अनमुान गदाय प्रयोग हनेु गसद्धान्त्त र
प्रष्ट्रवगधहरूलाई प्रगतगनगधत्व गदयछ।”

• -प्राध्यापक एस.सी. गपु्ताका अनसुार
• तथ्याङ्क भनेको प्रभावकारी गनर्यय प्रष्ट्रक्रयाका लागग तथ्यहरूको संकलन,

संगठन, प्रशोधन, ष्ट्रवश्लषेर्, प्रस्तगुत, र व्यायया गने वैज्ञागनक ष्ट्रवधा हो।

तथ्याङ्क के हो ?



तथ्याङ्कको महत्व
• नीगत गनमायर्,

• योजना तथा काययक्रम तजुयमा,
• काययक्रम कायायन्त्वयनको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन,
• राष्ट्रिय तथा अन्त्तरायष्ट्रिय ष्ट्रवकास लक्ष्यहरूको प्रगगत
मापन,

• अध्ययन अनसुन्त्धान,
• अनमुान, प्रक्षेपर्, भष्ट्रवष्यवार्ी ।
• तथ्याङ्क मानव कल्यार्का लागग आवश्यक ष्ट्रवषय हो,
यसले सीगमत साधन स्रोतको अगधकतम ष्ट्रवतरर्का
लागग गनष्पक्ष मागय प्रदान गदयछ ।

• तथ्याङ्क ष्ट्रवनाको योजना कल्पना गनय पगन सष्ट्रकँदैन।
• तथ्याङ्कले सम्बन्त्न्त्धत तथ्यहरू बीचको सम्बन्त्ध प्रस्ततु
गदयछ।

• तथ्याङ्क प्रशासनको आरँ्खा हो।
• अनगुमन तथा सपुररवेक्षर् काययलाई तथ्याङ्कले मद्दत
गदयछ।

• तथ्याङ्क व्यापार, व्यवसाय र वान्त्र्ज्यका लागग अमूल्य
मागनन्त्छ।

• तथ्याङ्क ष्ट्रवगतको ज्ञान र अनभुवको अगभलेर्ख हो।

• ष्ट्रवज्ञानका सबै क्षेरमा तथ्याङ्कीय ष्ट्रवगधको प्रयोग
हनु्त्छ।

• नीगत गनमायर् तथा गनर्यय प्रष्ट्रक्रयामा तथ्याङ्कले
पषृ्ठपोषकको कायय गदयछ।



सूचना चक्र 1. DATA COLLECTION

(तथ्याङ्क सङ्कलन)

2. DATA

PROCESSING

(तथ्याङ्क प्रशोधन)

3. DATA ANALYSIS

(तथ्याङ्क ष्ट्रवश्लषेर्)
4. DATA PRESENTATION

(तथ्याङ्क प्रस्ततुीकरर्)

5. DATA

INTERPRETATION

(तथ्याङ्कको ष्ट्रववेचना)

6. DATA USE

(तथ्याङ्कको प्रयोग)



तथ्याङ्ककका स्रोत
• प्राथगमक स्रोत (Primary Source)

• अन्त्वेषक वा अनसुन्त्धानकताय आरै्ले संकलन गरेको तथ्याङ्कलाई प्राथगमक 
तथ्याङ्क र स्रोतलाई प्राथगमक स्रोत भगनन्त्छ।

• ष्ट्रद्धतीय स्रोत (Secondary Source)

• अरू कसैले संकलन गरेको तथ्याङ्क पनुः प्रयोगका लागग संकलन गररएको 
तथ्याङ्कलाई माध्यगमक तथ्याङ्क र त्यस्ता स्रोतलाई माध्यगमक स्रोत भगनन्त्छ।





तथ्याङ्कको प्रयोग

• योजना प्रष्ट्रक्रया
• राज्यका प्रत्येक अङ्गहरू
• राजनीगत
• गन्त्र्त, ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवगध
• अथयशास्त्र

• अथयशास्त्र
• व्यवसाय
• व्यवस्थापन
• लेर्खा र लेर्खापरीक्षर्
• उद्योग

आगथयक, सामान्त्जक, राजनीगतक, वातावरर्ीय, र्खगोलीय लगायत सम्पूर्य के्षरमा तथ्याङ्कको
आवश्यकता पदयछ ।
मानव जीवनका हरेक ष्ट्रक्रयाकलापमा तथ्याङ्कको प्रयोग भएकै हनु्त्छ ।



तथ्याङ्कका सरोकारवाला 

• तीनवटै तहका सरकार (नीगत गनमायता, योजनाकार) 
• नागररक समाज तथा नीन्त्ज क्षेर
• सञ्चार जगत 
• प्रान्त्ज्ञक क्षेर, अध्ययनकताय, अनसुन्त्धानकताय, ष्ट्रवद्याथी 
• अन्त्तरायष्ट्रिय समदुाय 
• राष्ट्रिय तथा अन्त्तरायष्ट्रिय गैर सरकारी संस्था



तथ्याङ्कका सीमाहरू 

• तथ्याङ्कले गरु्ात्मक प्रकृगतका घटनाको अध्ययन गदैन।
• तथ्याङ्कले एकल व्यन्त्िको अध्ययन गदैन।
• तथ्याङ्क औसतमा मार सही हनु्त्छन।्
• तथ्याङ्कको दरुूपयोग हनेु र्खतरा हनु्त्छ।
• गलत गनष्कषयमा परु् याउने सम्भावना पगन हनु्त्छ।
• तथ्याङ्कको प्रयोग तथ्याङ्कीय साक्षर व्यन्त्िहरूले मार गनय सक्दछन।्



राष्ट्रिय तथ्याङ्क प्रर्ाली

• राष्ट्रिय तथ्याङ्क प्रर्ाली भन्नाले आगधकाररक तथ्याङ्क सम्बन्त्धी देशमा
भएको काननुी प्रावधान, संस्थागत व्यवस्था र पूवायधार तथा समष्ट्रिगत
रूपलार्य बनु्त्िन्त्छ ।

• यसले तथ्याङ्क संकलन, व्यवस्थापन, ष्ट्रवतरर् तथा उपयोगको र्खाका
गनधायरर् गरेको हनु्त्छ ।



नपेालको राष्ट्रिय तथ्याङ्क प्रर्ाली

• संष्ट्रवधानले संघ, प्रदेश र स्थानीय तहको अगधकार सूचीमा छुट्टाछुटै्ट
तथ्याङ्कीय ष्ट्रक्रयाकलापको न्त्जम्मेवारी प्रदान गरेको छ ।

• नेपालको तथ्याङ्क प्रर्ाली तेसो (Horizontal) र ठाडो (Vertical) दवैु
ष्ट्रकगसमले ष्ट्रवकेन्त्न्त्ित रूपमा सञ्चागलत रहेको छ ।

• नेपालको तथ्याङ्क प्रर्ाली औपचाररक रूपमा ष्ट्रव.सं. १९६८ सालमा
सम्पन्न पष्ट्रहलो जनगर्नाबाट शरुू भएको मागनन्त्छ ।



तथ्याङ्क प्रर्ालीका अङ्गहरू 

राष्ट्रिय
तथ्याङ्क
प्रर्ाली

तथ्याङ्क
उत्पादक

तथ्याङ्क
प्रदायक

प्रान्त्ज्ञक, अनसुन्त्धान 
तथा तागलम केन्त्ि

तथ्याङ्क 
प्रयोगकताय



नपेालमा आगधकाररक तथ्याङ्क उत्पादन गने गनकायहरू
• तथ्याङ्क ऐन, २०७९ बमोन्त्जम राष्ट्रिय तथ्याङ्क कायायलय (साष्ट्रवक केन्त्िीय तथ्याङ्क ष्ट्रवभाग)ले तथ्याङ्क

सङ्कलन, प्रशोधन, ष्ट्रवश्लषेर्, प्रकाशन र प्रसारका लागग केन्त्िीय गनकायको रूपमा भगूमका गनवायह गदै
आएको छ ।

• राष्ट्रिय तथ्याङ्क कायायलयले मयुयतया जनगर्ना, ष्ट्रवगभन्न नमूना सवेक्षर् तथा अन्त्य तथ्याङ्कीय अध्ययनका
आधारमा गनन्त्ित समयगभर भरपदो आगथयक तथा सामान्त्जक तथ्याङ्क उत्पादन तथा ष्ट्रवतरर् गदयछ ।

• यस कायायलयका अगतररि अन्त्य सरकारी तथा अधयसरकारी संघ संस्थाहरूले तथ्याङ्क उत्पादन गरररहेका
छन् ।

• उदाहरर्का लागगः

• न्त्शक्षा मन्त्रालय - शैन्त्क्षक तथ्याङ्क

• स्वास्थ्य तथा जनसंयया मन्त्रालय –स्वास्थ्य सम्बन्त्धी तथ्याङ्क

• कृष्ट्रष मन्त्रालय – कृष्ट्रष, पशपंुक्षी तथ्याङ्क आदद ।



तथ्याङ्क सम्बन्त्धी नीगतगत व्यवस्था

• नेपालको संष्ट्रवधान
• तथ्याङ्क ऐन, २०७९
• तथ्याङ्क गनयम, २०८०
• राि बैंक ऐन, २०५८
• स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४
• तथ्याङ्क ष्ट्रवकासका लागग राष्ट्रिय रर्नीगत, २०७५ 



राष्ट्रिय तथ्याङ्क प्रर्ालीका चनुौती

• तथ्याङ्क क्षेर अन्त्य क्षेरको तलुनमा कम प्राथगमकतामा परेको,
• तथ्याङ्क प्रर्ाली अन्त्तगयत ठाडो र तेसो समन्त्वय गने संयन्त्र तथा ष्ट्रवगधको 

अभाव,

• आकन्त्स्मक रूपमा आर्पने प्राकृगतक प्रकोप तथा महामारीका अवस्थामा 
तथ्याङ्कीय गगतष्ट्रवगध सञ्चालन गने संरचना तथा ष्ट्रवगधको अभाव, 

• परम्परागत गर्ना तथा सवेक्षर्को प्रयोगबाट मारै तथ्याङ्क उत्पादनको लागत 
कम गनुय तथा उत्तरदाताको बोिलाई कम गनुय चनुौतीपूर्य छ ।



चाल ुआ.व.मा तथ्याङ्क समन्त्वय कायायलयबाट सञ्चालन गररने प्रमरु्ख 
तथ्याङ्कीय कृयाकलापहरू

• वाष्ट्रषयक तथा रैमागसक राष्ट्रिय लेर्खा तथ्याङ्क
• मूल्य तथ्याङ्क (गनमायर् सामाग्री, औद्योगगक उत्पादन, कृष्ट्रष उत्पादन, ICP आदद)
• आगथयक गर्नाको प्रारन्त्म्भक कायय (प्रश्नावली परीक्षर्, सिुाव संकलन, सचेतना गोष्ठी)
• सवेक्षर्हरू (आन्त्तररक पययटन, कुर्खरुा पालन, गनजी न्त्शक्षर् संस्था, मत्स्य तथा वन, नार्ा 
नकमाउने संस्था)

• पार्श्यन्त्चर तयारी (प्रदेश, तीन स्थानीय तह र प्रादेन्त्शक ब्रोसर)
• तथ्याङ्कीय दयवसाष्ट्रयक रन्त्जिर
• गोष्ठी, समीक्षा (तथ्याङ्कीय साक्षरता, सरोकारवाला अन्त्तरकृया, राष्ट्रिय तथ्यगत ष्ट्रववरर्)
• जनसंयया प्रक्षेपर्



गनयगमत रूपमा सङ्कलन गररन ेकेही सम्बन्त्न्त्धत ष्ट्रववरर्हरू

• रैमागसक राष्ट्रिय लेर्खा.xlsx

• वाष्ट्रषयक राष्ट्रिय लेर्खा.xlsx

• गनमायर् सामाग्री मूल्य संकलन.xlsx

• ICP मूल्य संकलन.xls

• कृष्ट्रष तथा पशपंुक्षी उत्पादन मूल्य.xlsx

त्रैमासिक राष्ट्रिय लेखा.xlsx
वार्षिक राष्ट्रिय लेखा.xlsx
निर्माण सामाग्री मूल्य संकलन.xlsx
ICP मूल्य संकलन.xls
कृषि तथा पशुपंक्षी उत्पादन मूल्य.xlsx


ष्ट्रववरर्हरू सङ्कलन गररनपुने कारर्
• कुल गाहयस्थ उत्पादन गनकाल्नको लागग क्षेरगत रूपमा आधारभतू तथ्याङ्क चाष्ट्रहने
• गनमायर् सामाग्री, औद्योगगक उत्पादन, कृष्ट्रष उत्पादन आददको मूल्य सूचक गनकाल्नको 
लागग ष्ट्रववरर् चाष्ट्रहने

• ष्ट्रवगभन्न आगथयक गगतष्ट्रवगध एवं दयवसायको अवस्था के छ र त्यसको अथयतन्त्रमा के 
कस्तो योगदान छ भने्न जानकारी चाष्ट्रहने

• ष्ट्रवगभन्न सवेक्षर् एवं अध्ययनको लागग सन्त्दभय तथा ढाँचा (Frame) आवश्यक पने
• ष्ट्रवगभन्न तहका सरकार, योजनाकार, अध्ययन अनसुन्त्धानकताय एवं अन्त्य सरोकारवालार् 
आवगधक रूपमा तथ्याङ्क तथा सूचना चाष्ट्रहने

• जनसांन्त्र्खक, सामान्त्जक, आगथयक, भौगोगलक, प्रशासगनक आददको क्षेरगत एवं 
जानकारी प्राप्त हनेु



ष्ट्रववरर्हरू सङ्कलन काययमा कदठनाई
• तथ्याङ्क र सूचनालार् कम महत्व ददर्न ु
• उत्तरदाताहरूमा तथ्याङ्कको महत्व र उपयोगको बारेमा यथेष्ठ जानकारी गराउन नसष्ट्रकनु
• गोपगनयताको डर आशंका
• तथ्याङ्क ददएपछी तरुून्त्तै आरु्ले त्यसको प्रगतर्ल पाउने अपेक्षा गनुय
• तथ्याङ्क र तथ्यमा आधाररत योजना, गनर्यय प्रकृयालार् र्खासै महत्व नददनु
• आगथयक ष्ट्रवषयवस्त ुसंग सम्बन्त्धी सही तथ्याङ्क ददन अप्ठयारो मानु्न
• उपलदध गराएको तथ्याङ्कको आधारमा सरकारलार् कर वा जररवाना गतनुयपछय ष्ट्रक भन्ने भ्रम 
उत्तरदातामा रहनु

• योजना तजुयमा प्रकृयामा तथ्याङ्क एवं सूचना भन्त्दा अन्त्य बाह्य तत्वको प्रभाव बढी रहनु
• स्थानीय तहहरूमा तथ्याङ्क एकार्को दयवस्था नहनुु



सहयोगको लागग अपेक्षा

• ष्ट्रवगभन्न गर्ना, सवेक्षर् लगायतका तथ्याङ्क सङ्कलनका लागग यस 
कायायलयबाट र्खष्ट्रटर् आउने आगधकाररक कमयचारीहरूलार् सत्य-तथ्य 
ष्ट्रववरर् उपलदध गरार् ददन हनेुछ एवं सहजीकरर् गररददन ुहनेुछ ।

• यसबाट तथ्यमा आधाररत ष्ट्रवकासको लागग योगदान पगु्नेछ ।

तथ्याङ्क नीगत, योजना एवं ष्ट्रवकासको आधार हो ।
यसको अप्रत्यक्ष रूपमा ठूलो महत्व छ ।।



The Issue is not that 
we need more data….

.... but better use of 
data

BETTER DATA               BETTER DECISION                     BETTER LIFE OF PEOPLE



धन्त्यवाद्

Web: sosurkhet.nsonepal.gov.np
Email: scosurkhet@nsonepal.gov.np


