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यस पाठ्यक्रमलाई दईु भागमा ववभाजन गररएको छः 
प्रथम चरण -नलखखत परीक्षा                    पूणागङ्कः २०० 

द्वितीय चरण -अन्तवागताग              पूणागङ्कः ३० 
    परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

पत्र वविय खण्ड परीक्षा प्रणाली प्रश्न संख्या × अङ्क समय 
 

पूणागङ्क 
 

उतीणागङ्क 

प्रथम 

प्रशासन, 
व्यवस्थापन र 
सेवा सम्वन्िी 
सामान्य वविय 

(क) प्रशासन र 
व्यवस्थापन 

(Section-A) 

ववियगत 
(subjective) 

2×5 & 4×10=50 
(Short & Long 

Answer) 

१:३० 
घण्टा 

50 

४० 
(ख) सेवा सम्बन्िी 
सामान्य वविय 

(Section-B) 

ववियगत 
(subjective) 

5×10=50 
(Long Answer) 

१:३० 
घण्टा 

50 

द्वितीय 
सेवा सम्बन्िी 
प्राववनिक वविय 

ववियगत 
(subjective) 

4×15=60 
(Critical 

Analysis) 
2×20=40 
(Problem 
Solving) 

३ घण्टा 100 ४० 

द्वितीय चरण:- अन्तवागताग (Interview)                                पूणागङ्क:-30 

वविय पूणागङ्क उतीणागङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

अन्तवागताग (Interview) 30  बोडग अन्तवागताग (Board Interview)  

द्रष्टव्य :  

1. नलखखत परीक्षाको माध्यम भािा नेपाली वा अग्रेजी अथवा नेपाली र अंग्रेजी दवैु हनुेछ।सामान्यतया पाठ्यक्रममा जनु भािा 
प्रयोग भएको छ सोही भािामा प्रश्न सोनिनेछ। 

2. मानथ उखललखखत सेवा अन्तगगतका सबै समूहको लानग प्रथम पत्र Section A (प्रशासन र व्यवस्थापन) को पाठ्यक्रमको 
ववियवस्त ु एउटै हनुेछ। तर प्रथम पत्र Section B (सेवा सम्बन्िी सामान्य वविय) र द्वितीय पत्र (सेवा सम्बन्िी 
प्राववनिक वविय) का पाठ्यक्रम समूह अनरुूप र्रक र्रक हनुेछन।् 

3. प्रथम पत्रमा प्रत्येक खण्डको लानग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरू हनुेछन।् उम्मेदवारले प्रत्येक खण्डका प्रश्नको उत्तर सोही 
खण्डका उत्तरपखुस्तकामा लेख्नपुनेछ। 

4. द्वितीय पत्रमा प्रत्येक प्रश्नको लानग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरू हनुेछन।् उम्मेदवारले प्रत्येक प्रश्नको उत्तर छुट्टाछुटै्ट 
उत्तरपखुस्तकामा लेख्नपुनेछ। 

5. यस पाठ्यक्रममा जनुसकैु लेखखएको भएता पनन पाठ्यक्रममा परेका ऐन, ननयम, नीनतहरू परीक्षाको नमनत भन्दा ३ मवहना 
अगानड (संशोिन भएका वा संशोनित भई हटाईएका वा थप गरी संशोनित भई कायम रहेका) लाई यस पाठ्यक्रममा 
परेको सम्झन ुपदगछ। 

6. प्रथम चरणको परीक्षाबाट छनोट भएका उम्मेदवारलाई मात्र द्वितीय चरणको परीक्षामा सखम्मनलत गराइनेछ। 

7. पाठ्यक्रम लागू नमनत २०८१/ ५/२० देखख 
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प्रथम पत्र : General Subject  

Section (A): Administration & Management 
(2 x 5 Marks & 4 x 10 Marks  = 50 Marks) 

1. राज्य र सरकार 

१.१ नेपालको संवविान 

१.२ राज्यशखिको बााँडर्ााँड, शखि पथृकीकरण, सन्तलुन र ननयन्त्रण 

१.३ सरकारको कायगके्षत्र र भनूमका 
१.४ सङ्घीय प्रणाली : नेपालमा प्रशासननक संघीयता र ववतीय संघीयता 
१.५ संघ, प्रदेश र स्थानीय तहको अनिकार 

१.६ संघ, प्रदेश र स्थानीय तहका सरकार बीचको अन्तरसम्बन्ि र समन्वय 

१.७ सावगजननक नीनत ववश्लिेण, तजुगमा, कायागन्वयन, अनगुमन र मूलयाङ्कन 

२.    लोकतन्त्र, मानव अनिकार र नेपाली समाज 

२.१ समावेशी लोकतन्त्र 

२२ कानूनी राज्य र मानव अनिकार 

२.३ प्रनतनननित्वको नसद्धान्त र समानपुानतक प्रनतनननित्व 

२.४ सामाखजक न्याय र सामाखजक सरुक्षा 
२.५ नेपाली समाजका ववववि जातजानत/वगग समदुायहरुका सामाखजक, सााँस्कृनतक, आनथगक अवस्था र 
रहनसहन 

२.६ आरक्षण, सकारात्मक ववभेद, वववविता व्यवस्थापन र यसका चनुौतीहरू 

२.७ सूचनाको हक एवं सावगजननक ननकायको दावयत्व 

३.    सावगजननक प्रशासन 

३.१ सावगजननक प्रशासनको अविारणा, नसिान्त र कायगहरू 

३.२ कमगचारी प्रशासनका आिारभतू पक्षहरु 

३.३ प्रशासन र राजनीनत बीचको अन्तरसम्बन्ि 

३.४ सावगजननक सेवा प्रवाह र यसका नवीनतम अभ्यासहरू 

३.५ आनथगक प्रशासन, बजटे तजुगमा, कायागन्वयन, अनगुमन, मूलयाङ्कन 

३.६ सावगजननक ववत्त व्यवस्थापन (सावगजननक आय, खचग तथा ऋण) 
३.७ आन्तररक ननयन्त्रण प्रणाली 

4.     व्यवस्थापन 

४.१ व्यवस्थापनको अविारणा, नसद्धान्त र नवीनतम प्रवृखत्तहरू 

४.२ व्यवस्थापकको कायग, भनूमका र सीपहरू 

४.३ उत्प्ररेणा, मनोबल, नेततृ्व, ननयन्त्रण, समन्वय र ननणगय प्रवक्रया 
४.४ समूह गनतशीलता, संगठनात्मक व्यवहार, समूहकायग र कायग संस्कृनत 

४.५. सावगजननक के्षत्र व्यवस्थापन र नवोद्वदत अविारणाहरू 
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४.६ व्यवस्थापन सूचना प्रणाली र सूचना प्रववनिको उपयोग 

४.७ गनुासो व्यवस्थापन, तनाव व्यवस्थापन, सूचना व्यवस्थापन र समय व्यवस्थापन 

४.८ सामूवहक सौदाबाजी र टे्रड यनुनयन 

५.    ववकासका आयामहरू 

5.१ ववकास र पूवागिार प्रशासनको अविारणाहरू र नवीनतम उपागमहरु 

५.२ नेपालमा योजनाबद्ध ववकास र चालू आवनिक योजना 
५.३ ववकासका आयामहरु: मानव ववकास, द्वदगो ववकास, समावेशी ववकास, गररबी ननवारण, 

ववश्वव्यापीकरण र स्थानीयकरण 

५.४ वातावरण, जनसख्या, रोजगार र बसााँइसराई 

५.५ जलवाय ुपररवतगन, जलवाय ुपररवतगनले सामाखजक जीवनमा पारेको प्रभाव र अनकूुलन 

५.६ ववपद् व्यवस्थापन 

५.७ नेपालमा ववकासका चनुौती तथा राविय ववकासका मदु्दा/सवालहरु 

6.    शासकीय सिुार, सशुासन र व्यावसावयकता 
६.१ नेपालमा शासकीय/प्रशासन सिुारका प्रयास र चनुौतीहरू 

६.२ सावगजननक सेवाको अविारणा, ववशेिता र आिारभतू मान्यताहरू 

६.३ सशुासन, पारदखशगता र जवार्देवहता  

६.४ सदाचार, व्यावसावयक नैनतकता र मूलयहरु (Values) 

६५ सम्पनत शदु्धीकरण (Money Laundering) र भ्रष्टाचार ननवारण 

६.६ ववद्यतुीय शासन (E-Governance) 

६.७ सावगजननक सेवा प्रवाहमा नवप्रवतगन (Innovation) 

    
प्रथम पत्र : General Subject 

Section (B): सेवा सम्बन्िी सामान्य वविय 

(5 x 10 Marks = 50 Marks) 
(क) नीनतगत ववियहरु 

1. राविय कृवि नीनत, २०६१ 

2. कृवि ववकास रणनीनत (२०७२-२०९२) 

3. नेपालको चाल ुआवनिक योजना (कृवि क्षेत्र मात्र) 

4. कोशी प्रदेशको चाल ुआवनिक योजना (कृवि क्षेत्र मात्र) 

5. कृवि ववकासमा मवहला तथा सामाखजक समावेशीकरण 

6. आनथगक ववकास र क्षेत्रीय सन्तलुनमा कृविको भनूमका 
7. कृवि ववकासमा पकेट प्याकेज रणनीनत 

8. कृवि व्यवसाय प्रवद्धगन नीनत, २०६३ 
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9. राविय मल नीनत, २०५८ 

10. नसंचाई नीनत,२०७० 

11. World Trade Organization (WTO), South Asian Free Trade Area (SAFTA) र Nepal Trade 

Integration Strategy (NTIS) 

12. कृवि जैववक वववविता प्रवद्धगन नीनत २०६३ 

(ख) कृवि सम्बन्िी ऐन, ननयमहरु (संशोिन सवहत) 

1. बीउ ववजन ऐन, २०४५ 

2. बीउ ववजन ननयमावली, २०६९ 

3. सहकारी ऐन, २०७४ तथा सहकारी ननयमावली,२०७५ 

4. प्रदेश सहकारी ऐन,२०७६ तथा प्रदेश सहकारी ननयमावली,२०७६ (कोशी प्रदेश) 

5. स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ 

6. प्रदेश कृवि व्यवसाय प्रवद्धगन अनदुान ऐन,२०७७ (कोशी प्रदेश) 

7. प्रदेश कृवि व्यवसाय प्रवद्धगन अनदुान ननयमावली, २०७८ (कोशी प्रदेश) 

8. खाद्य अनिकार तथा खाद्य सम्प्रभतु्ता ऐन,२०७५ 

9. रासायननक मल (ननयन्त्रण) आदेश,२०५५ 

10. जीवनाशक वविादी व्यवस्थापन ऐन, २०७६ 

11. जीवनाशक वविादी व्यवस्थापन ननयमावली,२०८१ 

12. ववरुवा संरक्षण ऐन, २०६४ 

13. कृवि, पशपुन्छी तथा जनडबटुी बीमा ननदेखशका, २०७९ 

(ग) ननजामती सेवा ऐन, ननयमावली तथा आनथगक प्रशासन सम्बन्िी कानूनी व्यवस्था  

1. प्रचनलत ननजामती सेवा ऐन र ननजामती सेवा ननयमावली 
2. प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, २०७९ र प्रदेश ननजामती सेवा ननयमावली, २०८१ (कोशी प्रदेश) 

3. स्थानीय सरकारी सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, 2080 (कोशी प्रदेश) 

4. नेपाल कृवि सेवा (गठन, समूह तथा शे्रणी ववभाजन र ननयखुि) ननयमहरु, २०५0 

5. आनथगक कायगववनि तथा ववत्तीय उत्तरदावयत्व ऐन, २०७६ तथा आनथगक कायगववनि तथा ववत्तीय 
उत्तरदावयत्व ननयमावली, २०७७ 

6. प्रदेश आनथगक कायगववनि तथा ववत्तीय उत्तरदावयत्व ऐन, २०७८ र प्रदेश आनथगक कायगववनि 
तथा ववत्तीय उत्तरदावयत्व ननयमावली, २०७९ (कोशी  प्रदेश ) 

7. सावगजननक खररद ऐन,२०६३ तथा सावगजननक खररद ननयमावली, २०६४ 

8. प्रदेश सावगजननक खररद ननयमावली, २०७७ (कोशी प्रदेश) 
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(घ) समूहसाँग सम्बन्िी ववियहरु 

1. नेपालको संवविानमा कृवि क्षेत्रको सम्बन्िमा संघ, प्रदेश र स्थानीय तहका सरकारहरुको 
खजम्मेवारी  

2. बहआुयानमक कृवि प्रसार कायगक्रम, भनूमका, आवश्यकता र चनुौती 
3. जलवाय ुपररवतगन र कृवि क्षेत्रमा यसको प्रभाव 

4. नेपालमा सञ्चानलत कृवि सम्बन्िी आयोजना/पररयोजना र नतनको उपलब्िी 
5. नेपालमा कृवि याखन्त्रकीकरण र यसको महत्व 

6. IPM, IPNMS, GAP and Conservation Agriculture. 

7. कृवि जैववक वववविताको संरक्षण र प्रवद्धगन 

8. ICT in Agriculture. 

9. Privatization of agricultural extension services in Nepal, its importance and challenges. 
 

नमूना प्रश्नहरु (Model Questions) 

1. What do you mean by the privatization of agricultural extension services? What are the areas in 

agricultural extension services that can be privatized in Nepal for efficient extension service 

delivery ?                                                                                       (3+7) 

2. प्रिानमन्त्री कृवि आिनुनकीकरण पररयोजनाको उदे्दश्य के हो ? यसका ववशेिताहरु के के हनु ्? यो 
पररयोजना अन्तगगतका ववनभन्न सम्भागहरुको हालसम्मको कायागन्वयन अवस्थाबारे समीक्षात्मक वटप्पणी 
गनुगहोस।्                                                                                                                                        (2+2+6) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

प्रदेश लोक सेवा आयोग 

कोशी प्रदेश,ववराटनगर,नेपाल 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय सरकारी सेवा अन्तगगत प्राववनिक तर्ग  कृवि सेवा, एग्री एक्सटेन्सन (कृवि प्रसार) समूह, नवौं 
(9) तहको खलुा, अन्तर स्थानीय तह र आन्तररक अन्तर सेवा प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम 
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        द्वितीय पत्रः सेवा सम्बन्िी प्राववनिक वविय 

(4 x 15 Marks & 2 x 20 Marks  = 100 Marks) 

 
1.  Extension Concept, Principles & Scope 

1.1. Concept of Extension Education 
1.2. Need for extension in Agriculture Development 
1.3. Principles and Philosophy of Extension 
1.4. Functions of Extension 
1.5. Extension education as a profession and discipline 
1.6. History of Agriculture Extension in Nepal 

 
2. Teaching Learning Process in Extension: 

2.1. Criteria for effective extension teaching 
2.2. An effective learning situation 
2.3. The elements of learning situation 
2.4. Adult learning-theories & principles 
2.5. Training needs assessment, training module and training management 
2.6. Extension teaching methods 

 
3. Group Dynamics and Leadership 

3.1. Group dynamics and leadership development in agriculture extension 
3.2.  Farmer's Group Formation and Mobilization  
3.3.  Leadership style, typology and behavior 
3.4. Conflict management, sources and resolution techniques 
3.5. Characteristics of an effective farmer's group 
3.6. Role of public, private organization, NGOs, CBOs, Agricultural cooperatives and Farmers groups 

in agricultural development 
 
4. Communication in Agriculture 

4.1. Communication process - basic functions, elements and methods 
4.2. Communication methods individual group & mass methods selection and combination of 

communication methods 
4.3. Critical factors in extension communication  
4.4. Barriers of communication  
4.5. Effective communication skills, role of extension agents 
4.6. Usage of ICT (Information and Communication Technology) in Agriculture Extension 

5.  Technology Transfer/Adoption 
5.1. Technology Generation and Development Process  
5.2. Diffusion, dissemination and adoption of innovation/technology 
5.3. Adoption process, stages of adoption, adopter categories, factors affecting adoption 
5.4. Traditional and recent approaches in transfer of agricultural technology 
5.5. Role of agricultural college and universities, research and extension in technology generation 

and diffusion. 



 

प्रदेश लोक सेवा आयोग 

कोशी प्रदेश,ववराटनगर,नेपाल 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय सरकारी सेवा अन्तगगत प्राववनिक तर्ग  कृवि सेवा, एग्री एक्सटेन्सन (कृवि प्रसार) समूह, नवौं 
(9) तहको खलुा, अन्तर स्थानीय तह र आन्तररक अन्तर सेवा प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम 
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6. Planning in Agricultural Extension 

6.1. Meaning and concept of program, planning and program planning process 
6.2. Principle of program planning process in agricultural extension 
6.3. Projectization concept in agricultural extension programs 
6.4. Bottom up planning process 
6.5. Monitoring and evaluation of agricultural program 
6.6. Report writing, documentation, publication and  digitization .  

 

नमूना प्रश्नहरु (Model Questions) 

1. कृविको आिनुनकीकरण तथा व्यावसावयकरणका लानग कृवि याखन्त्रकीकरणको अपररहायगता नकानग 
सवकन्न।नेपालमा हालसम्म भएका कृवि याखन्त्रकीकरणका प्रयासहरुको समीक्षा गदै वतगमान पररप्रके्ष्यमा 
नेपालको कृवि ववकासमा कृवि याखन्त्रकीकरणको महत्व, यसको आवश्यकता, चनुौनत तथा समस्या 
समािानका उपायहरुका बारेमा वववेचना गनुगहोस ्।        [१५] 

                                                                                                                                      

2. कृवि व्यवसाय प्रवद्धगनका लानग कोशी प्रदेश सरकारले प्रदेश कृवि व्यवसाय प्रवद्धगन अनदुान ऐन तथा 
ननयमावली बनाएको छ र यसै अन्तगगत रहेर ववनभन्न कायगक्रमहरु सञ्चालन हुाँदै आएका छन ् ।यस 
सन्दभगमा उि ऐन तथा ननयमावलीको सबल तथा दबुगल पक्षको समीक्षा गदै सिुारका लानग आफ्ना 
सझुावहरु प्रस्ततु गनुगहोस।्              [१५] 

 

3. अलैंची नेपालको प्रमखु ननयागतजन्य बाली हुाँदा हुाँदै पनन यसबाट वकसानहरुले उखचत र्ाईदा नलन 
नसवकरहेको गनुासो  आईरहन्छ।कोशी प्रदेशमा अलैंची खेतीका समस्याहरु के के छन ् ? ती समस्या 
समािानका लानग सरकारी क्षेत्रबाट भए गरेका प्रयासहरुको समीक्षा गदै अलैंची खेती प्रवद्धगनका लानग 
सझुावहरु प्रस्ततु गनुगहोस।्                                           [२०] 

 
 
 

 
 
 


