
प्रदेश लोक सेवा आयोग 

कोशी प्रदेश, ववराटनगर 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय सरकारी सेवा अन्तगगत शशक्षा सेवा, परुातत्व समूह, परुातत्व उपसमूह, पााँचौं तह, 
प्राववनिक सहायक वा सो सरहको पदको खलुा प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम 

पाठ्यक्रमको रुपरेखााः यस पाठ्यक्रमको आिारमा ननम्नानसुार दईु चरणमा परीक्षा नलइने छ  : 
प्रथम चरणाः नलशखत परीक्षा  पूणागङ्काः २०० 

द्वितीय चरणाः अन्तवागताग पूणागङ्काः ३० 

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

प्रथम चरणाः नलशखत परीक्षा 
पत्र ववषय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्न संख्या अङ्कभार समय 

प्रथम 
सेवासाँग 

सम्बशन्ित कायग-
ज्ञान (Job 

based-
knowledge) 

१०० ४० 
वस्तगुत 

बहवैुकशपपक प्रश्न 
(MCQs) 

Section A: २० प्रश्नx२ अङ्क=४० अङ्क 

Section B: २० प्रश्नx२ अङ्क=४० अङ्क 

Section C: १० प्रश्नx२ अङ्क=२० अङ्क 

४५ 
नमनेट 

द्वितीय १०० ४० ववषयगत 
(Subjective) 

Section A: २ प्रश्नx १० अङ्क=२०अङ्क 

        ४ प्रश्नx ५ अङ्क=२० अङ्क 

Section B: २ प्रश्नx १० अङ्क=२०अङ्क 

        ४ प्रश्नx ५ अङ्क=२० अङ्क 

Section C: ४ प्रश्नx ५ अङ्क=२० अङ्क 

२ घण्टा 
३० 
नमनेट 

द्वितीय चरणाः अन्तवागताग 
ववषय पूणागङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

अन्तवागताग ३० मौशखक  
द्रष्टव्य  : 
१. यो पाठ्यक्रमको योजनालाई प्रथम चरण र द्वितीय चरण गरी दईु चरणमा ववभाजन गररएको छ । 

२. नलशखत परीक्षाको प्रश्नपत्रको माध्यम भाषा पाठ्यक्रमको ववषयवस्त ुजनु भाषामा द्वदइएको छ, सोही भाषाको आिारमा नेपाली वा 
अंग्रेजी मध्ये कुनै एक भाषा हनेुछ । तर ववषयवस्तलुाई स्पष्ट गनुगपने अवस्थामा दवुै भाषा समेत प्रयोग सवकने छ । 

३. नलशखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली वा अंग्रजेी अथवा नेपाली र अंग्रजेी दवुै हनेुछ । 

४. प्रथम पत्र र द्वितीय पत्रको नलशखत परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हनेुछ । दवुै पत्रको नलशखत परीक्षा एकै द्वदनमा समेत नलन सवकनेछ। 

५. वस्तगुत बहवुैकशपपक (Multiple Choice) प्रश्नको गलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक गलत उत्तर बापत २० प्रनतशत अङ्ग कट्टा 
गररनेछ । तर उत्तर नद्वदएमा त्यस बापत अङ्ग द्वदइने छैन र अङ्ग कट्टा पनन गररने छैन । 

६. वस्तगुत बहवुैकशपपक प्रश्न हनेु परीक्षामा OMR उत्तरपशुस्तका प्रयोग भएकोमा ननदेशशत स्थानमा ननदेशन बमोशजम Bubble 

लगाउने र OMR बाहेकको उत्तरपशुस्तका प्रयोग भएकोमा परीक्षाथीले उत्तर लेख्दा अंग्रेजी Capital letters: A, B, C, D मा 
लेख्नपुनेछ । Small letters: a, b, c, d मा लेखेको वा अन्य कुनै सङ्केत गरेको भए त्यस्तो उत्तरपशुस्तका रद्द हनेुछ । 

७. बहवुैकशपपक प्रश्न हनेु परीक्षामा कुनै प्रकारको क्यापकुलेटर (Calculator) प्रयोग गनग पाइने छैन । 

८. ववषयगत प्रश्नहरुको हकमा तोवकएको अङ्कको एउटा लामो प्रश्न वा एउटै प्रश्नका दईु वा दईुभन्दा बढी भाग (Two or more 

parts of a single question) वा एउटा प्रश्न अन्तगगत दईु वा बढी वटप्पणीहरू (Short notes) सोध्न सवकने छ । 

९. ववषयगत प्रश्न हनेु पत्रमा प्रत्येक खण्डका लानग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपशुस्तकाहरू हनेुछन ्। परीक्षाथीले प्रत्येक खण्डका प्रश्नको उत्तर 
सोही खण्डको उत्तरपशुस्तकामा लेख्नपुनेछ । 

१०. परीक्षामा सोनिने प्रश्नसंख्या, अङ्क र अङ्कभार यथासम्भव परीक्षा योजनामा उपलेख भए अनसुार हनेुछ । 

११. यस पाठ्यक्रम योजना अन्तगगतका पत्र/ववषयका ववषयवस्तमुा जेसकैु लेशखएको भए तापनन पाठ्यक्रममा परेका ऐन, ननयम तथा 
नीनतहरु परीक्षाको नमनत भन्दा तीन मवहना अगानड संशोिन भएका वा संशोिन भई हटाइएका वा थप गरी संशोिन भई कायम 
रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेको सम्झन ुपदगछ । 

१२. प्रथम चरणको परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र द्वितीय चरणको परीक्षामा सशम्मनलत गराइनेछ। 

पाठ्यक्रम लागू नमनताः २०८१ /८ /२३ 
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प्रथम र द्वितीय पत्र 

सेवा सम्बशन्ित कायग-ज्ञान (Job based knowledge) 

खण्ड (Section) (A)  
१. संस्कृत वाङ् मय 

१.१ संस्कृत भाषाको पररचय र यसका ववशेषता, महत्त्व  
१.२ वेद, उपवेद, ब्राह्मणग्रन्थ र उपननषद्को पररचय  
१.३ स्मनृतग्रन्थहरु र वेदाङ्गको पररचय  
१.४ परुाणको लक्षण, परुाण र उपपरुाणको नाम  
१.५ रामायण र महाभारत सम्बन्िी सामान्य जानकारी  
 

२. िमग, दशगन र इनतहास  
२.१ वहन्द ुदशगनको उत्पशत्त र ववकास  
२.२ शैव, वैष्णव, शाक्त, सौयग र गाणपत्य सम्प्रदाय सम्बन्िी सामान्य जानकारी  
२.३ बौद्ध दशगनको उत्पशत्त र ववकास 

२.४ बदु्धका उपदेशहरु (चतआुयग सत्य र अष्टावङ्गक मागग)  
२.५ ननवागण एवं बोनिसत्व सम्वन्िी िारणा  
२.६ बदु्ध िमगका ववनभन्न सम्प्रदायहरु  
२.७ नेपालमा प्रचनलत मखु्य मखु्य अन्य िमगहरुका बारेमा सामान्य जानकारी 
2.8 वकरााँत दशगनको उत्पशत्त र ववकास  
2.9 मशुस्लम तथा अन्य िमगहरुको उत्पशत्त र ववकास सामान्य जानकारी  
 

३. इनतहास 

३.१ इनतहासको पररचय 

३.१.१ इनतहासको अथग 
३.१.२ इनतहासको  स्रोतहरू 

३.१.३ नेपाली इनतहासमा काल ववभाजन 

३.२ गोपाल, मवहषपाल, वकरातकालको इनतहासको सामान्य जानकारी 
३.३ नलच्छवी, मपल र आिनुनक कालको राजनैनतक तथा सामाशजक इनतहास 

३.४ मध्यकानलन कोशी प्रदेशको राजनैनतक तथा सामाशजक इनतहास 

३.५ पथृ्वी नारायण शाहको नेपाल एवककरण अनभयान 

३.६ सगुौली सशन्ि 

 

४. संस्कृनत 

४.१ नेपालका ववनभन्न जातजातीहरुको बसोबास क्षेत्र, िमग, संस्कार र ररनतशस् थनतहरु वारे सामान्य जानकारी 
४.२ कोशी प्रदेशका ववनभन्न जातजातीहरुको बसोबास क्षेत्र, िमग, संस्कार र ररनतशस् थनतहरु वारे जानकारी 
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४.३ कोशी प्रदेशका महत्त्वपूणग अमूगत सााँस्कृनतक सम्पदाहरु सम्बन्िी जानकारी 
५. नलवपववज्ञान  

५.१ नेपालमा ववनभन्न कालमा प्रचलनमा रहेका नलवपहरुहरुको ववकासक्रम  
५.२ ब्राह्मी, पूवगनलच्छवी, उत्तर नलच्छवी नलवपहरुको जानकारी  
५.३ मपलकालमा प्रचनलत नलवपहरु सम्बन्िी सामान्य जानकारी 
५.४ प्राचीन देवनागरी नलवप, रञ्जना नलवप, नेपाल नलवप, भ ुंशजमोल नलवप, नसररजङ्गा नलवप 

खण्ड (Section) (B)  
 

६. प्राचीन स्मारक, परुातत्व र परुाताशत्त्वक स्थल  
६.१ परुातत्त्वको अथग, क्षेत्र र महत्त्व 

६.२ परुातत्त्व ववभागको काम, कतगव्य र अनिकार  
६.३ अन्वेषण तथा उत्खनन सम्बन्िी जानकारी 
६.४ नेपालका केही महत्त्वपूणग प्राचीनस्मारक र परुाताशत्वक स्थलहरु 

६.५ कोशी प्रदेशका प्राचीनस्मारक तथा परुाताशत्त्वक स्थलहरु 

    (वकचकवि, भेनडयारी, वेतना नसमसार, िनपालगढी, उदयपरुगढी, चरेुक्षेत्र, हलेसीक्षेत्र, पानथभराक्षेत्र, शशवजटा, 
नतम्बङुक्षेत्र, बराहक्षेत्र, ववजयपरुक्षेत्र, वहनलहाङ दरबारक्षेत्र र कोशी प्रदेशका ववनभन्न महत्वपूणग परुाताशत्वक 
स्थल र गढीहरू) 

६.६ ववश्व सम्पदास्थल एवं संभाववत ववश्व सम्पदा स्थलहरु 

 

७. कला तथा वास्तकुला 
७.१ नेपालका मूनतगकला र नतनका ववशेषताहरु 

७.२ नेपालका शचत्रकला र नतनका ववशेषताहरु 

७.३ नेपालका वास्तकुला र  नतनका प्रकारहरु 

 

८. नेपालमा अनभलेख व्यवस्थापन  
८.१ अनभलेख एवं कागजातको पररभाषा  
८.२ अनभलेखको प्रानि, भण्डारण एवं संरक्षण 

८.३ अनभलेखको सूचीकरण एवं वगीकरण  
८.४ राविय अनभलेखालयको संकलनमा रहेका हस्तनलशखत ग्रन्थहरु  
८.५ नेपालमा अनभलेखालयको ववकास  
८.६ रावष्टय अनभलेखालयको काम, कतगव्य र अनिकार 
 

९. संग्रहालय 

९.१ नेपालमा संग्रहालयको ववकासक्रम 

९.२ संग्रहालयको पररभाषा र महत्व  
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९.३ संग्रहालयका कायगहरु  

९.४ संग्रहालयमा सामग्री संकलन ववनिहरु 

९.५ संग्रहालयका सामग्रीहरूको संरक्षण तथा सरुक्षा 
९.६ नेपालका संग्रहालयहरु एवं कोशी प्रदेशमा रहेका संग्रहालयहरुको सामान्य जानकारी 
 

१०.  प्राचीन÷ सााँस्कृनतक सम्पदा सम्वन्िी ऐन ननयम  
१०.१ संस्कृनत नीनत, २०६३ 
१०.२ प्राचीन स्मारक संरक्षण ऐन, २०१३ (संशोिन सवहत) र ननयमावली, २०४६ 

१०.३ अनभलेख संरक्षण ऐन, २०४६ र ननयमावली, २०६३ 

१०.४ गठुी संस्थान ऐन, २०३३  
१०.५ स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४  
१०.६ प्राचीन स्मारक संरक्षण कायगववनि, २०६४ 
१०.७ संस्कृनत र परुातत्व क्षेत्रसाँग सम्बशन्ित नेपाल सरकारबाट हस्ताक्षर गरेका अन्तरागविय महासन्िी 

खण्ड (Section) (C) 

१. नेपालको संवविानको भाग १ देशख ५ र भाग १३ देशख २२ सम्म तथा अनसूुची ५ देशख ९ सम्म 

२. प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, २०७९ (कोशी प्रदेश)  

३. प्रदेश ननजामती सेवा ननयमावली, २०८१ (कोशी प्रदेश)  

४. स्थानीय सरकारी सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, २०८० (कोशी प्रदेश)  

५. प्रदेश सशुासन (व्यवस्थापन तथा सञ्चालन) ऐन, २०७६ (कोशी प्रदेश)  

६. प्रदेश सशुासन (व्यवस्थापन तथा सञ्चालन) ननयमावली, २०७७ (कोशी प्रदेश)  

७. प्रदेश लोक सेवा आयोग ऐन, २०७६ (कोशी प्रदेश)  

८. प्रदेश लोक सेवा आयोग ननयमावली, २०८१ (कोशी प्रदेश)  

९. प्रदेश आनथगक कायगववनि तथा ववत्तीय उत्तरदावयत्व ऐन, २०७८ (कोशी प्रदेश) को पररच्छेद १ र पररच्छेद ६ 
सम्बन्िी जानकारी 

१०. कोशी प्रदेशको योजनाबद्ध ववकास तथा चाल ुआवनिक योजना सम्बन्िी सामान्य जानकारी 
 


