
क्र सं. दर्ता नं
 अनलतइन सञ्चतर मतध्यम सञ्चतलन 

गने कम्पनी/संस्थत
डोमेन सञ्चतलकको नतम सम्पका  नं. प्रदेश जिल्लत इमेल

1 1519 नोट बजार मिमिया प्रा.मि. www.notebazar.com Mahesh Sapkota 9841282582 Koshi Bhojpur

2 386 दशेको मिमिया प्रा.मि. www.deshkonews.com Dhurba Subedi 9852052200 Koshi Bhojpur

3 437 थिड आई िमटटमिमिया प्रा.मि. www.khabarkendra.com Raju Thapa 9841297122 Koshi Bhojpur

4 475 नयााँ पेज प्रा.मि. www.nayapage.com Rajesh Rai 9849458829 Koshi Bhojpur

5 478 गोकर्ड न्यजु िटकि प्रा.मि. www.gokarnews.com Hiralal Tamang 9851002112 Koshi Bhojpur

6 599 काठिाि ाँ िमटटपपोज इन्भसे्िेन्ट प्रा.मि. www.hamropati.com Devendra Luitel Khatri 9851173468 Koshi Bhojpur

7 644 उज्यािो िमटटमिमिया प्रा.मि. www.ujyaaloonline.com Gopal Guragain 9851025008 Koshi Bhojpur

8 703 आर एस मिमिया प्रा.मि. www.rsmedianews.com Raj Kumar Rai 9851103966 Koshi Bhojpur

9 1096 रुद्राक्ष संचार कम्पनी प्रा.मि. www.hisabplus.com Milan bikram simha Basnet 9851240485 Koshi Bhojpur

10 1356 नयााँ मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nayapage.com Rajesh rai 9851142713 Koshi Bhojpur

11 1567 के.एस. मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.khabarsansar.com Yubaraj Bista 9842145646 Koshi Bhojpur

12 1728 श्रीष्िा मिमिया प्रा.मि www.khabartweet.com Shreekrishna Bogati 9852051629 Koshi Bhojpur

13 1787 फिेवास मिमिया प्रा.मि www.gandakisanchar.com Sajan Pariyar 9850642242 Koshi Bhojpur sarathionlinemedia@gmail.com

14 1953 तरुही मिमिया प्रा.मि www.turahi.com कुिार मसंह मवष्ट ९८५११०२९७ Koshi Bhojpur

15 3898 महिशेरा मिमिया प्रा.मि. www.radiomanjushree.com सयुड बहादरु तािाङ ९८४२०४३४४० Koshi Bhojpur suryatamang474@gmail.com

16 4149 छुपिायु मिमिया कम्पनी प्रा.मि. www.khullaawaj.com मववके राई ९८४२५०८०७९ Koshi Bhojpur khullaawaj@gmail.com

17 89 संगािो खबर मिमिया प्रा.मि. www.sangalokhabar.com Dandikeshar Kattel 9852061148 Koshi Dhankuta

18 296 पमिका मिमिया हाउस प्रा.मि. www.patrikakhabar.com Raj Kumar Chemjong 9841313837 Koshi Dhankuta

19 297 पमिका मिमिया हाउस प्रा.मि. www.rasatal.com Raj Kumar Chemjong 9841313837 Koshi Dhankuta

20 351 पमलिमसटी मिमिया प्रा.मि. www.publicitynepal.com Manbir Rai 9818209080 Koshi Dhankuta

21 546 धनकुटा खबर नेटवकड  समभडस प्रा.मि. www.dhankutakhbar.com Bishnu Bikram Niraula 9808251897 Koshi Dhankuta

22 675 मनशानदवेी मिमिया प्रा.मि. www.nishannews.com Gopal Baraili 9851077761 Koshi Dhankuta

23 1023 नेमलिज विुन मिमिया प्रा.मि. www.nepalesewomen.com Saraswati katuwal 984017937 Koshi dhankuta

24 1368 संगािो खबर मिमिया प्रा.मि. www.sangalokhabar.com Dandi Keshar Kattel 9852061148 Koshi dhankuta

25 1639 तिोर खबर प्रा.मि. www.tamorkhabar.com Devendra Tamang 9810562718 Koshi Dhankuta

26 4233 खबरपामिका मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.hamrochaso.com मवदरु खवास ९८५२०७५५०० Koshi Dhankuta dktbidurabc@gmail.com

27 4312 चा  ैमबसे मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.hulakipatra.com महिाकुिारी चमे्जोङ ९८५२०५१०२५ Koshi Dhankuta chaubisemedia@gmail.com

28 4908 मबश्रामन्त मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा. मि. www.hulakipati.com हरर बहादरु िम्जिे ९८५२०६१०५५ Koshi Dhankuta a1khabar711@gmail.com

29 4915 खबरपामिका मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.khabarpalikanews.com मवदरु खवास ९८५२०७५५०० Koshi Dhankuta qualitykhabar3@gmail.com

30 15 बिुन्द आवाज मिमिया प्रा.मि. www.nayabulanda.com Ramkumar Limbu 9842784666 Koshi Ilam

31 74 अजको खबर मिमिया प्रा.मि. www.aajakokhabar.com Renuka Baral 9841716465 Koshi Ilam

32 205 इन्टर एण्ि कम्यमूनकेशन टेक्नोिोजी नेपाि प्रा.मि.www.hamrakura.com Madhav Prasad Chamlagain9808141697 Koshi Ilam

33 545 पामथभरा सञ्‍चार ग्रपु प्रा.मि. www.pathibharanews.com Kamal Shrestha 9851166124 Koshi Ilam

34 572 सन्दकपरु द मनक www.sandakpuronline.com Rohit Chandra Bhattarai 9852680129 Koshi Ilam

35 585 पामथभरा सञ्‍चार ग्रपु प्रा.मि. www.newsgorkha.com Kamal Shrestha 9851166124 Koshi Ilam

36 623 गेटवे पमलिकेशन प्रा.मि. www.saralpatrika.com Bishnu Prasad Ghimire 9851017106 Koshi Ilam

37 1290 िाङसेबङु िामसक www.mangsebungnews.com Dhan bahadur thebe 9803057199 Koshi Ilam

38 1676 साइमनङ् स्टार मिमिया कम्पनी www.nigranee.com Rajib Neupane 9862740450 Koshi Ilam

39 1854 जमुपटर मििीया www.educastnepal.com Sunil Acharya 9841712200 Koshi Ilam

40 1974 नामकिा मिमिया प्रा.मि. www.saptarangakhabar.com अरुर् राई ९८४९७३२०६४
Koshi

Ilam

41 1979 श्री ववे स्टार मिमिया प्रा.मि. www.emailkhabar.com रािहरर शाही सिनु्द्री ९८४१३२६८३० Koshi Ilam

42 2405 x/k|x/  ldl8of  k|f=ln www.harpraharnews.com ;'lzn  s'df/  /fO{ 9852686600 Koshi Ilam

43 2432 Onfd  cfjfgh  ;fKtflxs www.ilamaawaj.com ;6]Gb|s'df/  ha]u'  lnDa' 982680220 Koshi Ilam

44 2600 cf/f]x  ldl8of  k|f=ln www.plamtimes.com hLdfg  /fO{ 9823113446 Koshi Ilam

45 2663 Unf]an  ldl8of  P08  P8e6fO{lhª  k|f=lnwww.sandakputonline.com euL/y  e08f/L (*$$^*!&!$ Koshi Ilam

46 2812 इक्िा मिमिया प्रा.मि. www.sewarokhabar.com यािकुिार िाबो मिम्बू ९८४२६४८४६५ Koshi Ilam sewarokhabar@gmail.com

47 2835 चिुाचिुी मिमिया प्रा. मि. www.chulachulimedia.com चतेन आङथपुो ९८१६०४२९५८ Koshi Ilam mediachulachuli@gmail.com

48 3085 सिुधार पमलिकेशन प्रा. मि. www.sutradharonline.com मदपकराज शिाड चम्िागाई ं ९८४२६२७०४७ Koshi Ilam onlinesutradhar@gmail.com

49 3619 मकरात िमटटमिमिया प्रा.मि. www.kiratsamachar.com सिुन िावती ९८४२६८८३७२ Koshi Ilam kiratmultimedia@gmail.com

50 4248 श्रीयि मिमिया प्रा.मि. www.palikapage.com भीि प्रसाद चापागाई ं ९८४२६३६०३० Koshi Ilam palikapagenews@gmail.com

51 4268 मकरात चो:त्िङु प्रा.मि. www.mangsebung.com समुनि सेिाड ९८४९२२२७९९ Koshi Ilam info@mangsebung.com

52 4718 महट मट.भी.नेपाि प्रा.मि. www.hittvnepal.com वीर वहादरु पापो मिम्बु ९८४२७१६०३४ Koshi Ilam papolimbub@gmail.com

53 4775 प्रशंसा मिमिया प्रा. मि. www.rabibazarnews.com राजने्द्र िगर ९७६६५३२१२८ Koshi Ilam rabibazarnews855@gmail.com

54 898 इपवूड मिमिया प्रा.मि. www.epurwa.com Narayan Aryal 9842697310 Koshi Ilam

55 938 पामथभरा मिमिया प्रा.मि. www.abcnepali.com Prem Prasad Adhikari 9842155469 Koshi Ilam

56 36 आसीन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.rojgartv.com Rewati Raman Khanal 9841459411 Koshi Jhapa

57 50 रामष्िय किा प्रमतभा उत्थान संघ www.nationalartnews.com Upendra Prasad Khadka 9851160092 Koshi Jhapa

58 54 खबर िञ्च प्रा.मि. www.khabarmanch.com Srijana Ghimire 9852683318 Koshi Jhapa

59 80 आि संचार िट कि प्रा.मि. www.aamsanchar.com Ekraj Giri 9842634161 Koshi Jhapa

60 172 िमजक मिमिया प्रा.मि. www.himalayapost.com Lomas Chapagain 9851008122 Koshi Jhapa

61 252 काव्या मिमिया प्रा.मि. www.hotlinepost.com Bijaya Luitel 9851010005 Koshi Jhapa

62 279 फेशन संसार िट कि प्रा.मि. www.fashionsansar.com Om Nath Dhungel 9851225505 Koshi Jhapa

63 315 तात्तातो खबर मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.tattatokhabar.com Hamenath Nyaupane 9824977523 Koshi Jhapa

64 340 परीमक्षत मिमिया प्रा.मि. www.hamrodamak.com Roshan Kattel 9807971294 Koshi Jhapa

65 367 सचुना च तारी संञ्चार सहकारी www.harekpal.com Bipin Sharma 9851157501 Koshi Jhapa

66 368 सचुना च तारी संञ्चार सहकारी www.sahakarinepal.com Bipin Sharma 9851157501 Koshi Jhapa

67 392 मपपटुस टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.chomalungama.com Prabin Kumar Rai 9842686823 Koshi Jhapa

68 393 मपपटुस टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.pahelopati.com Prabin Kumar Rai 9842686823 Koshi Jhapa

69 394 वाई टेक प्रा.मि. www.merosahakari.com Kedar Babu Poudel 9861247784 Koshi Jhapa

70 395 वाई टेक प्रा.मि. www.sawalnepal.com Kedar Babu Poudel 9861247784 Koshi Jhapa

71 403 वाई टेक प्रा.मि. www.onlineyuba.com Kedar Babu Poudel 9861247784 Koshi Jhapa

72 406 रेि साईन ईन्टरटेनिेन्ट मिमिया प्रा.मि. www.arjundhara.com Sagar Kharel 9860496624 Koshi Jhapa

73 424 पवुड नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.purbakhabar.com Bhumiraj Parajuli 9840142885 Koshi Jhapa

74 536 Jhapa टाइम्स मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.jhapatimes.com Gyanendra Niraula 9852674828 Koshi Jhapa

75 538 कन्काइ अनिाइन न्यजु प्रा.मि. www.kankainews.com Saroj Khanal 9844675532 Koshi Jhapa

76 561 सेतोपाटी सञ्‍चार प्रा.मि. www.setopati.com Amit Sharma Dhakal 9851036638 Koshi Jhapa

77 679 सन्दभड मिमिया प्रा.मि. www.sajilokhabar.com Taramani Sapkota 9852671801 Koshi Jhapa
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78 697 गाउाँ सञ्चार शहर प्रा.मि. www.gaunsahar.com Rudra Prasad Bhattarai 9851154097 Koshi Jhapa

79 698 सफ्ट वन टेक प्रा.मि. www.autoemag.com Suman Poudel 9841600464 Koshi Jhapa

80 723 सचूना गहृ प्रा.मि. www.bishwagnatara.com Mamata Pathak 9803140875 Koshi Jhapa

81 728 िागड दशडन मिमिया प्रा.मि. www.margadarsannews.com Dipak Pathak 9851053107 Koshi Jhapa

82 746 च तारी मिमिया न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.chautaripostonline.com G.N. Sharma 9840340924 Koshi Jhapa

83 762 खबरिञ्च साप्तामहक www.emechi.com Prakash Poudel 9852733590 Koshi Jhapa

84 780 सेक्योिड सोिसुन फर शेयर इनभसे्टिेन्ट प्रा.मि. www.equitynepal.com Krisha Giri 9801035541 Koshi Jhapa

85 892 सिरुप मिमिया प्रा.मि. www.onlinebichar.com Dandiraj Ghimire 9852676308 Koshi Jhapa

86 962 किड मिमिया प्रा.मि. www.iamwithchef.com Lokendra Pd. Prasain 9849246560 Koshi Jhapa

87 993 शोकर मिमिया प्रा.मि. www.swagatnepal.com Radhika chamlagai 9842634843 Koshi Jhapa

88 1032 आिा नोमटस एण्ि एिभटाडइमजङ्ग प्रा.मि www.aamaonlinetv.com Tikaram nepal 9852640000 Koshi Jhapa

89 1112 केन्द्रमवन्दु अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.kendrabindu.com Bidur Khatiwada 9851010040 Koshi Jhapa

90 1123 फरक सन्दशे प्रा.मि. www.pharaksandesh.com Saroj rijal 9851144504 Koshi Jhapa

91 1129 साझा िञ्च िटकि न्यजूपोटडि प्रा.मि. www.sajhamanch.com Ekraj Karki 9852671590 Koshi Jhapa

92 1136 िमर्कृष्र् मिमिया प्रा.मि. www.sambridhinews.com Som prasad Dotel 9840059414 Koshi Jhapa

93 1172 समिट मिमिया प्रा.मि. www.satellitekhabar.com Keshab bhattarai 9851144842 Koshi Jhapa

94 1201 ओिी फाउण्िेशन मिमिया िमटटमिंक प्रा.मि. www.purwakhabar.com Rajkumar Oli 9851003305 Koshi Jhapa

95 1298 यिम्बर टाइम्स साप्तामहक www.yalambartimes.com Dipendra kumar rai 9842671131 Koshi Jhapa

96 1307 फे्रस नेपािी अनिाइन न्यजु www.freshnepalinews.com Manoj sitaula 9808572794 Koshi Jhapa

97 1318 मदगो मवकास बहुउद्दशे्य प्रा.मि. www.jhulkegham.com Haikam Ghising 9852655924 Koshi Jhapa

98 1321 ओिकार टाइम्स प्रा.मि. www.omkartimes.com Kedar Khadka 9852040950 Koshi Jhapa

99 1380 अनसुन्धान मिमिया प्रा.मि. www.anusandhanonline.com Khagindra Prasad Ghimire 9852662382 Koshi Jhapa

100 1408 पवूाडञ्चि द मनक www.purwanchaldaily.com Bharatlal Giri 9852672035 Koshi Jhapa

101 1524 मब एण्ि मब मिमिया प्रा.मि. www.etimesnepal.com Naresh prasad Chudal 9852671510 Koshi Jhapa

102 1595 ग्िोबि संञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.globaltvsanchar.com Gangaram Bhattarai 9852682280 Koshi Jhapa

103 1647 ग री ग्रज मिमिया प्रा.मि. www.kochilanews.com Aatmaram Rajbanshi 9806048556 Koshi Jhapa

104 1704 सोमसयि मिरर मिमिया प्रा.मि www.gauriganjdarpan.com Madan Gopal Rajbanshi 9842190800 Koshi Jhapa

105 1732 कृष्र् थमु्की पमलिकेशन एण्ि मिमिया प्रा.मि www.hamrokhabarpati.com Yograj Acharya 9863729722
Koshi

Jhapa

106 1762 िमनकृष्र् मिमिया प्रा.मि www.sambridhinews.com som prasad dotel 9840059414 Koshi Jhapa baikalpikkkhabar@gmail.com

107 1777 कदर मिमिया प्रा.मि www.kadarnews.com Samar Rokaya 9851246520
Koshi

Jhapa
mangyennpubmedia2077@gmail.co

108 1809 जनतापाटी िटकि www.janatapati.com Laxmi Bista 984171497 Koshi Jhapa

109 1839 गोखाडिी भ्वाइस िटकि www.gorkhalivoice.com Bhabindra Gautam 9857063546 Koshi Jhapa

110 1857 सेतोघर मिमिया प्रा.मि www.setoghar.com Kamal Panthi 9851190875 Koshi Jhapa

111
1920

फ्रन्टिाइन नेपाि प्रा.मि www.frontlinenepal.com Narendra Bahadur Roule 9851005756
Koshi

Jhapa

112 1931 राइमजङ्ग नेटवकड  प्रा.मि www.reportsnepal.com Dhan Bahadur Ghale 9840755570 Koshi Jhapa

113 1944 इ मवजनेस खबर मिमिया प्रा.मि www.ebusinesskhabar.com Kapil siwakoti 9801090115 Koshi Jhapa

114 2016 िेखाजोखा मिमिया प्रा.मि. www.lekhajokhanews.com रिेश प्रसाद जोशी ९८५११३०८७७ Koshi Jhapa

115 2151 सोिसुन खबर मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.solutionkhabar.com खिेराज  दाहाि 9840165595 Koshi Jhapa

116 2187 gful/s  a|f]8sfl:6ª  ldl8of  g]6js{  k|f=lnwww.aakha.com lszf]/  lg/f}nf 9851152536 Koshi Jhapa

117 2203 >L  xj  l8lh6n  ldl8of  k|f=ln= www.meromelhinagar.com pbo  s'df/  >]i7 9852674025 Koshi Jhapa

118 2217 emfkf  6fOD;  ldl8of  g]6js{  k|f=ln= www.setopatra.com 1fg]Gb\  lg/f}nf 9852674828 Koshi Jhapa

119 2268 k"j{  Go"h  ldl8of  k|f=ln www.purwanews.com ;Gtf]if  kf}8]n 98422686015 Koshi Jhapa

120 2270 d]rLgu/  cgnfOg  ldl8of  k|f=ln www.janasamsad.com d'lQmgfy  kf}8]n 9852672799 Koshi Jhapa

121 2317 O{;f]n  ldl8of  k|f=ln www.guptacharkhabar.com nId0f  hd/  s§]n 9852620454 Koshi Jhapa

122 2492 kbf{kmf;  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.pradaphas.com zflGt/fd  g]kfn 9841761788 Koshi Jhapa

123 2502 uf}/fbx  ldl8of  k|f=ln www.sagalsandesh.com ;Gtf]if  lji6 9865060460 Koshi Jhapa

124 2539 lgof]6]l/s  ldl8of  k|f=ln www.nagarikaawaz.com lblnk  /fO{ 9844606620 Koshi Jhapa

125 2627 Kn]  kh  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.pradeshaawaj.com hLjg  r'8fn 9843281994 Koshi Jhapa

126 2682 bds  va/  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.damakkhabar.com cljg  d]ofËjf] (*)!^!%^*& Koshi Jhapa

127 2711 hubDaf ldl8of P]g]G;L k|f=ln= www.bazardainik.com ch'{g  /fhj+zL (*%@^#$^&^ Koshi Jhapa

128 2917 पररवशे मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.paribeshmedia.com गंगा मतमम्सना ९८४२६३६३१६ Koshi Jhapa paribeshdigitalmedia@gmail.com

129 2941 शलदपि प्रकाशन प्रा.मि. www.shabdapatra.com उद्धव परुी ९८४२६३३५६२ Koshi Jhapa uddab.puri@gmail.com

130 2966 हातेिािोखबर मिमिया प्रा.मि. www.munalnews.com िनोज मतवारी ९८०७९८४५७८ Koshi Jhapa hatemalokhabar@gmail.com

131 3027 चसेङु मिमिया प्रा.मि. www.pradeshbani.com यज्ञराज आङ्गदमे्बे ९८५२६७०१३७ Koshi Jhapa chesungmedia@gmail.com

132 3048 ससुन मिमिया प्रा.मि. www.jhapaonline.com सन्तोष शिाड ९८४४६८६९०६ Koshi Jhapa samisan143@gmail.com

133 3058 प्रगमतशीि मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.sancharmanch.com केशव िाया अयाडि ९८४२७२३००३ Koshi Jhapa sancharmanchnepal@gmail.com

134 3077 पवुी नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.eyeofnepal.com सभुास कुिार ढकाि ९८५२६७८४०० Koshi Jhapa eyeofnepal@gmail.com

135 3132 दोिखुा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.kanakaikhabar.com रािप्रसाद मनर िा ९८४२७३०४०१ Koshi Jhapa ram.niraula11@gmail.com

136 3172 मनष्कषड मिमिया प्रा.मि. www.nishkarshanews.com मबष्र् ुप्रसाद प िेि ९८४२६६६३१४ Koshi Jhapa jhapareporter@gmail.com

137 3255 Jhapa एक्सपे्रस मिमिया प्रा.मि. www.jhapaexpress.com िेखनाथ चापागाई ं ९८१३५६००६३ Koshi Jhapa jhapaexpress79@gmail.com

138 3281 तषृ्र्ा मिमिया प्रा.मि. www.nayatrishna.com छि बहादरु राइ ९८१४९९५१०० Koshi Jhapa nayatrishna@gmail.com

139 3379 कुईनेटो मिमिया प्रा.मि. www.kuinetonews.com उिानाथ भण्िारी ९८५२६७०६३१ Koshi Jhapa kuinetomedia2075@gmail.com

140 3395 Jhapa न्यजु पोटडि प्रा.मि. www.damakpost.com चन्द्र कुिार राई ९८४२०१३८८३ Koshi Jhapa Damakpost@gmail.com

141 3475 नेक्स्ट िेभि मिमिया हाउस प्रा.मि. www.damakonline.com शिुभ राज बारि ९८४२७६३५८८ Koshi Jhapa damakonlinemedia@gmail.com

142 3502 वीरता मिमिया हाउस प्रा.मि. www.gorkhapostdaily.com बीरबहादरु दनाडि ९८५२६७२१६१ Koshi Jhapa postgorkha@gmail.com

143 3578 मिकुरा मिमिया प्रा.मि. www.mechitimesonline.com शमुशिा कुिारी संग्र िा ९८४२६३३१४५ Koshi Jhapa sushilasangraula@gmail.com

144 3621 जाैेरधरा मिमिया प्रा.मि. www.witlightnews.com वमुद्धप्रसाद िामिछाने ९८४२६३३१९५ Koshi Jhapa bmllamichhane@gmail.com

145 3622 पाउ पामथभरा सञ्चार प्रा.मि. www.mechinagaronline.com अजुडन काकी ९८५२६६२४०६ Koshi Jhapa news@mechinagaronline.com

146 3629 ईनेपािपाटी प्रा.मि. www.jhapanews.com दवेी अमधकारी ९८४१३४३५६१ Koshi Jhapa enepalpati@gmail.com

147 3647 नवमदन मिमिया प्रा.मि. www.nawadin.com िनकुिार शिाड ९८४२७८५१३९ Koshi Jhapa nawadinmedia@gmail.com

148 3704 ताजा पमिका अनिाईन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.ekharipati.com मवकास काकी ९८५१०९५५२२ Koshi Jhapa info@ekharipati.com

149 3748 पवूडसन्दशे द मनक www.purbasandesh.com गञ्जबहादरु दाहाि ९८५२६७०८७० Koshi Jhapa purbasandesh@yahoo.com

150 3757 पामथभरा थे्रयटर एण्ि मसने प्रा.मि. www.phulbaarimedia.com मपति कुिार धििा ९८२३७४३४४१ Koshi Jhapa phulbaarimedia@gmail.com

151 3800 दशे प्रदशे खबर प्रा. मि. www.deshpradeshnews.com भषेराज नेपाि ९८४४६०५७८६ Koshi Jhapa despradesh.com@gmail.com

152 3843 दृश्य िटटी टेमक्नकि मिमिया प्रा.मि www.drishyaonline.com ग रीिान राई ९८५२६८२५२५ Koshi Jhapa drishyaonline1@gmail.com

153 3981 टाईम्स अफ प्रदशे मिमिया प्रा.मि. www.timesofpradesh.com पाथड िण्िि ९८४२६२६३०९ Koshi Jhapa jpartha13@gmail.com

154 3992 इजिास मिमिया प्रा.मि. www.ijalas.com प्रदीप पररयार ९८५२६४५०२८ Koshi Jhapa ijalasmedia@gmail.com
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http://www.autoemag.com/
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mailto:mangyennpubmedia2077@gmail.co
http://www.janatapati.com/
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155 4012 काजी मिमिया एन्ि टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.loktantrapost.com ि सि न्य पाने ९८५२६७३६२३ Koshi Jhapa kazi.janasamsad@gmail.com

156 4016 मट.वाई.मिएशन प्रा.मि. www.khabarkheti.com मतिक तािाङ ९८५२६८६१०० Koshi Jhapa tilakyonjant@gmail.com

157 4017 काजी खबर प्रा. मि. www.kajikhabar.com कििादवेी पोख्रिे ९८५२६२०६४७ Koshi Jhapa kumarratna647@gmail.com

158 4052 किि नेपाि मििीया प्रा.मि. www.kalamnepal.com िीन राज उपे्रती ९८५२६४५४७७ Koshi Jhapa infokalamnepal@gmail.com

159 4113 मबताडिोि Jhapa मिमिया प्रा.मि. www.birtamodejhapa.com मटका राि बास्तोिा ९८१६०६९११७ Koshi Jhapa birtamodejhapa11@gmail.com

160 4158 पदाडफास प्रकाशन प्रा.मि. www.pardafasonline.com पषु्प बराि ९८५२६३३६०३ Koshi Jhapa puspa.jhapag@gmail.com

161 4168 मभन्न मिमिया एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.aarambhanews.com राज ुपोख्रिे ९८५२६७४५४५ Koshi Jhapa aarambhanews1@gmail.com

162 4169 रेि राइनो प्रा. मि. www.nepalfactchecker.com मदवाकर सलुबा ९७६२९०८०५८ Koshi Jhapa redrhino048@gmail.com

163 4272 िानसुी मिमिया प्रा.मि. www.rastyakhabar.com चन्द्रिान राई ९८६२७६४०२१ Koshi Jhapa flexiblenepal@gmail.com

164 4284 िानसुी मिमिया हाउस  प्रा.मि. www.nepalexpressmedia.com चन्द्रिान राई ९८६२७६४०२१ Koshi Jhapa flexbilenepal@gmail.com

165 4289 गोजी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.gojimediahouse.com िेमबट राई ९७६२३५६६९६ Koshi Jhapa gnewsnepal333@gmail.com

166 4298 िेची टाईम्स मिमिया प्रा.मि. www.mechipress.com िम्बर मबश्वकिाड ९८०६०६९४१७ Koshi Jhapa news@mechipress.com

167 4302 Jhapaिी खबर प्रा. मि. www.jhapalikhabar.com मनतेश मसंह ९८१६०४८०५९ Koshi Jhapa jhapalikhabar24@gmail.com

168 4325 खबरिञ्च साप्तामहक www.khabarmanchonline.com प्रकाश प िेि ९८५२६६३५९० Koshi Jhapa paudel.swadhin@gmail.com

169 4326 िेची आवाज साप्तामहक www.mechiaawaj.com िम्िरु बराि ९८४२६७६३३१ Koshi Jhapa aawajmechi2073@gmail.com

170 4329 संकटप मिमिया हब एन्ि सलिायसड प्रा. मि. www.sankalpasanchar.com दमदराि ररिाि ९८५१२३२१०० Koshi Jhapa www.sankalpasanchar.com

171 4426 प्रमशमद्ध मिमिया प्रा.मि. www.jhapakhabar.com अच्यतु राज सबेुदी ९८५२६८९५७१ Koshi Jhapa subediachyut13@gmail.com

172 4440 प्राइि मिमिया प्रा.मि. www.nayapaper.com रिेश मतवारी ९८५२६४३००० Koshi Jhapa nayapaper.com@gmail.com

173 4588 ज्येष्ठ आवाज द्द िामसक www.jesthaaawaj.com पंकज दाहाि ९८६२६४७०५५ Koshi Jhapa dahalpankaj222@gmail.com

174 4617 सपुरमभजन अनिाईन टेमिमभजन प्रा.मि. www.anugaman.com मिटिीराि उपे्रती ९८४२७५३१४१ Koshi Jhapa upreteeprakash@gmail.com

175 4636 मब.मट.एि.रक्स पमलिकेसन प्रा.िी www.ebtmrocks.com मवजय राज भट्टराई ९८२०६९३३५५ Koshi Jhapa ebtmrocks@gmail.com

176 4740 मनिडिा मिमिया प्रा.मि. www.mofosalonline.com भारत राज प्रसाई ं ९८१६०७९१०२
Koshi

Jhapa kbrproduction.btm@gmail.com

177 4746 िेट िी मिमिया प्रा.मि. www.dewtvonline.com नारायर् बस्नेत ९८५२६७६४९२ Koshi Jhapa dynamiceducationworld@gmail.com

178 4801 ववे नेपाि िमटट मिमिया हाउस प्रा. मि. www.wavenepalnews.com चन्द्र प्रसाद भट्टराई ९७६७७७९९९९ Koshi Jhapa wavenepalnews@gmail.com

179 4839 ससुी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sajhaonlinenews.com सन्तोष न्य पाने ९८४३८८६५०८ Koshi Jhapa jhapali18@gmail.com

180 4932 स्िाटड नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.smartnepaltv.com भाष्कर श्रषे्ठ ९८४४६०५९०२ Koshi Jhapa bazarmediasolutions@gmail.com

181 4971 ओरेन्ज एक्स्काभटेर मिमिया प्रा.मि. www.orangesamachar.com चन्द्र बहादरु राई ९८२३३२५३८४ Koshi Jhapa tamangdajang03@gmail.com

182 5022 गाथा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.gathamedia.com अजय खि्का ९८५२६१०००० Koshi Jhapa gathamedianetwork@gmail.com

183 5055 स्पीक कनडर नेपाि प्रा.मि. www.speakcorner.com सबु्रत न्य पाने ९८५२६७५००० Koshi Jhapa speakcornernepal@gmail.com

184 5092 पवूिेी सिाचार प्रा.मि. www.Purbelisamachar.com गरे्श कोइरािा ९८१७९८६९२२ Koshi Jhapa Purbelisamachar2081@gmail.com

185 5130 रोशन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.buddhashantisaptahik.comकििा दवेी भट्टराई ९८०६०८७७८७ Koshi Jhapa roshanbudhabare@gmail.com

186 455 िेची खबर प्रकाशन प्रा.मि. www.mechikhabar.com Prem Kumar Acharya 9852673036 Koshi Jhapa 

187 16 यामनिा संचार प्रा.मि. www.kiratpost.com Bijay Rai 9840059172 Koshi Khotang

188 194 साझापेज मिमिया प्रा.मि. www.sajhapage.com Jiwan Rai 9860030303 Koshi Khotang

189 195 साझापेज मिमिया प्रा.मि. www.npnews.net Jiwan Rai 9860030303 Koshi Khotang

190 210 हिेो मिमिया प्रा.मि. www.hellokhabar.com Tek Bahadur Rokaya 9851248330 Koshi Khotang

191 211 हिेो मिमिया प्रा.मि. www.hamrokhotang.com Tek Bahadur Rokaya 9851248330 Koshi Khotang

192 336 महिटोन म्यमुजक सेन्टर प्रा.मि. www.suchanakhabar.com Rup Kumar Rai 9851081125 Koshi Khotang

193 449 मदया मिमिया प्रा.मि. www.diyochannel.com Dipak Rai 9813578904 Koshi Khotang

194 482 ए.टु.जिे मिमिया प्रा.मि. www.atozkhabar.com Bishnu Kumar Giri 9851025231 Koshi Khotang

195 531 मिरर नेपाि न्यजु प्रा.मि. www.mirrornepal.com Dev Kumar Giri 9851055749 Koshi Khotang

196 547 प्रधानता प्रकाशन प्रा.मि. www.pradhanata.com Kriti Bahadur Bhattarai 9841159387 Koshi Khotang

197 706 हिेसी न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.halesikhabar.com Haribol Acharya 9849048151 Koshi Khotang

198 767 िोबाइि खबर मिमिया प्रा.मि. www.mobilepati.com Rabin Rai 9851086607 Koshi Khotang

199 832 कहिा मिमिया प्रा.मि. www.patrakaronline.com Jiwan Prabesh Rokka Magar9851197258 Koshi Khotang

200 889 पररसम्बाद संजाि गहृ www.parisambad.com Bhupraj Khadka 9851085522 Koshi Khotang

201 936 मिमिया दपडर् प्रा.मि. www.mediadarpan.com Dhan Prasad Pandit 9851146332 Koshi Khotang

202 942 प्रभाव न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.prabhavnews.com Uttam Chaulagain 9852849491 Koshi Khotang

203 963 मनगरानी सञ्‍चार प्रा.मि. www.nigranipost.com Gajendra Gai 9842854915 Koshi Khotang

204 969 भमुि नेपाि सचूना हाउस अफ मििीया प्रा.मि. www.nepalsuchana.com Bhumiraj Adhikari 9862924599 Koshi Khotang

205 982 सिायोजन खबर मिमिया प्रा.मि www.samayojankhabar.com Chisang sherpa 9852849495 Koshi Khotang

206 1130 िोक सम्वाद संचार प्रा.मि. www.loksambad.com Bhupraj Khadka 9851085522 Koshi Khotang

207 1523 जन्तेढुङगा पमलिकेशन प्रा.मि. www.jantedhunga.com Matrika prasad Pokharel 9851097821 Koshi Khotang

208 1548 रोमदक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.khotangtoday.com Dilip Khatri 9842814111 Koshi Khotang

209 1565 हिेसी पाटी िट कि प्रा.मि. www.halesipati.com Manoj Kumar Giri 9842974519 Koshi Khotang

210 2186 ;/sf/  ldl8of  P08  6]Sgf]nf]hL  k|f=ln=www.khabarsanjal.com df]xg  kf]v|]n 9851239728 Koshi Khotang

211 2277 ;'gs]z/L  ldl8of  k|f=ln www.standardkhabar.com d]3  /fh  lji6 98511163347 Koshi Khotang

212 2285 /f]lbs  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.rodikkhabar.com lblnk  vqL 9842814111 Koshi Khotang

213 2296 lk;  g]kfn  dlN6kkf]{h  k|f=ln= www.nepalwide.com bsg  /fO{ 9852149492 Koshi Khotang

214 2475 ;d[4  ;~rf/  k|f=ln www.tuwachung.com bLk]Gb|  /fO{ 9851199879 Koshi Khotang

215 2559 >L  xn];L  Go"h  g]6js{  k|f=ln www.halasikhabar.com xl/iff]n  cfrfo{ 9849048151 Koshi Khotang

216 2670 oflgdf  ;~rf/  k|f=ln www.salpaonline.com ljho  /fO{ (*%!#!)!*$ Koshi Khotang

217 2887 अनिाईन आवाज मिमिया प्रा.मि. www.jayajumonline.com मदवस ररजाि ९८६९२३२०५८ Koshi Khotang rijaldibas123@gmail.com

218 3154 सञ्चार सदन प्रा.मि. www.namastekhotang.com बानकुा राई ९८४२९०५९८८ Koshi Khotang sancharsadan.pvt@gmail.com

219 3169 मबरासत मिमिया प्रा.मि. www.birasatkhabar.com सन्तोश प िेि ९८५२८४२९६९ Koshi Khotang journalistsantoshpoudel@gmail.com

220 3252 सेम्तमु्िा मिमिया प्रा.मि. www.madanikhabar.com मसताराि राई ९८४२९७४१३८ Koshi Khotang raisitaram71@gmail.com

221 3314 रुपाकोट मिमिया प्रा.मि. www.rupakotkhabar.com राजकुिार भट्टराइ ९८६६३९९४९४ Koshi Khotang rupakotkhabar.com@gmail.com

222 3440 इफोकस मिमिया प्रा.मि. www.efocusnews.com राजन ठटाि ९८४२९४७५३० Koshi Khotang rajanthatal2077@gmail.com

223 3645 रुमििा मिमिया प्राै‍.मि. www.temkekhabar.com उजरु राइ ९८६३८३६१८२ Koshi Khotang ujurraik@gmail.com

224 3807 ए.पी.टु िटटीसमभडसेज प्रा.मि. www.timesanchar.com अितृ मगरी ९८५२८४९०४५ Koshi Khotang amritgirig940@gmail.com

225 4736 रूसा मिमिया हब प्रा.मि www.fastnews7.com रोजन राई ९८४३९८८३७७ Koshi Khotang fastnews7.com@gmail.com

226 4754 भ्यजु अफ नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.viewsofnepal.com दिन राई ९८५२८४९४९२ Koshi Khotang damannagarik@gmail.com

227 4777 जय भानिुमत मिमिया प्रा.मि. www.bhanumatikhabar.com मदमिप राई ९७४१७१५५०९ Koshi Khotang bhanumatimedia@gmail.com

228 4800 खााँटी कुरा िमटटमिमिया प्रा.मि. www.khatikura.com केदार िगर ९८४२९००७१२ Koshi Khotang khatikura429@gmail.com

229 4872 हिेसीपाटी सञ्चार प्रा.मि. www.halesipatilive.com िनोज कुिार मगरी ९८४२९७४५१९ Koshi Khotang halesipati2021@gmail.com

230 4 कोशी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.koshionline.com Prakriti Sangraula 9842069404 Koshi Morang

231 227 प्रज्ञान मियसन प्रा.मि. www.halokhabar.com Manoj Shrestha 9851030300 Koshi Morang

232 231 तेजने्द्र बहादर भण्िारी www.ratotara.com Tejendra Bahadur Bhandari9862008196 Koshi Morang

233 235 साइमन्टमफक अगडनाइजसेन प्रा.मि. www.websitenewspapre.com Tul Bahadur Rai 9851057623 Koshi Morang

234 236 साइमन्टमफक अगडनाइजसेन प्रा.मि. www.scientificnewspaper.com Tul Bahadur Rai 9851057623 Koshi Morang

http://www.mechikhabar.com/
http://www.kiratpost.com/
http://www.sajhapage.com/
http://www.npnews.net/
http://www.hellokhabar.com/
http://www.hamrokhotang.com/
http://www.suchanakhabar.com/
http://www.diyochannel.com/
http://www.atozkhabar.com/
http://www.mirrornepal.com/
http://www.pradhanata.com/
http://www.halesikhabar.com/
http://www.mobilepati.com/
http://www.patrakaronline.com/
http://www.parisambad.com/
http://www.mediadarpan.com/
http://www.prabhavnews.com/
http://www.nigranipost.com/
http://www.nepalsuchana.com/
http://www.samayojankhabar.com/
http://www.loksambad.com/
http://www.jantedhunga.com/
http://www.khotangtoday.com/
http://www.halesipati.com/
http://www.khabarsanjal.com/
http://www.standardkhabar.com/
http://www.rodikkhabar.com/
http://www.nepalwide.com/
http://www.koshionline.com/
http://www.halokhabar.com/
http://www.ratotara.com/
http://www.websitenewspapre.com/
http://www.scientificnewspaper.com/


235 237 साइमन्टमफक अगडनाइजसेन प्रा.मि. www.scientifictelevision.com Tul Bahadur Rai 9851057623 Koshi Morang

236 389 ए मट एन मिमिया प्रा.मि. www.purbikhbar.com Trilochan Poudyal 9852049351 Koshi Morang

237 402 सिपडर् मिमिया प्रा.मि. www.citypostdaily.com Netra Prasad Neupane 9851022153 Koshi Morang

238 423 प्रारलध मिमिया प्रा.मि. www.satyakhabar.com Bikas Lakai Khadka 9851200040 Koshi Morang

239 533 मटभी नेपािी मिमिया प्रा.मि. www.tvnepali.com Ek Raj Karki 9842096693 Koshi Morang

240 535 मि एन मिमिया हाउस www.nponlinetv.com Nabin Rai 9851091448 Koshi Morang

241 669 आई एि एि इन्भषे्टिेन्ट िेनेजिेन्ट समभडसेज प्रा.मि.www.sharesansar.com Rachit Agrawal 9802050055 Koshi Morang

242 680 नेपाि हािखवर प्रा.मि. www.nepalhalkhabar.com Dr Murari Singh 9841840835 Koshi Morang

243 709 साथी मििया प्रा.मि. www.aarthasambadh.com Bhakta Bahadur Poudel 9851159620 Koshi Morang

244 744 संयन्ि मिमिया प्रा.मि. www.samyantra.com Ambika Bhandari 9842037416 Koshi Morang

245 757 खबर पवूाडञ्चि मिमिया प्रा.मि. www.khabarpurwanchal.com Pusparaj Thapaliya 9852029822 Koshi Morang

246 796 तराई िधेश सचूना केन्द्र प्रा.मि. www.haminepal.com Radha Kumari Timalsina 9842205330 Koshi Morang

247 798 दशे मवशेष सञ्‍चार प्रा.मि. www.thumsenews.com Narayan Bhakta Rai 9842171206 Koshi Morang

248 911 मनरन्तर मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nirantarkhabar.com Sanjaya Karki 9805368415 Koshi Morang

249 983 तथ्य तथ्याङ्क प्रकाशन प्रा.मि. www.761khabar.com Homnath Kattel 9851039938 Koshi Morang

250 1077 साइमनङ स्टार िमटट इमन्स्टच्यमुट प्रा.मि. www.shikshasansar.com Arjun Acharya 9840750760 Koshi Morang

251 1102 आदशड समभडस सेन्टर प्रा.मि. www.ratokalam.com Mausam Limbu 9860757491 Koshi Morang

252 1233 संयन्ज मिमिया प्रा.मि. www.purwelionline.com Ambika bhandari 9810462562 Koshi Morang

253 1252 ररपमलिक हरेाटि मिमिया एण्ि पमलिकेशन प्रा.मि.www.koshionline.com Brabhat khadka 9852033979 Koshi Morang

254 1253 ररपमलिक हरेाटि मिमिया एण्ि पमलिकेशन प्रा.मि.www.merodesh.news Brabhat khadka 9852033979 Koshi Morang

255 1256 प्रदशे मभजन प्रा.मि. www.pradeshdainik.com Bhimraj adhikari 9860952645 Koshi Morang

256 1312 ओ.मव.मिमिया प्रा.मि. www.ourbiratnagar.net Mun karki 9852035352 Koshi Morang

257 1336 उज्यािो प्रदशे मिमिया प्रा.मि. www.ujyaalopradesh.com Bhaktasher Limbu 9842036814 Koshi Morang

258 1348 पथरी मिमजटि नेटवकड  प्रा.मि. www.patharionline.com Ashok Khanal 9851073936 Koshi Morang

259 1351 झटुके मिमिया प्रा.मि. www.pahiloonline.com Mohal Prasad Bhattarai 9842047142 Koshi Morang

260 1355 साइनो मिमिया प्रा.मि. www.sainokhabar.com Gopal Kafle 9814398143 Koshi Morang

261 1404 न्यजूइष्ट मिमिया प्रा.मि. www.kapurinews.com Matrika Pd Nepal 9802075730 Koshi Morang

262 1409 सामहत्य सरोकार मिमिया प्रा.मि. www.entertainmentkhabar.comRoshan Pokhrel 9852022918 Koshi Morang

263 1515 महिपात मिमिया प्रा.मि. www.hipmat.com Birendra kumar Shah 9804055265 Koshi Morang

264 1533 मपस टयाम्प इन्टरटेन्टिेन्ट प्रा.मि. www.pltvonline.com
Phurwa lama (Anup 

Younjon)
9814318727

Koshi
Morang

265 1603 मवराटनगर ज्यजू मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.birattimes.com Kishor Bishwokarma 9862014728 Koshi Morang

266 1612 दशे मवशेष संञ्चार प्रा.मि. www.thumsenews.com Narayan Bhakta Rai 9842171206 Koshi Morang

267 1615 घिुघाि मिमिया प्रा.मि. www.paryatanyatra.com Lila Ballav Ghimire 9852023422 Koshi Morang

268 1637 एपी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.pahilonepal.com Aswin Pathak 9819098064 Koshi Morang

269 1642 मवराट मिमिया एण्ि एिभरटाइमजङ् प्रा.मि. www.nispakshyakhabar.com Khem Chandra Adhikari 9851133299
Koshi

Morang

270 1654 जनचचाड मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.janacharcha.com Dinesh Khadka 9812349000 Koshi Morang

271 1665 मवराट पोष्ट मिमजटि प्रा.मि. www.biratpost.com Kaushal Niraula 9852087820 Koshi Morang

272 1669 शतालदी न्यजू प्रा.मि. www.satabdinews.com Ashok Rai 9842285264 Koshi Morang

273 1679 इ नेपाि पि मिमजटि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.enepalpatra.com Hari Prasad Koirala 9852033291
Koshi

Morang

274 1691 कानेपोखरी मिमिया प्रा.मि. www.nigranitimes.com Dinesh Subba Limbu 9842084040 Koshi Morang

275 1736 श्रजृनमशि सञ्चार सिहू www.koshisandesh.com Santosh Ghimire 9842087859 Koshi Morang

276 1841 रहस्य साप्तामहक www.rahashyakhabar.com Muktinath Bastola 9849502406 Koshi Morang

277 2090 दीघाडयु हाउस प्रा.मि. www.swasthyapage.com मदि बहादरु  के.सी ९८४८१५२३२४ Koshi Morang

278 2468 lg/Gt/  ldl8of  u'k|  k|f=ln www.nirantarkhabar.com ef]h/fh  a:g]t 9842088853 Koshi Morang

279 2481 h'O{gf]  ldl8of  k|f=ln www.newspalika.com k|lbk  k/fh'nL 9842417115 Koshi Morang

280 2640 sf]zL  g]kfn  ldl8of  k|f=ln www.koshinepal.com vg]Gb|  s'df/  /fO{ 9852035275 Koshi Morang

281 2712 PS;]n g]kffn dN6Lkkf]h k|f=ln= www.newsdoko.com ldqd0fL  j/fn (*$(!)^#!& Koshi Morang

282 2741 sfnf]kbf{ ldl8of P08 klAns]zg k|f ln www.kaloparda.com xl/ axfb'/ v8\sf 9842141444 Koshi Morang

283 2774 va/ knkn ldl8of k|f ln www.khabarpalpal.com j]b/fh kf}8]n 9852022900 Koshi Morang

284 2809 प्रसमव मिमिया प्रा.मि. www.hamromat.com प्रभात मघमिरे ९८५२०४८८१६ Koshi Morang hamromat@gmail.com

285 2878 िाजड मिमिया प्रा.मि. www.biratpath.com सषु्िा श्रषे्ठ ९८५१०५२८११ Koshi Morang biratpathnews@gmail.com

286 3093 िायभ नेपाि न्यजू हाउस प्रा.िी www.livenewsraftar.com संजना कुिारी दास ९८६२१६९०९९ Koshi Morang sonudas18878@gmail.com

287 3118 भ्वाइस अफ काठिाि ाँ मिमिया प्रा. मि. www.voiceofkathmandu.com कटपना भट्टराई ९८४२३५४११३ Koshi Morang rameshhatuwali@hotmail.com

288 3195 उभार मिमिया प्राै‍. मि. www.nepaliportal.com नवराज भट्टराई ९८४२६४२६८८ Koshi Morang nepaliportal88@gmail.com

289 3222 कोशी द मनक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.koshidainik.com सिुन मघमिरे ९८४२१२८९८३ Koshi Morang koshidainikmedia@gmail.com

290 3271 िावा टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.mawatimes.com रुपेन्द्र शेिाड ९८४२०९२४०६ Koshi Morang mawatimes30@gmail.com

291 3301 मसमट  एि्भटाडइमजङ्ग प्रा. मि. www.knowledgetvnepal.com मभि बहादरु काकी ९८२७३९२२४७ Koshi Morang madanbhandari692@gmail.com

292 3323 नभ सञ्चार प्रा. मि. www.purbelipress.com मबिि िइुटेि ९८५२०२१९२४ Koshi Morang purbelikhabar@gmail.com

293 3332 नवपथ मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.nawapath.com मखिानाथ ढकाि ९८४२३३१७३४ Koshi Morang dhakalkhila@gmail.com

294 3352 एक्सपे्रस अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.expressonlinemedia.com समुशि कुिार यादव ९८५२०७१४९९ Koshi Morang sushil9804051499@gmail.com

295 3366 फटाफट न्यजू एण्ि नेटवडक प्रा. मि. www.fatafatnepal.com मनरज च धरी ९८६९२५६२४४ Koshi Morang fatafatnews2078@gmail.com

296 3470 पवूी किाण्ि मिमिया प्रा.मि. www.purbicommand.com सरोज बस्नेत ९८०४३३३३८८ Koshi Morang alkapurinepal@gmail.com

297 3642 मतम्िा साप्तामहक www.timmanews.com मवजय राई ९८००९४४७३२ Koshi Morang bijayakhaambu@gmail.com

298 3692 मदव्यज्योमत मिमिया प्रा.मि. www.purbipress.com कुिार खि्का ९८५२०८०८२७ Koshi Morang info@purbipress.com

299 3698 News Vision Media Pvt. Ltd. www.biratpress.com िकेुश कुिार यादव ९८४२४६८१८४ Koshi Morang biratpress@gmail.com

300 3708 सञ्चारकिी मिमिया प्रा.मि. www.purbitimes.com मकशोर मवश्वकिाड ९८६२०१४७२८ Koshi Morang purbitimesnews@gmail.com

301 3749 इन्भाइरोिेन्ट न्यजु प्रा.मि. www.biratpati.com ईरू कुिारी ९८४२३३३६७२ Koshi Morang darshanraj2005@gmail.com

302 3771 सारथी स्टार न्यजू प्रा.मि. www.sarathistarnews.com भपेुन्द्र कटुवाि ९८०७०१०३६१ Koshi Morang sarathistarnews@gmail.com

303 3829 सगरिाथा टूिे प्रा.मि. www.sagarmathatoday.com यकेुश बजगाई ९८५१००४११४ Koshi Morang info@sagarmathatoday.com

304 3859 इङघङ मिमिया प्रा.मि. www.sewaropost.com दवेी बहादरु मनङ्िेकु ९८०४३३६८७८ Koshi Morang sewaropost@gmail.com

305 3873 मवराट दरवार मिमिया प्रा.मि. www.chirfar.com ब्रह्मदवे यादव ९८५२०३०२४८ Koshi Morang chirfar1012@gmail.com

306 3906 मफ्र स्पीच मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.bikalpakhabar.com वसन्त अमधकारी ९८४२०३३०५१ Koshi Morang mg.freespeech@gmail.com

307 3962 सिाज रुपान्तरर् मिमिया हाउस प्रा.मि. www.samajrupantaran.com शिु राज राइ ९८२४९५१४८६ Koshi Morang Samajrupanataran@gmail.com

308 3966 मिमथिेश्वरी मिमिया प्रा.मि. www.maithilionline.net नमवनचन्द्र कर्ड ९८५२०३५३११ Koshi Morang maithilionlinenews@gmail.com

309 4038 चन्द्रदीप मिमिया प्रा.मि. www.setokalam.com दीपक कुिार दाहि ९८४२०२२२४० Koshi Morang chandradeepmedia@gmail.com

310 4136 मथंकफ्री मिमिया प्रा.मि. www.nepexpress.com िोहम्िद नोिान मसमद्दकी ९८६५५३८४६६ Koshi Morang nepexpress1@gmail.com

311 4187 िारूती मिमिया प्रा.मि. www.sthaniyaaawaj.com मबरेन्द्र कुिार शाह ९८०४०५५२६५ Koshi Morang birendrakumarshah4@gmail.com
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http://www.hamromat.com/


312 4391 सगरिाथा मस्कि एण्ि कम्यमुनकेशन सेन्टर प्रा.मि.www.nepalpurba.com राजन अयाडि ९८०७०२६१४५ Koshi Morang onlinesunsari@gmail.com

313 4392 हमसना मिमिया प्रा.मि. www.sundarharainchaupdate.com/मशवप्रसाद भट्टराई ९८४२०५३७१४ Koshi Morang shivabhattarai714@gmail.com

314 4423 एि.आई मिमिया हाउस प्रा.मि. www.ourpradesh.com पारस िण्िि ९८५१२१८४०१ Koshi Morang manparas07@gmail.com

315 4462 जनचचाड टाइम्स  मिमिया एण्ि एि्भरटाइमजगं प्रा.मि.www.janacharchatimes.com.npमििानाथ गच्छदार (खवास) ९८४२१४१३९२ Koshi Morang jancharchatimes@gmail.com

316 4472 शलदाक्षर मिमिया प्रा.मि. www.shabdaexpress.com नमबन भट्टराई ९८२०३४५०७० Koshi Morang thereal.shabda@gmail.com

317 4503 कानेपोखरी थारु पोटडि प्रा.मि. www.tharuportal.com मबध्या नन्द च धरी ९८५२०२८६८६ Koshi Morang bidhanand5@gmail.com

318 4504 जानकी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.bhitrakokhabar.com खशु्बु ठाकुर ९८१७३४६४६७ Koshi Morang bhitrakokhabar@gmail.com

319 4531 मिमथिावार्ी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.aviationpana.com मशवि ्मिश्र ९८५२०६०८६८ Koshi Morang aviationpana@gmail.com

320 4540 फास्ट मिमिया www.fastmedia.com.np अन्जिी झा ९८०४३६८३०८ Koshi Morang fastmedianp@gmail.com

321 4547 वषाड मिमिया प्रा.मि www.newsfireside.com शंकर कुिार िईुटेि ९८५२०२२८७१ Koshi Morang barshamediagroup@gmail.com

322 4571 सकुुना मिमिया एण्ि समभडस प्राै‍.मि. www.purbionline.com शमिडिा मघमिरे सवुदेी ९८४२५७२८०७ Koshi Morang onlinepurbi@gmail.com

323 4587 स गात प्रकाशन प्रा.मि. www.udghoshdaily.com बन्धु पोखरेि ९८५२०२६३९४ Koshi Morang pokharelbandhu@gmail.com

324 4601 कटपवकृ्ष मिमिया प्रा.मि. www.agnipatha.com हररप्रसाद कोइरािा ९८५२०३३२९१ Koshi Morang harikoirala2030@gmail.com

325 4683 ििुकुी सञ्चार नेटवकड  प्रा.मि. www.mulukikhabar.com मकशोर बढुाथोकी ९८५२०५१७६५ Koshi Morang kishorbudhathoki@gmail.com

326 4712 यवुा िन नेपाि मिमिया प्रा.मि . www.yuwamannepal.com मकशोर कुिार श्रषे्ठ ९८१७३५३३१६ Koshi Morang kshrestha.news@gmail.com

327 4848 लिाष्ट मिमिया नेटवकड  प्रा.िी. www.surakinews.com सत्य नारायर् शिाड ९८५२०२९८९२ Koshi Morang janahitnews@gmail.com

328 4854 साैेमसयाैे इकाैेनाैेमि नेटवकड  प्रा .मि. www.nationalnews7.com केशव प्रसाद भट्टराई ९८६२२१००१७ Koshi Morang keshavbhojpure@gmail.com

329 4857 Morang मिमिया एण्ि समभडस प्रा. मि. www.morangkhabar.com रेवती रिर् मनर िा ९८४२१९७२४१ Koshi Morang morangkhabar2079@gmail.com

330 4862 दरबार मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.thenepalese.com िन्जु कुिारी साह ९८४२८२००८३ Koshi Morang thenepalese2@gmail.com

331 4865 सत्य सञ्चार मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.satyasanchar.com िहादवे प्रसाद मसंह ९८०२७९६०४२ Koshi Morang satyasancharin@gmail.com

332 4911 वारपार नेपाि मिमिया प्राै‍.मि. www.urlabaripost.com मटकाराि मसम्खिा ९८२०३९२५७८ Koshi Morang nepalnewsexpressdaily@gmail.com

333 4939 कोशी ब्रोिकास्टीङ्ग नेटवकड  प्रा. मि. www.aajakoupdate.com िुिर िाि िेहता ९८६३००३३०० Koshi Morang biznesspress@gmail.com

334 4942 कोशी आवाज मिमिया प्रा. मि. www.koshiaawaj.com चन्दन कुिार पासवान ९८२५३१८३६० Koshi Morang sarjanakarki@agmail.com

335 4948 नेक्स्टमभजन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nvkhabar.com दवेनारायर् शिाड ९८५२०३४८३७ Koshi Morang peoplekhabarbgl@gmail.com

336 4990 एजकेुशन िेसेज मिमिया प्रा. मि. www.ranbhumi.com पवन कुिार साह ९८५२०२९७२३ Koshi Morang sahayatrakhabar01@gmial.com

337 5039 हाम्रो मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.hamropage.com सन्तोष मसग्दिे ९८५२०२०२४४ Koshi Morang hamropagebrt@gmail.com

338 5047 ग्रािीर् साप्तामहक पमिका www.graminpatrika.com संजय कुिार राजवशंी ९८४२५५५४९३ Koshi Morang infograminpatrika@gmail.com

339 5053 पे्रस खवर नेटवकड  प्रा.मि. www.sansarikhabar.com समुनि कुिार यादव ९८१७३६४०४२ Koshi Morang presskhabarnews@gmail.com

340 5065 पटस खबर प्रा.मि. www.pulsekhabar.com नविप्रसाद उपाध्याय ९८५२०२०७५७ Koshi Morang pulsekhabar7@gmail.com

341 5084 खिे च तारी प्रा.मि. www.khelchautari.com सशुान्त मगरी ९८४३७६२४५९ Koshi Morang khelchautari11@gmail.com

342 5096 सिु आवाज प्रा.मि. www.matrikhabar.com इसु पन्त ९७६३५०००५६ Koshi Morang sutraaawaj@gmail.com

343 5122 सामहत्य सरोवर मिमिया प्रा.मि. www.sajhasarokar.com रोशन पोखरेि ९८०२०५५५६६ Koshi Morang sajhasarokar.com@gmail.com

344 26 मि.िलिु.आई.मट. न्यजू प्रा.मि. www.dwitnews.com Hitesh Karki 9851076656 Koshi Okhaldhunga

345 98 सिग्र मिमिया प्रा.मि. www.samagranepal.com Prem Kumari Gautam 9851297790 Koshi Okhaldhunga

346 129 ओखिढुङ्गा मिमिया प्रा.मि. www.hamrookhaldhunga.com Nawaraj Karki 9842483035 Koshi Okhaldhunga

347 141 यथुमभजन मिमिया प्रा.मि. www.abhiyantv.com Suman Kumar Luitel 9851003385 Koshi Okhaldhunga

348 357 बग चा संञ्चार प्रा.मि. www.bagaicha.com Raj Kumar Sunuwar 9841220535 Koshi Okhaldhunga

349 390 फुिबारी मिमिया एण्ि इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.koribati.com Santosh Kumar Thapa 9851070983 Koshi Okhaldhunga

350 563 हररयािी मिमिया प्रा.मि. www.sunkoshionline.com Dirga Bahadur Khatri 9852840474 Koshi Okhaldhunga

351 661 संमजवनी मिमिया प्रा.मि. www.samacharpana.com Shiva Bahadur BK 9849099265 Koshi Okhaldhunga

352 684 यभु भ्वाइस मिमिया प्रा.मि. www.samriddanepal.com Shrawan Kumar Ghimire 9813893825 Koshi Okhaldhunga

353 735 एस.के. प्रोिक्सन एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.akhabaronline.com Kamal Prasad Phuyal 9841533102 Koshi Okhaldhunga

354 943 मथ्र एस एशोमसयट प्रा.मि. www.newsyathartha.com Sushil Poudel 9860453661 Koshi Okhaldhunga

355 1056 मतनकन्या पञ्चवमत मिमिया प्रा.मि www.nepalchinanews.com Binda Ale magar 9818071071 Koshi Okhaldhunga

356 1114 नेपाि दतू मिमिया प्रा.मि. www.nepaldut.com Fadindra Adhikari 9856030148 Koshi Okhaldhunga

357 1852 ररयि न्यजु अफ नेपाि प्रा.मि www.lisno.com Deu Man Sambahamphe 9851145423 Koshi Okhaldhunga

358 3746 मि.बी.के. मिमिया प्रा.मि. www.okhaldhunganews.com बोध नारायर् श्रषे्ठ ९८४२९४१३३० Koshi Okhaldhunga newsokh74@gmail.com

359 4310 दवेानी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.royalkoshi.com आशा कुिारी बढुा ९८५१३५२८५२ Koshi Okhaldhunga royalkoshi.news@gmail.com

360 5076 मभजन नेपाि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.visionsamachar.com रमवन श्रषे्ठ ९८६२६०५७७७ Koshi Okhaldhunga visionsamachar@gmail.com

361 1115 नेम्वाङ मिमिया प्रा.मि. www.livenepalinews.com Ramesh bdr. Nemwang 9861047650 Koshi Panchthar

362 1234 ग्िोबि कम्यमुनकेसन एण्ि मिमिया कनडर प्रा.मि.www.nayakuro.com Khabin luitel 9852662866 Koshi Panchthar

363 1235 ग्िोबि कम्यमुनकेसन एण्ि मिमिया कनडर प्रा.मि.www.miteree.com Laxmi gautam 9852776624 Koshi Panchthar

364 1310 िाङगेन्ना मिमिया प्रा.मि. www.purbapost.com Binod kumar subba 9866890159 Koshi Panchthar

365 3043 पान्थर मिमिया प्रा. मि. www.chintankhabar.com भमूिका मिम्बू सलुबा ०२४५२०५५५ Koshi Panchthar chintankhabar@gmail.com

366 3345 पावर पोष्ट मिमिया प्राै‍.मि. www.shaktipost.com यमुधमष्टरराज आिगाई ९८४२६५४४९३ Koshi Panchthar shaktipost.com@gmail.com

367 3351 मफमदि मिमिया सेन्टर www.mechipost.com रमवन्द्र काफ्िे ९८४२७७९०४१ Koshi Panchthar rkabiral@gmail.com

368 3764 जाैेरपाटी मिमिया प्रा.मि. www.jorpati.com मभि कुिार बााँस्कोटा ९८५२६८४४४६ Koshi Panchthar banskotabhim@gmail.com

369 4109 िाङ्गेन्ना मिमिया प्रा.मि. www.sumhatlungtimes.com मबनोद कुिार सलुबा ९७६२७२५७४२ Koshi Panchthar sumhatlungtimes@gmail.com

370 4446 वतडिान सिय साप्तामहक www.sanchargram.com कुिार प्रसाद अेैाझा ९८५१०७५१९५ Koshi Panchthar kunarojha555@gmail.com

371 4796 सगरिाथा मिमिया प्रा.मि. www.khulasanepal.com िवदवे ढंुगाना ९८५२६८०९०० Koshi Panchthar dhungana.lawadev@gmail.com

372 4952 चशेङु मिमिया प्रा. मि. www.hatarkhabar.com मबजय िावती (मबजयबोध िावती) ९८४४६६७३०० Koshi Panchthar myagdipress078@gmail.com

373 5069 फािेिङु मिमिया प्रा.मि. www.phalelungnews.com सवुास राई ९८४९५०२४६६ Koshi Panchthar info@phalelungnews.com

374 37 जोमजरी प्रा.मि. www.edainikpost.com Sanjay Khebang 9803851647 Koshi Panchthar 

375 85 हटपाटी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.hotpati.com Devendra Kumar
Sambahamfe9810192137 Koshi Panchthar 

376 175 प्रवासी नेपािी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.fonijkorea.com Debendra Kumar
Sambahamfe9810192137 Koshi Panchthar 

377 178 प्रमसद्ध मिमिया िाकेमटङ एण्ि कन्सटटेन्सी प्रा.मि.www.nirmireonline.com Srijana Timsina 9841808849 Koshi Panchthar 

378 292 पाथीभरा मिमिया ग्रपु प्रवास प्रा.मि. www.pathivaranews.com Saroj Chamlagain 9849725753 Koshi Panchthar 

379 473 िाइफ मभजन समभडसोज प्रा.मि www.hellosamachar.com Shiva Kumar Shrestha 9851185825 Koshi Panchthar 

380 480 मिसि एिभटाडइमजङ एण्ि मिएसन प्रा.मि. www.localsandesh.com Basudev Timilsina 9849841840 Koshi Panchthar 

381 510 रेिपाण्िा न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.tudikhel.com Sandeep Rai 980189454 Koshi Panchthar 

382 602 एभरेष्ट मिसन भ्य ूिमटटपपोज प्रा.मि. www.everestmission.com Birendra Chamlagain 9851221496 Koshi Panchthar 

383 604 अग्रगिन मिमिया प्रा.मि. www.globalpatrika.com Padam Sundar Sambahamphe9856097181 Koshi Panchthar 

384 2667 b  dflh{g  ldl8of  k|f=ln www.themargin.com.np lgz]if  s'df/  ;'Aaf cfªb]Da] (*@#%!)(^) Koshi Panchther

385 2747 jN8 sDo'lgs]zg ldl8of g]6js{ k|f ln www.biswasanchar.com dbg yfkf 9863557865 Koshi Panchther

386 2759 ltDa'kf]v/L ldl8of P08 Oe]G6 k|f ln www.kenjokhabar.com lu/L/fh jf:sf]7f 9842772845 Koshi Panchther

387 2410 l;lnrf]ª  dlN6ldl8of  k|f=ln www.emakaluonline.com Wofg  axfb'/  /fO{ 9852058194 Koshi Sankhuwasabha

388 35 न्यजू नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.news-nepal.com Sanjeev Kalakheti 9851029098 Koshi Sankhuwasabha

389 512 मदप मिमिया प्रा.मि. www.dailystatenews.com Dilip Rai 9862055055 Koshi Sankhuwasabha

390 1407 मसमिचोि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.emakaluonline.com Dhyan Bahadur Rai 9816300999 Koshi Sankhuwasabha
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391 1529 नेमटभ भ्वाईस मिमिया प्रा.मि. www.vvnnepal.com Jibnath khanal 9841353797
Koshi Sankhuwasabh

a

392 3153 मिरत्न सञ्चार गहृ प्रा.मि. www.triratnanews.com जनेी शाक्य ९८४३२५७८४१ Koshi Sankhuwasabha triratnamediahouse@gmail.com

393 3237 बगैंचा मिमिया एण्ि एिभडटाईमजङ प्रा.मि. www.makaluonline.com मबििा गरुुङ ९८४२१६३२०६ Koshi Sankhuwasabha info.makaluonline@gmail.com

394 3430 नागररक चासो िमटटमिमिया प्रा.मि. www.nagarikchaso.com खवेाहाङ राई ९८५२०४५१७७ Koshi Sankhuwasabha nagarikchaso@gmail.com

395 3431 संखवुासभा िमटटमिमिया प्रा.मि. www.janagunaso.com िेघराज तािाङ ९८५२०४४५८८ Koshi Sankhuwasabha megharajtamang111@gmail.com

396 3432 अरुर् सन्दशे सञ्चार गहृ प्रा.मि. www.arunsandesh.com इसाक राई ९८४२४१५५४८ Koshi Sankhuwasabha arunsandesh20@gmail.com

397 3433 प्रधान मिमिया हाउस प्रा.मि. www.radiosankhuwasava.com िक्ष्िी प्रधान ९८५२०५१६८० Koshi Sankhuwasabha radiosankhuwasava@gmail.com

398 4996 संखवुासभा िमटटमिमिया प्रा.मि. www.hernechitra.com िेघराज तािाङ ९८५२०४४५८८ Koshi Sankhuwasabha ravic4960@gmail.com

399 971 नेपाि आउट िाइन प्रा.मि. www.nepaloutline.com Sailendra Basnet 9851037372 Koshi solukhumbhu

400 1016 मज मट मिमिया प्रा.मि www.tourismnewsonline.com Juli gurung 9843798651 Koshi solukhumbhu

401 1121 िमजक मिमिया एण्ि मियसन प्रा.मि. www.sandeshbahak.com Tikal rai 9843460335 Koshi solukhumbhu

402 1443 दधुकुण्ि मिमिया प्रा.मि.
www.solukhumbusamachar.c

om
Manoj Kumar Shrestha 9851009988 Koshi solukhumbhu

403 821 ई न्यजू पाकड  प्रा.मि. www.sancharkarmi.com Madan Rai 9851141016 Koshi Solukhumbu

404 33 िहागरुु मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.mahagurukhabar.com Nuru Chepal Sherpa 9841202870 Koshi Solukhumbu

405 40 सम्पन्न संञ्चार प्रा.मि. www.washkhabar.com Pase Tamang 9842848849 Koshi Solukhumbu

406 87 चोिोिोङगिा मिमिया प्रोिक्सन होि प्रा.मि. www.sagarmathaonline.com Buddhabir Rai 9851016197 Koshi Solukhumbu

407 88 नेपाि िाभिर मटमजटि पमलिकेशन प्रा.मि. www.nepaltraveller.com Bhimraj Rai 9802523727 Koshi Solukhumbu

408 212 मशखरपोष्ट मिमिया प्रा.मि. www.shikharpost.com Prakash Rai 9851142205 Koshi Solukhumbu

409 250 ई.न्यजु पाकड  प्रा.मि. www.theyouthtimes.com Madan Rai 9851141016 Koshi Solukhumbu

410 527 एक्सलिोरर नेपाि प्रा.मि. www.xplorernepal.com Saroj Basnet 9841636290 Koshi Solukhumbu

411 629 दधुकुण्ि मिमिया प्रा.मि. www.solukhumbusamachar.comManoj Kumar Shrestha 9851009988 Koshi Solukhumbu

412 671 मिमिया व्यरुो प्रा.मि. www.offlinekhabar.com Lokendra Bahadur Basnet 9851106701 Koshi Solukhumbu

413 3050 रेि सन मिमिया प्रा. मि. www.redsunnepal.com सनु्दर तािाङ ९८५१०२७०७० Koshi Solukhumbu redsun27070@gmail.com

414 3608 महिािपाना मिमिया प्रा.मि. www.himalpana.com उमम्रता राई ९८४२९३८१८४ Koshi Solukhumbu himalpana@gmail.com

415 3653 स्नो संचार प्रा. मि. www.himshikharnews.com सन्तोषकुिार राउत ९८४२९२९९२४ Koshi Solukhumbu rautsantosh28@gmail.com

416 4130 दधुकोशी संचार प्रा.मि. www.dudhkoshikhabar.com राि बहादरु बन ९८५१३३२८४८ Koshi Solukhumbu khabardudhkoshi@gmail.com

417 4351 सानदार मिमिया प्रा.िी. www.sandarnews.com मशखर जगं श्रषे्ठ ९८४३०४३२३६ Koshi Solukhumbu sandarnews7@gmail.com

418 4416 महिाियन सनुाखरी मिमिया प्रा.मि. www.sunakharikhabar.com प्रमबन  राई ९८६२७९७०५१ Koshi Solukhumbu prabinkhalingrai2050@gmail.com

419 12 पबेुिी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.purbelinews.com Suresh Chandra Dahal 9852057654 Koshi Sunsari

420 137 अमदक मिमिया प्रा.मि. www.titepati.com Dibyaraj Koirala 9851144837 Koshi Sunsari

421 143 काङ्सोर मिमिया प्रा.मि. www.nayaonline.com Devendra Khapung Limbu 9810240330 Koshi Sunsari

422 150 मवराट मिमिया प्रा.मि. www.biratkhabar.com Abijal Bista 9852032002 Koshi Sunsari

423 187 मिमिया िोर प्रा.मि www.itaharifm.com.np Cham Prasad Dhamala 9852048394 Koshi Sunsari

424 192 तरहरा मिमिया प्रा.मि. www.taharafm.com Nirmal Niraula 9842368317 Koshi Sunsari

425 209 सिनु्नत नेपाि पमलिकेशन प्रा.मि. www.suryakhabar.com Baburam Acharya 9851027283 Koshi Sunsari

426 267 शिुभ मिमिया प्रा.मि www.makalukhabar.com Keshav Sapkota 9851200746 Koshi Sunsari

427 274 क्याक्स्टन मिमिया प्रा.मि. www.nepalaaja.com Madhab Prasad Guragain 9851223397 Koshi Sunsari

428 371 एमग्रटयान्ि प्रा.मि. www.reporternepal.com Hemkumar Rai 9843682992 Koshi Sunsari

429 416 के.एि. मिमिया प्रा.मि. www.bijaypurnews.com Saroj Shrestha 9842522019 Koshi Sunsari

430 418 एन.आर. मिमिया एण्ि िमटटपि मबजनेश प्रा.मि.www.hamroyatra.com Gita Dhakal 9851092503 Koshi Sunsari

431 469 शलद शमि मिमिया प्रा.मि. www.sabdashakti.com Dibya Raj Gurung 9802754171 Koshi Sunsari

432 566 मसमभि मिमिया समभडस प्रा.मि. www.nagariktimes.com Birendra Kumar Mehata 9851061729 Koshi Sunsari

433 600 पमहिो मकताब मिमिया प्रा.मि. www.pahilokitaab.com Chandramani Kattel 9852063537 Koshi Sunsari

434 603 जनता न्यजू प्रा.मि. www.ejanatanews.com Ramesh Shrestha 9810570110 Koshi Sunsari

435 625 मििेस मिमिया प्रा.मि. www.tukikhabar.com Devi Prasad Dhungana 9841385077 Koshi Sunsari

436 637 नेशनि मस्कि िेविपिेन्ट एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि.www.inaruwa.com Bhuwaneshwori Kumari Sah9842162260 Koshi Sunsari

437 687 न्यजिय मिमिया प्रा.मि. www.newslaya.com Amit Sapkota 9851132116 Koshi Sunsari

438 688 सवे मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.puranopati.com Sarbesh Acharya 9842035536 Koshi Sunsari

439 725 अनिाइन सोच प्रा.मि. www.onlinesoch.com Atit Nepal 9851241188 Koshi Sunsari

440 731 सायजु्य मिमिया हाउस प्रा.मि. www.newpati.com Ranjana Poudel 9842065707 Koshi Sunsari

441 736 आजको मिमिया प्रा.मि. www.ajakokura.com Demin Rai Rajya 9852056798 Koshi Sunsari

442 773 सिेदो मिमिया प्रा.मि. www.khabarbit.com Ram Bahadur Katwal 9852059868 Koshi Sunsari

443 777 फरवािड मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.saptakoshionline.com Bikal Regmi 9842182602 Koshi Sunsari

444 834 तारानाथ ग्रपु एण्ि िमटटपि सेन्टर प्रा.मि. www.namunanews.com Jayaram Bhatta 9851004353 Koshi Sunsari

445 919 अिनेपाि टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.sochtimes.com Sandeep Banstola 9862364080 Koshi Sunsari

446 930 इष्ट टुररजि इभने्ट म्यानेजिेन्ट एण्ि मिमिया प्रा.मि.www.pradeshportal.com Premprasad Bastola 9842037402 Koshi Sunsari

447 1087 पररकिा मिमिया प्रा.मि. www.dthreeonline.com Khemraj Shrestha 9824393304 Koshi Sunsari

448 1181 इिपेररयि इमन्ष्टच्यटु एजकेुशन समभडस प्रा.मि. www.onlinesagarmatha.com Rajan aryal 9852028200 Koshi Sunsari

449 1278 मिमिया कनेक्सन सेन्टर www.makalutoday.com Prem bahadur diyali 9842079019 Koshi Sunsari

450 1365 नेपाि मबट मिमिया प्रा.मि. www.nepalbit.com Ram Prasad Kharel 9842044815 Koshi Sunsari

451 1366 सिय नेटवकड  मिमिया प्रा.मि. www.samayaonline.com Jiban Lal Phuyal 9842553555 Koshi Sunsari

452 1429 प्रभात खबर प्रा.मि. www.prabhaatkhabar.com Krishna Kala Rai 9842246192 Koshi Sunsari

453 1448 रिाइिो पवूड कोशी मिमिया प्रा.मि. www.koshipost.com Dil Bahadur Rai 9842516179 Koshi Sunsari

454 1493 फि चा मिमिया प्रा.मि. www.falaichanews.com Suman Kumar Bhattarai 9852080880 Koshi Sunsari

455 1650 इटहरी सञ्चार मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sancharpati.com Dhana Bahadur Puri 9842343982 Koshi Sunsari

456 1660 स्िाटड साझा मिमिया प्रा.मि. www.smart24news.com Namish Ansari 9816353180 Koshi Sunsari

457 2069 मव.मट.एस.मिमिया प्रा.मि. www.ekarnalikhabar.com मबस्नप्रसाद न्य पाने ९८४८३२१२९६ Koshi Sunsari

458 2093 िज्जाको अनिाइन  मिमिया प्रा.मि. www.mazzakoonline.com अजुडन गरुागाई ९८४२३७९०२२ Koshi Sunsari

459 2123 मपस इनमभजनसड प्रा.मि. www.plakhabar.com तिुसी नेपाि 9864459336 Koshi Sunsari

460 2197 ;'g;/L klAns  cgnfOg  ldl8of  k|f=ln=www.sunsationline.com 6f]d/fh  d]xtf 9842506033 Koshi Sunsari

461 2261 Go"h  kfs{  ldl8of  k|f=ln= www.newsparknews.com dx]z  k|;fb  u'/fufO{ 9851138247 Koshi Sunsari

462 2278 cfdf  l8lh6n  Dofg]hd]G6  P08  dfs{]l6ª  k|f=lwww.gurkhakhabr.com gjLg  u'?ª 9852054256 Koshi Sunsari

463 2349 c/fOh  dlN6ldl8of  k|f=ln www.arisenepal.com ;lrg  /fO{ 9848749609 Koshi Sunsari

464 2496 nfOe  l6=le  g]6js{  k|f=ln www.hangamasamachar.com uf]ljGb  lj=s 9811345206 Koshi Sunsari

465 2513 k~rsf]zL  6fOD;  ;fKtflxs www.panchakoshitimes.com ;'hg  >]i7 9842395381 Koshi Sunsari

466 2641 lSns  w/fg  ldl8of  k|f=ln www.clickdharan.com ;ljtf  /fO{ 982055726 Koshi Sunsari

467 2808 द मनक खबर नेपाि  प्रा. मि. www.dainikkhabarnepal.com तारा दवेी सलुबा ९८४२३०२९९२ Koshi Sunsari dknmedianepal@gmail.com

468 2850 नेशनि मस्कि िेभिपिेन्ट एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा. मि.www.inaruwaonline.com मबरेन्द्र कुिार शाह ९८५२०४१०५१ Koshi Sunsari info.inaruwaonline@gmail.com

469 2894 जे. ए . मिमिया हाउस प्रा. मि. www.janataabhiyan.com मबनोद िेहता ९८०७०७६१४७ Koshi Sunsari binodmehta892@gmail.com
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470 2962 के.एण्ि मव. मिमिया प्रा.मि. www.prithaknepal.com बषाड च धरी ९८५११२२६१६ Koshi Sunsari barshachoudhary01@gmail.com

471 2985 प्रदशे लवाइन्ट मिमिया प्रा.मि. www.pradeshpoint.com मदपेन्द्र कुिार यादव ९८५१०३७४९७ Koshi Sunsari pradeshpoint@gmail.com

472 3008 मवजयपरु नेटवकड  प्रा.मि. www.bijaypurkhabar.com दवेने्द्र काकी ९८५२०४७७७९ Koshi Sunsari bijaypurnetwork@gmail.com

473 3087 हिेशी िहादवे मिमिया प्रा.मि. www.suchanaportal.com बाबरुाि सवुदेी ९८५२०५९७४६ Koshi Sunsari suchanaportal@gmail.com

474 3110 न्यजू टवामन्ट फोर नेपाि प्रा.मि. www.theournews.com राजशे िेहता ९८५२०५९२०९ Koshi Sunsari ntfnton@gmail.com

475 3130 आदीि टाईम्स प्रा.मि. www.aadiltimes.com सरवर आिि अन्सारीi 9852066322 Koshi Sunsari irshadnep2002@gmail.com

476 3194 िेमि नेपाि अनिाइन प्रा.मि. www.tinjureonline.com रमब मकरर् मिम्बू, ९८१९०७०२४२ Koshi Sunsari info@tinjureonline.com

477 3197 सािदुायीक प्रकाशन प्रा.मि. www.nepalrekha.com शामिग्राि पाण्िे ९८४२१०५९९५ Koshi Sunsari newsnepalrekha@gmail.com

478 3231 पाैेष्ट टाइि मिमिया प्राै‍. मि. www.eposttimes.com महन्दहुाङ राई ९८१५३७२६८३ Koshi Sunsari sorongrai@gmail.com

479 3233 फिाङ्िङ्ु मिमिया हाउस प्रा.मि. www.faktanglungkhabar.com िम्बर कुिार तमु्वापो ९८५२०५६८७४ Koshi Sunsari faktanglungmagazine@gmail.com

480 3266 मचसेफायू िामसक पमिका www.chisephayu.com मङिा अन्दी भोटे (मनिा पोङ्स्यवूा) ९८४२०५३४७६ Koshi Sunsari pongsuwanima@gmail.com

481 3275 बराह साप्तामहक www.barahadainik.com गोपाि बहादरु भण्िारी ९८५१११६३०३ Koshi Sunsari gopalbhandari674@gmail.com

482 3347 ह सिा मिमिया हव प्रा.मि. www.saptakoshinews.com मववके राजधािी ९८१०५०२४४३ Koshi Sunsari hausalamedia421@outlook.com

483 3545 जागरर् साप्तामहक www.jagaransaptahik.com खगेन्द्र श्रषे्ठ ९८४२०५४९०१ Koshi Sunsari jagaran67@gmail.com

484 3736 नयन एिभरटाइमजङ मिमिया प्रा.मि. www.pradeskhabar.com पवन अमधकारी ९८५२०४८९९६ Koshi Sunsari khabarprades@gmail.com

485 3739 शभु यगु मिमिया प्रा.मि. www.hamrosabda.com मशमशर भट्टराई ९८६२९७७०६६ Koshi Sunsari hamrosabda24@gmail.com

486 3809 भाैेिाहा नेटवकड  प्रा.मि. www.nepaltimelinenews.com राि चन्द्र प्रसाद यादव ९८५२०४११९२ Koshi Sunsari nepaltimelinenewsinfo@gmail.com

487 3857 अफताब मिमिया एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.atnkhabar.com तामवि अन्सारी ९८४२०५७६४० Koshi Sunsari atnkhabar@gmail.com

488 3868 सम्राट मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.aaryanews.net राजीव कुिार िेहता ९८५२०७६७१६ Koshi Sunsari aaryanews.net@gmail.com

489 3908 ए.एस.के.मिमिया प्रा.मि. www.koshihotline.com अम्बर काफ्िे ९८४२१९५२४३ Koshi Sunsari news@koshihotline.com

490 3928 आयडन मिमिया प्रा.मि. www.jasuskhabar.com िोहशीि अन्सारी ९८१०४२६५६२ Koshi Sunsari jasuskhabar@gmail.com

491 3937 बमबया मिमिया प्रा.मि. www.oursunsari.com गनेश कुिार यादव ९८११०३९७४६ Koshi Sunsari oursunsari1@gmail.com

492 4087 निो मिमिया ग्रपु एण्ि ररसचड सेंटर प्रा.मि. www.namoonline.com ब्रहिदवे िहतो ९८४९०३३५८५ Koshi Sunsari info.namo108@gmail.com

493 4147 बेष्ट सञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.bestsanchar.com दवे कुिारी कोइरािा ९८१९०९८६४३ Koshi Sunsari bestsanchar@gmail.com

494 4192 नेपाि इन्फो मिमिया प्रा.मि. www.nepalinfo.net दान मवर  थापा ९८६९८००१९० Koshi Sunsari info77126@gmail.com

495 4330 ओम्रीबङु मिमिया प्रा. मि. www.omribung.com मबज्ञान राई ९८४२०६३६०९ Koshi Sunsari bigyan.raee@gmail.com

496 4360 जनसम्पकड  मिमिया प्रा.मि. www.ourkoshi.com िो.मिकाइि ९८१४३०८२२४ Koshi Sunsari ourkoshinews@gmail.com

497 4382 कोिे मिमिया प्रा.मि. www.kolenews.com रोमहत राई ९८४१८८१६४१ Koshi Sunsari kolenews69@gmail.com

498 4597 रेवो मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.jagritikhabar.com टेकराज भजुिे ९८१२३४२२७० Koshi Sunsari revomedianetwork@gmail.com

499 4662 एस. एण्ि ब्राैेदसड मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.dharantoday.com सन्तोष काफ्िे ९८५१३१३२२१ Koshi Sunsari dharantoday@gmail.com

500 4724 कोमपिा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.jawaaf.com रत्न किा राई ९८५२०४९९८३ Koshi Sunsari kopilamedia@gmail.com

501 4726 नागेश्वर मिमिया एण्ि एि्भरटाइमजङ्ग प्रा.मि. www.itaharikhabar.com दवेराज परुी ९८५२०४११३८ Koshi Sunsari khabaritahari@gmail.com

502 4771 आगिन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.aawajhour.com ध्रवु ढकाि ९८५२०५७५३१ Koshi Sunsari aawajour@gmail.com

503 280 मवजनेस मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.businesskhabar.com Purna Karki 9851090209 Koshi Taplejung

504 365 िाउन्ट एभरेष्ट महिािय पमलिकेशन प्रा.मि. www.scienceinfotech.com Gopal Bhandari 9851012180 Koshi Taplejung

505 396 िमटटभसड फाउन्िेसन नेपाि प्रा.मि. www.nepalpatra.com Gopal Bhandari 9851012180 Koshi Taplejung

506 447 िाउन्ट एभरेष्ट महिािय पमलिकेशन प्रा.मि. www.scienceinfotech.com.np Gopal Bhandari 9851012180 Koshi Taplejung

507 740 कुम्भकर्ड मिमिया प्रा.मि. www.arunpost.com Lokendra Limbu 9842784223 Koshi Taplejung

508 1057 पणु्य भिूी नेपाि सञ्‍चार प्रा.मि www.tvnepal.tv Anil Khadka 9751003329 Koshi Taplejung

509 1160 सिावशेी अध्याय साप्तामहक www.samabesinews.com Keshab Kumar Lama 9852660233 Koshi Taplejung

510 2515 kfyLe/f  ldl8of  ;]G6/ www.satyakura.com ;Gtf]if  s'df/  ;fsf] 9842793905 Koshi Taplejung

511 2516 pHofnf]  kf]i6  b}lgs www.eujalopost.com rGb|  axfb'/  kGbfs 9852681765 Koshi Taplejung

512 2517 k"j{kf]i6  ;fKtflxs www.epurvapost.com s]zj  k|;fb  e§/fO{ 9852660494 Koshi Taplejung

513 2518 sGrghª|3f  ldldof  g]6js{ www.kanchanjanghanews.comt?0f  ef/tL 9844668909 Koshi Taplejung

514 2519 O  kflye/f  g]6js{ www.epathibhara.com j;Gt  kfn'ª|jf 9852660564 Koshi Taplejung

515 3350 अम्बे मिमिया ग्रपु www.ETAPLEJUNG.COM आनन्द ग ति ९८५२६८१३७० Koshi Taplejung ambemedia@gmail.com

516 4177 जानकारी मिमिया प्रा.मि. www.welcomekhabar.com राजने्द्र श्रषे्ठ ९८५२६८११७५ Koshi Taplejung jornalistrs1@gmail.com

517 4506 फिाङिङु दपडर् www.Phaktanglungdarpan.comमदिकुिार मिम्बु 9840687107 Koshi Taplejung biwashkedem@gmail.com

518 4507 दोख ुमिमिया सेन्टर www.simanakhabar.com िािा पािङुवा ९८४२६६०११६ Koshi Taplejung mala.palungwa@gmail.com

519 4509 आनन्द मिमिया ग्रपु www.taplejungpress.com आनन्द ग ति ९८५२६८१३७० Koshi Taplejung anandatpj34@gmail.com

520 4510 सेवािङु खबर साप्तामहक www.sewalungkhabar.com बसन्त मिम्बू ९८४२१८२२७७ Koshi Taplejung pudhamlung@gmail.com

521 5095 सेताैे भिेा ग्रपु www.setoveda.com दवेराज गरुुङ ९८४२७४७०१५ Koshi Taplejung setoveda.dev@gmail.com

522 23 याक पमलिकेशन प्रा.मि. www.khullapati.com Bijay Sambahamphe 9851044200 Koshi Terhathum

523 1633 मतनजरेु मिमिया सेन्टर www.samayakhabar.com Chandra Bahadur Karki 9852060400 Koshi Terhathum

524 1683 हरपि मिमिया प्रा.मि. www.onlineharpal.com
Gopikrishna Chawang 

Limbu
9851197063 Koshi Terhathum

525
1897

मिपि मिमिया प्रा.मि www.sankalpakhabar.com Chakka Bahadur Khadka 9851112031 Koshi Terhathum

526 28 इन्फिेशन सेन्टर प्रा.मि. www.jankarikendra.com Dipak Gautam 9851008609 Koshi Terhathum

527 1171 पमलिक सोिशुन सेन्टर प्रा.मि. www.hamrosawal.com Amrit kumar bastola 9852060938 Koshi Terhathum

528 4750 सेवा मिमिया हाउस www.tinjuretimes.com वमवता राई ९७६२२१७६६८ Koshi Terhathum babitarai98073@gmail.com

529 488 हरपि मिमिया प्रा.मि. www.onelineharpal.com Gopi Krishna Chanbang Limbu9851197063 Koshi Terhathum 

530 92 मसमभि मिमिया प्रा.मि. www.eaarthik.com Dhan Bahadur Raut 9851023849 Koshi Udayapur

531 149 खशुी मिमिया प्रा.मि. www.ktmkhabar.com Ser Bahadur Karki 9851146934 Koshi Udayapur

532 153 मिमिया आई प्रा.मि. www.aarthiknews.com Nirajwal Basnet 9851000364 Koshi Udayapur

533 229 संचार मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.newsmissile.com Narayan Rai 9860007071 Koshi Udayapur

534 319 आउटिाइन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.onsnews.com Saroj Prasad Dahal 9843552020 Koshi Udayapur

535 320 ए.मब.मफटिी प्रा.मि. www.abfilmy.com Arun Kumar Adhikari 9823465684 Koshi Udayapur

536 388 मसंहदरबार सेरोफेरो प्रा.मि. www.esinghadurbar.com Nawaraj Poudel 9852832722 Koshi Udayapur

537 592 हाम्रो नेशनि मिमिया समभडस प्रा.मि. www.ekhabarpatrika.com Raju Magar 9842924500 Koshi Udayapur

538 701 परू्डपमुष्ट साप्ताहीक www.purnapusti.com Bhotraj Rai 9842825981 Koshi Udayapur

539 707 एन मि एन मिमिया प्रा.मि. www.nepalidailynews.com Sagun Magar 9808257142 Koshi Udayapur

540 781 मपन्स मिमिया प्रा.मि. www.arthamandu.com Dambar Prasad Acharya 9851145641 Koshi Udayapur

541 783 शलदाथड संचार प्रा.मि. www.nepalbharatnews.com Mukunda Bahadur Kalikote9841354482 Koshi Udayapur

542 815 म्याक्स िमटटमिमिया प्रा.मि. www.timekhabar.com Nirajwal Basnet 9851000364 Koshi Udayapur

543 2276 v'nf;f  ldl8of  k|f=ln www.khulaasa.com e/t  axfb'/  v8\sf 9851835033 Koshi Udayapur

544 2434 ul9dfO{  :6f/  ldl8of  k|f=ln www.ourudayapur.com u+uf  /fO{ 9852835876 Koshi Udayapur

545 2825 अिर मिमिया प्रा.मि. www.janabhav.com मवदरु कटुवाि ९८५२८३८७७७ Koshi Udayapur katuwalbidur@gmail.com

546 3064 इकमनका मिमिया प्रा.मि. www.ekanika.com मिटिीराि खमतविा ९८५२८२०३५८ Koshi Udayapur khatiwadadr@gmail.com

547 3325 जाटपादवेी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.varosanews.com भरत बोहोरा ९८६११६९०८७ Koshi Udayapur varosamedia@gmail.com

548 3438 उपहार मिमिया एजने्सी प्रा.मि. www.upaharnews.com मवश्वराज तािाङ ९८४२८५५७४६ Koshi Udayapur triyugamedia@gmail.com
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549 3439 चा  ैदण्िीगढी मिमिया प्राै‍. मि. www.gadhikhabar.com राजने्द्र कुिार राई ९८५२८४४०६५ Koshi Udayapur rajendradusta93@gmail.com

550 3500 बेिका मिमिया प्रा.मि. www.ourbelaka.com भरत मघमिरे ९८५२८३६६८८ Koshi Udayapur ourbelaka@gmail.com

551 3655 यङजोि  मिमिया प्रा.मि. www.samridhanepal.com अमित कुिार तािाङ ९८२३०९६०२८ Koshi Udayapur yanjommedia@gmail.com

552 3691 कान्छाैे खबर मिमजटि पमिका प्रा‍ै ‍.मि. www.kanchhokhabar.com श्याि कृष्र् राई ९८५२८३०६९० Koshi Udayapur raishyam77@gmail.com

553 4153 दबेराज मिमिया हाउस प्रा.मि. www.yonepaltv.com पदि कुिार तािाङ ९८४१४९१६०८ Koshi Udayapur yonepaltv1@gmail.com

554 4311 मियगुा िेमिया प्रा.मि. www.triyuganews.com भमिमविास पोखरेि ९८५२८३५६५२ Koshi Udayapur bhaktibilas33@gmail.com

555 4530 बेिका पोष्ट प्रा.मि www.belakapost.com शहदवे राई ९८१७७८६१०८ Koshi Udayapur belakapost@gmail.com

556 4628 सचूना तथा संचार खि्ुमकिो मिमिया प्रा.मि. www.samacharkhudkilo.com अजयकुिार साह ९८४२८२८०८४ Koshi Udayapur ajayakumar.sah2@gmail.com

557 4737 नेपाि आवाज प्रा.मि. www.aawajmedia.com वदे मविि कटुवाि ९८६६४१४१५६ Koshi Udayapur bedbikramk2044@gmail.com

558 917 मिम्चङुबङु मिमिया प्रोिक्सन प्रा.मि. www.ahakhabar.com Simsan Rai 9813742194 Koshi Udayapur

559 968 पवूिेी दपडर् मिमिया प्रा.मि. www.purbelidarpan.com Ishwor Kumar Magar 9842866152 Koshi Udayapur

560 1143 मियशन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nagarikbahas.com Sukhilal Chaudhari 9841058202 Koshi Udayapur

561 1147 अिर मिमिया प्रा.मि. www.gaupalika.com Tulasi pd Koirala 9852835500 Koshi Udayapur

562 1774 पबूाडधार नेटवकड  प्रा.मि www.purbadharkhabar.com Prabin Goutam 9851069637 Koshi
Udaypur khemrajd@gmail.com

563 1945 मवजनेस नेपाि िेनेजिेन्ट प्रा.मि www.capitalnepal.com Anita Raj Bhandari 9847622446 Koshi Udaypur

564 1946 मवज्िि मिमिया प्रा.मि www.gorkhakhabar.com Renu Shrestha 9846039393 Koshi Udaypur

565 1981 श्री सिु मिमिया प्रा.मि. www.sutanews.com केशव  खि्का ९८५१०६०२५६ Koshi Udaypur

566 127 मवजनेसपाटी मिमिया प्रा.मि. www.businesspati.com Rishab Prasad Gautam 9843262880 Madhesh Bara

567 206 हिेिाइन खबर प्रा.मि. www.headlinekhabar.com Sharad Chandra Bhattarai 9855029502 Madhesh Bara

568 309 महिाियन न्यजु एक्सपे्रस प्रा.मि. www.himalayannewsexpress.comRam Ekbal Chaudhary 9808463843 Madhesh Bara

569 310 महिाियन न्यजु एक्सपे्रस प्रा.मि. www.ehimalayan.com Ram Ekbal Chaudhary 9808463843 Madhesh Bara

570 474 जय सवाि मिमिया हाउस प्रा.मि. www.hitkhabar.com Punam Kumar Jayasawal 985177015 Madhesh Bara

571 487 कम्यमुनकेशन सेन्टर प्रा.मि. www.palkhabar.com Bed Prasad Bhatta 9855013000 Madhesh Bara

572 691 साझदेारी रामष्िय द मनक www.sajhedarinews.com Shyambabu  Yadab 9855045080 Madhesh Bara

573 710 प्रदशे मिमिया प्रा.मि. www.a1samachar.com Pradip Gautam 9845621115 Madhesh Bara

574 882 मवश्व सचूना नेटवकड  प्रा.मि. www.cinnepal.com Anil Kumar Barma 9855028889 Madhesh Bara

575 1251 एरोन इभने्टस एण्ि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepaliakhabar.com Arun khadka 9851225175 Madhesh Bara

576 1270 सनिाइट फाउण्िेसन प्रा.मि. www.sltkhabar.com Roshan gupta 9844470708 Madhesh Bara

577 1322 रातोघर मिमिया प्रा.मि. www.ratoghar.com Krishna Sigdel 9855026551 Madhesh Bara

578 1342 ररि मिमिया एण्ि स्कीि प्रा.मि. www.kamanakhabar.com chandra lal poudel 9855022547 Madhesh Bara

579 1577 कपरुबोट मिमिया प्रा.मि. www.kapurbot.com Santosh Deuja 9855024721 Madhesh Bara

580 1585 पमलिक ररिेशन एण्ि एि्भोकेसी ग्रपु प्रा.मि. www.tribunenepal.com sanjaya kumar tiwari 9845556175
Madhesh

Bara

581 1788 िध्यमवन्दु पमलिकेशन प्रा.मि www.madhyabindu.com Sudarshan Acharya 9851026262 Madhesh Bara theraytimes2020@gmail.com

582 1801 िमुम्बनी पि द मनक lumbinipatradainik.com Yamnath Ghimire 9858021888 Madhesh Bara

583 1820 वीरगंज सिाचारपि द मनक
www.birgunjsamacharpatra.c

om
Amit Kumar Sah 9841256410

Madhesh
Bara

584 2247 t/fO{  OG6/g]6  xfp;  k|f=ln www.teraisancharnews.com u'?  Kf|;fb  uf}td 9855025353 Madhesh Bara

585 2308 ;+/If0f  u|'k  g]kfn  k|f=ln www.sanrakshandaily.com a'hdf]xg  s'zjfx 9855033185 Madhesh Bara

586 2630 lghu9  6fOD;  k|f=ln www.nijgadhnews.com OlGb/f  kGt 980100351 Madhesh Bara

587 2744 sf]NxjL ldl8of P08 Oe]G6 Dofg]hd]G6 k|f lnwww.kolhabinews.com cflz; 9'ªufgf 9855069301 Madhesh Bara

588 2757 o" cf/ ldl8of k|f ln www.greatkhabartv.com k"0f{ axfb'/ ljZjsdf{ 9851142281 Madhesh Bara

589 2773 ;~rf/ xj k|f ln www.eshilalekh.com lbjfs/ e08f/L 9855022595 Madhesh Bara

590 3015 िस्ट बराह मिमिया प्रा.मि. www.sayapatrionline.com राजिमर् बराि ९८५५०२४३५१ Madhesh Bara sayapatrionlinenews@gmail.com

591 3094 जरेुिी मिमिया प्रा.मि. www.jurelinews.com पषु्पराज खमतविा ९८५५०२२१२६ Madhesh Bara puspa.bara@gmail.com

592 3177 भावानी मिमिया हाउस प्राै‍.मि. www.baradainik.com िामनकचन साह ९८६५४२८५८६ Madhesh Bara manikchansah@gmail.com

593 3178 कुश मिमिया प्राै‍.मि. www.kushdainik.com अरुर् कुश्वाहा ९८५५०३४६४० Madhesh Bara kushdainik@gmail.com

594 3180 अिरावती मिमिया प्रा.मि. www.jankarinepal.com मशवशंकर पटेि ९८०२७४७१११ Madhesh Bara jankarinepal.com@gmail.com

595 3298 मनजगढ टाइम्स प्रा. मि. www.pahilodrishti.com इमन्दप कोइरािा ९८५१०७५८११ Madhesh Bara koiralaindeep@gmail.com

596 3307 आर.मब.एस.मिमिया प्रा.मि. www.chhanbinnews.com रिेश बहादरु सबेुदी के्षिी ९८५१०३६२४१ Madhesh Bara chhanbinnews2078@gmail.com

597 3328 रोयि मसिरा मिमिया प्रा. मि. www.simarakhabar.com मििोक मविि शाह ९८५५०२९८७४ Madhesh Bara simarakhabar@gmail.com

598 3401 कटवासी िाइ मिमिया प्रा.मि. www.janchetanakhabar.com स्यािि कुिार मगरी ९८१८१७७४२३ Madhesh Bara janchetanakhabar@gmail.com

599 3410 मििाप अनिाइन मट.मभ. प्रा.मि. www.milapkhaber.com इश्वर प्रताप िािा ९८५५०१५८०० Madhesh Bara milaptv035@gmail.com

600 3435 घोषर्ा पि मिमिया प्रा.मि. www.ghoshanapatra.com रिेश सराडफ ९८४५०४०५०३ Madhesh Bara mail@ghoshanapatra.com

601 3444 बेस ट्वान्टी फोर मिमिया प्रा.मि. www.base24news.com अशोक किेि ९८४९०४२२९२ Madhesh Bara base24.2020@gmail.com

602 3497 एिभने्यजु मिमिया प्रा.मि. www.churenews.com चन्दन साह किवार ९८०७११५२२६ Madhesh Bara advenuesmedia@gmail.com

603 3734 न्यजू नेशन टेमिमभजन नेटवकड  प्रा.मि. www.newsnationtelevision.comआनन्द शिाड ९८१८२११००७ Madhesh Bara televisionnewsnation@gmail.com

604 3913 मस. एन. एन. मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.cnnradionetwork.com आन्नद शिाड ९८५१२३५२३२ Madhesh Bara cnnradionetwork01@gmail.com

605 3965 सखी बारा मिमिया प्रा.मि. www.shakhikhabar.com मप्रयंका कुिारी कुशवाहा ९८४५२२४५२१ Madhesh Bara sakhikhabar@gmail.com

606 4008 पे्रस मशिमशिा प्रा. मि. www.nepallekh.com मबिि अमधकारी ९८४५८४१४३६ Madhesh Bara pressshilshilakhabar@gmail.com

607 4101 साझदेारी रामष्िय द मनक www.sajhedaridaily.com श्यािबाबु प्रसाद यादव ९८५५०४५०८० Madhesh Bara sajhedari.daily@gmail.com

608 4119 संन िाईट फाउन्िेशन प्रा.मि. www.slfkhabar.com.np रोशन गपु्ता ९८४४४७०७०८ Madhesh Bara slfkhabar@gmail.com

609 4155 साझदेारी मिमिया प्रा.मि. www.gadhimaikhabar.com श्यािबाबु प्रसाद यादव ९८०९१९१३०० Madhesh Bara gadhimaikhabar@gmail.com

610 4182 फ्रन्ट पेज प्रा. मि. www.frontpage.com.np सरस्वती ढकाि ९८५५०४४५४८ Madhesh Bara rudra31dhital@gmail.com

611 4189 जीतपरु खबर प्रा.मि. www.jeetpurkhabar.com अमनि कुिार साह ९८५५०२९२१२ Madhesh Bara jeetpurkhabar@gmail.com

612 4280 मब.एि.मप.मिमिया प्रा.मि. www.bishwakhabar.com राकेश पाण्िेय ९८५५०३२५०८ Madhesh Bara bmpmedianepal@gmail.com

613 4288 श्री गढीिाई रामष्िय द मनक www.shreegadhimaidaily.com.npअजय कुिार यादव ९८४५२६०६५१ Madhesh Bara biyogiajay322@gmail.com

614 4328 रुमटन अफ बारा अपिेट मिमिया प्रा.मि. www.routineofbaraupdate.comयमुनक यादव ९८४००३९२९४ Madhesh Bara uniqueyd203@gmail.com

615 4375 ऋषब मिमिया प्रा.मि. www.sparshkhabar.com मदपु दवेी पासवान ९८५५०२४१८१ Madhesh Bara manojkumarsah896@gmail.com

616 4488 िाया मिमिया प्रा.मि. www.barakhabar.com रन्जन यादव ९८०४२००२४१ Madhesh Bara barakhabar09@gmail.com

617 4521 सराडफ मिमिया प्रा.िी. www.nawajoshkhabar.com मवशाि प्रसाद सराडफ ९८५५०२४९२४ Madhesh Bara nawajoshkhabar.com@gmail.com

618 4550 एस.मप.एस. मिमिया एण्ि एिभरटाईमजङ्ग प्रा.मि.www.nayaitihas.com सम्झना मसिवाि ९८५१०१७०४५ Madhesh Bara brjnews@gmail.com

619 4592 सिानताका िामग संचार प्रा.मि. www.madhayateraitv.com पवन मसंह ९८६०२१६४०२ Madhesh Bara mtvbara@gmail.com

620 4599 बारा अपिेट मिमिया प्रा.मि www.baraupdate.com.np यमुनक यादव ९८४००३९२९४ Madhesh Bara officialbaraupdate@gmail.com

621 4606 सत्य जानकारी बारा मिमिया प्रा.मि. www.satyajankari.com रमवन्द्र कुिार सहनी ९८२१८०२७३५ Madhesh Bara satyajankari18113@gmail.com

622 4627 मतवारी मिमिया प्रा.मि. www.barasanchar.com मधरेन्द्र मतवारी ९८६५४२८३९९ Madhesh Bara barasanchar2081@gmail.com

623 4772 गनुासो नेपाि प्रा.मि. www.egunaso.com कृष्र् मसग्दिे ९८५५०२६५५१ Madhesh Bara egunaso.news@gmail.com

624 4779 नेपाि सोसाईटी न्यजु प्रा. मि. www.nepalsocietynews.com िहिद यामनस रेजा अंसारी ९८१३३३११९४ Madhesh Bara nepalsocietynews@gmail.com

625 4826 सरुज मबिि अनिाईन मिमिया प्रा. मि. www.barakogatibidhi.com शरेुश मबिि थापा ९८२०७३७८२२ Madhesh Bara adhikariavishek143@gmail.com

626 4843 मप.एस.आर.मिमिया एजमेन्स प्रा.मि. www.psrkhabar.com रिेश कुिार ठाकुर ९८४५६८१५१० Madhesh Bara psrmediaagency6262@gmail.com
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627 4963 ए.के.एस. मिमिया प्रा. मि. www.amarjyotidaily.com अमनि कुिार साह ९८५५०३५४४९ Madhesh Bara surakshyasarokar2024@gmail.com

628 4975 ररपोटडर टेमिमभजन प्रा.मि. www.reportertelevision.com आनन्द शिाड ९८५५०४९२३२ Madhesh Bara narayanrijal756@gmail.com

629 4983 िधेश भाइलस् मिमिया प्रा. मि. www.madheshvibes.com उपेन्द्र ठाकुर ९८४५१२४४९० Madhesh Bara newsbinod@gmail.com

630 5041 के.के. मिमिया प्रा.मि. www.enationaltv.com िाि बाब ुप्रसाद कुशवहा ९८५५०४९०५० Madhesh Bara enationaltv@gmail.com

631 5058 शभु आरम्भ रामष्िय द मनक www.shubharambhdaily.com अमनि पाण्िेय ९८४५२२६३०५ Madhesh Bara shubharambhdaily@gmail.com

632 5070 साइन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sinenews.com आफाक आिि ९७०५२२६०१० Madhesh Bara sinemedia.sm@gmail.com

633 5129 सचूनािय नेटवकड  प्रा.मि. www.playersnepal.com मदवाकर भण्िारी ९८५५०२२५९५ Madhesh Bara players.nep@gmail.com

634 91 सेन्चरुी टाइम्स प्रा.मि. www.centurytimes.com.np Aashish Jhunjhunwala 9816869175 Madhesh Dhanusha

635 301 बस्नेत ग्रपु मप्रमन्टङ्ग मिमिया प्रा.मि. www.todaysnepalnews.com Tej Bahadur Basnet 9841283317 Madhesh Dhanusha

636 334 बस्नेत ग्रपु मप्रमन्टङ मिमिया प्रा.मि. www.tnn.com.np Tej Bahadur Basnet 9841283317 Madhesh Dhanusha

637 692 मिनेि न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.enewsbureau.com Kashindra Kumar Sharma 9854028045 Madhesh Dhanusha

638 716 भमुिजा मिमिया प्रा.मि. www.bhumijapost.com Rajesh Kumar Karna 9854020470 Madhesh Dhanusha

639 733 मपक्सेि फे्रिर प्रा.मि. www.janatakoawaaq.com Mukunda Kumar Thakur 9803992022 Madhesh Dhanusha

640 1092 नेपाि टप मिमिया प्रा.मि. www.thenepaltop.com Amresh kant Jha 9851031702 Madhesh Dhanusha

641 1126 कामन्तपरु पमलिकेशन प्रा.मि. www.ekantipur.com Kailash pd Sirohiya 9801070000 Madhesh Dhanusha

642 1175 नेमलिज सफ्ट नेटवकड  प्रा.मि. www.nepaliaks.com Saroj kumar mishra 9854029777 Madhesh Dhanusha

643 1216 मिनेि न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.enewsbureau.com Kasindra  kumar sharma 9854028045 Madhesh Dhanusha

644 1376 मवदहे मिमिया हाउस प्रा.मि. www.hariyopati.com Suresh Kumar Yadav 9854021343 Madhesh Dhanusha

645 1526 मभजन मिमथिा मिमिया प्रा.मि. www.newsmaithili.com Sanjaya kumar Rauwth 9844022576 Madhesh Dhanusha

646 1592 मशवांश ुमिमिया प्रा.मि. www.lokpukar.com Subash Kumar Karna 9854025801 Madhesh Dhanusha

647 1825 एन मप जे मिमिया प्रा.मि www.sunpani.com Rajkumar Shrestha 9848023341 Madhesh Dhanusha

648 1828 िस्टो मिमिया प्रा.मि www.saipalnews.com Sudha Katwal 9851023814 Madhesh Dhanusha

649 2235 k|b]z  dlN6ldl8of  k|f=ln www.pradeshkhabar.net g/]Gb|  ljqmd  zfx 9807649460 Madhesh Dhanusha

650 2342 dxfb]j  ldl8of  ;le{;  k|f=ln www.enewstimes24.com clgt]z  s'df/  ofbj 9864125602 Madhesh Dhanusha

651 2540 hfgsL  Go"h  g]6js{  k|f=ln www.medhestop.com /fhg  emf 9824894000 Madhesh Dhanusha

652 2617 s[i0f  ldl8of  k|f=ln www.janakpurpress.com /f]lxt  s'df/  dxtf] 9844559038 Madhesh Dhanusha

653 2656 g6/fh  k|f]8S;f  k|f=ln www.natrajtimes.com pT;j  s'df/  ld> 9819812471 Madhesh Dhanusha

654 2765 ;d[l4 sG;n6]G;L 6«]lgª P08 ldl8of ;]G6/ k|f lnwww.shirishnews.com cho s'df/ ;fx 9844025184 Madhesh Dhanusha

655 2814 िाता मिमिया प्रा.मि. www.jaymatadinews.com ि सि पाठक ९८४०८४६९०२ Madhesh Dhanusha jaymatadinews@gmail.com

656 2848 अलपन जनकपरुधाि www.apanjanakpur.com मबमपन कुिार यादव ९८०४८२५८०१ Madhesh Dhanusha rohita.binod34@gmail.com

657 2952 राज मिमिया प्रा.मि. www.day2daykhabar.com िािा कुिारी राय ९८६९६४२१७९ Madhesh Dhanusha day2daykhabar@gmail.com

658 2965 अलपन जनकपरु मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.apanjanakpur.com मबनोद प्रसाद रोमहता यादव ९८५१२२७४३४ Madhesh Dhanusha apanjanakpurnews@gmail.com

659 2994 जनकपरु ब्रोिकामष्टङ नेटवकड  प्रा.मि. www.dhanushatimes.com तनमवर रेजा राइन ९८५४०६९७८६ Madhesh Dhanusha dhanushatimesinfo@gmail.com

660 2998 नव मिमथिा संचार प्रा.मि. www.khabarbureau.com अन्जिी कुिारी ९८१९८९०७१० Madhesh Dhanusha khabarbureauonline@gmail.com

661 3026 प्रशोधक मिमिया www.prasodhak.com मप्रयांसकुुिार कर्ड ९७४२५७०६८० Madhesh Dhanusha priyanshu.karn25@gmail.com

662 3084 नव मिमथिा संचार प्रा.मि. www.sancharbureau.com अन्जिी कुिारी ९८१९८९०७१० Madhesh Dhanusha sancharbureau@gmail.com

663 3150 स्पेशि मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.spkhabar.com परुन साह ९८४४१२६५८८ Madhesh Dhanusha spmediajnk@gmail.com

664 3380 जनकपरु मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.mithilanchaltimes.com राकेश कुिार साह ९८०७८९२९६५ Madhesh Dhanusha janakpurmedianetwork@gmail.com

665 3486 िोनर नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.jcnepal.com जगदीश च धरी यादव ९८५४०२७५०१ Madhesh Dhanusha jcnepalmedia@gmail.com

666 3921 जय िााँ राजदवेी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.sajilopost.com संमगता कुिारी साह ९८००८६६५५५ Madhesh Dhanusha sajilopost@gmail.com

667 3972 सनु ना मिमिया प्रा.मि. www.souryakhabar.com मवपेन्द्र कुिार साह ९८५१२७६४४१ Madhesh Dhanusha souryakhabar@gmail.com

668 3980 परिहसं मिमिया प्रा.मि. www.hanskhabar.com अमनि कुिार मिश्र ९८४४०२०६७९ Madhesh Dhanusha anil.kantipur@gmail.com

669 4211 आनन्द मिमिया प्रा.मि. www.thenoticenepal.com साजन कुिार यादव ९८१५८१६७८९ Madhesh Dhanusha enoticenepal@gmail.com

670 4286 सप्तॠमष न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.newsbarrage.com जीतेन्द्र कुिार राि ९८१२०६६९५५ Madhesh Dhanusha jeetreporter942@gmail.com

671 4745 ग्िोबिक्याप मिमिया प्रा.मि. www.lokaawaz.com राकेश कुिार राउत ९८५११०३६५८ Madhesh Dhanusha globalcapmedia@gmail.com

672 5134 सेन्िि इन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि. www.ecentralnews.com संगि कुिार झा ९८०१०४८६१७ Madhesh Dhanusha Centralkhabar24@gmail.com

673 2182 hgsk'/  va/  ldl8of  u|'k  k|f=ln www.ejanakpurkhabar.com /jL  d08n 9844431616 Madhesh Dhanusha

674 82 िा. कृष्र्चन्द मिश्र पमलिकेशन प्रा.मि. www.himalini.com Sachidananda Mishra 9851064468 Madhesh Mahottari

675 128 एग्रो मिमिया प्रा.मि. www.newsagro.com Rakesh Barma 9862935978 Madhesh Mahottari

676 713 मिमथिा नेपाि टेमिमभजन www.ntvnepal.online Baban Kumar Singh 9851018905 Madhesh Mahottari

677 984 िेिोिी नेपाि प्रोिक्स प्रा.मि. www.melodynepal.tv Pradip kumar Galan 9843296751 Madhesh Mahottari

678 1071 नेपाि मिमिया हव प्रा.मि. www.sajilonews.com Dipesh Shrestha 9845058273 Madhesh Mahottari

679 1398 पमलिक टुिे पमलिकेशन प्रा.मि. www.thepublictoday.com Ram Narayan Mahato 9844037137 Madhesh Mahottari

680 1405 Mahottari मिमिया प्रा.मि. www.mahottaripost.com Amrit Kumar Mahato 9804878539 Madhesh Mahottari

681 1619 जय िााँ पञ्चधरुा मिमिया प्रा.मि. www.meropradeshtv.com Nikesh Khanal 9844221615 Madhesh Mahottari

682 2066 अनपुि मिमिया प्रा.मि. www.dainiki.com पमविा ििुभरी ९८४१५८९३३८ Madhesh Mahottari

683 2348 lSns  P08  6r  ldl8of  k|f=ln www.touchkhabar.com x]d  s'df/L  a/fn 985007550 Madhesh Mahottari

684 2414 hg;Dks{  ldl8of  k|f=ln www.thoskhabar.com /fdgf/fo0f dxtf] 9844017503 Madhesh Mahottari

685 2710 /fhwfgL 6'8] ldl8of k|f=ln= www.rajdhanitoday.com /fh]z  s'=l;+x  s'zjfxf (*$$#!*)^# Madhesh Mahottari

686 2725 alb{jf; ldl8of u|'k k|f ln www.talknepaltv.com nng d08n 9863321014 Madhesh Mahottari

687 3139 आज्ञा खबर िेमिया प्रा.मि. www.aagyakhabar.com आरमत खि्का खनाि ९८०७६५१४९६ Madhesh Mahottari aagyakhabar@gmail.com

688 5085 प्रदशे सिाचारपि प्राै‍.मिै‍. www.pradeshsamacharpatra.comसमुधर अग्रवाि ९८५४०३२१२३ Madhesh Mahottari pradeshsamacharpatra@gmail.com

689 335 मवरगन्ज मसटी प्रा.मि. www.bigunjcity.com Nikhil Barnwal 9845260124 Madhesh Parsa

690 606 फ्िाई मिमिया हाउस प्रा.मि. www.sajhasamachar.com Eklabya Kumar Gupta 9855033616 Madhesh Parsa

691 734 आपन मवरगंज मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.aapanbirgunj.com Mithilesh Chaurasiya 9804261065 Madhesh Parsa

692 902 मप मस मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sarokardaily.com Sumit Rauniyar 9801120307 Madhesh Parsa

693 935 जनदृमष्ट मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.janadristi.com Santosh Kumar Shrestha 9851199658 Madhesh Parsa

694 1184 कामिका टाइम्स प्रा.मि. www.kalikatimes.com Nilam kumar teli 9845257257 Madhesh Parsa

695 1587 मवजयपथ द मनक www.bijayapath.com Bijaya Kumar Kushuwaha 9851018422
Madhesh

Parsa

696 1640 द िधेस टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.themadheshtimes.com Ram Prasad Kushwaha 9845602088
Madhesh

Parsa

697 1641 मिसन खोज मिमिया प्रा.मि. www.missionkhoj.com Shyam Prasad Kushwaha 9845191021
Madhesh

Parsa

698 1655 सत्य आस्था खबर प्रा.मि. www.aasthanews.com Subashchandra Jha 9855119590 Madhesh Parsa

699 1851 मप सी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.sarokardaily.com Shruti rauniyar 9851171318 Madhesh Parsa

700 1871 रे मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.raynewsdaily.com Prakash Babu Poudel 9845341601 Madhesh Parsa

701 1916 गोखाडिी मिमिया एन. मप. प्रा.मि. www.gorkhalikhabar.com Prakash Kumar Khadka 9844844368 Madhesh Parsa

702 1952 शभुि ्प्रकाशन प्रा.मि www.ramroonline.com पनुि ग ति ९८४१८९५९७१ Madhesh Parsa

703 2112 खबर वभे मिमिया प्रा.मि. www.khabarwave.com भमवन्द्र काकी 9841229598 Madhesh Parsa

704 2122 कृमतका सञ्चार मिमिया www.newsmansarovar.com रमव रोकाया 9858072748 Madhesh Parsa
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705 2318 Hof]tL  ax'p2]ZoLo  ldl8of  k|f=ln www.jyotidanik.com ;+lhj  s'df/  ld>f 9855033601 Madhesh Parsa

706 2333 sflnsf  6fO{D;  k|f=ln= www.kalikatimes.com lgnd  s'df/L  t]nL 9845257257 Madhesh Parsa

707 2383 ofqf  8]nL  k|f=ln www.yatradaily.com /fd  s'df/  ;/fk{m 9855020701 Madhesh Parsa

708 2464 l6|Ao"g  g]kfn  k|f=ln www.tribunewsnp.com lg/  axfb'/  lk7fsf]6] 9845032829 Madhesh Parsa

709 2523 t/fO{  l/kf]6{  ;fKtflxs www.teraireport.com lbk]Gb|  lu/L 9845035054 Madhesh Parsa

710 2740 ls|ol6e x]G8;\ ldl8of k|f ln www.esanesha.com ;'/]z lj8f/L 9845123958 Madhesh Parsa

711 2817 Parsa मिमिया हाउस प्रा.मि. www.birgunjexpress.com धरिेन्द्र प्रसाद यादव ९८६५४१००४२ Madhesh Parsa birgunjexpress@gmail.com

712 2818 राताैेपाना न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.ratopana.com श्याि कुिार सराफड ९८४५८५८२७७ Madhesh Parsa ratopananp@gmail.com

713 2824 चट्याङ मिमिया प्रा.मि. www.disanirdesh.com नवराज फुयााँि ९८५१२०८९९३ Madhesh Parsa dnirdesh21@gmail.com

714 2854 िकुइ िाई मिमिया प्रा.मि www.onlinebirgunj.com प्रर्य साह ९८४५२५८२७४ Madhesh Parsa onlinebirgunj2020@gmail.com

715 2865 सियान्तर मिमिया प्रा. मि. www.samatadainik.com ओिप्रकाश खनाि ९८५५०२३४६३ Madhesh Parsa samatadainik@gmail.com

716 2881 दृश्यांकन मिमिया प्रा.मि. www.akshardainik.com ररतेश मिपाठी ९८५५०२०२४५ Madhesh Parsa akshardainik@gmail.com

717 2905 हन्ट नेपाि िेमिया प्रा.मि www.hamronepaldainik.com रािेश्वर कुिार च रमसया ९८११९२०३३१ Madhesh Parsa hamronepaldainik2021@gmail.com

718 2914 पे्रिराज मिमिया प्रा मि www.publicreaders.com िहशे दास ९८५५०२१२५८ Madhesh Parsa publicreadersbrj@gmail.com

719 2953 िधेशखबर िमटटमिमिया प्रा.मि www.madheskhabar.com िान्ती प्रसाद साह ९८४५६५०१२७ Madhesh Parsa madheskhabar.com@gmail.com

720 2957 सिय दपडर् प्रा.मि. www.samaydarpann.com स िेश प्रसाद कुशवाहा ९८२०९२२२५० Madhesh Parsa samaydarpann@gmail.com

721 2958 राष्ि सन्दशे मिमिया प्राै‍.मि. www.rastrasandesh.com नरेश साह सोनार ९८४५२५६०९९ Madhesh Parsa nareshsarraf@gmail.com

722 3097 ज्विन्त मिमिया प्रा.मि. www.jwalantakhabar.com रिेश च िागाई ९८४५०१४५८२ Madhesh Parsa jwalantakhabar@gmail.com

723 3120 नेपाि आजतक मिमिया प्राै‍.मि. www.aajtakdainik.com मवनोद प्रसाद पटेि ९८४५०६१५२८ Madhesh Parsa binodpatel2299@gmail.com

724 3123 Parsa ब्रोिकामष्टङ मिमिया प्रा.मि. www.parsadainik.com िनोहर यादव ९८४५७८९६५१ Madhesh Parsa parsadainik@gmail.com

725 3151 वीरगंज िाईभ मिमिया प्रा.मि. www.birgunjlive.com अलबदिुाह अंसारी ९८०६८६७५८० Madhesh Parsa birgunjlivenews@gmail.com

726 3182 खबर बीरगंज मिमिया प्रा. मि. www.khabarbirgunj.com राज मकशोर भगत ९८१९२७०११५ Madhesh Parsa rk7555053@gmail.com

727 3192 महिाि ररपोटड मिमिया प्रा.मि. www.himalreport.com ररिा कुिारी ९८२५२९३७९५ Madhesh Parsa rimasharma650@gmail.com

728 3196 िााँ द्वार दवेी मिमिया प्रा.मि. www.bhojpuritimesdaily.com श्रवर् प्रसाद साह ९८५५०२५६२४ Madhesh Parsa bhojpuritimesdaily17@gmail.com

729 3201 वीरगंज टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.birgunjtimes.com हररशंकर शिाड ९८४५४७९८४९ Madhesh Parsa Harishankar.brj@gmail.com

730 3280 नव वीरगंज मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.youthsofbirgunj.com स ऱ़भ साह ९८०२९३४१७७ Madhesh Parsa nbmedia.brj@gmail.com

731 3309 अपन मिमिया प्रा.मि. www.hamaarbirgunj.com मजतेन्द्र कुिार साह ९८४५०२४५७५ Madhesh Parsa jitendra.cool12@gmail.com

732 3336 एमसयन टाइम्स नेपाि प्रा.मि. www.prahardaily.com राहुि कुिार गपु्ता ९८१९२५९२०१ Madhesh Parsa Prahardaily2019@gmail.com

733 3338 राइमजङ्ग नेपाि अनिाइन न्यजू प्रा.मि. www.niyamitkhabar.com.np अलदिु क श मिया तेिी ९८०४२०९६६१ Madhesh Parsa risingnepalonlinenews@gmail.com

734 3392 ररसचड कोटयाि प्रा.मि. www.researchcourtyard.com.npपे्रि शंकर प्रसाद िमुखया ९८४५०५९३९३ Madhesh Parsa cdharmendra2037@gmail.com

735 3420 Parsaगढी मिमिया प्रा.मि. www.dhanusnews.com मबरेन्द्र राज काँ िेि ९८५५०३३६३८ Madhesh Parsa parsagadhimedia@gmail.com

736 3464 राज रामधका ईन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि. www.mulukdarpan.com बमुद्ध प्रसाद पन्त ९८५५०२१५२४ Madhesh Parsa mulukdarpan@gmail.com

737 3480 द मबरगंज न्यजु प्रा.मि. www.thebirgunjnews.com आकाश भगत िामि ९८०९१९६७२२ Madhesh Parsa thebirgunjnews@gmail.com

738 3521 आस्क न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.askkhabar.com आमशष कर्ड ९८०४२०९०१९ Madhesh Parsa askkhabar9@gmail.com

739 3553 के.एस िमटटप्रपोज प्रा.मि. www.ekripa.com किि कुिार उपाध्याय ९८५५०२१८८६ Madhesh Parsa ksmultipurposepltd@gmail.com

740 3563 मिमषव मिमिया प्रा.मि. www.birgunjreport.com प्रमदप साह ९८४५६००८८० Madhesh Parsa birgunjreport2079@gmail.com

741 3662 रेस नेपाि िमटटमिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.racekhabar.com गोमवन्द प्रसाद दवेकोटा ९८५५०२०७४५ Madhesh Parsa racekhabar@gmail.com

742 3674 जनता खबर मिमिया प्रा.मि. www.esamacharpatra.com समुशि कुिार हाजारा ९८४५०३५३३४ Madhesh Parsa esamacharpatra2079@gmail.com

743 3676 जन सचूना मिमिया प्रा.मि. www.jansuchananews.com रसीद आिि ९८४५०३३०३४ Madhesh Parsa jansuchananews@gmail.com

744 3695 एस. मिमिया Parsa प्रा. मि. www.swatidainik.com संमदप कुिार  कुशवाहा ९८१५२३०८८७ Madhesh Parsa swatidainik@gmail.com

745 3726 कृष्र्ा मिमिया हाउस नेटवकड  प्रा.मि. www.aadarshdaily.com कृष्र्ा यादव ९८५५०४३६४३ Madhesh Parsa aadarshdaily@gmail.com

746 3747 घण्टाघर कम्यमूनकेशन प्रा.मि. www.ghantaghartv.com शोभा दवेी पटेि ९८३७४९२२८ Madhesh Parsa radhereporter1@gmail.com

747 3793 गोरयाबनी मिमिया प्रा.मि. www.birgunjnews24.com अमनता दवेी किवार ९८५५०२५४६५ Madhesh Parsa goryabanimediapvtltd@gmail.com

748 3814 पदाडफास मिमिया प्रा.मि. www.pardafasdaily.com राघव सा कानु ९८५५०३९२६६ Madhesh Parsa pardafasdaily@gmail.com

749 3817 िधेश एक्सपे्रस मिमिया प्रा.मि. www.emadesh.com गजने्द्र िहतो ९८०१७४५१०० Madhesh Parsa emadeshexpressbrj@gmail.com

750 3866 िधेशवार्ी मिमिया प्रा.मि. www.madheshaawaz.com कििा कुिारी श्रषे्ठ ९८१४२५५९९९ Madhesh Parsa info.madheshbani@gmail.com

751 3920 मपहु मिमिया प्रा.मि. www.madheshviews.com उदाश कुिार पाण्िेय ९८५५०४८९५४ Madhesh Parsa madheshviews@gmail.com

752 3958 रामष्िय सहारा द मनक www.rastriyasaharadaily.com चन्द्रभषुर् साह ९८५५०२६००२ Madhesh Parsa sahara.patrika@gmail.com

753 3960 आस्था िमटटमिमिया प्रा.मि. www.gatishildaily.com अमनि कुिार साह तेिी ९८५१३२१००५ Madhesh Parsa gatishil2079@gmail.com

754 4000 मसताराि मिमिया प्रा.मि. www.hamropahichan.com िकेुश कुिार च रमसया ९८४५५५१२०८ Madhesh Parsa hamropahichan.np@gmail.com

755 4075 सयुाड िमटटसमभडसेज मिमिया प्रा.मि. www.suryadainik.com अकिेश कुिार साह ९८५५०३५४७५ Madhesh Parsa suryadainik@gmail.com

756 4089 िाइि न्यजू, साप्तामहक www.crimenews.com.np ग्यास ुमिया दवेान ९८४५०४१४४८ Madhesh Parsa crimenewsbrj@gmail.com

757 4181 िााँ जागरर् मिमिया प्रा.मि. www.edainikjagran.com राजन कुिार मसंह ९८४५९८२२५० Madhesh Parsa edainikjagran@gmail.com

758 4196 टी. सीरीज मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.teraikhabar.com अजय कुिार यादव ९८५५०२५५३० Madhesh Parsa tseriesmediabrj@gmail.com

759 4208 िधेश एक्सपे्रस प्रा. मि. www.madheshexpress.com.np श्यािबाबु हजरा ९८१२२२९६१० Madhesh Parsa shyampaswan78@gmail.com

760 4218 एस. मट. मप. खबर प्रा.मि. www.stpkhabar.com मदपेन्द्र कुिार मसंह ९८०२९२००४० Madhesh Parsa news@stpkhabar.com

761 4226 पररवतडन न्यजू प्रा.मि. www.pariwartannews.com.np समचदानन्द साह ९८४५१२०६२५ Madhesh Parsa sachu.shah73@gmail.com

762 4253 प्रमतक िेमि सिाचार प्रा.मि. www.pratikdaily.com आनन्द कुिार पटेि ९८०२०५७११४ Madhesh Parsa samacharpratikdaily@gmail.com

763 4348 च्वाईस खबर िमटटपपोज मिमिया प्रा.मि. www.choicekhabar.com श्याि प्रसाद बन्जारा ९८५११६९५७१ Madhesh Parsa choicekhabar3@gmail.com

764 4355 झरी िाई िेमिया प्रा.मि. www.luckykhabar.com आयड शमशकिा राउत ९८४५०३४७४५ Madhesh Parsa ramarya6745@gmail.com

765 4357 मछपहरिाई मिमिया प्रा. मि. www.titosatyakhabar.com मजतेन्द्र यादव ९८४५२३१३०६ Madhesh Parsa titosatyakhabar@gmail.com

766 4367 सवोच्च नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.sarbochchakhabar.com रािेश्वर कुिार च रमसया ९८०२३५२००० Madhesh Parsa aashiq2053@gmail.com

767 4369 न्यजू खोज तिाश द मनक www.newskhojtalash.com भरत साह सोनार ९८५५०१३०११ Madhesh Parsa bharatsarraf999@gmail.com

768 4381 अमभतक मिमिया प्रा.मि. www.abhitakmedia.com मदनेश कूिार मिश्र ९८१४२८२३०० Madhesh Parsa din_mishra@yahoo.co.in

769 4432 जानवी मिमिया प्रा.मि. www.birgunjtoday.com आनन्द प्रसाद कानु ९८१४२५४७९९ Madhesh Parsa birgunjtoday@gmail.com

770 4433 Parsa टुिे द मनक www.parsatoday.com सन्तोष कुिार प िेि ९८५१२११७९७ Madhesh Parsa parsatodaydainik@gmail.com

771 4460 ब मद्धिाई मिमिया प्रा.मि. www.rastriyafanda.com बिीराि राउत ९८१४२८७२०७ Madhesh Parsa rastriyafanda@gmail.com

772 4477 नेपाि मब्रफ मिमिया प्रा.मि. www.statekhabar.com िमनष चामिसे ९८४४१८४५५४ Madhesh Parsa statekhabar2024@gmail.com

773 4513 प्रदशे ररपोट साप्तामहक www.epradeshreport.com ररतेन्द्र झा ९८५१०८०७४९ Madhesh Parsa pradeshreportweekly@gmail.com

774 4565 आिि मिमिया प्रा.मि. www.madheshpradeshkhabar.comिरुतजुा मिया तेिी ९८६५४१६०१९ Madhesh Parsa murtujamiyateli781@gmail.com

775 4589 चराचर जगत कटयार् मिमिया प्रा.मि. www.characharkhabar.com राजने्द्र प्रसाद साह ९८५५०७८१०७ Madhesh Parsa characharjagatkalyanmedia@gmail.com

776 4594 वीरगंज मिमिया एजने्सी www.birgunjcity.com मजयािाि प्रसाद साह ९८५५०३३९२३ Madhesh Parsa sahjiyalal@gmail.com

777 4600 मिनेि पोष्ट साप्तामहक www.trinetraweekly.com िनेुश कुिार िगर ९८४५४९५२४१ Madhesh Parsa treenetrapost@gmail.com

778 4609 उिा मिमिया प्रा.मि. www.rastriyasarokar.com मजयािाि प्रसाद साह ९८४५२३३९२३ Madhesh Parsa jiyalalnews@gmail.com

779 4641 साझा सरोकार मिमिया प्रा.मि. www.sajhasarokaronline.com अितृ बस्याि ९८५५०४४५९६ Madhesh Parsa basyalamrit7@gmail.com

780 4709 हुिाक पाना मिमिया प्रा.मि. www.hulakpana.com दबेेन्द्र यादव ९८४४२२२२८१ Madhesh Parsa hulakpana@gmail.com

781 4714 एि.एन.एन. मिमिया हाउस प्रा.मि. www.madheshsanchar.com अमि असगर दवेान ९८५१२६८९५५ Madhesh Parsa ali.birgunj@gmail.com

782 4717 जनतािखुी द मनक प्रा.मि. www.janatamukhi.com रोशनी दवेी यादव ९८५५०३४५०६ Madhesh Parsa jantamukhidainik@gmail.com

783 4808 मवजय िक्ष्िी मिमिया प्रा.मि. www.arthikdwar.com अमनि कुिार मतवारी ९८५५०२२०२१ Madhesh Parsa atiwari.brj@gmail.com

784 4856 एमसयन न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.asiannewsnetworks.com मनरजन शाह ९८०२५८७७१८ Madhesh Parsa asiannewsnetworks@gmail.com

http://www.jyotidanik.com/
http://www.kalikatimes.com/
http://www.esanesha.com/
http://www.bhojpuritimesdaily.com/


785 4864 बीरगंज पोष्ट प्रा.मि . www.flopbrj.com रोिी राजा सिानी ९८१५२५६१०९ Madhesh Parsa birgunjpostpvtltd@gmail.com

786 4912 अमिराह मिमिया हाउस प्रा. मि. www.nepalnewsexpressdaily.comसाहरुख िंसरुी ९८५५०१२७०१ Madhesh Parsa roshanbhulko@gmail.com

787 4919 सानाया मिमिया हाउस प्रा.मि. www.pradeshtv.com साहरुख िंसरुी ९८५५०१२७०१ Madhesh Parsa news.rupantaranposts@gmail.com

788 4922 रास्ि आवाज िमटटमिमिया प्रा.मि. www.rastraaawaj.com सत्येन्द्र प्रसाद यादव ९८०४२८८३५१ Madhesh Parsa lumbiniserophero81@gmail.com

789 4935 िधेस लिस मिमिया प्रा. मि. www.madheshplus.com पन्ना िाि प्रसाद ९८०२९२१८२६ Madhesh Parsa anand.joshi3915@gmail.com

790 4998 ग्रािीर् कम्यमुनकेसन प्रा. मि. www.gramintv.com मबनोद कुिार यादव ९८२११७१०५३ Madhesh Parsa prawashtv@gmail.com

791 5024 वीरगंज चचाड न्यजु प्रा.मि www.birgunjcharchanews.comसरेुन्द्र प्रसाद यादव ९८१५२४८०९४ Madhesh Parsa birgunjcharcharnews@gmail.com

792 5062 पोखररया खबर प्रा.मि. www.pokhariyakhabar.com िनुीिाि िहतो केवट ९७४६६२०८९६ Madhesh Parsa pokhariyakhabar@gmail.com

793 5068 िोक न्यजु नेपाि प्रा.मि. www.loknewsnepal.com जीविाि िखुीया वीन ९८०६८३७१७२ Madhesh Parsa loknewsnp@gmail.com

794 5109 नेपाि मिशन न्यजु प्रा.मि. www.nepalmissionnews.com िंसरु मिया धमुनया ९८०९१६८००० Madhesh Parsa nepalmissionnews@gmail.com

795 1383 न्यू सन्दशे द मनक www.newsandesh.com Ritendra Jha 9851080749 Madhesh Parsha

796 1387 जनगनुासो द मनक www.janagunasodaily.com Shibnarayan Mishra 9845583292 Madhesh Parsha

797 99 बवर मवशेष मिमिया प्रा.मि. www.khabarbishesh.com Rajesh Shah 9855040385 Madhesh Rautahat

798 372 चन्द्रपरु मिमिया प्रा.मि. www.ehighwaynews.com Manoj Kumar Shah 9855041111 Madhesh Rautahat

799 411 समुप्रि संञ्चार प्रा.मि. www.kalampati.com Phanideb Mahat 98511041125 Madhesh Rautahat

800 558 हिेा पमलिकेशन प्रा.मि. www.hastachhepkhabar.com Ajit Kumar Karna 9855044358 Madhesh Rautahat

801 559 समुििा मिमिया प्रा.मि. www.sangamkhabar.com Dinesh Yadav 9845134379 Madhesh Rautahat

802 560 समुििा मिमिया प्रा.मि. www.bajjikavani.com Dinesh Yadav 9817216460 Madhesh Rautahat

803 568 मदव्य जागरर् द मनक www.divyajagaran.com Ram Ekbal Shah 9845057672 Madhesh Rautahat

804 643 Rautahat मिमिया प्रा.मि. www.rautahatonline.com Prabin Kumar Sharma 9801023044 Madhesh Rautahat

805 668 जयरािा मिमिया प्रा.मि. www.redkhabar.com Rama Yadav 9854035074 Madhesh Rautahat

806 793 िधेश मिमिया प्रा.मि. www.nadheshpradesh.com Abhimanu Raut 9855040387 Madhesh Rautahat

807 990 ग र मिमिया प्रा.मि. www.aajtakmadhesh.com Sanjaya kumar sahana 9855040872 Madhesh Rautahat

808 1024 स्वाती मििीया प्रा.मि. www.apkhabar.com Anil kumar tiwari 9855024448 Madhesh Rautahat

809 1068 साझा आवाज पमलिकेशन www.sajhaawaz.com mo. Ijaharul hak mikarani 9841298544 Madhesh Rautahat

810 1125 िमुस्िि मिमिया प्रा.मि. www.interviewkhabar.com Istayak ahamad 9813775359 Madhesh Rautahat

811 1315 कामन्तद्धार द मनक www.kantipdwar.com Sabita Jha 9865015700 Madhesh Rautahat

812 1386 चन्द्रसयूड वार्ी द मनक www.chandrasuryawani.com Santosh Kumar Mishra 9851164550 Madhesh Rautahat

813 1499 यवराज मिमिया प्रा.मि. www.onlineekhabar.com Prabin Kumar Pandey 9855040401 Madhesh Rautahat

814 1509 सोनि मिमिया प्रा.मि. www.rauthattoday.com Jitendra kumar Das 9864504751 Madhesh Rautahat

815 1557 मसटपी मिमिया प्रा.मि. www.aadarshvani.com Uttam Kumar Uppadhya 9845037172 Madhesh Rautahat

816 1560 जनसरोकार मिमिया प्रा.मि. www.janasarokardainik.com Primesh Shiwakoti 9845724000
Madhesh

Rautahat

817 1626 Rautahat उज्यािो प्रा.मि. www.tautahattimes.com Dilip Kumar Pandey 9855044536 Madhesh Rautahat

818 1709 अमभनास मफटिस ्मिमिया प्रा.मि. www.aarohitv.com Mewalal Kumar  Yadav 9801989668 Madhesh Rautahat

819 1763 फ्िास सञ्चार प्रा.मि www.nepalflash.com Chentan Raj Pandey 9863336010 Madhesh Rautahat bajjikanchalkhabar@gmail.com

820 1813 अत्तररया अनिाइन िटकि www.attariyaonline.com Balkrishna Ojha 984847306 Madhesh Rautahat

821 2035 मसता ग्रपु प्रा.मि. www.etalknepal.com सरोज कुिार साह ९८४४२२११४३ Madhesh Rautahat

822 2141 फे्रण्िस अनिाइन प्रा.मि. www.merosathitv.com सरेुस सनुार 9856009393 Madhesh Rautahat

823 2190 va/  ljz]if  ldl8of  k|f=ln www.kahabarbisnesh.com.np /fh]z  ;fx 9855040385 Madhesh Rautahat

824 2200 >L  cfo'if  ldl8of  k|f=ln= www.gaurexpress.com jr]nfn  j}7f 9845380390 Madhesh Rautahat

825 2251 /fdtL  ldl8of  k|f=ln www.rautahatnews.com /fh  s'df/  ofbj 9804848400 Madhesh Rautahat

826 2420 b  sf7df08f}  PS;k]|;  Go"h  k|f=ln www.thekathmandunews.com clgn  s'df/  emf 9848666454 Madhesh Rautahat

827 2429 nfn  dw]z  ldl8of  k|f=ln www.aajtaknepal.com ;+ho  s'df/  ;xgL 9855040872 Madhesh Rautahat

828 2437 ;lbof  ldl8of  k|f=ln www.rautahap.com df]=df]hLj'Nnfx 9823251799 Madhesh Rautahat

829 2490 dWo  t/fO{  ldl8of  k|f=ln www.teraitop.com k|eft  s'df/  emf 9855024517 Madhesh Rautahat

830 2506 t/fO{  cgnfOg  ldl8of  P08  6]Sgf]nf]hL  k|f=lnwww.teraionline.com /f]zg  kf]v/]n 9845562781 Madhesh Rautahat

831 2601 /f}gs  ldl8of  k|f=ln www.raunakdaily.com ljb'/s'df/  b/f 9845966850 Madhesh Rautahat

832 2643 dgdf]xL  ldl8of  k|f=ln www.manamohinews.com dgf]h  s'df/  d'lvof 9845375448 Madhesh Rautahat

833 2840 सोनि मिमिया प्रा मि www.teraisandesh.com अमखिेश कुिार यादव ९८५५०४०९३३ Madhesh Rautahat teraisandesh@gmail.com

834 2872 मसति तारा मिमिया प्रा.मि. www.rautahatsandesh.com समुित कुिार यादव ९८५५०४३५९० Madhesh Rautahat rautahatsandesh@gmail.com

835 2913 सम्राट अनिाइन कामन्तपरु प्रा.मि. www.onlinekantipur.com शान्ती कुिारी मिश्र ९८४४१८९८८९ Madhesh Rautahat online.kantipur.np@gmail.com

836 3047 बाबा बफाडनी िमटटपपोज एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.eprimekhabar.com सन्तोष काफ्िे ९८५११३१०२२ Madhesh Rautahat primekhabar77@gmail.com

837 3101 अमित खबर मिमिया प्रा.मि. www.amitkhabar.com अमित कुिार केशरी ९८५५०४२०१७ Madhesh Rautahat mediaamit005@gmail.com

838 3126 पामिका वामर् मिमिया प्रा.मि. www.sachtaknepal.com पे्रिशंकर राय यादव ९८६६३८००८० Madhesh Rautahat sachtaknepal@gmail.com

839 3256 तराई अनिाइन मिमिया एण्ि टेक्नोिोजी प्रा.मि.www.18nepal.com रोशन पोखरेि ९८४५५६२७८१ Madhesh Rautahat roshanpokhrel64@gmail.com

840 3402 तराई सन्दभड न्यजु एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.teraisandarv.com मबििेश कुिार झा ९८५५०६१०१५ Madhesh Rautahat teraisandarv@gmail.com

841 3575 एस.आर.आर. मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.pradeshonlinenews.com एमिना श्रषे्ठ ९७४६५८३०१६ Madhesh Rautahat pradeshonlinenews@gmail.com

842 3729 मिरा मिमिया प्रा.मि. www.arsamachar.com आमदत्य कुिार मिश्र ९८५५०४५९८९ Madhesh Rautahat aaditymishra408@gmail.com

843 3767 िि या सिनपरु मिमिया प्रा.मि. www.nepalkhabarpalika.com धन्नजय कुिार ठाकुर ९८५११२०८८१ Madhesh Rautahat ajeetkarn151@gmail.com

844 3894 सरोकार मबशेष प्रा.मि. www.sarokarbisesh.com.np पवन कुिार मघमिरे ९८४५२२३३४१ Madhesh Rautahat sarokarbisesh12345@gmail.com

845 4137 ग्यािेमसयर मिमिया प्रा.मि. www.glacierkhabar.com ब्रज मकशोर पटेि ९८५५०४८३७४ Madhesh Rautahat glacierkhabar@gmail.com

846 4141 पाठशािा न्यजु प्रा.मि. www.pathshalanews.com मदपु कुिार मिश्र ९८४५७२६८८८ Madhesh Rautahat pathshalanews2080@gmail.com

847 4313 नेपाि िधेस खबर मिमिया प्रा.मि. www.nepalmadheshkhabar.com.npरािप्रवशे ब ठा ९८५५०४२३७३ Madhesh Rautahat rampravesh2529@gmail.com

848 4380 मततो सत्य मिमिया प्रा.मि. www.titosatye.com मशटपी पाण्िेय ९८४५५१०८०० Madhesh Rautahat titosatye25808@gmail.com

849 4474 िाैेक ि िी मिमिया प्रा.मि. www.lokmaitrimedia.com राजशे कुिार मगरर ९८५१२२४१२१ Madhesh Rautahat lokmaitrimedia@gmail.com

850 4702 मशवि ्न्यजू प्रा.मि. www.shivamkhabar.com चन्दशे्वर राउत ९८६६१२८६६३ Madhesh Rautahat shivam.news.np@gmail.com

851 4979 िधेश भिुी द मनक www.madheshbhumidaily.com मशिा कुिारी ९८४५४९६२८२ Madhesh Rautahat bimaljairuddl@gmail.com

852 597 िा कंकािनी साकोस प्रा.मि. www.news1nepal.com Aakash Kumar Raj Bhandari9842853340 Madhesh Saptari

853 758 टेकिेख समभडसेज प्रा.मि. www.techlekh.com Abhishek Gupta 9813953967 Madhesh Saptari

854 929 Saptari जागरर् साप्तामहक www.saptarijagran.com Baidhyanath Yadav 9842823297 Madhesh Saptari

855 1006 टुिे न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.todaykhabar.com Ananta prasad mehetta 9851097684 Madhesh Saptari

856 1500 जनेवन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.zen1news.com Shivam Mishra 9861820547 Madhesh Saptari

857 2108 ग्िोबि Mygdi मिमिया प्रा.मि. www.myagdinews.com साधन  घती ९८६१२९७३९९ Madhesh Saptari

858
2167 साझा कर्ाडिी िमटटमिमिया प्रा.मि. www.newssajhakarnali.com खिेराज मसंम्खिा 9849353530 Madhesh

Saptari

859 2204 >L  gful/s  Ps;k|];  k|f =ln= www.nagarikextressonline.comcDaLsf  ;fksf]6f  ofba 9801094118 Madhesh Saptari

860 2374 cleJolQm  ldl8of  k|f=ln www.madeshlive.com lab\ofgGb  /fd 9842823753 Madhesh Saptari

861 2418 tk]Zj/  ldl8of  u'|k  k|f=ln www.kantipursandesh.com /fd  gf/fo0f  /fpt 9813184454 Madhesh Saptari

862 2500 :jl0fd  Ps;k]|;  ldl8of  k|f=ln www.hijoajakokhabar.com s[i0f  s'df/  d08n 9862809402 Madhesh Saptari

863 2626 ;DaGw  ldl8of  k|f=ln www.kanchan24.com of]u]Gb|  s'df/  /f}lgof/ 985222444 Madhesh Saptari
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864 2856 महिाि तराई पहाि अनिाइन खबर प्रा.मि. www.htpkhabar.com मदवाकर कुिार शाह ९८११७०६४६५ Madhesh Saptari diwakarsaha18@gmail.com

865 4091 मछन्निस्ता मिमिया हाउस प्राै‍.मि. www.publickhabar24.com अजय कुिार िण्िि ९८०७७४३०२१ Madhesh Saptari publickhabar24official@gmail.com

866 4235 रििािा पमलिकेसन्स् प्रा.मि. www.sheershakhabar.com कटपना दाहाि ९८६००८६५९७ Madhesh Saptari sheershakhabarnews@gmail.com

867 4697 जनता जागरर् www.janatajagaran.com स रभ यादव ९८५२८२०२५५ Madhesh Saptari newsjanatajagaran@gmail.com

868 4755 सप्तकोशी संचार प्रा.मि. www.saptakoshikhabar.com क िाश िामझ ९८१९९३४१२६ Madhesh Saptari saptakoshisanchar@gmail.com

869 14 धिडराज मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepalpana.com Bibek Kumar Thakur 9818284914 Madhesh Sarlahi

870 31 गोखाडिी मिमिया एन. मप. प्रा.मि. www.gorkhalikhabar.info Praksh Kumar Khadka 9813903430 Madhesh Sarlahi

871 523 यमुनभसडि स्िाटड मियशन प्रा.मि. www.onlinetvnepal.com Nabin Giri 9860591727 Madhesh Sarlahi

872 524 केटाकेटी न्यजु िटकि प्रा.मि. www.ketaketi.com Krishna Prasad Ghimire 9841477515 Madhesh Sarlahi

873 594 परुा सिाचार प्रा.मि. www.purasamachar.com Dhiraj Dahal 9818205383 Madhesh Sarlahi

874 616 मिमिया गंगा प्रा.मि. www.ebhaktapur.com Sanjeep Ghimire 98636351991 Madhesh Sarlahi

875 705 अन ठो मिमिया प्रा.मि. www.itvnepal.com Bhim Bahadur Khadka 9851221688 Madhesh Sarlahi

876 819 पररचचाड मिमिया प्रा.मि. www.paricharchanews.com Pramesh Bade 9841526294 Madhesh Sarlahi

877 1217 स्वमर्डि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.swarnimkhabar.com Manoj kumar yadav 9851206598 Madhesh Sarlahi

878 1677 उज्यािो अमभयान मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ujyaaloabhiyan.com Tanka Bahadur Kshetri 9854036010 Madhesh Sarlahi

879 1795 पररचय मिमिया प्रा.मि www.gorkhaawaj.com Prabesh Baniya 9846377871 Madhesh Sarlahi

880 1947 द मनक हव मिमिया हाउस प्रा.मि www.dainikhub.com Aashis Paudel 9841236333 Madhesh Sarlahi

881 3688 दशडन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.pahilokhoj.com सररता सापकोटा ९८४९७४५५६४ Madhesh Sarlahi pahilokhojonline@gmail.com

882 3754 एवान स्टार मिमिया प्रा.मि. www.aonestarkhabar.com चन्द्रभषुर् प्रसाद यादव ९८४४२९१८९७ Madhesh Sarlahi aonestarkhabar@gmail.com

883 4125 श्री रामष्िय िोकतन्ि द मनक www.loktantrakhabar.com बमततयार अमि ९८१५८०८७९८ Madhesh Sarlahi dailyloktantra@gmail.com

884 4486 सान ग्रपु प्रा.मि. www.merosantv.com साररका झा ९८४४०७४८५१ Madhesh Sarlahi merosantv@gmail.com

885 4632 ढुकढुकी मिमिया प्रा.मि. www.bishwadarpan.com रिेश अमधकारी ९८५४०५०५०० Madhesh Sarlahi info@bishwadarpan.com

886 4635 मचयाैेचचाडैे द मनक www.chiyocharchokhabar.comकृष्र् प्रसाद थपमिया ९८५४०२५७३३ Madhesh Sarlahi krishnasamarpan@gmail.com

887 282 महिमशिा मिमिया कम्पनी प्रा.मि. www.arthabazar.com Dilli Prasad Sapkota 9849150541 Madhesh Siraha

888 727 नेपाि टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.nepaltimes.com Abdul Khattan 9862213057 Madhesh Siraha

889 888 जय गरे्श मिमिया प्रा.मि. www.purbanchalexpress.com Santosh Kumar Shah 9801513004 Madhesh Siraha

890 978 िधेश स्पेशि साप्तामहक www.madheshspecial.com Royantar Mandal 9842918384 Madhesh Siraha

891 1097 मग्रन मट.मभ.नेटवकड  प्रा.मि. www.kisantelevision.com Gujeshwori kumari Shrestha9851214607 Madhesh Siraha

892 1678 इजोत मिमिया प्रा.मि. www.ejotmedia.com Bimal Thakur 9851076238 Madhesh Siraha

893 2606 u0fklt  ldl8of  u|'k www.manakamanapost.com u0f]z  s'df/  7fs'/ 9842989371 Madhesh Siraha

894 2935 अनकुटप मिमिया प्रा.मि. www.dawanal.com एमिना राई ९८१५७७७२०२ Madhesh Siraha dawanalonline@gmail.com

895 3124 गिक मिमिया हाउस प्रा.मि. www.gamakpost.com आशे कुिार मवश्वकिाड ९८४२८२८६५७ Madhesh Siraha gamakpost@gmail.com

896 3248 टुिेखोज मिमिया प्रा. मि. www.todaykhoj.com सन्तोष कुिार यादव ९८५२८३४८३४ Madhesh Siraha todaykhoj@gmail.com

897 4202 पतृांक रामष्िय द मनक पमिका प्रा.मि. www.pritankdaily.com शभुने्द्र कुिार दास तलिा ९८६२०२७४८४ Madhesh Siraha info@pritankdaily.com

898 4359 िागाडनगुािी रामष्िय द मनक www.marganugami.com कििेश कुिार यादब ९८०१५००३५६ Madhesh Siraha marganugamidaily@gmail.com

899 4378 तराई िधेश खबर प्रा.मि. www.teraimadheshkhawar.comआशा नन्द यादव ९८६३७४८३०० Madhesh Siraha teraimadheshkhawar@gmail.com

900 4454 मिमजटि एम्पायर प्रा.मि. www.bahujanaawaj.com मदमिप कुिार यादव ९८६०७७७०९५ Madhesh Siraha digitalempire10101@gmail.com

901 4630 हुिाकी खबर नेटवकड  प्रा.मि. www.hulakitoday.com शोभा कुिारी यादव ९८०५९९६९९० Madhesh Siraha hulakitoday@gmail.com

902 4695 ग्रीन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.egreentv.com श्रीनारायर् यादव ९८४२८४१९५७ Madhesh Siraha skyadav957@gmail.com

903 4698 रघवुीर मिमिया प्रा.मि. www.janjagarankhabar.com चन्द्रशेखर यादव ९८०५९३६३९८ Madhesh Siraha janjagarankhabar@gmail.com

904 5135 दस्तक खबर द मनक www.edastakkhabar.com मवजय कुिार िहतो ९८२५७७६८९२ Madhesh Siraha dastakkhabar24@gmail.com

905 13 मप.एन.मप. मिमिया प्रा.मि. www.pnpkhabar.com Ranju Khatri 9860849336 Bagmati Bhaktapur

906 114 दउेरािी इन्टरनेशनि मिमिया प्रा.मि. www.deuralee.com Suchima Shrestha 9851079988 Bagmati Bhaktapur

907 136 दशेान्तर मिमिया प्रा.मि. www.edeshantar.com Kabir Rana 9851021345 Bagmati Bhaktapur

908 171 शभुमदन मिमिया प्रा.मि. www.suvadin.com Sanat Neupane 9851029514 Bagmati Bhaktapur

909 176 निस्ते मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.namastenepalkorea.com Ramesh Khabaju 9851148897 Bagmati Bhaktapur

910 179 निस्ते मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.sharejankari.com Ramesh Khabaju 9851148897 Bagmati Bhaktapur

911 328 अनिाइन िजदरु सािामजक केन्द्र www.online,majdur.com Surendra Raj Gosai 9851131591 Bagmati Bhaktapur

912 366 मिटटन सोिसुन्स प्रा.मि. www.mynewsnepal.com Sundar Bista 9851040441 Bagmati Bhaktapur

913 391 निस्ते काठिाि  मिमिया प्रा.मि. www.chautarikhabar.com Rajeev Lamichhane 9851087131 Bagmati Bhaktapur

914 465 रेमियो जनसंचार www.jfm.com.np Suresh Prasad Saiyaju 9851128477 Bagmati Bhaktapur

915 477 सनु िो पे्रस क्िब एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.tveverest.com Jiwan Dhungana 9851173631 Bagmati Bhaktapur

916 549 िााँफे मिमिया प्रा.मि. www.nepalkhabar.com Purna Bahadur Basnet 9818344772 Bagmati Bhaktapur

917 554 इन्द्ररे्ी सञ्‍चार प्रा.मि. www.indrenikhabar.com Mrigendra KC 9851227888 Bagmati Bhaktapur

918 562 साझा मिमिया प्रा.मि. www.setokhabar.com Atmaram Khadka 9849943779 Bagmati Bhaktapur

919 628 राइमजङ मियमटभ मिमिया प्रा.मि. www.bignewsnepal.com Bibek Karki 9849281188 Bagmati Bhaktapur

920 656 सिीक्षा मिमिया प्रा.मि. www.ratokhari.com Arjun Prasad Dotel 9851073485 Bagmati Bhaktapur

921 682 नेपिेज मिमिया म्यानेजिेन्ट प्रा.मि. www.neplays.com Anant Wagle 9851029615 Bagmati Bhaktapur

922 689 जनता सञ्‍चार प्रा.मि. www.samachardainik.com Nirmal Gnywali 9851110566 Bagmati Bhaktapur

923 784 नेपाि सिाचार केन्द्र प्रा.मि. www.newskhabar.com Laxmi Shrestha Khadgi 9841241213 Bagmati Bhaktapur

924 830 मिशिुी वबे समभडस www.dabalikhabar.com Sunil Shrestha 9841335462 Bagmati Bhaktapur

925 883 पोष्टपाटी मिमिया प्रा.मि. www.postpati.com Gopal Chand 9841584245 Bagmati Bhaktapur

926 884 िोकमप्रय मिमिया प्रा.मि. www.lokpriyaradio.com Kamal Raj Dahal 9841900605 Bagmati Bhaktapur

927 897 इनजोई नेपाि अनिाइन प्रा.मि. www.cinekala.com Sabina Karki 9869371686 Bagmati Bhaktapur

928 906 गजरुरयि गािेन प्रा.मि. www.gajureal.com mayanath gajurel 9851070528 Bagmati Bhaktapur

929 914 सनु िो पे्रस क्िव एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.everesttv.com Jiwan Dhungana 9851173631 Bagmati Bhaktapur

930 939 मसिापाटी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.silapati.com Padam Bahadur Bishowkarma9841131983 Bagmati Bhaktapur

931 951 संवाहक मिमिया हाउस प्रा.मि. www.sambahak.com Sanjeev Prasad Dulal 9851021986 Bagmati Bhaktapur

932 955 खबर िट कि िट एनपी www.nkhabar.com Ramraj Magrati 9851190692 Bagmati Bhaktapur

933 1015  मियशन मिमजटि सपोटड प्रा.मि. www.newsupdatebhaktapur.comPrem prajapati 9849620902 Bagmati Bhaktapur

934 1066 रेमियो हाइवे प्रा.मि www.bhaktapurtv.com Bipin kumarDdhungana 9841539373 Bagmati Bhaktapur

935 1067 रेमियो हाइवे प्रा.मि www.mastionlinetv.com Bipin kumar Dhungana 9841539373 Bagmati Bhaktapur

936 1182 विेनेस मिमिया www.wellnessnepal.com Sarmila sharma 9846087821 Bagmati Bhaktapur

937 1244 िदरटयाण्ि सञ्चार नेटवकड  प्रा.मि. www.ujyaalosamachar.com Subash chaulagai 9851124751 Bagmati Bhaktapur

938 1263 एभरेष्ट टक नेटवकड  प्रा.मि. www.everesttalk.com Suman nyaupane 9869110503 Bagmati Bhaktapur

939 1273 नरू मिमिया प्रा.मि. www.hamrosathionline.com Tham bahadur thapa 9851033546 Bagmati Bhaktapur

940 1274 इन्फो क्यामपटि मिमिया प्रा.मि. www.hamrostudio.com Subash adhikari 9866335419 Bagmati Bhaktapur

941 1411 संघीय अनिाइन प्रा.मि. www.sanghiyaonline.com Sarojkumar Mishra 9841652989 Bagmati Bhaktapur

942 1436 अन्नपरू्ड टाइम्स प्रा.मि. www.annapurnatimes.com Ghanshyam Shrestha 9851150471 Bagmati Bhaktapur

http://www.nepalpana.com/
http://www.gorkhalikhabar.info/
http://www.onlinetvnepal.com/
http://www.ketaketi.com/
http://www.purasamachar.com/
http://www.ebhaktapur.com/
http://www.itvnepal.com/
http://www.paricharchanews.com/
http://www.swarnimkhabar.com/
http://www.ujyaaloabhiyan.com/
http://www.gorkhaawaj.com/
http://www.sabdachitra.com/
http://www.arthabazar.com/
http://www.nepaltimes.com/
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http://www.kisantelevision.com/
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http://www.deuralee.com/
http://www.edeshantar.com/
http://www.suvadin.com/
http://www.namastenepalkorea.com/
http://www.sharejankari.com/
http://www.mynewsnepal.com/
http://www.chautarikhabar.com/
http://www.jfm.com.np/
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http://www.nepalkhabar.com/
http://www.indrenikhabar.com/
http://www.setokhabar.com/
http://www.bignewsnepal.com/
http://www.ratokhari.com/
http://www.neplays.com/
http://www.samachardainik.com/
http://www.newskhabar.com/
http://www.dabalikhabar.com/
http://www.postpati.com/
http://www.lokpriyaradio.com/
http://www.cinekala.com/
http://www.gajureal.com/
http://www.everesttv.com/
http://www.silapati.com/
http://www.sambahak.com/
http://www.nkhabar.com/
http://www.newsupdatebhaktapur.com/
http://www.bhaktapurtv.com/
http://www.mastionlinetv.com/
http://www.wellnessnepal.com/
http://www.ujyaalosamachar.com/
http://www.everesttalk.com/
http://www.hamrosathionline.com/
http://www.hamrostudio.com/
http://www.sanghiyaonline.com/
http://www.annapurnatimes.com/


943 1447 हटपाटी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.hotpati.com
Debendra Kumar 

Sambahamfe
9810192137 Bagmati Bhaktapur

944 1473 अग्नीज्वािा िामसक www.agnijwala.com Tank Prasad Devkota 9851008120 Bagmati Bhaktapur

945 1503 दशे पोष्ट मिमिया प्रा.मि. www.deshpost.com Lokmani Rijal 9842906642 Bagmati Bhaktapur

946 1555 नेपिेज मिमिया म्यानेजम्न्ट प्रा.मि. www.nepays.com Ananta Wagle 9851029615 Bagmati Bhaktapur

947 1586 न िो आवाज मिमिया प्रा.मि. www.nauloawaj.com Prabin Dahal 9817973182 Bagmati Bhaktapur

948 1635 सनुाखरी मिमिया प्रा.मि. www.sunakharipati.com Shivaram PaluBanjar 9841300704 Bagmati Bhaktapur

949 1686 क मशक मिमिया एण्ि www.khabarcompani.com Rajib Dhungana 9851018584 Bagmati Bhaktapur

950 1713 गभरनेन्स वाच प्रा.मि www.khojkhabar.news Dipak Kumar Ghimire 9851000556 Bagmati Bhaktapur

951 1721 सािना अनिाइन मिमिया प्रा.मि www.esidhakura.com Prabin Thapa 9851175367 Bagmati Bhaktapur

952 1765 बिारा मििीया ग्रप प्रा.मि www.classicnepali.com Topindra Gm 9849666233 Bagmati Bhaktapur dolagirimedia@gmail.com

953 1784 सचड मिमिया नेटवकड  प्रा.िा www.nepalawaj.com Raju K.C. 9846318911 Bagmati Bhaktapur sahakarikhabar@gmail.com

954 1886 िबि य ुप्रा.मि. www.jyotimes.com Puja Dhakal 9851134052 Bagmati Bhaktapur

955 1939 जाजोस मियशन प्रा.मि www.lumbinijagaran.com Narayen Prasad pangeni 9857010123 Bagmati Bhaktapur

956 1971 मगरशंकर च्छोरोटपा मिमिया प्रा.मि. www.tshorolpa.com कििा थपमिया ९८५१००७९१२ Bagmati Bhaktapur

957 1978 सचूना हव मिमिया हाउस www.esuchanahub.com सरक दाहाि ९८६१३९२२६२ Bagmati Bhaktapur

958 2113 िाउन्टेन खबर प्रा.मि. www.mountainkhabar.com अमित चापागाई आचायड 9851159389 Bagmati Bhaktapur

959 2115 ओरमजनि मिमिया प्रा.मि. www.sabdanepal.com सागर ज्ञवािी 9857065176 Bagmati Bhaktapur

960 2130 साझा कुरा मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.esajhakura.com राजने्द्र  खनाि 9867385645 Bagmati Bhaktapur

961 2134 महिािय मिमिया हाउस प्रा.मि. www.thehimalayatimes.com मििन  खिी 9851002904 Bagmati Bhaktapur

962 2154 दोिामगरी मिमिया प्रा.मि. www.janagaran.com कुशि बोगटी 9845748145 Bagmati Bhaktapur

963 2198 >L  cf]d  u|'k  k|f=ln= www.himalpatra.com dx]z  s'df/  tdf]nL 9851082910 Bagmati Bhaktapur

964 2328 l8PgP  ldl8of  k|f=ln www.dnapost.com lg/  clwsf/L 9865049011 Bagmati Bhaktapur

965 2364 df}lns  g]kfn  k|f=ln www.mauliknews.com ljj]s  /]UdL 9843589849 Bagmati Bhaktapur

966 2379 ljz]if va/ www.bisheskhabar.com vu]Gb|  k|;fb  cj:yL 9844066857 Bagmati Bhaktapur

967 2495 ;+k|]if0f  Go"h  g]6js{ www.sampresan.com pk]Gb|  9sfn 9851051970 Bagmati Bhaktapur

968 2510 ;la  ldl8of  P08  lj1fkg  Ph]G;L  k|f=lnwww.madhyanhapost.com ch{'g  lj:6 9841308540 Bagmati Bhaktapur

969 2598 tLgsGof  b]jL ldl8of  k|f=ln www.bihaniaawaj.com ljGbfcfn]  du/ 9851002731 Bagmati Bhaktapur

970 2631 k:km'6g  g]kfn  ldl8of  P08  klAns]zg  k|f=lnwww.lokboli.com ljho  s[i0f  >]i7 9841334402 Bagmati Bhaktapur

971 2644 O{5fkf  ldl8of  k|f=ln www.echhapa.com ljz]:j/  >]i7 9841246698 Bagmati Bhaktapur

972 2673 wd{b]jL  ldl8of  k|f=ln www.nepaliheadline.com lgz]if  kf]v/]n (*$))@#(** Bagmati Bhaktapur

973 2827 राइमजङ्ग मिएमटभ मिमिया प्रा. मि www.epresskhabar.com मववके काकी ९८४९२८११८८ Bagmati Bhaktapur risingcreativemedia@gmail.com

974 2918 टपिाईन टेक्नोिोजी प्रामि www.nepalfusion.com मतिक के.सी. ९८६८६२५०५२ Bagmati Bhaktapur news.nepalfusion@gmail.com

975 2970 स्पाकड ि मिमिया प्रा मि www.khabar977.com आमषस ओझा ९८५१२२८०५० Bagmati Bhaktapur khabar977.news@gmail.com

976 3057 मनश्चि पमलिकेशन प्रा.मि. www.nabinawaj.com नवराज काफ्िे ९८५१०१३७५८ Bagmati Bhaktapur nischalpublication@gmail.com

977 3089 तथ्य सञ्चार प्रा.मि. www.nepalmuhar.com िाधवकुिार बस्नेत ९८५१०२५२४५ Bagmati Bhaktapur basnetmadhab@gmail.com

978 3247 जनेुिी पमलिकेशन प्रा.मि. www.suchanapress.com कमवता कुिारी अमधकारी ९८४१५६७४४४ Bagmati Bhaktapur kabitai@yahoo.com

979 3311 िोने मिमिया एण्ि अमिमटङ्ग समभडसेज ्प्रा.मि. www.shayarisansar.com रोशन दनवुार ९८४९०४५७७५ Bagmati Bhaktapur withmeroshan@gmail.com

980 3365 इन्द्ररे्ी टाइम्स नेटवकड  प्रा.मि. www.indrenitimes.com िक्ष्िर् मसंह धािी ९८५११०२६५४ Bagmati Bhaktapur indrenitimes.com@gmail.com

981 3378 सम्परू्ड मिमिया प्रा.मि. www.gaunagar.com इन्द्र बहादरु राउत ९८४९२०४५३९ Bagmati Bhaktapur rautindra2065@gmail.com

982 3419 भचुडअि मिमिया प्रा.मि. www.anbesan.com िाि काजी तािाङ ९८५११३६९०४ Bagmati Bhaktapur llkjtmg@gmail.com

983 3505 संस्कृमत सामहत्य सिाज नेपाि www.bhaktapurradio.com मदनेश खि्गी ९८६०४८८१६४ Bagmati Bhaktapur sanskritisahitya2020@gmail.com

984 3534 इभाैेटभ कम्यमुनकेसन प्रा.मि. www.arthapatra.com सजुता आचायड ९८६०६०५१८८ Bagmati Bhaktapur evolvecommunication2022@gmail.com

985 3566 भोटकस सफ्ट प्रा.मि. , www.laganisutra.com तिुसी दाहाि ९८५१०६४२१९ Bagmati Bhaktapur laganisutra@gmail.com

986 3570 जनज्योती मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.janjyotimedia.com मबना रावि ९८५१२५४८२८ Bagmati Bhaktapur janjyotimedianetwork@gmail.com

987 3588 धररा मिमिया प्रा.मि. www.dharara.com अनपु जगं बढुाथोकी ९८६७०९८६८२ Bagmati Bhaktapur dhararamedia@gmail.com

988 3680 सयुडतारा श्री मसने प्रा.मि. www.sajhaparibesh.com रमवन्द्र िण्िि ९८५१०९६९५५ Bagmati Bhaktapur suryatarashree98@gmail.com

989 3740 आइकन  मिमिया हाउस प्रा मि www.iconkhabar.com मकरर् सवुाि ९८५११५०७४१ Bagmati Bhaktapur iconmediahouse2079@gmail.com

990 3788 खिे सरोकार मिमिया प्रा.मि. www.khelsarokar.com ससुन प िेि ९८४३२७६४७० Bagmati Bhaktapur khelsarokar@gmail.com

991 3915 नगरकोट मिमिया प्रा.मि. www.nagarkotnews.com संगीता दिुाि ९८४१११२२५८ Bagmati Bhaktapur nagarkotnews@gmail.com

992 4013 िास मिमिया इन्टरनेसनि प्रा.मि. www.massmedia.com.np मजवन कुिार आचायड ९८४९००१६३९ Bagmati Bhaktapur massmedia2075@gmail.com

993 4030 काव्य घर नेपाि मिमिया प्रा. मि. www.kavyagharnepal.com रेर्कुा भट्टराई ९८४११८७०७५ Bagmati Bhaktapur kavyagharnepal@gmail.com

994 4080 वबे खबर प्रा.मि. www.webkhabarnepal.com िनोज श्रषे्ठ ९८४३९३४४४८ Bagmati Bhaktapur webkhabarnepal@gmail.com

995 4110 पथृ्वी मिमिया प्रा.मि. www.prithvipost.com कृष्र्राि मकसी ९८४१३९४३८७ Bagmati Bhaktapur prithvipost25@gmail.com

996 4118 आर. मब. एन. अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.rbnonlinekhabar.com रमवन थापा ९८६१९०८७४३ Bagmati Bhaktapur rbnonlinekhabar@gmail.com

997 4221 मिमजटि संगािो प्रा.मि. www.palika753.com मबकाश दाहाि ९८५११२६०६८ Bagmati Bhaktapur bikash@digitalsangalo.com.np

998 4244 छोटकरी इन्क प्रा.मि. www.chotkari.com प्रकाश भण्िारी ९८०२८५७६११ Bagmati Bhaktapur oshrestha361@gmail.com

999 4250 एि. आइ. मस. इ. टुररजि ग्िोबि  प्रा.मि. www.nepaltravelpost.com िनोज कुिार मगरी ९८५११४२९८७ Bagmati Bhaktapur nepaltravelpost@gmail.com

1000 4305 मस.के. संचार प्रा.मि www. changunarayankhabar.comमकरर् बढुाथोकी ९८४९०७५६१२ Bagmati Bhaktapur cksanchar2023@gmail.com

1001 4371 मबशाि आवाज िटटीमिमिया प्रा मि www.bishalaawaj.com एमिना िाक ९८६०४६५२९० Bagmati Bhaktapur bishalaawaj3@gmail.com

1002 4376 फेयर न्यजु प्रा.मि. www.fairkhabar.com श िेश  प ि्याि ९८०१८४८२३७ Bagmati Bhaktapur fairkhabar@gmail.com

1003 4384 सयपिी िमटटमिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sayapatrikhabar.com प्रकाश कोइरािा ९८५१००९७३९ Bagmati Bhaktapur sayapatrimedia80@gmail.com

1004 4402 मिमिया सफ्ट प्रा.मि. www.kantipurlive.com िञ्ज ुपहािी ९८५११९४००० Bagmati Bhaktapur info@kantipurlive.com

1005 4407 Bhaktapur मबग न्यजु प्रा.मि. www.janaaawajnews.com रमशिा थापा ९८६०५८४१०९ Bagmati Bhaktapur newsjanaaawaj@gmail.com

1006 4538 मिमिया समभडस नेपाि प्रा.मि. www.nepalireels.com रिेश कुिार खि्का ९८५१०५७८३९ Bagmati Bhaktapur mediaservicenepal@gmail.com

1007 4677 स्िाटड टेक्नो नेपाि प्रा.मि. www.smartonlinekhabar.com प्रवशे रुम्बा ९८५१४००४९२ Bagmati Bhaktapur smarttechnonepal2024@gmail.com

1008 4679 दोिामगरर मिमिया प्रा.मि. www.dolagiri.com कुशि बोगटी (सहकारी) ९८५१३२३५४५ Bagmati Bhaktapur dolagirimedia@gmail.com

1009 4749 नेक्स्टजने िमटटमिमिया एण्ि एिभरटाइजिेन्ट प्रा.मि..www.raibarpress.com किि थापा ९८५१२११९२५ Bagmati Bhaktapur raibarpress@gmail.com

1010 4823 अजुडन दृष्टी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.arjundristinews.com कृष्र् प्रसाद अमधकारी ९७०६७४९५५९ Bagmati Bhaktapur adristinews@gmail.com

1011 4860 गोिे ग्रपु प्रा.मि . www.nepalimediatv.com धनकाजी तािाङ्ग ९८५११४४३४६ Bagmati Bhaktapur bimalgole@gmail.com

1012 4916 काबेिी खवर हव प्रा मि. www.qualitykhabar.com अमिता भट्टराई ९७०४११७०२४ Bagmati Bhaktapur sajhaaawaj467@gmail.com

1013 4926 नेपाि टक मप्रजने्ट्स प्राै‍. मि. www.nepaltalktv.com पदि बहादरु पनु ९८५१२३५१०२ Bagmati Bhaktapur basantmedia2080@gmail.com

1014 4941 इमियना मिमिया प्रा. मि. www.namasteonlinenews.com अमनि गरुुङ्ग ९८४१५७१६५६ Bagmati Bhaktapur chandankumarpaswan393130@gmail.com

1015 5075 सञ्चार यािा प्रा. मि. www.sanchar-yatra.com पमविा पररयार ९८४८२९७१५४ Bagmati Bhaktapur sancharyatrapvtltd@gmail.com

1016 5089 मनिो नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.netrakhabar.com जनक बहादरु साउद ९८४१६८९२९८ Bagmati Bhaktapur netrakhabartv@gmail,com

1017 5098 Dailekh कर्ाडिी टेमिमभजन प्रा.मि. www.dailekhkarnalitv.com गरे्श किेि ९८१२१६६३८४ Bagmati Bhaktapur kandelganesh565@gmail.com

1018 42 मफटिी पाटी मिमिया प्रा.मि. www.filmypati.com Sagar Dhungana 9855062765 Bagmati Chitwan

1019 223 सियबद्ध प्रकाशन प्रा.मि. www.jhilko.com Sita Adhikari 9841510245 Bagmati Chitwan

1020 230 यशस्वी मिमिया प्रा.मि. www.manaslukhabar.com Laknath Abasti 9851061443 Bagmati Chitwan

1021 246 सिदृ्ध न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.janatapati.com Laxmi Bista 9841718497 Bagmati Chitwan

http://www.hotpati.com/
http://www.agnijwala.com/
http://www.deshpost.com/
http://www.nepays.com/
http://www.nauloawaj.com/
http://www.sunakharipati.com/
http://www.khabarcompani.com/
http://www.khojkhabar.news/
http://www.esidhakura.com/
http://www.classicnepali.com/
mailto:dolagirimedia@gmail.com
http://www.nepalawaj.com/
mailto:sahakarikhabar@gmail.com
http://www.aarthiksawal.com/
http://www.shankharapuronline.com/
http://www.tshorolpa.com/
http://www.esuchanahub.com/
http://www.mountainkhabar.com/
http://www.sabdanepal.com/
http://www.esajhakura.com/
http://www.thehimalayatimes.com/
http://www.janagaran.com/
http://www.himalpatra.com/
http://www.dnapost.com/
http://www.epresskhabar.com/
http://www.filmypati.com/
http://www.jhilko.com/
http://www.manaslukhabar.com/
http://www.janatapati.com/


1022 293 मवजकेयर नेपाि प्रा.मि. www.corporatenepal.com Sitaram Bilasi Gaire 9841320880 Bagmati Chitwan

1023 337 दपर्ड संसार प्रा.मि. www.darpansansar.com Sanjaya Bhatta Kandel 9841168040 Bagmati Chitwan

1024 422 सोसाइटी मिमिया प्रा.मि. www.samajkhabar.com Nakun Aryal 9851165901 Bagmati Chitwan

1025 461 म्याग्िोमनया ग्रपु प्रा.मि. www.sankalpapost.com Suryakanta Koirala 9843552020 Bagmati Chitwan

1026 501 सिदृ्ध मिमिया हाउस प्रा.मि. www.khabarsamriddhi.com Babita Khanal 9845107595 Bagmati Chitwan

1027 575 रेन्बो मिमिया प्रा.मि. www.gatishilkhabar.com Homindar Gurung 9851071684 Bagmati Chitwan

1028 577 एि एस मिमिया एण्ि एि्भरटाइमजङ्ग प्रा.मि. www.nepalikoaawaj.com Mahesh Pandey 9851163425 Bagmati Chitwan

1029 609 खबर अमभयान मिमिया नेटवकड  समभडस प्रा.मि www.khabarabhiyan.com Bil Bahadur Adhikari 9865003621 Bagmati Chitwan

1030 614 खबर अमभयान मिमिया नेटवकड  समभडस प्रा.मि www.krishiabhiyan.com Bil Bahadur Adhikari 9865003641 Bagmati Chitwan

1031 657 छिफि साप्तामहक www.chhalaphalweekly.com Gopal Prasad Thapaliya 9851167273 Bagmati Chitwan

1032 712 आशा मिमिया प्रा.मि. www.aashanews.com Prakash Adhikari 9851111254 Bagmati Chitwan

1033 729 नेपाि िाई नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.nepalmynepal.com Sandip Pokhrel 9855046890 Bagmati Chitwan

1034 764 नारायर्ी मिमिया हाउस प्रा.मि www.narayanionline.com Krishna Acharya 9845156412 Bagmati Chitwan

1035 809 स्वर्ड खबर मिमिया प्रा.मि. www.swarnakhabar.com Amir Ramdam 9845110027 Bagmati Chitwan

1036 866 अग्रीि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.saurahaonline.com Rajendra Acharya 9855080544 Bagmati Chitwan

1037 873 मभजन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.safalkhabar.com Suresh Chandra Adhikari 9855058068 Bagmati Chitwan

1038 931 ओ एस नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.osnepal.com Govinda Bahadur Karki 9845248535 Bagmati Chitwan

1039 1002 Chitwan िेमि प्रा.मि. www.chitwandaily.com Bikram paudel 9851034934 Bagmati Chitwan

1040 1152 के.टी.मब.एिभटाडइमजङ एजने्सी एण्ि मिमिया प्रा.मि.www.a2zsamachar.com Kishorchandar Sapkota 9855060924 Bagmati Chitwan

1041 1213 ससुमुचत मिमिया प्रा.मि. www.khabartaranga.com Saraswati lama 9845243808 Bagmati Chitwan

1042 1215 नेपाि पायोमनयर मिमिया प्रा.मि. www.chitwansamachar.com Shaligram nepal 9855041126 Bagmati Chitwan

1043 1227 एमिवान मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.everyonekhabar.com Suloj babu baniya 9810061587 Bagmati Chitwan

1044 1260 इच्छाकािना मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ichchhakhabar.com Sanjaya pokhrel 9845181191 Bagmati Chitwan

1045 1276 कामिका ब्रोिकामष्टङ नेटवकड  प्रा.मि. www.kalikadainik.com Shishir simkhada 9855063270 Bagmati Chitwan

1046 1311 कृमत मिमिया प्रा.मि. www.newsvitto.com Krishna giri 9845023236 Bagmati Chitwan

1047 1419 ब्रम्हपरु मिमिया प्रा.मि. www.merokhabarsathi.com Rabina Paudel 9865051389 Bagmati Chitwan

1048 1540 अदव मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.shasankhabar.com Radheshyam Khatiwoda 9845023612 Bagmati Chitwan

1049 1547 मसजडना सञ्चार केन्द्र www.omkarkhabar.com Sirjana Aryal 9841463222 Bagmati Chitwan

1050 1602 यि.यस. मिमिया एण्ि एिभडटाइमजङ्ग प्रा.मि. www.nepalikoaawaj.com Mahesh Pandey 9851163425 Bagmati Chitwan

1051 1617 Chitwan स्टार मिमिया प्रा.मि. www.samabesikhabar.com Bikash Poudel 985506298 Bagmati Chitwan

1052 1651 स्वमस्तक ररसचड एण्ि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.swastikkhabar.com Balgobinda Neupane 9855085685 Bagmati Chitwan

1053 1666 सायरा मिमिया एण्ि इभने्टस् प्रा.मि. www.satyakalam.com Ramesh Bastakoti 9857040319 Bagmati Chitwan

1054 1699 नारायर्ी मिमिया एण्ि टक्नोिोजी प्रा.मि www.narayanidainik.com Tribikram Regmi 9846782512 Bagmati Chitwan

1055 1720 मव एण्ि मव मिमिया प्रा.मि. www.newsprabah.com Babilal Tamang 9845067414 Bagmati Chitwan

1056 1727 खबर प्रवाह मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.khabarprawaha.com Surendra Kubar 9855051459 Bagmati Chitwan

1057 1824 जिस्रोत द्ध िामसक www.jalasrot.com Damodar Subedhi 9851005248 Bagmati Chitwan

1058 1836 फेयर ब्रोिकामस्टङ्ग कम्पनी प्रा.मि www.fairnepal.com Yub Bahadur Gaha Magar 9843009234 Bagmati Chitwan

1059 1837 सान िमटट मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि www.nepalbot.com Nabaraj Mahatara 9851124610 Bagmati Chitwan

1060 1850 मप सी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.sajhadaily.com Shruti Rauniyar 9851171318 Bagmati Chitwan

1061 1922 गोठािो खबर मिमिया www.gothalokhabar.com Bishnu Kumar Karki 9843662507 Bagmati Chitwan

1062 1961 आर.मव. मिमिया प्रा.मि. www.kathmandupati.com रोशर् बहादरु खि्का ९८४५३५७६७६ Bagmati Chitwan

1063 1999 के.एन. मिमिया प्रा.मि. www.khabarnirantar.com सरोज अमधकारी ९८५११८९११५ Bagmati Chitwan

1064 2025 िमुम्बनी भ्वाइस िटकि प्रा.मि. www.lumbinivoice.com रर् बहादरु गरुुङ ९८५१००१२९९ Bagmati Chitwan

1065 2052 आिसञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.ramronews.com तारा कुिारी भट्ट ९८१०७१२३२० Bagmati Chitwan

1066 2068 Dang पमहचान अनिाइन खबर प्रा.मि. www.raptipahichan.com एग्गे बहादरु बढुा िगर ९८६८२०६५९६ Bagmati Chitwan

1067 2213 g]kfn  dfnf  ldl8of  k|f=ln www.nepalmala.com lji0f'  yfkf 9851088340 Bagmati Chitwan

1068 2241 :jL6 g]kfn k|f ln www.sweetnepal.com o'j/fh  h};L  If]qL 9857642756 Bagmati Chitwan

1069 2250 b]jbz{g  g]6js{  k|f=ln www.edevdarshan.com uf]df  ;fksf]6f 9845332976 Bagmati Chitwan

1070 2283 a|f]8  a|f]8sfl:6ª  sDkgL  k|f=ln www.kantipurhealth.com ltns/fd  l/dfn 9855082585 Bagmati Chitwan

1071 2301 lrqfjg  ;Gb]z  ;fKtflxs www.chitrawannews.com l;tfb]jL u}/  s8]n 9845023315 Bagmati Chitwan

1072 2314 lrqfjg  kq ;fKtflxs www.chitwanpatra.com xl/  k|;fb  kf]v/]n 9855064211 Bagmati Chitwan

1073 2344 cf?ifL  ldl8of  P08  O{G6/6]Gd]G6  k|f=lnwww.aarushikhabar.com ;Gtf]if  jf:tfsf]6L 9855050634 Bagmati Chitwan

1074 2394 pHofnf]  6fOD;  ldl8of  P08  P8e6fOlhª\www.ujyalotimes.com /fh'  e§ 9855055568 Bagmati Chitwan

1075 2442 lk|ldo/  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.premierkhabar.com ljsf;  ;fksf]6f 9855058605 Bagmati Chitwan

1076 2573 lrtjg  ldl8of  cgnfOg  l6=le=k|f=ln www.chitwonlive.com ch'{g  k|;fb  rfkfufO{ 9855011588 Bagmati Chitwan

1077 2679 ;kmn  eljio  k|f=ln www.chirfarkhbar.com b]j/fh  yklnof (*%%)%&&& Bagmati Chitwan

1078 2705 ;';'lrt ldl8of k|f=ln= www.khabartaranga.com ;/:jtL  nfdf (*$%@$#*)* Bagmati Chitwan

1079 2805 echitwankhabar.com www.echitwankhabar.com हरर बहादरु काकी 9845048449 Bagmati Chitwan chitwankhabar@gmail.com

1080 2831 अमविास मिमिया प्रा. मि. www.nepsebajar.com जनक काफ्िे ९८६६११७०३५ Bagmati Chitwan janak2288@gmail.com

1081 2938 वन स्टेप मिमिया प्रा.मि. www.onestepkhabar.com आयषू न्य पाने ९८६५००४१०० Bagmati Chitwan onestepmedia5@gmail.com

1082 2948 समचन भने्चसड प्रा मि www.studentkhabar.com समचन काकी ९८५५०८५७८५ Bagmati Chitwan sachinkarki@outlook.com

1083 2950 प्रमसद्ध मिमिया हब प्रा.मि. www.samacharsadhai.com राजदीप ओझा ९८४४२१११११ Bagmati Chitwan rajdeepojha11665@gmail.com

1084 2978 मढाँिो मिकेट प्रा.मि www.dhindocricket.com समचन ढकाि ९८१४५२६२७७ Bagmati Chitwan dhindocricket@gmail.com

1085 3002 रत्ननगर अनिाईन प्रा. मि. www.ratnanagaronline.com राि ुआचायड ९८५५०७६९९९ Bagmati Chitwan onlineratnanagar@gmail.com

1086 3141 मभ ग्रपु मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.shikshyasanchar.com कृष्र् हुिागाई ९८५१३१४४२८ Bagmati Chitwan shikshyasanchar@gmail.com

1087 3165 मप.एि. िमटटमिमिया समभडस प्रा.मि. www.chitrawankhabar.com िाधरुी बराि ९८५५०३१२७६ Bagmati Chitwan plmultimediaservice@gmail.com

1088 3183 एसोमसएट मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.dibyapana.com िेगराज प िेि ९८५५०५२८१० Bagmati Chitwan dibyapana@gmail.com

1089 3186 ब्राईट नेपाि इन्टरटेनिेन्ट एण्ि भने्चसड प्रा. मि. www.qnkhabar.com मनिा भसुाि ९८४१०५९९११ Bagmati Chitwan qnkhabar@gmail.com

1090 3199 रफ्तार मिमिया प्रा.मि. www.raftarnewsnepal.com सन्तोष कोइरािा ९८५५०६००४४ Bagmati Chitwan raftarnewsnepal@gmail.com

1091 3221 स्िाटड िमटटप्रपोज कम्पनी प्रा.मि www.smartsanchar.com समबन गोदार ९८५५०५११५८ Bagmati Chitwan smartsanchar78@gmail.com

1092 3223 Chitwan आज मिमिया हाउस प्रा.मि. www.chitwanaaja.com महरािाि आचायड ९८४६९२३८४९ Bagmati Chitwan chitwanaaja@gmail.com

1093 3234 यासाशी मिमिया हाउस www.hellochitwanonline.com सामविी िम्साि ९८४५०५५३६५ Bagmati Chitwan chitwanhello@gmail.com

1094 3259 स्वास्थ्य दपडर् मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.swasthyadarpannews.comसमन्दप कुिार श्रषे्ठ ९८५५०५०९९६ Bagmati Chitwan swasthyadarpannews@gmail.com

1095 3339 सवडगरु् मिमिया हाउस प्रा.मि. www.highwaysamachar.com राजने्द्र िािा ९८५५०२९९७१ Bagmati Chitwan highwaysamachar@gmail.com

1096 3344 खाैेज मिमिया एण्ि एि्भटाडईमजङ प्रा. मि. www.sandaronline.com नमबन बाव ुिरहट्टा ९८५५०६०१७७ Bagmati Chitwan bicharonline@gmail.com

1097 3382 हटकारो मिमिया प्रा. मि. www.halkarosamachar.com राजने्द्र काकी ९८५५०८५०८१ Bagmati Chitwan halkarosamachar2020@gmail.com
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1098 3386 Chitwan अपिेट मिमिया प्रा.मि. www.chitwanupdate.com समिर चापागाई ९८६५०३१८०७ Bagmati Chitwan sameersuraj206@gmail.com

1099 3466 एस.ए.मब. भने्चसड प्रा.मि. www.rajyakhabar.com सरेुन्द्र काकी ९८५५०५५६४४ Bagmati Chitwan sabventuresnp@gmail.com

1100 3467 िगातार संचार प्रा.मि. www.lagatarkhabar.com सहन मसि मघमिरे ९८५१०६८८९० Bagmati Chitwan lagatarsanchar@gmail.com

1101 3528 मनसाना मिमिया हाउस प्रा मि www.nisanakhabar.com राज ुसापकोटा ९८५५०४६१८८ Bagmati Chitwan hamroraju@gmail.com

1102 3589 नेपाि रफ्तार मिमिया नेटवकड www.nepalraftar.com राजने्द्र आचायड ९८५५०८०५४४ Bagmati Chitwan rajjyotirose2066@gmail.com

1103 3590 रमव एण्ि उषा  मिमिया प्रा.मि. www.namastechitwan.com रमव चन्द्र अमधकारी ९८५५०६१०९९ Bagmati Chitwan namastefilmy@gmail.com

1104 3593 शभुारम्भ कन्समटटङ एण्ि मिमिया प्रा. मि. www.narayanipress.com मबमपन कंिेि ९८५५०१०२१८ Bagmati Chitwan shubharambha.vgroup@gmail.com

1105 3600 अमभितपि साप्तामहक www.abhimatpatra.com रीता पोखरेि ९८४५५२९०५० Bagmati Chitwan abhimatpatra.com@gmail.com

1106 3605 नारायर्ी टुिे िामसक www.narayani2day.com वीरेन्द्रिमर् प िेि ९८५५०५७५८० Bagmati Chitwan narayanitoday@gmail.com

1107 3607 जीवन दशडन www.jeewandarshan.com िक्ष्िर् भण्िारी ९८४५०४८९६४ Bagmati Chitwan darshanjeewan@gmail.com

1108 3636 Chitwan आवाज नेटवकड  प्रा.मि. www.chitwanaawaj.com.np मवनोद अमधकारी ९८४८२६९६३८ Bagmati Chitwan binodadhikari381@gmail.com

1109 3731 यमुगन खबर प्रा.मि. www.uginkhabar.com रमवना श्रषे्ठ ९८४५७१३५४८ Bagmati Chitwan uginkhabar39@gmail.com

1110 3738 सवडि खबर प्रा.मि. www.sarbatrakhabar.com प्रमदप पररयार ९८४५२०१५०२ Bagmati Chitwan pradippariyar46@gmail.com

1111 3750 भिुण्िि नेटवकड  प्रा.मि. www.shreekhabar.com कृण्र् प्रसाद खनाि ९८४९९७०२१६ Bagmati Chitwan info@shreekhabar.com

1112 3815 अमबनाश मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.pressmantra.com हरर ढकाि ९८५५०१८८४८ Bagmati Chitwan pressmantra@gmail.com

1113 3844 ताम्र पि मिमिया प्रा.मि. www.sanchonepal.com सजुन कोइरािा ९८४५३६७२४० Bagmati Chitwan sanchonepal2023@gmail.com

1114 3851 नेपारु मिमिया प्रा.मि. www.nepalprofile.com रीता पोखरेि ९८४५५२९०५० Bagmati Chitwan neparumedia@gmail.com

1115 3865 एस.मि.मिमिया एण्ि पमलिकेसन्स कम्पनी प्रा.मि.www.timesofgurkha.com स गात दवेकोटा ९८५५०१८०४६ Bagmati Chitwan sdmediapublications@gmail.com

1116 3879 Chitwan भ्वाईस मिमिया प्रा.मि. www.chitwanvoice.com मतथड सापकोटा ९७४५४५००२२ Bagmati Chitwan chitwanvoice@gmail.com

1117 3904 Chitwan सािाचार प्रा.मि. www.narayanireporters.com कुिार जोशी ९८५५०८२०२९ Bagmati Chitwan kumarjoshi936@gmail.com

1118 3912 प रखी एिभर्डटाइजीङ्ग एजने्सी एण्ि मिमिया समभडस प्रा.मि.www.raftarsanchar.com सगनु चपाई ९८४३१३६६६६ Bagmati Chitwan raftarsanchar@gmail.com

1119 3924 मिनेि मिमिया एण्ि इभने्टस् प्रा.मि. www.swatantradainik.com मदपक ज सी ९७४४२५९६६१ Bagmati Chitwan swatantradainik@gmail.com

1120 3971 असन भने्चसड प्रा.मि. www.cinemakhabar.com समचन काकी ९८४५०८५७८५ Bagmati Chitwan mrsachinkarki@gmail.com

1121 4002 पारदशी अनिाइन प्रा.मि. www.pardarshionline.com पे्रि प्रसाद प िेि ९८२१८८७१६६ Bagmati Chitwan pardarsionline@gmail.com

1122 4009 वटेटयाण्ि मिमिया प्रा.मि. www.kasaraonline.com अमपि मघमिरे ९८५५०५२२३६ Bagmati Chitwan kasaraonline215@gmail.com

1123 4029 मनमभडक खबर प्रा.मि. www.nirvikkhabar.com सरेुन्द्र प्रसाद प िेि ९८६७६४३७२६ Bagmati Chitwan nirvikkhabar@gmail.com

1124 4047 िोभ नेपाि मिमिया प्रा. मि. www.dovenepal.com िाधव सापकोटा ९८५५०६०२०३ Bagmati Chitwan mschitwan60203@gmail.com

1125 4231 हमेटपङ  मिमिया प्रा.मि. www.arjundristhi.com अजुडन भसुाि ९८०१५६४८०७ Bagmati Chitwan helpingmedianepal@gmail.com

1126 4263 िाइनामिक इभने्टस् एण्ि  मिमिया प्रा.मि. www.swatantratimes.com अन्जन दवािी ९८६५३६४६६५ Bagmati Chitwan dynamiceventsandmedia@gmail.com

1127 4525 स्कूप मिमिया प्रा.मि. www.scoopkhabar.com सजुन पन्त ९८४१८०७३२६ Bagmati Chitwan scoopkhabar@gmail.com

1128 4569 राष्ि खबर प्रा. मि. www.nepalrastrakhabar.com कृष्र् सापकोटा ९८०१५९९२८५ Bagmati Chitwan nepalrastrakhabar.np@gmail.com

1129 4611 एभरेष्ट इनसाइट्स प्रा.मि. www.theeverestinsights.com मनहाि मनिडि ग ति ९८४५०८४६७४ Bagmati Chitwan theeverestinsights@gmail.com

1130 4925 दपडर् सिाज प्रा. मि. www.darpansamaj.com िनोज कुिार भजुिे ९८५५०५६५०३ Bagmati Chitwan nepaltalk@gmail.com

1131 5009 साझा नागररक मिमिया प्रा.मि. www.sajhanagarik.com सम्झना के्षिी ९८५५०७७०६२ Bagmati Chitwan sajhanagarikmedia@gmail.com

1132 5018 निेज नेपाि एकेिेिी एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.samacharviews.com मबििा सापकोटा ९८५५०५२२३० Bagmati Chitwan knowledgenepal23@gmail.com

1133 38 स जन्य मिमिया प्रा.मि. www.onlinesamaya.com Shyam Kandel 9841712200 Bagmati Dhading

1134 61 Dhading संचार प्रा.मि. www.dhadingsanchar.com Badri Adhikari 9851120850 Bagmati Dhading

1135 62 Dhading संचार प्रा.मि. www.mainbatti.com Badri Adhikari 9851120850 Bagmati Dhading

1136 239 साझा सवाि मिमिया प्रा.मि. www.sajhasabal.com Anil Adhikari 9843198209 Bagmati Dhading

1137 241 आमशष मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nagarikpati.com Ram Bahadur Thakuri 9851223481 Bagmati Dhading

1138 249 मटमपकि मिमिया प्रा.मि. www.sajhapost.com Sudarshan Khatiwada 9851141016 Bagmati Dhading

1139 284 एन एन एस मिमिया प्रा.मि. www.nigarani.com Narayan Prasad Aryal 9851186619 Bagmati Dhading

1140 327 आराध्य मिमिया प्रा.मि. www.khabarcorner.com Bijay Shrestha 9849893921 Bagmati Dhading

1141 364 एि एि मिमिया Dhading प्रा.मि. www.dhadingpost.com Narayan Bahadur Silwal 9851191181 Bagmati Dhading

1142 413 ग्िोबि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.sancharkhabar.com Prakash Chandra Dahal 9851083017 Bagmati Dhading

1143 414 सञ्चारिान्ती प्रा.मि. www.nepalbajar.com Mohan Prasad Lohani 9851071586 Bagmati Dhading

1144 419 प्रोफाइि मिमिया प्रा.मि. www.eprofile.asia Narayan Tiwari 9851003711 Bagmati Dhading

1145 434 ऋमद्ध मसमद्ध मिमिया प्रा.मि. www.reportersnepal.com Rishiraj Dhamala 9851093534 Bagmati Dhading

1146 453 प्रोफाइि मिमिया प्रा.मि. www.malpotkhabar.com Narayan Tiwari 9851003711 Bagmati Dhading

1147 484 शभु सञ्चार प्रा.मि. www.ghatnarabichar.com Dev Prakash Tripathi 9851022587 Bagmati Dhading

1148 521 मदयो मिमिया प्रा.मि. www.diyopost.com Sudeep BK 9851004616 Bagmati Dhading

1149 541 िेभिेोपिेन्ट मिमिया प्रोिोशन प्रा.मि. www.arthatantra.com Rameshwor Karki 9851087611 Bagmati Dhading

1150 542 पररवतडन मिमिया प्रा.मि. www.nepalkhabardaily.com Janardan Poudel 9841370786 Bagmati Dhading

1151 593 Dhading मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.pabilnews.com Nawaraj Chatkuli 9851048924 Bagmati Dhading

1152 639 ग्िोबि मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.globalsanchar.com Hari Bahadur Mahal Thakuri9861976576 Bagmati Dhading

1153 760 एन.ई.एफ.अनिाइन प्रा.मि. www.nepalenergyforum.com Rajmi Aryal 9818944821 Bagmati Dhading

1154 763 गण्िक नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.gandaknews.com Ranjan Ahdikari 9856061442 Bagmati Dhading

1155 840 स्वामधन मिमिया प्रा.मि. www.ekhabarnepal.com Dolaraj Ghimire 9857026796 Bagmati Dhading

1156 933 धमुनवशेी मिमिया प्रा.मि. www.dhunibesi.com Basu Shrestha 9841710903 Bagmati Dhading

1157 959 साझा न्यजू पमिका प्रा.मि. www.sajhanews.com Purna Kumar Gumaju 9810393181 Bagmati Dhading

1158 1058 सन्ध्या मफटिस एण्ि मिमिया प्रा.मि www.muglinikhabar.com Tharcha Lama 9866447701 Bagmati Dhading

1159 1059 महिाििमटट मिमिया प्रा.मि www.himaldarpan.com Rajaram Paudel 9851069229 Bagmati Dhading

1160 1094 एस आर एस  मिमिया प्रा.मि. www.khuldulikhabar.com Santoshraj Sapkota 9851099179 Bagmati Dhading

1161 1095 अनिाईन केन्द्र िट कि www.onlinekendra.com Rajkumar Khungana 9851044911 Bagmati Dhading

1162 1113 चन्द्रसयूड मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.onlinedhading.com Sushil Thapa 9841268189 Bagmati Dhading

1163 1135 टु सोिसुन मिमिया एण्ि कम्पनी प्रा.मि. www.newsdhading.com Bibek Aryal 98803050105 Bagmati Dhading

1164 1391 Dhading मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.pabilnews.com Nabaraj Chhatkuli 9851048924 Bagmati Dhading

1165 1393 Dhading संचार प्रा.मि. www.neelkanthafm.com Badri Adhikari 9851120850 Bagmati Dhading

1166 1394 यमुनक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.skysanchar.com Dharmendra Shrestha 9860353125 Bagmati Dhading

1167 1395 एन.एस मिमिया Dhading www.dhadingpost.com Narayan Prasad Silwal 9851191181 Bagmati Dhading

1168 1396 मपजन मिमिया टावर प्रा.मि. www.pigeonkhabar.com Rajendra Pratap Shah 9851084880 Bagmati Dhading

1169 1616 गण्िक नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.gandaknews.com Ranjan Adhikari 9856061442 Bagmati Dhading

1170 1799 गवड मिमिया नेटवरकड  प्रा.मि www.ournewscrew.com Ranjit Singh Rajput 9841470776 Bagmati Dhading

1171 2000 िायिण्ि टच मिमिया प्रा.मि. www.nepaltravelkhabar.com िोना शाह ९८५१०१३०४५ Bagmati Dhading

1172 2022 थेम्स मिमिया प्रा.मि. www.thameskhabar.com समिर च िागाई ९८५११९१४८७ Bagmati Dhading

1173 2077 शम्भनुाथ मिमिया हाउस प्रा.मि. www.kchhakhabar.com मववकेानन्द यादव ९८०४०४१४०१ Bagmati Dhading

1174 2079 अमदश्री मिमिया प्रा.मि. www.newstimes.global रिेश प्रसाद पाण्िे ९८५१२३४७५८ Bagmati Dhading

1175 2157 गोमिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.newspntv.com चनु्न प िेि 9860197624 Bagmati Dhading

1176 2208 uN5L  dN6L  ldl8of  k|f=ln= www.galchhikhabar.com ;lGbk  k|;fb|  km'ofn 9841051516 Bagmati Dhading
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1177 2504 b[li6  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.dhadingupdate.com bf]nv  u'?ª\ 9849862294 Bagmati Dhading

1178 2671 cfAxfg  ldl8of  k|f=ln www.pradeshhub.com /fhg  clwsf/L (*%!@!&#*( Bagmati Dhading

1179 2791 Subhayug Media Pvt. Ltd. www.subhayug.com मवश्वास अयाडि 9851220820 Bagmati Dhading subhayugnews@gmail.com

1180 2888 गटछी सेवा प्रा.मि www.digitalnews7.com सन्तोष अमधकारी ९८५१०८८३६७ Bagmati Dhading digitalnewsnews67@gmail.com

1181 2911 नारी संचार प्रा.मि www.naribatika.com भगवती उपे्रती ९८४१५४६८९३ Bagmati Dhading naribikash2063@gmail.com

1182 2979 गटछी सेवा प्रा.मि. www.sakarpost.com सन्तोष अमधकारी ९८५१०८८३६७ Bagmati Dhading sakarpostnews@gmail.com

1183 3040 Dhading मियमटभ मिमिया प्रा. मि. www.telepatra.com समिना िंसाि ९८६०४२७०९० Bagmati Dhading dcmp078@gmail.com

1184 3143 पमुर्डिा इन्कपोरेट प्रा.मि. www.horizonkhabar.com गजने्द्र गरुुङ ९८४९४८८६३८ Bagmati Dhading khabarhorizon@gmail.com

1185 3625 पामवि प्रकाशन प्रा.मि. www.dhadingawaj.com दािोदर अयाडि ९८५११२८२२८ Bagmati Dhading newsdhadingawaj@gmail.com

1186 3719 आर आर मिमिया हाउस www.bagmatikalam.com अमनि कुिार नेपािी ९८६६०७७७९९ Bagmati Dhading bagmatikalam0@gmail.com

1187 3722 आर मि मिमिया हाउस www.toltolkokhabar.com राजाराि िंगोि ९८४१४०३२४३ Bagmati Dhading toltolkokhabar@gmail.com

1188 3777 गजरुी मिमिया हाउस www.tapaikonews.com भवुन भण्िारी ९८४३९७५३८१ Bagmati Dhading tapaikonews78@gmail.com

1189 3916 गरुााँस मिमिया हाउस www.okharnews.com सन्तोष श्रषे्ठ ९८५१२६३८९६ Bagmati Dhading santoshshgs173@gmail.com

1190 4469 वाई मट मिमिया हाउस www.singlhasanchar.com यमुनस तािाङ ९८४०४४६८१४ Bagmati Dhading lamaanish794@gmail.com

1191 4734 स्काई फोटो मफटिस ्एण्ि मिमिया हाउस www.asmipost.com िमनष श्रषे्ठ ९८६९२१३४६१ Bagmati Dhading asmipost70@gmail.com

1192 4895 कंकामिनी मिमिया प्रा.मि. www.hamrodainik.com गरे्श पाण्िे ९८४५११७९३० Bagmati Dhading ghmedia.news@gmail.com

1193 4896 गरे्श महिाि मिमिया प्रा.मि. www.ganeshnews.com स गात िम्साि ९८५११२८९९२ Bagmati Dhading tvnews12nepal@gmail.com

1194 5108 िाईट मभजन मिमिया प्रा.मि. www.ganeshhimalpress.com मवनु मसम्खिा खान ठकुरी ९८६३६६१५१० Bagmati Dhading ganeshhimalpress@gmail.com

1195 167 भटे टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.vettimesonline.com Sunita Pokhrel 9851054868 Bagmati Dolakha

1196 226 सयुोग मिमिया हाउस प्रा.मि. www.janatatimes.com Ganesh Bahadur Basnet 9841250029 Bagmati Dolakha

1197 298 सेमकि मिमिया प्रा.मि. www.aawajonline.com Rajan Bahadur Siwakoti 9854045666 Bagmati Dolakha

1198 332 रेमियो छहरा प्रा.मि. www.radiochhahari.com Ramesh Basnet 9851123188 Bagmati Dolakha

1199 490 मिमिया हटेपिाइन www.nepallook.com Dinesh Kharel 9841311736 Bagmati Dolakha

1200 651 रातो गुाँरास मिमिया प्रा.मि. www.ratogurash.com Dip Shankar Chaulagain 9864000002 Bagmati Dolakha

1201 652 अनिाइन िािा मिमिया प्रा.मि. www.onlinemala.com Balaram Siwakoti 9844003007 Bagmati Dolakha

1202 658 राम्रो पोष्ट मिमिया प्रा.मि. www.ramropost.com Kailash Lama 9864112505 Bagmati Dolakha

1203 660 सेतो गुाँरास मिमिया प्रा.मि. www.setogurash.com Subash Yonjen 9851193587 Bagmati Dolakha

1204 765 याम्बु मिमिया प्रा.मि. www.yambutimes.com Arjun Tamang 9821064146 Bagmati Dolakha

1205 792 खबर एक्सपे्रस www.khabarpresstv.com Ramchandra Khadka 9851242265 Bagmati Dolakha

1206 922 ग रीशंकर मिमिया प्रा.मि. www.gaurishankarpost.com Shyam Pd. Khatiwada 9851154252 Bagmati Dolakha

1207 1009 सनु िो सिाज मिमिया प्रा.मि. www.sunaulosamaj.com Pasang ghising 9801048848 Bagmati Dolakha

1208 1174 आधार मिमिया प्रा.मि. www.esunrisekhabar.com Harihar karki 9841460612 Bagmati Dolakha

1209 1377 चररकोट मिमिया फाउण्िेशन प्रा.मि. www.edainikkhabar.com Jiban lama 9844060123 Bagmati Dolakha

1210 1378 दपडर् संञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.darpansanchar.com Prabhu Jirel 9844238067 Bagmati Dolakha

1211 1379 मदक्षर् मिमिया प्रा.मि. www.dikshannews.com Shrijan Kumar Ghimire 9849042452 Bagmati Dolakha

1212 1528 िेिङु मिमिया प्रा.मि. www.melungmediya.com Basanta tamang 9851198191 Bagmati Dolakha

1213 1751 साइनो िमटटमिमिया प्रा.मि www.sajhaboli.com Laxman Dhami 9851107757 Bagmati Dolakha

1214 1890 संज्ञान मिमिया प्रा.मि. www.khabarkura.com Rajan Poudel 9851128979 Bagmati Dolakha

1215 1923 मदपमसरु मिमिया प्रा.मि www.rangintvnepal.com Dipesh Jirel 9803469766 Bagmati Dolakha

1216 1954 अघाडखााँची बिेुमटन
www.arghakhanchibulletin.co

m
यवराज थापा ९८४३९२७१७३

Bagmati
Dolakha

1217 2284 6'u]b/  km/  x'dg  P08  OGefO/f]d]G6  Og  g]kfnwww.thegreenwatchnet.np clgn  g]kfn 9858020689 Bagmati Dolakha

1218 2512 /f]njflnª  ldl8of  k|f=ln www.villagekhabar.com tf/f  axfb'/  dxt 9851203668 Bagmati Dolakha

1219 2604 lhª\sf]ldl8of  k|f=ln www.okpati.com zf]let  pk]|tL 9851011435 Bagmati Dolakha

1220 2605 lhª\sf]ldl8of  k|f=ln www.zingconews.com zf]let  pk]|tL 9851011435 Bagmati Dolakha

1221 2736 l6:6f sfFu8f ldl8of k|f ln www.bolichali.com /d]z vltj8f 9851054160 Bagmati Dolakha

1222 2781 बढुीदवेी मिमिया प्रा.मि. www.sunauloonline.com सजुन काफ्िे ९८५१२२६९०६ Bagmati Dolakha kaflesujan98512@gmail.com

1223 2980 व तेश्वर मिमिया प्रा.मि. www.friendshipkhabar.com नवीन कुिार खमतविा ९८५१०१२१९८ Bagmati Dolakha friendshipnews5@gmail.com

1224 3034 सिदृष्टी मिमिया प्रा.मि. www.samadristionline.com िमन्दरा थापा ९८४१४८८६३१ Bagmati Dolakha thapamandira2@gmail.com

1225 3208 चनाडवती मिमिया प्राै‍. मि. www.aajakodainik.com मचरञ्जीवी िास्के ९८५१२२२२९८ Bagmati Dolakha cmaskey198@gmail.com

1226 3493 न्यजू दोिखा प्रा. मि. www.newsdolakha.com नमबन सनुवुार ९८२५८९४४१५ Bagmati Dolakha newsdolakha2022@gmail.com

1227 3720 आदशड अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.aadarshaonline.com मदपराज िहतारा ९८६५७९४७३८ Bagmati Dolakha dilipkhadka988@gmail.com

1228 3752 रातो गुाँरास मिमिया प्रा.मि. www.publicpati.com दीपशंकर च िागाई ९८५१०७८३८४ Bagmati Dolakha journalistdeep@gmail.com

1229 3831 अनिाइनिािा मिमिया प्रा.मि. www.jagarantimes.com बिराि मशवाकोटी ९८५१३२६१९८ Bagmati Dolakha info@jagarantimes.com

1230 4316 ग रीशंकर सञ्चार गहृ प्रा.मि. www.gaurishankarsanchar.comनारायर् बहादरु श्रषे्ठ ९८५१३५७०७७ Bagmati Dolakha gsanchar80@gmail.com

1231 4614 अंकुरन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sajhaartha.com नवराज मशवाकोटी ९८४४३०१७७७ Bagmati Dolakha nrs2028@gmail.com

1232 4710 मनकाैे बाह्रादवेा मिमिया प्रा.मि. www.thangmichagu.com मविि थािी ९८६१०५६८२१ Bagmati Dolakha gauravthami95@gmail.com

1233 5016 ओदान मिमिया हब प्रा.मि. www.agenonews.com सन्तोष पोखरेि ९८४४०१२२५४ Bagmati Dolakha mediaodan@gmail.com

1234 1972 आय.के. ब्रोिकामस्टङ मिमिया www.imandarkhabar.com रुप कुिाि ९८४९४४३२०३ Bagmati Kathamandu

1235 1 हुिाकी मिमिया प्रा.मि. www.hulakinews.com Bipi Shah 9851128763 Bagmati Kathmandu

1236 8 िनास्िु मिमिया प्रा.मि. www.manaslupost.com Man Bahadur Pun 9851067911 Bagmati Kathmandu

1237 9 नयााँ मिसन पमलिकेशन प्रा.मि. www.nepaltara.com Bikram Thapa 9801100270 Bagmati Kathmandu

1238 11 उपिा संचार प्रा.मि. www.praharnews.com Bharat Bi. Ka. 9857621581 Bagmati Kathmandu

1239 18 महन्दी अनिाइन न्यजू प्रा.मि. www.nepalichaso.com Dor Prasad Neupane 9851166774 Bagmati Kathmandu

1240 20 आई.मस.टी. फे्रस म्यागेजीन प्रा.मि. www.ictframe.com Mina Aryal 9851051578 Bagmati Kathmandu

1241 21 मिि इन्साइट प्रा.मि. www.tourismmail.com Prashant Pradhan 9841728137 Bagmati Kathmandu

1242 22 रानी पमलिकेशन प्रा.मि. www.sagarmathakhabar.com Parbatraj Ghimire 9851040234 Bagmati Kathmandu

1243 46 चने्ज नेपाि ग्रपु अफ कम्पनी प्रा.मि. www.onlinepana.com Narayan Prasad Adhikati9851152486 Bagmati Kathmandu

1244 47 नेपाि खबरपाटी प्रा.मि. www.nepalkhabarpati.com Ikesh Khadka 9841921158 Bagmati Kathmandu

1245 51 अजभोिी मिमिया प्रा.मि. www.aajavoli.com Lokraj Awasthi 9841414549 Bagmati Kathmandu

1246 52 फाईभ िलिु एच संचार मिमिया प्रा.मि. www.sancharpost.com Milan Saplota 9851021711 Bagmati Kathmandu

1247 57 मिि िमटटमिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.deshpardesh.com Sunil Neupane 9841617741 Bagmati Kathmandu

1248 58 मदप ियशन प्रा.मि. www.medianp.com Ganesh Prasad Bimali 9843769493 Bagmati Kathmandu

1249 59 मबगिु मिमिया प्रा.मि. www.bigulnews.com Nabin Chandra Kunwar 9851154108 Bagmati Kathmandu

1250 60 भारदवाज िमटटपपोज कम्पनी प्रा.मि. www.thetimesofnepal.com Gyan Prasad Pokhrel 9851069017 Bagmati Kathmandu

1251 63 मिमिया एण्ि इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.nationalpowernews.com Jitendra Gajurel 9851078850 Bagmati Kathmandu

1252 65 अनिाईन मट.मभ. अन्नपरु्ड प्रा.मि. www.tvannapurna.com Raju Subedi 9801141200 Bagmati Kathmandu

1253 66 जषे्ट मिमिया प्रा.मि. www.zestkhabar.com Jayram Sigdel 9851046466 Bagmati Kathmandu

1254 67 नेपाि मिमिया सोिसुन्स एण्ि एिभटाइमज प्रा.मि.www.duniyakhabar.com Damodar Paudel 9841094946 Bagmati Kathmandu

1255 68 जनित संचार प्रा.मि. www.narikhabar.com Gaganshila Khadka 9857064841 Bagmati Kathmandu
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http://www.vettimesonline.com/
http://www.janatatimes.com/
http://www.aawajonline.com/
http://www.radiochhahari.com/
http://www.nepallook.com/
http://www.ratogurash.com/
http://www.onlinemala.com/
http://www.ramropost.com/
http://www.setogurash.com/
http://www.yambutimes.com/
http://www.khabarpresstv.com/
http://www.gaurishankarpost.com/
http://www.sunaulosamaj.com/
http://www.esunrisekhabar.com/
http://www.edainikkhabar.com/
http://www.darpansanchar.com/
http://www.dikshannews.com/
http://www.melungmediya.com/
http://www.sajhaboli.com/
http://www.tshorolpa.com/
http://www.thenepalmedia.com/
http://www.arghakhanchibulletin.com/
http://www.arghakhanchibulletin.com/
http://www.thegreenwatchnet.np/
http://www.bolichali.com/
http://www.imandarkhabar.com/
http://www.hulakinews.com/
http://www.manaslupost.com/
http://www.nepaltara.com/
http://www.praharnews.com/
http://www.nepalichaso.com/
http://www.ictframe.com/
http://www.tourismmail.com/
http://www.sagarmathakhabar.com/
http://www.onlinepana.com/
http://www.nepalkhabarpati.com/
http://www.aajavoli.com/
http://www.sancharpost.com/
http://www.deshpardesh.com/
http://www.medianp.com/
http://www.bigulnews.com/
http://www.thetimesofnepal.com/
http://www.nationalpowernews.com/
http://www.tvannapurna.com/
http://www.zestkhabar.com/
http://www.duniyakhabar.com/
http://www.narikhabar.com/


1256 69 जनित संचार प्रा.मि. www.ekatanews.com Bharat Pandey 9851105330 Bagmati Kathmandu

1257 75 सन्िे मिमिया हाउस प्रा.मि. www.sundaykhabar.com Durgamani Subedi 9841284166 Bagmati Kathmandu

1258 76 नेशनि मभजन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.newsoperation.com Uddab Tamang 9843420215 Bagmati Kathmandu

1259 77 नेशनि मभजन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.bankingsamachar.com Uddab Tamang 9843420215 Bagmati Kathmandu

1260 78 नेशनि मभजन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.newsabhiyan.com Uddab Tamang 9843420215 Bagmati Kathmandu

1261 95 मशखर मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.shikharnews.com Ram Bahadur Khatri Cheetri9851006040 Bagmati Kathmandu

1262 113 मिमिया अकाडइभ प्रा.मि. www.gopyakhabar.com Shailesh Dangol 9851035364 Bagmati Kathmandu

1263 122 मियमटभ इनसाइट प्रा.मि. www.cnnenews.com Surya Bahadur Pariyar 9851043932 Bagmati Kathmandu

1264 135 फ्ये गन प्रा.मि. www.datfashion.com Anil Bir Singh Tuladhar 9841324261 Bagmati Kathmandu

1265 152 तीव्रखबर मिमिया प्रा.मि. www.tibrakhabar.com Manoj Khatiwada 9851025603 Bagmati Kathmandu

1266 157 नेचर मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.naturekhabar.com Kul Prasad Chapagain 9851006025 Bagmati Kathmandu

1267 173 नेपािी प सा मिमिया प्रा.मि. www.nepalipaisa.com Ajay Kuar Shrestha 9851020904 Bagmati Kathmandu

1268 184 सिाजको आकाज िमटटमिमिया प्रा.मि. www.samajkoawaj.com Raju Basnet 9851070325 Bagmati Kathmandu

1269 215 मशवजी प्रोिक्सन प्रा.मि. www.onlineraftar.com Nirmal Dahal 9841804080 Bagmati Kathmandu

1270 219 इिेज च्यानि प्रा.मि. www.imagekhabar.com Raj Manandhar 9851021976 Bagmati Kathmandu

1271 240 इ.मि.सी. नेपाि प्रा.मि. www.dcnepal.com Dipa Poudyal 9803922950 Bagmati Kathmandu

1272 245 िनुाि मिमिया प्रा.मि. www.wnepal.com Nirmal Dhital 9841653314 Bagmati Kathmandu

1273 255 कामन्तपरु हटिाइन पलिकेशन प्रा.मि. www.kantipurhotline.com Shrijan Kumar Jha 9851006606 Bagmati Kathmandu

1274 256 पाभ मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.suchanaexpress.com Raju Rimal 9808673149 Bagmati Kathmandu

1275 271 राष्िवार्ी साप्ताहीक www.rastravani.com Hari Lamsal 9841319826 Bagmati Kathmandu

1276 273 स्थानीय सरोकार मिमिया प्रा.मि www.sthaniyasarokar.com Shruti Nepal 9841321354 Bagmati Kathmandu

1277 281 आईविड एकेिेमिक ईमन्स्टच्यटु प्रा.मि. www.pashupatitimes.com Santosh Bhandari 9841434369 Bagmati Kathmandu

1278 285 कुिमुदनी मिमिया होि प्रा.मि. www.nepalpati.com Gobinda Bahadur Thapa 9851147405 Bagmati Kathmandu

1279 288 एि जोन प्रा.मि. www.newaonlinenews.com Sujib Surya Bajracharya 9851081750 Bagmati Kathmandu

1280 295 मट वव आई पलिकेशन प्रा.मि. www.karobardaily.com Shishir Kumar Bhatta 9851103250 Bagmati Kathmandu

1281 304 नेपाि मिव्यनु मिमिया प्रा.मि. www.kathmandutribune.com Arun Budhathoki 9860809651 Bagmati Kathmandu

1282 305  थ्री स्टार िेघा मिमिया प्रा.मि. www.sajhapana.com Radheshyam Timalsina 9851056906 Bagmati Kathmandu

1283 307 आकाश टेक प्रा.मि. www.inheadline.com Ankur Agrawal 9813488228 Bagmati Kathmandu

1284 311 सांमग्रिा प्रकाशन प्रा.मि. www.nepalspeed.com Surendra Rijal 9851153405 Bagmati Kathmandu

1285 318 मब्रट्स नेपाि मिमिया हाउस प्रा.मि. www.ktmnepal.com Rajen Kaji Shrestha 9843079819 Bagmati Kathmandu

1286 354 निस्ते नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.kantipath.com Ichhyanarayan Khadka 9865099987 Bagmati Kathmandu

1287 358 नेपािपि साप्तामहक www.nepalpatranews.com Loknarayan Subedi 9841554544 Bagmati Kathmandu

1288 374 स्वामभिान प्रकाशन प्रा.मि. www.swaviman.com Rajya Laxmi Maharjan Shakya9851118266 Bagmati Kathmandu

1289 376 बेिटेक प्रा.मि. www.newadaboo.com Suresh Prasad Shrestha 9851117200 Bagmati Kathmandu

1290 377 खटुिा संञ्चार प्रा.मि. www.khullasanchar.com Mohan Shrestha 9849718682 Bagmati Kathmandu

1291 378 नेपाि दशे प्रा.मि. www.nepaldesh.com Crandan Chapagain 9851142867 Bagmati Kathmandu

1292 379 कम्यमुनकेशन नेपाि प्रा.मि. www.travelbiznews.com Ramesh Tiwari 9841235184 Bagmati Kathmandu

1293 380 कम्यमुनकेशन नेपाि प्रा.मि. www.nepaltournews.com Ramesh Tiwari 9841235184 Bagmati Kathmandu

1294 382 मवजिाण्िु प्रा.मि. www.pahilopost.com Junu Rijal 9851082853 Bagmati Kathmandu

1295 383 मवजिाण्िु प्रा.मि. www.bizmandu.com Junu Rijal 9851082853 Bagmati Kathmandu

1296 384 पफेक्ट मिमिया प्रा.मि. www.bishowkhabar.com Shree Ram Tiwari 9851001230 Bagmati Kathmandu

1297 400 इन्भाइरोिेन्ट मिमिया पमलिकेशन प्रा.मि. www.advertisementnepal.com Kalpana Kumari Panta 9841719991 Bagmati Kathmandu

1298 417 इन्भाइरोिेन्ट मिमिया पमलिकेशन प्रा.मि. www.batawarandip.com Kalpana Kumari Panta 9841719991 Bagmati Kathmandu

1299 420 िाङटाङ्ग मिमिया प्रा.मि. www.hellopatrika.com Rabiraj Rimal 9841071450 Bagmati Kathmandu

1300 426 िी मिमिया प्रा.मि. www.tmednews.com Dipak Nepali 9851210463 Bagmati Kathmandu

1301 429 आमटडस्ट नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.artistsansar.com Nawaraj Dhungel 9841661018 Bagmati Kathmandu

1302 430 आमटडस्ट नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.artistnepal.com Nawaraj Dhungel 9841661018 Bagmati Kathmandu

1303 431 आमटडस्ट नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.rangapage.com Nabaraj Dhungel 9841661018 Bagmati Kathmandu

1304 432 आमटडस्ट नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.rastrakhabar.com Nawaraj Dhungel 9841661018 Bagmati Kathmandu

1305 433 एक्सपे्रस खबर प्रा.मि. www.xpresskhabar.com Chandramani Sapkota 9851020347 Bagmati Kathmandu

1306 439 मवकटप मिमिया प्रा.मि. www.kollywoodkhabar.com Raj Shrestha 9851068178 Bagmati Kathmandu

1307 440 एमस्िक टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.merolagani.com Atitlal Shrestha 9808527506 Bagmati Kathmandu

1308 441 एमस्िक टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.nepaljournal.com Atitlal Shrestha 9808527506 Bagmati Kathmandu

1309 444 निस्ते मिमिया हब प्रा.मि. www.nemasteenews.com Sudhir Kumar Gupta Bagmati Kathmandu

1310 448 विुन मिमिया फोरि प्रा.मि. www.mahilanews.com Laxmi Basnet 9851031464 Bagmati Kathmandu

1311 451 मशवपरुी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sagarmathapost.com Rabin Prasad Thapaliya 9751065940 Bagmati Kathmandu

1312 452 द राइज सागर संगीत प्रा.मि. www.ournepalnews.com Amrit Bahadur Mijar 9841378741 Bagmati Kathmandu

1313 454 बोधी ग्राि प्रा.मि. www.bodhitv.com Sanjeev Tuladhar 9851053566 Bagmati Kathmandu

1314 458 सभुाय पोखरा प्रा.मि. www.subhaypost.com Ratna Kaji Maharjan 9851181750 Bagmati Kathmandu

1315 460 दउेरािी मिमिया प्रा.मि. www.kathmandutoday.com Saluja Bhandari 9851159681 Bagmati Kathmandu

1316 463 एक्सपे्रस पमलिकेशन एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.ehimalayakhabar.com Aasha Mishra 9861081344 Bagmati Kathmandu

1317 464 बाह्रखरी मिमिया प्रा.मि. www.baahrakhari.com Pratik Pradhan 9851032475 Bagmati Kathmandu

1318 476 बसनु्धरा सञ्चार प्रा.मि. www.rastrapukar.com Ramesh Bista 9851072099 Bagmati Kathmandu

1319 486 नेपाि ट्वान्टीफोर हावसड प्रा.मि. www.nepaltwentyfourshours.comShisirikxya Dhakal 9843036988 Bagmati Kathmandu

1320 492 ओिसाइ िमटटमिमिया मियशन प्रा.मि. www.htvkhabar.com Sabin Kumar Pant 9841522772 Bagmati Kathmandu

1321 496 मवचार मविशड प्रा.मि. www.vimarsashnews.com Rajendra Kumar Baidya 9851021900 Bagmati Kathmandu

1322 503 रेन्बोरेज प्रा.मि. www.namastetimes.com Biwi Limbu 9843152983 Bagmati Kathmandu

1323 504 रेन्बोरेज प्रा.मि. www.namastetimes.net Biwi Limbu 9843152983 Bagmati Kathmandu

1324 520 काष्ठिण्िप मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.gokyonews.com Shambhu Karki 9851022640 Bagmati Kathmandu

1325 526 हट न्यजु एक्सपे्रस प्रा.मि. www.thepowernews.com Deepak Neupane 9813678101 Bagmati Kathmandu

1326 528 एङग सफ्टेक प्रा.मि. www.chandragirinews.com Akhabar Shrestha 9808567448 Bagmati Kathmandu

1327 540 मि मव आई मट सोिसुन www.cinesanjal.com Deepsagar Regmi 9861627480 Bagmati Kathmandu

1328 556 सन्दशे मियशन प्रा.मि. www.sandeshnepal.com Kamal Prasad Bhusal 9851022781 Bagmati Kathmandu

1329 576 मनिाडर् मिमिया क्याम्प www.nirmansanchar.com Ganga Chaulagain 9851144406 Bagmati Kathmandu

1330 578 न्यजु इभने्ट््टस समभडस मियशन प्रा.मि. www.enepalikhabar.com Ramesh Dulal 9851053179 Bagmati Kathmandu

1331 579 रातो खबर प्रकाशन प्रा.मि. www.eratokhabar.com Shova Dulal 9851029991 Bagmati Kathmandu

1332 582 स्वतन्ि मिमिया प्रा.मि www.tatopati.com Sundar Prasad Gautam 9841626633 Bagmati Kathmandu

1333 584 केशव प्रसाद प िेि www.spotlightnepal.com Keshav Prasad Poudel 9851079539 Bagmati Kathmandu

1334 589 गाउाँिे िमटटमिमिया प्रा.मि. www.educationpati.com Surya Kumari Subedi 9849948204 Bagmati Kathmandu

1335 596 इनजी मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.topnewsnepal.com Rupesh Kumar Subedi 9841579599 Bagmati Kathmandu
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1336 601 सचूनाको घर प्रा.मि. www.postkhabar.com Pradip Bhattarai 9851184276 Bagmati Kathmandu

1337 605 सञ्जीवनी हटेथ मिमिया प्रा.मि. www.nepalihealth.com Ram Prasad Neupane 9851235700 Bagmati Kathmandu

1338 607 आइमटनेरररज मिमिया प्रा.मि. www.nepalitineraries.com Surakshya Parajuli 9841188726 Bagmati Kathmandu

1339 624 पसेलट मिमिया प्रोिक्सन प्रा.मि. www.gorkhawani.com Sushma Suwal 9841182365 Bagmati Kathmandu

1340 626 कािना न्यजु पमलिकेशन प्रा.मि. www.newsofnepal.com Anuplal Shrestha 9851033424 Bagmati Kathmandu

1341 632 शभु मबहानी मिमजटि प्रा.मि. www.pravidhiasia.com Ambika Prasad Luitel 9802055934 Bagmati Kathmandu

1342 633 शभु मबहानी मिमजटि प्रा.मि. www.suvabihani.com Ambika Prasad Luitel 9802055934 Bagmati Kathmandu

1343 636 अि नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.bartamansamaya.com Kumar Prasad Ojha 9851075195 Bagmati Kathmandu

1344 642 सम्परु्ड संमगत प्रा.मि. www.khabarsampurna.com Som Bahadur Tamang 9844210569 Bagmati Kathmandu

1345 672 बािकिि मिमिया प्रा.मि. www.nayakalam.com Sarswoti Sigdel 9841900610 Bagmati Kathmandu

1346 673 इनजी मिमिया प्रा.मि. www.laganiguru.com Rupesh Kumar Subedi 9841579599 Bagmati Kathmandu

1347 676 सााँघ ुन्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.saghunews.com Ramkala Budhathoki 9841340725 Bagmati Kathmandu

1348 683 िागन पावर मटमभ प्रा.मि. www.danfetv.com Prem Sagar Poudel 9851206733 Bagmati Kathmandu

1349 695 कपन अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.kapanonline.com Ashish Shrestha 9851098034 Bagmati Kathmandu

1350 696 आई मव एन मिमिया एण्ि रसचड प्रा.मि. www.arthakoartha.com Hridayaraj Gautam 9851047532 Bagmati Kathmandu

1351 714 अनपुि मिमिया प्रा.मि. www.dainiki.com Pabitra Mudvari 9841589338 Bagmati Kathmandu

1352 718 नेपाि ब्रोिकामस्टङ च्यानि प्रा.मि. www.news24nepal.com Anil Joshi 9848741577 Bagmati Kathmandu

1353 726 जनता प्रसारर् तथा प्रकाशन प्रा.मि. www.janatasamachar.com Bijaya Kumar Poudel 9851065988 Bagmati Kathmandu

1354 739 नेटसन मिमिया प्रा.मि. www.gandakiupdate.com Jayanti Shrestha 9856038094 Bagmati Kathmandu

1355 748 पिेुसो मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.puleso.com Devraj Saud 9851024973 Bagmati Kathmandu

1356 753 स्वच्छ साप्तामहक www.swachhakhabar.com Motilal Bharati 9851034241 Bagmati Kathmandu

1357 761 गोरखा एक्सपे्रस प्रा.मि. www.nepaltoday.com.np Rajan Karki 9851027089 Bagmati Kathmandu

1358 776 नेपािवार्ी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nayabikalpa.com Damodar Prasad Dawadi9851037884 Bagmati Kathmandu

1359 782 ररि मिमिया म्यानेजिेन्ट प्रा.मि. www.gemsjewellerykhabar.comAjay Kumar Khadgi 9849821494 Bagmati Kathmandu

1360 797 मदग्दशडन प्रकाशन प्रा.मि. www.nayaawaj.com Raju Mijar 9851005390 Bagmati Kathmandu

1361 800 ओके मिमिया प्रा.मि. www.newsktm.com Jayaram Ghimire 9851126303 Bagmati Kathmandu

1362 804 शारदा मिमजटि प्रा.मि. www.hulakikhabar.com Santosh Giri 9851007367 Bagmati Kathmandu

1363 814 जनआस्था साप्तामहक www.janaasthanews.com.np Kishor Shrestha 9851035125 Bagmati Kathmandu

1364 824 भमूिका मिमिया प्रा.मि. www.ebhumika.com Suresh Shilakar 9851118880 Bagmati Kathmandu

1365 825 पफेक्ट मिमिया प्रा.मि. www.gatibidhi.com Shreeram Tiwari 9841425420 Bagmati Kathmandu

1366 841 नेिावती मिमिया प्रा.मि. www.dhadingnews.com Keshav Adhikari 9851120838 Bagmati Kathmandu

1367 842 मसमभि मिमिया समभडस प्रा.मि. www.todaypati.com Birendra Kumar Mehata 9851061729 Bagmati Kathmandu

1368 843 समजवन िमटटपि इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.yeskhabar.com Shree Ballav Nepal 9818544951 Bagmati Kathmandu

1369 849 सगरिाथा नेटवकड  प्रा.मि. www.reviewnepal.com Purna Bahadur Pokhrel 9851095456 Bagmati Kathmandu

1370 851 सगनु मिमिया एजने्सी एण्ि एिभरटाइमजङ्ग प्रा.मि.www.beegul.com Arjun Sharma 9846212434 Bagmati Kathmandu

1371 852 मवकि मियशन प्रा.मि. www.rangadarpan.com Om Prakash B.K. 9851186099 Bagmati Kathmandu

1372 854 ररभोसाइन्स मिमिया प्रा.मि. www.revoscience.com Laxman Dangol 9851154672 Bagmati Kathmandu

1373 857 मिमियावाि प्रा.मि. www.everestwall.com Anil Kumar Shahi 9843568707 Bagmati Kathmandu

1374 858 नेपाि सिय मिमिया प्रा.मि. www.nepalsamaya.com Bishownath Prasad Shah 9851095966 Bagmati Kathmandu

1375 860 वबेमिङ्क मिमिया सोिसुन www.nepaldaily.com Pawan Neupane 9851070503 Bagmati Kathmandu

1376 862 नेपाटस वज पेज प्रा.मि. www.nepalsbuzzpage.com Parshow Shrestha 9841574594 Bagmati Kathmandu

1377 863 ग्िािर लिस प्रोिक्सन एण्ि मिमिया हाउस प्रा.मि.www.dharaharaonline.com Rajaram Phuyal 9841284859 Bagmati Kathmandu

1378 865 अमभक न्यजु मिमिया प्रा.मि. www.nayanepalnews.com Hemraj Dhakal 9841271728 Bagmati Kathmandu

1379 868 अवोभ मिमिया प्रा.मि. www.sajhapati.com Yogendra Pratap Shahi 9851099034 Bagmati Kathmandu

1380 869 कोअपरेटसड पमलिकेशन प्रा.मि. www.sahakarisanchar.com Sushil Chaudhari 9851085349 Bagmati Kathmandu

1381 870 वाबकु मिमिया प्रा.मि. www.tibrasamachar.com Jhil Kumar Rai 9813895708 Bagmati Kathmandu

1382 872 रेशि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.hetaudakhabar.com Rabindra Kumar Gautam9851169037 Bagmati Kathmandu

1383 874 एस स्क्वायर मिमिया प्रा.मि. www.epublicpost.com Sunita Neupane 9847398068 Bagmati Kathmandu

1384 875 अवोध मिमिया प्रा.मि. www.eheraldpost.com Yogendra Pratap Shahi 9851099034 Bagmati Kathmandu

1385 876 मसटी एक्सपे्रस मिमिया प्रा.मि. www.cityhalkhabar.com Amrit Kumar Panthi 9851046267 Bagmati Kathmandu

1386 878 एफ एि रेमियो मिङ्क प्रा.मि. www.fmradiolink.com Ramchandra Chaudhary 9858750258 Bagmati Kathmandu

1387 879 दपडर् द मनक प्रा.मि. www.darpandainik.com Keshav Bhatta 9840022851 Bagmati Kathmandu

1388 880 हािी िािी मिमिया प्रा.मि. www.enayapusta.com Sukadev Rai 9863651504 Bagmati Kathmandu

1389 881 सगनु स गात मिमिया प्रा.मि. www.sindhulisaugat.com Binod Kumar Rayamajhi9844045867 Bagmati Kathmandu

1390 885 एभरेष्ट ब्रोिकामस्टङ्ग प्रा.मि. www.yohokhabar.com Aangkaji Sherpa 9851031062 Bagmati Kathmandu

1391 894 वर्डन मिमिया हाउस प्रा.मि www.barnanmedia.com Narayan Prasad Dahal 9851021550 Bagmati Kathmandu

1392 900 राष्िवााँर्ी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.rastrabani.com Deepa Thapa 9847201742 Bagmati Kathmandu

1393 901 मििा सोिसुन प्रा.मि. www.lilakhabar.com Suchitra Gautam 9851070779 Bagmati Kathmandu

1394 904 कुश्िाखर इन्भषे्टिेन्ट प्रा.मि. www.laganinews.com Santosh Raj Bajagain 9849056161 Bagmati Kathmandu

1395 905 मिशन मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.mediamissionnews.com Teknath Neupane 9851155800 Bagmati Kathmandu

1396 908 संवाद प्रा.मि. www.sambadpost.com Ambika Lama 9813035405 Bagmati Kathmandu

1397 909 मचनारी मिमिया प्रा.मि. www.chinaripost.com Chhatra Kumari Thapa 9851004342 Bagmati Kathmandu

1398 912 राइट वे सञ्‍चार केन्द्र प्रा.मि. www.nayapulonline.com Sanjaya K.C. 9841908834 Bagmati Kathmandu

1399 913 िाउण्ट फायर मिमिया प्रा.मि. www.raajaswa.com Anal Khadka 9851148198 Bagmati Kathmandu

1400 923 जीि मिमिया प्रा.मि. www.maitrinews.com Anjan Shakya 9851148469 Bagmati Kathmandu

1401 925 इन्द्ररे्ी सािामजक सञ्चार प्रा.मि. www.indrenisamaj.com Krishna Pd. Kandel 9841489835 Bagmati Kathmandu

1402 928 िेिोिी ईन्टरनेशनि प्रा.मि. www.newssanchar.com Krishna Prasad kattel 9851078187 Bagmati Kathmandu

1403 945 बधुबार साप्तामहक www.ebudhabar.com Ujjal Pahadi 9851127261 Bagmati Kathmandu

1404 946 गेटवजे नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.gatewaysnepal.com Gopal Saud 9851097188 Bagmati Kathmandu

1405 947 संकटप यािा ि िामसक www.sankalpanews.com Jeet Bahadur Hamal 9843160914 Bagmati Kathmandu

1406 948 आहा मिमिया प्रा.मि. www.aahakhabar.com Arjun Bhusal 9851128899 Bagmati Kathmandu

1407 949 एस ए मभजन कम्पनी प्रा.मि. www.filmyzoom.com Swostika Panthi 9851113094 Bagmati Kathmandu

1408 950 मतखचेिुी मिमिया प्रा.मि. www.rmkhabar.com Anjila Sapkota 9813736168 Bagmati Kathmandu

1409 952 सिक मिमिया प्रा.मि. www.sadakmedia.com Kamal Prasad Bhandari 9848550884 Bagmati Kathmandu

1410 953 साइमन्टमफक िमनडङ्ग सेन्टर प्रा.मि. www.gyanmandu.com Utsav Dhakal 9851180222 Bagmati Kathmandu

1411 954 पामथभरा च्यानि www.pathibharachannel.com Sagar Subba 9841247731 Bagmati Kathmandu

1412 974 ररभर मिमिया इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.khabarbreing.com Mukunda Gaire 9851038613 Bagmati Kathmandu

1413 975 सञ्चार भ्वाइस मिमिया इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.sancharvoice.com Indu Thapa 9803655395 Bagmati Kathmandu

1414 977 िनुाि मिमिया प्रा.मि. www.filmydainik.com Irmal Dhital 9841653314 Bagmati Kathmandu

1415 986 शभ मिमिया होि प्रा.मि. www.gazzabkoonline.com Punya prasad Oli 9851003416 Bagmati Kathmandu
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1416 987 पमहिो क्िीक मिमिया प्रा.मि. www.pahiloclick.com Purshotam pursh Khatri 9851051018 Bagmati Kathmandu

1417 989 टमपकि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.todaynepal.com Saroj Basnet 9841283317 Bagmati Kathmandu

1418 991 राईटने सञ्‍चार केन्द्र प्रा.मि. www.gokulgang.com Sanjaya kc 9841308834 Bagmati Kathmandu

1419 1000 रेस्पोमन्सवि मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.ecosamachar.com Suman giri 9851188981 Bagmati Kathmandu

1420 1001 हािचाि मिमिया प्रा.मि. www.nepalhalchal.com Kirsha bahadur bista 9841297006 Bagmati Kathmandu

1421 1005 मछटो मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.xitopost.com Kabita khatri 9860161582 Bagmati Kathmandu

1422 1010 दशेका खबर िट कि www.deshkokhabar.com Tiklak koirala 9851058782 Bagmati Kathmandu

1423 1011 स्वमर्ि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepalijanta.com Yagya bahadur dhakal 9860564676 Bagmati Kathmandu

1424 1012 कखरा पमलिकेशन प्रा.मि. www.khelpati.com Laxman kc 9848100607 Bagmati Kathmandu

1425 1018 अनिाइन फोटा रफ्तार मिमिया प्रा.मि. www.photoraftar.com Surya khadka 9851084212 Bagmati Kathmandu

1426 1019 रा मव एस मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.laltinkhabar.com Saroj thapa 9841411114 Bagmati Kathmandu

1427 1022 ररि मििीया म्यानेजिेन्ट प्रा.मि. www.mahanagarkhabar.com Rachana shahi khadki 9841045201 Bagmati Kathmandu

1428 1033 साझा मियशन प्रा.मि. www.jasus24.com Umesh kumar karki 9841425238 Bagmati Kathmandu

1429 1036 इरोज मिमिया हाउस प्रा.मि. www.lokbesikhabar.com Pramod bhatta 9851190367 Bagmati Kathmandu

1430 1046 अिगधार मिमिया प्रा.मि. www.alagdhar.com Manu seni Dahal 9841522986 Bagmati Kathmandu

1431 1047 अिगधार मिमिया प्रा.मि. www.khelpaper.com Manu seni Dahal 9841522986 Bagmati Kathmandu

1432 1061 स्वास्थ्य सञ्चार प्रा.मि www.healthpostnepal.com Dipak Dahal 9851023828 Bagmati Kathmandu

1433 1062 शभु पाटी प्रा.मि www.shuvanews.com Bishworaj Subedi 9856068168 Bagmati Kathmandu

1434 1074 मवन मिमिया प्रा.मि. www.sakushal.com Shova kumari Thapa 9849217120 Bagmati Kathmandu

1435 1075 रामष्िय सिाचार (अनिाइन)प्रा.मि. www.rastriyasamachar.com Sujit KC 9851066895 Bagmati Kathmandu

1436 1076 इकोनोमिक ररफिड मिमिया प्रा.मि. www.smswavevoice.com Motilal Paudyal 9851260010 Bagmati Kathmandu

1437 1080 मजगु  मिमिया एण्ि पमलिकेशन नेटवकड  प्रा.मि. www.khabarsabha.com Jitendra lal Shrestha 9841367896 Bagmati Kathmandu

1438 1090 िमर्चिु मिमिया प्रा.मि. www.shankharapurnews.com Prem prakash Prajapati 9851144986 Bagmati Kathmandu

1439 1098 मिवरि मिमिया प्रा.मि. www.spacekhabar.com Ramjee Dahal 9851057843 Bagmati Kathmandu

1440 1104 नेपाि बमुद्धष्ट न्यजु प्रा.मि. www.nepalbuddhistnews.com Chhiring dolkar Lama 9808477030 Bagmati Kathmandu

1441 1111 ओि सेवा केन्द्र www.merosarkar.com Raghunath Lamichhane 9851054069 Bagmati Kathmandu

1442 1124 मवजनेस न्यजू कनडर प्रा.मि. www.bankingkhabar.comm Madhav nepal 9851018466 Bagmati Kathmandu

1443 1127 कोमसस िमटटमिमिया प्रा.मि. www.narikosis.com Nirmala Sapkota Sanjel 9843641494 Bagmati Kathmandu

1444 1138 आमथडक बजार रामष्िय िामसक www.aarthikbazarnews.com.npMenuka Acharya 9851213929 Bagmati Kathmandu

1445 1146 स्वदशे मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.swadeshnepal.com Indra Kumar Shrestha 9843587628 Bagmati Kathmandu

1446 1151 साधना सञ्चार प्रा.मि. www.suragkhabar.com Gopal Marasini 9851185330 Bagmati Kathmandu

1447 1153 फोटो संसार मिमिया हाउस प्रा.मि. www.photossansar.com Sasindra Gautam 9551090770 Bagmati Kathmandu

1448 1154 ए.एण्ि.ए.काठिाि ाँ मिमिया प्रा.मि. www.ehulaki.com Pawan Regmi 9851130576 Bagmati Kathmandu

1449 1157 अमभयान साप्तामहक www.abhiyanweekly.com.np Debendra Kumar Chudal9841254885 Bagmati Kathmandu

1450 1161 सफ्टकि मिमिया एण्ि टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.raftarkhabar.com Nirakar Gautam 9851059451 Bagmati Kathmandu

1451 1162 काठिाि ाँ टाइम्स नेटवकड  मिमिया प्रा.मि. www.thekathmanduexpress.comKapil Karki 9851052398 Bagmati Kathmandu

1452 1164 साधना सञ्चार प्रा.मि. www.nepalonlinemedia.com Surya Prasad Khanal 9867168358 Bagmati Kathmandu

1453 1178 हाम्रो खबर प्रा.मि. www.hamrokhabar.com Gopal prasad poudyal 9851066952 Bagmati Kathmandu

1454 1179 असन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.oceannepal.com Asmita budhathoki 9817049588 Bagmati Kathmandu

1455 1180 टु.के.मिमिया प्रोिक्सन प्रा.मि. www.everestonlinekhabar.com Menuka bhandari 9851050056 Bagmati Kathmandu

1456 1185 मिपि मिमिया प्रा.मि. www.sankalpakhabar.com Chhaka bahadur khadka 9851112261 Bagmati Kathmandu

1457 1186 धनु नेपाि www.dhunkhabar.com Dilliram regmi 9851227209 Bagmati Kathmandu

1458 1187 च तारी सञ्चार प्रा.मि. www.chautarinews.com Arum regmi 9856045453 Bagmati Kathmandu

1459 1188 अथड ढविी िामसक www.arthadabali.com Sita maiya shrestha 9841462356 Bagmati Kathmandu

1460 1189 गाउिे इन्टरटेन्िेन्ट मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.gaulenews.com Bal bahadar rai 9851062523 Bagmati Kathmandu

1461 1192 स्टार स्टिी इन्स्टीच्यटु एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.biplavi.com Krishna Bahadur b.k. 9865067758 Bagmati Kathmandu

1462 1193 एजकेुटेि मिमिया पमलिकेशन प्रा.मि. www.lumbinivoice.com Bikash Khadka 9844482630 Bagmati Kathmandu

1463 1194 लवाइन्ट मिमिया प्रा.मि. www.arthabyapar.com Nabin Kafle 9851160286 Bagmati Kathmandu

1464 1195 मपपिु टु मपपिु मिमिया प्रा.मि. www.bhalakusari.com Bikram Thapa 9845113901 Bagmati Kathmandu

1465 1197 आधारभमूि मिमिया प्रा.मि. www.aadharbhumi.com Balaram Wagle 9851206642 Bagmati Kathmandu

1466 1200 आर एन दरुदशडन मिमिया प्रा.मि. www.kantikhabar.com Nirmal Raj Bhandari 9849153638 Bagmati Kathmandu

1467 1202 नव आवाज प्रा.मि. www.navaawaaj.com.np Baikuntha Belbase 9851006757 Bagmati Kathmandu

1468 1203 मशिापि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.shilapatra.com Suresh simkhada 9851096547 Bagmati Kathmandu

1469 1204 अनिाईन मट.भी. अन्नपरु्ड प्रा.मि. www.tvannapurna.tv Raju subedi 9801141200 Bagmati Kathmandu

1470 1205 अनिाईन मट.भी. अन्नपरु्ड प्रा.मि. www.aarthiktv.com Raju subedi 9801141201 Bagmati Kathmandu

1471 1206 जनता ब्रोिकामस्टङ कम्पनी प्रा.मि. www.janatalive.com lasang sherpa chyaba 9856256556 Bagmati Kathmandu

1472 1207 मज.मि.मप.नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.gdpnepal.com Saraswati dhakal 9851067509 Bagmati Kathmandu

1473 1208 अनिाइन मिमिया सोसाइमट www.aarthiksamachar.com Shree Prasad Subedi 9802051200 Bagmati Kathmandu

1474 1210 म्यमुजक िायरी www.emusicdiary.com Tulsi giri 9841441167 Bagmati Kathmandu

1475 1211 गााँउ बेशी मिमिया प्रा.मि. www.gaunbesi.com Hari kumar chandar 9851156892 Bagmati Kathmandu

1476 1214 इकोनोिी एण्ि मियशन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.hamroeconomy.com Hemraj silwal 9841316593 Bagmati Kathmandu

1477 1219 गिुिमनडङ मिमिया एण्ि प्रोिक्सन प्रा.मि. www.goodmorningtimes.com Yamuna magar 9842991395 Bagmati Kathmandu

1478 1220 सगरिाथा टेमिमभजन प्रा.मि. www.sagarmatha.tv Bimal gurung 01-5707071 Bagmati Kathmandu

1479 1222 पेभमियन मिमिया प्रा.मि. www.khabarhub.com Naresh prasad shrestha 9851024648 Bagmati Kathmandu

1480 1223 म्याक्स ग्रोथ इनभषे्टिेन्ट ग्रपु प्रा.मि. www.investopaper.com Kulbahadur thapa 9851121808 Bagmati Kathmandu

1481 1224 सहकारी सञ्जाि िामसक www.sahakarisanjal.com Krishna prasad dugel 9843366251 Bagmati Kathmandu

1482 1225 शभुकािना खबर प्रा.मि. www.manakamanakhabar.com Yugraj Dangi 9851206928 Bagmati Kathmandu

1483 1226 मसराइचिुी मिमिया प्रा.मि. www.shitalnews.com Rita khadka 9879689791 Bagmati Kathmandu

1484 1228 मज.ओस्कार मियशन www.sanchargriha.com Sambhu prasad dhungana9851043209 Bagmati Kathmandu

1485 1229 हगंािा टूिे नेटवकड  प्रा.मि. www.hangamatoday.com Sitaram  baral 9849267345 Bagmati Kathmandu

1486 1230 स्काई नेट मिमिया प्रा.मि. www.skyonlinenews.com Ramesh ghimire 9851070923 Bagmati Kathmandu

1487 1231 शाही मफटि मिमिया प्रा.मि. www.filmnagari.com Sher bahadur shahi 9851123251 Bagmati Kathmandu

1488 1236 म्याक मिमिया एण्ि समभडसेज प्रा.मि. www.nepalipublic.com Suraj khanal 9851037092 Bagmati Kathmandu

1489 1237 िेमि एसोमसयट्स प्रा.मि. www.enarad.com Meli shaha 9801198332 Bagmati Kathmandu

1490 1238 अनिाइनिागड मिमिया प्रा.मि. www.onlinemarga.com Hemraj joshi 9863033172 Bagmati Kathmandu

1491 1240 ट्वामन्टफोर नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.khabar24nepal.com Santosh aryal 9851232670 Bagmati Kathmandu

1492 1241 हरेाटि कम्यमुनकेशन प्रा.मि. www.labourpati.com Prem prasad upadhyaya 9841794680 Bagmati Kathmandu

1493 1245 आषड नेपाि प्रा.मि. www.aarshnepal.com Rabindra rijal 9851226843 Bagmati Kathmandu

1494 1246 सनराइज खबर प्रा.मि. www.sunrisekhabar.com Gobinda bahadur thapa 9849216152 Bagmati Kathmandu

1495 1247 रातो िािमटन ि िामसक www.ratolaltin.com Ramkrishna acharch 9841298542 Bagmati Kathmandu
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1496 1248 सपि नेपाि मिमिया हाउस प्रा.मि. www.ekatapost.com Surendra prasad dahal 9851044805 Bagmati Kathmandu

1497 1249 नेपाि कथा प्रा. www.nepalkatha.com Basanta upadhyaya 9851233403 Bagmati Kathmandu

1498 1250 पोष्ट पमलिकेशन प्रा.मि. www.postdainik.com Chandra bahadur dhami 9841199657 Bagmati Kathmandu

1499 1255 सोमवज िेन्ि मिमिया एण्ि आई टी कन्स्िक्टीङ प्रा.मि.www.rajaneeti.com Binod Bhattarai 9851248863 Bagmati Kathmandu

1500 1264 आजको न्यजु प्रा.मि. www.aajakonews.com Mahendra Prasad Bhattrai9851007736 Bagmati Kathmandu

1501 1265 नेपाि भ्वाइस प्रा.मि. www.nepaltalk.com Prachada dip limichhane 9851126048 Bagmati Kathmandu

1502 1268 मवश्व मिमिया प्रा.मि. www.bishwosandesh.com Kiran budhathoki 9849075612 Bagmati Kathmandu

1503 1271 नेपािी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepalipanmedia.com Ram bahadur chhatri 985161014 Bagmati Kathmandu

1504 1272 पामथभरा खबर प्रा.मि. www.pathivarakhabar.com Devi tiwari parajuli 9851011813 Bagmati Kathmandu

1505 1275 दवे दशडन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.cnewsnepal.com Roshan dani 9851244771 Bagmati Kathmandu

1506 1279 मस.एि.मज.मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.janasamachar.com Shushil raut 9851135646 Bagmati Kathmandu

1507 1280 मस.एि.मज.मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.capitaldainik.com Shushil raut 9851135646 Bagmati Kathmandu

1508 1281 मस.एन.एन.नटवकड  प्रा.मि. www.canadanepal.com Raunak niraula 9851014902 Bagmati Kathmandu

1509 1283 महिाि पोष्ट मिमिया प्रा.मि. www.himalpost.com Motiram khanal 9851097915 Bagmati Kathmandu

1510 1284 मिमथिा आइटी ग्रपु प्रा.मि. www.mithilasamachar.com Puja kumari jha 9851218087 Bagmati Kathmandu

1511 1285 प्रर्व मिमिया प्रा.मि. www.dial100news.com Manoj mudbhari 9851192638 Bagmati Kathmandu

1512 1286 मिउम्फ मिमिया प्रा.मि. www.financialnotices.com Prakash aryal 9851079750 Bagmati Kathmandu

1513 1288 िेिो अमभयान प्रा.मि. www.metrodainik.com Anuja neupane 9851241925 Bagmati Kathmandu

1514 1289 अि िकड ज अि ईश्लािी न्यजु प्रा.मि. www.almarkaznews.com Jiyaur  rahaman musalman9802000599 Bagmati Kathmandu

1515 1293 अन्नपरू्ड सम्परू्ड साप्तामहक www.sampurnaweekly.com Rameshwor Thapa 9851105594 Bagmati Kathmandu

1516 1294 द अन्नपरू्ड एक्सपे्रस साप्तामहक www.theannapurnaexpress.comRameshwor Thapa 9851105594 Bagmati Kathmandu

1517 1295 सिक मिमिया प्रा.मि. www.articlesnepal.com Kamal Prasad Bhandari 9848550884 Bagmati Kathmandu

1518 1297 आधारमशिा सञ्चार प्रा.मि. www.satkarpost.com Dharma Bahadur Budha 9818182270 Bagmati Kathmandu

1519 1299 इिरटि आटड स्टुमियो प्रा.मि. www.canadanepal.net Prem bahadur thapa 9851190161 Bagmati Kathmandu

1520 1302 हभेन मिमिया प्रा.मि. www.khabarbani.com Pawan Prasad Phuyal 9851009443 Bagmati Kathmandu

1521 1309 नेपाि न्यजु नेटवकड  इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.annapurnapost.com Rameshwor thapa 9849195979 Bagmati Kathmandu

1522 1313 मिराकि इन्फोकि प्रा.मि. www.mediasansar.com Ramesh Prasad Joshi 9851110951 Bagmati Kathmandu

1523 1314 ब्रदर बकु्स प्रकाशन प्रा.मि. www.tajanepal.com Yagyaraj Neupane 9851058730 Bagmati Kathmandu

1524 1316 सरुक्षा न्यजू नेटवकड www.hamropolice.com Ganesh Sapkota 9847021460 Bagmati Kathmandu

1525 1324 दनाडिी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.nayanepaltimes.com Sagar Pariyar 9868528708 Bagmati Kathmandu

1526 1326 मब्रक्स मिमिया प्रा.मि. www.bbconlinenews.com Bhim Prasad Nepal 9803749863 Bagmati Kathmandu

1527 1327 सम्बि मिमिया प्रा.मि. www.thenepalheadlines.com Gita Chaudhary 9851083339 Bagmati Kathmandu

1528 1329 शेयर नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.nepaldhyaya.com Rohit K.C. 9860885962 Bagmati Kathmandu

1529 1333 नेपािीश्री िटटीमिमिया प्रा.मि. www.nagarikkhabar.com Danda Bahadur Gurung 9851018648 Bagmati Kathmandu

1530 1334 पवूाडधार नेटवकड  प्रा.मि. www.purwadharkhabar.com Prabin Gautam 9851068637 Bagmati Kathmandu

1531 1335 कञ्जिुर आई नेपाि प्रा.मि. www.upabhoktanepal.com Bimala Risal 9841490456 Bagmati Kathmandu

1532 1338 इमपक मिमिया प्रा.मि. www.sajhadabali.com Ganesh Prasad Poudel 9851006140 Bagmati Kathmandu

1533 1339 स्टार स्टिी इन्स्टीच्यटु एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.sajhadarpan.com Salana Subarnakar 9841772363 Bagmati Kathmandu

1534 1340 सन्दशे मियशन प्रा.मि. www.sandeshnepal.com Kamal Prasad Bhusal 9851022781 Bagmati Kathmandu

1535 1341 मकमतडपरु मिमिया हाउस प्रा.मि. www.kirtionlinr.com Pratap Maharjan 9841573031 Bagmati Kathmandu

1536 1344 िेगा िाइण्ि समभडस प.्मि. www.arthabulletin.com Binod Poudel 9851052819 Bagmati Kathmandu

1537 1345 पामर्नी मिमिया प्रा.मि. www.paninikhabar.com Rabin Ghimire 9841969318 Bagmati Kathmandu

1538 1346 सबस्त इन्टरटेिेण्ट प्रा.मि. www.sabastaentertainment.comSamjhana Upreti Rauniyar9851082275 Bagmati Kathmandu

1539 1347 क्िाउि पमलिकेशन प्रा.मि. www.cloudpatrika.com Rakchha Regmi 9851156670 Bagmati Kathmandu

1540 1349 गिु मट.मभ.प्रा.मि. www.goodtvnepal.com Ganga Kumari Tamang 9849148126 Bagmati Kathmandu

1541 1350 मब.एि.मिमिया प्रा.मि. www.breaknlinks.com Dilli Prasad Pandey 9851038069 Bagmati Kathmandu

1542 1353 राज्य रुपान्तरर् प्रा.मि. www.rupantaran.com Kishor Nepal 9851047606 Bagmati Kathmandu

1543 1354 संजीवनी हटेथ मिमिया प्रा.मि. www.nepalihealth.com RamPrasad Neupane 9851235700 Bagmati Kathmandu

1544 1358 िेिो पमलिक मिमिया प्रा.मि. www.kathmandupress.com Gobinda Pariyar 9851170440 Bagmati Kathmandu

1545 1359 िागन पावर ब्रोिकामष्टङ प्रा.मि. www.danfetv.com Prem Sagar Poudel 9851206733 Bagmati Kathmandu

1546 1360 समजिो न्यजू एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.sajelonews.com Guman singh Lingden 9813991839 Bagmati Kathmandu

1547 1361 िध्यमवन्दु पमलिकेशन प्रा.मि. www.sajhakhawar.com Sudarshan Acharya 9851026262 Bagmati Kathmandu

1548 1364 मिमिडरे संचार प्रा.मि. www.samajbad.tv Pashupati Bhusal 9849042315 Bagmati Kathmandu

1549 1367 मसटभरिाइन मिमिया प्रा.मि. www.nepalhealthtimes.com Manish Prashai 9849108989 Bagmati Kathmandu

1550 1370 तारािण्िि मिमिया होि प्रा.मि. www.rajdhani.news Rajendra Pd Pandit uppadhya9851093197 Bagmati Kathmandu

1551 1371 श िी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.shaileenews.com Ramchandra Pokhrel 9851096493 Bagmati Kathmandu

1552 1372 रातो खबर प्रकाशन गहृ प्रा.मि. www.eratokhabar.com Ashok Prasad Subedi 9849323653 Bagmati Kathmandu

1553 1375 ग्िोबि महिाियन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.myhimal.com Sushil Mainali 9851009729 Bagmati Kathmandu

1554 1381 प्रशासन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.prasashan.com Siddharaj Uppadhya 9851135894 Bagmati Kathmandu

1555 1382 चरेी मफटिस ्प्रा.मि. www.himalenews.com Pradip raj Dhami 9813416106 Bagmati Kathmandu

1556 1385 सिु इन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि. www.sutratv.com Keshab Khadka 9851060256 Bagmati Kathmandu

1557 1390 लयाजणे्ट नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.tathyakhabar.com Rajendra Luitel 9851035815 Bagmati Kathmandu

1558 1392 हटेथ नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.healthaawaj.com Surya Bahadur Karki 9804033512 Bagmati Kathmandu

1559 1397 बजारिाण्िु मिमिया प्रा.मि. www.deshdainik.com Parash Bikram Shahi 9841155103 Bagmati Kathmandu

1560 1399 अपेक्षा मिमिया प्रा.मि. www.ankurankhabar.com Sharmila Thapa 9841821593 Bagmati Kathmandu

1561 1400 इमन्जमनयसड नेपाि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.engineersnepal.com Bishal adhikari 9851205277 Bagmati Kathmandu

1562 1401 एठ जोन प्रा.मि. www.janjatikhabar.com Sujib Surya Bajracharya 9851081750 Bagmati Kathmandu

1563 1406 स्ि्याण्ििड पमलिकेशन प्रा.मि. www.epatrikanepal.com Dhanya Prasad Timsina 9851064932 Bagmati Kathmandu

1564 1412 ऋमद मसमद्ध मिमिया प्रा.मि. www.reportersnepal.com Rishiraj Dhamala 9851034950 Bagmati Kathmandu

1565 1413 मब्रक्स मिमिया प्रा.मि. www.hatepatrika.com Bhim Prasad Nepal 9851169863 Bagmati Kathmandu

1566 1414 मटमपकि मिमिया प्रा.मि. www.sajhapost.com Sudarshan Khatiwada 9851104096 Bagmati Kathmandu

1567 1415 मविक्षर् मियशन प्रा.मि. www.beautynewsnepal.com Dambar Bahadur Budhathoki9841275305 Bagmati Kathmandu

1568 1416 सीता एमशया मिमिया प्रा.मि. www.onekhabar.com Suvash Prasad Saha 9851064886 Bagmati Kathmandu

1569 1417 सेतोपाटी स्ञ्चार प्रा.मि. www.setopati.com Amit Sharma Dhakal 9851036638 Bagmati Kathmandu

1570 1421 छहारी मिमिया प्रा.मि. www.chhaharikhabar.com Ramesh Bahadur thapa 9851234068
Bagmati

Kathmandu

1571 1422 मटि इमन्फनीमट प्रा.मि. www.nawakantipur.com Laxmi Prakash Poudel 9851056922
Bagmati

Kathmandu

1572 1423 जनप्रीय िमटटप्रपोज ग्रपु प्रा.मि. www.janapriyakhabar.com Bishal Shrestha 9862023201 Bagmati Kathmandu

1573 1424 अिन्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.ujyaalonetwork.com Buddha Lopchan 9851129869 Bagmati Kathmandu
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1574 1425 ग्िोबि नेपािी पि पमलिकेशन प्रा.मि. www.nepalipatra.com Upendra Raj Sharma 9801054305 Bagmati Kathmandu

1575 1426 ग्िोबि अनिाइन प्रा.मि. www.palpalonline.com Sandip Pokhrel 9851167821 Bagmati Kathmandu

1576 1427 एन.एन. संञ्चार प्रा.मि. www.news-nepal.com Sajib Kalakheti 9851029098 Bagmati Kathmandu

1577 1430 जयहोस मिमिया प्रा.मि. www.jayhosh.com Bheshraj Karki 9851190216 Bagmati Kathmandu

1578 1432 श िी मिमिया प्रा.मि. www.nayashaili.com Rameshwor Timilsina 9849828022 Bagmati Kathmandu

1579 1438 जनसवाि द मनक www.janasawal.com Ramji Bagale 9851098345 Bagmati Kathmandu

1580 1439 एलपि मिमिया एण्ि एिभरटाइमजङ प्रा.मि. www.aayokhabar.com Shreedhar Khanal 9851059423
Bagmati

Kathmandu

1581 1440 मसता इङक प्रा.मि. www.janatakoawaz.com Birendra thapa 9803643506 Bagmati Kathmandu

1582 1441 महिाि द मनक संञ्चार प्रा.मि. www.himaldainik.com Bishnu Bdr. Budhathoki 9841338823
Bagmati

Kathmandu

1583 1442 ि मिक मिमिया हाउस प्रा.मि. www.yugkhabar.com Kamalraj Bastola 9801013401 Bagmati Kathmandu

1584 1444 कोसेिी मिमिया सपोटड प्रा.मि. www.newskoseli.com Kedarnath Gautam 9841387176 Bagmati Kathmandu

1585 1446 चने्ज नेपाि ग्रपु अफ कम्पनी प्रा.मि. www.onlinepana.com
Narayan Prasad 

Adhikari
9851182486

Bagmati
Kathmandu

1586 1449 कान्तीपथ मिमिया प्रा.मि. www.kantipath.com Ichhanarayan Khadka 9865099987 Bagmati Kathmandu

1587 1451 ियाङगि मिमिया प्रा.मि. www.sabaikhel.com Nabin Kumar Luintel 9841153577 Bagmati Kathmandu

1588 1452 टेक्नोिोजी मिमिया प्रा.मि. www.technologykhabar.com Anuj Raj Dhungel 9841688736
Bagmati

Kathmandu

1589 1453 नरुी संञ्चार फान्िेशन प्रा.मि. www.nepalreaders.com
Dwarika Prasad 

Neupane
9851155796

Bagmati
Kathmandu

1590 1455 हाम्रो ब्रोिकास्टीङ् कम्पनी प्रा.मि. www.radiokathmandu.com Uddhab Pd Lamichhane 9851002112
Bagmati

Kathmandu

1591 1456 ििू खबर मिमिया प्रा.मि. www.mulkhabar.com Santosh Paudel 9841825558 Bagmati Kathmandu

1592 1457 गोकर्डश्वर मिमिया हाउस प्रा.मि. www.gokarnanews.com Hiralal Tamang 9851002112 Bagmati Kathmandu

1593 1458 चार्क्य मिमिया प्रा.मि. www.clickmandu.com Pushpa Pd Dulal 9849365135 Bagmati Kathmandu

1594 1459 प्रज्ञान मियाशन प्रा.मि. www.halokhabar.com Manoj Shrestha 9851030300 Bagmati Kathmandu

1595 1462 सनुा मिमिया प्रा.मि. www.republicadainik.com Suna Gurung 9841887399 Bagmati Kathmandu

1596 1463 साकोस आवाज sacosaawaj.coop.np Nefscoon 14780201 Bagmati Kathmandu

1597 1469 मिमजटि आइ.मस.मट. मिमिया प्रा.मि. www.nagarikpost.com Sabitri Basnet 9841577970 Bagmati Kathmandu

1598 1471 दशेान्तर मिमिया प्रा.मि. www.deshantarnews.com Kabir Rana 9851031321 Bagmati Kathmandu

1599 1472 अमभ मिमिया प्रोिक्सन प्रा.मि. www.bidhutsansar.com Bhimlal Shrestha 9851067703 Bagmati Kathmandu

1600 1474 मदयो मिमिया प्रा.मि. www.diyopost.com Sudip B.k. 9851004616 Bagmati Kathmandu

1601 1475 कामन्तपरु हटिाइन पमलिकेशन प्रा.मि. www.kantipurhotline.com Shrijan Jha 9851006606 Bagmati Kathmandu

1602 1476 एन्टी करलसन न्यजू कम्पनी प्रा.मि. www.anticorruptionpost.com
Bishwoniti Prakash 

man singh
9851082602

Bagmati
Kathmandu

1603 1478 य.ुएन. मिमिया प्रा.मि. www.ujyaalonepal.com surya bahadur khadka 9841896857 Bagmati Kathmandu

1604 1479 पयडटन वातावरर् सनराइज नेपाि पामक्षक www.sunrisenepalnews.com devi Prasad Pant 9841212110
Bagmati

Kathmandu

1605 1481 यमुनफाइि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.bikaspost.com Ramesh Bhai Adhikari 9810289650
Bagmati

Kathmandu

1606 1482 रामष्िय उपभोिा सरोकार केन्द्र प्रा.मि. www.upabhoktasarokar.com Balram Sanjib Koirala 9818350926
Bagmati

Kathmandu

1607 1483 समुदप मिमिया एन्ि इभने्टस् प्रा.मि. www.hamrokhelkud.com Subash humagain 9840052793 Bagmati Kathmandu

1608 1484 िनु्धिुस्टर मिमिया प्रा.मि. www.mundhumstar.com Suman Rai 9849841419 Bagmati Kathmandu

1609 1485 टपटेन खबर प्रा.मि. www.toptenkhabar.com Punam Tiwari 9849079658 Bagmati Kathmandu

1610 1486 मिमजटि आइ.मस.मट. मिमिया प्रा.मि. www.ictkhabar.com Sabitri Basnet 9841577970 Bagmati Kathmandu

1611 1487 कशिु मिमिया मियसन प्रा.मि. www.arthasansar.com Milan Khadka 9849133667 Bagmati Kathmandu

1612 1488 िश चके िामसक www.crosscheck.com.np Tank Bahadur Karki 9851175675 Bagmati Kathmandu

1613 1490 उपिा सञ्चार प्रा.मि. www.praharnews.com Bharat B.K. 9857621581 Bagmati Kathmandu

1614 1492 सरस्वती इिेन्ट्स प्रा.मि. www.nepalkhoj.com Suvash Sharma 01-4430646 Bagmati Kathmandu

1615 1496 वाच िग मिमिया समभडस प्रा.मि. www.netizennepal.com Om Prakash Ghimire 9851098511 Bagmati Kathmandu

1616 1501 हस्तेश्वरी मिमिया प्रा.मि. www.rajneetikendra.com Santosh Dhital 9841728476 Bagmati Kathmandu

1617 1502 िी मिमिया प्रा.मि. www.tmednews.com Dipak Nepali 9851210463 Bagmati Kathmandu

1618 1505 नेपाि न्यजू प्रा.मि. www.nepalnews.com Ramchandra Rana 9801249339 Bagmati Kathmandu

1619 1507 लिु विे मिमिया प्रा.मि. www.jagaranpost.com Bijaya Gyawali 9851070043 Bagmati Kathmandu

1620 1508 िनग्य मिमिया प्रा.मि. www.arthikpati.com Madan Lamichhane 9841897281 Bagmati Kathmandu

1621 1510 होमिमस्टक मिमिया प्रा.मि. www.greencitypost.com Parbati Khadka 9849813592 Bagmati Kathmandu

1622 1511 हट् न्यजू एक्सपे्रस प्रा.मि. www.thepowernews.com Dipak Neupane 9818678101 Bagmati Kathmandu

1623 1514 सोसाइटी मिमिया प्रा.मि. www.arthapurna.com Nakul Aryal 9851165901 Bagmati Kathmandu

1624 1516 आयषु्िान कन्सटटेन्सी प्रा.मि. www.yessamachar.com Radhika Aryal 9843379197 Bagmati Kathmandu

1625 1518 मव.मप. मबचार नेटवकड  प्रा.मि. www.bpbichar.com Rewati prasad Bhusal 9841554125 Bagmati Kathmandu

1626 1525 जनुतारा मिमिया प्रा.मि. www.juntaaratv.com Prakash Karki 9849832026 Bagmati Kathmandu

1627 1527 ि मिक मिमिया प्रा.मि. www.hariyalinepal.com Kamalraj Bastola 9801203649 Bagmati Kathmandu

1628 1531 जनता प्रसारर् प्रकाशन मि. www.janatasamachar.com
Dr. Bijaya Kumar 

Paudel
9851065988

Bagmati
Kathmandu

1629 1532 जनधारर्ा सा. www.dharananews.com Santa Pandey 14336275 Bagmati Kathmandu

1630 1538 गोरखापि संस्थान www.gorkhapatraonline.com
Krishna Murari 

Bhandari
9841277596

Bagmati
Kathmandu

1631 1539 गोरखापि संस्थान www.risingnepaldaily.com
Krishna Murari 

Bhandari
9841277597

Bagmati
Kathmandu

1632 1541 टेकपाना मिमिया प्रा.मि. www.techpana.com Gopal Sanud 9851213314 Bagmati Kathmandu

1633 1542 रि प्रवाह मिमिया प्रा.मि. www.raktanews.com Demlal Ghimire 9851158288 Bagmati Kathmandu

1634 1543 बोटि मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.nepalpukar.com Kalpana K.C. 9841538301 Bagmati Kathmandu

1635 1544 आई.मब.एन. मिमिया एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.arthakoartha.com Hirdayaraj Gautam 9851043432 Bagmati Kathmandu

1636 1546 मतनधमुम्त पमलिकेशन प्रा.मि. www.teenghumti.com
Binod Prasad 

Chaulagain
9851058401

Bagmati
Kathmandu

1637 1549 िररन सनुकेमश न्यजू प्रा.मि. www.sunkoshinews.com Bidur Khadka 9841728674 Bagmati Kathmandu

1638 1552 खबर एक्सपे्रस अनिाइन प्रा.मि. www.khabarxpress.com
Chakra Bahadur 

Chanda
9851085584

Bagmati
Kathmandu
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1639 1553 यगु सन्दशे मिमिया एण्ि एि्भरमटजिेन्ट प्रा.मि. www.puraisamachar.com Sabitri Budhathoki 9851246853
Bagmati

Kathmandu

1640 1556 न्यू पामथभरा ताजा खबर मिमिया प्रा.मि. www.etajakhabar.com Rina Shah 9848043098 Bagmati Kathmandu

1641 1561 ग्रो अप मिमिया प्रा.मि. www.paryatanbazar.com Binita Shiwakoti 9862590926 Bagmati Kathmandu

1642 1564 नेपािी प्रयांक मिमनष्टर प्रा.मि.
www.nepaliprankminister.co

m
Niraj Shrestha 9841826550

Bagmati
Kathmandu

1643 1568 हटेप पमलिकेशन प्रा.मि. www.nepallive.com Narmada Neupane 9841152877 Bagmati Kathmandu

1644 1569 हटेप पमलिकेशन प्रा.मि. www.swasthyakhabar.com Narmada Neupane 9841152877 Bagmati Kathmandu

1645 1572 यासाड न्यजू िट कि www.yarsanews.com Deviram Devkota 9861043547 Bagmati Kathmandu

1646 1573 कुसे िसेु मिमिया प्रा.मि. www.chardisha.com Ganesh Prasad Sharma 9845178431
Bagmati

Kathmandu

1647 1574 पे्रमष्टज मिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.pmctvnepal.com Agniprasad Bhattarai 9851196006 Bagmati Kathmandu

1648 1578 मबजिाण्िु प्रा.मि. www.bizmandu.com Junu Rijal 9851082853 Bagmati Kathmandu

1649 1579 यथुमभजन मिमिया समभडसेज प्रा.मि. www.abhiyantv.com Suman Kumar Luintel 9851003385 Bagmati Kathmandu

1650 1580 शेयर िगानी कम्पनी प्रा.मि. www.sharelagani.com Tilal Koirala 9851058782 Bagmati Kathmandu

1651 1581 िाकड  ग्रपु प्रा.मि. www.banijyanews.com Mahesh Ghimire 9851093009 Bagmati Kathmandu

1652 1582 मबजिाण्िु प्रा.मि. www.pahilopost.com Junu Rijal 9851082853 Bagmati Kathmandu

1653 1588 संमजयपथ िमटटपि इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.yeskhabar.com Shreeballav Nepal 9851199759 Bagmati Kathmandu

1654 1589 अटोिोमटभ्स प्रा.मि. www.chanakyapost.com Hari Prasad Gajurel 9841176604 Bagmati Kathmandu

1655 1590 ए.एण्ि.ए. kathmandu मिमिया प्रा.मि. www.dainikonline.com Pawan Regmi 9851130576
Bagmati

Kathmandu

1656 1591 कथा नेपाि प्रा.मि. www.dekhapadhi.com Manoj Raj Pandey 9851001393 Bagmati Kathmandu

1657 1593 किा संगि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.kalakhabar.com Raj Kumar rai 9843887851 Bagmati Kathmandu

1658 1594 सेिो फाउण्िेशन
www.namobuddhakhabar.co

m
Jagat Man Tamang 9841938374

Bagmati
Kathmandu

1659 1597 जब िेक्स प्रा.मि. www.yubapost.com Lilanath Ghimire 9841282100 Bagmati Kathmandu

1660 1598 खानमपन ररसचड मिमिया प्रा.मि. www.arthabeema.com Saraswoti Adhikari 9841603043 Bagmati Kathmandu

1661 1599 खानमपन ररसचड मिमिया प्रा.मि. www.khanpinkhabar.com Gita Kandel 9841745147 Bagmati Kathmandu

1662 1600 यि.यस.आर. मिमिया प्रा.मि. www.madhyantar.com Mohan Prasad Panta 9841622806 Bagmati Kathmandu

1663 1601 मिमजटि संञ्चार प्रा.मि. www.nepalipatra.com Rajan Homagain 9860040524 Bagmati Kathmandu

1664 1605 फेिि न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.ajakoartha.com
Santosh Kumar 

Pudasaini
9851197228

Bagmati
Kathmandu

1665 1607 सवोच्च मिमिया प्रा.मि. www.sarbochcha.com Krishna Raj Rai 9851003834 Bagmati Kathmandu

1666 1609 अपवूड मिमिया प्रा.मि. www.apnewsyatra.com Rohit Nath Bhandari 9841498457 Bagmati Kathmandu

1667 1611 मिमजटि खबर प्रा.मि. www.digitalkhabar.com Rajendra Prasad Tiwari 9801058539
Bagmati

Kathmandu

1668 1620 कपोरेट पमिका www.corporatekhabr.com
Ujjal Jung Prakarma 

Shah
9851117013

Bagmati
Kathmandu

1669 1624 विेकि मिमजटि प्रा.मि. www.himalikhabar.com Shankar Prasad pandit 9851117401
Bagmati

Kathmandu

1670 1625 मदिासा मियसन प्रा.मि. www.superhitnews.com Lok prasad Subedhi 9851121939 Bagmati Kathmandu

1671 1628 स्वगडद्धारी मिमिया प्रा.मि. www.newssamaya.com Basnta Yogi 9841624708 Bagmati Kathmandu

1672 1629 ब ङ्कीङ् एण्ि फाइनामन्सयि सोिसुन प्रा.मि. www.artharajniti.com Manoj Poudel 9851036499
Bagmati

Kathmandu

1673 1634 मिख ुिमटटपपोज प्रा.मि. www.likhuonline.com
Chandra Bahadur 

Budhathoki
9851233637

Bagmati
Kathmandu

1674 1636 हरपि नेटवकड  प्रा.मि. www.harpalsamachar.com Shreeram Tiwari 9851001230 Bagmati Kathmandu

1675 1638 महिािय एिभटाइमजङ् एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.palikapost.com Japan Gurung 983135123
Bagmati

Kathmandu

1676 1643 हाइमस्पि नेपाि प्रा.मि. www.highspeed.com Nabaraj Koirala 9851062939 Bagmati Kathmandu

1677 1644 िेघा न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.meghanews.com Bikal Giri 9851039085 Bagmati Kathmandu

1678 1645 शभु मिमिया होि प्रा.मि. www.rastrasewa.com Punya Prasad oli 9851003416 Bagmati Kathmandu

1679 1649 साझा कथा प्रा.मि. www.sajhakatha.com Sunil Koirala 9851177807 Bagmati Kathmandu

1680 1652 निस्तरे पमलिकेशन प्रा.मि. www.namastepost.com Krishna Murari Tamata 9843324767
Bagmati

Kathmandu

1681 1656 मव.एन.एन. मिमिया प्रा.मि. www.ap1khabr.com Dharmendra Sapkota 9851080599 Bagmati Kathmandu

1682 1658 मदयािो संञ्चार नेटवकड  प्रा.मि. www.dyalopost.com Rajib Khadka 9851225464 Bagmati Kathmandu

1683 1661 घािछााँया मिमिया प्रा.मि. www.ghamchhaya.com Shanta Acharya 9849566673 Bagmati Kathmandu

1684 1662 एि सपोट मिमिया प्रा.मि. www.khabarcenter.com
Bhimshen Babu 

Shrestha
9851075364

Bagmati
Kathmandu

1685 1664 हटदीवारी मिमिया प्रा.मि. www.haldibari.com Netra Bikram Bimali 9843930755 Bagmati Kathmandu

1686 1672 साझा हब प्रा.मि. www.sajhahub.com Basanta Kumar Khadka 9843619660
Bagmati

Kathmandu

1687 1674 एग्रो मिमिया प्रा.मि. www.krishipost.com Ganesh Kandel 9851097447 Bagmati Kathmandu

1688 1680 एग्रो मिमिया प्रा.मि. www.hamrosandesh.com Ganesh Kandel 9851097447 Bagmati Kathmandu

1689 1681 मपवभे्स मभजन कनडर प्रा.मि. www.bestkhabar.com Pratik Lamichhane 9851229512 Bagmati Kathmandu

1690 1684 सचूना िबिी मिमिया प्रा.मि. www.suchanadabali.com Shirshir K.C. 9868619884 Bagmati Kathmandu

1691 1689 स घािी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.thahaonline.com Sandesh Chaudhary 9801330820 Bagmati Kathmandu

1692 1694 अमथडक सञ्जाि प्रा.मि. www.aarthiksanjal.com Basundhara Ranjit 9851031880 Bagmati Kathmandu

1693 1695 महिचिुी मिमिया प्रा.मि. www.onlinenepal.com Sushil Neupane 9851137729 Bagmati Kathmandu

1694 1698 उपहार मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.upaharkhabar.com Ramdatta Mishra 9848840863 Bagmati Kathmandu

1695 1700 रेन्वो रेज मिमिया www.namastetimes.com B.B. Limbu 9843152983 Bagmati Kathmandu

1696 1701 एओन मियशन प्रा.मि. www.aonetelevision.com Amritman Wali 9851297869 Bagmati Kathmandu

1697 1703 नेपाि अपिेट मिमिया प्रा.मि www.nepalupdatemedia.com Mohan Basnet 9847390851
Bagmati

Kathmandu

1698 1706 छहारी मिमिया प्रा.मि. www.samayahub.com Ramesh Bahadur Thapa 9851234068
Bagmati

Kathmandu

1699 1707 पेन नेपाि मिमिया प्रा.मि www.pennepal.com Ishwori Prasad Kafle 9844031600 Bagmati Kathmandu

1700 1708 एक्सपे्रस मिशिुी मिमिया प्रा.मि. www.arthapath.com
Bishnu Jamkatel 

Taruka
9851099800

Bagmati
Kathmandu
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1701 1710 द वि मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि www.emukhtipath.com Narayan Prasad Dhakal 9851234871
Bagmati

Kathmandu

1702 1712 भटे टाइम्स मिमिया हाउस प्रा.मि. www.vetkhabar.com Sunita Pokharel 9851064921 Bagmati Kathmandu

1703 1716 पररवतडन सञ्चार सिहू www.pariwartankhabar.com Gomadebi Bastola 9851066543
Bagmati

Kathmandu

1704 1718 बााँधी सञ्चार प्रा.मि www.lumbinisanchar.com Keshab Sharma 9849836083 Bagmati Kathmandu

1705 1723 िहाभ रवी िमटटमिमिया प्रा.मि www.samachartantra.com Shailesh Sharma 9851176878 Bagmati Kathmandu

1706 1724 मिमजटि आइ मस मट मिमिया प्रा.मि www.banksnepal.com Sabitri Basnet 9841577970 Bagmati Kathmandu

1707 1725 गोरखा मिमजटि मिमिया प्रा.मि www.gorkhalive.com Dipak Gurung 9869676886 Bagmati Kathmandu

1708 1730 श्री अभ्यास मिमिया प्रा.मि www.lumbinipost.com Arjun Bhushal 9857066067 Bagmati Kathmandu

1709 1731 मव एण्ि मव न्यजू मिमिया प्रा.मि www.128onlinekhabar.com Sarad Adhikari 9801032883 Bagmati Kathmandu

1710 1733 भिेु सञ्‍चार प्रा.मि www.bhumesanchar.com Manika Rai 9851097321 Bagmati Kathmandu

1711 1735 उद्धार मिमिया प्रा.मि www.uddarnews.com Rabilal Bhatta 9861896515 Bagmati Kathmandu

1712 1737 राइट पाथ मवजनेस इन्टरनेशनि नेटवकड  प्रा.मि www.mahilaswasthya.com Ashma Bam 9860499005
Bagmati

Kathmandu

1713 1738 साइमनङ नेपाि इन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि www.shiningnepalonline.com Prem Raj Lamichhan 9843421694
Bagmati

Kathmandu

1714 1739 प्रवद्धडन साप्तामहक www.prabardhan.com
Umanga Jung 

Parakarma Sah
9851170017

Bagmati
Kathmandu

1715 1740 मसिि मिमिया ग्रपु प्रा.मि www.hellosamaj.com Shiva Basnet 9849791869 Bagmati Kathmandu

1716 1741 मद पाटि ग्रपु प्रा.मि
www.pradeshonlinekhabar.co

m
Shekhar Lama 9851060126

Bagmati
Kathmandu

1717 1742 बादशाह मिमिया एण्ि पमलिकेशन प्रा.मि www.badsaha.com Lalit Shen Sunuwar 9851127147 Bagmati Kathmandu

1718 1744 िाकेट एण्ि टेण्ि इन्टरनेशनि प्रा.मि www.nepalghatana.com Adhyatma Subedhi 9841227767 Bagmati Kathmandu

1719 1747 मनिाडर् मिमिया प्रा.मि irmansanchar.com Ganga Chaulagai 9851144406 Bagmati Kathmandu

1720 1749 बेिावती इन्टरनेशनि प्रा.मि www.sagarmathachautari.com Mohan Prasad Lohani 9851071586
Bagmati

Kathmandu

1721 1750 बेिावती इन्टरनेशनि प्रा.मि www.nepalbajar.com Mohan Prasad Lohani 9851071586 Bagmati Kathmandu

1722 1752 ओमसन मिमिया प्रा.मि www.nagariktv.com Rewati Raman Khanal 9841459411
Bagmati

Kathmandu

1723 1753 िेिी अनिाइन मिमिया प्रा.मि www.dailyonlinemedia.com Rabindra Thapa 9851198945 Bagmati Kathmandu

1724 1754 आइ क्याच अनिाइन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.icatchkhabar.com Sudarshan Karki 9851035060
Bagmati

Kathmandu

1725 1757 प्रकृमत मिमिया प्रा.मि www.leftreviewonline.com Nayandra Khadka 9851242969 Bagmati Kathmandu

1726 1758 िमनडङ्गविे मिमिया प्रा.मि www.morningbelldaily.com Rama Bhattarai 9848484506 Bagmati Kathmandu

1727 1760 िाउन्ट एभरेष्ट महिािय पलिकेशन प्रा.मि www.scienceinfotech.com Gopal Bhandari 9851012180 Bagmati Kathmandu aamnepali.com@gmail.com

1728 1761 रािेछाप पोष्ट साप्तामहक www.ramechhappost.com Bidur Prasad Dhungel 9851141829 Bagmati Kathmandu akhabartoday@gmail.com

1729 1764 धिडराज मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepalpana.com Bibek Kumar Thakur 9818284914 Bagmati Kathmandu dignitymedianepal@gmail.com

1730 1766 रुमटन अफ नेपाि प्रा.मि www.ronbpost.com Viktor Poudel 9841593158 Bagmati Kathmandu gajapchha@gmail.com

1731 1770 न्यजू सम्पे्रषर् मिमिया मग्रप प्रा.मि www.bureaukhabar.com Sunil Basnet 9801539737 Bagmati Kathmandu info@rastrakokhabar.com

1732 1771 कर्ाडिी मिपरुा सञ्चार प्रा.मि www.tripurasanchar.com Balkrishna Dangi 9851016726 Bagmati Kathmandu jananewsnepal@gmail.com

1733 1781 िसी मिसन मिमिया प्रा.मि www.ratopatinews.com Niroj Tolange 9843807872 Bagmati Kathmandu palikatimes@gmail.com

1734 1783 इन्टग्रटेेि मिमिया प्रा.मि www.nawalpurtimes.com Cholakanta Regmi 9857041952 Bagmati Kathmandu radiodanphe.com@gmail.com

1735 1786 सिावशेी आवाज मिमिया प्रा.मि www.sudurawaj.com Bhawani Singh Air 9848731040 Bagmati Kathmandu sangharsajanaawaj@gmail.com

1736 1791 स्वमस्तक मिमिया प्रा.मि www.bagamatikhabar.com
Rabindra Kumar 

Gautam
9851169037

Bagmati
Kathmandu

1737 1792 गिु न्यजु मिमिया प्रा.मि www.gudnews24.com Sumit Nepali 9851000920 Bagmati Kathmandu

1738 1793 कायाक रन मिमिया प्रा.मि www.kayakairan.com Prabin Baral 9855080407 Bagmati Kathmandu

1739 1794 द स यड मिमथिा मिमिया प्रा.मि www.thesouryamithila.com Ashish Kumar Jha 9851165597 Bagmati Kathmandu

1740 1798 िमुम्बनी पि द मनक
www.lumbinidarpanonline.co

m
Surendra Pandey 9867111260

Bagmati
Kathmandu

1741 1803 ग्िोवि िाइफ साइन्स इमनमसयमटभ www.gaurishankaronline.com Abhiraj Acharya 9851153132
Bagmati

Kathmandu

1742 1805 Chitwan मिमिया नेटवकड  प्रा.मि
www.chitwanonlinekhabar.co

m
Bikash Poudel 9855060475

Bagmati
Kathmandu

1743 1806 बेदान्त िमटट पपोज प्रा.मि www.bharatpurpost.com Bishnu Maya Pandey 984611755 Bagmati Kathmandu

1744 1807 गोसाइकुण्ि सञ्चार प्रा.मि www.jalpanews.com Rupa Aryal 9860047074 Bagmati Kathmandu

1745 1808 जनआन्दोिन साप्तामहक www.janaandolan.com Yagya Prasad Pathak 9842711254 Bagmati Kathmandu

1746 1811 दि िी खबर पमिका www.damaulikhabar.com Chinu Pokharel 9856062206 Bagmati Kathmandu

1747 1819 हमन मिमिया प्रा.मि www.chitwanpati.com
Mukunda Prasad 

Bhushal
9855011180

Bagmati
Kathmandu

1748 1821 ओखिढुङ्गा मिमिया प्रा.मि
www.okhaldhungakhabar.co

m
Nabaraj Karki 9842483035

Bagmati
Kathmandu

1749 1826 न्यजू नेटवकड  पामथभरा www.pathivarapost.com Saroj Chaulagain 9852651444 Bagmati Kathmandu

1750 1827 रातो सञ्चार प्रा.मि www.ratopress.com Ganesh Balbase 9857014148 Bagmati Kathmandu

1751 1830 कपोरेट इन्टपे्रनरमसप अगडनाइजशेन प्रा.मि www.ceotab.com Nirmal Raj Poudel 9851023527 Bagmati Kathmandu

1752 1833 हमन मिमिया प्रा.मि www.himalkhabar.com Kundamani Dikshit 01-5005601 Bagmati Kathmandu

1753 1840 मसिाना साप्तामहक www.esimana.com Manish Poudel 9855092943 Bagmati Kathmandu

1754 1843 िहाकुिङ्ु मिमिया प्रा.मि www.mahakulung.com Dili Sher Rai 9851141347 Bagmati Kathmandu

1755 1846 ग्िोबि कनेक्सन मिमिया प्रा.मि www.janachasokhabar.com Amrit Bdr Sunuwar 9851217194 Bagmati Kathmandu

1756 1847 नेपाि बचत तथा ऋर् केमन्द्रय सहकारी www.saccosaawaj.cop.np NEFSKUN 14780201 Bagmati Kathmandu

1757 1848 म्यागनेट सोिसुन्स प्रा.मि www.duniyakhabar.com Damodar Poudel 9841094946 Bagmati Kathmandu

1758 1849 फवाडि फोकस नेपाि प्रा.मि www.nepaldeep.com Shanil Nepal 9843034585 Bagmati Kathmandu

1759 1853 िहााँकाि मििीया प्रा.मि www.lalitpurkhabar.com Ashok Kumar Dulal 9849053242 Bagmati Kathmandu

1760 1855 नेइसाइट मिमिया प्रा.मि www.aayomail.com Sundar Khanal 9851106241 Bagmati Kathmandu

1761 1861 एमिना िमटटमिमिया प्रा.मि www.philcomission.com Arjun Bohora 9858321044 Bagmati Kathmandu

1762 1862 सािदुामयक मिमिया प्रा.मि www.janatavoice.com Kumar Shrestha 9854040586 Bagmati Kathmandu

1763 1865 मबजनेश फोसड प्रा.मि. www.neppress.com Sanjaya Upreti 9802080800 Bagmati Kathmandu

1764 1866 ताजा नेपाि िटकि www.tajanepal.com Yagya Raj Neupane 9851058730 Bagmati Kathmandu

1765 1867 सप्तरङ्मग मिमिया www.saptarangimeida.com Devilal Rawat 9851190958 Bagmati Kathmandu

1766 1868 अपटुिेट पमिका www.dainikisamaj.com Hem Bahadur Rana 9841445288 Bagmati Kathmandu

1767 1872 सारा मिमिया हब प्रा.मि. www.karobarpost.com Manju Mishra 9851176963 Bagmati Kathmandu

1768 1873 सन्तोषी िाता संञ्चार प्रा.मि. www.24onlinenews.com Rukmini Sedhai 9851085820 Bagmati Kathmandu
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1769 1874 सारथी बािपमिका www.sarathibalpatrika.com Mukunda Gautam 9841231162 Bagmati Kathmandu

1770 1876 आमथडक लिस िटकि www.aarthikplus.com Amir Lama 9849397917 Bagmati Kathmandu

1771 1877 मिग्रे साइ कुिारी मिमिया प्रा.मि. www.hamrakhabar.com Adarsha KC 9851149582 Bagmati Kathmandu

1772 1878 मिपरुा दमेव मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.khojpatrika.com Balkrishna Sharma 9851151186 Bagmati Kathmandu

1773 1879 हाइजमेनक वटिड अगडनाइजशेन प्रा.मि. www.hygieicpost.com Prem Bahadur Karki 9802066010 Bagmati Kathmandu

1774 1880 हाइजमेनक वटिड अगडनाइजशेन प्रा.मि. www.khabarpatee.com Prem Bahadur Karki 9802066010 Bagmati Kathmandu

1775 1881 नेपाि सिाज मिमिया प्रा.मि. www.nepalsamaj.com Dhruba Poudel 9851189596 Bagmati Kathmandu

1776
1882

हरेक मिमिया प्रा.मि. www.harekkhabar.com
Chandra Prasad 

Humangai
9851013123

Bagmati
Kathmandu

1777 1883 समुदप मिमिया एण्ि इभने्ट्स प्रा.मि. www.hamrokhelkud.com Subash Humagain 9840052793 Bagmati Kathmandu

1778 1889 समिट मिमिया प्रा.मि. www.satelitekhabar.com Keshab Bhattarai 9851144842 Bagmati Kathmandu

1779 1894 Kapilbastu मिमिया प्रा.मि. www.newscenternepal.com Chhabilal Sapkota 9851081043 Bagmati Kathmandu

1780 1895 उजिेी मिमिया प्रा.मि. www.ujelinews.com Laxman KC 9851176311 Bagmati Kathmandu

1781
1896

अक्फोिड मिमिया प्रा.मि.
www.mahendranagarkhabar.c

om
Rabisingh Dhami 9851118979

Bagmati
Kathmandu

1782
1899

फोटो संसार िमटटमिमिया हाउस प्रा.मि www.kageshworikhabar.com Shasindra Gautam 9851090770 Bagmati Kathmandu

1783
1900

स्ट्याण्ि पमलिकेशन प्रा.मि www.epatrikanepal.com Dhanya Prasad Timsina 9851064932 Bagmati Kathmandu

1784 1901 शभु मवहानी मिमजटि मिमिया प्रा.मि www.pravidhiasis.com Ambika Prasad Luitel 9802055934 Bagmati Kathmandu

1785 1902 साझा तरुही मिमिया प्रा.मि www.sajhaturahi.com Dhan Bahadur Ghale 9840755570 Bagmati Kathmandu

1786 1903 अथड नेपाि प्रा.मि www.arthanepal.com Manoj Thapa 9851194239 Bagmati Kathmandu

1787 1904 फुििनु मफटि एण्ि िमटटमिमिया हव www.fullmoonkhabar.com Hom Prasad Pant 9851207176 Bagmati Kathmandu

1788
1905

वाइफाइ खबर प्रा.मि www.wifikhabar.com
Mahendra Singh 

Thakuri
9813438103 Bagmati Kathmandu

1789
1906

आाँमधखोिा मिमिया तथा सािदुामयक चतेना िञ्च नेपाि प्रा.मिwww.aadhikholakhabar.com Pradha Krishna Dume 9856031188 Bagmati Kathmandu

1790 1907 मियमटभ नेपाि नेटवकड  प्रा.मि www.matantar.com Sailaj Nepal 9851069305 Bagmati Kathmandu

1791 1908 इन्द्ररे्ी सञ्चार प्रा.मि www.indrenikhabar.com Mirgendra KC 9851226888 Bagmati Kathmandu

1792 1909 मवकास मिमिया प्रा.मि www.bikashnews.com Ramkrishna Poudel 9851030454 Bagmati Kathmandu

1793 1910  सिदृ्ध एण्ि मिमिया नेटवकड www.khabareducation.com Laxmi Prasad Dhakal 985100969 Bagmati Kathmandu

1794 1911 मसमम्रक खबर प्रा.मि www.simrikkhabar.com Dipendra Bhattarai 9860901748 Bagmati Kathmandu

1795 1912 दपडर् न्यजू मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.janasankat.com Dinesh Karki 9841095776 Bagmati Kathmandu

1796 1913 एन मप सञ्चार प्रा.मि www.ktmdainik.com Pawan Poudel 9851186993 Bagmati Kathmandu

1797 1914 सञ्चार मिमिया ग्रपु प्रा.मि www.newsmissile.com Narayan Rai 9851111471 Bagmati Kathmandu

1798 1921 िध्य नेपाि मिमिया प्रा.मि www.madhyanepal.com Kabita Khadka 9855023747 Bagmati Kathmandu

1799 1934 सोसाइमट इन्टरनेशनि मिमिया एण्ि www.samajikpatra.com Bikash Bhattarai 9841808133 Bagmati Kathmandu

1800 1935 पसेलट मिमिया प्रोिक्सन प्रा.मि www.hamrodrishti.com Shushma Suwal 9841440365 Bagmati Kathmandu

1801 1948 पामथभरा सञ्चार ग्रपु प्रा.मि www.newsgorkha.com Kamal Shrestha 9851166124 Bagmati Kathmandu

1802 1949 एभरेष्ट सञ्चार प्रा.मि www.everestsanchar.com Deep Love Kc 9851086545 Bagmati Kathmandu

1803 1951 नेपाि मियमटभ हाउस प्रा.मि www.creativekhabar.com शारदा बस्याि ९८५१०५००३२ Bagmati Kathmandu

1804 1960 नेपाि श्री िमटटमिमिया प्रा.मि. www.nagarikkhabar.com िण्ि बहादरु गरुङ ९८५१०१८६४८ Bagmati Kathmandu

1805 1965 न्यू कध्याह्र एि्भरटाईमजङ मिमिया www.newsajako.com नवीन  कुिार  श्रषे्ठ ९८५१०१३९२९ Bagmati Kathmandu

1806 1966 मज एण्ि के मिमिया www.madhyantar.com गरे्श  खि्का ९८५११५२९९२ Bagmati Kathmandu

1807 1968 छ्याजािो मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.chhyajalonews.com मचि वहादरु गरुुङ ९८५६०४६४५३ Bagmati Kathmandu

1808 1975 गंगापरू्ड मिमिया प्रा.मि. www.khabarmission.com रािजी राना ९८५६०४५०८० Bagmati Kathmandu

1809 1982 श्री मियरसन मिमिया प्रा.मि. www.boldkhabar.com समुशि मसंह ९८६९२२१६०५ Bagmati Kathmandu

1810 1983 ग्िोबि आवाज मिमिया प्रा.मि. www.globalawas.com शामन्त सवुदेी सापकोटा ९८५१०८९०३१ Bagmati Kathmandu

1811 1984 नेपाि िमटटपि ब्रोठकामस्टङ न्यजू प्रा.मि. www.nmbnews.com पारस के.सी. ९८६८९२०४०८ Bagmati Kathmandu

1812 1986 श्री आाँमधखोिा एक्सपे्रस न्यजू प्रा.मि. www.aadhikholaexpress.com रोशन िामिछाने ९८५१११०८७८ Bagmati Kathmandu

1813 1987 सम्पमत्त मिमिया हाउस प्रा.मि. www.modernkhabar.com रोधन तािाङ्ग ९८१३३२११९८ Bagmati Kathmandu

1814 1988 अमभ मिमिया इिेन्ट एण्ि स्पोटडस प्रा.मि. www.khabarkunj.com मसताराि ओझा ९८४८४२२२०६ Bagmati Kathmandu

1815 1989 नमजकको सामथ महमिया प्रा.मि. www.najikkosathi.com अजडन बहादरु मवष्ट ९८६६५३६७६० Bagmati Kathmandu

1816 1991 एमशया दपडर् मिमिया प्रा.मि. www.asiadarpan.com चञ्‍चिा पराजिुी ९८४९३०६६१४ Bagmati Kathmandu

1817 1992 मिमिया फ्याक्िी प्रा.मि. www.harprahar.com स गात मिश्र ९८५११६८१२३ Bagmati Kathmandu

1818 1993 आरके सन्दशे मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.sandeshpatra.com राजकुिार तािाङ्ग ९८४०३३२८०२ Bagmati Kathmandu

1819 1994 नयााँ छाि मिमिया प्रा.मि. www.nayachhal.com ईश्वर पाण्िे ९८४२९६८०३४ Bagmati Kathmandu

1820 1997 बााँपीझ्यािा मिमिया प्रा.मि. www.bampijhyala.com उपेन्द्र कुिार प्रधान ९८५१११८६६७ Bagmati Kathmandu

1821 1998 कमन्टन्यू प्रोिक्सन प्रा.मि. www.newsnaya.com रुपेश िहत ९८४१७७३७१४ Bagmati Kathmandu

1822 2002 कािना मिमिया प्रा.मि. www.kamananews.com टुकराज काफ्िे ९८५११२४५४९ Bagmati Kathmandu

1823 2003 एलपि मिमिया एण्ि एिभटाडइमजङ प्रा.मि. www.aayokhabar.com श्रीधर  खनाि ९८५१०५९४२३ Bagmati Kathmandu

1824 2004 न्यजू नेशन प्रा.मि. www.thenepalmedia.com ग ति कुिार श्रषे्ठ ९८५५०४०५७८ Bagmati Kathmandu

1825 2005 नेपाि एमक्टभ प्रोिक्ट्स प्रा.मि. www.langtangkhabar.com िोकेन्द्र बहादरु तािाङ्ग ९८४४१९१६१९ Bagmati Kathmandu

1826 2006 रोजगार मिमिया प्रा.मि. www.rojgarmanch.com सिुनराज मगरी ९८५१०९२६९६ Bagmati Kathmandu

1827 2008 टुिे खबर प्रा.मि. www.tradekhabar.com सरुज भसुाि ९८५१०२४९८० Bagmati Kathmandu

1828 2009 श्री कृपा मिमिया एण्ि एिभटाडइमजङ www.mediachok.com कमपि कोइरािा ९८५१०७१९२५ Bagmati Kathmandu

1829 2010 श्री मनष्ठा मभजन प्रा.मि. www.swasthyaavijan.com सरस्वती कुिारी अमधकारी ९८४५२८७३१४ Bagmati Kathmandu

1830 2011 पहरा नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.paharanepal.com मधरज मसाँह मवष्ट ९८५८०६६५५० Bagmati Kathmandu

1831 2012 सीिपानी अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.simpaninews.com मविि बाव ुभट्ट ९८४१४८९५४६ Bagmati Kathmandu

1832 2013 रेवा सफ्ट प्रा.मि. www.swadeshsandesh.com झकुंर प्रसाद मछमि ि यड ९८४३४९३६८२ Bagmati Kathmandu

1833 2014 किाकिी मिमिया म्यानेजिेन्ट प्रा.मि. www.kalakarmi.com कृष्र्  प्रसाद भट्टराइ ९८५१०९८०२५ Bagmati Kathmandu

1834 2015 िेघा आटड एण्ि इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.nepalicinesite.com जनक  खि्का ९८५१२१४३९९ Bagmati Kathmandu

1835 2018 तात्तातो मिमिया खबर प्रा.मि. www.tattatokhabar.com हािनाथ न्य पाने ९८२६२७१३३३ Bagmati Kathmandu

1836 2024 शलद सञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.sabdachitra.com मबनोद दाहाि ९८५१०३६६३१ Bagmati Kathmandu

1837 2026 दरुदृमष्ि मिमिया प्रा.मि. www.durdristi.com सिुन आचायड ९८५१०२७१७८ Bagmati Kathmandu

1838 2027 जयदशे मिमिया प्रा.मि. www.jayadesh.com मदमिप कुिार िगर ९८५१०५४५९९ Bagmati Kathmandu

1839 2028 इ कागज मिमिया प्रा.मि. www.ekagaj.com बसन्त वन ९८५१०७७६४४ Bagmati Kathmandu

1840 2030 आमथडक संसार िटकि www.aarthiksansar.com मशव बस्नेत ९८४१६९६७७७ Bagmati Kathmandu
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1841 2036 सदुरु आज मिमिया नेपाि प्रा.मि. www .sudooraaja .com परू्ड बहादरु खि्का ९८४८४७५१६२ Bagmati Kathmandu

1842 2037 गहृनगर पमलिकेशन प्रा.मि. www.khabarmuluk.com केशव  प्रसाद  किेि ९८५५०५७०५८ Bagmati Kathmandu

1843 2038 ग्रािीर् मवकास सञ्चार प्रा.मि. www.grameenkhabar.com अरमवन्द कुिार िेहता ९८५२०२६३४२ Bagmati Kathmandu

1844 2039 अमनिा इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.shivapurikhabar.com परुुषोत्ति बस्नेत ९८५१०९७५५१ Bagmati Kathmandu

1845 2041 नेचर मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.naturekhabar.com कुि प्रसाद  चापागाई ं ९८५१००६०२५ Bagmati Kathmandu

1846 2042 सवडमजत मिमिया प्रा.मि. www.dainiksanchar.com राि बहादरु बोहरा ९८६१८६०५०४ Bagmati Kathmandu

1847 2043 एभरेष्ट मिमिया हाउस प्रा.मि. www.everestawaj.com मदपेन्द्र  श्रषे्ठ ९८५६०२६८४५ Bagmati Kathmandu

1848 2044 मस.मब. मिमिया हाउस प्रा.मि. www.nationpati.com भोमवन्द्र ब.  शाह ९८६१७८०८९४ Bagmati Kathmandu

1849 2045 िण्ििा अनिाइन प्रा.मि. www.drishyakatha.com दवेकी  मवष्ट ९८५१२१७७८५ Bagmati Kathmandu

1850 2046 क्याण्िटस मिमिया प्रा.मि. www.okkhabar.com मशखा श्रषे्ठ ९८४३२५४६४४ Bagmati Kathmandu

1851 2048 स्वमस्तका िमटटमिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepalesetimes.com टेकिान शाक्य ९८४३०९३३२१ Bagmati Kathmandu

1852 2051 द्रोर्ाचि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.dronachal.com दािोदर उपाध्याय ९८०८९४२९३९ Bagmati Kathmandu

1853 2055 पञ्चकोशी मिमिया एण्ि एिभरटाइमजङ www.sudurpost.com जनादडन उपाध्याय ९८५८४२५९९९ Bagmati Kathmandu

1854 2056 महिटोन म्यमूजक सेन्टर प्रा.मि. www.suchanakhabar.com राजने्द्र कुिार खनाि ९८५१०३१५७३ Bagmati Kathmandu

1855 2057 जनसञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.janasanchar.com ओिबहादरु हिाि ९८५६०२५७५८ Bagmati Kathmandu

1856 2058 न्यजू इन्फि नेपाि प्रा.मि. www.informnepal.com प्रज्वि विाि ९८४३१३५७८५ Bagmati Kathmandu

1857 2059 मिसेन्ट मिमिया प्रा.मि. www.hamrobiratnagar.com राहुि  सोनी ९८१७३१७५५५ Bagmati Kathmandu

1858 2060 जयचन्द्र मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.kusemalikaonline.com साधना  के.सी. ९८४८०६४९४२ Bagmati Kathmandu

1859 2061 ग्िोबि भ्वाइस प्रा.मि. www.sailungonline.com श्याििाि िािा ९८५११८९०९९ Bagmati Kathmandu

1860 2062 अमभयान ब्रोिकामस्टङ नेटवकड  प्रा.मि. www.nagarikabhiyan.com मववके कुिार िेहता ९८५२०८३७७४ Bagmati Kathmandu

1861 2063 िेटा मिमिया प्रा.मि. www.mediakurakani.com रमवराज बराि ९८५१०४८९४२ Bagmati Kathmandu

1862 2064 कामिञ्चोक काबेिी ग्रपु अफ कम्पनी प्रा.मि. www.onlinepatro.com अमिता च िागाई ९८४९७२५२४७ Bagmati Kathmandu

1863 2070 वभे मट.मभ.नेपाि प्रा.मि. www.webtvkhabar.com जनक  राज पराजिुी ९८५१०५५९५६ Bagmati Kathmandu

1864 2071 मवराट मसंजा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.ujyaaloraibar.com रेवती रिर् उपाध्याय ९८६८१६०८८३ Bagmati Kathmandu

1865 2072 द मनकी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.dainikimedia.com गोमवन्द प्रसाद भण्िारी ९८४८६५४५३५ Bagmati Kathmandu

1866 2075 ताजा बहश मिमिया एण्ि इन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि. www.tajabahas.com मिमििाया तािाङ ९८४१४५७५९८ Bagmati Kathmandu

1867 2076 जने्यइुन एिभरटाइमजङ एण्ि मप्रमन्टङ प्रा.मि. www.highnepalnews.com बेनकुा दिुाि ९८६७०९८८३७ Bagmati Kathmandu

1868 2081 एन.के.एन. मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nknnepal.com आमदत्य कुिार मिश्र ९८५५०३६०९२ Bagmati Kathmandu

1869 2083 कोसेिी मिमिया सपोट प्रा.मि. www.janajibro.com केदारनाथ  ग तभ ९८५१०३६२९२ Bagmati Kathmandu

1870 2087 पाथमसि नेपाि प्रा.मि. www.ukeraa.com सन्तोष बतौिा ९८०१०९८०५९ Bagmati Kathmandu

1871 2089 आइमसमट टेक मिमिया प्रा.मि. www.ictsamachar.com मचरमन्जमव िम्साि ९८५११४१३४८ Bagmati Kathmandu

1872 2092 गरुुकुि  मिमिया प्रा.मि. takuranews.com मववके रेग्िी ९८०२७२७३२७ Bagmati Kathmandu

1873 2094 एक्िा खबर प्रा.मि. www.extrakhabarnepal.com अमनि िािा ९८४९५८७३३६ Bagmati Kathmandu

1874 2095 गण्िकी भ्वाइस  मिमिया प्रा.मि. www.gandakivoice.com सरुज थापा खप्तरी ९८५६०३०६५५ Bagmati Kathmandu

1875 2096 पञ्चशीि मिमिया प्रा.मि. www.panchasilmedia.com ऋग  दवेकोटा ९८५११५०१८१ Bagmati Kathmandu

1876 2097 सिमृद्ध ग्िोबि नेटवकड  प्रा.मि. www.snnnepal.com शसुीिा वटेवासे ९८५११५०९४० Bagmati Kathmandu

1877 2098 म्यागङ  मिमिया प्रा.मि. www.nepalonlinesansar.com भवुन मस तािाङ ९८४१०८९८१९ Bagmati Kathmandu

1878 2101 सही जवाफ पमिका www.dibaynews.com सन्तोष प्रसाद मतवारी ९८५१११२१८७ Bagmati Kathmandu

1879 2105 आमथडक मिमिया प्रा.मि. www.arthikawaj.com सरेुन्द्र प िेि ९८५११०६०८० Bagmati Kathmandu

1880 2106 नेपाि वाच िमटटमिमिया प्रा.मि. www.nepalwatch.com भमवश्वर शिाड ९८५११०६०८० Bagmati Kathmandu

1881 2107 सम्पती िामसक पमिका www.sampattinews.com गोमवन्द  प्रसाद  च िागाई ९८५१०७६२१० Bagmati Kathmandu

1882 2109 स्वमर्डि इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.merofilm.com शमिडिा प िेि शाही 9841657885 Bagmati Kathmandu

1883 2110 पोष्टम्यान िमटटप्रपोज कम्पनी प्रा.मि. www.merohulaki.com अमस्िता मगरी 9867068959 Bagmati Kathmandu

1884 2111 मग्रनमहि मिमिया प्रा.मि. www.ajakokhabar.com धन  बहादरु  के.सी. 9858025473 Bagmati Kathmandu

1885 2114 िन्थन मिमिया प्रा.मि. www.hamrobulletin.com िंगिा  खि्का 980114220 Bagmati Kathmandu

1886 2120 िेचीनगर अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.pradeshtimesonline.com िमुिनाथ प िेि 9852672899 Bagmati Kathmandu

1887 2124 मचिो नेपाि प्रा.मि. www.tilichownews.com बासदुवे न्य पाने 9851198395 Bagmati Kathmandu

1888 2125 सनु िो नेटवकड  प्रा.मि. www.sunaulosamachar.com अमनि प िेि 9852255763 Bagmati Kathmandu

1889 2127 मसि टी टाइम्स मिमिया हाउस प्रा.मि. www.silautitimes.com रोमि मिम्बु 9862493127 Bagmati Kathmandu

1890 2128 िमुम्बनी मियमटभ मिमिया प्रा.मि. www.lumbinitimes.com प्रदीप आचायड 9857032760 Bagmati Kathmandu

1891 2129 नीि खबर अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.nilekhabar.com अजय पाठक 9864710004 Bagmati Kathmandu

1892 2131 इ टाइम्स कामन्तपरु प्रा.मि. www.ekantipurtimes.com राि प्रसाद सापकोटा 9843451487 Bagmati Kathmandu

1893 2132 प्रिोसन िमटटमिमिया एण्ि प्रोिक्सन हाउस www.engineerpost.com कृष्र्  आचायड 9851112606 Bagmati Kathmandu

1894 2135 पञ्चिी भ रव मिमिया प्रा.मि. www.panchalikhabar.com हिेराज  खि्का 986674561 Bagmati Kathmandu

1895 2136 ओपन ब्रोिकामस्टङ प्रा.मि. www.khulakhabar.com संजोग  दवे 9851179150 Bagmati Kathmandu

1896 2137 मशिािेख िमटटमिमिया प्रा.मि. www.shilalekh.com कििा हिाि 9848351326 Bagmati Kathmandu

1897 2138 गषृ्िा िमटटमिमिया प्रा.मि. www.ujayalokhabar.com गोमवन्द मघमिरे 9855033222 Bagmati Kathmandu

1898 2140 इ नेपाि ररपोटडस प्रा.मि. www.enepalreports.com रािेश्वर शिाड बतेुि 9843147827 Bagmati Kathmandu

1899 2142 राज मिमिया प्रा.मि. www.bbccentre.com शंकर राज न्य पाने 9841496829 Bagmati Kathmandu

1900 2143 सोिसुन नेटवकड  प्रा.मि. www.nirmannetwork.com कमवता िािा 9849832085 Bagmati Kathmandu

1901
2146 िाङगेना पमलिकेशन एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.limbuwankhabar.com

मदि कुिार िावती
9844658844

Bagmati Kathmandu

1902 2147 ििुपानी मिमिया प्रा.मि. www.baikalpikkhabar.com मदनेश दगंाि 9844602897 Bagmati Kathmandu

1903 2148 ग्रपु अफ वतडिान मिमिया प्रा.मि. www.sahakrikhabar.com ररविानाथ दाहाि 9851072451 Bagmati Kathmandu

1904
2149 मतमब्रकोट मिमिया प्रा.मि. www.onlinenewskhabar.com मवश्वनाथ मसंखिा 9866847559

Bagmati Kathmandu

1905 2150 पामिका मिमिया www.palikatimes.com उज्वि खनाि 9851077580 Bagmati Kathmandu

1906 2155 मिमग्नटी मिमिया प्रा.मि. www.dignitypost.com रेि बहादरु मव.क. टिटा 9851086809 Bagmati Kathmandu

1907 2156 संघषड जनआवाज मिमिया प्रा.मि. www.janaawaaj.com अितृ  ब्रह्मशाखा 9803260404 Bagmati Kathmandu

1908
2158 मियमटभ मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.ruraskhabar.com

िान वहादरु विी
9851122052

Bagmati Kathmandu

1909 2163 कृपा िेभिपिेन्ट मिमिया www.samayasamachar.com कृपादवेी भण्िारी 9846037014 Bagmati Kathmandu

1910 2164 कोमशस मिमिया प्रा.मि. www.akhabartoday.com िानप्रसाद  मिम्बु 9841338207 Bagmati Kathmandu

1911 2165 िनसनु मिमिया प्रा.मि. www.nayadishaonline.com श्याििाि पोखरेि 9857025019 Bagmati Kathmandu

1912 2166 आमशस मिमिया  हाउस प्रा.मि. www.makalupost.com मतथड बहादरु थापा 9812481204 Bagmati Kathmandu

1913
2170 बमञ्जकाञ्चि मिमिया प्रा.मि. www.bajjikanchalkhabar.com राज ुकुिार श्रीवास्तव 9855042732

Bagmati Kathmandu

1914 2173 आि नेपािी मिमिया प्रा.मि. www.aamnepali.com राज कुिार हुिागाई 9851010007 Bagmati Kathmandu

1915 2178 sfFrfkft]  ldl8of  k|f=ln www.kachapate.com k'hf  e";fn 9869858687 Bagmati Kathmandu
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1916 2179 P  jg  g]kfnL  ck8]6  k|f=ln www.nepaliupdate.com ;ljgf  tfdfª 9840426078 Bagmati Kathmandu

1917 2180 vf]h  g]kfn  ldl8of  k|f=ln= www.enewsnepal.com clgn  ;fksf]6f 9851218862 Bagmati Kathmandu

1918 2181 cfjfh  OG6/g]zgn  k|f=ln www.aawajtimes.com zlz  zdf{  dhu}of 9851013183 Bagmati Kathmandu

1919 2183 l;Nkm  ldl8of  k|f=ln= www.thekathmandumail.com c+lstWjh  v8\sf 9869861409 Bagmati Kathmandu

1920 2184 O{Dkmfl;;  ldl8of  ;f]n';g  k|f=ln= www.nawasancharonline.com xl/  l3ld/] 9843111577 Bagmati Kathmandu

1921 2185 cf]zf]  ldl8of  k|f=ln= www.medicalpatra.com a'l4  axfb'/  s6]n 9851056138 Bagmati Kathmandu

1922 2189 hg/Iff  ldl8of  k|f=ln www.janaraksahy.com /fdz/0f  sfˆn] 9841544148 Bagmati Kathmandu

1923 2192 l;nf{xL 6fOD;  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.nepalmamila.com /f]dL  lnDa'  tf]jf]ª 9862493127 Bagmati Kathmandu

1924 2193 kk{n  ldl8of  k|f=ln= www.newscastnepal.com uf}td  nfdf  tfdfª 9818691471 Bagmati Kathmandu

1925 2194 ;gnfO{6  OG6/g]zgn  P08  lkmNd  k|f=ln=www.merodainiki.com ljqmd  k|;fb  kl08t 9849926158 Bagmati Kathmandu

1926 2196 va/  ;~rf/ www.khabarsanchar.com axfb'/  l;xF  lji6 9851026105 Bagmati Kathmandu

1927 2199 >L  /fhdf]tL  ldl8of  k|f=ln= www.chakrapath.com 8]u]Gb|  kf08] 9851036712 Bagmati Kathmandu

1928 2202 >L  cfofFz  Go'h  k|f=ln= www.nabanepal.com ;'Gb/  k|;fb  kf08] 9808008485 Bagmati Kathmandu

1929 2205 >L  u+uf  hd'gf  ldl8of  k|f=  ln= www.sidhsbichar.com b'taxfb'/  l;njfn 9862365512 Bagmati Kathmandu

1930 2209 P;  s]  lj=sDo"lgs]zg  P08  l/;{r  ;]G6/www.nepalsatya.com ;lGbk  s'df/  j}b 9804578262 Bagmati Kathmandu

1931 2210 x]dg  ldl8of  k|f=ln= www.khabarbani.com kjg  k|;fb  km'ofn 9851009443 Bagmati Kathmandu

1932 2216 Olelgª  ldl8of  u|'k  k|f=ln= www.eveningkhabar.com /ljg  ltldlN;gf 9851233952 Bagmati Kathmandu

1933 2218 k|f]T;fxg  ldl8of  k|f=ln= www.protsachankhabar.com k|;Ggf  vgfn 9849197655 Bagmati Kathmandu

1934 2220 sf]–ck/]l6e  ldl8of  ;f]n';g  k|f=ln www.bicharpana.com sfhL  >]i7 9851182313 Bagmati Kathmandu

1935 2221 g]r'/n  ldl8of www.sahakatikhabar.com sfhL  >]i7 9851182313 Bagmati Kathmandu

1936 2227 n'lDagL  6fOD;  k|f=ln www.lumbiniaawaj.com slkn  1jfnL 9851093963 Bagmati Kathmandu

1937 2228 ;g/fO{h  va/  k|f=ln www.sunrisekhabar.com ljqmd  s]=l;= 9849216152 Bagmati Kathmandu

1938 2229 jN8jfO{8  k|f]8S;g  ldl8of  k|f=ln www.shuvabinani.com s'df/  k|;fb  rf}nfufO{ 14499010 Bagmati Kathmandu

1939 2230 ;fdj]b  cgnfOg  ldl8of  k|f=ln www.sambedonline.com gljg  v8\sf 9851029591 Bagmati Kathmandu

1940 2231 a'4lxn  ldl8of  k|f=ln www.newsdaily.com s[i0ff  s'df/  ;'j]bL 9851018703 Bagmati Kathmandu

1941 2233 OG;]6  8]enkd]G6  sDkgL  k|f=ln www.aviationkendra.com d's'Gb  s'df/  zdf{ 9851108750 Bagmati Kathmandu

1942 2234 vf]h  cgnfOg  6]lnlehg  k|f=ln www.khozmedia.com u0f]z  ah|  nfdf 9856025605 Bagmati Kathmandu

1943 2236 juL{s[t  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.mirmirekhabar.com clDasf  uf}td 9855062051 Bagmati Kathmandu

1944 2238 clw/fHo  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.newsnepalhd.com k|tfk  e§ 9860471008 Bagmati Kathmandu

1945 2244 o'uHof]tL  k|sfzg  k|f=ln www.yugdarshan.com cfgGb  /fh  zdf{ 9849458277 Bagmati Kathmandu

1946 2245 dgfª  ldl8of  k|f=ln www.manangonline.com sd{  axfb'/  u'?ª 9802001234 Bagmati Kathmandu

1947 2249 x]l/6]h  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.lekhapadhi.com ljljh+u  zfx 9804571125 Bagmati Kathmandu

1948 2254 ;femf  ldl8of  k|f=ln www.satokhabar.com cfTdf/fd  v8\sf 9851113779 Bagmati Kathmandu

1949 2255 ldl8of  :6f/  k|f=ln www.estarkhabar.com ljgf]b  clwsf/L 9816106363 Bagmati Kathmandu

1950 2258 n'S;  g]kfn  Oe]G6  P08  ldl8of  k|f=lnwww.looksnepa.com z'e/fh  ltldlN;gf 9851054303 Bagmati Kathmandu

1951 2259 bfS;'  ldl8of  k|f=ln www.daksumedia.com ldng  /fO{ 9862930319 Bagmati Kathmandu

1952 2263 sl/o/  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.nayanepalonline.com ?k  axfb'/  /fjt 9861806090 Bagmati Kathmandu

1953 2266 P8efG;  lqmP;g  ldl8of  k|f=ln www.nepalkakura.com ;'lbk  >]i7 9851071140 Bagmati Kathmandu

1954 2269 s[idg  ;~rf/ www.krishmansanchar.com af;'b]j  ltlD;gf 9851181840 Bagmati Kathmandu

1955 2271 P;=  l8=  ldl8of  k|f=ln www.aarthikupdate.com lutf  kf}8]n 9847088637 Bagmati Kathmandu

1956 2274 dN6L  l:sg  ldl8of  k|f=ln www.nepalinotice.com uf}td  /]UdL 9851194602 Bagmati Kathmandu

1957 2275 kmf/j]i6  6fOD;  g]kfnL  b}lgs www.farwesttimesdaily.com s0f{  b]j  e§ 9818128750 Bagmati Kathmandu

1958 2286 ly|  :6f/  klAns]zg  k|f=ln= www.hamropatrika.com l;tnsfhL  >]i7 9801011544 Bagmati Kathmandu

1959 2287 cGt'  ;~rf/  k|f=ln www.hamropatrika.com k|lj0f  clwsf/L 9843796384 Bagmati Kathmandu

1960 2288 cn:kf]6{;  g]kfn  ldl8of  k|f=ln www.hamropatrika.com rGb|  k|sfz  cfrfo{ 9849985016 Bagmati Kathmandu

1961 2290 o'ufGt/  ldl8of  k|f=ln www.yugantarkhabar.com a;Gt  kl/of/ 9851188393 Bagmati Kathmandu

1962 2292 x]nf]  g]kfn  k|f=ln= www.hellotvnepal.com ldng  vqL 9851217369 Bagmati Kathmandu

1963 2293 cfudg  ;+rf/  k|f=ln= www.aagmankhabar.com gf/fol0f  kf08]o 9851278078 Bagmati Kathmandu

1964 2294 cjtf/  ldl8of  k|f=ln= www.rapidnepal.com ;Gh'  kg]? 9801149993 Bagmati Kathmandu

1965 2295 PS6  k|f]  g]kfn  ldl8of  k|f=ln= www.actpronepal.com lbks  l3ld/] 9843600036 Bagmati Kathmandu

1966 2297 ;]jf  6fOD;  k|f=ln= www.sewatime.com /flwsf 8f]6]n 9841810445 Bagmati Kathmandu

1967 2299 >L  /ftf]  nfnl6g  q]dfl;s  k|f=ln= www.ratolattin.com /fds[i0f  cfrfo{ 9841298542 Bagmati Kathmandu

1968 2305 ;'eg  ldl8of  k|f=ln www.samacharpan.com ;Gtf]if  du/ 9851153464 Bagmati Kathmandu

1969 2310 XjfO6  nfOg  ldl8of  k|f=ln www.actionkhabr.com cK;/f  clwsf/L 9866338336 Bagmati Kathmandu

1970 2311 klAns  g]6js{  ldl8of  k|f=ln www.publicsamachar.com /fh  s'df/  >]i7 9842828028 Bagmati Kathmandu

1971 2313 b}lgs  Go"h  g]kfn  k|f=ln www.dainiknewsnepal.com rqmz]/  /fO{ 9860619587 Bagmati Kathmandu

1972 2319 laDa  Go"h  ldl8of  k|f=ln www.vishwanews.com ;~ho  kf}8]n 9841203377 Bagmati Kathmandu

1973 2320 OGkmf]  va/  ldl8of  k|f=ln www.hernepadhne.com ;'lgn  rf}w/L 9813133299 Bagmati Kathmandu

1974 2322 :j0f{If/  ldl8of  k|f=ln www.swornakshar.com lgtf  s'df/L  ltdN;]gf 9841646040 Bagmati Kathmandu

1975 2324 ;dfrf/  ;Gb]z  ldl8of  k|f=ln www.nepalmanch.com vu]Gb|  e08f/L 9851043299 Bagmati Kathmandu

1976 2326 ;d'Ggt  g]kfn  ldl8of  k|f=ln www.loktantriknews.com s]zj  zdf{  kf}8]n 9851056162 Bagmati Kathmandu

1977 2331 ;GhLjgL  cgnfOg  l6=le  k|f=ln= www.sanjibinionline.com ;Gtf]if  k|;fb  kf}8ofn 9813459330 Bagmati Kathmandu

1978 2332 k|jf;  ldl8of  k|f]8S;g www.prawaskhabar.com lji0f'  k|;fb  vgfn 9863543431 Bagmati Kathmandu

1979 2334 gfªn]ef/]  ldl8of  g]6js{  k|f=ln= www.samudayakhabar.com alb|  k|;fb  rf}nfufO{ 9849330286 Bagmati Kathmandu

1980 2335 u'8  lns+  ldl8of  k|f=ln= www.kusenwes.com tKt  axfb'/  dNn 9851164355 Bagmati Kathmandu

1981 2336 g]K;]  cNkmfk|f=ln= www.nepshealpa.com zf/bf  s]=; 9840099042 Bagmati Kathmandu

1982 2337 l8Knf]Dof6  ldl8of  k|f=ln= www.diplomatkhabar.com kjg  /l~ht 985162999 Bagmati Kathmandu

1983 2340 pdª|u  l6=le  ldl8of  g]6js  k|f=ln= www.umananews.com /fh]z  e§/fO{ 9823826408 Bagmati Kathmandu

1984 2341 6|jfG6L  kmf]/  g]kfn  ldl8of  k|f=ln= www.khabar24nepal.com ljdn/fh  8f+uL 9865497044 Bagmati Kathmandu

1985 2343 {uf]s0f]{Zj/  ldl8of  k|f=ln www.onlinekhabarhub.com lx/fnfn  tfdfª 9851002112 Bagmati Kathmandu

1986 2363 aL P08  aL klAn;/ P08 l8l:6Ao"6;{ k|f lnwww.ekarmachari.com rGb|df  clwsf/L 9861616223 Bagmati Kathmandu

1987 2365 6f]vf  5x/]  ldl8of  k|f=ln www.tokhalive.com lxsdt  8+uf]n 986273728 Bagmati Kathmandu

1988 2368 kmf]s;  g]kfn  dlN6;le{;  k|f=ln www.nepaltopnews.com cf]d  k|sfz  nfld5fg] 9851054243 Bagmati Kathmandu

1989 2369 lel8of]  g]kfn  k|f=ln www.onlinevideonepal.com /d]z  s'df/  sfsL{ 9841469146 Bagmati Kathmandu

1990 2370 cfkmGt  g]kfn  k|f=ln www.aafanta.com ;'ldqf km'of\n 9842331490 Bagmati Kathmandu

1991 2371 ljZj  va/ ldl8of  k|f=ln www.bishwokhabar.com ;+lhj  s'df/  bfxfn 9851099024 Bagmati Kathmandu

1992 2372 du/  ldl8of  k|f=ln www.lalbihani.com ogf/  h+u  3tL{  zfx 9868652403 Bagmati Kathmandu

1993 2375 d':sfg  ;~rf/  k|f=ln www.chautaripatrika.com dx]Gb|  axfb'/  du/ 9863225290 Bagmati Kathmandu

1994 2376 ljrf/  afl6sf  ldl8of  k|f=ln www.bicharbatika.com lbn  axfb'/  >]i7 9851102811 Bagmati Kathmandu

1995 2377 jg  lSns  g]6js{  k|f=ln www.rastrapati.com ;Gtf]if  n'O6]n 9851038986 Bagmati Kathmandu
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http://www.ratolattin.com/
http://www.samacharpan.com/
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http://www.diplomatkhabar.com/
http://www.umananews.com/
http://www.khabar24nepal.com/
http://www.onlinekhabarhub.com/


1996 2386 /fi6«  ;+/Ifs  ;fKtflxs www.rastrasanrakshan.com s'n  axfb'/  kf08] 9851034136 Bagmati Kathmandu

1997 2387 ;fDejL ldl8of  k|f=ln www.nepaliviralnews.com >[hgf  s'df/L  cfrfo{ 9848023516 Bagmati Kathmandu

1998 2392 lkGh'  ldl8of  k|f=ln www.pinzuonline.com ;'lht  l3l;ª 9851043954 Bagmati Kathmandu

1999 2393 sv/f Go"h  k|f=ln www.singhadarbar.com gf/fo0f k|;fb  kf}8]n 98499286542 Bagmati Kathmandu

2000 2399 b}lgs  cgnfOg  k|f=ln www.dainikonline.com kjg  /]UdL 9851130576 Bagmati Kathmandu

2001 2401 b[li6  ldl8of  k|f=ln www.drishtinews.com zDe'nfn  >]i7 9851021673 Bagmati Kathmandu

2002 2404 kl08t  ldl8of  k|f=ln www.koselikhabar.com ;'gfOn  yfkf 9840438843 Bagmati Kathmandu

2003 2406 cf]d  g]kfn  ldl8of  k|f=ln www.nepalom.com lg/fhg  e08f/L 9851082073 Bagmati Kathmandu

2004 2407 ldl8of  DofS;  P08  P8]e/6fOlhª\  k|f=lnwww.mediakhabar.com /fdl;+x  ofbj 9854021307 Bagmati Kathmandu

2005 2409 cnj]h  kmg  ldl8of  k|f=ln www.alwaystourism.com e'd/fh  ltjf/L 9851153708 Bagmati Kathmandu

2006 2415 km/s  O{lgl;ol6E;  k|f=ln www.tarakdhar.com ;lGbk  l3ld/] 9851197244 Bagmati Kathmandu

2007 2417 km|G6nfOg  d]Gr  k|f=ln www.frontlinekhabar.com Ogb|  axfb'/  l/hfn 9851009168 Bagmati Kathmandu

2008 2419 uf]7fnf]  ldl8of  va/  k|f=ln www.gothalokhabar.com lji0f's'df/  sfsL{ 9845386031 Bagmati Kathmandu

2009 2422 ;fOgf  ;jfn  ldl8of  k|f=ln www.sajhakhabar.com clgn  clwsf/L 9851124241 Bagmati Kathmandu

2010 2423 rf;f]  cgnfOg  k|f=ln www.chasoonline.com cd[tf  e08f/L 9808952487 Bagmati Kathmandu

2011 2424 lgs'~h  df{6  k|f=ln www.nikanjsanchar.com l/gf  >]i7 9802078139 Bagmati Kathmandu

2012 2425 cy{k"0f{  ldl8of  k|f=ln www.arthapurna.com gs'n  cof{n 9851165901 Bagmati Kathmandu

2013 2428 Pg=cf/  =Pg  ldl8of  k|f=ln www.nepalinetwork.com {cd[t  clwsf/L 9851098096 Bagmati Kathmandu

2014 2433 cfO{=6L=;Gb]z  ldl8of  k|f=ln www.infotechkhabar.com k'hg  zdf{ 9828745186 Bagmati Kathmandu

2015 2438 ;]tf]3/  ldl8of  k|f=ln www.setoghar.com sdn  kGyL 9851190875 Bagmati Kathmandu

2016 2439 c+ª|sdfn  ldl8of  k|f=ln www.smrikonline.com zDe'xl/  jf:tf]nf 9851234510 Bagmati Kathmandu

2017 2441 kmf]6f]=;+;f/  dlN6ldl8of  xfp;  k|f=ln www.kageshworikhabar.com zlzGb|  uf}td 9851090770 Bagmati Kathmandu

2018 2445 ;dfrf/  8anL  ldl8of  k|f=ln www.samachardabali.com ljh'nf  afFlgofF  ls;fg 9840010674 Bagmati Kathmandu

2019 2446 /fHo  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.rajyadanik.com kKk'  l;+x 9851105559 Bagmati Kathmandu

2020 2449 kmf]6f]  ;+;f/  dlN6ldl8of  xfp;  k|f=ln www.photosanchar.com zl;Gb|  uf}td 985109770 Bagmati Kathmandu

2021 2454 hf];g  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.todaynep.com nIdL  rf}w/L 9851227739 Bagmati Kathmandu

2022 2460 ;'gf  ldl8of  k|f=ln www.republikadainik.com ;'gf  u'?ª 9841887399 Bagmati Kathmandu

2023 2461 snf  ;+ud  dlN6ldl8of  k|f=ln www.kalakhabar.com /fhs'df/  /fO{ 9843887851 Bagmati Kathmandu

2024 2462 cfwf/zLn  ;~rf/  k|f=ln www.nayabook.com wd{  jxfb'/  j'9f 9818182270 Bagmati Kathmandu

2025 2465 ;f]ln8fl/6L  ldl8of  k|f=ln www.panoramatelevision.com Zofd  tG8'sf/ 9841676661 Bagmati Kathmandu

2026 2466 hgkIf  dlN6ldl8of www.janapakshya.com /]0f'sf  cdfTo 9849247824 Bagmati Kathmandu

2027 2469 l8=Pg=Pkm  ldl8of  k|f=ln www.dnfkhabar.com u0f]z  lh=;L 9851076365 Bagmati Kathmandu

2028 2470 Oe]G6  lqmo6;{  P08  ldl8of www.bishownews.com lw/h  9sfn 9841877998 Bagmati Kathmandu

2029 2471 :d'n  l;ª|uLª  cf]kg  u|'k|  k|f=ln www.ssogonlinenews.com ;'hg  cfªb]Dj] 9813383071 Bagmati Kathmandu

2030 2473 /fªl/;f  ;f];n  g]6js{  k|f=ln www.rangrisaonlinepost.com dl0f  s'df/  /fO{ 9843731315 Bagmati Kathmandu

2031 2474 bf]efg  dlN6ldl8of  k|f=ln www.karnalikhabar.com lji0f'  axfb'/  ljs 9861146570 Bagmati Kathmandu

2032 2477 aF}lsª  P08  kmfOgflG;on  ;f]]n';g  k|f=lnwww.artharajniti.com dgf]h  kf}8|ofn 9851036499 Bagmati Kathmandu

2033 2479 x]Ny  g]kfn  ldl8of  k|f=ln www.healthaawaj.com ;"o{  axfb'/  sfsL{ 9851189412 Bagmati Kathmandu

2034 2482 clkn  ldl8of  k|f=ln www.nepalibahas.com r]tgfy  clwsf/L 9851107824 Bagmati Kathmandu

2035 2483 ;f/yL  afn  klqsf www.sarathibalpatrilka.com d's'Gb  uf}td 9841231164 Bagmati Kathmandu

2036 2486 rGbf  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.bherikhabar.com s'df/  l8=;L= 9841936906 Bagmati Kathmandu

2037 2488 ld8n  EjfO{;  ldl8of  u|'k  k|f=ln www.premierpana.com /3'gfy  jfUn] 9856038316 Bagmati Kathmandu

2038 2489 ;fFrf]  va/  k|f=ln www.sachokhabar.com ;l/tf  sf]O/fnf 9849094045 Bagmati Kathmandu

2039 2491 y8{  kf]n  u'|k  k|f=ln www.newspolar.com k|ef  kGyL 9841239855 Bagmati Kathmandu

2040 2494 /rgf  cf6{  P08  ldl8of  k|f=ln www.saptarangisansar.com /]zd  axfb'/  jf]xf]/f 9851089758 Bagmati Kathmandu

2041 2501 dof{bf  ldl8of  k|f=ln www.maryadanews.com k|sfz  rGb  bhL{ 9851194700 Bagmati Kathmandu

2042 2505 Pr=cfO{=Ogf]e];g  k|f=ln www.hrinnovations.com.np ljzfn  bfxfn 9803956569 Bagmati Kathmandu

2043 2508 ax'eflifs  lzIftyf ;+:yf  k|f=ln www.mlenepal.com ;+lutf  tfdfª 9851210826 Bagmati Kathmandu

2044 2509 ;To  g]kfn  ljZj  e"ld  k|f=ln www.bishowbhumikhabar.com;'nrgf  yfkf 9823722325 Bagmati Kathmandu

2045 2511 uf]vf{  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.galaxytvnepal.com lut]Gb|  afa'  /fO{ 9851060841 Bagmati Kathmandu

2046 2522 ;'rgfsf]  3/  k|f=ln www.postkhabar.com k|bLk  e§/fO{ 9851184276 Bagmati Kathmandu

2047 2527 sfo{ljgfos  ldl8of  k|f=ln www.teamkhabar.com uf]kfn  a6fnf 9844474835 Bagmati Kathmandu

2048 2529 l;hg  l8lh6n  klAns]zg  k|f=ln www.kesnepali.com /]lhgf  t'nfw/ 9851310351 Bagmati Kathmandu

2049 2531 lxdfn  dlN6ldl8of  k|f=ln www.himaldarpan.com /fhf/fd  kf}8]n 9851069229 Bagmati Kathmandu

2050 2532 u|fdL0f  cfbz{  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.graminepost.com lbk]g  l;+v8f 9860168055 Bagmati Kathmandu

2051 2534 jN8{  b}lgs  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.worlddainik.com gjLg  kf]v/]n 9858034111 Bagmati Kathmandu

2052 2538 lx;L  ldl8of  k|f=ln www.laharanews.com Gxk]Gb|nfn  >]i7 9851098095 Bagmati Kathmandu

2053 2542 gfuh{'g  ldl8of  k|f=ln www.narajunpost.com /Ghg  sfsL{ 9851055108 Bagmati Kathmandu

2054 2547 glxgf  ldl8of  k|f=ln www.sthaniyasarkar.com gljg  v8\sf 9851029610 Bagmati Kathmandu

2055 2548 gn]g  Go"h  g]6js{ www.nepaldaily.com s'df/  yklnof 984131490 Bagmati Kathmandu

2056 2549 Ok\nf]d]6  ldl8of www.himalayandainik.com ;Gtf]if  ;fksf]6f 9851057260 Bagmati Kathmandu

2057 2550 Pg=O{=Pk=+cgnfOg www.nepalenergyforum.com /HdL  cof{n 9818744821 Bagmati Kathmandu

2058 2552 g]kfn  kl/s|df  /fli6«o  kflIfs www.nepalparikrame.com afa'/fd  ltldN;gf 9849904231 Bagmati Kathmandu

2059 2554 lst{g  ldl8of www.meronews.com tg'hf  uf}td 14104062 Bagmati Kathmandu

2060 2555 cG;'  kmfOgfgl;on  ;le;]h  k|f=ln www.ansuinvest.com j/bfg  lu/L 9851149078 Bagmati Kathmandu

2061 2556 ;]e]g  sn;{  ldl8of  k|f=ln www.laganikhabar.com k'gd  sfsL{ 9849477133 Bagmati Kathmandu

2062 2557 P=jg  l8lh6n  k|f=ln www.tlnpost.com ;'hg  zdf{ 9851186579 Bagmati Kathmandu

2063 2560 uf]N8]g  Go"h  k|f=ln www.goldensanchar.com cg'k  kf]ªxfª 9843633471 Bagmati Kathmandu

2064 2561 :kz]n  ldl8of  k|f=ln www.kalampost.com k|sfz  ltdN;Lgf 9851054412 Bagmati Kathmandu

2065 2564 sDkg  ldl8of  k|f=ln www.kampanpost.com gf/fo0fk|;fb  g]kfn 9849210341 Bagmati Kathmandu

2066 2565 cfzfsf  ls/0f  ldl8of  k|f=ln www.ashakakiran.com ;'bz{g  aKkufO{ 9851129938 Bagmati Kathmandu

2067 2566 6'l/hd  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.tourisumsamachar.com ch"[{g  tfdfª 9851064146 Bagmati Kathmandu

2068 2568 vf;  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.khashkhabar.com w{d/fh  e§ 9864312373 Bagmati Kathmandu

2069 2571 ;femf  ky  dlN6ldl8of  k|f=ln www.sajhapath.com e/t  tfdfª 9851000536 Bagmati Kathmandu

2070 2577 yfxf  va/  k|f=ln www.tahakhabar.com ;Demgf  cof{n 14785602 Bagmati Kathmandu

2071 2580 km|G6nfOg  e]Gr/  k|f=ln www.frontlinecheck.com OGb|  axfb'/  l/hfn 9851009168 Bagmati Kathmandu

2072 2581 Nxf]T;]  ldl8of  k|f=ln www.nepaligatha.com ljho  l8Dbf]ª 9843128394 Bagmati Kathmandu

2073 2584 d]3f  dlN6ldl8of  k|f=ln www.bagmatipage.com d]3gfy  kxf8L 9844254441 Bagmati Kathmandu

2074 2585 sGb/f  klAns];g  P08  lk|l6ª  ;kf]6{  k|f=lnwww.khabarpato.com 3t]Gb|  cf]emf 9841433128 Bagmati Kathmandu

2075 2586 u'gf;f]  rf}tf/L  ldl8of  k|f=ln www.gunasochautari.com lbks  yfkf 9851122954 Bagmati Kathmandu



2076 2587 g]kfn  ldl8of  k|f=ln www.businesssarokar.com sljtf  lwtfn 9843119979 Bagmati Kathmandu

2077 2602 ljsfz  Go"h  k|f=ln www.bikashkhabar.com k|w'Dg  e§/fO{ 9841380703 Bagmati Kathmandu

2078 2607 :df6{  ldl8of  ls|o;g www.uttaridarpan.com >L  s[i0f  9sfn 9851008632 Bagmati Kathmandu

2079 2609 dxfj}  6]8«;]G6/  k|f=ln www.karnalidairy.com k|]d  axfb'/  l;x+ 9840050069 Bagmati Kathmandu

2080 2610 kf]6]G6  ldl8of  xf]d  k|f=ln www.meroshare.com ;'/]z  l/hfn 9851079343 Bagmati Kathmandu

2081 2612 sf]  ck/]6  ldl8of  P08  P8\e6fOlhª  Ph]G;Lwww. Samajiksanchar.com k|ljg  e"iffn 9851175823 Bagmati Kathmandu

2082 2616 6]l/hd  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.yambutimes.com ch'{g  tfdfª 9851064146 Bagmati Kathmandu

2083 2619 >L  P;  Pzf]lzi6  k|f=ln www.newsattartha.com ;'zLnf  kf}8]n 9860453661 Bagmati Kathmandu

2084 2624 j}b]xL  ldl8of  k|f=ln www.pradeshpalika.com :g]xf emf 9849202318 Bagmati Kathmandu

2085 2625 ;]G6]s  g]kfn  k|f=ln www.centralkhabar.com ;Gtf]if  k/fh'nL 9851197295 Bagmati Kathmandu

2086 2628 lehg  ;+rf/  g]kfn  k|f=ln www.nepaltasbir.com OlGb/f  kGt 9851099659 Bagmati Kathmandu

2087 2629 hlnd  dlN6ldl8of  k|f=ln www.nepalnewssite.com ef]h/fh  sfsL{ 9852851007 Bagmati Kathmandu

2088 2632 g]kfnLTj  ldl8of  k|f=ln www.nepalitwa.com cr{gf  zdf{ 9843212791 Bagmati Kathmandu

2089 2633 ;fuf;f]lt  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.koshiparionline.com z]/km  of]~hg 9841831732 Bagmati Kathmandu

2090 2634 cflj:sf/  ldl8of  k|f=ln www.ganatantranepal.com ;'zLnf  zdf{ 9847690850 Bagmati Kathmandu

2091 2636 sGkm/flS6e  ldl8of  ;f]n';g  k|f=ln www.samachardesk.com lj/fh  sfhL  zdf{  /fhf]kfWof 9851223450 Bagmati Kathmandu

2092 2638 Pu|f]  ldl8of  k|fOe]6  lnld6]8 www.ramechhapkhabar.com u0f]z  s8]n 9851097447 Bagmati Kathmandu

2093 2645 cvaf/  ldl8of  k|f=ln www.akhabaronline.com sdn  k|;fb  km'ofFn 9841533102 Bagmati Kathmandu

2094 2646 ck'j{  ldl8of  k|f=ln www.aajakopress.com /f]lxtgfy  e08f/L 984198457 Bagmati Kathmandu

2095 2648 P8efG;  PsfplG6ª\u  P08  6\ofS;  ;f]n';g  kwww.advancekhabar.com.np gj/fh  sfˆn] 9851087882 Bagmati Kathmandu

2096 2651 d'sfd  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.khabarmukam.com uLtf  e';fn 9841244276 Bagmati Kathmandu

2097 2652 6]S;f;  ldl8of  k|f=ln www.sabaikhabar.com /f]hg  >]i7 984106019 Bagmati Kathmandu

2098 2655 tf/fk'~h  ldl8of  k|f=ln www.tarapunjnews.com k]|d  axfb'/  l;x+ 9848096770 Bagmati Kathmandu

2099 2657 PsLs[t  ;~rf/  va/  k|f=ln www.ekikritkhabar.com o1  axfb'/  a'9fyf]sL 9851228645 Bagmati Kathmandu

2100 2658 gdL  ldl8of  k|f=ln www.swonigaonline.com ;'/]Gb|eQm  >]i7 9851099472 Bagmati Kathmandu

2101 2659 cfxf  ldl8of  k|f=ln www.aahakhabar.com ;'/]Gb|  e08f/L 9851126167 Bagmati Kathmandu

2102 2660 cfO{=Pg=P=Go'h  k|f=ln www.internationalnewsagency.newsljqmd  s]=;L 9849216152 Bagmati Kathmandu

2103 2661 ax'hg  ldl8of  k|f=ln www.bahujanawaz.com /f]zg  s'df/  kf;jfg 9841996132 Bagmati Kathmandu

2104 2662 ldl8of  Ogf]r];g  k|f=ln www.nepalartha.com k]zn  s'df/  cfrfo{ 9851025320 Bagmati Kathmandu

2105 2664 s[i0f;f/  dlN6ldl8of  k|f=ln www.nepalmat.com t'n/fh  clwsf/L (*%!)&$@*) Bagmati Kathmandu

2106 2672 ;r]tkf6L ldl8of  k|f=ln www.sachetpati.com cfzflht  zfSo (*)#)!)*(@ Bagmati Kathmandu

2107 2674 cfl6{:6  va/  ldl8of  k|f=ln www.artistkhabar.com uf]lks[i0f  rfkfufO{ (*%!@&(#)! Bagmati Kathmandu

2108 2677 g]kfn  ;Djfb  s]Gb| www.samwadkhabar.com sNof0f  s'df/  ltlD;gf (*%!@*)))$ Bagmati Kathmandu

2109 2678 l8Knf]Dof6   ldl8of  k|f=ln www.arthiklagani.com kjg  /l~h (*%!!^@((( Bagmati Kathmandu

2110 2680 vfk'ª  lqmozg  k|f=ln www.nayaonline.com b]j]Gb|  vfk'ª  lnDa' (*!*&@$@#( Bagmati Kathmandu

2111 2681 ls[ol6e  o"y  k|f]8Szg  k|f=ln www.yourstorynepal.com z}n]Gb|  vqL (*%!@)$!^( Bagmati Kathmandu

2112 2683 P8  sg]S6  ;f]n'zg  k|f=ln www.expresspana.com lbg]z  sf]O/fnf (*$!(&^@)) Bagmati Kathmandu

2113 2684 wg'if g]6js{  k|f=ln www.hernekura.com e"k/fh  j:ofn (*$^!@@&@* Bagmati Kathmandu

2114 2685 o"=lk=P=ldl8of  k|f=ln www.supremekhabar.com pld{nf  /]UdL (*%!!$^(@( Bagmati Kathmandu

2115 2686 Go"h?d  ldl8of  k|f=ln www.kathmanduexpress z]v/  clwsf/L (*%!)**)%& Bagmati Kathmandu

2116 2687 hglk|o dlN6kkf{]h u|'k k|f=ln www.janapriyakhabar.com ljzfn  >]i7 (*^@)@#@)! Bagmati Kathmandu

2117 2688 kflnsf va/ ldl8of k|f=ln www.palikakhabar.com lzj  k|;fb  clwsf/L (*%!)&^^!% Bagmati Kathmandu

2118 2690 ko{6g k|j4{g d~r  g]kfn www.everestmedia.com lnnf/fd  v8\sf (*(#)@(@) Bagmati Kathmandu

2119 2691 leHo'cn Go'h ;le{; k|f=ln www.sahayogimannepal.com /fd]Zj/  ltdlN;gf (*$(*@)@@ Bagmati Kathmandu

2120 2692 af]w gn]h OG6/6]gd]G6 k|f=ln= www.bodhaonline.com ladnf  x'dfufO{ (*!*^$)(&! Bagmati Kathmandu

2121 2694 gd'gf ;dfh ldl8of k|f=ln= www.saajhaonline.com ;fg'  df]Qfg (*^!@@!&^) Bagmati Kathmandu

2122 2696 cf]d g]kfn ldl8of k|f=ln= www.newsbanknepal.com lg/fhg  e08f/L (*%!)*@)&# Bagmati Kathmandu

2123 2697 k|x/ OG6/6]Gd]G6 ldl8of k|f=ln= www.praharentertainmentmedia.comxl/  axfb'/  lul/ (*)!)($*)^ Bagmati Kathmandu

2124 2698 km'8 Go'l6\;g sG;N6];g P08 8fO6 y]/ www.dietkhabar.com s[i0f  k|;fb  nD;fn (*%@)$(*(( Bagmati Kathmandu

2125 2699 s~rgh+3f Go"h g]6j{s k|f=ln= www.nepalprasashan.com jL/dfg  of]ªof (*%!!$&##& Bagmati Kathmandu

2126 2702 kDkL dN6L ldl8of k|f=ln= www.thewalkeronline.com nIdL  k'g (*%!!*%%&$ Bagmati Kathmandu

2127 2708 sflGtky ldl8of k|f=ln= www.kantipath.com b]j/fh  rf}nfufO{ (*$!$!#^&@ Bagmati Kathmandu

2128 2714 ;a} ldl8of k|f=ln= www.sarbakhabar.com j]vf  gf/fo0f  8+uf]n (*%!)$^*$* Bagmati Kathmandu

2129 2715 zfnf]s  ldl8of g]kfn k|f=ln= www.shalomnepal.com ljho  s'df/  n'Î]nL (*$!&*)%@ Bagmati Kathmandu

2130 2721 b}lgs ;dfh cgnfOgva/ k|f=ln= www.edainiksamaj.com dlGbk >]i7 ९८६५४७८००० Bagmati Kathmandu

2131 2723 gofF lk|G6 ldl8of u|'k k|f ln www.nayaprint.com Pdfgl;+x /fgf 9840127573 Bagmati Kathmandu

2132 2726 km'nd'g ldl8of k|f ln www.palikatv.com hgfb{g kf7s 9851052840 Bagmati Kathmandu

2133 2727 kflye/f ;~rf/ u|'k k|f ln www.pathibaharanews.com sdn >]i7 9851166124 Bagmati Kathmandu

2134 2728 kmf]/ lkNn;{ ldl8of u|'k k|f ln www.kabarkala.com sdnf s'df/L lj s 9860133513 Bagmati Kathmandu

2135 2730 b ljhg]z hg{n www.businessbahas.com k"0f{ sfsfL{ 9851090209 Bagmati Kathmandu

2136 2731 l8lh6n g]S:6 ldl8of k|f ln www.dnmedianews24.com a]gL axfb'/ sfsL{ 9851018913 Bagmati Kathmandu

2137 2732 a]y]n ldl8of xfp; k|f ln www.khojsamachar.com /f]zg >]i7 9860329709 Bagmati Kathmandu

2138 2733 ;'gf}nf] u|'k ckm sDkgL www.sunaulopana.com dgf]h v8\sf 9860301490 Bagmati Kathmandu

2139 2734 dfnf ;~rf/ P08 l/;r{ k|f ln wwww.nepalimala.com od k|;fb jf:tf]nf 9843637001 Bagmati Kathmandu

2140 2735 Pg l8 l; ldl8of k|f ln www.ndckhabar.com ;~ho s'df/ dxtf] 9851107789 Bagmati Kathmandu

2141 2737 ;'/Iff Go"h g]6js{ k|f ln www.surakshyanews.com sdnf lu/L 9851196676 Bagmati Kathmandu

2142 2738 lblb alxgL ldl8of k|f ln www.didibahini.com sNkgf zdf{ hf]zL 9857630001 Bagmati Kathmandu

2143 2739 ;L P08 hL ldl8of g]kfn k|f ln www.capitaldainik.com ;';Ln /fpt 9851135646 Bagmati Kathmandu

2144 2745 x]8nfOg ldl8of k|f ln www.headlinenepal.com ;~hLj /]UdL 9851015283 Bagmati Kathmandu

2145 2748 ljzfn ;~rf/ k|f ln www.pahichankhabar.com nS;gf vqL 9843814540 Bagmati Kathmandu

2146 2751 /]8 86 ldl8of k|f ln www.tajakhabartv.com k|]d axfb'/ sfsL{ 9880654080 Bagmati Kathmandu

2147 2753 lju :kf]6{; k|f ln www.kheladi.com cho km'ofn 9851040001 Bagmati Kathmandu

2148 2755 kl/;"rs ldl8of k|f ln www.hamroartha.com d]g'sf sfsL{ 9841447985 Bagmati Kathmandu

2149 2758 Pef]sf8f]{ ldl8of g]6js{ k|f ln www.merokhel.com ljj]s >]i7 9851083901 Bagmati Kathmandu

2150 2760 ldl8of cfp6n]6 k|f ln www.himalayankangaroo.com ljdn nD;fn 9858023750 Bagmati Kathmandu

2151 2761 :6f/ :68L OlG6Ro'6 P08 ldl8of k|f ln www.sinjadarpan.com s[i0f axfb'/ lj s 9863035537 Bagmati Kathmandu

2152 2763 lgu/fgL b}lgs ldl8of k|f ln www.nigranidainik.com lgd{nf b+ufn vgfn 9823005001 Bagmati Kathmandu

2153 2767 Go"h Uofn]S;L ldl8of k|f ln www.news24galaxy.com dgf]h uh'/]n 9860257251 Bagmati Kathmandu

http://www.edainiksamaj.com/
http://www.nayaprint.com/
http://www.palikatv.com/
http://www.pathibaharanews.com/
http://www.kabarkala.com/
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http://www.dnmedianews24.com/
http://www.khojsamachar.com/
http://www.sunaulopana.com/
http://www.ndckhabar.com/
http://www.surakshyanews.com/
http://www.didibahini.com/
http://www.capitaldainik.com/
http://www.headlinenepal.com/
http://www.pahichankhabar.com/
http://www.tajakhabartv.com/
http://www.kheladi.com/
http://www.hamroartha.com/
http://www.merokhel.com/
http://www.himalayankangaroo.com/
http://www.sinjadarpan.com/
http://www.nigranidainik.com/
http://www.news24galaxy.com/


2154 2768 /Tg ldl8of k|f ln www.economykhabar.com xl/x/ yfkf 9851205312 Bagmati Kathmandu

2155 2769 Pg lk :6f/ ldl8of k|f ln www.nagarikpatra.com ;l~htf kf}8]n 9803803666 Bagmati Kathmandu

2156 2770 lkGh' ldl8of k|f ln www.sunapatinews.com ;'lhn l3l;ª 9851043954 Bagmati Kathmandu

2157 2772 O g]kfn va/ k|f ln www.enepalmedia.com afns'df/ >]i7 9841019713 Bagmati Kathmandu

2158 2777 ;'ed ldl8of k|f ln www.kalopati.com ;'/h Kofs'/]n 9851017914 Bagmati Kathmandu

2159 2783 Malika Media and Research (P.) Ltd.www.visionnewsnepal.com चि प्रसाद पोख्रिे 9841172600 Bagmati Kathmandu visionnewsnepal78@gmail.com

2160 2786 पे्रस सञ्जाि मिमिया प्रा.मि. www.presssanjal.com मजत बहादरु िहरा ९८५१२०५५४० Bagmati Kathmandu presssanjal2021@gmail.com

2161 2787 मवशेष मिमिया प्रा. मि. www.bisheshpati.com मबिि अमधकारी ९८४०८५१५८५ Bagmati Kathmandu bisheshmedia075@gmail.com

2162 2788 टेम्पि मिमिया प्रा. मि. www.rurutimes.com गरे्श प्रसाद बराि ९८५११०१३३७ Bagmati Kathmandu rurutimes@gmail.com

2163 2789 ओिेगा जोन समभडसेज प्रा.मि. www.newssambahak.com मदनेश थापा िगर / राि तािाङ ९८४९६०३४८१ Bagmati Kathmandu omegazonemarketing@gmailcom

2164 2790 Online Show Media Pvt. Ltd. www.onlineshowkhabar.com Prasad Gurung 9851124418 Bagmati Kathmandu onlineshowkhabar@gmail.com

2165 2792 मिमिया पोष्ट नेपाि प्रा मि www.mediapostnepal.com अितृ कुिार न्य पाने ९८४९०१३०२९ Bagmati Kathmandu mediapostnepal@gmail.com

2166 2793 दक्ष खबर प्रा.मि. www.dakshyakhabar.com सजुन मतिमटसना ९८६६२४३३१९ Bagmati Kathmandu dakshyakhabar@gmail.com

2167 2794 न्यजू निस्ते www.newsnamastee.com श्रीधर सबेुदी ९८५११५५१०२ Bagmati Kathmandu newsnamastee@gmail.com

2168 2797 तन्नेरी चासो समभडसेज प्रा. मि www.shabdadrishya.com मशवनाथ प्रसाद यादव ९८४५३०५९७४ Bagmati Kathmandu shabdadrishya@gmail.com

2169 2807 मनवाडर् योग आश्रि प्रा . मि . www.sarangionline.com सवुास आचायड ९८४१४६४०४२ Bagmati Kathmandu subashagaman@gmail.com

2170 2815 शोभानन्दी मिमिया प्रा.मि. www.krishipana.com हररप्रसाद शिाड ९८५११९५४३० Bagmati Kathmandu sharmahari319@gmail.com

2171 2816 मसहदरबार मिमिया प्रा.मि. www.singhadurbarnews.com रािचन्द्र काकी ९८५११८६०७४ Bagmati Kathmandu singhadurbarnews@gmail.com

2172 2819 स्वास्थ्य िाइभ मिमिया प्रा.मि www.swasthyalive.com अजुडन अमधकारी 9849789833 Bagmati Kathmandu adhikariarjun62@gmail.com

2173 2820 ऐना मिमिया प्रा.मि. www.hareknews.com कृष्र् कुिार कटेि ९८४३१२३५७४ Bagmati Kathmandu ainaamedia@gmail.com

2174 2823 उजाडशीि खबर साप्तामहक www.urjashil.com तारादवेी नेपाि 9851086856 Bagmati Kathmandu urjashil@gmail.com

2175 2826 फास्ट ियाक मिमिया प्रा.मि. www.faraknepal.com िहशे्वर अमधकारी ९८५५०२४७४४ Bagmati Kathmandu faraknepalnews@gmail.com

2176 2828 News Media Nepal Pvt. Ltd. www.khabarnp.com H B Gurung 9841001771 Bagmati Kathmandu gurunghari.everest@gmail.com

2177 2829 निस्ते इन्टरनेशनि मिमिया ग्रपु www.khasokhas.com तटुसीदवेी पन्थी ९८५१२२८३२७ Bagmati Kathmandu khasokhas@gmail.com

2178 2830 अघाडखााँची मिमिया हाउस प्रा.मि. www.arghakhanchi.com िेहर मसंह के.सी. 9857061416 Bagmati Kathmandu info@arghakhanchi.com

2179 2832 नेपाि िेमिया नेटवकड  प्रा मि www.nepalmedia.com मदनेश कुिार किेि ०१४७००११० Bagmati Kathmandu contact@nepalmedia.com

2180 2833 D.A.R Movies & Films Industries Pvt. Ltd.www.newshousenepal.com रिा दाहाि 9851049541 Bagmati Kathmandu darmoviesnepal@gmail.com

2181 2834 नेपाि न्यजू मिङ्क प्रा.मि. www.nepalnewslink.com मवश्वनाथ ग ति ९८४१२५२५०० Bagmati Kathmandu bishwanathgautam@gmail.com

2182 2837 कारोबारपाटी िटटीमिमिया प्रा.मि www.karobarpati.com मबज्ञात चापागाई 9851118345 Bagmati Kathmandu karobarpati@gmail.com

2183 2838 मबजनेस भने्चर प्रा.मि www.biznessnews.com उत्ति प्रसाद काप्री ९८५१०२२६२९ Bagmati Kathmandu biznessnews2021@gmail.com

2184 2839 िाकुरी मिमिया प्रामि. www.shreesansar.com दीमिपाश्री अमधकारी ९८५१२३७७१८ Bagmati Kathmandu lakurimedia@gmail.com

2185 2841 यशुन मिमिया (प्रा. मि.) www.nepalonlinepatrika.com सदुशडन ग ति ९८६०६०६७३५ Bagmati Kathmandu nepalonlinepatrika@gmail.com

2186 2843 सप्त मकरर् मिमिया नेटवकड  प्रा‍.मि. www.saptakiran.com िमन्दर प्रसाद मतमिमटसना ९८५१०२६६५६ Bagmati Kathmandu mandirtimilsina@gmail.com

2187 2844 न्यजू इन्कपोरेटेि प्रा. मि. www.newskalpa.com राि कृष्र् वाग्िे ९८४१३६९५६७ Bagmati Kathmandu newsincpvtltd@gmail.com

2188 2845 मसि ुमिमिया प्रा मि www.shatyakhabar.com सत्यिान तािाङ ९८५१०४९२९४ Bagmati Kathmandu shankar4atv@gmail.com

2189 2846 एन.एस.िलिु. मिमिया प्रा.मि. www.nswnewsnepal.com रन्जना कुिारी ठाकुर ९८०३४१४७१५ Bagmati Kathmandu nswnewsnepal@gmail.com

2190 2849 मििीया टुिे प्रा.िी. www.indrenipost.com वासदुवे शिाड ९८५१००८३४९ Bagmati Kathmandu indre123@gmail.com

2191 2852 अन्वषेी मिमिाया प्रा.िी. www.anweshannews.com मनरुजा चापागाई ९८४१३८८६३९ Bagmati Kathmandu anweshantv@gmail.com

2192 2853 मिगि मक्िमनक नेपाि प्रा.मि. www.kanoonpatrika.com अग्नी राज उपाध्याय ९८५१०१९८६० Bagmati Kathmandu kanoonpatrika@gmail.com

2193 2860 जनआवाज मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nepaljanakhabar.com समुनता मिपाठी मतमिमटसना ९८६१७०८३४४ Bagmati Kathmandu janaawajmedia@gmail.com

2194 2862 सिमृद्ध एि एजने्सी प्रा.मि. www.sancharsandesh.com सन्तोष खि्का ९८५१०३०८८० Bagmati Kathmandu sancharsandesh@gmail.com

2195 2866 ग्िोब नेपाि मिमिया हाउस एण्ि पमलिकेशन प्रा.मि.www.globenepal.com भानभुि दाहाि ९८४१३८६५६४ Bagmati Kathmandu globenepal@gmail.com

2196 2867 संबमृद्ध ग्िोबि नेटवकड  प्रा.मि. www.globaldarpan.com रिेश काफ्िे ९८५१००५७८० Bagmati Kathmandu globaldarpanmail@gmail.com

2197 2868 सागररका मिमिया प्रा.मि. www.aksharpost.com समवना खनाि ९८४१००२४०५ Bagmati Kathmandu aksharpost@gmail.com

2198 2870 मक्वक नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.quicknepal.com भवुन भण्िारी ९८५११७४२८४ Bagmati Kathmandu news.quicknepal@gmail.com

2199 2871 जनबोिी न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.pressadda.com इन्द्रप्रसाद आचायड ९८५१०९७६९४ Bagmati Kathmandu journalistindra@gmail.com

2200 2873 नेपाि िेमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.khabarpatra.com मदनेश कुिार किेि ०१४७००११० Bagmati Kathmandu khabarpatra.online@gmail.com

2201 2874 सभ्य खबर प्रा मि www.savyakhabar.com मतथडराज भट्टराई ९८४९४२९७३९ Bagmati Kathmandu skhabar2021@gmail.com

2202 2886 जय मिमिया हाउस प्रा.मि. www.jayjanatatv.com तेज नारायर् च धरी ९८६००५४५१६ Bagmati Kathmandu jjanatatv@gmail.com

2203 2890 बेि मिमिया प्रा.मि. www.bellsanchar.com मबर बहादरु राना ९८५१२५५६१६ Bagmati Kathmandu bellmedia2000@gmail.com

2204 2893 मि.मब. मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.tesroaakha.com शमुसि रावत ९८२९५००१५३ Bagmati Kathmandu tesroaakha2078@gmail.vom

2205 2899 आई.मस.मट. फर मिमिया प्रा. मि. www.healthnewsnepal.com नि राज भट्ट ९८४८८५११२२ Bagmati Kathmandu ictformedia@gmail.com

2206 2900 मिगि ररसचड एण्ि मिमिया सेन्टर प्रा.िीै‍. www.nyayapalika.com हररश प्रसाद भट्ट ९८६५९३६४७७ Bagmati Kathmandu nyayapalika@gmail.com

2207 2902 खबरखाना प्रा.मि. www.khabarkhana.com िमर् कुिार तािाङ ९८४१९०६२५७ Bagmati Kathmandu khabarkhanaonline@gmail.com

2208 2908 एन जे मिमिया प्रा. मि. www.nepaljanatanews.com बासदुवे मघमिरे ९८५१३२१५२६ Bagmati Kathmandu nepaljanatanews@gmailcom

2209 2919 मदव्य प्रकाशन प्रा मि www.dibyadarshan.com मनजडिा मतवारी च िागाइाँ ९८४१२५३९९६ Bagmati Kathmandu dibyadarshan123@gmail.com

2210 2920 दमशडत म्यमुजक एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.cbnepal.com मचरमञ्जवी भण्िारी ९८४७४२५२६० Bagmati Kathmandu chirinjivi027@gmail.com

2211 2930 सेमफयन्स मिमिया प्रा.मि www.tarunpatrika.com मशबप्रसाद िम्साि ९८५१०५५१९९ Bagmati Kathmandu sharmalaxman55@gmail.com

2212 2932 बाैेधी सञ्चार प्रा.मि. www.taksarnews.com िक्ष्िी ज्ञवािी ९८४१७१३४७१ Bagmati Kathmandu bodhisanchar@gmail.com

2213 2937 रेखापि न्यजु नेटवकड www.bisheshnews.com मववके थपमिया ९८६११०२२६६ Bagmati Kathmandu Bisheshnewsofficial@gmail.com

2214 2939 प्रश्न मिमिया प्रा.िी www.nayakagaj.com प्रवशे केसी ९८५११८७७२५ Bagmati Kathmandu nayakagaj21@gmail.com

2215 2940 यथू मभजन फर सस्टेनेबि िेभिपिेन्ट www.bicharbinyasnetwork.comरोमजना खि्का ९८४०४३०३३९ Bagmati Kathmandu rdhungel454@gmail.com

2216 2943 र्‍यान मिमिया हाउस प्रा. मि. www.welcomedainik.com रामजब बस्नेत ९८४१९१५१६३ Bagmati Kathmandu info.welcomedainik@gmail.com

2217 2947 ग्िाैेवि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.globlemedia.com अञ्ज ु मिम्दोङ ९८४४२५१६८८ Bagmati Kathmandu globlemedia21@gmail.com

2218 2956 िहने्द्रिािा मिमिया प्रा.मि. www.mahendramalakhabar.comमधरज दाहाि ९८५८०४००२२ Bagmati Kathmandu Info@mahendramalakhabar.com

2219 2959 छिफि मिमिया प्रा.मि www.chhalfal.com कृष्र् बढुाथोकी ९८६५१२२७६२ Bagmati Kathmandu krishnabudathoki.kb@gmail.com

2220 2961 कामन्तपरु इन्फोटेक प्रा.मि. www.techkagaj.com सागर शिाड 9.77985E+12 Bagmati Kathmandu techkagaj@gmail.com

2221 2967 न्यजू भण्िार प्रा.मि www.newsbhandar.com गोकर्ड प्रशाद जोशी ९८६९९०८०८९ Bagmati Kathmandu infonewsbhandar@gmail.com

2222 2968 सोि ुसरोकार मिमिया प्रा.मि. www.infotainmentnepal.com सरद राई ९८४९९५९००१ Bagmati Kathmandu infotainmentnepal1122@gmail.com

2223 2969 मजयोग्रामफ न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.suchanachautari.com भि कुिार श्रषे्ठ ९८५११७६१६९ Bagmati Kathmandu suchanachautari880@gmail.com

2224 2971 पमलिक न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.khabarstory.com मनरज मतमिमटसना ९८४९७१५९३९ Bagmati Kathmandu khabarstory@gmail.com

2225 2972 खप्ति मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.khaptadmedia.com िा. तेज राज जोशी ९८५१०८४०८५ Bagmati Kathmandu khaptadmedia@gmail.com

2226 2973 छिफि मिमिया प्रा.मि www.recordkhabar.com कृष्र् बढुाथोकी ९८६५१२२७६२ Bagmati Kathmandu krishnabudathoki.kb@gmail.com

2227 2975 सत्य मिमिया हाउस प्रा.मि . www.nayapress.com मदनेश सनुार ९८५७०८६८८५ Bagmati Kathmandu nayapress885@gmail.com

2228 2981 सगरिाथा न्यजू नेटवकड  प्रा. मि. www.snnkhabar.com रमििा कुवाँर आचायड ९८५१०३७६९९ Bagmati Kathmandu sagarmathanewsnetwork@gmail.com

2229 2982 रोमिङ्ग िेमिया ग्रपु प्रा.िी. www.artharojgar.com अनपु जगंि ९८०१०९७२५१ Bagmati Kathmandu info@artharojgar.com

2230 2983 पंच अितृ मिमिया प्रा.मि. www.panchaamrittv.com राज ुग रे ९८५७०५७२११ Bagmati Kathmandu panchaamrit7@gmail.com

http://www.economykhabar.com/
http://www.nagarikpatra.com/
http://www.sunapatinews.com/
http://www.enepalmedia.com/
http://www.kalopati.com/
http://www.rurutimes.com/
http://www.newssambahak.com/
http://www.mediapostnepal.com/
http://www.dakshyakhabar.com/
http://www.shabdadrishya.com/
http://www.krishipana.com/
http://www.faraknepal.com/
mailto:info@arghakhanchi.com
http://www.nepalmedia.com/
http://www.nepalnewslink.com/
http://www.indrenipost.com/
http://www.kanoonpatrika.com/
http://www.healthnewsnepal.com/
http://www.nyayapalika.com/


2231 2984 इ मब मिमिया प्रा.मि. www.rashtriyapress.com मवििा ओिी ९८४७८४५२२२ Bagmati Kathmandu rashtriyapresscom@gmail.com

2232 2986 हमस्तनापरु अनिाइन मिमिया प्रा. मि. www.hastinapuronlinemedia.comमवज्ञान िहजडन ९८१०१२११०२ Bagmati Kathmandu maharjanbigyan8@gmail.com

2233 2992 मनिाडर्पाटी संचार प्रा.मि. www.nirmanpati.com मवनोद खाती ९८४९७८२२५८ Bagmati Kathmandu nirmanpati@gmail.com

2234 2999 फे्रन्िसीप जन सेवा मिमिया प्रा मि www.janasewanews.com राजन िगर ९८५१११८९६६ Bagmati Kathmandu janasewanews@gmail.com

2235 3000 यमुनभसडि मिमिया हाउस प्रा.मि. www.kathalika.com मदिबहादरु थापा श्रीस (मदि मशरीष) ९८५७६२२५४५ Bagmati Kathmandu siris545@gmail.com

2236 3001 सोनी मिमिया प्रा. मि. www.nepalmarga.com शोभा बतौिा ९८४२१०३४७० Bagmati Kathmandu sonibartaula@gmail.com

2237 3003 गोि मिमिया खबर प्रा.मि. www.golKhabar.com जीवन बढुािगर ९८४३०००७२२ Bagmati Kathmandu golmedianepal@gmail.com

2238 3004 ऐना खबर मिमिया प्रा. मि. www.ainakhabar.com मकशोर बहादरु बोहरा ९८६३३५५५४८ Bagmati Kathmandu ainakhabarnp@gmail.com

2239 3005 सजडक मिमिया हाउस प्रा.मि www.harekpalkokhabar.com मशमशर अमधकारी ९८१३१३७५८९ Bagmati Kathmandu adhikarisaurab800@gmail.com

2240 3006 फ्रन्टिाइन मिमजटि नेटवकड  प्रा. मि. www.khabarpost.com रेनकुा मगरी ९८५७०५७६४४ Bagmati Kathmandu info@khabarpost.com

2241 3009 तीताैेपाटी मिमिया प्रा.मि. www.titopati.com हररकृष्र् न्य पाने ९८६३४७६१३७ Bagmati Kathmandu titopatidotcom@gmail.com

2242 3012 मिमजटि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.kanoonghar.com उद्धवकुिार काकी ९८५१२१४३२१ Bagmati Kathmandu uddhabkarki67@gmail.com

2243 3016 अभ्य ुमिमिया प्रा.मि. www.naarinepal.com पमविादमेव ढकाि ९८४३७९७७६४ Bagmati Kathmandu naarinepal2021@gmail.com

2244 3020 गोखाड मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.thegalaxypost.com मगतेन्द्र बाब ुराई ९८५१०६०८४१ Bagmati Kathmandu info@g4ktv.com

2245 3023 हनेे खबर मिमिया हाउस प्रा.मि. www.hernekhabar.com िोि बहादरु बढुाथोकी ९८४३६९५६१५ Bagmati Kathmandu hernekhabar@gmail.com

2246 3025 इमिटोररयि  नेपाि प्रा मि www.nepalrastriyadinik.com प्रवशे अमधकारी ९८४१२७२७६५ Bagmati Kathmandu nepalrastriyadainik@gmail.com

2247 3033 समकड दवे िमटटमिमिया प्राइभटे मिमिटेि www.karnalibar.com मभि बहादरु पररयार ९८६४७२४६६१ Bagmati Kathmandu sharkidebmultimedi2077@gmail.com

2248 3035 इ.टी.मस. मिमिया प्राइभटे मिमिटेि www.sambegnews.com सररता हिाि ९८५१२३५८८७ Bagmati Kathmandu susilsapkota20000@gmail.com

2249 3036 श्रीपेज मिमिया प्रा. मि. www.shreepage.com केशब गरुुङ ०१४४२६२५७ Bagmati Kathmandu shreepage.news@gmail.com

2250 3037 महिाियन टेमि भ्वाइस प्राइभटे मिमिटेि www.sarokartvnews.com मदमिप थापा िगर ९८५१०५०२२४ Bagmati Kathmandu sarokaronline@gmail.com

2251 3051 नेपािवार्ी नेटवकड  प्रा. मि. www.nepalvani.com सरेुन्द्र कुिार मसंह ९८०४८०३७४५ Bagmati Kathmandu nepalvani2@gmail.com

2252 3055 सारथी संसार मिमिया प्रा. मि. www.sarathisansar.com िोकेन्द्र मवश्वकिाड ९८४९७२८४८९ Bagmati Kathmandu sarathisansar4@gmail.com

2253 3056 कामन्तपरु ग्रपु प्रा. मि. www.ekhabarexpress.com मििन खिी ९८५१००२९०४ Bagmati Kathmandu ekhabarexpress@gmail.com

2254 3059 वन टेक मिमिया प्रा.मि. www.nagarikmirror.com सषुिा कर्ड ९८४४१२९११० Bagmati Kathmandu onetakemediapvt.ltd2078@gmail.com

2255 3060 द एस जी ग्यािरी www.thesggallery.com शामिग्राि अमधकारी ९८५१११११६४ Bagmati Kathmandu thesggallery@gmail.com

2256 3063 तत्वबोध मिमिया प्रा.मि. www.thirdpolenews.com श्याि बाब ुग ति ९८५१००७४१३ Bagmati Kathmandu babugautam91@gmail.com

2257 3068 प्राथमिक खबर मिमिया प्रा.मि. www.prathamikkhabar.com प्रभात मतिमटसना ९८५५०४५०३५ Bagmati Kathmandu prathamik.khabar@gmail.com

2258 3069 फ्रन्टिाइन मिमजटि नेटवकड  प्रा. मि. www.clicknepal.com रेनकुा मगरी ९८५७०५७६४४ Bagmati Kathmandu info@clicknepal.com

2259 3075 िेरो आमथडक मिमिया प्रा. मि. www.meroaarthik.com दमधराि प िेि ९८५११३२१३५ Bagmati Kathmandu meroarthik1@gmail.com

2260 3076 साझा सञ्चार ग्रपु प्रा.मि. www.sajhavoice.com ििता ग ति ९८५१२१०४५३ Bagmati Kathmandu sajhaonline2021@gmail.com

2261 3078 मवशाि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepalbusiness.com मवशाि ग रे ९८५१०५२३५९ Bagmati Kathmandu bishalmediagroup@gmail.com

2262 3079 अिगपथ www.alagpath.com अजुडन कुिार काकी ९८४००७०९६० Bagmati Kathmandu alagpath@gmail.com

2263 3080 फायरमस्िन मट .भी प्रा.मि www.firescreentv.com.np मबजय कुिार मतवारी ९८६२०७७५६७ Bagmati Kathmandu firescreentv@gmail.com

2264 3082 सचूनाकाैेहक मिमिया प्रा.िी. www.suchanakohak.com दीपक आचायड ९८५१०७९२३९ Bagmati Kathmandu suchanakohak753@gmail.com

2265 3083 सेढाई मिमिया प्रा.मि. www.barahionlinekhabar.com मदपेश सेढाई ९८०८१३००८३ Bagmati Kathmandu barahionlinekhabar@gmail.com

2266 3090 जनास्ना मिमिया प्रा.मि. www.krishisuchana.com ििता िईुटेि (पाण्िे ) ९८४१०३०५१५ Bagmati Kathmandu krishisuchana@gmail.com

2267 3091 मवचार मियसन  प्रा.मि. www.bichaar.com पथृ्वीराज पोख्रिे ९८४८९७५६०२ Bagmati Kathmandu bichaaronline@gmail.com

2268 3095 मशष्ट मिमिया प्रा.िी www.nepalhealthnews.com परुूषोत्ति मघमिरे ९८५१०९५४७५ Bagmati Kathmandu purushottam.ghimire@gmail.com

2269 3096 साउथ एमसयन मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.southasiantelevision.comजय राज राय ९८०२७०८००० Bagmati Kathmandu southasianmediagroup@gmail.com

2270 3098 अििाच र मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nepalbritan.com आत्िाराि शिाड ९८५१०९३०४८ Bagmati Kathmandu chirans@hotmail.com

2271 3100 हरेाटि कम्यमुनकेसन प्रा.मि www.meroviews.com पे्रिप्रसाद उपाध्याय ९८४१७९४६८० Bagmati Kathmandu info.hcommunication@gmai.com

2272 3102 मनकास मिमिया प्रा.मि. www.nikaskhabar.com संगीता खि्का ९८५१०१६३०६ Bagmati Kathmandu nikaskhabar@gmail.com

2273 3103 एि प्रो मिमिया प्रा. िी. www.sancharmandu.com झिनाथ खमतविा ९८४९७११८५१ Bagmati Kathmandu adpostnepal@gmail.com

2274 3105 अमपि मिमिया प्रा. मि. www.yobela.com चतेनाथ अमधकारी ९८५११०७८२४ Bagmati Kathmandu yobelanews@gmail.com

2275 3107 मटि वकड  मिमिया एण्ि एि्भटाइमजङ्ग एजने्सी प्रा.मि.www.sandarbhatoday.com िक्ष्िी मवक ९८६१८७४१४९ Bagmati Kathmandu sandarbhatday78@gmail.com

2276 3109 इम्पे्रमसभ मिमिया प्रा.मि. www.ekalamonline.com रिेश िामिछाने ९८६००४२६३८ Bagmati Kathmandu ekalamonline@gmail.com

2277 3113 ग्िोबि खबर नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.globalkhabars.com िोतीिाि िोिान ९८६१८६६९८४ Bagmati Kathmandu globalkhabars@gmail.com

2278 3114 सत्यतथ्य मिमिया प्रा.मि www.satyatathaya.com िक्ष्िर् भतेुि ९८६३२३७७७१ Bagmati Kathmandu news.satyatathaya@gmail.com

2279 3115 पहरानेपाि मिमिया प्रा. मि. www.nagarikpana.com मधरज मसंह मबष्ट ९८५१२७८५५० Bagmati Kathmandu nagarikpana2078@gmail.com

2280 3119 गरुु दबे सोिसुन्स प्रा.मि. www.gurubaa.com मबजय अमधकारी ९८६०६११८४५ Bagmati Kathmandu info@gurubaa.com

2281 3127 फ्यचुर टेक नेपाि प्रा. मि. www.ujuri.com िहशे  िहरा ९८०१२४२३२६ Bagmati Kathmandu ujuri@ujuri.com

2282 3131 ि तीदवेी मिमिया प्रा.मि. www.kalojhola.com अन्जु िम्साि ९८५१०८९५५३ Bagmati Kathmandu maitidevimedia@gmail.com

2283 3133 पसेलट मिमिया प्रोिक्सन प्रा.मि www.drishtisanchar.com शषु्िा सवुाि ९८४१४४०३६५, Bagmati Kathmandu perceptmediapro@gmail.com

2284 3134 बाजरुा अनिाईन मिमिया  प्रा. मि. www.aonenepalnews.com प्रकाश बहादरु थापा ९८६९९०७७०५ Bagmati Kathmandu aonenepalnews.com@gmail.com

2285 3136 श्रीसव मिमिया प्रा.मि. www.kalapanimedia.com रामधका जोशी ९८४९८८६३३० Bagmati Kathmandu hamrokalapani@gmail.com

2286 3137 आर. एण्ि के. मिमिया प्रा.मि. www.nepalbikas.com दवेी अयाडि ९८२८७६३०५५ Bagmati Kathmandu arthikbikas2078@gmail.com

2287 3147 महिािी संसार अनिाईन मिमिया प्रा.िी. www.himalisanchar.com हरीबहादरु बामनयााँ ९८४१०६५१४९ Bagmati Kathmandu himalisanchar2075@gmail.com

2288 3152 नागररक मियसन प्रा.मि. www.nagarikboard.com याि बहादरु घमतड क्षिी ९८५१११३९३२ Bagmati Kathmandu nagarikboard@gmail.com

2289 3156 स्टार मभजन सोिसुन्स प्रा.मि. www.samacharsandesh.com मकरर् मघमिरे ९८५११३५६४२ Bagmati Kathmandu info@samacharsandesh.com

2290 3160 िेजर मिमिया प्रा.मि. www.arthabeat.com भिराज रसाइिी ९८४३५९८५४१ Bagmati Kathmandu hakkimnexus@gmail.com

2291 3163 इन्िीपेन्िेन्ट िमटटमिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि.www.sushasannepal.com भपुराज न्य पाने ९८४११७८८१४ Bagmati Kathmandu sushasannepal77@gmail.com

2292 3164 टाईिवाईज  मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.lokkalam.com सरेुश बहादरु शाह ९८५१०६१२१४ Bagmati Kathmandu thetimewisemedianetwork@gmail.com

2293 3166 िटटीच्वाइस  मिमिया प्रा. मि. www.khalipana.com नबराज खि्का ९८६०५६९०६८ Bagmati Kathmandu multichoice2022@gmail.com

2294 3167 गि्स मिमिया प्रा.मि. www.sajhatube.com मििन राई ९८६५५८५२७४ Bagmati Kathmandu sajhatube.com@gmail.com

2295 3168 मसजन अनिाईन मिमिया हाउस  प्रा. मि. www.seasonkhabar.com अनपु राजथिा ९८५१२०३३९६ Bagmati Kathmandu seasonkhabar.com@gmail.com

2296 3171 ख मिमिया प्रा.मि. www.kakhasamachar.com सम्झना प िेि ९८६०२५६६३० Bagmati Kathmandu thenepalsuchana@gmail.com

2297 3185 कामिका संचार प्रा.मि. www.nitinews.com शंकर मतवारी ९८६५०००९९३ Bagmati Kathmandu nitinews@gmail.com

2298 3188 ग्रासरूट्स क्र्याब प्रा.मि. www.maruhiti.com टुिराज कोइरािा (किा अनरुागी) ९८५११८३७८५ Bagmati Kathmandu grassrootscrab@gmail.com

2299 3189 मनमकिा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.publicsuchana.com सोनीत राज ढंुगेि ९८०२०५५८७० Bagmati Kathmandu publicsuchana@gmail.com

2300 3190 बादसाह मिमिया एण्ि पमलिकेसन्स प्रा. मि. www.linkkhabar.com िमित सेन सनुवुार ९८०५२२७१४७ Bagmati Kathmandu linkkhbar18@gmail.com

2301 3191 चमचडत मिमिया हाउस प्रा.मि. www.charchitkhabar.com पेिदोमचड शेपाड ९८६४०७६१०५ Bagmati Kathmandu charchitmediahouse@gmail.com

2302 3193 यती मिमिया प्रा.मि. www.yetikhabar.com िोमतसरा खि्का ९८४३८२१०८२ Bagmati Kathmandu yetikhabarnp@gmail.com

2303 3198 जन एकता मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.janasahara.com पसु्पा ररजन िााँगी ९८२२९२३५०५ Bagmati Kathmandu janasaharanews@gmail.com

2304 3203 आईररश मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.channelimg.com मभि मघमिरे ९८४११२६०६८ Bagmati Kathmandu bhimghimire2076@gmail.com

2305 3205 सनिाइट इन्टरनेशनि मिमिया एण्ि मफटिस ्प्रा.मिwww.Koshedhungaonline.com मबिि प्रसाद पमण्ित ९८५१२२९५६८ Bagmati Kathmandu sushmita.2017poudel@gmail.com

2306 3207 गहृ शामन्त मिमिया प्रा .मि. www.pipalonline.com मनरक कुिार शाही ९८६३९९६२२५ Bagmati Kathmandu pipalonline.com@gmail.com

2307 3209 कुराकानी नेपाि प्राै‍.मि. www.kurakaninepal.com राििर्ी नेपािी ९८१३६६५५३३ Bagmati Kathmandu prempraise5533@gmail.com

2308 3211 मसन्ध ुसंचार प्रा.मि. www.subhatime.com सशुीि सवुदेी ९८४१९४१३५६ Bagmati Kathmandu subhatimekhabar@gmail.com

2309 3212 तीनघरे मिमिया प्रा‍‍.मि. www.nagariksewa.com कामन्त न्य पाने ९८६०९२०१४१ Bagmati Kathmandu nagariksewa@gmail.com

2310 3215 नेपाि दृश्य मिमिया प्रा.मि. www.nepaldrishya.com मशबनारायर् मगरी ९८४६७१८८४२ Bagmati Kathmandu nepaldrishyamedia@gmail.com

http://www.nepalmarga.com/
http://www.golkhabar.com/
http://www.firescreentv.com.np/
mailto:bichaaronline@gmail.com
mailto:info.hcommunication@gmai.com
http://www.kalojhola.com/
http://www.nagarikboard.com/


2311 3218 इमण्िमजमनयस राइट्स फाउण्िेशन www.indigenousvoice.com दवे कुिार सनुवुार ९८४१६६६८३१ Bagmati Kathmandu theindigenousvoice@gmail.com

2312 3219 सिमृद्ध न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.aarthikpatra.com सन्तोष मबष्ट ९८५१११८२९५ Bagmati Kathmandu Aarthikpatra@gmail.com

2313 3220 होमिमस्टक पमलिकेशन प्रा.मि. www.holisticmonthly.net िम्बरबहादरु सनुवुार ९८५१०६३७४२ Bagmati Kathmandu holistic.monthly@gmail.com

2314 3225 न्यजू सवाि प्रा.मि. www.newssawal.com इमन्दरा न्य पाने ९८४५२८६६९२ Bagmati Kathmandu sawalnews22@gmail.com

2315 3226 परम्परा मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.khojpatra.com समुनि राज ढकाि ९८६०१५६३२४ Bagmati Kathmandu writetoparampara@gmail.com

2316 3228 िेिी मशखर मिमिया प्रा.मि. WWW.SHIKHARDAILY.COMसरेुश मघमिरे ९८५१०८४९८४ Bagmati Kathmandu shikhardaily@gmail.com

2317 3237 मफ्रिि न्यजू समभडस www.ins.news राजशे मघमिरे ९८५१०६६५८२ Bagmati Kathmandu freedomnews2022@gmail.com

2318 3239 स्िाटड मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.esmartkhabar.com इन्द्र मजत प िेि ९८४३९३४५६० Bagmati Kathmandu smartv.np1@gmail.com

2319 3242 मबध्याथी मिमिया यान्ि टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.bidharthi.com राििाया थपमिया ९८४१०३५९४६ Bagmati Kathmandu bidharthi.info@gmail.com

2320 3243 इन्टरनेशनि पोमिसी ररसचड एण्ि कोअपरेशन नेपािwww.youthpana.com मदपक दवुािी ९८५११५००७५ Bagmati Kathmandu IPRCNnepal@gmail.com

2321 3244 ग्यािेक्सी मिमिया एण्ि टेक्नोिोजी प्रा.िी. www.galaxykhabar.com रेनकुा बढुाथोकी ९८६०४२४२४३ Bagmati Kathmandu galaxykhabar.com@gmail.com

2322 3245 मवज्ञापन घर प्रा. मि. www.lekalinews.com संमजव कुिार मसट िा ९८५१११५६५४ Bagmati Kathmandu BIGYAPANGHAR@GMAIL.COM

2323 3246 आई.टी. िाइजशेन प्रा.मि. www.tatokhabar.com मवनय बजगाई ं ९८५५०७३०९८ Bagmati Kathmandu khabartato@gmail.com

2324 3250 मिमिया हाैेि प्रा.मि. www.samriddi.com जीवन कुिार मवष्ट ९८५१०३२४२६ Bagmati Kathmandu jbista323@gmail.com

2325 3251 प्रभाव पमलिकेसन प्रा.मि. www.prabhabonline.com कृष्र्बहादरु काकी ९८५१०००८३४ Bagmati Kathmandu prabhabdailynews@gmail.com

2326 3253 थिड पोि मिमिया एण्ि एिभरटाइमजङ्ग प्रा.मि. www.teshrodhruba.com भमूिराज जोशी ९८५११२५८७१ Bagmati Kathmandu teshrodhruba@gmail.com

2327 3257 कन्िोि एस. टेक्नोिोजीज प्रा. मि. www.bikashkakura.com प्रमवर् कुिार बस्याि ९८५१२३४३०५ Bagmati Kathmandu ctrlsgroup@gmail.com

2328 3258 एकता न्यजु प्रा.मि. www.ekataonline.com सन्तोष मनर िा ९८४१६६८४०५ Bagmati Kathmandu pankajdahal81@gmail.com

2329 3262 मिमिया गहृ प्रा.मि. www.mediagriha.com अमस्िता श्रषे्ठ ९८४१८०१८४५ Bagmati Kathmandu mail.mediagriha@gmail.com

2330 3265 ग्िोबि जनाडमिष्ट ग्रपु प्रा.मि. www.globalnagarik.com ब कुण्ठ भण्िारी शिाड ९८४९२९५४६७ Bagmati Kathmandu globalnagarik@gmail.com

2331 3268 नेपाि अमहिे मिमिया प्रा.मि. www.nepalahile.com ढाका िोहन बराि ९८५६०२६७२१ Bagmati Kathmandu nepalahile@gmail.com

2332 3269 झरना सञ्चार प्रा.मि. www.jharanasanchar.com सोिनाथ दहाि ९८४१३७०३९३ Bagmati Kathmandu jharanasanchar@gmail.com

2333 3270 आमटडस्ट नेपाि नेटवकड  प्रा.िी. www.janatanepal.com नबराज ढंुगेि ९८४१६६१०१८ Bagmati Kathmandu dhungelnava@gmail.com

2334 3272 प्रजा म्यमुजक एन्ि मिमिया प्रा.मि. www.prajanepal.com प्रमदप कुिार ग्िान ९८४३२९६७५१ Bagmati Kathmandu Prajanepal2705@gmail.com

2335 3273 सेभ द वटिड मिमिया प्रा. मि. www.nepalvox.com मवििा थपमिया ९८४३६३८५५ Bagmati Kathmandu ournepalvox@gmailcom

2336 3282 उपकार मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.newsakhabar.com केदारनाथ शिाड ९८५१०४७०६८ Bagmati Kathmandu info.newsakhabar@gmail.com

2337 3283 िाकड  वभे मिमिया प्रा. मि. www.arthachautari.com चते नारायर् पाण्िेय ९८५८०६१४४२ Bagmati Kathmandu cnpandey10@mail.com

2338 3285 खबर सेवा प्रा.मि. www.khabarsewa.com गरे्श शिाड ९८५११६८६२७ Bagmati Kathmandu info@khabarsewa.com

2339 3288 राष्िको अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.rastrakoonline.com सबुास भसुाि ९८६७९१८९६० Bagmati Kathmandu sbhusal042@gmail.com

2340 3289 नेपाि कभर मिमिया प्रा.मि. www.nepalcover.com योगेश ढकाि ९८५१२०१६२८ Bagmati Kathmandu nepalcovermedia@gmail.com

2341 3290 बैंकको खबर प्रा.मि. www.bankkokhabar.com.np मचरन्जीबी भट्टराई ९८४१३८५०९७ Bagmati Kathmandu bankkokhabar@gmail.com

2342 3294 कभरेज िमटटमिमिया प्रा. मि. www.nepalcoverage.com निराज आचायड ९८४८३६०११९ Bagmati Kathmandu nepalcoverage@gmail.com

2343 3295 इकारोबार मिमिया प्रा.मि. www.karobarpana.com अजय बस्नेत ९८५१०४१३२९ Bagmati Kathmandu karobarpana@gmail.com

2344 3296 महिाियन मबजनेश मिमिया प्रा.मि. www.kathmandujournal.com ज्योती शाह ९८४९६३२७८३ Bagmati Kathmandu mail@kathmandujournal.com

2345 3299 इको सञ्चार नेटवकड  प्रा.मि. www.ecokhabar.com िकेुश पोखरेि ९८५७०२२१९० Bagmati Kathmandu ecokhabar.com@gmail.com

2346 3300 इन्टरनेशनि न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.innkhabar.com मनमििा गोङ्गि ९८०१२२७१३८ Bagmati Kathmandu nilu.shr2068@gmail.com

2347 3302 बी.आर.एस.िमटटमिमिया एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.madhyamarga.com मशव प्रसाद उपे्रती ९८६२६४०६३५ Bagmati Kathmandu madhyamarganews@gmail.com

2348 3303 सिय सान्दमभडक मिमिया प्रा.मि. www.samayasandarbhik.com मििोचन प्रधान ९८५१०४८४२८ Bagmati Kathmandu trilochanat3@gmail.com

2349 3304 न्यजू गहृ नेटवकड  प्रा. मि. www.newsgriha.com मवजय प िेि ९८५१०५३३७६ Bagmati Kathmandu newsgriha@gmail.com

2350 3306 सरोकार खबर प्रा.मि. www.merosharebajar.com रमन्जत भण्िारी ९८४६७६८७९७ Bagmati Kathmandu admin@merosharebajar.com

2351 3310 राइज नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.nepalcharcha.com द्धाररका प्रसाद न्य पाने ९८५११५५७९६ Bagmati Kathmandu info@nepalcharcha.com,

2352 3313 मतखो किि मिमिया प्रा.मि. www.tikhokalam.com उद्धब बञ्जारा ९८४१५६५१४९ Bagmati Kathmandu tikhokalam022@gmail.com

2353 3315 उवडर रोज मिमिया प्रा.मि. www.urbarnews.com सहदवे थापा ९८६०१०२३९८ Bagmati Kathmandu urbarnews@gmail.com

2354 3316 ििुधार मिएसन मिमिया प्रा.मि. www.muldhaar.com िोक राज रूम्दािी ९८६४४७७८३२ Bagmati Kathmandu lokrajrumdali6@gmail.com

2355 3317 योर मिमिया प्रा.मि. www.nepalnaksa.com िोकेन्द्र भण्िारी ९८५१०२६६६३ Bagmati Kathmandu nepalnaksanews@gmail.com

2356 3321 महिाियन मग्रन कपोरेसन प्रा.मि. www.epostnepal.com शम्भ ूपहािी ९८५११५३७३६ Bagmati Kathmandu epostnepal@himalayangreenco.com

2357 3322 के.मट.एि. भ्वाइस मिमिया प्रा.मि. www.ktmvoice.com िम्बर प्रसाद आचायड ९८५११४५६४१ Bagmati Kathmandu acharyaroyal87@gmail.com

2358 3330 िेलिोलिेन्ट मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.onlinebahas.com शारदा प्रसाद मधताि ९८५१००३२०३ Bagmati Kathmandu developmentmediag@gmail.com

2359 3331 साकुरा िमटटमिमिया हाउस प्रा .मि. www.sakurakhabar.com अजुडन मगरी ९८५१०२३७४४ Bagmati Kathmandu sakurakhabar@gmail.com

2360 3333 तािाकाैेशी मिमिया प्रा.मि. www.tamakoshisandesh.com मपमथडबहादरु बस्नेत ९८४१४३३२४० Bagmati Kathmandu tamakoshiweekly@yahoo.com

2361 3334 भ्य ूलवाइन्ट मिमिया प्रा.मि. www.chinaritimes.com शान्त बहादरु मव.क. ९८४९४१२९३७ Bagmati Kathmandu pantagorkha@gmail.com

2362 3335 फ्िोररिा मिमिया प्रा.मि. www.satyaaawaaj.com हरर  बटिभ नेपाि ९८४९७९५१९४ Bagmati Kathmandu hbnepal93.5@gmail.com

2363 3340 सवडदृक मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.sumerupost.com आिोक िम्साि ९८५१०७७२२८ Bagmati Kathmandu lamsalalok@gmail.com

2364 3341 िदर िमटटपपोज कम्पनी प्रा.मि. www.worldvisionnews.com यवुराज मि.सी. ९८४३५८२००६ Bagmati Kathmandu mothermultipuro@gmail.com

2365 3342 नवित पामक्षक www.nawamat.com यवुराज मब.क. ९८५११ ४०५०५ Bagmati Kathmandu nabamatfortnight@gmail.com

2366 3343 जााँचकी मिमिया प्रा.मि. www.chhanbin.com नारायर्ी खनाि ९८४३८७३३९१ Bagmati Kathmandu chhanbinkhabar@gmail.com

2367 3346 नेपाि ओमपमनयन मिमिया प्रा. मि. www.nepalopinion.com कुिार बहादरु थापा ९८५१०३२७०६ Bagmati Kathmandu nepalopinion@gmail.com

2368 3348 महिाियन मिबनु अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.himalayantribune.com जीवन कुिारी दाहाि ९८४४३६०३७९ Bagmati Kathmandu himaltribune@gmail.com

2369 3349 अक्षर मिमिया प्रा.मि. www.janahitnews.com नररश्वर ग ति ९८४१९७४२१३ Bagmati Kathmandu janahitnews.com@gmail.com

2370 3353 गाउाँबेशी नेटवकड  प्रा.मि. www.nepalpurbadhar.com वहृस्पमत ग ति ९८४७६९१८०१ Bagmati Kathmandu nepalpurbadhar1@gmail.com

2371 3354 िेजमेस्टक िमटटमिमिया प्रा.मि. www.majestickhabar.com मवश्वराज सािेखाि ९८४१३८०२६२ Bagmati Kathmandu meroonline321@gmail.com

2372 3355 नव सन्दशे मिमिया प्रा.मि www.arthiksandesh.com कृष्र् आचायड ९८५७६२१८२१ Bagmati Kathmandu arthiksandesh@gmail.com

2373 3358 एमचभसड मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.onlinenewsnepal.com गोकर्ड प्रशाद जोशी ९८६९९०८०८९ Bagmati Kathmandu joshigokarn23@gmail.com

2374 3359 गोरक्ष मिमिया प्रा .मि . www.gorakshapost.com सरुजीत दत्त ९८४९२८१५९२ Bagmati Kathmandu gorakshapost@gmail.com

2375 3361 अराउण्ि द वटि मिमिया प्रा.मि. www.sancharnp.com धनिक्ष्िी गरुुङ ९८५१०७६२८९ Bagmati Kathmandu rj.khadka28@gmail.com

2376 3362 तीनिाि मिमिया प्रा .िी . www.tinlalkhabar.com उज्ज्वि किररया ९८६३८८६३७२ Bagmati Kathmandu kadariyauk7@gmail.com

2377 3364 दृमष्ट सञ्चार नेपाि प्रा.मि. www.farakdrishti.com भगवती अमधकारी ९८४०६१९१२७ Bagmati Kathmandu farakdrishti@gmail.com

2378 3367 पाैेिीसी मिमिया  प्रा‍‍‍.मि. www.nitisanchar.com संमजव वाग्िे ९८५११९८२८६ Bagmati Kathmandu nitisanchar@gmail.com

2379 3369 न्यजुघर मिमिया प्रा.मि. www.mulukpress.com मदनेश न्य पाने ९८५११६९४७४ Bagmati Kathmandu info@mulukpress.com

2380 3370 संगि मिमिया प्रा.मि. www.sangammedia.com भमगरथ अमधकारी ९८१८४८६५२४ Bagmati Kathmandu sangamadhikari48@gmail.com

2381 3372 िदाने मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.enepalpost.com राजने्द्र राउत ९८६९३६५१७५ Bagmati Kathmandu info@enepalpost.com

2382 3373 छिभिुी मिमिया एजने्सी प्रा.मि. www.paripatikhabar.com सामविा मगरी ९८१९१९९२८९ Bagmati Kathmandu paripatikhabar@gmail.com

2383 3375 अि मिमिया हाउस प्रा .मि. www.palikasamaya.com किि बहादरु बोहरा ९८५११०८१२८ Bagmati Kathmandu kamalbohara874@gmail.com

2384 3376 सम्िान ईन्टरनेशनि मिमिया एण्ि िेमनङ सेन्टर प्रा.मि.www.sammankhabar.com मिटिीध्वज बस्नेत ९८५१०८५५३७ Bagmati Kathmandu Sammankhabar@gmail.com

2385 3383 मज.एस.टाइम्स प्रा.मि. www.thegstimes.com सन्तोष अरङ्गह्वा थारु ९८५१११३३८७ Bagmati Kathmandu thegstimes@gmail.com

2386 3385 न्यजु अन्नपरू्ड  मिमिया हाउस  प्रा. मि www.newsannapurna.com याि बहादरु नेपािी ९८५१००६३८७ Bagmati Kathmandu newsannapurna@gmail.com

2387 3390 सरु संसार मिमिया प्रा.मि. www.nhaykan.com समुनता िहजडन ९८४९३७२५७१ Bagmati Kathmandu suni.mana@gmail.com

2388 3393 एभरेष्ट हिेिाइन्स प्रा. मि. www.everestheadlines.com मदपक कोइरािा ९८५१०९६९८० Bagmati Kathmandu info@everestheadlines.com

2389 3398 क्यास नेपाि अमनडङ्ग लिाट्फिड प्रा.मि. www.news.cashnep.com.np वसन्त कुिार शाही ९८४८३७७७७७ Bagmati Kathmandu cashnep@gmail.com

2390 3403 खप्ति मिएसन प्रा .िी. www.khaptadraibaar.com सदुाि थापा ९८५१०७४४४९ Bagmati Kathmandu khaptad.raibaar8@gmail.com

http://www.prabhabonline.com/
http://www.bankkokhabar.com.np/
http://www.news.cashnep.com.np/


2391 3404 पपडि मिमिया िाफ्त प्रा .मि. www.purnapaath.com प्रमबन श्रषे्ठ ९८५१०५९१७६ Bagmati Kathmandu purnapaath@gmail.com

2392 3406 साहसी मिमजटि प्रा. मि. www.sahasikhabar.com हरर बहादरु तािाङ ९८५१०४०६४८ Bagmati Kathmandu sahasidigital@gmail.com

2393 3411 ब्राण्ि रूफ प्रा.मि. www.hospitality-nepal.com सिुन अयाडि ९८५१०८३२२६ Bagmati Kathmandu hospitalitynepal2022@gmail.com

2394 3414 ओके मिमिया प्रा.मि. www.sahakarianugaman.com जयराि मघमिरे ९८५११२६३०३ Bagmati Kathmandu jayaramghi@gmail.com

2395 3416 मिसन सञ्चार िमटटमिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.missionsanchar.com पावडती चापागाई ९८५१२४३७४८ Bagmati Kathmandu missionsanchar@gmail.com

2396 3417 अनिोि मिएमटभ मिमिया प्रा.मि. www.anamolpost.com रिा कुिारी खि्का ९८६०९२५५६० Bagmati Kathmandu anamolpost@gmail.com

2397 3422 एभरेस्ट मिमिया प्रा. मि. www.arthikkagaj.com दबेेन्द्र िइुटेि खिी ९८५११७३४६८ Bagmati Kathmandu Everestmedia9@gmail.com

2398 3423 ए .एन .एन. मिमिया प्राै‍.मि. www.annnepal.com चन्द्रकान्त जोशी ९८६८५९२९४६ Bagmati Kathmandu chandrakantjoshi437@gmail.com

2399 3426 रातो यािा अनिाईन मिमिया प्राै‍.मि. www.ratoyatra.com िमर्क बहादरु िािा ९८५१००४९७९ Bagmati Kathmandu ratoyatra@gmail.com

2400 3429 संदशे प्रवाह मिमिया प्रा.मि. www.sandeshprawah.com अजुडन मिम्बु ९८२३१८२७७२ Bagmati Kathmandu info@sandeshprawah.com

2401 3434 उकािो अमभयान www.ukaalo.com आिोदनाथ लयाकुरेि ९८४०२५४१९५ Bagmati Kathmandu info@ukaalo.com

2402 3443 अिाडनी एजने्सी प्रा.मि. www.relatedkhabar.com गरे्श िहतारा ९८५१२११९७२ Bagmati Kathmandu agencyarmani9@gmail.com

2403 3445 प्रगती खवर िेमिया प्रा.मि. www.pragatikokhabar.com िक्ष्रिी दमेव खिी ९८५१३३४१६६ Bagmati Kathmandu pragatikokhabar@gmail.com

2404 3447 इन्सपायर महिाियज इमनमसएमटभ प्रा.मि. www.nepalgyan.com फुपाड शेपाड ९८५११५७०३९ Bagmati Kathmandu nepalgyan22@gmail.com

2405 3449 नेशनि मिमिया प्रा.मि. www.kathmandukhabar.com मकशोर गजरेुि ९८५१०१९५१३ Bagmati Kathmandu newskathmandukhabar@gmail.com

2406 3450 हाइिो च तारी मिमिया प्रा.मि. www.hydrochautari.com राजन श्रषे्ठ ९८५११९९२३३ Bagmati Kathmandu hydro.chautari@gmail.com

2407 3452 रेिपाण्िा न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.everestleaks.com समन्दप राई ९८१३०३७००० Bagmati Kathmandu everestleaks@gmail.com

2408 3453 मप्रमियि पमलिकेसन एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.balaawaz.com मखिानन्द दबेकोटा ९८६६०५०२६६ Bagmati Kathmandu designwithcreative@gmail.com

2409 3454 ग्र ेमिमिया प्रा.मि. www.economickhabar.com उषा बराि ९८६५१८९४४१ Bagmati Kathmandu prempp101@gmail.com

2410 3455 सबि नेटवकड  प्रा.मि. www.sabalnews.com सीता दवेी िोटेि ९८४७१७०२८५ Bagmati Kathmandu sita.dotel@gmail.com

2411 3458 जिजिा मट. मभ. प्रा.मि. www.jaljalatimes.com कमबन्द्र विी ९८४४९३९७० Bagmati Kathmandu jaljalatv456@gmail.com

2412 3459 आकार साैेिसुन प्रा.मि. www.seroferoaaja.com सरस्वती वस्नेत ९८४९७८२९१८ Bagmati Kathmandu seroferoaaja@gmail.com

2413 3461 आर.एस.के.मिमिया प्रा.मि. www.shrampatra.com रर् बहादरु मब.क. ९८४३७७५३७४ Bagmati Kathmandu rskmedia2079@gmail.com

2414 3462 गखुाडज अनिाईन मट.मभ. प्रा.मि. www.gurkhasonlinetv.com दवे बहादरु थापा ९८५११८९२४२ Bagmati Kathmandu thapadev000@gmail.com

2415 3463 गरुु गरे्श मिमिया प्रा.मि. www.khaptadtv.com गरे्श मब.क. ९८४८६४००९० Bagmati Kathmandu khaptadtv.com@gmail.com

2416 3468 िनुिाइट इन्टरनेशनि मिमिया प्रा.मि. www.articlespaper.com सन्तोष कुिार दाहाि ९८४९०७१०६५ Bagmati Kathmandu moonlightmedia.int@gmail.com

2417 3471 फोर क्यवु इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.khabarinepal.com नवीन भट्ट ९८४१४६६८१२ Bagmati Kathmandu entertainmentcube4@gmail.com

2418 3472 मचङ्गाि खबर प्रा.मि. www.chingadkhabar.com किि मज सी ९८६१६१५८९४ Bagmati Kathmandu chingadkhabar@gmail.com

2419 3473 थाहा यािा मिमियािय प्रा.मि. www.thahayatra.com राजशे्वरी सवुदेी ९८५११३६०३४ Bagmati Kathmandu thahayatra44@gmail.com

2420 3477 िाईनामिक खबर प्रा.मि. www.dynamickhabar.com राज कुिार खाती ९८६१९२४९९८ Bagmati Kathmandu dynamickhabar@gmail.com

2421 3478 ऋबस ुमिमिया प्रा. मि. www.thetruekhabar.com कमवता गा  ैति ९८६१६२१२२० Bagmati Kathmandu kabitagtm22@gmail.com

2422 3479 जने्यइुन एि्भरटाईमजङ् एण्ि मप्रमन्टङ्ग प्रा.मि. www.aarthikmanch.com बेनकुा दिुाि ९८५१३२८७१२ Bagmati Kathmandu advt.gen@gmail.com

2423 3481 अशाैेमहनी पमलिकेसन हाउस प्रा.मि. www.ghumtinews.com अनजु काकी ९८५१०२९८५४ Bagmati Kathmandu ghumtinews@gmail.com

2424 3483 स्िाटड अक्षर मिमिया प्रा.मि. www.smartakshyar.com मबिि ढकाि ९८५१२२९४३४ Bagmati Kathmandu smartakshyar@gmail.com

2425 3484 तीन मििोक च ध भवुन मिमिया होि प्रा.मि. www.trilokmedia.com पोषक िाि श्रषे्ठ ९८५१०९४४७१ Bagmati Kathmandu navakiran@yandex.com

2426 3485 मि.एन.ए‍. मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.dnanewsnepal.com परू्डबहादरु मवश्वकिाड ९८५११४८२८१ Bagmati Kathmandu dnanewsnepal@gmail.com

2427 3487 पुाँजीबाद मिमिया प्रा.मि. www.punjibad.com राज कुिार मबष्ट ९८५१००५७३७ Bagmati Kathmandu punjibad@gmail.com

2428 3490 नेपािी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.pathibharapress.com िोकेन्द्र मिम्बु ९८५११२९९६१ Bagmati Kathmandu pathibharapress55@gmail.com

2429 3491 मथ्र मज. गररिा मिमिया प्रा.मि. www.arthikparibesh.com िक्ष्िी ग ति ९८४१९२६०८५ Bagmati Kathmandu arthikparibesh@gmail.com

2430 3492 पोटेण्ट मिमिया होि  प्रा. मि. www.janasarokar.com सरेुश ररजाि ९८५१०७९३४३ Bagmati Kathmandu potentmediahome@gmail.com

2431 3494 इन्द्ररे्ी सञ्चार मिमजटि प्रा.मि. www.indreni.com पद्यिा कंिेि ९८४१०३९२५७ Bagmati Kathmandu indreni.sanchar@gmail.com

2432 3498 िदानी इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.kharobichar.ocm अमग्नधर भण्िारी (अजुडनराज) ९८५१०१३६२४ Bagmati Kathmandu Bhusalsima4@gmail.com

2433 3506 प्रोमफसेन्ट मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.thenepalreport.com उिेश अमधकारी ९८५१२००१८३ Bagmati Kathmandu adhikariumesh260@gmail.com

2434 3507 सनुवुार ददुाड मिमिया प्रा.मि. www.sunuwardurdaonline.comमबष्र्िुाया सनुवुार ९८६०७८०९७५ Bagmati Kathmandu sunuwarnirjala@gmail.com

2435 3510 फरक संसार मिमिया प्रा.मि. www.farakpost.com गोमवन्द मब.क. ९८६८६१४२७१ Bagmati Kathmandu farakemail@gmail.com

2436 3511 नेपाि वान एच.मि. नेटवकड  प्रा.मि www.nepalonehd.com िोमनका मसंह ९८०२३१६९९९ Bagmati Kathmandu nepalonehdtv@gmail.com

2437 3512 सब  मिमिया एण्ि टुटस प्रा. मि. www.sabaiauto.com मदपेश ढकाि ९८४३२५५१०६ Bagmati Kathmandu sabaimediaandtools@gmail.com

2438 3515 राम्रोपामिका आिसञ्चार प्रा.मि. www.ramropalika.com उिेश रुपाखतेी ९८५१०५१५२५ Bagmati Kathmandu ramropalika@gmail.com

2439 3519 जयानन्द मिमिया प्रा.मि. www.nepalhealthpress.com ििुा कुिारी ९७६५५५९८९८ Bagmati Kathmandu nepalhealthpress@gmail.com

2440 3520 भोगी प्रकाशन प्रा.मि. www.mediabaaji.com मनिडि परुी ९८५१२०५२३० Bagmati Kathmandu baajimedia2022@gmail.com

2441 3525 गभडरनेन्स मिमिया प्रा. मि. www.governancenp.com अन्जिी िोिान ९८६३२५६९७३ Bagmati Kathmandu governancenpl@gmail.com

2442 3527 सस्टेनेबि मिमिया ईमनमसएमटभ फर टयाण्ि एण्ि ईन्भाईरन्िेन्ट  प्रा.मि.www.hawapaninepal.com प्रकाश चन्द्र मजम्बा ९८६०६०६५६२ Bagmati Kathmandu smilepvtltd@outlook.com

2443 3529 जन मबहानी रामष्िय िामसक www.janabihanee.com मवपना ओिी ९८४१५०१८०० Bagmati Kathmandu janabihanee@gmail.com

2444 3530 िाङटाङ्ग मिमिया प्रा.मि. www.boudhakhabar.com रमवराज ररिाि ९८४१०७१४५० Bagmati Kathmandu boudhakhabar@gmail.com

2445 3536 स्वतन्ि मिमिया प्रा.मि. www.sundarnews.com सनु्दर प्रसाद ग ति ९८४१६२६६३८ Bagmati Kathmandu sundar.gtm@gmail.com

2446 3541 सेन्िि म्यानेजिेन्ट अगडनाईजशेन अफ नेपाि प्रा.मि.www.missionsamachar.com िीना प ि्याि ९८४१४६६२७० Bagmati Kathmandu civilinc270@gmail.com, gbigutar@gmail.com

2447 3543 िेमकङ नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.makingnepalnews.com मदपेश राज पाण्िे ९८१०१५४५९२ Bagmati Kathmandu makingnepal2021@gmail.com

2448 3546 इ.एफ.एन. इन्टरनेशनि प्रा. मि. www.everestfujinews.com पे्रमििा ग चन ९८६६२९८०५२ Bagmati Kathmandu everestffujinews123@gmail.com

2449 3547 चोया मिमजटि सोिसुन प्रा.मि. www.kalikakhabar.com राज कुिार मसिवाि ९८५११८५७०३ Bagmati Kathmandu kalikaakhabar@gmail.com

2450 3548 िोकनीमत खबर प्रा.मि. www.lokneetikhabar.com सरेुन्द्र सापकोटा ९८४१३८२८९६ Bagmati Kathmandu lokneeti2@gmail.com

2451 3549 हटेिो निस्ते मिमिया प्रा.िी. www.aajakobishesh.com रमबन खि्का ९८५११९४३१८ Bagmati Kathmandu aajakobishesh101@gmail.com

2452 3551 िातभृमुि संचार नेटवकड  प्रा.मि. www.matribhumisandesh.com प्रकाश शिाड ९८४१५०९९४२ Bagmati Kathmandu matribhumisandesh2074@gmail.com

2453 3554 प्रशासमनक सरोकार www.prashasaniksarokar.com सरेुश राज बराि ९८४३५०२९२५ Bagmati Kathmandu prashasaniksarokar@gmail.com

2454 3560 खबर ब्राैेिकास्टीङ प्रा.मि. www.khabarbook.com उद्धव प्रसाद िामिछाने ९८५१०८३४४० Bagmati Kathmandu bookkhabar@gmail.com

2455 3565 भगुोि  पाकड  प्रा. मि. www.bhugolpark.com उपेन्द्र प्रसाद ढुङगाना ९८४१५३१८७२ Bagmati Kathmandu email@bhugolpark.com

2456 3568 वदृ्धाश्रि सहयोग समिमत www.briddhaawaj.com सम्झना प िेि ९८४६८७६७५३ Bagmati Kathmandu briddhaaawaj@gmail.com

2457 3571 ररभाइभ मिमिया प्रा.मि. www.hamrodes.com महरा शिाड ९८४००७११२३ Bagmati Kathmandu hamrodes2015@gmail.com

2458 3579 िमुिनस मिमिया प्रा.मि. www.economicdailypost.com रजििा मज. सी. ९८५१०३४४८४ Bagmati Kathmandu luminousmedianp@gmail.com

2459 3582 िाही ग्रपु िमटट मिमिया प्रा.मि. www.maahikhabar.com पदि मकराती ९८५११३३७१४ Bagmati Kathmandu maahikhabar@gmail.com

2460 3583 धिडञ्ज ुमिमिया प्रा.मि. www.jayamashi.com प्रिोद कुिार खि्का ९८४७७४७४०४ Bagmati Kathmandu pramodkhadka24@gmail.com

2461 3584 सनातन मिमिया प्रा.मि. www.saphalnepal.com शोभा शिाड ९८४००६३७६६ Bagmati Kathmandu sanatanmedianepal@gmail.com

2462 3587 फे्रन्िमसप मिमिया मियसन प्रा.मि. www.palikawatch.com राजने्द्र गजरेुि ९८४५३४९३७२ Bagmati Kathmandu rjrajendra101@gmail.com

2463 3591 िाहाछाप मिमिया प्रा.मि. www.lahachhap.com मजतेन्द्र कुिार थापा ९८५१२०६५७१ Bagmati Kathmandu info@lahachhap.com

2464 3594 िाटोवाद मिमिया प्रा.मि. www.matobaad.com हरर कृष्र् खमतविा ९८४४४९९१८९ Bagmati Kathmandu aparushk@gmail.com

2465 3598 कन्िी टाइम्स नेटवकड  प्रा.मि. www.publicpatra.com बिदवे तािाङ ९८५१००९०३३ Bagmati Kathmandu countrytimes547@gmail.com

2466 3602 एि.मि. मियशन प्रा.मि. www.suchanalaya.com िनुा पोख्रिे धििा ९८५१३१६४३९ Bagmati Kathmandu news.suchanalaya@gmail.com

2467 3604 ब्राइट रुट एकेिेिी प्रा.मि. www.rastrasewak.com मप्रन्स मतमम्सना ९७४९४०७४५९ Bagmati Kathmandu timsinaprince@gmail.com

2468 3609 पररबोध मिमिया प्रा. मि. www.arthabisleshan.com बोधराज प िेि ९८५१२२६८८७ Bagmati Kathmandu bodharajp@gmail.com

2469 3611 आभाष मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.amgtimes.com आस्था उपे्रती ९८२९३०६७८७ Bagmati Kathmandu aavashmediagroup@gmail.com

2470 3614 पे्रशक मिमिया प्रा.मि. www.suchanaprabah.com राजकुिार मसिवाि ९८५१८५७०३ Bagmati Kathmandu rajsilwal317@gmail.com



2471 3615 खरी मिमिया प्रा.मि. www.newskhari.com मबिि खि्का ९८४७५६४२५२ Bagmati Kathmandu bimalkhadka2016@gmail.com

2472 3616 िधसुदुन भण्िारी आधमुनक कृमष फािड एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि.www.kasthamandapexpress.comप्रकृमत खि्का ९८४१७८६४०० Bagmati Kathmandu santoshbhandari70@gmail.com

2473 3618 ररिसड पोइन्ट प्रा.मि. www.searchallnepal.com जीतेन्द्र मघमिरे ९८५११४०३९९ Bagmati Kathmandu searchallnepal@gmail.com

2474 3623 ग्िोबि फोसड मिमिया प्रा.मि. www.globalforce.com.np रिेश बसेि ९८५१०४८३२७ Bagmati Kathmandu info@globalforce.com.np

2475 3627 स्टोरी हब मिमिया हाउस प्रा.मि. www.thenepalexpress.com आमदत्य कुिार झा ९८०९६१७७१९ Bagmati Kathmandu thenepalexpresskomail@gmail.com

2476 3628 के.ओ. मिमिया प्रा.मि. www.tufanmedianews.com कृष्र् राज अमधकारी ९८४००१४९२० Bagmati Kathmandu komedia2019@gmail.com

2477 3631 मसन्ध ुकृपा मिमिया प्रा. मि. www.ratochhal.com केदार खमतविा ९८५१०८२८८५ Bagmati Kathmandu sindhukripamedia@gmail.com

2478 3632 इकोवे सेन्टर. कि प्रा.मि. www.ecowaycenter.com मचिा कुिारी जोशी ९८४८४६८८२६ Bagmati Kathmandu news@ecowaycenter.com

2479 3634 अन्जान मिमिया प्रा.मि. www.metakhabar.com मधरज प िेि ९८५१०२२७६८ Bagmati Kathmandu dhirajpaudel84@gmail.com

2480 3640 चि सञ्चार मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.janatamedia.com चि दानी ९८४३२९०४०० Bagmati Kathmandu chakradani2003@gmail.com

2481 3643 मिख ुिमटट पपोज प्रा.मि. www.shikshaapati.com चन्द्र बहादरु बढुाथोकी ९८५१२३३६३७ Bagmati Kathmandu shikshaapati@gmail.com

2482 3646 नेप मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.neptvnews.com सिुन गरुुङ ९८०३२१२२१९ Bagmati Kathmandu neptvnetwork@gmail.com

2483 3648 नेपाि हव मिमिया प्रा.मि. www.newsnepalhub.com िनोज श्रषे्ठ ९८०१०८७२६७ Bagmati Kathmandu newsnepalhub@gmail.com

2484 3649 जहरमसंह अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.janapatinews.com तारा सापकोटा ९८१८२०६६४२ Bagmati Kathmandu newsjanapati@gmail.com

2485 3651 मवश्वास मिमिया हाउस www.biswashmedia.com ररता सापकोटा ९८४३०४५०५३ Bagmati Kathmandu biswashmedia2022@gmail.com

2486 3652 नेपाि एक्स्लिोसड मिमिया प्रा.मि. www.nepalexplores.com श्रीहरर श्रषे्ठ ९८५१०७७६४३ Bagmati Kathmandu nepalexplores@gmail.com

2487 3654 मिमष्टक मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.bulletinkhabar.com पे्रिभि रेग्िी ९८५८४२१८७७ Bagmati Kathmandu mystiquemediagrup@gmail.com

2488 3660 प्रिेुण्ट मिमिया हाउस  प्रा.मि. www.businessdabali.com परुुषोत्ति सत्याि ९८४१०७५०५७ Bagmati Kathmandu businessdabali@gmail.com

2489 3664 यगु पे्रस प्रा.मि. www.yugpress.com पसु्पा कुिारी साउद ९८४८७२९१२३ Bagmati Kathmandu yugpress9123@gmail.com

2490 3665 वान न्यजू मिमिया प्रा.मि. www.nepaliartha.com पषु्पा भण्िारी ९८४१८८९७९१ Bagmati Kathmandu phr.pushpa@gmail.com

2491 3668 वानिट सोिसुन्स प्रा.मि. www.dakshinkalionline.com मदमिप के.सी. ९८१८००२५६४ Bagmati Kathmandu info@dakshinkalionline.com

2492 3669 ििू प्रवाह मभजन प्रा.मि. www.yugdhara.com बिराि थापा ९८४१५२५५२२ Bagmati Kathmandu yugdhara22@gmail.com

2493 3670 जनजागरर् मिमिया एण्ि एिभरटाइमजङ प्रा.मि. www.ujyaalotvhd.com मिन कुिार मशवाकोटी ९८५११७८५६९ Bagmati Kathmandu ujyaalotvhd77@gmail.com

2494 3677 मब.एन.मब. मिमिया प्रा.मि. www.suchanakunda.com शारदा खमतविा ९८५१२०७८४९ Bagmati Kathmandu suchanakunda@gmail.com

2495 3678 बागिती प्रदशे मिमिया प्रा .मि. www.bagmatimanch.com सवुास श्रषे्ठ ९८४२५२६८४० Bagmati Kathmandu bagmatimanch@gmail.com

2496 3683 प्राैेफेशनि मियमटभ िेमनङ्ग सेन्टर प्रा.मि. www.youtvnepal.com उद्यब कुिार गपु्ता ९८४५१८७६७८ Bagmati Kathmandu youtvnepal@gmail.com

2497 3686 गोरीिाया मिमिया प्रा. मि. www.nagarikhub.com उिेश मवक ९७४८७८५१५१ Bagmati Kathmandu nagarikhub.com@gmail.com

2498 3690 कृपा प्रोिक्सन प्रा.मि. www.saajhanews.com कृष्र् बहादरु भट्टराई ९८४१३१९५७५ Bagmati Kathmandu saajhanews2022@gmail.com

2499 3693 नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.deshkoaawaj.com जीवनाथ शिाड ९८५२८४०५५० Bagmati Kathmandu jeebans3@gmail.com

2500 3697 इभरमग्रन मिमिया प्रा. मि. www.bittatoday.com पे्रिबहादरु चन्द ९८४५३०८११६५ Bagmati Kathmandu bittatoday@gmail.com

2501 3703 अक्सना मिमिया प्रा.मि. www.newskarmi.com अस्कर हुिागाई ९८४०४८२५५७ Bagmati Kathmandu newskarmi8@gmail.com

2502 3706 राजधानी िाईभ मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.rajdhanilive.com मबष्र् ुनेपािी ९८५११२०३६४ Bagmati Kathmandu news.vishwo@gmail.com

2503 3709 मिराज प्रकाशन प्रा.मि. www.globalpana.com िध ुिाया कटे्टि ९८४३०२८५७७ Bagmati Kathmandu globalpana05@gmail.com

2504 3710 मसकाइ नेपाि प्रा.मि. www.khabarkagaj.com यसोदा काकी ९८६०६८९२५५ Bagmati Kathmandu kkarkiyashu@gmail.com

2505 3711 िेमन्िङ नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.pinvn.com प्रमवर् के.सी. ९८४३७७९२०३ Bagmati Kathmandu trendingnepal.com.np

2506 3712 दृष्टान्त मिमिया प्रा.मि. www.dristanta.com गोपाि खनाि ९८५१०८५०९६ Bagmati Kathmandu khanalbro@gmail.com

2507 3713 मथ्र मसक्टी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.sahakaripana.com िक्ष्िी श्रषे्ठ ९८५१०५९०१८ Bagmati Kathmandu lshrestha@zinob.com

2508 3714 जनिमुि मिमिया प्रा.मि. www.janayatra.com सत्य बहादरु ऐिी ९८६०५३३१४४ Bagmati Kathmandu janamuktimedia@gmail.com

2509 3715 गाैे मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.gonewsnepal.com रेखा ढंुगाना ९८५१०५९२५५ Bagmati Kathmandu gonewsnepal@gmail.com

2510 3716 स्वामभिान मिमिया ग्रपु एण्ि कम्पमनज प्रा.मि. www.jayaswabhiman.com जीवन बामनयााँ ९८४१९८९८७३ Bagmati Kathmandu jaayswabhimaan@gmail.com

2511 3724 मशबदतूी प्रकाशन प्रा.मि. www.suryodayanepal.com बािकुिार नेपाि ९८४१२०३२८८ Bagmati Kathmandu balkumarnepal@gmail.com

2512 3727 रुद्रशे्वर मिमिया प्रा.मि. www.globaltimesnepal.com सवुर्ड बस्नेत ९८५११५६७५८ Bagmati Kathmandu info@globaltimesnepal.com

2513 3730 सखुद ्खबर प्रा.मि. www.sajhamat.com रुपा दवेी मघमिरे ९८४१३५००९५ Bagmati Kathmandu sajhamat.com@gmail.com

2514 3737 एस.मज.मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.newsaone.com गरे्श कुिार िण्िि ९८४४४२४९७९ Bagmati Kathmandu newsaone2022@gmail.com

2515 3744 अष्टिंगि नेटवकड  प्रा.मि. www.suchanacenter.com गरे्श मवक ९८४८६४००९० Bagmati Kathmandu sc.news2080@gmail.com

2516 3753 ईपे्रस मिमिया प्रा.मि. www.epressmedia.com.np मदवस थापा ९८४५९४६३४९ Bagmati Kathmandu epress.media@outlook.com

2517 3758 याङ्िे मिमिया प्रा.मि. www.yanglenews.com मदपेन्द्र बान्तवा ९८५१००६६०३ Bagmati Kathmandu yanglenews@gmail.com

2518 3761 वटि दरबार मिमिया प्रा.मि. www.economistnepal.com.np पवन मतिमटसना ९८४१५९१५६० Bagmati Kathmandu nepaleconomist@gmail.com

2519 3762 ब्राण्ि गफ प्रा.मि. www.brandguff.com मसजन ढुङ्गाना ९८६९८५६५७५ Bagmati Kathmandu sijan.bhg@gmail.com

2520 3763 गोटि िनु मिमिया प्रा.मि. www.newsbahar.com सजृना लयाकुरेि ९८४९४३७९३९ Bagmati Kathmandu sgoldmoonmedia@gmail.com

2521 3769 एक्यरेुट िमटटमिमिया प्रा.मि. www.accuratekhabar.com िोहन राज पाण्िे ९८४१२४९१०६ Bagmati Kathmandu accuratekhabar@gmail.com

2522 3770 मजटिा न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.jillanews.com शमुशिा काकी ९८५१३२७७७१ Bagmati Kathmandu newsjilla@gmail.com

2523 3772 न्यजु एक्सपे्रस मिमिया प्रा.मि. www.newsexpressnepal.com मििन मसं पररयार ९८६९६८९६९१ Bagmati Kathmandu newsexpressmediapvtltd@gmail.com

2524 3773 हृदय नेटवकड  प्रा.मि. www.sajilopana.com सजुन बस्नेत ९८५१३३६८०१ Bagmati Kathmandu sajilopana79@gmail.com

2525 3774 सिकािीन मिमिया प्रा.मि. www.tarundainik.com कामिका बहादरु िहत ९८४१४०३४१३ Bagmati Kathmandu tarundainik@gmail.com

2526 3776 दािन पोष्ट साप्तामहक www.damanpost.com संमगता अमधकारी ९८४१४५५४२३ Bagmati Kathmandu damanpostnews@gmail.com

2527 3779 मिपि मिमिया प्रा.मि. www.samayapath.com गोकुि  खिी ९८५११४२०३१ Bagmati Kathmandu Samayapath@gmail.com

2528 3781 मजमिरे वराह प्रा.मि. www.palikaonline.com याि प्रसाद प ि्याि ९८५१०९४९७३ Bagmati Kathmandu palikaonlineofficial@gmail.com

2529 3782 िेमि अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.dailykbr.com रमबन्द्र थापा ९८५११९८९४५ Bagmati Kathmandu rabindrathapa95@gmail.com

2530 3798 राजधानी पे्रस हब प्रा.मि. www.rajdhanipress.com केशर काकी ९८५१०५३२७० Bagmati Kathmandu rajdhanipressnews@gmail.com

2531 3799 ओि सयूड मिमिया प्रा.मि. www.krishimelo.com सान ुढकाि ९८५१२१२५३७ Bagmati Kathmandu omsuryamedia@gmail.com

2532 3808 प्रकृमत मफटि एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.prakritimedianepal.com रेर्कुा सवुदेी श्रषे्ठ ९८६३५१२०७८ Bagmati Kathmandu renukasubedi68@gmail.com

2533 3810 िनुा मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.namunapress.com भरत मब.क. ९८५१२३१०५० Bagmati Kathmandu namunapress@gmail.com

2534 3813 वीर गोखाडिी मिमिया प्रा.मि. www.gorkhalipost.com िनोज कुिार सापकोटा ९८५११९६४७६ Bagmati Kathmandu manojksapkota@outlook.com

2535 3819 खिुाच र मिमिया प्रा.मि. www.nepaliakshar.com ध्रवु बीसी ९८५११३०९६५ Bagmati Kathmandu nepaliakshar2022@gmail.com

2536 3820 सखु शामन्त मिमिया प्रा.मि. www.sukhashanti.com दािोदर कुिार ढकाि ९८४३६७२३७८ Bagmati Kathmandu sukhashanti.com@gmail.com

2537 3821 जािपा खबर अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.jalpakhabar.com समुित भट्टराई ९८६९८०२३२५ Bagmati Kathmandu jalpakhabar@gmail.com

2538 3823 उद्धार खबर प्रा. मि. www.uddarkhabar.com सान ुकान्छा शाही ९८५१०३०८९४ Bagmati Kathmandu uddarkhabar@gmail.com

2539 3833 मपस मभजन मिमिया प्रा.मि. www.paropakarkhabar.com रमवन्द्र च िागाई ९८४९८७९८१४ Bagmati Kathmandu paropakarkhabar@gmail.com

2540 3834 स्वास्थ्यपाटी मिमिया प्रा.मि. www.swasthyapati.com सदुन अमधकारी ९८४९८८२०४० Bagmati Kathmandu swasthyapati@gmail.com

2541 3838 नेसनि द मनक प्रा.मि. www.nationaldainik.com िोमनका मसंह ९८०२३१८९९९ Bagmati Kathmandu news@nationaldainik.com

2542 3840 मज सेभने मिमिया प्रा.मि. www.khabarpati.com कृपा वटेवासे ९८५११४०४१९ Bagmati Kathmandu news@khabarpati.com

2543 3842 इिसडन िमटट मिमिया प्राै‍.मि. www.newsnepal.com समजव कािाखतेी ९८५१०२९०९८ Bagmati Kathmandu imultimedia2022@gmail.com

2544 3845 कामसन मिमिया प्रा. मि. www.kasinmedia.com अिर प्रकाश मतवारी ९८५१०३०८५२ Bagmati Kathmandu info@kasinmedia.com

2545 3846 हाम्रो मिमिया हाउस www.batawarannews.com सीता िाया प िेि ९८६०६६५८८४ Bagmati Kathmandu sitapoudel127@gmail.com

2546 3848 हिेिाइन टुिे प्रा.मि. www.nepalnewsline.com हिे खि्का ९८५११७७४८६ Bagmati Kathmandu nepalnewsline2074@gmail.com

2547 3849 मभजन अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.visiononlinemedia.com िोहन श्रषे्ठ ९८४९०५०४९९ Bagmati Kathmandu visiononlinemedia63@gmail.com

2548 3850 अपरामजता ग्रपु प्रा.मि. www.arknewsnepal.com स रभ राज विाड ९८०११९००३४ Bagmati Kathmandu arknewsnp@gmail.com

2549 3854 महिािय आवाज मिमिया प्रा.मि. www.himalayaaawaj.com दमेविाि रावि ९८५११९०९५८ Bagmati Kathmandu himalayaaawaj@gmail.com

2550 3858 हााँक सञ्चार प्रा.मि. www.hanktoday.com ओि वहादरु के.मस. ९८५७८३२३८४ Bagmati Kathmandu ehanktoday@gmail.com

http://www.kasthamandapexpress.com/
http://www.nagarikhub.com/


2551 3861 होिपेज मिमिया प्रा.मि. www.nepalclicks.com नारायर् मतवारी ९८४१३१५८३३ Bagmati Kathmandu nepalclicksnews@gmail.com

2552 3863 ऐश्वयाड प्रकाशन प्रा.मि. www.chaitanyakhabar.com गरे्श प्रसाद ज शी ९८५११४६१०० Bagmati Kathmandu khabarchaitanya@gmail.com

2553 3867 वदेान्त मिमिया प्रा. मि. www.rastriyasandesh.com कृष्र् मघमिरे ९८४१२६३४२२ Bagmati Kathmandu krishnapalpa@gmail.com

2554 3870 मि.एस. मियमटभ आईमियाज प्रा.मि. www.udhyognews.com बिराि बढुाथोकी ९८६०५२००१३ Bagmati Kathmandu udhyognews21@gmail.com

2555 3880 एमिमक्सर इन्फोमसस प्रा.मि. www.nepalstatus.com अितृ नेपािी ९८०७५५५९२९ Bagmati Kathmandu nepalstatus1@gmail.com

2556 3881 स्कोप मिमिया प्रा.मि. www.nepaliexpress24.com िव बहादरु खि्का ९८६३९४६७०१ Bagmati Kathmandu lavkhadka409@gmail.com

2557 3882 एमटभन मिमिया प्रा.मि. www.ekatuwal.com सजुाता गरुुङ ९८४१३७१९३२ Bagmati Kathmandu news.ekatuwal@gmail.com

2558 3884 मदनेश मसट िा मफटम्स् प्रा.मि. www.thecinematimes.com मदनेश मसट िा ९८५१०७१५२१ Bagmati Kathmandu info.dineshsitaulafilms@gmail.com

2559 3885 आिोक मिमिया प्रा.मि. www.whitekhabar.com राधा ढंुगाना ९८४२८०१८८० Bagmati Kathmandu whitekhabar4@gmail.com

2560 3886 आभा ग्रपु प्रा.मि. www.aabhanews.com किि के.सी ९८५१२०७७३९ Bagmati Kathmandu aabhanews22@gmail.com

2561 3888 द मदनेश मिसी प्रोिक्सन प्रा.मि www.satyanepalnews.com मदनेश राज दाहाि (मदनेश मि.सी.) ९८५१०१५८१९ Bagmati Kathmandu dinesdc@gmail.com

2562 3889 मदलसन मिमिया प्रा.मि. www.khasakhabar.com सपना श्रषे्ठ ९८५१२३२६४० Bagmati Kathmandu deepupress@gmail.com

2563 3893 यमुनमबग िमटटपपोज प्रा.मि. www.unibig.news क शि राज किेि ९८५११२७६११ Bagmati Kathmandu unibig.news@gmail.com

2564 3895 जोईन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.joinkhabar.com साजन श्रषे्ठ ९८५११३३९४२ Bagmati Kathmandu joinkhabar@gmail.com

2565 3899 जोमजरी प्रा.मि. www.ibichar.com संजय खवेाङ ९८२६७४१७८९ Bagmati Kathmandu Sunlimbu37@gmail.com

2566 3900 ओिीज पमलिकेसन प्रा.मि. www.hamromission.com वीरेन्द्र ओिी ९८४३५७०३५७ Bagmati Kathmandu hamromissiononline@gmail.com

2567 3901 एन.ए.इ मिमिया प्रा.मि. www.statenepal.com प्रमतक्षा शिाड ९८४१९७२६४२ Bagmati Kathmandu naemedia2079@gmail.com

2568 3903 आर थ्री मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nrntvshow.com राजन मघमिरे ९८५१०६७०८८ Bagmati Kathmandu rabiaryal80@gmail.com

2569 3909 सी.एन.एन.न्यजु नेपाि प्रा.मि. www.vanipress.com पावडती पाण्िे ९८४६६०१३३१ Bagmati Kathmandu parbatipandey270@gmail.com

2570 3914 थाहा किा केन्द्र प्रा.मि. www.thahamajdurnews.com सानोबाब ुििुान ९८६०२६८५४७ Bagmati Kathmandu thahamajdur@gmail.com

2571 3922 स्वामभिान प्रकाशन गहृ प्रा.मि. www.nayaswabhiman.com भीिप्रसाद चापागाई ९८४८८७१२४८ Bagmati Kathmandu swabhimannaya@gmail.com

2572 3925 रेि कम्यमुनकेशन नेटवकड  प्रा.मि. www.redvoicenepal.com शोभा अयाडि ९८५१०७४०६७ Bagmati Kathmandu aryalshobha@gmail.com

2573 3926 योटाबाईट जटे प्रा.मि. www.biodiversitynepal.com प्रमदप फुयाि ९८५१२२३७२७ Bagmati Kathmandu biodiversitynepal1@gmail.com

2574 3932 मबजनेश न्यजू नेपाि प्रा.मि. www.businessnewsnepal.com प्रमदप च धरी ९८१५६०४०२० Bagmati Kathmandu businessnewsnepal1@gmail.com

2575 3933 पमलिक इन्िेष्ट मिमिया प्रा.मि. www.onlinesarokar.com परु्डप्रसाद न्य पाने ९८४२९५५३१३ Bagmati Kathmandu onlinesarokar.com@gmail.com

2576 3934 फिैंचा प्रकाशन  प्रा.िी. www.falaicha.com मचरञ्जीवी अमधकारी ९८६०६६४३९२ Bagmati Kathmandu news.falaicha@gmail.com

2577 3939 नेशन फस्ट मिमिया प्रा.मि. www.lekhanpeeth.com कटयार् अमधकारी ९८५१०९६७६० Bagmati Kathmandu itiskalyan@gmail.com

2578 3941 एच. एन. मिमिया प्रा.मि. www.hamronepalkhabar.com रिेश प्रसाद सबेुदी ९८४२६३७७३८ Bagmati Kathmandu hamronepalkhabar01@gmail.com

2579 3943 अि नेपाि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.hamroparda.com सयुड प्रसाद भट्टराई ९८६८१७६९८१ Bagmati Kathmandu hamropardaofficial@gmail.com

2580 3944 मिख ुरािेछाप मिमिया प्रा.मि. www.alliancekhabar.com मकशोर प्रसाद ढंुगेि ९८४९९६२२१६ Bagmati Kathmandu kdhungel07@gmail.com

2581 3945 मवश्व दृमष्टकोर् प्रा .मि. www.biswodristikon.com कृष्र् मब.क. ९७६९७६४२३२ Bagmati Kathmandu biswodristikon@gmail.com

2582 3947 यगु सन्दशे मिमिया एण्ि एिभरमटजिेन्ट प्रा.मि. www.ranipokhari.com साबीिी बढुाथोमक ९८४१५३७८७२ Bagmati Kathmandu himalbiaksh@gmail.com

2583 3950 िन मिमजटि एजने्सी प्रा.मि. www.aarthikwave.com मदनेश अयाडि ९८४०११२६६७ Bagmati Kathmandu aarthikwave@gmail.com

2584 3955 ग्यािेक्सी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.spacesamachar.com िािप्रभात चिाउने ९८५११४०४३१ Bagmati Kathmandu spacesamachar1@gmail.com

2585 3959 अमग्नपथ मिमिया प्रा.मि. www.agnipathmedia.com मबराज यादव ९८१५२००९९९ Bagmati Kathmandu agnipathmedianp@gmail.com

2586 3961 अथडिगानी मिमिया प्रा.मि. www.arthalagani.com मभिा पन्थी ९८६३८३२३४६ Bagmati Kathmandu arthalagani.com@gmail.com

2587 3963 बागिती टेमिमभजन नेटवकड  प्रा.मि. www.bagmatiraftar.com सदुशडन खरेि ९८५५०६८६४४ Bagmati Kathmandu info@bagmatitv.com

2588 3967 िण्ििा अनिाइन प्रा. मि. www.drishyakathaa.com दवेकी मबष्ट ९८५१२१७७८५ Bagmati Kathmandu bistdevaki@gmail.com

2589 3968 मवश्व दशडन मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.projectkhabar.com द्रोर्ाचायड पराजिुी ९८४१०२९१५९ Bagmati Kathmandu projectkhabaronline@gmail.com

2590 3970 जनप्रचार तथा प्रकाशन प्रा.मि. www.janapatrika.com बसन्तकुिार श्रषे्ठ ९८४८६१७०८९ Bagmati Kathmandu janapatrika79@gmail.com

2591 3973 कसिस मिमिया प्रा.मि. www.onlinekhabarexpress.comरिेश प िेि ९८६२७८७०३१ Bagmati Kathmandu onlinekhabarexpress@gmail.com

2592 3974 अनिाईन च तारी नेटवकड  प्रा.मि. www.hockhabar.com पमविा पाण्िे ९८११८४७५५१ Bagmati Kathmandu pabitrapandey401@gmail.com

2593 3976 साथी न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.saathikhabar.com मबकाश प िेि ९८५१३४४०२८ Bagmati Kathmandu info@saathinews.com

2594 3977 इन्साइट पमलिकेशन प्रा.मि. www.newatimes.com बसन्त िान िहजडन ९८४१४५३४८७ Bagmati Kathmandu insightpublication@yahoo.com

2595 3979 मबगिु पे्रस प्रा.मि. www.bigulpress.com छि मब.क. ९८५१२८०२०८ Bagmati Kathmandu bigulpress2080@gmail.com

2596 3984 वन वटिड मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.apitimes.com मशव प्रसाद शिाड ९८५७०३९९४९ Bagmati Kathmandu apitimesnepal1@gmail.com

2597 3985 अिेमजङ्ग नेपाि टाइम्स प्रा.मि. www.amazingnepalmedia.com कृष्र् प्रसाद सापकोटा ९८५१०११५४६ Bagmati Kathmandu amazingnepalmedia@gmail.com

2598 3986 मप.एि.एस. िमटटमिमिया प्रा.मि. www.pmsnewsnepal.com नारायर् मघमिरे ९८५१२७५४९० Bagmati Kathmandu badalghimire717@gmail.com

2599 3987 स्पोटडस् फर यथु प्रा.मि. www.sportsnepalnews.com कुि बहादरु बढुा ९८५१२३५०९७ Bagmati Kathmandu mkushal680@gmail.com

2600 3988 मब्रक्स मिमिया प्रा.मि. www.munalkhabar.com भीि प्रसाद नेपाि ९८१५६७७४१० Bagmati Kathmandu bnepal99@gmail.com

2601 3990 िोयर मिमिया प्रा.मि. www.theceonepal.com मदमिप तािाङ्ग् ९८०१०४७६७९ Bagmati Kathmandu diliptamang1988@gmail.com

2602 3993 पावर मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.bravokhabar.com समवना िािा ९८५११३२५१९ Bagmati Kathmandu medialinknepal2013@gmail.com

2603 3994 ग्िोब न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.gatisil.com सबुास खरेि ९८४००३०१८८ Bagmati Kathmandu gnnktm@gmail.com

2604 3998 िेमन्िङ खबर प्रा.मि. www.trendingkhabar.com.np ििता काकी ९८२३७९०१४९ Bagmati Kathmandu trending.khabar2079@gmail.com

2605 3999 उपिमलध मिमिया प्रा.मि. www.upalabdhinews.com उिेश भण्िारी ९८५१०९६२९१ Bagmati Kathmandu upalabdhimedia@gmail.com

2606 4003 नेपाि िाइभ टुिे पमलिकेसन प्रा.मि. www.nepallivetoday.com निडदा न्य पाने ९८५१०६०१२९ Bagmati Kathmandu nepallivetoday@gmail.com

2607 4004 आमथडक भ्वाइस मिमिया एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.aarthikvoice.com मबजय फुयााँि ९८५१२५९८८१ Bagmati Kathmandu aarthikvoice@gmail.com

2608 4005 मसधाकुरा मिमिया नेटवकड  प्राै‍.मि. www.Sidhakura.com राज ुसवुदेी ९८५१०५५८८८ Bagmati Kathmandu dpbishnu3753@gmail.com

2609 4006 न्यजू हव प्रा.मि. www.arthakarobar.com िमनषा रमञ्जत ९८४१६०२२०० Bagmati Kathmandu arthakarobar@gmail.com

2610 4010 ज्योमत प्रोिक्सन्स प्रा.मि. www.kalabazarnepal.com मपटर गरुुङ्ग ९८४९७१६९९४ Bagmati Kathmandu jyotiproductions2017@gmail.com

2611 4011 जनसेवा सञ्चार गहृ www.abadharana.com जनक ढकाि ९८४९००३२४० Bagmati Kathmandu newsabadharana@gmail.com

2612 4015 होपअनिाइन मिमिया एण्ि इभने्ट प्रा.मि. www.hopeonlinemedia.com हररशरर् मधताि ९८१८६६७७२९ Bagmati Kathmandu hoponlinemedia1998@gmail.com

2613 4020 नेपाि भ्वाइस पे्रश मिमिया प्रा.मि. www.staronlinetv.com िनोज कुिार िहतो ९८५२८३३४०८ Bagmati Kathmandu thirdeyeonlinetv@gmail.com

2614 4022 मटभी सन्िे नेपाि प्रा.मि. www.tvsunday.com हरर राज प िेि ९८४१८७३६७१ Bagmati Kathmandu visitshukdev@gmail.com

2615 4024 प्रमतबद्धता मिमिया प्रा.मि. www.byawastha.com नरेश भण्िारी ९८५११३४१९३ Bagmati Kathmandu rujupvtltd520@gmail.com

2616 4025 मवजनेस दशडन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.businessdarshan.com सन्तोष गन्धवड ९८५११५६८६१ Bagmati Kathmandu santoshgb7@gmail.com

2617 4026 ब्रोिकास्ट मिमिया नेटवडक प्रा.मि. www.bmn.news हिे बहादरु खि्का ९८५११७७४८६ Bagmati Kathmandu bmn.news.net@gmail.com

2618 4028 मपपटस आवाज www.peoplesaawaj.com मबमनता िंगोि ९८५१२०१२६८ Bagmati Kathmandu peoplesaawaj@gmail.com

2619 4031 अक्षरा अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.aksheraa.com काशीनाथ दवािी ९७४१८०४९३३ Bagmati Kathmandu aksheraanews022@gmail.com

2620 4032 खबर बिेुमटन प्रा.मि. www.khabarbulletinnepal.com मकरर् भन्तना ९८४१३०१७५२ Bagmati Kathmandu spmathawor@gmail.com

2621 4036 बालिी मिमिया प्रा.मि. www.onlinekhojnews.com िहशे मब.क ९८४८६१६५९१ Bagmati Kathmandu maheshbc9848616591@gmail.com

2622 4039 मििाइट कृएशन कम्पनी  प्रा.मि. www.nepalbishesh.com िनोज न्य पाने ९८२२७९८२१७ Bagmati Kathmandu news.nepalbishesh@gmail.com

2623 4046 एभरेस्ट मिमिया प्रा. मि. www.arthakaagaj.com दबेेन्द्र िइुटेि खिी ९८५११७३४६८ Bagmati Kathmandu luiteld2022@gmail.com

2624 4049 इमियु सञ्जाि प्रा.मि. www.edupatra.com टंकेश्वर आचायड ९८५११४८८४५ Bagmati Kathmandu contact@edupatra.com

2625 4050 सपोटड मिमिया प्रा.मि. www.hamroheadline.com राकेश प्रजापती ९८२६१७२४३८ Bagmati Kathmandu suportmedia02@gmail.com

2626 4051 मब.एफ.आइ.एस. न्यजु प्रा.मि. www.bfisnews.com प्रमतक्षा कुइकेि ९८६५३७९१५२ Bagmati Kathmandu bfisnews2021@gmail.com

2627 4053 नमजकको साथी मिमिया प्रा.मि www.rightsanchar.com अजुडन बहादरु मबष्ट ९८४९८०१३८७ Bagmati Kathmandu rightsanchar@gmail.com

2628 4055 सािामजक सञ्चार प्रा.मि. www.nagarikdiary.com मबन्दु अमधकारी ९७४२८५६६२० Bagmati Kathmandu samajiksanchar123@gmail.com

2629 4058 गंगोिी न्यजु प्रा.मि. www.gangotrinewsnepal.com रोिकान्त न्य पाने ९८४७१७०५०० Bagmati Kathmandu neupaneroshan411@gmail.com

2630 4061 सिुागड मिमिया प्रा.मि. www.satkarkhabar.com अितृ बाब ुमतवारी ९८४६९९५८०५ Bagmati Kathmandu satkarkhabar@gmail.com



2631 4062 मनि बाराही संचार प्रा.मि. www.nbkhabar.com ईसोर थापा ९८४१२१५५६० Bagmati Kathmandu nbsanchar@gmail.com

2632 4069 स्िाटड मभजन मिमिया प्रा.मि. www.khabardial.com आमशष मबष्ट ९८०३६२०४३८ Bagmati Kathmandu khabardialnews@gmail.com

2633 4070 आयषुराज िमटटमिमिया प्रा. मि. www.tapaikakura.com िोतीराज बि ठकुरी ९८५११९८३१४ Bagmati Kathmandu motirajbam23@gmail.com

2634 4072 महिाि इन्कपाडैेरेसन प्रा.मि. www.seropheroonline.com िहशेराज जोशी ९८५११२११७१ Bagmati Kathmandu keshabrajjoshi8@gmail.com

2635 4073 मब.एि.्मब. मिमिया एण्ि एि्भरटाइमजङ्ग प्रा.मि.www.brahamandanews.com मिना कुिारी उपाध्याय ९८५११६७५१५ Bagmati Kathmandu brahamandanew@gmail.com

2636 4074 सदुािा साप्तामहक www.sudamaa.com गोपाि आचायड ९८४१७१४४५४ Bagmati Kathmandu sudamaweekly@yahoo.com

2637 4077 मशखरापरु मिमिया एण्ि पमलिकेसन प्रा.मि. www.dakshinkalikhabar.com िन्जु पिुास नी ९८४१३६९७९३ Bagmati Kathmandu newsofdakshinkali@gmail.com

2638 4081 यािी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.yatrikhabar.com ज्योमत कारमन्जत ९८४१५३६३१५ Bagmati Kathmandu yatrimedianetwork@gmail.com

2639 4082 साथ साथ www.sathsathainews.com प्रमजता काकी ९८५१२३२५०० Bagmati Kathmandu sathsathai5@gmail.com

2640 4086 मभयटुी मिमिया प्रा.मि. www.vutnews.com िक्ष्िर् राई ९८६१२२५१०९ Bagmati Kathmandu vutnewsmedia@gmail.com

2641 4088 आधमुनक कृमष वन तथा जमिबटुी केन्द्र नेपाि प्रा. मि.www.merokrisi.com समुशि नाथ योगी ९८४१९९६६२५ Bagmati Kathmandu info@merokrisi.com

2642 4090 कोि रेि मिमिया प्रा.मि. www.nepalimaantv.com समन्दप पररयार ९८४३१३६६०२ Bagmati Kathmandu mannepali745@gmail.com

2643 4092 राष्िरानी मिमिया प्रा.मि. www.kairavnews.com मसजडना मिश्र ९८६३३३९२५६ Bagmati Kathmandu shrijana.mishra86@gmail.com

2644 4093 सी िमटटमिमिया प्रा. मि. www.hernepost.com संमगता अमधकारी ९८४३३१३८३० Bagmati Kathmandu hernenews@gmail.com

2645 4096 नवीन सञ्चार गहृ www.naveensanchar.com िाधव अमधकारी ९८५११०६४७१ Bagmati Kathmandu naveensanchargriha@gmail.com

2646 4098 मदिासा मिएशन प्रा.मि. www.actioncutnepal.com िोकप्रसाद सवुदेी ९८०८७५७९३२ Bagmati Kathmandu laxsu038@gmail.com

2647 4099 नेलकाैे ईन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि. www.nepcomedia.com मजत बहादरु रावत ९८५११६६५५९ Bagmati Kathmandu jitsuhashalink36@gmail.com

2648 4100 आयषुा पमलिकेशन प्रा.मि. www.sajhedarikhabar.com पेशि कुिार खमतविा ९८५११७९८९९ Bagmati Kathmandu peshal121@gmail.com

2649 4102 जसेीज मिमिया प्रा.मि. www.samajpress.com नकुि अयाडि ९८०११६५९०१ Bagmati Kathmandu samajpress@gmail.com

2650 4103 छहरा साप्तामहक www.chhaharanews.com गोपाि छाङछा राई ९८४१२९७१२१ Bagmati Kathmandu chhaharaweekly@gmail.com

2651 4107 ए.मि.के मिमिया प्रा.मि. www.abiralsanchar.com अमबनास के.सी ९८६०५१८३३० Bagmati Kathmandu kcavinash84@gmail.com

2652 4108 एकेिेिी फर टयाङ्ग्वजे,एजकेुशन,ररसचड,िेमनङ्ग नेपाि प्रा.मि.www.edupatee.com नारायर् प्रसाद आचायड ९८५१०४५७१६ Bagmati Kathmandu acharyanp1975@gmail.com

2653 4112 पाइिट मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.patrashira.com मबशाि प िेि ९८६१९२५१०५ Bagmati Kathmandu bishalpoudel288@gmail.com

2654 4116 तेजकटप मिमिया प्रा. मि. www.healthcourtnews.com मबिि न्य पाने ९८०१००४००५ Bagmati Kathmandu tejkalpamedia@gmail.com

2655 4121 हुिाक आधमुनक सञ्चार प्रा.मि. www.hulaksanchar.com िहशे शिाड ९८४७६८२४१७ Bagmati Kathmandu hulaknews@gmail.com

2656 4122 पे्रस मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.press4k.com अििेश कुिार शिाड ९८५१३५२७३२ Bagmati Kathmandu press4k.np@gmail.com

2657 4123 कािो मकताब प्रा. मि. www.kalokitab.com पजुन आचायड ९८४३०६७०५३ Bagmati Kathmandu kalokitabgroup@gmail.com

2658 4133 मिशमि मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.vcmag.com.np समुबन ग ति ९८४९०९२५७५ Bagmati Kathmandu visionarycreatives.np@gmail.com

2659 4138 जस्ट मिमिया टयाण्ि प्रा.मि. www.news24our.com नवराज ढंुगाना ९८५१०१५८९२ Bagmati Kathmandu just.media021@gmail.com

2660 4142 ब्राण्ि रुफ प्रा.मि. www.hospitalitybiznepal.com सिुन अयाडि ९८५१०८३२२६ Bagmati Kathmandu brandroof@outlook.com

2661 4143 अष्ट नारायर् मिमिया प्रा.मि. www.sangamdainik.com केशव प्रसाद बजगाई ९८५१०३३५२८ Bagmati Kathmandu sangamdainik73@gmail.com

2662 4144 गोििेच साप्तामहक www.golmech.com.np एकराज दाहाि ९८४३३७८५४८ Bagmati Kathmandu golmech2062@gmail.com

2663 4146 नेपाि मिमिया कन्सटट प्रा.मि. www.thitisambad.com प्रटहाद पन्त ९८५१०४६८५४ Bagmati Kathmandu thitisambad@gmail.com

2664 4151 ब द्धसञ्चार प्रा .मि . www.boudhasanchar.com कमपि िमुन उपे्रती ९८५१००१७२६ Bagmati Kathmandu kupreti123@gmail.com

2665 4152 ग्राउण्ि मजरो मिमिया इन्क प्रा.मि. www.nepalgroundzero.com मिङिार ग्याटबो िािा ९८५११११८९७ Bagmati Kathmandu groundzero2080@gmail.com

2666 4154 एन.मप.िमटटमिमिया प्रा.मि. www.publicpostnepal.com मिना आचायड ९८४०५७९७४१ Bagmati Kathmandu publicpostnepal@gmail.com

2667 4157 च्याङ्िी मिमिया प्रा.मि. www.palungtarnews.com सरुज सागर कुिाि ९८१४११९२५९ Bagmati Kathmandu surajsagarkumal@gmail.com

2668 4170 एमक्टभ ियसड प्रा.मि. www.kanoonpost.com मनिराज बढुा के्षिी ९८५११९९९८७ Bagmati Kathmandu kanoonpost.com@gmail.com

2669 4171 अथड कागज मिमिया प्रा.मि. www.arthakagaj.com केशव नेपािी ९८५१३४७४७२ Bagmati Kathmandu arthakagajnews@gmail.com

2670 4172 नेपाि यमुनक मिमिया प्रा.मि. www.yuwadaily.com सररता च िागाई ९८६१४८१०४३ Bagmati Kathmandu saru.naritv@gmail.com

2671 4173 नेपाि इन िेलथ प्रा.मि. www.nepalindepth.com जीवन ढंुगाना ९८६८२२२०५५ Bagmati Kathmandu jeevandgn3@gmail.com

2672 4174 महिािय पे्रस मिमिया प्रा. मि. www.himalayapress.com दमेविाि रावि ९८५११९०९५८ Bagmati Kathmandu himalayapress.news@gmail.com

2673 4175 मगफ्टेि खबर प्रा.मि. www.malikapress.com िहशे सवुदेी ९८५११२८०२२८ Bagmati Kathmandu subedimahesh153@gmail.com

2674 4176 सम्बदृ्ध मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nuwakotpukar.com शकुदवे दाहाि ९८४१९६७३४८ Bagmati Kathmandu npukar1@gmail.com

2675 4179 एमचभिेन्ट मिमिया प्रा.मि. www.nayalahar.com अलसरा िामिछाने (मसग्दिे) ९८०३०१०७८८ Bagmati Kathmandu nayalahar@gmail.com

2676 4180 ताताैे कुरा िट कि www.tatokura.com मतथड बहादरु बस्नेत ९८५१२४६००१ Bagmati Kathmandu tatokura2080@gmail.com

2677 4184 ज्ञानशािा अनसुन्धान केन्द्र प्रा.मि. www.gyaanghar.com भोिानाथ ढकाि ९८५१०५४६१३ Bagmati Kathmandu samirsingh1000@gmail.com

2678 4186 दृष्टी मिमिया प्रोिक्सन प्रा.िी. www.mashinakhabar.com कुिारी नमवता फुयााँि ९८५१०६९२६३ Bagmati Kathmandu dristimediaproduction@gmail.com

2679 4197 अनिाइन िागड मिमिया प्रा.मि. www.arthakendra.com मदपेश खनाि ९८६१८८२५९३ Bagmati Kathmandu arthakendranepal@gmail.com

2680 4198 वामर्ज्यपोष्ट मिमिया कम्पनी प्रा.मि. www.banijyapost.com रुपा मघमिरे ९८४१९५२६१२ Bagmati Kathmandu ghimirerupa222@gmail.com

2681 4199 मिजी सेवा प्रा. मि. www.bytesnepal.com रमबन िाि श्रषे्ठ ९८१३२३११२७ Bagmati Kathmandu www.bytesnepaal@gmail.com

2682 4204 न्यजु बामटका प्रा.मि. www.batikanews.com बारबारा भट्टराई ९८४३८५३४७६ Bagmati Kathmandu shibabattharai757@gmail.com

2683 4205 आिोचना साप्तामहक www.aalochanadainik.com गंगा बराि ९८५१०४१८०२ Bagmati Kathmandu aalochanaweekly@gmail.com

2684 4206 रंगदपडर् म्यमुजक प्रा.मि. www.rangadarpanlive.com ओि प्रकाश  मब.क. ९८६९१७५२४० Bagmati Kathmandu rangadarpan07@gmail.com

2685 4207 पयडटन मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.paryatannepal.com भमुिका बयक ९८५१३३०७५४ Bagmati Kathmandu yanjila.chhetri1998@gmail.com

2686 4209 िाईभ नेपाि  नेटवकड  प्रा.मि. www.livenepalnetwork.com पषु्कर राज पाण्िे ९८४१७४१७३७ Bagmati Kathmandu livenepalnetwork@gmail.com

2687 4210 शोमर्तपरु मिमिया प्रा.मि. www.shonitpurkhabar.com श्याि बिािी ९८०८०८००१९ Bagmati Kathmandu shonitpurkhabar@gmail.com

2688 4213 न्यजु स्टोरी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.newsstorynepal.com रमवन्द्र प िेि ९८५१०३६२८३ Bagmati Kathmandu newsstorynepal@gmail.com

2689 4214 जनचासो न्यजू मिमिया प्रा.मि. www.janachasonews.com प्रधमु्न भट्टराई ९८४१३८०७०३ Bagmati Kathmandu janachasotv@gmail.com

2690 4216 नेपाि आई.आर. मिमिया प्रा.मि. www.nepalir.com अमभनब प िेि ९८४९९४३८३९ Bagmati Kathmandu avinabpaudel@gmail.com

2691 4219 जनु मिमिया प्रा.मि. www.prajatantradaily.com उद्धवराज भटुेवाि ९८४१०४६०१४ Bagmati Kathmandu prajatantradailyonline@gmail.com

2692 4222 अपटेक नेपाि प्रा.मि. www.prabhunews.com िमनष अमधकारी ९८६०३०४५७२ Bagmati Kathmandu newsprabhu@gmail.com

2693 4223 मप.फोर मिमिया ग्रपु  प्रा.मि. www.pariwartanmedia.com पमविा िािा ९८४०१८७९८९ Bagmati Kathmandu p4mediagroup2023@gmail.com

2694 4225 जम्का भटे मिमिया प्रा.मि. www.jamkabhetkhabar.com िहानन्द भट्ट ९८६८८८६८६० Bagmati Kathmandu jamkabhetkhabar@gmail.com

2695 4228 सप्तरंगी मिमिया हाउस www.saptarangilive.com रमििा संञ्जिे ९८४००५७९६७ Bagmati Kathmandu saptarangi.live@gmail.com

2696 4230 मब. मब. इन्टरटेनिेन्ट मिमिया प्रा.मि. www.jhalkonepal.com मबबेचना मबष्ट ९८४८७२२९३३ Bagmati Kathmandu jhalkonepal03@gmail.com

2697 4232 हरपि नेटवकड  प्रा.मि. www.tokhakhabar.com श्रीराि मतवारी ९८४१९८३७३३ Bagmati Kathmandu tokhakhabar@gmail.com

2698 4238 बेिगंङ्गा मिमिया प्रा. मि. www.hulakpress.com मवद्या राजपतु ९८५१२२१९४१ Bagmati Kathmandu hulakpress@gmail.com

2699 4243 िध्यपमश्चि मिमिया ग्रपु एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि.www.sadaksanchar.com कुि बहादरु विी ९८६१८२०३५६ Bagmati Kathmandu sadaksanchar@gmail.com

2700 4245 न्यजु नाइन्टीनाइन एन.पी.प्रा.मि. www.news99np.com किि कटुवाि ९८१००८८९०९ Bagmati Kathmandu news99@gmail.com

2701 4246 इमन्स्टच्यटु अफ टेमक्नकि कन्सटटेन्सी एण्ि ररसचड समभडसेज प्रा.मिwww.krishisanjal.com प्रमदप प िेि ९८५५०३४९३५ Bagmati Kathmandu mail.itcrs@gmail.com

2702 4247 किेज इन्फो नेपाि प्रा.मि. www.collegeinfonepal.com रोमनश ढकाि ९७४५४५००६२ Bagmati Kathmandu collegeinfonepal@gmail.com

2703 4249 वटिडवाईि नेक्सस नेपाि प्रा.मि. www.worldwidenexusnepal.comपमविा पररयार ९८५१०२४१२७ Bagmati Kathmandu dimpaydimple2@gmail.com

2704 4255 कमजनसारा मिमिया प्रा.मि. www.kajinsaranews.com शान्ता कििी ९८४६६१७९२८ Bagmati Kathmandu kajinsaranews@gmail.com

2705 4256 िोकतामन्िक िञ्च साप्तामहक www.lokatantrikmanch.com िामिका प्रसाद पोखरेि ९८४१०७७६९३ Bagmati Kathmandu journalistd2032@gmail.com

2706 4257 सरुव मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.namasteonlinemedia.comरमबन्द्र खि्का ९८०२३९११६७ Bagmati Kathmandu rabindrakhadka1989@gmail.com

2707 4261 अथड सवाि मिमिया प्रा .मि. www.arthasawal.com.np रिेश कुिार बोहोरा ९८५१०८४३५२ Bagmati Kathmandu arthasawalmedia@gmail.com

2708 4262 न्यू मिमिया एण्ि ररसचड हव www.sidhaartha.com कमवन्द्र मतमम्सना ९८२६१८५६६६ Bagmati Kathmandu sidhaartha.news@gmail.com

2709 4266 कुटेखिेाैे मिमिया प्रा.मि. www.kutekhelo.com प्रिोद कुिार मधताि ९८४१४२८७६४ Bagmati Kathmandu kutekhlo.com@gmail.com

2710 4269 आवाजपाटी मिमिया हव प्रा.मि. www.aawajpati.com हकड  बहादरु काकी ९७०२१३२८८७ Bagmati Kathmandu aawajpati000@gmail.com



2711 4271 हािखबर मिमिया नेटवकड  प्रा .मि. www.haalkhabarmedia.com मवजय भण्िारी ९८५१०४५३०३ Bagmati Kathmandu halkhabarmedianetwork@gmail.com

2712 4274 भकुृटी सञ्चार प्रा.मि. www.vrikutinews.com ज्योमतमकरर् ररजाि ९८४२३६७५९५ Bagmati Kathmandu vrikutionlinetv@gmail.com

2713 4276 िनु एण्ि सन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.chandrasuryamedia.com मकरर् पराजिुी ९८४७९०३२४७ Bagmati Kathmandu chandrasurya@gmail.com

2714 4277 स्िाटडपाटी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.smartpati.com ऋमष राि बस्याि ९८५१०८०५१९ Bagmati Kathmandu smartpatinews@gmail.com

2715 4283 रेि स्टार प्रोिक्सन एण्ि मिमिया हाउस प्रा.मि. www.redstarkhabar.com अजुडन बहादरु शाही ९७०२४३४३१४ Bagmati Kathmandu redstarnews46@gmail.com

2716 4285 पामिका सञ्जाि मिमिया प्रा.मि. www.palikasanjal.com रािचन्द्र मिश्र ९८६१३६९७०५ Bagmati Kathmandu ad.palikasanjal@gmail.com

2717 4287 महिाियन फ्रन्टीयर मिमिया एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.himalayanmessage.com रमव हिाि ठकुरी ९८५११३१२०१ Bagmati Kathmandu himalayanmessage@gmail.com

2718 4291 मिमजटेक मिमिया प्रा.मि. www.collegenp.com रिेश कुिार थापा ९८५११७९८८१ Bagmati Kathmandu info@collegenp.com

2719 4292 साकार पमलिकेसन प्रा.मि. www.muglannews.com रािचन्द्र दिुाि ९८५१००२६६० Bagmati Kathmandu timilsinaharis@gmail.com

2720 4293 भाइटटस  मिमिया प्रा. मि. www.healthhubnepal.com रिा भण्िारी ९८५११६४८७० Bagmati Kathmandu vitalmedia2023@gmail.com

2721 4296 िोकतन्ि टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.loktantratimes.com मप्रन्स मिश्र ९८५१३५५८८७ Bagmati Kathmandu loktantratimesmedia@gmail.com

2722 4297 छहारी िमटट मिमिया प्रा.मि. www.sajhaonlinetv.com सोभा श्रषे्ठ ९८४३६९२४५६ Bagmati Kathmandu sajhaonlinetelevision@gmail.com

2723 4300 फस्ट हटेथ मिमिया प्रा.मि. www.healthpatra.com शरद कुिार शिाड ९८५११७७८४३ Bagmati Kathmandu sharad.help@gmail.com

2724 4304 जनताको आवाज मिमिया प्रा.मि. www.janatakoaawajmedia.comसरीता कुिारी यादव ९७६१६९३९६२ Bagmati Kathmandu janatakoaawajmedia@gmail.com

2725 4307 अनामव मिएशन्स प्राै‍ िी www.thehimalayanherld.com अरूर्दवे जोशी ९८५११४३३११ Bagmati Kathmandu anaviproduction@gmail.com

2726 4308 बाब ुिवासरु इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.ble.com.np नारायर् दत्त उपाध्या ९८४८६८८०२४ Bagmati Kathmandu babulawasur2002@gmail.com

2727 4309 आर.आर. एि मिमिया www.nepalnewspoint.com राजने्द्र राना ९८०३६६२२६० Bagmati Kathmandu rradmedia2020@gmail.com

2728 4317 नरेन्द्र ग्रपु प्रा. मि. www.nepalimedianetwork.comनरेन्द्र पाण्िे ९८४१२८२३४५ Bagmati Kathmandu np.pande9@gmail.com

2729 4319 षन्ताैेषी इन्टरनेशनि प्रा. मि. www.sannnews.com समुििा मघमिरे ९८५१०५६५३१ Bagmati Kathmandu info@sannnews.com

2730 4321 नेपाि न्यजु बैंक प्रा. मि. www.nepalnewsbank.com िदन थापा ९८४१२८७२५० Bagmati Kathmandu madanthapa98@gmail.com

2731 4322 फर य ुमिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.ray4you.com शान्ता जोशी ९८१३८७०६४० Bagmati Kathmandu contact.ray4u@gmail.com

2732 4327 चरेर मिमिया प्रा. मि. www.whatthenepal.com मवनोद आचायड ९८२३३६४८१७ Bagmati Kathmandu whatthenepal@gmail.com

2733 4332 सिष्टी नेपाि मिमिया प्रा.मि www.samastinepal.com सोि बहादरु तािाङ ९८४१६३३८७९ Bagmati Kathmandu nepalsamasti@gmail.com

2734 4333 मदप एि मिमिया समभडस www.nepaliissue.com पषु्पा शिाड ९८४१०३६०९० Bagmati Kathmandu nepaliissue@gmail.com m

2735 4334 िेमिवि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.joynepal.com प्रिोदराज सेढाई ९८४१३५३३८८ Bagmati Kathmandu info@joynepal.com

2736 4335 अकबरे अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.akabarey.com संमजव काकी ९७४२८५४१४० Bagmati Kathmandu akabareynews@gmail.com

2737 4337 एस नेपाि न्यजु प्रा.मि. www.yesnepalnews.com हकड  बहादरु ताम्राकार ९७४८२५७११० Bagmati Kathmandu yesnepalnewstv@gmail.com

2738 4343 क्यमपटि के. भने्चसड प्रा.मि. www.tajapost.com राज प िेि ९८०३२६६५२७ Bagmati Kathmandu news.tajapost@gmail.com

2739 4347 इन्फोनोमिक्स नेपाि प्रा. मि. www.bajarkochirfar.com बसन्त पाण्िे ९८४०७८६२३५ Bagmati Kathmandu bajarkochirfar@gmail.com

2740 4349 काननू खबर प्रा.मि. www.kanunkhabar.com अमनता काकी ९८४१९२१९५२ Bagmati Kathmandu kanunkhabar@gmail.com

2741 4350 व दमेशक रोजगार सहायता केन्द्र नेपाि www.bairosahayatakendra.comमवजय भण्िारी ९८५१०४५३०३ Bagmati Kathmandu baideshikrojgarsahayata@gmail.com

2742 4352 मसस्ने महिाि मिमिया प्रा.मि. www.thailandnepal.com नमवन्द्र के सी ९७४५३७४७२९ Bagmati Kathmandu info@thailandnepal.com

2743 4361 पञ्चकन्या मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.kagajpatra.com रोशन राज पाण्िेय ९८५१०३८४१५ Bagmati Kathmandu kagajpatra.news@gmail.com

2744 4362 मजम्िेवार िमटटपि म्यानेज्िेन्ट प्रा. मि. www.jimmewarnews.com प्रिोद मब क ९८५१०५९६३१ Bagmati Kathmandu jimmewarcompany@gmail.com

2745 4363 इमन्जमनयसड क्िब मिमिया प्रा.मि. www.rashtrapost.com मबििा कुिारी शाही ९८४९१५१४८० Bagmati Kathmandu engineersclubnepal@gmail.com

2746 4366 इनजी नेपाि मिमिया हाउस प्राै‍.मि. www.jalasarokar.com भपेुन्द्र भण्िारी ९८६०४०९४३५ Bagmati Kathmandu energynepalofficial@gmail.com

2747 4372 एमम्बमसयस मिमिया प्रा.मि. www.hamrorastra.com राधा कुिारी ढकाि ९८५१०९३५०२ Bagmati Kathmandu hamrorastranews@gmail.com

2748 4377 दहटेथ थे्रि प्रा. मि. www.thehealththread.com मिजा नगरकोटी ९८६०५१६६९३ Bagmati Kathmandu thehealththread2023@gmail.com

2749 4379 ब्राइसेन ईन्टरनेशनि www.sajilomedia.com मबन्दु प िेि ९८१८६९८०८४ Bagmati Kathmandu bryceninternational@gmail.com

2750 4386 ििुकु सञ्चार प्रा.मि. www.muluksanchar.com मदनेश न्य पाने ९८५११६९४७४ Bagmati Kathmandu newsmuluksanchar@gmail.com

2751 4393 सयथरी मिमिया प्रा.मि. www.sayatharinews.com रिेश भजुिे ९८५१०११६०७ Bagmati Kathmandu mediasayathari@gmail.com

2752 4395 मनजािती पे्रस प्रा.मि. www.karmacharipress.com हरर प्रसाद गजरेुि ९८४९८३२९०० Bagmati Kathmandu priyarasuwa@gmail.com

2753 4398 आिा दशडन पमलिकेशन नेपाि प्रा.मि. www.aamadarshannews.com सयुड बहादरु राय ९७६५९७९९९७ Bagmati Kathmandu adpnepal80@gmail.com

2754 4399 जनादशे नेपाि प्रा.मि. www.janaadesh.com.np राि बहादरु बढुा ९८६७३६९४६३ Bagmati Kathmandu rajgoodall@gmail.com

2755 4401 मवमकपि मिमिया प्रा. मि. www.wikipatra.com सागर भण्िारी ९८६१४३६०७० Bagmati Kathmandu wikipatra@gmail.com

2756 4404 जय शम्भ ुमिमिया हाउस प्रा.मि. www.jayashambhu.com शंकर बजगाई ९८४००९६५७५ Bagmati Kathmandu jsmedia41@gmail.com

2757 4405 रोजगार बजार प्रा. मि. www.rojgaarbazaar.com किि दवे िटि ९८०१०१८६१८ Bagmati Kathmandu rojgaar.bazaar@gmail.com

2758 4408 तायाजाैेङ मिमिया एण्ि प्राैेिक्सन प्रा.मि. www.abakobato.com राजन राई ९८४२२८९७८८ Bagmati Kathmandu tayajongmedia@gmail.com

2759 4411 मिकुरा इन्भषे्िेन्ट ग्रपु प्रा.मि. www.dkura.com पणु्य प्रसाद प्रसाई ९८५१०१२५१३ Bagmati Kathmandu dkuraonlineshop@gmail.com

2760 4412 समूचत मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.avilekh.com ज्योमत अमधकारी दवेकोटा ९८४५३६०६०७ Bagmati Kathmandu suchitmedia@gmail.com

2761 4413 अनिाईन साउथ एमसया www.onlinesouthasia.com रोशन भारती ९८०१०९५७७९ Bagmati Kathmandu info@onlinesouthasia.com

2762 4415 एस‍.आर.अनिाइन प्रा.मि. www.sronlinenews.com समिर  राई ९८४२२०४५७१ Bagmati Kathmandu sronlinenews@gmail.com

2763 4419 नेक्स्ट कम्यमुनकेसन प्रा.मि. www.nexkhabar.com रािजी बिािी ९८४१०२१४०७ Bagmati Kathmandu rbalami2008@gmail.com

2764 4422 जय होस टेमिमभजन प्रा. मि. www.jayhostv.com हरर बहादरु बोहरा ९८४४२१२४३५ Bagmati Kathmandu jayhostv@gmail.com

2765 4425 द ररि िामसक www.therimonline.com प्रकाश प िेि ९८५१०२७९५५ Bagmati Kathmandu therim117@gmail.com

2766 4428 खबर पेमटका मिमिया प्रा. मि. www.khabarpetika.com नमवन काकी ९८६९१७५८९७ Bagmati Kathmandu khabarpetika.com@gmail.com

2767 4429 एन.इ.मब. ररजटटस एन्ि मनउज प्रा. मि. www.nebnews.net िान मसंह िहरा ९८४३७०४८०९ Bagmati Kathmandu nebnewsandresult@gmail.com

2768 4436 सहस्रधारा मिमिया प्राै‍.मि. www.janamamila.com प्रिाैेद राज दाहाि ९८५१००९३२६ Bagmati Kathmandu janamamila@gmail.com

2769 4437 आर.के. बिुन्द आवाज प्रा.मि. www.bulandakhabar.com राजन नेपाि ९८५११७०४२१ Bagmati Kathmandu bulandaaawaj2080@gmail.com

2770 4438 सपु्रीि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.8848newsnepal.com राजशे शिाड ९८६७६८३१५९ Bagmati Kathmandu 8848newsnepal@gmail.com

2771 4442 सचुना पाकड  प्रा.मि. www.suchanapark.com सागर शिाड ९८५११४८५६५ Bagmati Kathmandu suchanapark@gmail.com

2772 4444 ग्रीन ग्रोथ नेपाि प्रा.मि. www.ecoecopolitics.com दगुाड अयाडि ९८४१५११२५० Bagmati Kathmandu greengrowthnepal@gmail.com

2773 4445 आर.एि एि्भटाडइमजङ एण्ि िमटटपपोज कम्पनी प्रा.मि.www.nepalkhelkud.com िाधव मधताि ९८५१००६०१४ Bagmati Kathmandu rmmedianp@gmail.com

2774 4447 प्रमफट मिमिया प्रा.मि. www.nepalprofit.com िुन्िुराज आचायड ९८५११५०८३२ Bagmati Kathmandu dracharya22@gmail.com

2775 4449 नेपािी अनिाइन् नेटवकड  एिभटाडइमजङ्ग एण्ि ब्रोिकामस्टङ्ग मिमिया प्रा. मि.www.nepalionlinetv.com कृष्र् मबशङ्ुखे ९८४३६२६६०१ Bagmati Kathmandu koreavision9843@gmail.com

2776 4450 मब.मब.मस. खबर प्रा.मि. www.satgau.com वीरेन्द्र वढुा ९८६४८१३७४१ Bagmati Kathmandu info@satgau.com

2777 4453 रातो कागज प्रा.मि. www.ratokagaj.com सञ्जीव कुिार च धरी ९८१३१४३४१७ Bagmati Kathmandu ratokagaj@gmail.com

2778 4456 दवे गरुुकुि संचार ररसचड एकेिेिी प्रा.मि. www.devsanchar.com दवे बहादरु अमधकारी ९८४१०३१९४४ Bagmati Kathmandu devsanchar6@gmail.com

2779 4457 मजरो नाइन मिमिया प्रा.मि. www.systemchecknepal.com कोिि कुिारी पाण्िे ९८४५५१२१७५ Bagmati Kathmandu info@systemchecknepal.com

2780 4461 शभुश्री ग्रपु प्रा.मि. www.subhashreemedia.com सवुास वराि ९८०६७४५६३७ Bagmati Kathmandu subashbarall@gmail.com

2781 4463 िेद ुमिमिया प्रा.मि www.nepalhamro.com मबनय मगरी ९८२४१९६८५३ Bagmati Kathmandu binayg497@gmail.com

2782 4464 तोक आदशे सञ्चार प्रा.मि. www.tokaadesh.com दगुाड प्रसाद मनर िा ९८५१००२४२४ Bagmati Kathmandu ktmnewsbank@gmail.com

2783 4465 सनुा  ैिाैे अनिाइन खबर www.utprerana.com सजुाता अमधकारी ९८६०५३७२२० Bagmati Kathmandu info@utprerana.com

2784 4467 सत्य खबर मिमिया हाउस प्रा.मि. www.khabarjhattai.com ऋमषराि भसुाि ९८४१५१०६६२ Bagmati Kathmandu khabarjhattai@gmail.com

2785 4468 मतिा पोस्ट प्रा.मि. www.tilapost.com कटपना िटि ९८६५०१४४९९ Bagmati Kathmandu kalpanamalla1998@gmail.com

2786 4470 पमलिक सवाि प्रा.मि. www.publicsawal.com िक्ष्िी प्रसाद ज शी ९८४०७४८००३ Bagmati Kathmandu publicsawal@gmail.com

2787 4475 दतू मिमिया प्रा.मि. www.chhadkenepal.com नारायर् प्रसाद मनर िा ९८४९३९१७७२ Bagmati Kathmandu nchadke@gmail.com

2788 4479 िुज ुमिमजटि पमलिकेशन प्रा.मि. www.theruju.com पमविा खि्का ९८५१२५८०८८ Bagmati Kathmandu therujuonline@gmail.com

2789 4483 किािाण्िु मिमिया प्रा.मि www.kalamandumedia.com सोन ुथापा ९८६०८३४८६० Bagmati Kathmandu kalamandumedia245@gmail.com

2790 4493 सनु िो पोस्ट प्रा.मि. www.sunaulopost.com मबमनत कुिार मतरुवा ९८५८३९१६५८ Bagmati Kathmandu sunaulopost@gmail.com



2791 4494 िध्यपमश्चि मिमिया ग्रपु एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि.www.juntarakhabar.com कुि बहादरु विी ९८६१८२०३५६ Bagmati Kathmandu kulbahaduroli2075@gmail.com

2792 4496 खोमव मिमिया प्रा. मि. www.aafnaikhabar.com सदुीप कुिार ढंुगाना ९८५१०६७९८७ Bagmati Kathmandu info@aafnaikhabar.com

2793 4498 िनास्िु एि्भटाडइमजङ्ग एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.arthabishesh.com मदनेश पा  ैिेि ९८५१०१७३४१ Bagmati Kathmandu arthabisesh@gmail.com

2794 4499 मिमिया द मनक ग्रपु प्रा. मि. www.mediadainik.com भि बहादरु राई ९८५१०६८१५३ Bagmati Kathmandu gelevennepal@gmail.com

2795 4502 वतडिान सहकारी आवाज िामसक www.bartamanaawaj.com ब कुण्ठराज भण्िारी ९८५१०४३२५९ Bagmati Kathmandu bsahakari.aawas@gmail.com

2796 4505 आदशड टाइम्स प्रा.मि. www.aadarshatimes.com टीका दास श्रषे्ठ ९८४१४९८४६८ Bagmati Kathmandu aadarshatimes@gmail.com

2797 4511 नेपाि इन्साइट मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.n9sanchar.com सहुिे अहिद दजी ९८४७०१२९४० Bagmati Kathmandu n9sanchar@gmail.com

2798 4512 वटिड होटि ब्रोि्कमस्टङ्ग प्रा.मि. www.hotelkhabar.com संज ुखरेि ९८६१८३५५८२ Bagmati Kathmandu hotelkhabarofficial@gmail.com

2799 4514 िहुान मिमिया प्रा.मि. www.arthapranali.com जानकुा अमधकारी ९८४९७५८९३० Bagmati Kathmandu arthapranali@gmail.com

2800 4515 पहि मिमिया प्रा.मि. www.artharaibar.com अमनि प्रसाद न्या  ैपाने ९८४१६६८४३३ Bagmati Kathmandu khabarpahal@gmail.com

2801 4516 मशवामिका मिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.sarayuonline.com मशिा मधताि ९८४९४८५८४६ Bagmati Kathmandu shivalikmedia2024@gmail.com

2802 4517 नेपाि इन्भमेष्टगेमटभ िमटटमिमिया जनाडमिजि नेटवकडwww.nimjn.org रजनीश भण्िारी ९८५१०२९८२९ Bagmati Kathmandu info@nimjn.org

2803 4518 जनमबहामन संचार प्रा. मि. www.utpiditawaj.com िा. हिेन्त राज  जोशी ९८४१७६१७५३ Bagmati Kathmandu joshi555hemant@gmail.com

2804 4519 आर.एस.एस. मिमिया प्रा.मि. www.kadanews.com शेखर पोख्रिे ९८२३७०८३८३ Bagmati Kathmandu rssmedianepal2077@gmail.com

2805 4520 िहक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ohopost.com अमनि श्रषे्ठ ९८४९७६३७८३ Bagmati Kathmandu info@ohopost.com

2806 4522 नेपािी सचूना पमलिकेशन प्रा.मि. www.urjasanchar.com राजने्द्र मतिमटसना ९८५१०७२५१४ Bagmati Kathmandu news.urjasanchar@gmail.com

2807 4527 ररभोक स्टुमियो प्रा.मि. www.revocnepal.com सन्दशे राई ९८६१०२४५८७ Bagmati Kathmandu sandeshxampangrai@gmail.com

2808 4528 रेि मिमिया प्रा.मि. www.raidmedia.net मवष्र् ु िाया प िेि ९८४३५८२४३२ Bagmati Kathmandu raidmedia24@gmail.com

2809 4529 शभु दृष्टी मिमिया प्रा. मि. www.himaldaily.com िोहन प्रसाद पन्त ९८४१६२२८०६ Bagmati Kathmandu himaldailynews@gmail.com

2810 4532 रुद्र मिमजटि कपड प्रा.मि. www.republicnepal.com संमजव कुिार झा ९८०१०३५९०५ Bagmati Kathmandu republicnepalofficial@gmail.com

2811 4535 स्वमस्तका मफटम्स प्रा.मि. www.mnmnepal.com िदन ररजाि ९८४२७७९६१४ Bagmati Kathmandu contact.mnmnepal@gmail.com

2812 4536 खबर मवन्दु प्रा.मि. www.khabarbindu.com पे्रि कुिार श्रषे्ठ ९८४९४५५३१५ Bagmati Kathmandu shresthap2015@gmail.com

2813 4542 ििूपि मिमिया प्रा.मि. www.mulpatra.com हरर दहाि ९८५१०१५०३१ Bagmati Kathmandu mulpatranews@gmail.com

2814 4545 पवूाडधार मिमिया वाच प्रा.मि. www.purbadharwatch.com मबष्र् ुनेपािी ९८५११२०३६४ Bagmati Kathmandu purbadharwatch@gmail.com

2815 4548 कामन्जरोबा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.janabani.com धनराज शाही ९८४७३४२९८४ Bagmati Kathmandu janabani@gmail.com

2816 4549 चन्द्रामगरी सेरोफेरो प्रा.मि. www.chandragiriserofero.com.npमवनय श्रषे्ठ ९८१८३०४५७९ Bagmati Kathmandu chandragiriserofero@gmail.com

2817 4551 श्री दमक्षरे्श्वरी अनिाइन खबर प्रा. मि. www.dachinesworionlinekhabar.comसररता तािाङ ९८२८५८५१२९ Bagmati Kathmandu dachinesworionlinekhabar@gmail.com

2818 4552 छायााँ मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.baideshikrojgarpost.com राजकुिार श्रषे्ठ ९८४९०६४०४० Bagmati Kathmandu baideshikrojgar4@gmail.com

2819 4554 खवर नेट मिमिया प्रा.मि. www.ekhabarnet.com वसंत राि नकिी ९८४३४४५३१५ Bagmati Kathmandu ekhabarnet.com@gmail.com

2820 4557 एच.मट.सी. मिमिया प्रा.मि. www.htcmedia.com.np केशब सनुार ९८१३६५५२५१ Bagmati Kathmandu htcmedianews@gmail.com

2821 4563 िानक ग्रपु प्रा.मि. www.manakkhabar.com तेज नामछररङ राई ९८६२९२७९६२ Bagmati Kathmandu kiratitej@gmail.com

2822 4564 रातोअक्षर मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ratoakshar.com अमम्बका खि्का ९८१९३८३१८० Bagmati Kathmandu ratoakshar@gmail.com

2823 4567 फोरेन अफेयर मिमिया प्रा.मि. www.nepalforeignaffairs.com गोपाि  खनाि ९८५१०८५०९६ Bagmati Kathmandu nepalforeignaffairs2014@gmail.com

2824 4568 महिाियन िायरी प्रा. मि. www.himalayadiary.com चम्पादवेी मनर िा ९८४१४१०५२८ Bagmati Kathmandu editor@himalayadiary.com

2825 4570 आउटिाइन मिमिया प्रा.मि. www.outlinekhabar.com सरोज प्रसाद दाहाि ९८५१०८५१८५ Bagmati Kathmandu dahal.saroj@gmail.com

2826 4572 यमत प्रकाशन प्रा.मि. www.ratochandrasurya.com हरर गोपाि प्रधान ९८५१०३१८८८ Bagmati Kathmandu yetiprakashan@gmail.com

2827 4573 मबजनेस पाना प्रा.मि. www.businesspana.com गरे्श श्रषे्ठ ९८५१३६४२८७ Bagmati Kathmandu businesspananews@gmail.com

2828 4574 िेिोिेसी मिमिया नेटवकड www.thedmnnews.com मशरोिमर् ढंुगाना ९८४१४३५३७४ Bagmati Kathmandu thedmnnews@gmail.com

2829 4575 नेपाि निेज हब प्रा.मि. www.tourismface.com रुद्र बहादरु खि्का ९८५८०२०७२२ Bagmati Kathmandu info@tourismface.com

2830 4577 िामन्तकारी आवाज िामसक www.Krantikariaawaj केशब राज सन्ज्याि ९८५१२२३६७९ Bagmati Kathmandu krantikariaawaj2074@gmail.com

2831 4578 ग्िोबि अनिाइन टेमिमभजन प्रा.मि. www.globalonlinetelevision.comिदन थािी ९८४९२२९९०० Bagmati Kathmandu thambumadan@gmail.com

2832 4581 महपत नेपाि अनिाइन तथा एि्भरटाइज मिमिया प्रा.मि.www.hipatonline.com सोि बहादरु तिाङ ९८४९३९८५४० Bagmati Kathmandu nmew946@gmail.com

2833 4583 द मनक िाण्िु मिमिया प्रा. मि. www.dainikmandu.com रोमहत बाब ुकुशवाहा ९८०२०७९३११ Bagmati Kathmandu dainikmandu@gmail.com

2834 4584 नेपाि नाउ मिमिया प्रा.मि. www.thebusinessnepal.com प्रिोद राज सेढाई ९८५११११२१९ Bagmati Kathmandu info@nepalnow.com

2835 4585 ए ई एि ग्रपु प्रा.मि. www.easypana.com एमिसा ढंुगाना ९८४३३६७५२९ Bagmati Kathmandu elisasharma84@gmail.com

2836 4586 क्यामन्िि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepalall.com प्रिोद राज सेढाई ९८५११११२१९ Bagmati Kathmandu info@candidmediagroup.com

2837 4591 नगर मबकास मिमिया प्रा.मि. www.nagarbikash.com मदनेश प्रसाद िामिछाने ९७४९४१०७८६ Bagmati Kathmandu nagarbikash.com@gmail.com

2838 4593 घरजग्गा न्यजु प्रा.मि. www.gharjagganews.com परीक्षा ग ति ९८५१३१४९३३ Bagmati Kathmandu info@gharjagganews.com

2839 4595 मदयान्स मियसन प्रा. मि. www.oktvnepal.com मदपक काकी ९८६५४८८१५० Bagmati Kathmandu oktvnepal90@gmail.com

2840 4596 जनशमि अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.rajneetikhabar.com स्वमस्तका तािाङ ९८११३४९४३६ Bagmati Kathmandu janashakti2081@gmail.com

2841 4604 सत्याग्रह साप्तामहक www.satyagrahaonline.com मसताराि ढंुगेि ९८५१००४३८५ Bagmati Kathmandu shailesh27200@gmail.com

2842 4605 सियबद्व साप्तामहक www.samayabaddha.com सीता अमधकारी ९८५११७८००० Bagmati Kathmandu samayabaddh@gmail.com

2843 4607 अथड उद्यिी प्रा. मि. www.arthauddhami.com शेर बहादरु बस्नेत ९८५१०२१९९३ Bagmati Kathmandu arthauddhami@gmail.com

2844 4610 मशवामिक मिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.sarajuonline.com मशिा मधताि ९८४९४८५८४६ Bagmati Kathmandu shivalikmedia2024@gmail.com

2845 4613 प रवी िमटटमिमिया प्रा.मि. www.healthsuchana.com भानभुि भट्टराई ९८५११९८८७३ Bagmati Kathmandu healthsuchana@gmail.com

2846 4616 जिु नेपाि प्रा.मि. www.khabarzoom.com मवमनता कुाँ वर के्षिी ९८६१३८८४७९ Bagmati Kathmandu zoomtvnepal2824@gmail.com

2847 4618 मिमिया बज प्रा.मि. www.thenewsbuzzer.com प्रसन्न शिाड ९८५१०८७६०२ Bagmati Kathmandu pksrealm@gmail.com

2848 4619 ग्याटजने मिएशन प्रा.मि. www.ekhab4r.com सन्दशे शेपाड ९७०७५७८३३८ Bagmati Kathmandu ekhab4r@gmail.com

2849 4620 स्तम्भ मिमिया प्रा.मि. www.stambhanews.com रोसन दानी ९८५१२४४७७१ Bagmati Kathmandu stambhanews@gmail.com

2850 4621 एस.के.मिशन मिमिया प्रा.मि. www.skmissionmedia.com मशव प्रसाद अमधकारी ९८१३६३४१११ Bagmati Kathmandu skmissionmedia@gmail.com

2851 4623 श्रीयिु िमटटमिमिया प्रा.मि. www.khabarcast.com मबशाि सापकोटा ९८४३८३९२३४ Bagmati Kathmandu khabarcastnepal@gmail.com

2852 4629 प्रशासन सञ्चार नेटवकड  प्रा.मि. www.prashasanpost.com सागर पमण्ित ९८४१५०४७८७ Bagmati Kathmandu prashasanpost@gmail.com

2853 4633 इिाइट न्यजू प्रा.मि. www.elitenewsnepal.com अरुर् मतिमटसना ९८५१२३६५९१ Bagmati Kathmandu elitenewsnepal@gmail.com

2854 4634 टु वे मिमिया हाउस प्रा.मि. www.nepalkunja.com सन्तोष पन्त ९८५५०८१५८१ Bagmati Kathmandu nepalkunja1@gmail.com

2855 4637 सङघषड प्रकाशन प्रा.मि. www.elekhapatra.com उिेश थापा ९७०२६८५८८५ Bagmati Kathmandu elekhapatra@gmail.com

2856 4638 मज.मि. कन्सेलट प्रा.मि. www.thirdpoletimes.com िोटिा साङ्ग तािाङ ९८६४४८९८२० Bagmati Kathmandu dolmasangtamang@kcc.edu.np

2857 4640 इन्टरटेनिेण्ट हाउस प्रा.मि. www.newsinnepal.com सहदवे कोइरािा ९८५१०८६५६१ Bagmati Kathmandu entertainmenthouse05@gmail.com

2858 4644 तेज मिमिया एण्ि इभने्ट्स प्रा.मि. www.tezvoice.com सावन शिशेर ज.ब. रार्ा ९८५५०२३५२३ Bagmati Kathmandu info@tezvoice.com

2859 4647 मनिो आकाश िामसक www.omsandesh.com िमन्दरा दाहाि ९८५१०२४६४० Bagmati Kathmandu niloaakash.masik@gmail.com

2860 4648 अदृश्य मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ainaatv.com अतीत पाैेखरेि ९८६२१८६२८१ Bagmati Kathmandu ainnaatv@gmail.com

2861 4651 ईरामष्िय मिमिया हाउस प्रा.मि. www.erastriya.com भ रब बहादरु राना ९८५१३४४५७३ Bagmati Kathmandu erastriya555@gmail.com

2862 4654 सत्य संबाद मिमिया प्रा.मि. www.satyasambad.com मकतडन अमधकारी ९८६२३८०९२३ Bagmati Kathmandu satyasambad2@gmail.com

2863 4657 मिि मिमिया प्रा. मि. www.arthasamachar.com अजुडन भट्ट ९८५१०१७९४५ Bagmati Kathmandu arthasabal@gmail.com

2864 4658 तीनधारा मिमिया प्रा.मि. www.khabardolakha.com बािकृष्र् श्रषे्ठ ९८४०१४४९८८ Bagmati Kathmandu gracsint1@gmail.com

2865 4660 नोभटटी न्यजु मिमिया प्रा.मि. www.beemadarpan.com नमबन पोखरेि ९८४५५७३१९० Bagmati Kathmandu beemadarpan@gmail.com

2866 4661 चरुो कुरो मिमिया प्रा.मि. www.churobahas.com उिेश सवुदेी ९८४१४५७७५५ Bagmati Kathmandu usubedi14@gmail.com

2867 4664 वाइि मभजन मिमिया प्रा.मि. www.kheldrishya.com प्रकाश श्रषे्ठ ९८४१३३२०४२ Bagmati Kathmandu kheldrishya@gmail.com

2868 4668 पिु मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.gundrukonline.com िक्ष्िर्  भसुाि ९८६१०७७६०० Bagmati Kathmandu poolmedia@gmail.com

2869 4673 यगु पररवतडन मिमिया प्रा.मि. www.paribartansandesh.com अमनि के.सी. ९८५१३६४९२० Bagmati Kathmandu paribartansandesh@gmail.com

2870 4674 सनिाइभ िमटटमिमिया प्रा.मि. www.arthiklive.com उत्ति काकी ९८४९५९५८८९ Bagmati Kathmandu newsarthiklive@gmail.com



2871 4675 केही कुरा मियशन प्रा.मि. www.kehikura.com अमजता मघमिरे ९८४३५६३४४५ Bagmati Kathmandu kehikura2021@gmail.com

2872 4680 िाकेटिाइन्ि्स् इन्भषे्टिेन्ट ग्रपु प्रा.मि. www.nepsetrading.com मदपेश मघमिरे ९८५१११९९८८ Bagmati Kathmandu admin@nepsetrading.com

2873 4681 ओररमजनि मिमिया प्रा.मि. www.shabdanepal.com सागर ज्ञवािी ९८०१०९२५४४ Bagmati Kathmandu originalmediapvtltd@gmail.com

2874 4684 राैेिम्याप मिमिया प्रा.मि. www.roadmapnews.com सती दवेी उपे्रती ९८४१४२८८८५ Bagmati Kathmandu sati.ktm977@gmail.com

2875 4685 मफटि मिउ नेपाि प्रा.मि. www.newsportalnepal.com मबष्र् ुप्रसाद मघमिरे ९८५१००१९८२ Bagmati Kathmandu filmcrewnepal@gmail.com

2876 4687 मबजनेश सेन्िि प्रा.मि. www.laganipatra.com मवजय दिासे ९८५१११५१३३ Bagmati Kathmandu newsbijay@gmail.com

2877 4688 खबरदार बोिडकामष्टङ एण्ि एिभटाडईमजङ प्रा. मि.www.khabardardainik.com िहशे ज शी ९८५१३६२८४० Bagmati Kathmandu Adv.khabardar@gmail.com

2878 4689 तेजस्व मिमिया प्रा.मि. www.newsshree.com तेजना पमण्ित ९८४८१०८५९६ Bagmati Kathmandu tejanasmile@gmail.com

2879 4692 यमुनग्िाैेव कम्यमुनकेशन प्रा.मि. www.shreebindu.com मवष्र् ुप्रसाद खनाि ९८४२१७६११५ Bagmati Kathmandu shreebindu.com@gmail.com

2880 4693 िमनता िमटटप्रपोज प्रा.मि. www.janawatch.com िमनता कोइरािा ९८४२४२५२५० Bagmati Kathmandu info@janawatch.com

2881 4701 चन्द्र संचार प्रा.मि. www.greeconomy.com मबििा आचायड ९८४१८८५५४९ Bagmati Kathmandu info@greeconomy.com

2882 4703 भ्य ुफाइन्िर नेपाि कम्पनी प्रा.मि. www.baalsansar.com मकरर्कुिार पाण्िे ९८५१०३५६५५ Bagmati Kathmandu baalsansarnepal@gmail.com

2883 4705 प्रमतक्षा मिमिया एण्ि कम्पनी प्रा.मि. www.mayorsap.com रवीन्द्र खि्का ९८५१३५२४९६ Bagmati Kathmandu mayorsap1990@gmail.com

2884 4707 उज्ज्वि िमटटभसड प्रा.मि. www.sportsnewsnep.com उज्ज्वि भट्टराई ९८०१७९३८४७ Bagmati Kathmandu sportsnewsnep@gmail.com

2885 4711 न्यू वभे सञ्चार प्रा.मि. www.waveritam.com नारायर् प्रसाद न्य पाने ९८४३३२१४९३ Bagmati Kathmandu newwave2077@gmail.com

2886 4713 फ्याक्ट मियसन प्रा.मि. www.khabarmandal.com नवराज पाण्िे ९८४१६३२२२८ Bagmati Kathmandu letter.nawaraj@gmail.com

2887 4715 एच.ए.एन. मिमिया प्रा.मि. www.hamroagencynews.com केदारनाथ कोइरािा ९८४१२०१८२९ Bagmati Kathmandu hanmedia24@gmail.com

2888 4716 जनपक्षीय मिमिया प्रा.मि. www.janapakshiya.com अमवशेक श्रषे्ठ ९८४९९८१९२३ Bagmati Kathmandu janapakshiyamedia@gmail.com

2889 4719 बागी पोस्ट कम्यमुनकेशन प्रा.मि www.bagipost.com राहुि भषूर् मवश्वकिाड ९८५१३२६५२२ Bagmati Kathmandu bhushanrahul65@gmail.com

2890 4723 इन्द्ररे्ी सािामजक सञ्चार प्रा.मि. www.indreni.com पद्मा कंिेि ९८४१०३९२५७ Bagmati Kathmandu indrenifoundation@gmail.com

2891 4727 जमस्टस मिमिया एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.nyayakhabar.com गरे्श बहादरु ओिी ९८५८०५२५७२ Bagmati Kathmandu nyayakhabar.com@gmail.com

2892 4739 सरुक्षा खबर प्रा.मि. www.surakshyakhabar.com स रभ मगरी ९७०६६६८८२३ Bagmati Kathmandu surakshyakhabar@gmail.com

2893 4741 सद्धभाव मिमिया नेटवडक प्रा.मि. www.pahiloawaj.com मशब अमधकारी ९८६९२७८४०५ Bagmati Kathmandu pahiloawaj@gmail.com

2894 4743 सेतोपे्रस मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.setopress.com सिुन श्रषे्ठ ९८४१६५५१७२ Bagmati Kathmandu info@setopress.com

2895 4744 ग्िोबि मिमिया होि www.deskokhabar.com कििा अयाडि ९८४१९७७५१० Bagmati Kathmandu arunaryal2036@gmail.com

2896 4747 जबुु मिमिया प्रा.मि. www.prayashtv.com सबुास चन्द्र शिाड ९८४१३२१४६० Bagmati Kathmandu prayashmediainfo@gmail.com

2897 4748 मट. एन. मिमिया प्रा.मि. www.tourisminfonepal.com मवश्‍व भण्िारी ९८५१३४८६९१ Bagmati Kathmandu toursiminfonepal@gmail.com

2898 4752 िमहिा मिमिया प्रा.मि. www.mahilamukti.com मधररन्दा कुिारी उपाध्याय ९८५१३३८११२ Bagmati Kathmandu mahilamukti2081@gmail.com

2899 4753 खिुकेु मिमिया प्रा.मि. www.saharshanews.com मवनोद के.सी. ९८५१०११८४४ Bagmati Kathmandu saharshanews@gmail.com

2900 4756 सास टेक नेपाि प्रा.िी. www.nepaliict.com झिक दवािी ९८६०२४७८५८ Bagmati Kathmandu nepaliict@gmail.com

2901 4757 आधमुनक मिमिया www.aadhunikpress.com िेगेन्द्र ज सी ९८४८३२७८३० Bagmati Kathmandu aadhunikmedia1@gmail.com

2902 4758 संसाक िामसक www.esamsak.com उिेश पाण्िे ९८४१३८५०३० Bagmati Kathmandu samsak070@gmail.com

2903 4759 नोमिङ मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.esewaro.com पशुडराि मिम्बु ९८४३८३१०१५ Bagmati Kathmandu noaminggroup@gmail.com

2904 4760 अनिाइन मिइएफ मिमिया प्रा.मि. www.onlinedef.com सन्तोष साह ९८५१३५६८८७ Bagmati Kathmandu info.onlinedef@gmail.com

2905 4762 मवशाि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.bishalkhabar.com पासाङ तािाङ ९८१०५८२७४२ Bagmati Kathmandu bishalkhabar.news@gmail.com

2906 4765 ग्रटेर नेपाि पमलिकेशन प्रा. मि. www.bisalnepal.com राि शरर् पाण्िे ९८५१०८२१८४ Bagmati Kathmandu greaternepal2070@gmail.com

2907 4768 स िङ्ुग खबर मिमिया प्रा.मि. www.sailungkhabar.com इश्वर थापा िगर ९७०५३३४४०० Bagmati Kathmandu uniqueishwormagar@gmail.com

2908 4770 वोध मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर www.aayosamachar.com सपु्रभा कुिारी ठाकुर ९८०१०३४१२८ Bagmati Kathmandu aayosamachar24@gmail.com

2909 4774 जननी जन्िभमूि नेपाि www.meromatribhumi.com तीथड कुिारी काकी ९८४१०७७६७९ Bagmati Kathmandu meromatribhumi2032@gmail.co

2910 4776 मबजनेश भ्यजु मिमिया प्रा.मि. www.biznessviews.com तीथडराज प ि्याि ९८४९६८०८३९ Bagmati Kathmandu biznessviews@gmail.com

2911 4778 इनिाइट मिमिया प्रा. मि. www.samanamedia.com िाइिा िािा ९८५१०१९७८३ Bagmati Kathmandu info.samanamedia@gmail.com

2912 4783 जन िेि प्रा.मि. www.janamail.com हरर बहादरु चन्द ९८५१०९२६७० Bagmati Kathmandu janamailhq@gmail.com

2913 4785 काठिाण्ि  अनिाइन मिमिया एण्ि एमशयन लयामसमफक राइट्स नेटवकड  प्रा.मि .www.kathmanduonlinemedia.comिररचिान तािाङ ९८५११३२८४३ Bagmati Kathmandu bihaniwaiba@gmail.com

2914 4786 टुिे ग्रपु प्रा.मि www.khabarout.com राधाकृष्र् कटुवाि ९८५१०४९६९६ Bagmati Kathmandu todaymedia7@gmail.com

2915 4787 फेयर एक्सपे्रस मिमिया प्रा.मि. www.edusawal.com मवमपन पोख्रिे ९८५१०९८८०५ Bagmati Kathmandu edusawal@gmail.com

2916 4788 दशेपे्रि प्रकाशन प्रा. मि. www.deshpremweekly.com केशव राज दवेकोटा ९८५१०९८७०३ Bagmati Kathmandu krdevkota@gmail.com

2917 4789 मशक्षा अमभयान प्रा.मि. www.shikshasarokar.com मभिसेन भट्ट ९८५१२३८१३३ Bagmati Kathmandu educationabhiyan.np@gmail.com

2918 4794 मक्िक स्पोटड नेटवकड  प्रा.मि. www.clicksports.net खसु्बु श्रषे्ठ ९८४१४१५३९६ Bagmati Kathmandu clicksportsnepal@gmail.com

2919 4795 मबन्दु पोष्ट प्रा.मि. www.bindupost.com मिरा पाण्िे ९८४१८४२६५० Bagmati Kathmandu office.bindupost@gmail.com

2920 4798 बज्र साप्तामहक www.bajrasaptahik.com.np अञ्जिी बज्राचायड ९८४१३७९३५५ Bagmati Kathmandu bajrasaptahik@gmail.com

2921 4799 सिाजवादी सन्दशे ि िामसक www.samajbadisandesh.com राजकुिारी शाही ९७४१७३१३६८ Bagmati Kathmandu samajbadisandesh@gmail.com

2922 4802 यथाथड खबर प्रा.मि. www.yatharthakhabar.net सररता कुिारी थापा ९८६०४७८३३१ Bagmati Kathmandu yatharthakhabarnp@gmail.com

2923 4803 सगरिाथा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.theeverestnews.com फुपाड शेपाड ९८४५९२४३९७ Bagmati Kathmandu phurbas606@gmail.com

2924 4804 जमेनश ईन्टरटेनिेन्ट मिमिया प्रा.मि. www.chhitopost.com स्वस्तीका पन्थी ९८५१११३०९४ Bagmati Kathmandu infochhitopost@gmail.com

2925 4807 बाबा मदव्यश्वर संचार प्रा.मि. www.hamrooshivapuri.com िनोज बस्नेत ९७४५३४०८०२ Bagmati Kathmandu babadibyashwor@gmail.com

2926 4810 आगि ग्रपु नेपाि प्रा.मि. www.aagammediaintl.com मशक्षा थपमिया ९८६०२१४४६६ Bagmati Kathmandu aagamgroup24@gmail.com

2927 4811 जस नेपाि प्रा.मि. www.jusnepal.com अरुर् बराि ९८४१२९७११४ Bagmati Kathmandu jusnepal81@gmail.com

2928 4815 क्यानभास लिस िमटटमिमिया प्रा.मि. www.gurukulnews.com सन्तोष गरुुङ्ग ९८५१०६६४१९ Bagmati Kathmandu canvasplusmultimedia1@gmail.com

2929 4816 मसमिचङ्ुग िाफ्ट एण्ि ज्विेरी प्रा.मि. www.returneevoice.com हिे कुिार राई ९८५११६१४३० Bagmati Kathmandu bantawahem@gmail.com

2930 4817 वाई.एस.मि.मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nepalcross.com सन्तोष तािाङ ९७६८३९६१३५ Bagmati Kathmandu info.nepalcross@gmail.com

2931 4818 काजी मियसन प्रा.मि. www.khelpana.com सजुन थापा ९८६१९३८११५ Bagmati Kathmandu thapasujal7777@gmail.com

2932 4821 स्वास्थ्य – हटेथ ररिसड www.healthreaders.com िध ुसदुन पन्त ९७०५३५५३३५ Bagmati Kathmandu healthreaders@outlook.com

2933 4822 सावडजमनक सेवा प्रसारर् , रेमियो नेपाि www.radionepalonline.com अिरध्वज िािा ९८५१०५२६२ Bagmati Kathmandu rne@radionepal.gov.np

2934 4828 िागन मिमिया प्रा.मि. www.dragonmedia.com.np िनुा चन्द ९८४७७६१९०२ Bagmati Kathmandu dragontvnepal@gmail.com

2935 4829 एि.मब.काठेमकङ्गिमटटमििीया प्रा.मि. www.katheking.com मशवनारायर् जोशी ९८५११३२२२८ Bagmati Kathmandu mbhume.joshi@gmail.com

2936 4832 नेशनि खबर प्रा.मि. www.worldhindupost.com मशरोिर्ी कुिार ओझा ९८४७७०२२६९ Bagmati Kathmandu worldhindu123@gmail.com

2937 4834 शाकम्भरी मिमिया प्रा.मि. www.rastriyasanjal.com अच्यतु नेपाि ९८४५६९१६३४ Bagmati Kathmandu rastriyasanchar74@gmail.com

2938 4837 अिेजन मिमिया प्रा.मि. www.khullapatra.com वीरबहादरु तािाङ ९८४४३०२२०८ Bagmati Kathmandu khullapatra1@gmail.com

2939 4838 गोरख िक्ष्िी मिमिया प्रा. मि. www.samriddhanews.com िक्ष्िर् शिाड ९८५१०१९०९५ Bagmati Kathmandu laxman182sharma@gmail.com

2940 4841 मज.आई. मिमिया प्रा.मि. www.bagmatipost.com अमनि ढुङ्गेि ९८४१९४३९१९ Bagmati Kathmandu bagmatipost01@gmail.com

2941 4846 रोयि संचार मिमिया प्रा.मि. www.nepalchakra.com समुदप भण्िारी ९८५११५७६७३ Bagmati Kathmandu happysudipb@gmail.com

2942 4849 क्यामपटि संसार प्रा.मि. www.capitalsansar.com शंकर पिुास नी ९८४९११४७१८ Bagmati Kathmandu info.capitalsansar@gmail.com

2943 4850 प मष्टक मिमिया प्रा.मि. www.purwadharnews.com ओि प्रकाश आचायड ९८५१२५५५७३ Bagmati Kathmandu paushtikm@gmail.com

2944 4852 ग्रामफक स्पोटडस् मिमिया मभजन www.kheldiary.com सगी मचिकार ९८६०८७२८८७ Bagmati Kathmandu kheldiary@gmail.com

2945 4859 खबरग्राि प्रा.मि. www.khabargram.com िाधव प्रसाद दाहाि ९८४०१७९५२६ Bagmati Kathmandu khabargrampvtltd@gmail.com

2946 4861 द वटि मसनेिा इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.artkhabar.com पवन भट्टराई ९८५१०१४१४५ Bagmati Kathmandu artkhabar1@gmail.com

2947 4863 इण्िष्िी मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.industrynewsnepal.com सन्तोष प िेि ९८५१२१९०५० Bagmati Kathmandu industrymission2018@gmail.com

2948 4868 अमग्न रेखा प्रा.मि. www.agnirekha.com उिा काफ्िे ९८४९८१८३६५ Bagmati Kathmandu news.agnirekha@gmail.com

2949 4871 सम्यि द मनक प्रा.मि. www.samyamdainik.com सनत कुिार आचायड ९८४१७९५९८६ Bagmati Kathmandu sanatacharya77@gmail.com

2950 4874 प्रो वन प्रा.मि. www.palikavani.com प्रवीर् कुिार शिाड ९८५१२१८७३८ Bagmati Kathmandu palikavanionline@gmail.com

mailto:sportsnewsnep@gmail.com


2951 4877 मिमिया ठााँमट प्रा.मि. www.thantikhabar.com कििा भट्ट ९८६३३१७१६३ Bagmati Kathmandu mediathanti@gmail.com

2952 4880 Tapashya Creation Pvt.Ltd www.meronepaltv.com आत्िा गरुागाई ं ९८५११७४७२६ Bagmati Kathmandu sanjalhub2080@gmail.com

2953 4881 िेमन्िङ मिमिया िमटटपपोज प्रा.मि. www.sanjalhub.com िोहन मब.क. ९७६५३४८७६१ Bagmati Kathmandu jaishisantosh121@gmail.com

2954 4884 बन्दी पनुस्थाडपना केन्द्र ,नेपाि www.lokatantrikkhabar.com आमशका काकी ९८४१०७७६७९ Bagmati Kathmandu corporatesamachar@gmail.com

2955 4885 एस.एन.कपोरेट सिाचार प्रा.मि. www.corporatesamachar.com संमगता खिी ९८५११६६३८२ Bagmati Kathmandu bikasshahi2555@gmail.com

2956 4886 मनष्पक्ष सञ्चार प्रा.मि. www.bikasupdate.com मवकास शाही ९८५१०८३०६८ Bagmati Kathmandu genzikrishna@gmail.com

2957 4887 इसं्पायररंग कांन्फ्रें स ओफ नेपाि प्रा. मि. www.deshsarokar.com कृष्र् कुिार िहतो ९८४००१५८८० Bagmati Kathmandu mediasol.nepal@gmail.com

2958 4888 मिमिया सोिसुन प्रा.मि. www.rastrakosanchar.com प्रमदप प्रसाद कोइरािा ९८५१०५७०४३ Bagmati Kathmandu info@anvesankhabar.com

2959 4894 िोिडन स्टार मिमिया प्राै‍. मि. www.modernstaronline.com ग रव ग ति ९८६६४१२३०९ Bagmati Kathmandu hamrodainiknews@gmail.com

2960 4898 एक्सपे्रश मट.भी न्यजु नेपाि प्रा.मि. www.xpresstvnewsnepal.com कुिार भट्टराई ९८५११८४९९८ Bagmati Kathmandu nepalkalkisena@gmail.com

2961 4899 गोदने मिमिया प्रा. मि. www.kalkisenatimes.com शभुि कुिार साह ९८२५७२१०२९ Bagmati Kathmandu lumbinisanjal@gmail.com

2962 4902 िी.  मिमिया कम्पनी प्रा.मि. www.shantinepal.com मदपेन्द्र ढकाि ९८०११९६६६७ Bagmati Kathmandu shantinepal.com@gmail.com

2963 4904 एस. एन. एन. मिमिया प्रा.मि. www.sakuranewsnetwork.com टंक प्रसाद भसुाि ९८६७३९३४६२ Bagmati Kathmandu sharadakhabar@gmail.com

2964 4906 जनताको िञ्च प्रा. मि. www.janatakomanch.com तारा वराि ९८४५०८४९२५ Bagmati Kathmandu info@rockfeed.com.np

2965 4910 बैंक इन्स्योरेन्स मिमिया प्रा. मि. www.biznesspost.com ररषब प्रसाद ग ति ९८४३२६२८८० Bagmati Kathmandu info@urlabaripost.com

2966 4913 िोक कटयार् मिमिया प्रा.मि. www.rupantarankhabar.com िदन भिु ९८५१३२४८३९ Bagmati Kathmandu taksarmultimedia@gmail.com

2967 4914 Taksar Multimedia Pvt.Ltd. www.taksarnews.com अमम्बका शिाड ९८५१३१११५३ Bagmati Kathmandu khabarpalikanews@gmail.com

2968 4920 एररयि िीमिया प्रा. मि. www.rupantaranpost.com प्रसन्न ढंुगाना ९८६१९७७७८१ Bagmati Kathmandu shikharupdates@gmail.com

2969 4924 अखवार मिमिया प्रा. िी. www.akhabarmedia.com अशोक बहादरु रोकाया ९८६००६७६५१ Bagmati Kathmandu darpansamajmedia@gmail.com

2970 4928 सनातन संचार गहृ प्रा.मि. www.sanatansanchargriha.comसन्जु राई ९८५११५४४५५ Bagmati Kathmandu meropana42@gmail.com

2971 4930 मिमिया मिशन नेटवकड  प्रा.मि. www.shramshila.com हररबहादरु थापा ९८४१६२८६५६ Bagmati Kathmandu nabinnews2025@gmail.com

2972 4931 ग मबत्ता सञ्चार प्रा. मि. www.nabinnews.com सागर मकराती ९८५२८८५००० Bagmati Kathmandu smartnepaltv@gmail.com

2973 4933 बजार मिमिया सोिशुन प्रा. मि. www.bazarpatrika.com मििन खि्का ९८५२०७२८३६ Bagmati Kathmandu news24khabarmedia@gmai.com

2974 4936 नो नट अगेन प्रा.मि www.anandkhabar.com आनन्द राज जोशी ९८०३०६२०४० Bagmati Kathmandu nayapostnews1@gmail.com

2975 4937 िोक्ष मिमिया प्रा.मि. www.nayapost.com शम्भ ुदगंाि ९८५१२७९३३८ Bagmati Kathmandu info@narayansancharkendra.com

2976 4938 नारायर् सञ्चार केन्द्र प्रा.मि. www.narayansancharkendra.comयशोधा नेपाि ९८६९६१८१८२ Bagmati Kathmandu Mehtaranjit777@gmail.com

2977 4940 के. क्यवु ईन्टरटेण्टिेण्ट प्रा.मि. www.biznesspress.com मकरर् चापागाई ९८६१७९७६०३ Bagmati Kathmandu anilshlnepal9@gmail.com

2978 4945 अमखि जनखबर प्रा.मि. www.akhiljanakhabar.com नरेन्द्र बहादरु ररजाि ९८६६१७४१५८ Bagmati Kathmandu pipalbotnepal@gmail.com

2979 4946 मपपिबोट अनिाइन िट कि www.pipalbotonline.com शामन्तमदप रेग्िी ९८४३७०५५२६ Bagmati Kathmandu sharma.keshab5@gmail.com

2980 4947 ओजस्वी िमटट मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.sanghiyapatra.com एमिजा कूताि ९८४०११२१२४ Bagmati Kathmandu nextvision2081@gmail.com

2981 4950 सगरु् मिमिया हाउस प्रा. मि. www.bulandsanchar.com मदवश भण्िारी ९८६७७५३७६८ Bagmati Kathmandu sarthakmajheri@gmail.com

2982 4956 सम्पदाश्री प्रकाशन प्रा. मि. www.shabdayatra.com जीव राज भट्टराई ९८५१०४५१०५ Bagmati Kathmandu Lightnews4all@gmail.com

2983 4957 िाईट न्यजू प्रा. मि. www.elightnews.com वदे बहादरु िोलचन तािाङ ९८४६३३६१३३ Bagmati Kathmandu satyadrishya@gmail.com

2984 4962 आर.एि.पी. मिमिया लटयाटफिड प्रा.मि. www.dhipri.com रञ्जनिर्ी प ि्याि ९८५१४०५१२७ Bagmati Kathmandu sahkumaraanil04@gmail.com

2985 4964 जे.मप. मिमिया हब. प्रा.मि. www.surakshyasarokar.com मदपकराज ज शी ९८५१३४२५४० Bagmati Kathmandu aarthikkhoj@gmail.com

2986 4965 आमथडक खोज नेपाि प्रा.मि. www.aarthikkhoj.com रुपक शाक्य ९८५१०४२७९८ Bagmati Kathmandu thelumbini2080@gmail.com

2987 4966 िमुम्बनी गरे्श मिमिया प्रा. मि. www.thelumbini.com हिेन के्षिी ९८४३४९७५३३ Bagmati Kathmandu todaysanchar1@gmail.com

2988 4970 मि.एन.ए. ब्रोिकामष्टङ्ग नेटवकड  प्रा. मि www.dnakhabar.com मधरज बस्नेत ९८५११९७७०६ Bagmati Kathmandu orangeexcavatormedia12@gmail.com

2989 4972 तािाङ िाजाङ www.tamangdajang.com अजुडन बहादरु तािाङ ९८५१०८५४२० Bagmati Kathmandu lakhan.chy@gmail.com

2990 4974 श िङु सञ्चार प्रा.मि. www.shailungsanchar.com मनर कुिार दोङ्ग ९८५१०८५३५७ Bagmati Kathmandu reportertelevision26@gmail.com

2991 4977 समजिाैे मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.sajilopatrika.com कृष्र् कुिार काकी ९८५१०७३९०१ Bagmati Kathmandu sewasanchar369@gmail.com

2992 4978 बकुर मिमिया एन्ि ररसचड सेन्टर प्रा मि www.sewasanchar.com भरत मविि ढकाि ९८५१२११३४३ Bagmati Kathmandu madhesabhumi@gmail.com

2993 4987 काबेिी न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.kabelinews.com िोकेन्द्र मिम्बू ९८५११२९९६१ Bagmati Kathmandu arthaupdatenews@gmail.com

2994 4988 अथड अपिेट मिमिया प्रा. मि. www.arthaupdate.com खकेन्द्र बहादरु बढुा ९८४९४९३९११ Bagmati Kathmandu tvlivenepal@gmail.com

2995 4989 मट.मभ. िाइभ मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.khabarvoice.com सिुन रिर् शिाड ९८६०४१५१०९ Bagmati Kathmandu ranbhumionline@gmail.com

2996 4994 िकेुका कथाहरु प्रा.मि. www.lukekakathaharu.com रुद्र बहादरु पािङुवा ९८४९८४५४११ Bagmati Kathmandu buletnews915@gmail.com

2997 4999 दशे परदशे मिमिया प्रा.मि. www.prawashtv.com जगन्नाथ नेपाि ९८६९७९६२२४ Bagmati Kathmandu hamrotulsipur123456789@gmail.com

2998 5000 अमप अनिाईन खबर प्रा.मि. www.apionlinekhabar.com सामविी जोशी ९८६१६७०४१८ Bagmati Kathmandu apikhabar.com@gamil.com

2999 5001 यगुसिू मिमिया हाउस प्रा.मि www.yugsutra.com पदि राज ज सी ९८५१२४८१५२ Bagmati Kathmandu mail@yugsutra.com

3000 5003 खोज सञ्जाि मिमिया प्रा.मि. www.khojsanjal.com अमस्िता अमधकारी ९८४९३६८१९६ Bagmati Kathmandu khojsanjal2@gmail.com

3001 5004 नेपा पे्रस प्रा.मि. www.nplpress.com सरुज खि्का ९८५१४०८४१४ Bagmati Kathmandu Nepapress2025@gmail.com

3002 5005 अबाउट नेपाि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.aboutnepaldaily.com नरेन्द्र िहरा ९८४८०८२२१४ Bagmati Kathmandu aboutnepaldaily@gmail.com

3003 5006 नेपाि संञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.nepalside.com दबेी कुिारी बढुा ९८४९९०९३१९ Bagmati Kathmandu nepalside2024@gmail.com

3004 5012 भटे टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.vettimesnepal.com सरस्वती काफ्िे ९८५१०६४९२१ Bagmati Kathmandu vettimesnpl@gmail.com

3005 5013 मदप्ती मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.karnalisamachar.com प्रमदप मधताि ९८४८३०७२४२ Bagmati Kathmandu pradipdhital640@gmail.com

3006 5014 जोङिङु मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nagariksanchar.com केशब कुिार िािा ९८५२६६०२३३ Bagmati Kathmandu nagariknews2019@gmail.com

3007 5017 यमुनफाइि नेपाि प्रा. मि. www.unifiednepal.com आशीष बस्नेत ९८०१०१००८७ Bagmati Kathmandu unifiednepal766@gmail.com

3008 5023 पमूर्डिा मिमिया प्रा.मि. www.ratomasi.com सिुन ि नािी ९८६३२८८९६० Bagmati Kathmandu info@ratomasi.com

3009 5026 वाई.के.एि.मिमिया प्रा.मि. www.nepalpublicpress.com यमसिा िहत ९८६१४९४४४५ Bagmati Kathmandu ykmmedia07@gmail.com

3010 5027 सरगि सेवा प्रा.मि. www.aahanepal.com समिडिा टण्िन ९८६९२०६२२२ Bagmati Kathmandu aahanepal123@gmail.com

3011 5031 मबि मिमिया प्रा.मि. www.drishtitv.com मवकि मगरी ९८५१०३९०८५ Bagmati Kathmandu bidmedia82@gmail.com

3012 5033 साझा सञ्चार प्रा.मि. www.sajhapress.com परू्डप्रसाद न्य पाने ९८४२९५५३१३ Bagmati Kathmandu info.sajhasanchar@gmail.com

3013 5034 साटपा मसमिचङु मिमिया प्रा.मि. www.esalpasilichung.com सवडमजत राई ९८०१४९४६९१ Bagmati Kathmandu ssilichung@gmail.com

3014 5035 ि रो अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.mairokhabar.com ि ना थापा ९७०२७९००९८ Bagmati Kathmandu kadariyauk7@gmail.com

3015 5036 सात बजे प्रा.मि. www.saatbaje.com रािेश्वोर सापकोटा ९८६६०२३४४१ Bagmati Kathmandu contact@saatbaje.com

3016 5040 मिलिोिेट नेपाि प्रा.मि. www.diplomatnepal.com मबिि ढकाि ९८५१४७९९९९ Bagmati Kathmandu info@diplomatnepal.com

3017 5042 सेमतबराह मिमिया प्रिोशन प्रा.मि. www.voiceofdalit.com खगेन्द्र सनुार ९८५११८४८४७ Bagmati Kathmandu sancharclubskt@gmail.com

3018 5045 िेिो नेपाि मट. मभ प्रा.मि. www.metronepaltv.com परू्डिान मबश्वकिाड ९८५८०३७८२३ Bagmati Kathmandu metronepal35@gmail.com

3019 5046 रोजगार खबर प्रा.मि. www.rojgarkhabar.com.np प्रमदप श्रषे्ठ ९८५१०२९७५७ Bagmati Kathmandu rojgarkhabar2020@gmail.com

3020 5060 इन्टरफेस नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.haatma.com मदि भषुर् पाठक ९८५१०१०७१० Bagmati Kathmandu dilbhusan@gmail.com

3021 5061 ह्योटिो सञ्चार सिहू प्रा.मि. www.hyolmomedia.com टासी िािा ९८४१३२१३३० Bagmati Kathmandu media@hyolmo.com.np

3022 5066 एस. के एस. कनेक्सन प्रा.मि. www.newskendrabindu.com समजना श्रषे्ठ ९७६२६३१९७३ Bagmati Kathmandu shrawan44.c@gmail.com

3023 5067 मिमिया हण्िेि प्रा.मि. www.arthakhabar.com भवुन भण्िारी ९८५१०२४५०३ Bagmati Kathmandu arthakhabar.com@gmail.com

3024 5071 स्ट्यान्ििड खबर प्रा.मि. www.standardsamachar.com गोकर्ड श्रषे्ठ ९८२३५९६३८२ Bagmati Kathmandu standardsamachar@gmail.com

3025 5072 आजका कुरा प्रा.मि. www.aajakasamachar.com ईश्वरी बराि ९८४९६३५७९२ Bagmati Kathmandu ishori.baral@gmail.com

3026 5073 मवमत्तय िञ्च तथा अनसुन्धान केन्द्र प्रा.मि. www.nepalbizpulse.com राज ुपिुास नी ९८५१२४५३७५ Bagmati Kathmandu bittyamanch@gmail.com

3027 5074 फोर के. नेशनि िेिी प्रा.मि. www.janataspace.com मबना काकी ९८४१२५५४९४ Bagmati Kathmandu 4knationaldaily@gmail.com

3028 5077 ककनी मिमिया मियसन प्रा.मि. www.kakanimedia.com रमित बिािी ९८६०४९०१०२ Bagmati Kathmandu mediakakani@gmail.com

3029 5078 गिु मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.goodnepal.com अध्यात्ि सबेुदी ९८५१२९७७६७ Bagmati Kathmandu adhyatmasubedi@gmail.com

3030 5079 सप्तरंगी मिमिया हाउस प्रा. मि. www.kantipurpati.com कमवराज ढकाि ९८४२५०७८१९ Bagmati Kathmandu sapatarangimediahouse@gmail.com



3031 5083 जनमजब्रो ग्रपु अफ कम्पनी प्रा.िी. www.janajibrohotnews.com भवुन खमतविा ९८५११३३४०३ Bagmati Kathmandu janajibrogroup@gmail.com

3032 5088 नेशनि मभजन नेटवकड  प्रा.मि. www.nationalvision4k.com मजत बहादरु रावत ९८५११६६५५९ Bagmati Kathmandu nationalvision4k@gmail.com

3033 5090 वतृ्तांत न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.britantnews.com प्रमवर् मतिमटसना ९८५११८१२११ Bagmati Kathmandu britantnews@gmail.com

3034 5091 आवाज मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sahasonlinetv.com सन्जय पोखरेि ९८६३५३५३६१ Bagmati Kathmandu aawaazmedia85@gmail.com

3035 5097 नेप मिमिया ग्रपु प्रा. िी. www.nepkhabar.com सिुन गरुुङ ९८०३२१२२१९ Bagmati Kathmandu neptvnetwork@gmail.com

3036 5101 एभरेष्ट न्यजू एजने्सी प्रा.मि. www.everestnewsagency.com हुि नाथ प िेि ९८५१०९४४७६ Bagmati Kathmandu everestnewsagency@gmail.com

3037 5107 इभान मिमिया प्रा.मि. www.shabdanews.com दमेवका घती िगर ९८५११९६९८९ Bagmati Kathmandu evanmedia2024@gmail.com

3038 5111 बामबरा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.lifekhabarnepal.com गंगा बहादरु मबसनु्के ९८६९४८७५०० Bagmati Kathmandu likekhabarnepal@gmail.com

3039 5115 नीमत ररसचड प्रा.मि. www.niti365.com नारायर्प्रसाद ओिी ९८६९१११७७७ Bagmati Kathmandu niti365com@gmail.com

3040 5116 अग्रामधकार मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.agradhikar.com मवष्र् ुप्रसाद आचायड ९८४९३९०७६५ Bagmati Kathmandu acharyabsnu@gmail.com

3041 5118 फारसाईट इङ्क प्रा.मि. www.farsightnepal.com समबन जङ्ग पााँिे ९८१३८०५६०३ Bagmati Kathmandu write2us@farsightnepal.com

3042 5119 मिपि मिमिया प्रा‍.मि. www.tarunnews.com गोकुि खिी ९८५११४२०३१ Bagmati Kathmandu etrunnews@gmail.com

3043 5121 किर अफ नेपाि प्रा.मि. www.colorofnepal.com उिेश िािा ९८६१५८७८५० Bagmati Kathmandu news.colorofnepal@gmail.com

3044 5123 आरजने मिमिया ईम्लयाक्ट ररसचड प्रा.मि. www.nepalskillsnews.com आनन्द गरुुङ ९८४१२२३३१८ Bagmati Kathmandu anand.gurung94@gmail.com

3045 5125 ग्रसे महिािय मिमिया प्रा.मि. www.gracehimalaya.com मशवराि िगर ९८५१००१९५२ Bagmati Kathmandu sagarshiva2020@gmail.com

3046 5126 मवराट इन्फम्याडमटक्स प्रा.मि. www.biratinfo.com सधुीर नेपाि ९८५११५२७७४ Bagmati Kathmandu info@biratinfo.com

3047 5132 गाैेटिेन बजृ िमटटमिमिया  प्रा.मि. www.nplsamachar.com सबुास राज पन्त ९८५७६६१५८७ Bagmati Kathmandu goldenbridge022@gmail.com

3048 5137 परेवा इन्कॉपोरेटेि प्रा.मि. www.eparewa.com अमनकेत प िेि शिाड ९८६०००३६९३३ Bagmati Kathmandu parewaincorporated@gmail.com

3049 5142 रोयि िटटीमिमिया हाउस प्रा.मि. www.khabarsite.com कुशि अमधकारी ९७६७६६२८२० Bagmati Kathmandu rmmhnepal@gmail.com

3050 2029 अनिाइन न्यजू सेभने िटकि www.onlinenews7.com रोशन राज पाण्िेय ९८५१०३८४१५ Bagmati Kathmandu 

3051 2032 भारद्धाज ब्रोिकास्ट नेटवकड  प्रा.मि. www.politicsnepal.com मप्रयंका  झा ९८०१०३५९०५ Bagmati Kathmandu  

3052
1932

गिु मभजन समभडसेज प्रा.मि www.bisheskhabar.com
Khagendra Prasad 

Abasthi
9847772147 Bagmati Kathmanu

3053 1957 श्री बदु्ध मियशन प्रा.मि. www.buddhatoday.com मवरेन्द्र धािी ९८६६५३६७६० Bagmati Kathmanu

3054 5 य.ुएन. मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ujyaalonepal.com Buddha Lopchan 9843429869 Bagmati Kavrepalanchowk

3055 6 स्पेस मिमिया प्रा.मि. www.hamrokalam.com Arjun Dahal 9851098383 Bagmati Kavrepalanchowk

3056 10 जनसवाि मिमिया प्रा.मि. www.sabalmedia.com Krishna Kumari Chaulagain9843399186 Bagmati Kavrepalanchowk

3057 41 ग्िोबि भ्य ुमट.मभ. नेपाि प्रा.मि. www.golbalnepal.tv Atit Thapa 9849823752 Bagmati Kavrepalanchowk

3058 45 बाग्िती संचार प्रा.मि. www.bagmatinews.com Mohan Prasad Gautam 9851222324 Bagmati Kavrepalanchowk

3059 71 उद्धार िामसक www.uddarnews.com Dipa Chaulagain 9851237717 Bagmati Kavrepalanchowk

3060 93 मतन घमु्ती पमलिकेशन प्रा.मि. www.teenghumti.com Binod Prasad Chaulagain9841517903 Bagmati Kavrepalanchowk

3061 120 गोटिेन पमलिकेशन नेटवकड  प्रा.मि. www.goldenkhabar.com Prabin Bista 9851030915 Bagmati Kavrepalanchowk

3062 133 शभुि ्मिमिया प्रा.मि. www.arthasarokar.com Suraj Pyakurel 9851017914 Bagmati Kavrepalanchowk

3063 134 शभुि ्मिमिया प्रा.मि. www.casarokar.com Suraj Pyakurel 9851017914 Bagmati Kavrepalanchowk

3064 162 पमहचान मिमिया प्रा.मि. www.pahichan.com Bhawani Ghimire 9851078796 Bagmati Kavrepalanchowk

3065 180 तिुसी मिमिया प्रा.मि. www.fewatimes.com Nabaraj Bhandari 9851247817 Bagmati Kavrepalanchowk

3066 188 नेपाि न्यजू नेटवकड  इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.annapurnapost.com Rameshwor Thapa 9849195979 Bagmati Kavrepalanchowk

3067 190 आशाका मकरर् मिमिया प्रा.मि. www.ashakakiran.com Sudarshan Bajagain 9851129938 Bagmati Kavrepalanchowk

3068 191 आशाका मकरर् मिमिया प्रा.मि. www.gokarneshworonline.comSudarshan Bajagain 9851129938 Bagmati Kavrepalanchowk

3069 193 िामिगुाँरास फाउण्िेसन प्रा.मि. www.laligurash.com Kamal Chaulagain 9843184555 Bagmati Kavrepalanchowk

3070 225 नेपमिज न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.nepalese.org Dipendra Pradhan 9851118805 Bagmati Kavrepalanchowk

3071 234 महिािय अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.himalayonlinemedia.commDamodar Dahal 9813552976 Bagmati Kavrepalanchowk

3072 248 मपपिु नेपाि प्रा.मि. www.peoplenepal.com Taranidhi Panta 9851104096 Bagmati Kavrepalanchowk

3073 254 इनजी इन्फिेशन सेन्टर प्रा.मि. www.urjakhabar.com Rajendra Timalsina 9851072514 Bagmati Kavrepalanchowk

3074 286 पञ्‍चकन्या मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.aparadhkhabar.com Roshan Raj Pandey 9851038415 Bagmati Kavrepalanchowk

3075 289 टेक्सास मिमिया प्रा.मि. www.sabaikhabar.com Rojan Shrestha 9841006019 Bagmati Kavrepalanchowk

3076 325 िोकि कम्यनुीकेशन प्रा.मि. www.sthaniyakhabar.com Ranjit Tamang 9851243010 Bagmati Kavrepalanchowk

3077 326 नेपाि अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.khabarservice.com Ram Kumar Shrestha 9851009297 Bagmati Kavrepalanchowk

3078 329 के्षलयास्त्र प्रकाशन केन्द्र प्रा.मि. www.janakhabar.com Rajendra Prasad Chimoria9841403851 Bagmati Kavrepalanchowk

3079 333 िान्सपरेन्सी मिमिया  प्रोिक्सन प्रा.मि. www.ourkhabar.com Subash Nepal 9851185036 Bagmati Kavrepalanchowk

3080 348 नेपाि न्यजू नेटवकड  इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.today.annapurnapost.comRameshwor Thapa 9849195979 Bagmati Kavrepalanchowk

3081 349 नेपाि न्यजू नेटवकड  इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.annanote.com Rameshwor Thapa 9849195979 Bagmati Kavrepalanchowk

3082 350 चाहाना मिमिया प्रा.मि. www.tapaikokhbar.com Sahadev Koirala 9851086561 Bagmati Kavrepalanchowk

3083 363 मदगो दृमष्ट प्रकाशन प्रा.मि. www.digosanchar.com Ganesh Bahadur Acharya9851217527 Bagmati Kavrepalanchowk

3084 381 पिपिको मिमिया प्रा.मि. www.palpalko.com Phaniraj Adhikari 9841285276 Bagmati Kavrepalanchowk

3085 415 जनभटे साप्तामहक www.janabhet.com Mohan Prasad Lohani 9851098097 Bagmati Kavrepalanchowk

3086 427 मसमटजन्स् मिमिया हाउस प्रा.मि. www.rajdhanikhabar.com Dhurba Prasad Adhikari 9851046520 Bagmati Kavrepalanchowk

3087 483 मदगो दृमष्ट प्रकाशन प्रा.मि. www.dainikenews.com Ganesh Bahadur Acharya9851217527 Bagmati Kavrepalanchowk

3088 491 न्यजु क्िब अफ नेपाि www.newsclubofnepal.com Dhurba Kumar Mainali 9851022494 Bagmati Kavrepalanchowk

3089 493 आइमियि म्यानेजिेन्ट प्रा.मि. www.kanekhushi.com Hari Prasad Mainali 9851010700 Bagmati Kavrepalanchowk

3090 497 सारा िटटीमिमिया प्रा.मि. www.sarakhabar.com Milan Kumar Lama 9851056925 Bagmati Kavrepalanchowk

3091 537 सेमिबे्रमट नेपाि प्रा.मि. www.celebritynepal.com Kalpana Sapkota 9851071873 Bagmati Kavrepalanchowk

3092 553 निोवदु्ध मिमिया प्रा.मि. www.sabaikosamachar.com Rabi Dhital 9808249864 Bagmati Kavrepalanchowk

3093 622 एन.मि.मिमिया प्रा.मि. www.namsadhis.com Hiraman Tamang 9851038630 Bagmati Kavrepalanchowk

3094 634 िवी ईन्टरनेशनि प्रा.मि. www.derbykhabar.com Dinesh Khanal 9851184552 Bagmati Kavrepalanchowk

3095 711 तेिाि अनिाईन प्रा.मि. www.temalonline.com Anjali Tamang 9861314908 Bagmati Kavrepalanchowk

3096 715 सचूना द मनक प्रा.मि. www.suchanadainik.com Tirthaman Lama 9851081704 Bagmati Kavrepalanchowk

3097 724 सम्बोधन मिमिया प्रा.मि. www.sambodhankhabar.com Bikash Giri 9851216329 Bagmati Kavrepalanchowk

3098 791 बेथानचोक खबर www.bethanchokkhabar.com Suraj Shrestha 9849576128 Bagmati Kavrepalanchowk

3099 794 नवसंकेत अनिाइन प्रा.मि. www.nawasanket.com Ishwori Rajkumar Mainali9851168456 Bagmati Kavrepalanchowk

3100 802 महिािय मिमजटि सोिसुन्स www.kavrenews.com Madhu Sudan Guragain 9851016465 Bagmati Kavrepalanchowk

3101 820 प्रभातफेरी साप्तामहक www.prabhapheri.com Rajyalaxmi Shrestha 9841429965 Bagmati Kavrepalanchowk

3102 835 हाम्रो कोमश आवाज साप्तामहक www.hamrokoshiawaz.com Shekharnath Jogi 9811350968 Bagmati Kavrepalanchowk

3103 864 सिदृ्ध मिमिया हव नेपाि प्रा.मि. www.nayamarg.com Ram Kumar Khadka 9851153227 Bagmati Kavrepalanchowk

3104 960 तपोचिुी मिमिया प्रा.मि. www.sindhuonline.com Sabina Dahal 9849906289 Bagmati Kavrepalanchowk

3105 997 ग्रामिर् मिमिया प्रा.मि. www.updatekhabar.com Shalikram parajuli 9851009645 Bagmati Kavrepalanchowk

3106 1003 मिवरे्ी मिमिया प्रा.मि. www.tribenikhabar.com Upendra kumar sapkota 9851116553 Bagmati Kavrepalanchowk

3107 1021 खबर घर िमटटमिमिया www.khabarghar.com Hiraman Tamang 9851204183 Bagmati Kavrepalanchowk

3108 1034 सत्कार मिमिया हाउस प्रा.मि. www.prarambhakhabar.com Bhim bahadur lama 9849197578 Bagmati Kavrepalanchowk

3109 1039 चन्िेश्वरी मििीया प्रा.मि www.ozilnews.com Dinesh adhikari 9816692379 Bagmati Kavrepalanchowk
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3110 1120 रोजगार मिमिया प्रा.मि. www.rojgarmanch.com Sumanraj giri 9851092696 Bagmati Kavrepalanchowk

3111 1145 तािाङ समभडस सेन्टर प्रा.मि. www.tamangpage.com Shahikumar Tamang 9851039450 Bagmati Kavrepalanchowk

3112 1173 जनसवाि मिमिया प्रा.मि. www.sawalmedia.com Krishna Kumari Chaulagain9851158983 Bagmati Kavrepalanchowk

3113 1402 सेरीन िमटटप्रपोज कम्पनी प्रा.मि. www.mediaclubnepal.com Shyamkrisha Lamsal 9851142766 Bagmati Kavrepalanchowk

3114 1495 खटुिा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.khullapost.com Purushottam Dhakal 9841895804 Bagmati Kavrepalanchowk

3115 1613 आस्क ब्रोिकास्ट प्रा.मि. www.nepalaynews.com hari Chandra Ghimire 9841493027 Bagmati Kavrepalanchowk

3116 1618 राम्रो सन्दशे िटकि www.ramrosandesh.com Nabaraj Bajgai 9851010468 Bagmati Kavrepalanchowk

3117 1631 दडमष्ठ मिमिया ग्रपु अफ कम्पनी प्रा.मि. www.dristikhabar.com Chitra Bahadur Tamang 9802056730 Bagmati Kavrepalanchowk

3118 1726 दमित मिमिया प्रा.मि www.dalitkhabar.com Tek Bahadur B.K. 9851001098 Bagmati Kavrepalanchowk

3119 1773 सटयान खबर मिमिया प्रा.मि www.salyankhabr.com Dipak Kumar Sharma 9849613271 Bagmati Kavrepalanchowkkeshav.jurnalist@gmail.com

3120 1955 एन मप स्टार मिमिया प्रा.मि www.tajapatrika.com मवरेन्द्र विी ९८४११५६८३१ Bagmati Kavrepalanchowk

3121 2053 ए.सी. मिमिया प्रा.मि. www.sabaithari.com चमन्द्रका मघमिरे ९८४६५८६९२० Bagmati Kavrepalanchowk

3122 2201 >L  hg;jfn  ldl8of  k|f=ln= www.sawalmedia.com s[i0f  s'df/L  rf}nfufO{ 9851158983 Bagmati Kavrepalanchowk

3123 2215 cfsf/  ldl8of  k|f=ln= www.khullakhabar.com dx]Gb|  tfdfª 9851081179 Bagmati Kavrepalanchowk

3124 2280 :sfO{  g]kfn  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.skynepalnews.com ljho  sflnsf]6] 9851053764 Bagmati Kavrepalanchowk

3125 2346 gdf]a'4  ldl8of  k|f=ln www.sabaikosamachar.com /lj  lwtfn 9808249864 Bagmati Kavrepalanchowk

3126 2385 P;  cf/  s]  ldl8of  k|f=ln www.hamrokantipur.com l;tf/fd  sfsL{ 9851065968 Bagmati Kavrepalanchowk

3127 2403 h'gL  P08  :dfl/sf  ld;g  k|f=ln www.epananepal.com OGb|  axfb'/  yfkf 9849316660 Bagmati Kavrepalanchowk

3128 2717 ;+sNk ldl8of ;]G6/ www.tribenikhabar.com pk]Gb|  s'df/  ;fksf]6f (*%!!!^%%# Bagmati Kavrepalanchowk

3129 2719 k/]jf ldl8of k|f=ln= www.meroonline.com ;[hgf  >]i7 (*$#$(@*)) Bagmati Kavrepalanchowk

3130 2756 ldlnh'nL ls|o;g k|f ln www.milijulikhabar.com k|sfz ;'Gbf; 9851056826 Bagmati Kavrepalanchowk

3131 2796 िेचीकािी मिमिया एन्ि एिभरटाइमजङ प्रा.मि. www.mechikali.com मवनोदकुिार न्य पाने ९८५१०१०५८१ Bagmati Kavrepalanchowkmechikalinews@gmail.com

3132 2800 Kavre Press Dot Com www.kavrepress.com Arbindra Gautam 9803123176 Bagmati Kavrepalanchowkarbindragautam1@gmail.com

3133 2988 बागिती मिमिया हाउस www.bagmatichhadke.com राि प्रसाद ढकाि ९८५१०५१९८४ Bagmati Kavrepalanchowkbagmatichhadke@gmail.com

3134 2989 सातििू खबर प्रा.मि. www.satmulkhabar.com प्रमदप भण्िारी ९८५१२२७१६४ Bagmati Kavrepalanchowkkavrelipradip@gmail.com

3135 3052 सहकायड मिमिया सेन्टर www.sahakaryamedia.com सरोज प्रसाद कुईकेि ९८५११८७२१० Bagmati Kavrepalanchowkamit281539@gmail.com

3136 3159 गाउाँ बेशी मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.shilshila.com अजय गतराज ९८४९६५५३६७ Bagmati Kavrepalanchowkshilshilanews@gmail.com

3137 3173 ग्िोबि सञ्जाि मिमिया प्रा. मि. www.globalsanjal.com राजीव श्रषे्ठ ९८५१०९६४९१ Bagmati Kavrepalanchowkglobalsanjal@gmail.com

3138 3308 अग्रर्ी खबर प्रा. मि. www.agranikhabar.com रोसन प ि्याि ९८४८५८५२०९ Bagmati Kavrepalanchowkagranikhabar@gmail.com

3139 3324 स्वमस्तक नेपाि िमटटपपाडैेज प्रा.मि. www.swastik.news रमवन िानन्धर ९८५१०९१५५० Bagmati Kavrepalanchowkswastiknepal2022@gmail.com

3140 3557 अरमनको टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.thearanikotimes.com िानकाजी सवुाि ९८५१२०२४५३ Bagmati Kavrepalanchowkaranikotimes@gmail.com

3141 3650 कमस्िक अनिाइन प्रा.मि. www.chhadkeonline.com धनेन्द्र पमण्ित के्षिी ९८५१०७०११६ Bagmati Kavrepalanchowkchhadkeonline@gmail.com

3142 3675 मदयािो न्यजू प्रा.मि. www.tukinetwork.com मदनेशराज खरेि ९८६०५६८११३ Bagmati Kavrepalanchowktukinetwork79@gmail.com

3143 3689 मशव मिमिया प्रा.मि. www.lahachhapkavre.com मशवराि प िेि ९८५११०९१२५ Bagmati Kavrepalanchowklahachhapkavre@gmail.com

3144 3699 प्रकाश कुन्ज मिमिया प्रा.मि. www.navayugkhabar.com मसता नेपाि ९८४१००५७०२ Bagmati Kavrepalanchowknavayugkhabar@gmail.com

3145 4035 नेपाि साइमन्टमफक टयाबोरेटोररज एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि.www.bigyankhabar.com राि शरर् काकी ९८५१००६७७१ Bagmati Kavrepalanchowkrskarki71@gmail.com

3146 4043 नगरकोट नेटवकड  प्राै‍.मि. www.nagarkotnetwork.com प्रमदप न्य पाने ९८६१४६६६४२ Bagmati Kavrepalanchowknagarkotnetwork@gmail.com

3147 4167 िदानी मबट मिमिया प्रा.मि. www.madanibeat.com िक्ष्िर् मतिमटसना ९८५११३००३२ Bagmati Kavrepalanchowkinfo@madanibeat.com

3148 4251 फुिचोकी मिमिया प्रा.मि. www.sajhapatrika.com नारायर् सापकोटा ९८५११६३८०९ Bagmati Kavrepalanchowkesajhapatrika@gmail.com

3149 4254 मबहानी एक्सपे्रस प्रा.मि. www.bihaniexpress.com समुनता सापकोटा ९८४३१८८५०३ Bagmati Kavrepalanchowkbihaniexpress@gmail.com

3150 4270 Kavreplanchok हटिाइन प्रा.मि. www.hotlinekavre.com समचत खि्का ९८४१३१०४२३ Bagmati Kavrepalanchowkhotlinekavre@gmail.com

3151 4299 िााँिापारर सन्दशे साप्तामहक www.dandaparisandesh.com बदु्ध िोलचन ९८५११२९८६९ Bagmati Kavrepalanchowkdandaparisandesh@gmail.com

3152 4344 भरुुङ्गे मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि www.live24nepal.com िम्बर बहादरु मघमसङ ९८५१३५६२७० Bagmati Kavrepalanchowklamabil600@gmail.com

3153 4345 इन्द्ररे्ीिािा दृमष्ट प्रा.मि. www.indrenimala.com इकिान िािा ९८४९८७८१८४ Bagmati Kavrepalanchowkindrenimala@gmail.com

3154 4560 अनिाइन Kavreplanchok िट कि www.onlinekavre.com मबपशना शाक्य ९८४३७२९१७५ Bagmati Kavrepalanchowkonlinekavre9@gmail.com

3155 4590 लिास्ट प्रोिक्सन प्रा.मि. www.clickkavre.com समुदप मतिमटसना ९८५११९२९२१ Bagmati Kavrepalanchowkpmkavre@gmail.com

3156 4649 सोहरुची िट कि www.soharuchi.com धनेन्द्र मतिमटसना ९८६६३१११९८ Bagmati Kavrepalanchowktimalsinaraj413@gmail.com

3157 4650 मजज्ञासा मिमिया www.jigyasanepal.com समुदप थपमिया ९८६९५५३४८४ Bagmati Kavrepalanchowksukadevthapaliya46@gmail.com

3158 4781 भाइटि मभजन मिमिया प्रा.मि. www.nepalverifiednews.com रिा भण्िारी ९८५११६४८७० Bagmati Kavrepalanchowknepalverified2024@gmail.com

3159 4981 िध्यदीप ि िामसक www.madhyadeep.com प्रदीप के.सी. ९८५११४३८९९ Bagmati Kavrepalanchowksaritachalaune2051@gmail.com

3160 5106 Kavreplanchok पोष्ट पमलिकेशन्स प्रा.मि.www.ekavrepost.com रामधका च िागाई ं ९८५१३२२५९० Bagmati Kavrepalanchowkkavrepost@gmail.com

3161 1990 न्यू सोसाईटी प्रा.मि. www.pardafas.com दीपक खरेि ९८५११५५५०० Bagmati Kavreplanchok

3162 1995 समिया सञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.sakriyakhabar.com अशोक पोखरेि ९८५१०४७०२५ Bagmati Kavreplanchok

3163 2040 सनुकेशरी मिमिया प्रा.मि. www.healthchautari.com िेघराज मवष्ट ९८५११६३३४७ Bagmati Kavreplanchok

3164 1520
Kavreplanchokपोष्ट पमलिकेशन 

प्रा.मि.
www.kavrepost Radhika Chaulagain 9843187710 Bagmati

kavreplanchow

k

3165 1604 तेिाि अनिाइन www.temalonline.com Anjali Tamang 9861314908 Bagmati
kavreplanchow

k

3166 233 आई.फुिबारी मिमिया नेटवडक प्रा.मि. www.iphoolbari.co Barkat Ali Miya 9851200073 Bagmati lalitapur

3167 251 आस्था मिमिया एण्ि मिमजटि कन्सनड प्रा.मि. www.asthanews.com Paras Kumar Pokhrel 9851007071 Bagmati lalitapur

3168 261 िाईभ अफ नेपाि नेटवक्सड प्रा.मि www.liveofnepal.com Dinesh Shilpakar 9851174737 Bagmati lalitapur

3169 275 ग्िािशड आइकन प्रा.मि. www.glamorousicon.com Rupkrishna Karmacharaya9841379353 Bagmati lalitapur

3170 276 ग्िािशड आइकन प्रा.मि. www.astittwo.com Rupkrishna Karmacharaya9841379353 Bagmati lalitapur

3171 306 प्रोप एमभएसन प्रा.मि. www.aviationnepal.com Surendra Maharjan 01–4485108 Bagmati lalitapur

3172 399 स्िाटड अइमियाज प्रा.मि. www.hamropatro.com Santosh Kumar Devkota 9851077792 Bagmati lalitapur

3173 450 इभरमग्रन मिमिया प्रा.मि. www.krishipatrika.com Gopal Ale Magar 9841840348 Bagmati lalitapur

3174 489 लिु ह्रवटेस मियशन प्रा.मि. www.greaternepalnews.com Saugat Mishra 9851168123 Bagmati lalitapur

3175 508 मिमजटि आइ मस टी मिमिया प्रा.मि. www.ictkhabar.com Sabitri Basnet 9841577970 Bagmati lalitapur

3176 509 मिमजटि आइ मस टी मिमिया प्रा.मि. www.nagarikpost.com Sabitri Basnet 9841577970 Bagmati lalitapur

3177 544 दशे सञ्‍चार प्रा.मि. www.deshsanchar.com Yub Raj Ghimire 9851018081 Bagmati lalitapur

3178 548 कुसिु मिमिया मियसन प्रा.मि. www.arthasansar.com Milan Khadka 9849133667 Bagmati lalitapur

3179 590 गोइङ नेपाि प्रा.मि. www.nepaltourism.news Liladhar Bhandari 9851032961 Bagmati lalitapur

3180 39 िोकि मिमिया पमलिकेशन प्रा.मि. www.mediasanchar.com Kedar Nath Dahal 9851000976 Bagmati Lalitpur

3181 55 मप.एण्ि.पी. िमटटमिमिया प्रा.मि. www.edukhabar.com Shreedhar Poudel 9841296764 Bagmati Lalitpur

3182 64 अजम्बरी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.aamsarokar.com Madhav Prasad Ghimire 9841573601 Bagmati Lalitpur

3183 217 क्िामसक नेटवकड  प्रा.मि. www.classickhabar.com Anju Karki Lamichhane 01-15555139 Bagmati Lalitpur

3184 345 हनिुान तन्ि मशवशमि साधना तथा ररसचड सेन्टर www.gyanshalanews.com Milan Kumar Thapa 9851242808 Bagmati Lalitpur
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3185 650 यथु टेक आई टी समभडसेज प्रा.मि. www.allnepalinfo.com Prem Raj Bharati 9841022244 Bagmati Lalitpur

3186 659 अिाइि मिमिया प्रा.मि. www.recordnepal.com Gyanu Sharma 9801035955 Bagmati Lalitpur

3187 778 थाहा खबर प्रा.मि. www.thahakhabar.com Samjhana Aryal 9851086396 Bagmati Lalitpur

3188 855 प्रोमिश प्रोिक्शन प्रा.मि. www.promisetvnepal.com Beni Bahadur Karki 9851106959 Bagmati Lalitpur

3189 856 आई फुिबारी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ipnsamachar.com Bakrat Ali Miya 9851200073 Bagmati Lalitpur

3190 886 सोस मिमिया प्रा.मि. www.bizshala.com Somnath Bastola 9851015394 Bagmati Lalitpur

3191 910 पमलिक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.bideshibhumi.com Nabin Chaulagain 9863808403 Bagmati Lalitpur

3192 916 सफि सिाचार www.safalsamachar.com Suman Thapa 9860088200 Bagmati Lalitpur

3193 918 तनावान प्रा.मि. www.hernekhatha.com Bidhya Chapagain 9851084170 Bagmati Lalitpur

3194 927 किड मिमिया प्रा.मि. www.khelkheladi.com Lokendra Pd. Prasain 9849245660 Bagmati Lalitpur

3195 940 फरक सन्दशे मिमिया हाउस प्रा.मि. www.faraksandesh.com Mahendra Prasad Pokhrel9864261555 Bagmati Lalitpur

3196 965 िायिण्ि मिमिया एण्ि एिभरटाइमजङ्ग प्रा.मि. www.okantipur.com Prem Ramtel 9861175723 Bagmati Lalitpur

3197 976 कामि नागश्वरी मिमिया प्रा.मि. www.therisingpost.com Pratap Sharma 9849533151 Bagmati Lalitpur

3198 979 िोिेमस्िक मिमिया पमलिकेशन प्रा.मि. www.nayanepal.com Dipendra Chaulagai 9861767100 Bagmati Lalitpur

3199 1030 क्यामपटि टाउन मििीया प्रा.मि. www.forcedainik.com Ramesh Pd. Ghimire 9851025570 Bagmati Lalitpur

3200 1064 ररव्जङु मिमिया प्रा.मि www.ujyalomedia.com Maodin Rai 9843485175 Bagmati Lalitpur

3201 1169 महिाि मिमिया प्रा.मि. www.himalkhabar.com Kunda mani dikhchhit 9851034349 Bagmati Lalitpur

3202 1170 महिाि मिमिया प्रा.मि. www.nepalitimes.com Kunda mani dikhchhit 9851034349 Bagmati Lalitpur

3203 1199 कोिाबोरेमटभ यथु मिमिया प्रा.मि. www.youthkhabar.com Bipin Prasad Dumre 9821591293 Bagmati Lalitpur

3204 1254 इको मिमिया एक्सन प्रा.मि www.paryawarantv.com Krishnahari maharjan 9851220350 Bagmati Lalitpur

3205 1292 एभरेष्ट न्यजु नेपाि िट कि www.everestnewsnepal.com Chandar bambule rai 9851097929 Bagmati Lalitpur

3206 1317 फास्टटेस्ट न्यजू नेपाि प्रा.मि. www.fastestnewsnepal Rupak Joshi 9866660425 Bagmati Lalitpur

3207 1389 नेपािपाटी मिमिया प्रा.मि. www.dobatonews.com Ekaraj Acharya 9881193423 Bagmati Lalitpur

3208 1437 यमुनभसडि यथु मिमिया प्रा.मि. www.youthsansar.com Pradip Phuyal 9823352378 Bagmati Lalitpur

3209 1477 एि.मब. मिमिया प्रा.मि. www.mbkkhabar.com Makalsingh Rai 9849951898 Bagmati Lalitpur

3210 1494 नेपाि िाइफ मिमिया प्रा.मि. www.samajkhabar.com Pabitra Dhungana 9851241577 Bagmati Lalitpur

3211 1506 इभरग्रीन मिमिया प्रा.मि. www.krishipatrika.com Gopal Aalemagar 9841840348 Bagmati Lalitpur

3212 1554 मिमिया जनडि प्रा.मि. www.nepalihaami.com Bimal Khadka 9851000509 Bagmati Lalitpur

3213 1562 पमलिक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.publicaawaj.com Hom Prasad Humagain 9841600706
Bagmati

Lalitpur

3214 1606 िमसड मिसन मिमिया प्रा.मि. www.arthikkon.com Niroj Tolange 9843807872 Bagmati Lalitpur

3215 1608 िोगास मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.bharosakhabar.com Raj Kumar Lama 9851156864 Bagmati Lalitpur

3216 1622 हाइिाइटस् टुररजि प्रा.मि. www.highlightstourism.com Khim Prasad Ghale 9841068994
Bagmati

Lalitpur

3217 1627 उज्यािो िमटटमिमिया प्रा.मि. www.ujyaaloonline.com Gopal Gurangai 9851025008 Bagmati Lalitpur

3218 1682 नयााँ सञ्जाि न्यजू नेटवकड www.nayasanjal.com Kaji Acharya 9862978781 Bagmati Lalitpur

3219 1687 मिग मिमिया प्रा.मि. www.rajyasatta.com Hum Bahadur Thapa 9841593606 Bagmati Lalitpur

3220 1705 स्काई मभजन मििीया प्रा.मि www.khojsanchar.com Rakesh Kayastha 985131277 Bagmati Lalitpur

3221 1715 खिेकूद न्यजू िट कि www.khelkudnews.com Manoj Ghimire 9841704779 Bagmati Lalitpur

3222 1775 बयिढुङ्गा बहूउद्दशे्यी जनसेवा केन्द्र www.kailashkhabar.com
Binod Kumar 

Bishwokarma
9841616107

Bagmati Lalitpur kripanewssg@gmail.com

3223 1812 साक्षी खबर पमिका www.sakshikhabar.com Tulasiram Bhandari 9851090727 Bagmati Lalitpur

3224 1823 कम्यमुनकेशन मिमिया हाउस प्रा.मि www.grihakhabar.com Nishesh Rai 9863707877 Bagmati Lalitpur

3225 1831 ताजा अपिेट प्रा.मि www.tajaupdate.com Shambhu Pokharel 9851110226 Bagmati Lalitpur

3226 1834 कुशिु मिमिया मियशन प्रा.मि www.glammandu.com Milan Khadka 9849477132 Bagmati Lalitpur

3227 1860 अमभयान पोष्ट www.abhiyanpost.com Janma Dev Jaisi 9851188940 Bagmati Lalitpur

3228 1863 आधमुनक सिाज मिमिया प्रा.मि www.neyasamaaj.com Ram Prasad Khanal 9851029813 Bagmati Lalitpur

3229
1864 कनेक्ट मिमिया एण्ि एिभटाडइमजङ प्रा.मि. www.nayasamahcar.com Prakash Bishunke 9851195087 Bagmati

Lalitpur

3230 1875 को अपरेटसड पमलिकेसन्स प्रा.मि. www. Sahakarisanchar.com Sushil Chaudhari 9851085349 Bagmati Lalitpur

3231
1884

जन्िभमूि मिमिया प्रा.मि. www.janmabhumipost.com Pritam Kumar Tamang 9843788573
Bagmati

Lalitpur

3232 1885 नेपाि पोष्ट मिमिया प्रा.मि. www.nepalpostdaily.com Santosh Shah 9807184362 Bagmati Lalitpur

3233
1930

के मट मभ एिभरटाइमजङ्ग एजने्सी एण्ि www.a2zsamachar.com
Kishor Chandra 

Sapkota
9855060924

Bagmati
Lalitpur

3234 1964 न िो मिमिया प्रा.मि. www.naulosamachar.com अशोक  िहत ९८४१८३१२५९ Bagmati Lalitpur

3235 1980 श्री एन.मव.मट. मिमिया प्रा.मि. www.sidhabato.com ऋमषराि खि्का ९८२३४५४४११ Bagmati Lalitpur

3236 2023 िान्निी सञ्चार तथा प्रकाशन प्रा.मि. www.rarapati.com िोहन बहादरु  शाही ९८४३६४५९८३ Bagmati Lalitpur

3237 2047 िन न्यजू पमलिकेशन प्रा.मि. www.donnews.com रोमजना अमधकारी ९८५६०४२३७७ Bagmati Lalitpur

3238 2049 मिशमि इभने्ट एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.sudurpatra.com श्रवर्  दउेवा ९८०४६२७४४६ Bagmati Lalitpur

3239 2050 श्री  ग्टयािर लिस प्रोिक्सन एण्ि मिमिया हाउस प्रा.मि.www.dharaharaonline.com राजाराि फुयाि ९८४१२८४८५९ Bagmati Lalitpur

3240 2054 सीताकुण्ि मिमिया प्रा.मि. www.katuwalkhabar.com दगेुश  िटि ९८५७०६८५९३ Bagmati Lalitpur

3241 2118 तारािण्िि मिमिया होि प्रा.मि. www.bicharnews.com राजने्द्र प्रसाद पमण्ित 9851093196 Bagmati Lalitpur

3242 2171 टुिे पोखरा प्रा.मि. www.todaypokhara.com िनोज घमतड िगर 9856033339 Bagmati Lalitpur

3243 2206 cb[Zo  b[li6 www.adrishyadristi.com ;';g  >]i7 9840424694 Bagmati Lalitpur

3244 2240 l5d]sL  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.chhimekimedia.com nf]s]Gb|  v8\sf 9851088105 Bagmati Lalitpur

3245 2362 dfpG6]g  6]]lnlehg www.emountaintv.com /fh'  k|;fb  s8]n 9851072875 Bagmati Lalitpur

3246 2413 zJb3/  k|f=ln www.sabdapati.com ;'lgtf  kf}8]n 9841289797 Bagmati Lalitpur

3247 2426 lxdfn  ldl8of  k|f=ln www.nepalitimes.com s'Gbdl0f bLlIft 15005601 Bagmati Lalitpur

3248 2427 lxdfn  ldl8of  k|f=ln www.himalkhabar.com sgsdl0f  bLlIft 15005601 Bagmati Lalitpur

3249 2451 kmf:6]:6  Go"h  g]kfn  k|f=ln www.fastestnewsnepal.com ?ks  hf]zL 9866660425 Bagmati Lalitpur

3250 2463 g]kfn  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.todaydainik.com gj/fh  lg/f}nf 9855024296 Bagmati Lalitpur

3251 2541 a'4PS;k|];  ldl8of  u'|K;  k|f=ln www.buddhaexpress.com rGb|  s'df/  zfx 9845798639 Bagmati Lalitpur

3252 2553 hgky  ldl8of  k|f=ln www.hamrosambad.com g/]z  s];L 9849370915 Bagmati Lalitpur

3253 2572 cleofGtf  ldl8of  u'|k  k|f=ln www.engineerkhabar.com ;'/h  uf}td 9851229282 Bagmati Lalitpur

3254 2574 cleofGtf  ldl8of  u'|k  k|f=ln www.engineerkhabar.com ;'/h  uf}td 9801849049 Bagmati Lalitpur

3255 2579 ;femf  g]kfnL  ldl8of  xa www.hamroashish.com l8lNn/fd  kf}8]n 9851085224 Bagmati Lalitpur

3256 2583 h'h'  ldl8of  k|f=ln www.jsonlinekhabar.com h'h'/Tg  d]Q/ 9851278544 Bagmati Lalitpur

3257 2669 g]kfn  sfuh  klAns]zG;\  k|f=ln www.nepalkagaj.com ck{0f  of]uL (*%*)**&&) Bagmati Lalitpur

3258 2689 gofF kfgf ldl8of k|f=ln www.nayapananews.com la/]Gb|  ltt'ª (*$)!$!#(& Bagmati Lalitpur
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http://www.newsajako.com/
http://www.madhyantar.com/
http://www.paharanepal.com/
http://www.naulosamachar.com/
http://www.sidhabato.com/
http://www.rarapati.com/
http://www.bicharnews.com/
http://www.todaypokhara.com/
http://www.adrishyadristi.com/
http://www.chhimekimedia.com/


3259 2700 nfnl6g 6]s  ldl8of k|f=ln www.laltin.com dgf]h  Gof}kfg] (*$!$#$!@% Bagmati Lalitpur

3260 2718 Go"h ldl8of xfp; www.sajnaesamachar.com uf]df  kf08] (*%!@#$(!* Bagmati Lalitpur

3261 2720 nf]uf]; ldl8of g]6j{s  k|f=ln= www.bharosakhabar.com राजकुिार  िािा ९८५११५६८६४ Bagmati Lalitpur

3262 2722 ;d[4 dlN6ldl8of k|f ln www.samridinepal.com Ct'/fh lnDa' 9808748479 Bagmati Lalitpur

3263 2724 1fgba" k|sfzg k|f ln www.gyandaboo.com lbks s'df/ kf7s 9851166444 Bagmati Lalitpur

3264 2754 sf7df8f}+ ldl8of klAn]z;G; k|f ln www.kahtmandupublic.com z+s/bTt e6\6 9849806292 Bagmati Lalitpur

3265 2780 नािीन्यजू िटकि WWW.NAMINEWS.COM नारायर् राई ९८५११११४७१ Bagmati Lalitpur namiletters@gmail.com

3266 2798 पे्रस मचि मिमिया प्रा.मि. www.presschitra.com प्रिाद शिाड ९८५५०२९३८३ Bagmati Lalitpur presschitranews@gmail.com

3267 2875 बैंक मबिा मिमिया प्रा.मि. www.bankbimakhabar.com समगता सवुदेी ९८४५२०४२३४ Bagmati Lalitpur khabarbankbima@gmail.com

3268 2896 काठ मिमिया प्रा. मि. www.kathkhabar.com शमश खि्का ९८५१०३८७७३ Bagmati Lalitpur sashikhadka@gmail.com

3269 2897 मिमजटि फोकस प्रा. मि. www.deshkhabar.com टेक प्रसाद अमधकारी ९८५१०३९१०७ Bagmati Lalitpur info.deshkhabar@gmail.com

3270 2916 ज्ञानदबू प्रकाशन प्रा.मि. www.chetlung.com मदपक कुिार पाठक ९८५११६६४४४ Bagmati Lalitpur chetlungonline@gmail.com

3271 2942 अवकेमनङ मिमिया प्रा. मि. www.darshanenews.com हिेन राई ९८१८०४४०२३ Bagmati Lalitpur untoldstorieskhim@gmail.com

3272 2976 ग्िान्स मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.arthasamaya.com मदपक न्य पाने ९८५१०७५१८५ Bagmati Lalitpur arthasamayaonline@gmail.com

3273 2992 चाहना पमलिकेशन प्रामि www.sulsule.com प्रटहाद ररजाि ९८५१०५११८६ Bagmati Lalitpur sulsulenews@gmail.com

3274 3032 जीमवको मिमिया इमनमसएमटभस् प्रा.मि. www.jibiko.com नमवना के.सी ९८४९३९६६६४ Bagmati Lalitpur jibiko.media@gmail.com

3275 3041 िमुदत मिमिया प्रा.मि. www.satyadristi.com याििाि ज्ञावािी ९८१८०००८९९ Bagmati Lalitpur muditmedia123@gmail.com

3276 3044 प्री सम्भाहक मिमिया प्रा.मि. www.samvaahak.com याििाि ज्ञावािी ९८१८०००८९९ Bagmati Lalitpur chaudharymilan270@gmail.com

3277 3046 आमथडक द मनक प्रा मि www.aarthikdainik.com प्रटहाद ररजाि ९८५१०५११८६ Bagmati Lalitpur aarthik.dainik@gmail.com

3278 3088 मिमिया ररमिज प्रा. मि. www.corporateangle.com श्रीजु ढकाि ९८४१८०२८७६ Bagmati Lalitpur rimalsiddhartha@gmail.com

3279 3142 आस्था प्रकाशन प्रा.मि. www.janaaastha.com मकशोर श्रषे्ठ ९८५१०३५१२५ Bagmati Lalitpur jana.aastha@gmail.com

3280 3144 इन्िेलथ न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.operationkathmandu.comसरेुश िापाड तािाङ ९८५११८३३७२ Bagmati Lalitpur operationkathmandu078@gmail.com

3281 3157 िमित भ्यािी मिमिया प्रा.मि. www.imadolkhabar.com िंगि कुिार थापा ९८५१०६०८१२ Bagmati Lalitpur mangalthapa37@gmail.com

3282 3170 मबश्वो दशडन अनिाइन खबर प्रा. मि www.bishwasamachar.com रेवा मघिेरे ९८६०१६२२८८ Bagmati Lalitpur rewaghimere011@gmail.com

3283 3202 जाम्पाियाङ मिमिया प्रा.मि. www.nepalniceties.com मस्िठू मघमसङ ९८४१०२६२१८ Bagmati Lalitpur jampalyangmedia@gmail.com

3284 3204 शामहि अनिाईन मिमिया प्रा. मि. www.newnepalinews.com शसुीि बहादरु के.सी. ९७४१८३६४९८ Bagmati Lalitpur shahilonlinemedia@gmail.com

3285 3263 सि मिमिया ग्रपु wwwsamakhabar.com टेक बहादरु मव.क (रपाि) ९८५१००१०९८ Bagmati Lalitpur office.samakhabar@gmail.com

3286 3276 सरगि प्रकाशन प्रा. मि. www.surprabhapost.com जदु्धबहादरु पनुिगर (भावशे भिुरी) ९८५१०७००३२ Bagmati Lalitpur surprabhapost@gmail.com

3287 3286 खबरबज्ज मिमिया प्रा.मि. www.khabarbuzz.com पशपुमत ग ति ९८५११४४०८४ Bagmati Lalitpur info@khabarbuzz.com

3288 3318 मििर मिमिया नेपाि प्रा. मि. www.leadermedianepal.com मविि िगर ९८६०२४५७१५ Bagmati Lalitpur leadermedianp@gmail.com

3289 3326 मतििचायड मिमिया प्रा.मि. www.srinepal.com मचिकिा मतिमटसना ९८४९५५३९५९ Bagmati Lalitpur timalcharyamedia@gmail.com

3290 3327 कमियगु मिमिया प्रा. मि. www.kaliyugnews.com नवराज काकी ९८४९२४१३४५ Bagmati Lalitpur newskaliyug@gmail.com

3291 3377 पे्रस नेपाि मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.thepressnepal.com मनरन राज बाना ९८५१०९३३४४ Bagmati Lalitpur thepressnepal2020@gmail.com

3292 3399 अयान मिमिया एण्ि इिेक्िोमनक्स प्रा.मि. www.atnnepalnews.com िा.अबिु हुसेन अन्सारी ९८००५५५९१० Bagmati Lalitpur info@atnnepal.com

3293 3415 ज्ञान मिमिया हाउस प्रा.मि. www.pahilosuchana.com िमनषा बिािी ९८४९४०२६५३ Bagmati Lalitpur balamimanisha@gmail.com

3294 3496 ररसचड स्टाटस प्रा.मि. www.sabalnepal.com पे्रि पनु्थोकी ९८४७१६३३०३ Bagmati Lalitpur prem.punthoki@gmail.com

3295 3523 नागररक सरोकार मिमिया प्रा.मि. www.sewapati.com मदपक काकी ९८५१०७७८८० Bagmati Lalitpur nagariksarokarmedia09@gmail.com

3296 3544 खोजतिास मिमिया प्रा. मि. www.khojtalashonline.com भरत िहजडन ९८५१०४८९६५ Bagmati Lalitpur khojtalashdainik@gmail.com

3297 3552 भ्वाइस् अफ िधेश प्रा. मि. www.voiceofmadhesh.com सरेुश कुिार योञ्जन ९८४१२६१९४० Bagmati Lalitpur newsvoiceofmadhesh@gmail.com

3298 3564 महिािय न्यजु हब प्रा.मि. www.himalayanewshub.com रुपनी  घती िगर ९८४८०५०८६१ Bagmati Lalitpur himalayanewshub@gmail.com

3299 3657 मसिमसिा मिमिया प्रा.मि. www.samacharyatra.com सररता श्रषे्ठ ९८५११३०१७७ Bagmati Lalitpur stha.news@gmail.com

3300 3661 हसिोना मिमिया प्रा.मि. www.hashmonahmedia.com सबुास सलुबा मिम्बु ९८४९९९३६१८ Bagmati Lalitpur hashmonahmedia@gmail.com

3301 3666 एंगि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nepalangle.com समुनि धािी ९८४२३८५७४६ Bagmati Lalitpur news.nepalangle22@gmail.com

3302 3696 गोदावरी खबर प्रा.मि. www.godawarikhabar.com समुनि िहजडन ९८४३७७७०२५ Bagmati Lalitpur GODAWARIKHABAR@GMAIL.COM

3303 3802 मज.एन.एन न्यजू अनिाइन प्रा.मि. www.gnnnewsonline.com राजने्द्र शाक्य ९८०१०२२१९९ Bagmati Lalitpur dahalkeshari@gmail.com

3304 3811 खोज मिसन िमटटमिमिया प्रा.मि. www.khojmissionnews.com मदपक अयाडि ९८५१२११९१५ Bagmati Lalitpur dipakaryal915@gmail.com

3305 3841 गिु न्यजू मिमिया प्रा.मि. www.goodnews24.com समुित नेपािी ९८५१०००९२० Bagmati Lalitpur goodnews24nepal@gmail.com

3306 3853 आकृमत मिमिया एण्ि एिभटाडइमजङ प्रा.मि. www.publicpana.com मदनेश पाण्िेय ९८५११६७५३७ Bagmati Lalitpur publicpananews@gmail.com

3307 3878 खोज नेपाि वान मिमिया प्रा.मि. www.khojnepalonline.com रोकेश अवािे ९८५११५३०५५ Bagmati Lalitpur khojnepalmedia@gmail.com

3308 3905 नेपाि पेन kathmandu मिमिया प्रा.मि. www.nepalipen.com समचना बामनया ९८४३७८३७५० Bagmati Lalitpur nepalipen@gmail.com

3309 3954 यन.मज.नेपाि न्यजु प्रा.मि. www.goodsamachar.com गीता कटुवाि ९८६१६३८९४६ Bagmati Lalitpur gntv9798@gail.com

3310 3964 िाईफ मिमिया एन्ि इन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि. www.lifemedianepal.com आमशष ररजाि ९८६१७५७८९९ Bagmati Lalitpur info@lifemedianepal.com

3311 4023 यवुा सन्दशे मिमिया एण्ि पमलिकेशन प्रा.मि. www.yuwasandesh.com मवििा आचायड ९८४३७९६९९० Bagmati Lalitpur yuwasandeshnews@gmail.com

3312 4056 Lalitpur पे्रस मिमिया प्रा.मि. www.lalitpurpress.com नरेन्द्र चामिसे ९८४१५५९०४६ Bagmati Lalitpur narendrachalise123@gmail.com

3313 4066 सनराईज मिमिया सोिसुन प्रा.मि. www.mudrakhabar.com रािेश्वरी भटुेवाि ९८४०३३२४१० Bagmati Lalitpur mudrakhabar24@gmail.com

3314 4068 ओ.पी.मिमिया प्रा.मि. www.odapalika.com मशबप्रसाद सत्याि ९८५११३६८५४ Bagmati Lalitpur dilliach@gmail.com

3315 4083 अमफस फ्यामसमिटेसन प्रा.मि. www.merodeshmedia.com सरुज राउत ९८४९०७८२५५ Bagmati Lalitpur merodeshmedia@gmail.com

3316 4085 िामिका अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.malikakhabar.com समुशि बहादरु के.सी. ८७४१८३६४९८ Bagmati Lalitpur shahilonlinemedia@gmail.com

3317 4115 सिदृ्धी िमटटमिमिया प्रा.मि. www.samridinepal.com ऋतरुाज मिम्वु ९८४५३४९५७८ Bagmati Lalitpur rr.limbu@gmail.com

3318 4127 रािाय मिमजटि मिएसन प्रा.मि. www.reviewkhabar.com ररतेश राज पोखरेि ९८०२३४९६६६ Bagmati Lalitpur reviewkhabarmarketing@gmail.com

3319 4156 एटिामन्टक मिमिया प्रा. मि. www.minutekhabar.com भोिा खि्का ९८४१३९०७८१ Bagmati Lalitpur minutekhabar@gmail.com

3320 4166 िन्थन प्रकाशन प्रा.मि. www.dayitwabodh.com सीताराि भट्टराई ९८५१०९१२९२ Bagmati Lalitpur dayitwabodh@gmail.com

3321 4217 िाकड िाण्िु फुि समभडस एजने्सी प्रा.मि. www.dainikikhabar.com िक्ष्िी दजी ९८४७७०६३६३ Bagmati Lalitpur info@dainikikhabar.com

3322 4241 नयााँमशरा प्रकाशन प्राै‍.मि. www.nayashira.com गेहने्द्र प्रसाद ढकाि ९८५११५५९०४ Bagmati Lalitpur newsira569@gmail.com

3323 4331 लयास मिमिया प्राईभटे मिमिटेि www.vyasa.com.np समत मसिवाि ९८४१४२९२०० Bagmati Lalitpur vyasanepal@gmail.com

3324 4341 ग्रसे मवट्नेश नेपाि प्रा.मि. www.gracewitness.com िमन्दरा कुिारी रायिाझी ९७६१७४२३८८ Bagmati Lalitpur info@gracewitness.com

3325 4389 ब्राईट एिभरटाईमजङ्ग एण्ि मिमिया समभडस प्रा.मि.www.jagaunepal.com समुजता ढोिारी ९८६०८१४००३ Bagmati Lalitpur brightadvmedia@gmail.com

3326 4403 आई.टी. खबर प्रा.मि. www.itkhabar.com.np मवकेश साह ९७६२२७८५७७ Bagmati Lalitpur bkssah129@gmail.com

3327 4418 नेपािधार मिमिया प्रा‍ै ‍.मि. www.nepaldhar.com सजुता राई ९८०३०१५९८४ Bagmati Lalitpur nepaldhar@hotmail.com

3328 4495 मभजन बोिड प्रा. मि. www.evisiontoday.com दगुाड पोखरेि ९८६७०३८१५१ Bagmati Lalitpur evisiontoday@gmail.com

3329 4524 िााँफे नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.danphekhabar.com मदपेश कुिार ज सवाि ९८०६८०६९२८ Bagmati Lalitpur danphemedia30@gmail.com

3330 4558 िगानी सिु मिमिया प्रा. मि. www.globesportsnews.com रमशद यनुास ९७०२०८८३२२ Bagmati Lalitpur newsglobesports@gmail.com

3331 4598 शामनस मिमिया प्रा.मि. www.cnnkhabar.com सिनु्द्रा मघमिरे ९८४६४९५४८० Bagmati Lalitpur shanishmedia@gmail.com

3332 4612 नेशनि ि एकेिेिी www.nepalinewsline.com मदनेश खि्का ९८५१०००५७५ Bagmati Lalitpur advdkk484@gmail.com

3333 4642 िाझखण्ि मिमिया हब प्रा.मि. www.janasambad.com वावु िाि स्याङतान तािाङ्ग ९८८००१८५९ Bagmati Lalitpur majhamediahub@gmail.com

3334 4645 मिमिया जनडि प्रा.मि. www.mediajournal.com.np मबिि खि्का ९८५१०००५०९ Bagmati Lalitpur mediajournal2010@gmail.com

3335 4653 सान्भी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.evkathmandu.com समचन्द्र दाहाि ९८५११४७८५६ Bagmati Lalitpur mediasaanvi@gmail.com

3336 4655 िायन्स मिमजटि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.lionskhabar.com परुुषोत्ति बस्नेत ९८५१०९७५५१ Bagmati Lalitpur lionsdigitalmedianetwork@gmail.com

3337 4699 इकोमस्फयर न्यजु एण्ि िाभटस प्रा.मि. www.ecospherenews.com गरे्श खमतविा ९७६७४७०७७४ Bagmati Lalitpur ecosync223@gmail.com

3338 4732 लयानर िमटटमिमिया प्रा.मि. www.bannernepal.com कृष्र्प्रसाद न्य पाने ९८५१०५०२८४ Bagmati Lalitpur shreeneupane15@gmail.com

http://www.samridinepal.com/
http://www.gyandaboo.com/
http://www.kahtmandupublic.com/
http://www.presschitra.com/
mailto:jampalyangmedia@gmail.com
mailto:newsvoiceofmadhesh@gmail.com
http://www.godawarikhabar.com/
http://www.evisiontoday.com/
mailto:evisiontoday@gmail.com
mailto:lionsdigitalmedianetwork@gmail.com


3339 4764 ग्रमुिङ  मिमिया प्रा.मि. www.gorkhadream.com पषु्पराज न्य पाने ९८५११२०५६२ Bagmati Lalitpur gorkhadream01@gmail.com

3340 4767 काठिाि ाँ नागररक आवाज मिमिया प्रा.मि. www.ktmnagarikaawaaj.com राजशे मवश्वकिाड ९८५१३२९२६० Bagmati Lalitpur info@ktmnagarikaawaaj.com

3341 4782 आईरा मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.swasthyaawaj.com रि ुिहजडन ९८६००५१४११ Bagmati Lalitpur aairamedia8@gmail.com

3342 4784 समिय खबर प्रा.मि. www.sakriyanews.com िनिती गरुुङ ९८४१५६३४०२ Bagmati Lalitpur info@sakriyanews.com

3343 4827 मचरन मिमिया प्रा.मि. www.xraynepal.com यवुराज ग ति ९८४११६८०४० Bagmati Lalitpur gautammahesh863@gmail.com

3344 4867 अथडवाइज एक्सन www.jalbayu.com समवन शिाड ९८५१०००६९९ Bagmati Lalitpur jalbayumedia@gmail.com

3345 4897 दलुचशे्वर अनिाइन मट.भी. प्रा. मि. www.dupcheshwortv.com आत्िाराि थापा ९८५११९०१७८ Bagmati Lalitpur thapaatmaram623@gmail.com

3346 4909 एवान संचार प्रा.मि. www.a1khabar.com कृष्र् खनाि ९८५१०२१०९९ Bagmati Lalitpur risap.gautam@gmail.com

3347 4921 मियमटभ सकड ि प्रा. मि. www.shikharupdates.com हिेन्त राई ९८४३२६५७०५ Bagmati Lalitpur rastraawaj@gmail.com

3348 4986 समुवचार मिमिया प्रा.मि. www.sadabaharkhabar.com समुनता मवश्वकिाड ९८६९११६४८३ Bagmati Lalitpur kabelinews@gmail.com

3349 4993 मििर नेपाि प्रा .मि. www.leadernepal.com िदन घती ९७४४३७७५२३ Bagmati Lalitpur lukekakathaharu.com@gmail.com

3350 5025 द इमिग्रसेन मिमिया समभडस प्रा.मि. www.theimmigrationsservice.comसफि शिाड ९८४१५००७०६ Bagmati Lalitpur theimmigration25@gmail.com

3351 5029 खोजतिास मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.khojtalasnews.com राज ुबस्नेत ९८५१०७०८१६ Bagmati Lalitpur khojtalashdainik@gmail.com

3352 5030 कामन्तपरु पे्रस प्रा.मि. www.Kantipurpress.com रिेश प्रसाद मघमिरे ९८५१०५२५७० Bagmati Lalitpur kantipurpress2025@gmail.com

3353 5043 परु्ड सन्दशे मिमिया प्रा.मि. www.purnasandesh.com पे्रि प्रसाद पोख्रिे ९८६७७५९०९३ Bagmati Lalitpur prempokhrel2056@gmail.com

3354 5044 मभजन बोिड प्रा. मि. www.evisiontoday.com दगुाड पोख्ररेि ९८६७०३८१५१ Bagmati Lalitpur evisiontoday@gmail.com

3355 5048 मभजन बोिड प्रा. मि. www.evisiontoday.com दगुाड पोख्रिे ९८६७०३८१५१ Bagmati Lalitpur evisiontoday@gmail.com

3356 5057 रेवने नेपाि प्रा.मि. www.aakashbani.com भीि प्रसाद आचायड ९८५१०४४३०२ Bagmati Lalitpur ravennepal2025@gmail.com

3357 5112 ट्याक्स इन्फरिेशन टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.taxkhabar.com संमगता मसग्दिे ९८४८२१७००० Bagmati Lalitpur khabartax@gmail.com

3358 5120 मिमिया नेटवकड  नेपाि एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.parliamentupdate.com उदयराज ढकाि ९८५११११२२४ Bagmati Lalitpur mnnandrc@gmail.com

3359 5131 िास नेपाि प्रा.मि. www.manavaawaj.com रिेशप्रसाद मतिमटसना ९८५१२२६८१७ Bagmati Lalitpur aawajmanav@gmail.com

3360 2031 गोटिेन पमलिकेशन नेटवकड  प्रा.मि. www.goldenkhabar.com प्रमवर् मवष्ट ९८५१०३०९१५ Bagmati Lalitpur  

3361 799 एस एि एस मिमिया प्रा.मि. www.googlepati.com Krishna Thapa 9855070638 Bagmati Makawanpur

3362 805 मशक्षा मिमिया प्रा.मि. www.prastakhabar.com Rupesh Dulal 9855068230 Bagmati Makawanpur

3363 828 िनग्य मिमिया प्रा.मि. www.arthikpati.com Madan Lamichhane 9841897281 Bagmati Makawanpur

3364 957 िाबा मिमिया प्रा.मि. www.vomokhabar.com Subharam Vomjan 9855075054 Bagmati Makawanpur

3365 972 स्िाटड केयर प्रा.मि. www.sanibar.com Raghunath Lamichhane 9851127762 Bagmati Makawanpur

3366 985 कम्यमनकेशन भ्वाइस िामसक पमिका www.aarthikplus.com Amir Lama 9849397917 Bagmati Makawanpur

3367 1025 अमभयन्ता मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.engeneerkhabar.com Dipak neupane 9851075185 Bagmati Makawanpur

3368 1063 स्वमर्डि िमटटमिमिया प्रा.मि www.swornimkhabar.com Ramsharan Dulal 9855067405 Bagmati Makawanpur

3369 1089 खि्ुकीिो मिमिया प्रा.मि. www.praharkhabar.com Balkumari Timalsina 9860568730 Bagmati Makawanpur

3370 1109 जागरर् मिमिया प्रा.मि. www.khabarside.com Mina shrestha 9855077550 Bagmati Makawanpur

3371 1282 जनपि मिमिया प्रा.मि. www.janapatra.com Hari prasad humagai 9855068961 Bagmati Makawanpur

3372 1331 मिमप प्रकाशन प्रा.मि. www.pahilosamachar.com Nanimaya Bista 9855018118 Bagmati Makawanpur

3373 1357 स्वमर्डि संञ्चार प्रा.मि. www.nirantarnews.com Manoj Kumar Dhodari 9851238377 Bagmati Makawanpur

3374 1454 हजरुको मिमिया एण्ि इिेण्ट म्यानेजिेन्ट प्रा.मि. www.hajurkokhabar.com Rupak Kaliraj 9855077847
Bagmati

Makawanpur

3375 1461 िध्यस्थता मिमिया प्रा.मि. www.lokkhabar.com
Shiva Prasad 

Chaulagain
9855012000

Bagmati
Makawanpur

3376 1465 ग्रटेर ताम्सामिङ मिमिया प्रा.मि. www.tamsalingkhabar.com Dil Bahadur Lama 9845513789 Bagmati Makawanpur

3377 1584 क िाश टेमिमभजन प्रा.मि. www.jibanshaili.com Raj Kumar Bista 9851005737 Bagmati Makawanpur

3378 2528 OGkmf]  g]kfn  k|f=ln www.infonepalonline.com j;Gt  e08f/L 9840038760 Bagmati Makawanpur

3379 2666 ;Grf/0f  ldl8of  xfp;  Oe]G6  Dofg]hd]G6  k|f=www.thahaupdate.com lbg]z  sfsL{ (*%!!$&*)( Bagmati Makawanpur

3380 2695 kflnsf PS;k]|; ldl8of g]6j{s k|f=ln www.palikaexpress.com lbks  sfsL{ (*%%)&@$@% Bagmati Makawanpur

3381 2762 /fO{lgl; ldl8of P0\8 l/;R{f ;]G6/ k|f ln www.beemapost.com gj/fh Gof}kfg] 9851199322 Bagmati Makawanpur

3382 2766 ;femf s'/f /fli6«o b}lgs www.sajhakura.com ;ljg Gof}kfg] 9855067337 Bagmati Makawanpur

3383 3610 सहयािी ब्रोिकामस्टङ्ग मिमिया प्रा.मि. www.sahayatrikhabar.com तोक बहादरु तिाङ ९८६५४७२३१० Bagmati Makawanpur sahayatrikhabar@gmail.com

3384 3672 सत्िागड मिमिया प्रा.मि. www.satmargaonline.com सजुन ढकाि ९८४५४६२५१४ Bagmati Makawanpur sujandhakal0@gmail.com

3385 3700 जागरर् मिमिया www.bagmatisamachar.com मिना श्रषे्ठ ९८५५०७७५५० Bagmati Makawanpur shresthamina603@gmail.com

3386 3919 नेपाि इन्भमेष्टगेशन जनाडमिजि एण्ि मिमिया सेन्टर प्रा. मि.www.investigationjournalism.comअलसरा मसग्दिे ९८४३०५०१२१ Bagmati Makawanpur sushantsagardevkota2074@gmail.com

3387 4059 पे्रस दपडर् प्रा.मि. www.pressdarpan.com इन्द्र िािा ९७५५०७७५६१ Bagmati Makawanpur info@pressdarpan.com

3388 4306 सटयटु मिमिया प्रा.मि. www.samacharclub.com शान्त कुिार सापकोटा ९८४१३५९७५२ Bagmati Makawanpur samacharclub41@gmail.com

3389 4340 ग्रटेर नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.greaternepal.com कृष्र् प्रसाद कोइरािा ९८४५३९९१६६ Bagmati Makawanpur greaternepal128@gmail.com

3390 4615 जिपरी इन्फोटेन्िेन्ट प्रा. मि. www.palanskhabar.com थापा बहादरु दोङ ९८४५७०५१९४ Bagmati Makawanpur palanskhabar@gmail.com

3391 5099 भरोसा इन्फिेशन नेटवकड  प्रा.मि. www.radiobharosa.com सशान्त तािांग ९८४५६७०४५० Bagmati Makawanpur radiobharosa@gmail.com

3392 29 स्टेट मभजन प्रा.मि. www.tukhabar.com Girija Prasad Adhikari 9855011000 Bagmati Makwanpur

3393 186 मपंक रोज एिभरटाइमजङ समभडस प्रा.मि. www.mediaalliance.com.np Rajesh Maharjan 9841444345 Bagmati Makwanpur

3394 218 अन एयर नेपाि प्रा.मि. www.onairnepal.com Dipak Hamal 9841150025 Bagmati Makwanpur

3395 247 न्यु मिमिया एकेिेिी प्रा.मि. www.sidhakhabar.com Maniraj Gautam 9855067150 Bagmati Makwanpur

3396 300 स्िाटड केयर प्रा.मि. www.suvham.com Raghunath Lamichhane 9851127762 Bagmati Makwanpur

3397 303 ह्वाइट स्टार मिमिया प्रा.मि. www.sushasannews.com Uttam Aryal 9845076150 Bagmati Makwanpur

3398 308 ह्वाइट स्टार मिमिया प्रा.मि. www.setotara.com Uttam Aryal 01–5104705 Bagmati Makwanpur

3399 375 किडकामिका प्रा.मि. www.chhaharinetwork.com Sarala Ahikari 9849979142 Bagmati Makwanpur

3400 653 आइ मट आइ मिमिया प्रा.मि. www.bhugolnews.com Tilak Prasad Adhikari 9855010100 Bagmati Makwanpur

3401 702 िध्यस्थता मिमिया प्रा.मि. www.madhyasthata.com Shiva Prasad Chaulagain9855012000 Bagmati Makwanpur

3402 1810 मवराट टाइम्स मिमिया प्रा.मि www.newsbirat.com Abinash Kumar Nidhi 9852026741 Bagmati Makwanpur

3403 1822 महिाियन टुररजि मिमिया प्रा.मि
www.himalayantourismnews.

com
Yagya Prasad Thapaliya 9841214311

Bagmati
Makwanpur

3404 83 न्यजु िाइन्स मिमिया प्रा.मि. www.newslinesnepal.com Raju Vatta 9849438770 Bagmati Nuwakot

3405 90 भ रबी मिमिया प्रा.मि. www.trishulikhabar.com Gokarna Baral 9851165011 Bagmati Nuwakot

3406 110 दादी मिमिया प्रा.मि. www.trishulitimes.com Rameshwor Bhandari 9841609323 Bagmati Nuwakot

3407 116 फरकपि मिमिया प्रा.मि. www.farakpatra.com Ram Sharan Neupane 9849152143 Bagmati Nuwakot

3408 177 चार्क्य मिमिया प्रा.मि. www.clickmandu.com Ramkrishna Gajurel 9851036452 Bagmati Nuwakot

3409 189 कम्पन मिमिया प्रा.मि. www.samarpratik.com Narayan Prasad Nepal 9849210341 Bagmati Nuwakot

3410 204 भ रबी  मिमिया प्रा.मि. www.mulprabaha.com Gokarna Baral 9851165011 Bagmati Nuwakot

3411 216 अमनिा इन्टरटेनिेन्ट प्रा.मि. www.musicdarpan.com Purushottam Basnet 9851097551 Bagmati Nuwakot

3412 224 गन्तवय नेपाि ग्रपु प्रा.मि. www.gantabyanepalnews.com Shiva Adhikari 9851093504 Bagmati Nuwakot

3413 257 अिवजे नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.alwaystourism.com Bhumraj Tiwari 9851153708 Bagmati Nuwakot

3414 262 वोस्टर मिमिया प्रा.मि www.rastriyakhabar.com Mukunda Kumar Dhungana9851018923 Bagmati Nuwakot

3415 265 रेस्पोमन्सभ मिमिया प्रा.मि. www.rangeensansar.com Manoj Thapa 9851194239 Bagmati Nuwakot
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3416 266 रेस्पोमन्सभ मिमिया प्रा.मि. www.arthanepal.com Manoj Thapa 9851194239 Bagmati Nuwakot

3417 312 इन्की क्वीि इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.uplinenews.com Ramesh Jamakattel 9851042769 Bagmati Nuwakot

3418 313 एस.मप.पमलिकेशन एण्ि कम्यमुनकेशन टेक्नोिोजी प्रा.मि.www.radiobrindaonline.com.npSujan Subedi 9849853385 Bagmati Nuwakot

3419 352 फाइभ टु फाइभ स्टुमियो प्रा.मि. www.nuwakotonline.com Dipendra Shrestha 9841565626 Bagmati Nuwakot

3420 353 फाइभ टु फाइभ स्टुमियो प्रा.मि. www.nuwakotnews.com Dipendra Shrestha 9841565626 Bagmati Nuwakot

3421 355 क िाश िमटटमिमिया प्रा.मि. www.arthadabali.com Kamala Nepal 9849199156 Bagmati Nuwakot

3422 408 सफि मिमिया प्रा.मि. www.rastriyaonline.com Bhairabi Dhungani 9851048664 Bagmati Nuwakot

3423 421 इन्फोइन मिमिया प्रा.मि. www.newsviews.com Sushil Chandra Pandey 9841617482 Bagmati Nuwakot

3424 472 मवकास मिमिया प्रा.मि. www.bikashnews.com Ramkrishna Poudel 9851030454 Bagmati Nuwakot

3425 500 इन्की क्वीि इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.lokpath.com Ramesh Jamakattel 9851161881 Bagmati Nuwakot

3426 539 हमेिक्स टेक प्रा.मि. www.tamangvoice.com Raj Kumar Dingdung 9841813550 Bagmati Nuwakot

3427 555 प्रिोशन वबे सोिसुन www.chalkhel.com Saroj Khanal 9851194720 Bagmati Nuwakot

3428 583 मवदरु मिमिया प्रा.मि. www.trishulinews.com Raju Mitra Dhakal 9851060001 Bagmati Nuwakot

3429 630 हभेन मिमिया प्रा.मि. www.khabarpauwa.com Pawan Prasad Phuyal 9851009443 Bagmati Nuwakot

3430 635 एस.वाई.एन. मिमिया प्रा.मि. www.arthikpage.com Nawaraj Adhikari 9803056512 Bagmati Nuwakot

3431 693 भ रवी मिमिया प्रा.मि. www.newsbihani.com Gokarna Baral 9851165011 Bagmati Nuwakot

3432 717 कखरा मिमिया प्रा.मि. www.kakharaa.com Samyog Nepal 9841061427 Bagmati Nuwakot

3433 737 मिलयनु नेशनि मिमिया प्रा.मि. www.merotribune.com Brabim Karki 9840425466 Bagmati Nuwakot

3434 774 परोपकार मिमिया प्रा.मि. www.janaaawaj.com Dilli Rimal 9851231043 Bagmati Nuwakot

3435 787 फेिि न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.ajakoartha.com Santosh Kumar Pudasaini9851197228 Bagmati Nuwakot

3436 789 तपस्या मियशन प्रा.मि. www.kameropati.com Aatma Guragain 9851174726 Bagmati Nuwakot

3437 811 हटेदी िाइफ फाउण्िेशन प्रा.मि. www.hamrodoctor.com Uddav Raj Vetuwal 9841046014 Bagmati Nuwakot

3438 826 ररपमलिक मिमिया प्रा.मि. www.singhadurbaar.com Dhiraj Adhikari 9843447633 Bagmati Nuwakot

3439 829 मियशन मिमिया एण्ि इभने्ट म्यानेजिेन्ट प्रा.मि. www.khabarbreak.com Dharmendra Dahal 9845125610 Bagmati Nuwakot

3440 833 सिदृ्ध सञ्‍चार प्रा.मि. www.tesroankha.com Dipendra Rai 9851199879 Bagmati Nuwakot

3441 932 ककनी मिमिया प्रा.मि. www.kakanikhabar.com Durgaraj Pathak 9851043197 Bagmati Nuwakot

3442 961 अमभयान िमटटमिमिया प्रा.मि. www.akhabarpost.com Min Bahadur Adhikari 9841601379 Bagmati Nuwakot

3443 967 स्वतन्ि अमभयान मिमिया प्रा.मि. www.abhiyaankhabar.com Madhav Neupane 9849370389 Bagmati Nuwakot

3444 1013 एसमप पमलिकेशन एण्ि कम्यमुनकेशन टेक्नोिोमजwww.jillakhabar.com Sujan subedi 9849853385 Bagmati Nuwakot

3445 1054 मिशिुी आवाज साप्तामहक www.topnepalnews.com Ramhari Neupane 9841653409 Bagmati Nuwakot

3446 1065 मप मट अनिाइन नेपाि प्रा.मि www.ptonlinenews.com Ramita Tamang 9860919722 Bagmati Nuwakot

3447 1091 अटोिोमटभ्स प्रा.मि. www.meroauto.com Hari parasad Gajurel 984101664 Bagmati Nuwakot

3448 1099 नवुकोट एक्सपे्रस िट कि www.nuwakotexpress.com Umesh Khanal 9849295617 Bagmati Nuwakot

3449 1158 भ रवी मिमिया प्रा.मि. www.arthadaily.com Gokarna Baral 9851195011 Bagmati Nuwakot

3450 1450 उत्तरगया मिमिया प्रा.मि. www.nuwakotnews.com Jagadish Khanal 9851080122 Bagmati Nuwakot

3451 1530 इनकोइन मिमिया प्रा.मि. www.newviewsnepal.com Sushilchandra Pandey 9851117482 Bagmati Nuwakot

3452 1838 यथु आटड मिमिया प्रा.मि www.youthawaj.com Kali Bahadur Budha 9864349548 Bagmati Nuwakot

3453 1940 पररवतडन मिमिया प्रा.मि www.sanjakhabar.com Laxmi Devi Khatri 9851129561 Bagmati Nuwakot

3454 1942 मदमक्षत मिमिया प्रा.मि www.aksharpati.com Sharmila Karki 9849699794 Bagmati Nuwakot

3455 2279 k/f]ksf/  ldl8of  k|f=ln www.kantipursanchar.com l8lNn  l/dfn 9851231043 Bagmati Nuwakot

3456 2381 g'jfsf]6  a|f]8sfl:6ª  P08  sDo'lgs]zg k|f=lnwww.onlinenuwakot.com s]bf/  s'df/  9sfn 98511915 Bagmati Nuwakot

3457 2397 e}/jL va/  86  sd www.bhairabikhabar.com ;'/h  lu/L 9851225287 Bagmati Nuwakot

3458 2668 leHo'cn  Go'h  ;le{;  k|f=ln www.visualnewsservice.com /fd]Zj/  ltldNl;gf (*$(*@*)@@ Bagmati Nuwakot

3459 2729 agb]jL ldl8of k|f ln www.bagmatipress.com ;/f]h nfdf 9810155307 Bagmati Nuwakot

3460 3391 के.िी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.nuakotjagaran.com रािचन्द्र मतमम्सना ९८४८६८२४८३ Bagmati Nuwakot rctimsina1@gmail.com

3461 3451 गेखुड मिमिया प्रा.मि. www.bidurkhabar.com शामिकराि चामिसे ९८४९८२०९१६ Bagmati Nuwakot bidurkhabar@gmail.com

3462 4670 रुमटन अफ नवुाकोट प्रा. मि. www.pressjagat.com रमवन राज धििा ९८४१००१९०९ Bagmati Nuwakot chhetrirabin584@gmail.com

3463 4875 तादी मिमिया प्रा. मि. www.tadimedia.com रािेश्वर भण्िारी ९८४३६०९३२३ Bagmati Nuwakot mediatadi@gmail.com

3464 7 स्वमर्डि ग्रपु प्रा.मि. www.nepalijanata.com Yagya Bahadur Dhakal 9860564576 Bagmati Ramechhap

3465 96 सरगि मिमिया प्रा.मि. www.tamakosionline.com Purushootam Kadariya 9851056873 Bagmati Ramechhap

3466 109 सतडक मिमिया प्रा.मि. www.aawajnepal.com Pratima Sunuwar 9803303876 Bagmati Ramechhap

3467 115 जन अकाश मिमिया प्रा.मि. www.janaakash.com.np Mohan Karki 9861588456 Bagmati Ramechhap

3468 144 यएुचएफ समटडमफकेशन काउमन्सि मि. www.universalvoice.net Sarita Karki 9851207455 Bagmati Ramechhap

3469 145 यएुचएफ समटडमफकेशन काउमन्सि मि. www.royaltimesweekly.com Prem Bahadur Karki 9851066010 Bagmati Ramechhap

3470 146 यएुचएफ समटडमफकेशन काउमन्सि मि. www.universalnews7.com Sarita Karki 9851207455 Bagmati Ramechhap

3471 201 कोसेिी मिमिया सपोटड प्रा.मि. www.newskoseli.com Kedarnath Gautam 9841387176 Bagmati Ramechhap

3472 294 मफटि शािा प्रा.मि. www.filmshalatv.com Shree Hari Shrestha 9851077643 Bagmati Ramechhap

3473 373 न्यू मभजन पोइन्ट प्रा.मि. www.akhabarnepal.com Subas Kumar Sunuwar 9851046886 Bagmati Ramechhap

3474 470 जागरर् संञ्चार नेपाि प्रा.मि. www.jagarnsanibar.com Keshar Kumar Kalikote 9849448466 Bagmati Ramechhap

3475 499 अनसुन्धानात्िक प्रकाशन सिहू www.nayasadak.com Gyan Prasad Poudel 9851111060 Bagmati Ramechhap

3476 505 अनसुन्धानात्िक प्रकाशन सिहू www.rajashwa.com Gyan Prasad Poudel 9851111060 Bagmati Ramechhap

3477 649 सनुापमत मिमिया प्रा.मि. www.ramechhapnews.com Madhu Sudan Raya 9741038107 Bagmati Ramechhap

3478 664 होमिमस्टक मिमिया प्रा.मि. www.greencitypost.com Parwati Khadka 9849813592 Bagmati Ramechhap

3479 743 जनअवाज मिमिया हब प्रा.मि. www.jananenws.com Netra Bahadur Karki 9841516712 Bagmati Ramechhap

3480 751 जन आकाश मिमिया प्रा.मि. www.janaakash.com Mohan Karki 9851087156 Bagmati Ramechhap

3481 768 िमवि मिमिया प्रा.मि. www.hamroonline.com Niraj Kumar Shrestha 9854043325 Bagmati Ramechhap

3482 770 रामष्िय सञ्चार प्रा.मि. www.rastriyasanchar.com Sujan Kandel 9841151935 Bagmati Ramechhap

3483 816 क्यामपटि न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.insurancekhabar.com Keshav Prasad Bhandari 9851170483 Bagmati Ramechhap

3484 926 मपपिवोट मिमिया प्रा.मि. www.pipalbotnews.com Giriraj shrestha 9843639152 Bagmati Ramechhap

3485 1083 भ्वाइस अफ िेभिेपिेन मिमिया प्रा.मि. www.postmandu.com Upadesh Ghimire 9851085464 Bagmati Ramechhap

3486 1320 नेपाि अमभयान मिमिया प्रा.मि. www.nepalabhiyan.com Ramchandra B.K. 9844443410 Bagmati Ramechhap

3487 1778 उजागर मिमिया प्रा.मि www.ujagaronline.com Lovekush Gautam 9804902440 Bagmati Ramechhap meropradeshnews1@gmail.com

3488 1893 दृष्टी अनिाइन प्रा.मि. www.drishtilive.com Mhan Gurung 9856030928 Bagmati Ramechhap

3489 2382 ;'gsf]zL  cfb{z  cgnfOg  ldl8of  k|f=lnwww.adarshapost.com k|]d  s'df/  nfdf 9860245272 Bagmati Ramechhap

3490 2402 g'Da/  va/ www.numberkhabar.com sdLl/GhL  z]kf{ 9862377310 Bagmati Ramechhap

3491 2551 g]kfn  cleofg  ldl8of  u'|k  k|f=ln www.nepalabhiyan.com /d]z  9'Î]n 9854040083 Bagmati Ramechhap

3492 3436 िन्थिी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.kosisnews.com ज्ञान ुश्रषे्ठ ९८५४०४३८०७ Bagmati Ramechhap shresthagyanu40@gmail.com

3493 3446 सचूना पाना मिमिया प्रा.मि. www.suchanapana.com सरस्वती श्रषे्ठ ९८४३४७७८४९ Bagmati Ramechhap suchanapana12@gmail.com

3494 3537 जन आवाज मिमिया हब प्रा.मि. www.janaprahar.com नेि बहादरु काकी ९८४१५१६७१२ Bagmati Ramechhap jananewsnepalkhabar@gmail.com

3495 4258 एन.जी.सािदुामयक मिमिया प्रा.मि. www.dristicon.com मनरु थापा ९८४०१७९०२७ Bagmati Ramechhap dristicononline@gmail.com
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3496 4275 मकङस्टार मियशन प्रा.मि. www.kingstarnews.com सिुन खि्का ९८६१२९९५५१ Bagmati Ramechhap kingstarcreation2075@gmail.com

3497 795 रामष्िय नयााँ प्रवाह प्रकाशन प्रा.मि. www.nayaprabaha.com Taranath Neupane 9851234337 Bagmati Rasuwa

3498 2144 इ.ए.पी. खबर प्रा.मि. www.theraytimes.com मदगम्बर थापा के्षिी 9845038063 Bagmati Rasuwa

3499 2195 lbuf]  ldl8of  P08  l/;r{  k|f=  ln= www.nayaabhiyan.com ch'{g  zdf{ 9851279060 Bagmati Shindhupalchowk

3500 2246 zAbfno  klAns]zg  k|f=ln www.globalpatee.com dl0f  ;'Gb/  sf]O/fnf 9851090411 Bagmati Shindhupalchowk

3501 2325 ;fdflhs  cleofg  k|f=ln www.hamroreport.com a'lbk|;fb  cfrfo{ 9851292334 Bagmati Shindhupalchowk

3502 2443 l;+uf]  g]kfn  k|f=ln www.khullapana.com ljhof  g]kfn 9851153545 Bagmati Shindhupalchowk

3503 2450 sf]lknf  ldl8of  k|f=ln www.khabarjyoti.com ljb'/  lu/L 9851004590 Bagmati Shindhupalchowk

3504 2472 lj  P08  lj  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.sindhukhabar.com e"k]Gb|  e08f/L 9860409435 Bagmati Shindhupalchowk

3505 2771 u|f; ?6\; s|ofa k|f ln www.jindagani.com 6'd/fh sf]O/fnf 9851183785 Bagmati Shindhupalchowk

3506 2408 sdnfvf]h  ldl8of  k|f=ln www.dudhawlinews.com /ljGb|  e§/fO{ 9860817611 Bagmati Sindhuli

3507 2453 sdnfdfO{  ldl8of  k|f=ln www.kamalamaikhabar.com z+v/  kxf8L 9862959244 Bagmati Sindhuli

3508 2599 lxn6k  ldl8of www.sindhulidapan.com anaL/  e'h]n 9844224677 Bagmati Sindhuli

3509 2746 l;tnkf6L kf]i6 www.shittalpatipost.com ldg s'df/ bfxfn 9851155865 Bagmati Sindhuli

3510 466 िोकमप्रय सिाचार पमिका www.lokpriyasamachar.com Netra Bahadur Basnet 9851104540 Bagmati Sindhuli

3511 159 हिेन्त मिमिया प्रा.मि. www.hemantakhabar.com Ishwor Devkota 9844226471 Bagmati Sindhuli

3512 181 िबिी नेटवकड स प्रा.मि. www.mediadabali.com Krishna Prasad Pahari 9851223371 Bagmati Sindhuli

3513 263 उज्जवि भमवष्य मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nabinnepal.com Nirmal Prasad Ghimire 9841306509 Bagmati Sindhuli

3514 264 उज्जवि भमवष्य मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.nabinvideo.com Nirmal Prasad Ghimire 9841306509 Bagmati Sindhuli

3515 302  बेस्ट नजर मिमिया प्रा.मि. www.bestnajar.com Bikram Ratna 9844252561 Bagmati Sindhuli

3516 338 सेवाकेन्द्र मिमिया प्रा.मि. www.sewasandesh.com chhabilal Dahal 9841046794 Bagmati Sindhuli

3517 356 पररवतडन संञ्चार सिहु www.pariwartankhabar.com Dhurba Prasad Ghimire 9851059709 Bagmati Sindhuli

3518 369 प्रशासमनक मिमिया प्रा.मि. www.prashasanik.com Lokharai Poudel 9851098106 Bagmati Sindhuli

3519 529 जव िेक्स प्रा.मि. www.yubapost.com Lila Nath Ghimire 984128100 Bagmati Sindhuli

3520 534 कोमसस मिमिया होि www.janaprashasan.com Bashu Raj Dahal 9851065264 Bagmati Sindhuli

3521 619 िमुि मिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.muktikhabar.com Shyam Bahadur Mijar 9851076062 Bagmati Sindhuli

3522 638 पिपि नेपाि प्रा.मि. www.palpalpost.com Ramesh Kumar Raut 9841365067 Bagmati Sindhuli

3523 645 बेस्ट नजर मिमिया प्रा.मि. www.merosindhuli.com Bikram Ratna 9844252561 Bagmati Sindhuli

3524 685 न्यजु एमशयन मििया प्रा.मि. www.nepalnews.press Gobinda Thapa  Magar 9851039234 Bagmati Sindhuli

3525 754 चने्ज नेपाि ग्रपु अफ किेपनी प्रा.मि. www.arthasanjal.com Narayan Prasad Adhikari9851152486 Bagmati Sindhuli

3526 813 तरङ्ग मिमिया प्रा.मि. www.newstodaynepal.com Bimalraj Giri 9851248324 Bagmati Sindhuli

3527 896 कािदार मिमिया प्रा.मि. www.kamdardainik.com Arjun Prasad Mainali 9841918476 Bagmati Sindhuli

3528 1073 मिमिया मिय ुप्रा.मि. www.mankakura.com Hari jung Thapa 9849347028 Bagmati Sindhuli

3529 1702 मफ्रिि खबर प्रा.मि www.freedomkhabar.com Arjun Gajurel 9860883476 Bagmati Sindhuli

3530 2927 मसन्ध ुसरोकार मिमिया प्रा.मि. www.sarokartimes.com नमबनबाबु अमधकारी ९८५४०४२६४९ Bagmati Sindhuli nabina099@gmail.com

3531 3031 बमििामिका ग्रपु प्रा.मि. www.badimalika.com समुजता काकी ९८२३३७२०४७ Bagmati Sindhuli badimalika63@gmail.com

3532 3184 मब मिमिया प्रा.मि. www.nayanpost.com बज्र मसं िािा ९८४१२४८८६२ Bagmati Sindhuli nayanpost@gmail.com

3533 3400 पाटनदवेी मिमिया प्रा.मि. www.palikaawaj.com मगररजाबाबु श्रषे्ठ ९८४४२५१२६४ Bagmati Sindhuli shresthagb3434@gmail.com

3534 3413 अंकपि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.ankapatra.com पसु्कर थापा ९८५१०३१४६९ Bagmati Sindhuli ankapatra.com@gmail.com

3535 3513 मसन्धिुी अपिेट सञ्चार प्रा.मि. www.sindhulikhabar.com ध्रबुचन्द्र खि्का ९८४४०३७२३१ Bagmati Sindhuli sindhuliupdate@gmail.com

3536 3911 िेकािी संचार नेटवकड  प्रा.मि. www.clickchautari.com कििा रोक्का ९८४४०९२३३३ Bagmati Sindhuli clickchautari@gmail.com

3537 3931 सवडदा सञ्चार प्रा.मि. www.sarbadasanchar.com रामधका बढुाथोकी ९८४४४४२५४८ Bagmati Sindhuli sarbadasanchar01@gmail.com,

3538 4215 साझा नेपाि साप्तामहक www.esajhanepal.com मबििा पाण्िे ९८५४०४१३९० Bagmati Sindhuli sajhanepal.weekly@gmail.com

3539 890 दपडर् न्यजू मिमिया नेटवकड www.onlinedarpan.com Dinesh Karki 9851095776 Bagmati Sindhupalchok

3540 937 अन्तरिन मिमिया प्रा.मि. www.keertipur.com Rabi Gurung 9851014962 Bagmati Sindhupalchok

3541 941 प्रचण्ि मिमिया प्रा.मि. www.himalivoice.com Shyam Bahadur Mijar 9851076062 Bagmati Sindhupalchok

3542 944 मि एि मफटिस ्एण्ि एिभरटाइमजङ्ग प्रा.मि. www.newsaaja.com Ram Bahadur Thapa 9851001223 Bagmati Sindhupalchok

3543 964 प्रोत्साहन मिमिया प्रा.मि. www.tvnepal.com Shiva Shakti Acharya 9851166398 Bagmati Sindhupalchok

3544 1052 ग्िोवि मिमिया संसार प्रा.मि. www.globlekhabar.com Rajesh Dulal 9849010793 Bagmati Sindhupalchok

3545 1431 मव.एण्ि.मव. मिमिया हाउस प्रा.मि. www.sindhukhabar.com Bhupendra Bhandari 9860409435 Bagmati Sindhupalchok

3546 1614 मसन्ध ज्वािा साप्तामहक www.sindhujwala.com Dinesh Dulal 9843374365 Bagmati Sindhupalchok

3547 1667 मभजन मसन्ध ुप्रा.मि. www.jugalkhabar.com Suresh Ram Kasaju 9851113540 Bagmati Sindhupalchok

3548
1915

खशुी मिमिया प्रा.मि www.ktmkhabar.com Sher Bahadur Karki 9851146934 Bagmati Sindhupalchok

3549
1928

कभर खबर मिमिया ग्रपु www.coverkhabar.com Santosh Bishwokarma 9809598004 Bagmati Sindhupalchok

3550
1929

ग्रटे एि समभडस प्रा.मि www.janataawaj.com Shanti Kumari Singh 9801102054 Bagmati Sindhupalchok

3551
1943

पामथभरा सञ्चार ग्रपु प्रा.मि www.pathibharanews.com Kamal Shrestha 9851166124 Bagmati Sindhupalchok

3552 2915 िसी मिशन मिमिया प्रा. मि. www.nepalinewshub.com मनरोज तोिाङे ९८४३८०७८७२ Bagmati Sindhupalchok nepalinewshub@gmail.com

3553 2951 मसन्ध ुपे्रस मिमिया प्रा. मि. www.sindhupress.com स्वीकृमत मसग्दिे ९८६०२७५६२७ Bagmati Sindhupalchok sindhupressinfo@gmail.com

3554 3428 सािामजक अमभयान प्रा.मि. www.nayapanikhabar.com वमुद्ध प्रसाद आचायड ९८५१२९२३३४ Bagmati Sindhupalchok sefsipa@gmail.com

3555 3896 प्रज्ञा मिमिया www.newskoshi.com ज्ञानेन्द्रप्रसाद मतमिमटसना ९८५११७५२७४ Bagmati Sindhupalchok gyanendrasindhu@gmail.com

3556 3975 जनतापि साप्तामहक www.janatapatra.com टीका वहादरु सवुदेी ९८४१९८९०८७ Bagmati Sindhupalchok tikasindhu@gmail.com

3557 4094 सनु िो हिेम्बु मिमिया प्रा. मि. www.helambumediagroup.comसमुनि तािाङ ९८६००१४९९५ Bagmati Sindhupalchok dongsunil198@gmail.com

3558 4487 मसििी मिमिया प्रा.मि. www.farakpatrika.com मकशोर कुिार बढुाथोकी ९८४१४८०१६५ Bagmati Sindhupalchok Simalimedia@gmail.com

3559 4608 चचड मिमिया नेपाि प्रा. मि. www.crossmessage.com थोिस बोगटी ९८४०३१३८३७ Bagmati Sindhupalchok crossmessagenews@gmail.com

3560 4652 सनुकोशी सिाचार प्रा.मि. www.sunkoshisamachar.com कुिार बस्नेत ९८५११२७०८४ Bagmati Sindhupalchok sunkoshisamachar@gmail.com

3561 4825 जगुि मिमिया एन्ि ररसचड प्रा.मि www.swornayug.com मदपक खिी ९८४३०२००६८ Bagmati Sindhupalchok deepakrj9843@gmail.com

3562 4845 स्टार न्यजु मट. मभ.मिमिया प्रा.मि. www.starnewstv.com.np आईते तािाङ ९८५१०७२७३६ Bagmati Sindhupalchok info@starnewstv.com.np

3563 5032 मजबन िमटटमिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.jeevankhabar.com मजवन तोिाङ्गे ९८२५७३३८२१ Bagmati Sindhupalchok jeevankhabar@gmail.com

3564 5133 खहरे मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.presspana.com दीपक अयाडि ९८५१२१५४९६ Bagmati Sindhupalchok presspana.news@gmail.com

3565 49 असनेपाि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ausnepalnews.com Netra Bahadur Pandit Cheetri9841345200 Bagmati Sindhupalchok

3566 100 आवर मिमिया प्रा.मि. www.khabardabali.com Ramprasad Sapkota 9851100113 Bagmati Sindhupalchok

3567 170 ग्िोबि भवाईस प्रा.मि. www.sailungonline.com Shyamlal Lama 9841427063 Bagmati Sindhupalchok

3568 174 िीिा मभर प्रा.मि. www.lilaveer.com Kumar Bhattarai 9851021345 Bagmati Sindhupalchok

3569 339 भरेरयसन मिमिया मियशन प्रा.मि. www.arthatoday.com Sarmila Thakuri 9841601820 Bagmati Sindhupalchok

3570 407 सोिसुन संञ्चार प्रा.मि. www.nepalhotline.com Bishnu Prasad Sapkota 9851018851 Bagmati Sindhupalchok

http://www.nayaprabaha.com/
http://www.theraytimes.com/
http://www.nayaabhiyan.com/
http://www.globalpatee.com/
http://www.hamroreport.com/
http://www.jindagani.com/
http://www.shittalpatipost.com/
http://www.lokpriyasamachar.com/
http://www.hemantakhabar.com/
http://www.mediadabali.com/
http://www.nabinnepal.com/
http://www.nabinvideo.com/
http://www.bestnajar.com/
http://www.sewasandesh.com/
http://www.pariwartankhabar.com/
http://www.prashasanik.com/
http://www.yubapost.com/
http://www.janaprashasan.com/
http://www.muktikhabar.com/
http://www.palpalpost.com/
http://www.merosindhuli.com/
http://www.nepalnews.press/
http://www.arthasanjal.com/
http://www.newstodaynepal.com/
http://www.kamdardainik.com/
http://www.mankakura.com/
http://www.freedomkhabar.com/
http://www.onlinedarpan.com/
http://www.keertipur.com/
http://www.himalivoice.com/
http://www.newsaaja.com/
http://www.tvnepal.com/
http://www.globlekhabar.com/
http://www.sindhukhabar.com/
http://www.sindhujwala.com/
http://www.jugalkhabar.com/
http://www.newsktm.com/
http://www.mediachok.com/
http://www.swasthyaavijan.com/
http://www.thameskhabar.com/
http://www.ausnepalnews.com/
http://www.khabardabali.com/
http://www.sailungonline.com/
http://www.lilaveer.com/
http://www.arthatoday.com/
http://www.nepalhotline.com/


3571 428 ग्रटेर नेपाि पमलिकेशन प्रा.मि. www.bishalnepal.com Ramsharan Pandey 9851082184 Bagmati Sindhupalchok

3572 511 महिानी अिराउन्िर मियशन प्रा.मि. www.eparda.com Yasodha Sigdel 9843234268 Bagmati Sindhupalchok

3573 667 गोटचे मिमिया प्रा.मि. www.golchesanchar.com Anil Syanbo 9840351555 Bagmati Sindhupalchok

3574 2 गहुिेी संचार सहकारी संस्था www.khabareway.com Khim Bahadur Karki 9857620300 Gandaki Baglung

3575 121 एक्स एि सफ्ट टेक प्रामि www.setoparewa.com Sunil Pandey 9856034518 Gandaki Baglung

3576 182 वगडदषु्टी मिमिया प्रा.मि. www.moolbato.com Ramsingh Budhathoki 9841354267 Gandaki Baglung

3577 196 िोकान्तर संचार प्रा.मि. www.lokaantar.com Bimal Prasad Gautam 9851073626 Gandaki Baglung

3578 283 अनिाइन मट भी अन्नपरू्ड प्रा.मि. www.onlinetvannapurna.com.npShree Prasad Subedi 9801141200 Gandaki Baglung

3579 290 हाकाहाकी प्रकाशन प्रा.मि. www.hakahaki.com Keshari Pun 9851016323 Gandaki Baglung

3580 442 प्रकृती मिमिया प्रा.मि. www.leftreviewonline.com Nahendra Khadka 9851242669 Gandaki Baglung

3581 459 मट.मभ. अन्नपरू्ड प्रा.मि. www.aarthiksamachar.com Shree Prasad Subedi 9847706731 Gandaki Baglung

3582 495 सगंुगा संचार प्रा.मि. www.ebaglung.com Bidur Khadka 9857620888 Gandaki Baglung

3583 543 सनु िो नेपाि अनिाइन प्रा.मि. www.sunaulonepal.com Moha Raj Poudel 9851085213 Gandaki Baglung

3584 621 यमुनक सञ्चार सहकारी संस्था मि. www.janamanch.com Ranjila Sharma 9847659903 Gandaki Baglung

3585 641 नागररक संञ्चार प्रा.मि. www.nayabishwo.com Nirmal Bahadur Shrestha9857622961 Gandaki Baglung

3586 895 जननी नेपाि प्रा.मि. www.jananinepal.com Thaneshwor Gautam 9851125897 Gandaki Baglung

3587 1007 मवजनेस नेपाि म्यानेजिेन्ट प्रा.मि. www.capitalnepal.com Anita rajbhandari 9847622446 Gandaki Baglung

3588 1132 राजधामन न्यजू पमलिकेशन प्रा.मि. www.rajdhanidaily.com Mahendra Serchan 9851021202 Gandaki Baglung

3589 1221 िेखन नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.eparinews.com Bijaya rana 9857635872 Gandaki Baglung

3590 1258 ढोरपाटन सञ्चार प्रा.मि. www.dhorpatannews.com Ranjita sharma 9857659903 Gandaki Baglung

3591 1306 बगडदृष्टी मिमिया प्रा.मि. www.moolbato.com Ramsimha budhathoki 9841354267 Gandaki Baglung

3592 1363 मनमसखोिा संञ्चार प्रा.मि. www.nisikholanews.com Kumar B.k. 9806131612 Gandaki Baglung

3593 1596 नागररक संञ्चार प्रा.मि. www.nayabishwo.com
Nirmal Bahadur 

Shrestha
9847622960 Gandaki Baglung

3594 1714 बमिगाि मिमिया हाउस प्रा.मि www.badigadonline.com Jeevan Pandey 9867277809 Gandaki Baglung

3595 1797 भोिा मिमिया प्रा.मि www.mithilajagaran.com Aakul Prasad Sah 9801627065 Gandaki Baglung

3596 1976 गह्र  कामिका मिमिया हाउस प्रा.मि. www.merodristy.com हरर प्रसाद  सवुदेी ९८४९९६३६३७ Gandaki Baglung

3597 2350 afUn'ª  kf]i6  ;~rf/ www.baglungpost.com 8Dd/  axfb'/  a'9fyf]sL 9867377419 Gandaki Baglung

3598 2351 >L  cfbz{  ;~rf/  ;xsf/L  ;+:yf  ln= www.aadarshasanchar.com x'df  s'df/L  lh=l; 9847624881 Gandaki Baglung

3599 2354 3'D6]  ldl8of  k|f=ln www.dhaulagiritimes.com /fd  axfb'/  vqL 9867684864 Gandaki Baglung

3600 2355 /fh]Gb|  dlN6;le{;  k|f=ln www.dhaulagirionline.com v]dsfGt  kf}8]n 9857630619 Gandaki Baglung

3601 2360 gful/s  ;~rf/  k|f=ln www.nayabishwo.com d's]zrGb|  /fhe08f/L 985763385 Gandaki Baglung

3602 2361 9f]/kf6g  sDo"lgs]zg  k|f=ln www.dhorpatanpost.com r]tgf/fo0f  kf}8]n 9857656888 Gandaki Baglung

3603 2373 9f]/kf6g  ;~rf/  k|f=ln www.dhaorpatannews.com /l~htf  zdf{ 9847659903 Gandaki Baglung

3604 3045 कामिढोर िटटीप्रपोज प्रा.मि. www.kalikadarshan.com राज ुखि्का ९८५७६००००१ Gandaki Baglung kalikadarshannews@gmail.com

3605 3074 ताराखोिा मिमिया प्रा.मि. www.janamukhinews.com परू्ड भद्र मनउरे ९८५७६५५५०० Gandaki Baglung janamukhinews1@gmail.com

3606 3122 सवडमसमद्ध मिमिया प्रा.मि. www.hiddenkhabar.com राजशेचन्द्र राजभण्िारी ९८५७६२००६१ Gandaki Baglung hiddenkhabar@gmail.com

3607 3145 बागिङु मिमिया हाउस प्रा.मि. www.baglungkhabar.com मसजडना काकी ९८६३०४३०१२ Gandaki Baglung baglungkhabarnews@gmail.com

3608 3176 सेवा सञ्‍चार प्रा. मि. www.mulkura.com ईश्‍वर ग ति ९८५७६२०३७२ Gandaki Baglung mulkura65@gmail.com

3609 3229 ध िामगरी एफएि प्रा.मि. www.dhaulagirifm.com हररनारायर् ग ति ९८५७६२०२०४ Gandaki Baglung dhawalagirifm@gmail.com

3610 3236 फुजी एमग्रकटचर एण्ि मिमिया प्रा. मि. www.nepalsanchar.com बि बहादरु खिी ९८६७६९७२६२ Gandaki Baglung news.nepalsanchar@gmail.com

3611 3601 जनुतारा मिमिया प्रा. मि . www.elakakhabar.com सयुडबहादरु मवश्वकिाड ९८५७३३०३६ Gandaki Baglung sajjan33036@gmail.com

3612 3656 रमजश्िा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.bihanisanchar.com मजबन्धर रेग्िी ९८४७७९६१२८ Gandaki Baglung bihanisanchar@gmail.com

3613 3948 सपु्रमसद्ध मिमिया प्रा.मि. www.swatantrapress.com प्रमदप राज पन्त ९८५७६२१४४४ Gandaki Baglung swatantrapress1@gmail.com

3614 3983 बमुतडबाङ मिमिया प्रा.मि. www.dhorpatantimes.com छमविाि पाण्िे ९८५७६२७२७५ Gandaki Baglung dhorpatantimes@gmail.com

3615 4797 जागौं नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.jagaunnepalmedia.com ज्ञान ुआचायड ९८५५०५२९८० Gandaki Baglung jagaunnepalmedia@gmail.com

3616 4917 अन्नपरू्ड िमटटमिमिया मियशन प्रा. मि. www.sajhajanaaawaj.com अमनस खाती ९८४७६६३३०२ Gandaki Baglung janapathmedia@gmail.com

3617 4949 मपपटुस मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा. मि www.peoplekhabar.com पंकज प िेि ९८४९०५०७०७ Gandaki Baglung khabarbuland@gmail.com

3618 5082 खिेा एजकेुशन एण्ि िेमनङ्ग सेन्टर प्रा. मि. www.khojsansar.com आमशष गरुुङ्ग ९८४७४५१५०८ Gandaki Baglung khojsansarnews@gmail.com

3619 5140 पररमध मियसन प्रा.मि. www.khojiniti.com उषा प िेि ९८५७६२२०३९ Gandaki Baglung ushapaudelkc@gmail.com

3620 1690 नागररक सिाज सञ्चार नेटवकड www.civilkhabar.com Kausina Miya 9856022786 Gandaki Gorkha

3621 1933 िोिेमस्टक मिमिया पमलिकेशन www.bagmatiline.com Dipendra Chaulagain 9861767100 Gandaki Gorkha

3622 1962 िगुा मिमिया प्रा.मि. www.himaltimes.com मवपेन पनु ९८१८५७१०५२ Gandaki Gorkha

3623 1977 श्री सव भने्चसड प्रा.मि. www.fiscalnepal.com उिेश प िेि ९८४१६७४७७२ Gandaki Gorkha

3624 25 मबचार मिमिया प्रा.मि. www.bicharpati.com Rajan Gurung 9843626793 Gandaki Gorkha

3625 32 मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.newsnepal.tv Binod Sapkota 9851021760 Gandaki Gorkha

3626 164 िेिो अमभयान प्रा.मि. www.metrodainik.com Anuja Neupane 9851241925 Gandaki Gorkha

3627 202 नेपाि क्यामपटि खबर प्रा.मि. www.capitalkhabar.com Rajan Gotame 9851093445 Gandaki Gorkha

3628 203 फ्यचुर हब मिमिया िमटटपपोज प्रा.मि. www.akhabardainik.com Krishna Prasad Ghimire 9851088966 Gandaki Gorkha

3629 238 एमक्सस मिमिया एण्ि िाकेमटङ्ग प्रा.मि. www.sanchardabali.com Anjan Shrestha 9851143643 Gandaki Gorkha

3630 243 सोमवज िेण्ि मिमिया एण्ि आइ.मट. कन्समटटङ्ग प्रा.मि.www.netpatrika.com Bikash Bhattarai 9841808133 Gandaki Gorkha

3631 268 मपस पोखरा मिमिया प्रा.मि. www.peacepokhara.com Gokul Baniya 9841535091 Gandaki Gorkha

3632 272 िनास्िु मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.lamjungdaily.com Chabilal Bagale 9856943496 Gandaki Gorkha

3633 323 मनश्चि मिमिया एण्ि पे्रस प्रा.मि. www.nepalayati.com Dipak Parajuli 9849084598 Gandaki Gorkha

3634 362 ररसेन्ट नेपाि प्रा.मि. www.recentnepal.com Som Prasad Dhital 9851277335 Gandaki Gorkha

3635 425 ई.बदु्ध खबर मिमिया प्रा.मि. www.ebuddhakhabar.com Samjhana Kumal 9819173866 Gandaki Gorkha

3636 485 अमभ मिमिया प्रोिक्सन प्रा.मि. www.bidhutsansar.com Bhimlal Shrestha 9851067703 Gandaki Gorkha

3637 498 सनुाखरी न्यजु प्रा.मि. www.sunakharinews.com Nilu Sharma Adhikari 9851022816 Gandaki Gorkha

3638 574 नेपाि जागरर् मिमिया प्रा.मि. www.jagarannews.com Ranjit Dhamala 9851064426 Gandaki Gorkha

3639 615 सोमवज िेन्ि मिमिया एण्ि आई टी कन्स्िमक्टङ प्रा.मि.www.hitnewspost.com Binod Bhattarai 9851248863 Gandaki Gorkha

3640 646 अन्तर मजटिा रामष्िय साप्तामहक पमिका www.antarjillatv.com Gobinda Baskota 9851024819 Gandaki Gorkha

3641 750 सरुुवात पमलिकेशन एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.onlinegorkha.com Yam Bahadur Basnet 9856040373 Gandaki Gorkha

3642 755 सन्दशे द मनक प्रा.मि. www.sandheshdainik.com Januka Regmi 9851126565 Gandaki Gorkha

3643 924 धको ररञ्‍चा प्रा.मि. www.crimenewsnepal.com Rekha Aryal 9861108266 Gandaki Gorkha

3644 994 सोसाइमट इन्टरनेशनि मिमिया प्रा.मि. www.samajikpatra.com Bikash bhattari 9841808133 Gandaki Gorkha

3645 1259 सजुन मिमिया प्रा.मि. www.gorkhasamachar.com Sushil babu shrestha 9856040509 Gandaki Gorkha

3646 1433 गोरखा संसार मिमिया प्रा.मि. www.gorkhasansar.com Rabindra Kandel 9846106480 Gandaki Gorkha

3647 1480 गोरखा सन्दशे मिमिया प्रा.मि. www.gorkhasandesh.com Liladhar koirala 9851096624 Gandaki Gorkha

3648 2226 >L  ;'hn  ldl8of  k|f=ln= www.gorkhasamachar.com ;'l;njfj'  >]i7 9856040509 Gandaki Gorkha

3649 2262 hgrf;f]  ldl8of  Dofg]hd]G6  k|f=ln www.janacahshotimes.com clZjg  bfgL 986392017 Gandaki Gorkha
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3650 2281 k[ys  ;~rf/  k|f=ln www.gandakidiary.com ljdnf  >]i7 9856040348 Gandaki Gorkha

3651 2436 ;f]r  g]kfn  ldl8of  P08  P8e6f{Olhªwww.nagariksawal.com /flwsf j/fsf]6L 9841558578 Gandaki Gorkha

3652 2558 led;]g  ldl8of  P08  P8e/6fOlhª  k|f=lnwww.manaslu.com hfg'sf  lwtfn 9846158080 Gandaki Gorkha

3653 2931 गण्िकी पररवशे मिमिया एण्ि िाकेमटङ प्रा. िी. www.nayaparibesh.com समन्दप सनुार ९८४४८४८२६२ Gandaki Gorkha nayaparibesh@gmail.com

3654 3112 दर ाँदी www.daraundi.com मशबप्रसाद उपे्रती ९८५६०४०६५५ Gandaki Gorkha daraundidaily@gmail.com

3655 3482 गरुुङ ब्रदशड कम्पनी प्रा.मि. www.manasluonlinemedia.comथमसडङ गरुुङ ९८६१९३८२७९ Gandaki Gorkha gbcompany21@gmail.com

3656 3526 गोरखा सेरोफेरो प्रा.मि. www.gorkhaserofero.com मबकास िरहट्टा ९८४६१२६६१५ Gandaki Gorkha bikashmarahatta2043@gmail.com

3657 3558 ईअस्त्र अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.eastranews.com मवराज मिपाठी ९८५६००३७५७ Gandaki Gorkha eastranews@gmail.com

3658 3996 गाैेरखा सन्दशे मिमिया प्रा.मि. www.palikalive.com िीिाधर कोइरािा ९८५१०९६६२४ Gandaki Gorkha palikalivenews@gmail.com

3659 4342 गोखाड शेिुि मिमिया एण्ि िाकेमटङ प्रा.मि. www.gorkhasandesh.com रमबन खि्का ९८५११९४३१८ Gandaki Gorkha egorkhasandesh2074@gmail.com

3660 3 नेपfि लिस प्रा.मि. www.nepalplus.com Naramaya Rasayali 9861920966 Gandaki Kaski

3661 48 िाकेट संसार मिमिया प्रा.मि. www.marketsansar.com Sanjeev Poudel 9856038128 Gandaki Kaski

3662 53 पोखरा मिमिया क्िब प्रा.मि. www.samacharpati.com Prahlad Chandra Ghimire9856032486 Gandaki Kaski

3663 56 न्यु मिमिया पोखरा www.citypokhara.com Balkumari Poudel 9846080404 Gandaki Kaski

3664 79 Kaski मिमिया प्रा.मि. www.kaskinews.com Raju Giri 9856018180 Gandaki Kaski

3665 140 पी.आर मिमिया प्रा.मि. www.nepalkokhabar.com Pratikshya Baral 9851033151 Gandaki Kaski

3666 269 हव व्रोिकामस्टङ्ग प्रा.मि. www.krishionline.com Hima Poudel 9851059455 Gandaki Kaski

3667 278 िाछापचु्रे मिमिया प्रा.मि. www.nayapusta.com Amrit Poudel 9851000431 Gandaki Kaski

3668 359 महिाि द मनक संञ्चार प्रा.मि. www.himaldainik.com Bishnu Bahadur Budhatokhi9841338823 Gandaki Kaski

3669 405 जनसंचार प्रा.मि. www.janasanchar.com Om Bahadur Hamal 9856052338 Gandaki Kaski

3670 436 ग्रटेर पोखरा प्रा.मि. www.pokharanews.com Dhaka Mohan Baral 9856026721 Gandaki Kaski

3671 438 ग्रटेर पोखरा प्रा.मि. www.nepalsnews.com Dhaka Mohan Baral 9851060110 Gandaki Kaski

3672 446 टुिे पोखरा प्रा.मि. www.todaypokhara.com Manoj Ghale Magar 9856033339 Gandaki Kaski

3673 456 ए.त.टु. जिे पमिका प्रा.मि. www.atozpatrika.com Dhaka Mohan Baral 9856026721 Gandaki Kaski

3674 457 ग्रटेर पोखरा प्रा.मि. www.nepalfortourism.com Dhaka Mohan Baral 9856026721 Gandaki Kaski

3675 564 बािि िी नेपाि प्रा.मि. www.childpati.com Rabiraj Basaula 9856024025 Gandaki Kaski

3676 620 िोइन मिमिया प्रा.मि. www.nepalakhabar.com Jenab Khatun 9846152967 Gandaki Kaski

3677 674 पशपुमत अनिाइन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.fewanews.com Birendra Sapkota 9856031486 Gandaki Kaski

3678 790 सयुड महिाि अनिाईन कम्पनी प्रा.मि. www.janmabhumikhabar.com Himlal Poudel 9856059589 Gandaki Kaski

3679 818 फे्रण्िस् अनिाइन www.merosathi.tv Suresh Sunar 9804193093 Gandaki Kaski

3680 822 सराइिकोट साप्तामहक www.sarangkotnews.com Yadunath Banjara 9856033391 Gandaki Kaski

3681 850 नेपािीपथ िमटटमिमिया प्रा.मि. www.nepalipath.com Govindaraj K.C. 9856030840 Gandaki Kaski

3682 853 आिा पमलिकेशन प्रा.मि. www.ourallnews.com Prem Bahadur Nepali 984602775 Gandaki Kaski

3683 859 मनयो मिमिया हाउस प्रा.मि. www.pokharasports.com Sabitri Pathak Pokhrel 9856022707 Gandaki Kaski

3684 871 गाउाँिे मिमिया प्रा.मि. www.gaulemedia.com Basanta Ranavat 9841931196 Gandaki Kaski

3685 956 पररचय एिभरटाइमजङ्ग प्रा.मि. www.parichaynetwork.com Sobhit Basyal 9856031052 Gandaki Kaski

3686 966 शभुचे्छा मिमिया प्रा.मि. www.subhechhanews.com Narhari Poudyal 9856029043 Gandaki Kaski

3687 1037 पोखरा पोष्ट प्रा.मि. www.pokharapost.com Sarita timsina 9846361621 Gandaki Kaski

3688 1049 फिानो मिमिया प्रा.मि www.falanonews.com Apil Tirpathi 9856029420 Gandaki Kaski

3689 1110 पोखरा ब्रोिकामस्टङ कम्पनी www.bigkhabar.com Mahesh kumar Bhandari 9856028896 Gandaki Kaski

3690 1167 हव ब्रोिकामस्टङ प्रा.मि. www.ekalopati.com Hima paudyal 9841058533 Gandaki Kaski

3691 1176 ग्रामफक बजार प्रा.मि. www.babal6.com Anil shrestha 9846435100 Gandaki Kaski

3692 1212 आदशडसिाज बहुिमुख प्रकाशन प्रा.मि. www.eadarsha.com Durga devi bastola 9856026433 Gandaki Kaski

3693 1262 पमश्चि पाटी प्रा.मि. www.paschimpati.com Binod paudyal 9856072722 Gandaki Kaski

3694 1287 हरेािो नेटवकड  प्रा.मि. www.heralokhabar.com Bed bahadur gurung 9846008372 Gandaki Kaski

3695 1328 अन्नपरू्ड एफ.एि.प्रा.मि. www.onlineannapurna.com Sunayana Shrestha 9856025050 Gandaki Kaski

3696 1337 सारङ्गी न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.saranginews.com Prakash Adhikari 9847642969 Gandaki Kaski

3697 1369 भईु संञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.bhuinpati.com Ramji Acharya 9856039548 Gandaki Kaski

3698 1384 सन िटटीप्रपोज प्रा.मि. www.aadarshakhabar.com Srijana Tripathi 9846624711 Gandaki Kaski

3699 1403 पोखरा आज मिमिया प्रा.मि. www.pokharaaaja.com Punam Bhatta Bhattarai 9856048895 Gandaki Kaski

3700 1420 आिा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.onlinesambodhan.com Bimala Bhandari 9856032288 Gandaki Kaski

3701 1428 िम्तरी मिमिया प्रा.मि. www.sambadnews.com Pul Prasad Gurung 9856023056 Gandaki Kaski

3702 1468 ताण्िव मिमिया प्रा.मि. www.tandavnews.com Arjun Giri 9856058150 Gandaki Kaski

3703 1563 सदुशडन मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.sudarshankhabar.com Manoj Sapkota 9846000380 Gandaki Kaski

3704 1630 ररटायिड एस.एस.पी. अनिाइन समभडस प्रा.मि. www.rssponline.com.np Nepal Bhusan Thapa 9817145006 Gandaki Kaski

3705 1632 ट्वान्टी फोर सेभने टेक्नोिोमज प्रा.मि. www.officialkhabr.com Prakash Acharya 9806615355 Gandaki Kaski

3706 1657 इन्रटेनिेन्ट मिमिया प्रा.मि.
www.entertainmentmedia.co

m
Aashish Adhikari 9862383919 Gandaki Kaski

3707 1659 सयूड महिाि अनिाइन कम्पनी प्रा.मि.
www.janabhumikakhabar.co

m
Himlal Poudel 9857091941 Gandaki Kaski

3708 1663 िटिाज मिमिया प्रा.मि. www.himalayadainik.com Suresh Hamal 9847787108 Gandaki Kaski

3709 1693 िादी न्यजू प्रा.मि. www.mardinews.com Khadkajung Gurung 9856031933 Gandaki Kaski

3710 1722 ररपोटडस नेटवकड  प्रा.मि www.reporters7.com Kumar Gurung 9856022478 Gandaki Kaski

3711 1790 झरना मिमिया प्रा.मि www.jharanakhabar.com Ramesh Kumar Karki 9851210833 Gandaki Kaski todaypokhara74@gmail.com

3712 1800 मििाप मिमिया हाउस प्रा.मि www.milappost.com Indu Bahadur Lama 9863597473 Gandaki Kaski

3713 1815 दशडन इन्फामसस प्रा.मि www.pallikanews.com Suresh Adhikari 9851033146 Gandaki Kaski

3714 2001 नेपाि न्यजू एजने्सी प्रा.मि. www.nepalpage.com शभुशंकर किेंि ९८५१०१८१५० Gandaki Kaski

3715 2074 नेपाि कुरा मिमिया प्रा.मि. www.nepalkura.com अजय  श्रषे्ठ ९८४१२०१३३६ Gandaki Kaski

3716 2078 शमुच एण्ि इभने्ट्स प्रा.मि. www.shuchikhabar.com सरेुश ज्ञवािी ९८५१३१०४८६ Gandaki Kaski

3717 2088 िेन मिमिया प्रा.मि. www.mainsamachar.com सरुज बस्याि ९८५६०२४२०२ Gandaki Kaski

3718 2117 मशवज्योमत ग्रपु प्रा.मि. www.jyotikhabar.com आत्ि प्रकाश  अमधकारी 9856031391 Gandaki Kaski

3719 2119 मग्रनमहि मिमिया प्रा.मि. www.ajakokhabar.com धन  बहादरु केसी 9858025473 Gandaki Kaski

3720 2126 गटछी मिमिया प्रा.मि. www.chautareepati.com िक्ष्िर् तािाङ 9844365157 Gandaki Kaski

3721 2172 पमहिो प्रहर मिमिया हाउस प्रा.मि. www.pahiloprahar.com संमगता प िेि 9805408955 Gandaki Kaski

3722 2174 सनु्दर मिमिया प्रा.मि. www.meropradesh.com यवुराज श्रषे्ठ 9851064313 Gandaki Kaski

3723 2188 df5fk'R5|]  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.nayapusta.com cd[t  kf}8]n 9851000431 Gandaki Kaski

3724 2223 u08sL Go'h  k|f=ln www.gandakinews.com.np /~hg  clwsf/L 9846061442 Gandaki Kaski

3725 2225 cfdf  ldl8of  g]6js{  k|f=ln= www.nepalnewstv.com ladnf  e08f/L 9856032288 Gandaki Kaski
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3726 2232 u08sL va/  k|f=ln www.gandakikhabar.com Ps  gf/fo0f  sfˆn] 9856010616 Gandaki Kaski

3727 2257 cfbz{  ;dfh  ldl8of  k|f=ln www.eadarsha.com cd[t  af:tf]nf 9856026433 Gandaki Kaski

3728 2265 ;f+bLkg  ldl8of  k|f=ln www.rastranews.com ;kgf  kf]v|]n 9856030789 Gandaki Kaski

3729 2298 lxdfnL  cfjfh  ;fKtflxs www.himaliawaj.com s[i0f  k|;fb  bjf8L 9856032100 Gandaki Kaski

3730 2302 gu]g  Go"h  klAns]zg  k|f=ln= www.nagennews.com Hof]tL  xdfn 9843099301 Gandaki Kaski

3731 2303 kf;  ldl8of  k|f=ln www.paribatannews.com k|sfz  rGb|  clwsf/L 9856011949 Gandaki Kaski

3732 2323 c;n  ;fyL  ldl8of  k|f=ln www.asalkhabar.com /f]zg  s]=;L= 9816140945 Gandaki Kaski

3733 2353 e'FO{  ;~rf/  ldl8of  k|f=ln www.bhuinpati.com /fDhL  cfrfo{ 9856039548 Gandaki Kaski

3734 2380 km]el;6L  ldl8of  k|f=ln www.googlepokhara.com eLd  axfb'/  yfkf 9846463434 Gandaki Kaski

3735 2388 afnd}qL  ldl8of www.baaladhikar.com >L  k|;fb  jf:tf]nf 9846030210 Gandaki Kaski

3736 2396 kf]v/f  xa  k|f=ln www.pokharapress.com cd[t  /fh  pkfWofo 9851144330 Gandaki Kaski

3737 2444 :6f/  g]kfn  Ogkmf]l;;  P08  Ph's]zg  k|f=lnwww.safalnews.com kljqf nD;fn  lu/L 9846080734 Gandaki Kaski

3738 2526 O=g]r/  u'|k  k|f=ln www.enaturenews.com /fh'  cfrfo{  zdf{ 9841308266 Gandaki Kaski

3739 2530 ;dfwfg  ldl8of  k|f=ln www.samadhannews.com /fd  s[i0f  1jfnL 9856029500 Gandaki Kaski

3740 2535 z]kf{  dlN6ldl8of www.sarokardainik.com a;  axfb'/  z]kf{ 9856032787 Gandaki Kaski

3741 2537 gd"gf  kf]v/f  ldl8of  k|f=ln www.samayanepal.com ;Gb]z  j/fn 9806674875 Gandaki Kaski

3742 2614 u08sL k|];  k|f=ln www.gandakiprees.com ;'/]z  /fh  clwsf/L 9856000233 Gandaki Kaski

3743 2615 t/fh'  ldl8of  k|f=ln www.tarajukhabar.com uLtf  s'df/L  nfld5fg] 9856031125 Gandaki Kaski

3744 2639 z'ekf6L  k|f=ln www.khabarchaso.com ljZj/fh  ;'j]bL 9856068168 Gandaki Kaski

3745 2650 ;fyL  lqmozg www.sathinews.com lnnfrGb|  clwsf/L 9856032962 Gandaki Kaski

3746 2693 w'g lkmNd;\ P08 ldl8of k|f=ln= www.hatemalodaily.com l;Qn  a:ofn (*%^)#*!$* Gandaki Kaski

3747 2703 kf]v/f l;6L ldl8of k|f=ln= www.pokharacity.com /fd  axfb'/  u'?ª (*%^)##&#& Gandaki Kaski

3748 2704 ldng ldl8of lqmo;g k|f=ln= www.samayadristi.com b'uf{  k|;fb  kf}8]n (*%^)#@%^! Gandaki Kaski

3749 2784 भरतपोखरी मिमिया www.bharatpokharimedia.com सञ्जय आचायड ९८४८७०६६८५ Gandaki Kaski bharatpokharimedia@yahoo.com

3750 2810 Samyukta Media pvt. ltd. www.unitedkhabar.com Raj Bahadur Gurung 9856021077 Gandaki Kaski rajgurungpkr@gmail.com

3751 2858 ए. एण्ि ए. मिमिया प्रा.मि. www.pokharaviews.com गीता अमधकारी ९८५६०२७१७४ Gandaki Kaski news@pokharaviews.com

3752 2863 मनमतपे्रस मिमिया प्रा.मि. www.nitipress.com िाधव पोखरेि ९८५६०१८२१९ Gandaki Kaski nitipressonline@gmail.com

3753 2895 सेभने मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.lekhnathkhabar.com बिराि रानाभाट(समचन) ९८५६००३९३९ Gandaki Kaski newslekhnathkhabar@gmail.com

3754 2907 ियरु टाइम्स न्यजु  प्रा. मि. www.Mayurtimesnews.com प्राश्ना िानन्धर ९८४६७३१८६८ Gandaki Kaski mayurtvpokhara@gmail.com

3755 2933 प्रबमृद्ध मिमिया हाउस प्रा.मि. www.pratipatra.com प्रमतक्षा काफ्िे ९८५६०५०१०१ Gandaki Kaski pratipatra2@gmail.com

3756 2944 शभु सिय िमटटमिमिया प्रा.िी. www.merosamaya.com मचरमन्जमव  ग ति ९८५६०३४३४९ Gandaki Kaski merosamayanews@gmail.com

3757 2993 रोयि एस.के. मिमिया प्रा.मि. www.sksamachar.com सन्जय कामकड ९८०२८०२६३५ Gandaki Kaski skinnovates@gmail.com

3758 3017 ज्योमतष भमवष्यवार्ी िेमिया प्रा. मि. www.jbweekly.com िा. बिराि उपाध्याय रेग्िी ९८५६०२०९१४ Gandaki Kaski jbweekly2055@gmail.com

3759 3104 नव दृमष्ट मिमिया प्रा.मि. www.digdarshankhabar.com इन्द्रिर्ी पाण्िे ९८६६९५१३६७ Gandaki Kaski pandeyindramani586@gmail.com

3760 3116 गोटिेन मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.gurukulkhabar.com गंगाधर पराजिुी ९८५६०२२३३२ Gandaki Kaski gangadharparajuli@gmail.com

3761 3117 पोखरापाटी मिमिया प्रा.मि. www.pokharapati.com राजकुिार मघमिरे ९८५६०५०६०१ Gandaki Kaski pokharapati21@gmail.com

3762 3140 मभजन गण्िकी नेटवकड  प्रा.मि. www.sungabhanews.com मकसान सनुार ९८५६०३४२५० Gandaki Kaski sungabhanews@gmail.com

3763 3148 पे्रस ररपोटड साप्तामहक www.janasammat.com िेनका हिाि ९८५६००६८७७ Gandaki Kaski janasammatnews@gmail.com

3764 3174 आगत मिमिया प्रा.मि. www.kanchannews.com िाधव पराजिुी ९८६७६२६६५७ Gandaki Kaski aagatmedia2@gmail.com

3765 3227 पशपुमत अनिाइन मिमिया हाउस प्रा. मि www.paridristi.com मवरेन्द्र सापकोटा ९८५६०३१४८६ Gandaki Kaski paridristinews@gmail.com

3766 3260 केन्द्रभाग मिमिया प्रा.मि. www.kendrakhabar.com मविि प्रसाद मतवारी ९८५७०२६३४४ Gandaki Kaski kendrakhabar24@gmail.com

3767 3297 सेभने िेक मिमिया एण्ि िटटीप्रपोज प्रा. मि. www.gandakibahas.com राि प्रसाद मतमिटसेना ९८४६०४३८७६ Gandaki Kaski ramukonews@gmail.com

3768 3357 प्रिखु मिमिया प्रा.मि. www.pramukhkhabar.com सन्तोष पराजिुी ९८४६०८७२५२ Gandaki Kaski khabarpramukh@gmail.com

3769 3408 अमभयान मटि प्रा.मि. www.abhiyanhamro.com मदि कुिार श्रषे्ठ ९८५६०४४६८० Gandaki Kaski Kolbotedelip@gmail.com

3770 3409 एस. टु प्रोिक्सन प्रा. मि. www.happypokhara.com सरेुश कुिार श्रषे्ठ ९८५६०७७५५५ Gandaki Kaski shresthasooraz@gmail.com

3771 3424 कटप मिमिया एण्ि िमटटपपोज प्रा .मि. www.nayalipi.com रामधका शिाड किेि ९८४६१३१२९६ Gandaki Kaski kadelradhi22@gmail.com

3772 3437 सतौंचन्िी मिमिया प्रा.मि. www.sataunchandi.com पजूा अमधकारी ९८५६०००१४५ Gandaki Kaski sataunchandimedia@gmail.com

3773 3456 आरसी टाइम्स साप्तामहक www.aarseetimes.com.np रािचन्द्र बराि ९८४६०२७८४१ Gandaki Kaski arsi.times@gmail.com

3774 3514 एफ.एि.मिमिया प्रा.मि. www.deuralikhabar.com गाैेमवन्द चापागाई ं ९८१७१०१५६० Gandaki Kaski deuralikhabar79@gmail.com

3775 3599 मब.एन. नेटवकड  एण्ि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.ramropress.com शारदा भट्टराई ९८५६०८०८२५ Gandaki Kaski ramropress@gmail.com

3776 3644 फेवा पोष्ट साप्तामहक www.fewapostkhabar.com नवराज सवुदेी ९८५६०२२४५४ Gandaki Kaski fewapost@gmail.com

3777 3687 फेवा मिमिया प्रा.मि. www.fewakhabar.com हिेराज अमधकारी ९८५६०५६७९६ Gandaki Kaski fewamedia2021@gmail.com

3778 3701 ताजा स्टोरी प्रा.मि. www.tajastory.com मशवराज अमधकारी ९८५६०१३३३३ Gandaki Kaski tajastoryofficial@gmail.com

3779 3705 इन्साइि नेपाि मिमिया हाउस प्रा.मि www.insidenepalnews.com सजुन प िेि ९८४६७८५४७८ Gandaki Kaski insidenepalnews@gmail.com

3780 3707 एच‍. जी. मिजीटि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.biruwakhabar.com हुि बहादरु गरुुङ ९८४६२२७६२० Gandaki Kaski biruwakhabar.com@gmail.com

3781 3760 तीन मशर मिमिया प्रा.मि. www.krishiawaj.com अञ्ज ुसवुदेी दवािी ९८५६०६६५६० Gandaki Kaski tinsirmedia@gmail.com

3782 3768 Kaski खबर प्रा.मि. www.kaskikhabar.com ऋमषराि दाहाि ९८४०८९४४५३ Gandaki Kaski khabarkaski@gmail.com

3783 3780 नेपाि इस्यू मिमिया प्रा.मि. www.nepalissue.com समुचता थापा ९८०५१६१४४२ Gandaki Kaski nepalissuemedia@gmail.com

3784 3783 न्यजू मबट प्रा.मि. www.arthapost.com िीना दवेी प िेि ९८४६०३५४३८ Gandaki Kaski arthapostnews@gmail.com

3785 3790 गण्िकी छि्के मिमिया प्रा.मि. www.gandakichhadkenews.comअमपि मिपाठी ९८५६०२९४२० Gandaki Kaski gandakichhadkenews@gmail.com

3786 3825 ब्राइटर नेटवकड  प्रा.मि. www.brighterkhabar.com मिटिी राि काफ्िे ९८४६५६९७४१ Gandaki Kaski brighterkhabar@gmail.com

3787 3856 कोरिा अनिाइन मिमिया प्रा. मि. www.koralakhabar.com सन्तोष काकी ९८५६००८८५९ Gandaki Kaski koralkhabar@gmail.com

3788 3940 धनु मफटिस ्एंि मिमिया प्रा.मि. www.suryapatra.com मसत्ति बस्याि ९८५६०३८१४८ Gandaki Kaski suryapatra.org@gmail.com

3789 3997 स्वामभिान एजने्सी कम्पनी प्रा.मि. www.targetkhabar.com सवुाष आचायड ९८५६०८००५५ Gandaki Kaski targetkhabar@gmail.com

3790 4027 पररमचत मिमिया प्रा.मि. www.parichitkhabar.com योगेन्द्र श्रषे्ठ ९८५६०८१०१८ Gandaki Kaski parichitnews@gmail.com

3791 4054 अनशु्री मिमिया प्रा.मि. www.newspali.com अमनि अमधकारी ९८५६०३२००० Gandaki Kaski newspaliofficial@gmail.com

3792 4161 ति ूटाईम्स मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.tamutimes.com मचि बहादरु गरुुङ ९८१७१०२९९३ Gandaki Kaski tamutimesmedia@gmail.com

3793 4236 िाहोि मिमिया प्रा.मि. www.aamsandesh.com अमस्िता खनाि ९८५६०४७७१५ Gandaki Kaski prashunasmi@gmail.com

3794 4278 राइज अफ वटिड मिमिया प्रा. मि. www.riseofworld.com भानु भि पाण्िे ९८५६०१७४०५ Gandaki Kaski riseofworld1@gmail.com

3795 4324 मशव दाइ मिमिया प्रा.मि. www.dadagharekhabar.com मशव राज बस्ताकोटी ९८५६०३४८०० Gandaki Kaski shivadaimedia@gmail.com

3796 4364 ि दान मिमिया प्रा.मि. www.maidannews.com इन्द्र प्रसाद प िेि ९८५६०३२२२२ Gandaki Kaski maidannewsmedia@gmail.com

3797 4365 एस.थ्री मिमिया प्रा.मि. www.suvanepal.com मववके भजुिे ९८५६०७०८८५ Gandaki Kaski sthreemedia102@gmail.com

3798 4409 ब्राइटर नेटवकड  प्रा मि www.gandakiexpress.com मिटिी राि काफ्िे ९८४६५६९७४१ Gandaki Kaski expressgandaki@gmail.com

3799 4430 फेवा संगािो अनिाइन मिमिया प्रा. मि. www.kendriyaawaj.com तिुसीराि सवुदेी ९८४६०३४३४९ Gandaki Kaski trsubedipkr@gmail.com

3800 4455 पोखरा मक्िक प्रा.मि. www.pokharaclick.com मदननाथ बराि ९८५६०७७०७७ Gandaki Kaski pokharaclicknews@gmail.com

3801 4559 गण्िकी नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.gandakinepal.com नबराज बराि ९८५६०२०३०१ Gandaki Kaski gandakinepalnews@gmail.com

3802 4582 स्वमस्त बहु सेवा प्रा.मि. www.motherlandnews.com भीि प्रसाद प िेि ९८५६०२०९२४ Gandaki Kaski bh.poudel2044@gmail.com

3803 4643 पथृ्वी पथ मिमिया प्रा.मि. www.prithbipath.com मवजय पराजिुी ९८६४३७९४४६ Gandaki Kaski bijayparajuli328@gmail.com

3804 4676 सिानान्तर मिमिया प्रा.मि. www.samanantarmedia.com मववके न्य पाने ९८५६०६७३८३ Gandaki Kaski samanantarmedia12011@gmail.com

3805 4691 ठूिाकाैेट मिमिया हाउस प्रा. मि. www.kotkhabar.com प्रमतभा पराजिुी ९८४६०६१६३४ Gandaki Kaski kotkhabar@gmail.com

http://www.gandakikhabar.com/
http://www.eadarsha.com/
http://www.rastranews.com/
http://www.himaliawaj.com/
http://www.nagennews.com/
http://www.paribatannews.com/
http://www.asalkhabar.com/
http://www.bhuinpati.com/
http://www.bharatpokharimedia.com/
http://www.mayurtimesnews.com/
mailto:janasammatnews@gmail.com
http://www.kaskikhabar.com/


3806 4728 मनदान मिमिया प्रा.मि. www.nidanmedia.com चन्द्रिर्ी कंिेि ९८५६०७५२२३ Gandaki Kaski nidanmedia24@gmail.com

3807 4729 बाराही सञ्चार प्रा.मि. www.barahisanchar.com मतथडराज अमधकारी ९८५६०३८६०१ Gandaki Kaski barahisanchar@gmail.com

3808 4731 दमेनसा मिमिया प्रा.मि. www.recentsnews.com समिक्षा अमधकारी ९८५६०२५४२१ Gandaki Kaski info.denisamedia@gmail.com

3809 4735 नेपािय नेटवकड  प्रा.मि. www.nepalayanetwork.com नारायर्ी मघमिरे ९८४६०५१४५१ Gandaki Kaski nepalayanews@gmail.com

3810 4790 पोखरा एक्सपे्रस मिमिया प्रा. मि. www.pokharaexpress.com रािजी प्रसाद िम्साि ९८५६०७७५६१ Gandaki Kaski pkrexpressnews@gmail.com

3811 4830 केन्द्रभाग मिमिया प्रा.मि. www.kendrabhag.com समुशिा प िेि सवुदेी ९८४६१३७६४६ Gandaki Kaski Kendrakhabar24@gmail.com

3812 4847 अन्नपरू्ड संचार तथा बहुउद्दशे्यीय प्रा.मि. www.annapurnakhabar.com श्रीभद्र प िेि ९८५६०४८१०० Gandaki Kaski annapurnakhabar81@gmail.com

3813 4890 पोखरा मिमिया नेटवोकड  प्रा. मि. www.pokharadarpan.com समुदप राज ढुङ्गाना ९८५६०२०८१० Gandaki Kaski sunauloaawajofficial@gmail.com

3814 5019 सिय सम्वाद मिमिया प्रा. मि. www.samayasambad.com िक्ष्िी मतमिटसीना ९८४६२६५६९० Gandaki Kaski sambadsamaya@gmail.com

3815 5051 दरबारथोक मिमिया प्रा.मि. www.darbarnews.com कृष्र् बहादरु रानाभाट ९८५६०७४००६ Gandaki Kaski darbarthokmedia@gmail.com

3816 5113 िाछापचु्रे मिमिया एण्ि िमटटपपोज प्रा.मि. www.mardiseti.com मनराजन अमधकारी ९८४६५१९५११ Gandaki Kaski mardisetinews@gmail.com

3817 43 चन्दा प्रोिक्सन www.sahayatratv.com Chandrabati Ghimire 9851195946 Gandaki Lamjung

3818 299 नेशनि इिेज मिमिया प्रा.मि. www.nationalimagenews.com Ramesh Thapa 9851172514 Gandaki Lamjung

3819 330 दस्तावजे िट न्यजु प्रा.मि. www.dastawej.com Kalpana Ghimire 9861446373 Gandaki Lamjung

3820 397 सप्तधारा िमटटमिमिया प्रा.मि. www.saptadhara.com Sandesh Poudel 9856045651 Gandaki Lamjung

3821 468 ििुखबर मिमिया प्रा.मि. www.mulkhabar.com Santosh Poudel 9841825558 Gandaki Lamjung

3822 581 इच्छाकािना ब्रोिकामस्टङ्ग मिमिया प्रा.मि. www.ichchhakamananews.comLalumaya Gurung 9846167102 Gandaki Lamjung

3823 611 टुथ मिमिया प्रा.मि. www.arthadainik.com Nabaraj Joshi 9813119411 Gandaki Lamjung

3824 719 प्रभ ुमिमिया हाउस प्रा.मि. www.gandakitimes.com Prakash Lamichhane 9851063520 Gandaki Lamjung

3825 756 फरक इमनमसयमटभ्स प्रा.मि. www.farakdhar.com Sandip Ghimire 9851197244 Gandaki Lamjung

3826 803 न्यमूभजन िमटटमिमिया एकेिेिी प्रा.मि. www.jalsarokar.com Nabin Subarnakar 9851221513 Gandaki Lamjung

3827 807 िध्यान्ह द मनक www.madhyanhadaily.com Sitadevi Shrestha 9804293261 Gandaki Lamjung

3828 846 आहा सञ्चार साप्तामहक www.aahasanchar.com Meghraj Khadka 9857822816 Gandaki Lamjung

3829 847 साइन मिमिया प्रा.मि. www.dainiknepal.com Ganesh Pandey 9851079795 Gandaki Lamjung

3830 1038 सहयािा सञ्चार सिहू प्रा.मि. www.janadisha.com Basudev mishra 9861803131 Gandaki Lamjung

3831 1053 मटस्टा कााँगिा मिमिया प्रा.मि www.kantipurplus.com Ashoka Neupane 9863847831 Gandaki Lamjung

3832 1128 न्यु िध्यान्ह एिभडटाइमजङ एजने्सी www.newsajako.com Nabin kumar Shrestha 9851013929 Gandaki Lamjung

3833 1996 ओ.के. मिमिया प्रा.मि. www.newsktm.com जयराि मघमिरे ९८५११२६३०३ Gandaki Lamjung

3834 2575 ndh'ª  lxdfn  ;"rgf  tyf  ;~rf/  ;xsf/L  ;www.chautarilive.com a]lngf  yfkf 9856042850 Gandaki Lamjung

3835 2883 सगरिाथा द मनक प्रा.मि www.sagarmathadainik.com प्रमवन पाण्िे ९८६३०३१०२६ Gandaki Lamjung sagarmatha.dainik100@gmail.com

3836 3518 अन्तरङ्ग साप्तामहक www.antaranganews.com नवराज पहािी ९८५११३८५९३ Gandaki Lamjung antaranganews@gmail.com

3837 3531 सन्दभड खबर प्रा.मि. www.sandarbhakhabar.com नमवन कुिार श्रषे्ठ ९८५६०४६९६६ Gandaki Lamjung sandarbhakhabar63@gmail.com

3838 3923 तगारो मिमिया प्रा.मि. www.tagaronews.com मनरज अमधकारी ९८५६०६३१४७ Gandaki Lamjung tagaronews@gmail.com

3839 4033 मिएमटभ मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.khabarkunjanews.com मििन शिाड दनाइ ९८५६०२७१७७ Gandaki Lamjung khabarkunja2023@gmail.com

3840 4064 िक्ष्िी नारायर् मिमिया हाउस www.newspetika.com परिेश्वर अमधकारी ९८५६०२८६५५ Gandaki Lamjung laxminarayanmediahouse@gmail.com

3841 4159 िाया मिमिया हाउस www.nayadip.com भरत बाब ुमघमिरे ९८४६७१७३२७ Gandaki Lamjung nayadipnews@gmail.com

3842 4160 आिा केशरी न्यु मिमिया हब www.samunnationline.com श्याि पररयार ९८४३३९१५४५ Gandaki Lamjung samunnationline@gmail.com

3843 3029 महिािपारीकाैे आवाज साप्ता‍महक www.himalparikoaawaj.com मभि बहादरु रसाइिी ९८५७६५०३३४ Gandaki Mustang himalparikoaawaj@gmail.com

3844 3630 कुछप तेरङ्गा मिमिया प्रा.मि. www.emustangnews.com सनु्दर कुिार थकािी ९८४६०६८०१९ Gandaki Mustang damodarkundamedia@outlook.com

3845 4443 िसु्ताङ आवाज संचार प्रा. मि. www.mustangaawaj.com समुशि थकािी ९८५७६२४०३५ Gandaki Mustang thakalisushil4@gmail.com

3846 1108 बेनी अनिाइन प्रा.मि. www.benionline.com.np Harikrishna sharma 9857624149 Gandaki Myagdi

3847 1141 मनिमगरर अनिाइन  प्रा.मि. www.punhill.com Ghanshyam Khadka 9857640015 Gandaki Myagdi

3848 1261 बटिड बाइि िमटटमिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.worldwidetvnepal.com Prakash braili 9851195290 Gandaki Myagdi

3849 1343 टोि्के मिमिया प्रा.मि. www.todkenews.com Rakesh Sharma 9857630111 Gandaki Myagdi

3850 2949 िक्ष्िी जननी मिमिया हाउस प्राै‍.मि. www.erupse.com अितृप्रसाद प िेि ९८५७६४०२६६ Gandaki Myagdi laxmijananimedia@gmail.com

3851 3028 टोि्के मिमिया प्रा.मि. www.gandakipatra.com राकेश शिाड ९८५७६३०१११ Gandaki Myagdi rakesh.myagdi@gmail.com

3852 3030 कोरोिा मिमिया प्रा.मि www.koralapost.com मधरनबहादरु खिी ९८६७६१३५४७ Gandaki Myagdi khatridhiran72@gmail.com

3853 3425 Mygdiकािी मिमिया प्रा.मि. www.bikalpanews.com ठाकुर प्रसाद आचायड ९८४७६२४२८६ Gandaki Myagdi bikalpanews@gmail.com

3854 4048 मचिखोिा िमटटमिमिया प्रा. मि. www.suryodayanews.com बादि शाही ९८५७६४०८२० Gandaki Myagdi nicemedia2019@gmail.com

3855 4953 िंगिा मिमिया प्रा.मि. www.myagdipress.com दि प्रसाद मवश्वकिाड ९८५७६३३६३१ Gandaki Myagdi myagditimes@gmail.com

3856 4954 िासड िटटी मिमिया हाउस प्राै‍.मि. www.myagditimes.com राहुि बहादरु साकी ९८४३६७६९७५ Gandaki Myagdi pratapbaniya25@gmail.com

3857 4955 जगन्नाथ मिमिया प्रा.मि. www.rupsenews.com प्रताप बामनयााँ ९८५७६३०४७२ Gandaki Myagdi Shabdayatra6@gmail.com

3858 2139 खबर मसटी मिमिया प्रा.मि. www.khabarcity.com समुनता संखिा 9841063887 Gandaki Myagdi

3859 2356 a]gL  cgnfOg  k|f=ln www.benionline.com.np xl/s[i0f  zdf{ 9857624149 Gandaki Myagdi

3860 2358 DofUbLdflnsf ldl8of  k|f=ln www.dhaulagirikhabar.com ;Gtf]if  uf}td 9847633569 Gandaki Myagdi

3861 2359 ?O;]  ldl8of  k|f=ln www.myagdionline.com sdn  vqL 9847731024 Gandaki Myagdi

3862 2524 do"/kf7L  ldl8of  k|f=ln www.mayurpati.com 6]s  axfb'/  lj=s 9869202640 Gandaki Myagdi

3863 2569 lj=P;=cf/=df;  ldl8of www.janasandesh.com ;lGbk  zdf{  l/hfn 9867743980 Gandaki Myagdi

3864 1513 रािग्राि िमटटपि प्रा.मि. www.newshamro.com Prushotam Subedi 9857046480 Gandaki Nawalparasi

3865 139 किाकुञ्‍ज मियसन प्रा.मि. www.kalamanjari.com Binod Khatiwada 9841076597 Gandaki Nawalparasi

3866 494 एक्सेस मिमिया प्रा.मि. www.janamatpost.com Om Narayan Mahato 9851169768 Gandaki Nawalparasi

3867 515 संकेत मिमिया प्रा.मि. www.bikastimes.com Shanti Tiwari 9851055199 Gandaki Nawalparasi

3868 591 रािग्राि िमटटपि प्रा.मि. www.newsatnepal.com Purushottam Subedi 9857023480 Gandaki Nawalparasi

3869 631 पोमिसी नेपाि प्रा.मि. www.beemakhabar.com Pashupati Neupane 9851207245 Gandaki Nawalparasi

3870 747 नन्दन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.nandankhabar.com Saddam Hussain Ansari 9857046832 Gandaki Nawalparasi

3871 861 एक्सेस मिमिया प्रा.मि. www.easykhabar.com Om Narayan Mahato 9851169768 Gandaki Nawalparasi

3872 887 फे्रस न्यजू अफ नेपाि www.freshnewsnepal.com Devi Sapkota 9849087510 Gandaki Nawalparasi

3873 1232 मशखा मिमिया प्रा.मि. www.darpanpost.com Bimal bhattari 9867000269 Gandaki Nawalparasi

3874 1755 गाउाँिे दपडर् मिमिया प्रा.मि www.gaunledarpan.com Phul Kumari Dhakal 9843668940 Gandaki Nawalparasi

3875 1780 आकषडक मिमिया प्रा.मि www.nepalface.com Madhab Prasad Poudel 9851010109 Gandaki
Nawalparasi Pahiloprahar2020@gmail.com

3876 1782 बेष्ट न्यजु िटकि प्रा.मि www.shubhasamachar.com Mukesh Kumar Jha 9851093760 Gandaki Nawalparasi pntvgodigital@gmail.com

3877 1814 अमभ मिमिया प्रा.मि www.agnisamachar.com Gitakumari Joshi 9868472872 Gandaki Nawalparasi

3878 2169 हाइमहि सञ्चार प्रा.मि. www.hamrotoday.com आमशस के  सी 9857821476 Gandaki Nawalparasi

3879 2239 sfG5'  lkmNd  ldl8of  k|f=ln www.kancufilms.com k"0f{rGb|  e';fn 9811576137 Gandaki Nawalparasi

3880 2253 pd+u  ldl8of  k|f=ln www.rashtriyadainik.com pd]z  s'df/  lj=s 9807554146 Gandaki Nawalparasi

3881 2330 ;Eotf lkmNd;  P08  ldl8of  k|f=ln= www.savyataonlinmedia.com ;ltz  /fO{ 9821446444 Gandaki Nawalparasi

3882 2478 Go"h  g]kfn  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.newsnepalmedia.com /fh'  ;'j]bL 9813470965 Gandaki Nawalparasi

3883 2487 ljsNk  gjnk'/  ldl8of  k|f=ln www.bikalpasandesh.com pT;j{  cfrfo{ 9857020486 Gandaki Nawalparasi

3884 2570 gjnk'/  ;~rf/  k|f=ln www.nawalpurnews.com dx]Gb|  rfkfufO{ 9851135484 Gandaki Nawalparasi
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http://www.mulkhabar.com/
http://www.ichchhakamananews.com/
http://www.arthadainik.com/
http://www.gandakitimes.com/
http://www.farakdhar.com/
http://www.jalsarokar.com/
http://www.madhyanhadaily.com/
http://www.aahasanchar.com/
http://www.dainiknepal.com/
http://www.janadisha.com/
http://www.kantipurplus.com/
http://www.newsajako.com/
http://www.newsktm.com/
http://www.sandarbhakhabar.com/
http://www.benionline.com.np/
http://www.punhill.com/
http://www.worldwidetvnepal.com/
http://www.todkenews.com/
http://www.khabarcity.com/
http://www.nayaabhiyan.com/
http://www.aagmankhabar.com/
http://www.newshamro.com/
http://www.kalamanjari.com/
http://www.janamatpost.com/
http://www.bikastimes.com/
http://www.newsatnepal.com/
http://www.beemakhabar.com/
http://www.nandankhabar.com/
http://www.easykhabar.com/
http://www.freshnewsnepal.com/
http://www.darpanpost.com/
http://www.gaunledarpan.com/
http://www.nepalface.com/
mailto:Pahiloprahar2020@gmail.com
http://www.shubhasamachar.com/
mailto:pntvgodigital@gmail.com
http://www.agnisamachar.com/
http://www.hamrotoday.com/
http://www.kancufilms.com/
http://www.rashtriyadainik.com/
http://www.savyataonlinmedia.com/


3885 2709 b]jr'nL ldl8of k|f=ln= www.devchulikhabar.com /fh'  rfkfufO{ (*%&)$!*^* Gandaki Nawalparasi

3886 2945 एन सन्चार मिमिया प्रािी www.nsancharonline.com सन्तोष ग िेि ९८५७०७७७४४ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)nsancharmedia@gmail.com

3887 2977 बमुिङटार न्यजू प्राईभटे मिमिटेि www.bulingtarnews.com टोि बहादरु राना िगर ९८६५५०७३७६ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)tolrana2075@gmail.com

3888 3086 घटनाचि मिमिया प्रा.मि. www.ghatanachakra.com सनुीता भाट रानाभाट ९८१९१२६४०१ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)ghatananews78@gmail.com

3889 3206 साया िमटटमिमिया प्रा. मि. www.samacharkunja.com सम्िर बहादरु रानाभाट ९८४६२१५४८६ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)info@samacharkunja.com

3890 3235 कावासोती मिमिया हाउस प्रा.िी. www.nawalpurpress.com दयाराि आचायड ९८४५३२८६८८ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)pressnawalpur@gmail.com

3891 3319 क्िामशक मिमिया हाउस प्रा.मि. www.bullandonline.com हररचन्द्र अमधकारी ९८६०३०२३९५ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)bullandnews9@gmail.com

3892 3539 बमुिङटार पे्रस प्रा.मि. www.bulingtarpress.com धन बहादरु मसंजािी ९८६२४४८५८२ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)bulingtarpress@gmail.com

3893 3639 िाइिाैे टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.microtimesnp.com िञ्ज ुउपे्रती ९८६०८४३३०५ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)microtimesofficial@gmail.com

3894 3765 ग्िोररयस मिमिया प्राईभटे मिमिटेि www.nawalpuronline.com प्रकाश भण्िारी ९८४११८१७२६ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)news.nawalpuronline@gmail.com

3895 3791 िध्यमवन्दु मिमिया प्रा.मि. www.nepalfrontline.com धनिायााँ भसुाि ९८५७०४८८५५ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)mail.nepalfrontline@gmail.com

3896 3826 मब.मप.सचूना तथा संचार केन्द्र प्रा.मि. www.niskarsha.com सजुाता मतिटसेना ९८५७०४०३५६ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)niskarsha.com@gmail.com

3897 3891 मवकटप मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.samacharsewa.com पषु्पा परुी ९८४५२४१७२२ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)samacharsewa.news@gmail.com

3898 4071 आभानी मिमिया प्रा.मि. www.hernepati.com मिटिीराि किरीया ९८५७०४१९४८ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)hernepati@gmil.com

3899 4097 झरेीखण्िे टेमिमभजन प्रा.मि. www.jherikhandetelevision.comधन बहादरु मसंजािी ९८२१८६४६२७ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)jherikhandetelevisiontv@gmail.com

3900 4260 मिि पोइन्ट ररसडच,इभने्ट एण्ि मिमिया www.namunapost.com भमबश्वर पाण्िे ९८६७१३०१४५ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)namunasandesh@gmail.com

3901 4555 दवेचिुी मट.भी. प्रा.मि. www.devchulitv.com खिक बहादरु राना ९८५७०२८१७० Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)devchulitvpvt.ltd@gmail.com

3902 4576 अनिाईन सेरोफेरो मिमिया www.onlineserofero.com नबराज अमधकारी ९८४४७८६२१९ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)nabarajadhikari2072@gmail.com

3903 5105 नेपािी संजाि प्रा.मि. www.nepalisanjal.com मचतंािर्ी सापकोटा ९८५११३४२२४ Gandaki Nawalparasi (Bardaghat Susta East)sapkotacm@gmail.com

3904 2713 em]/Lv08] 6]lnlehg k}f=ln= www.jharikhandadetelevision.com.npwg  axfb'/  l;+hfnL (*@!*^$^@& Gandaki Nawalpur

3905 2776 a]:6 ldl8of k|f ln www.hulakionline.com vu/fh ;fksf]6f 9857041698 Gandaki Nawalpur

3906 4893 बमुिन्टार टेमिमभजन प्रा.मि. www.bulingtartelivision.com.npधन बहादरु मसंजािी ९८५१०६०८२७ Gandaki Nawalpur bulingtartelivision@gmail.com

3907 132 आर.वी. मिमिया प्रा.मि. www.suchanakendra.com Baikuntha Giri 9847700476 Gandaki Parbat

3908 160 ठुिोपदाड मिमिया प्रा.मि. www.thuloparda.com Jivan Kumar Parajuli 9851194755 Gandaki Parbat

3909 259 ऐक्यवद्धता सेवा केन्द्र प्रा.मि. www.sansarnews.com Mina Sharma Tiwari 9841538477 Gandaki Parbat

3910 322 मप.एन.पी मिमिया प्रा.मि. www.newsdabali.com Gita Kumari Sharma 9849632794 Gandaki Parbat

3911 567 बजार पमलिकेशन प्रा.मि. www.abpnepal.com Yugnath Sharma Poudel 9851096450 Gandaki Parbat

3912 573 एि मज एकीकृत सेवा www.sabaikoonline.com Ganesh Bahadur Chhetri 2857630432 Gandaki Parbat

3913 655 कोचे िमटटमिमिया प्रा.मि. www.kochenepal.com Prem Sharma Poudel 9803218165 Gandaki Parbat

3914 699 मज एण्ि मज मिमिया प्रा.मि. www.parbatnews.com Ganesh Giri 9847623746 Gandaki Parbat

3915 788 साज मिमिया प्रा.मि. www.nayapath.com Krishna Prasad Kafle 9846284033 Gandaki Parbat

3916 806 सचतेना मिमिया प्रा.मि. www.sachetanamedia.com Bed Prasad Bhusal 9851019209 Gandaki Parbat

3917 836 मट सी स्टार प्रा.मि. www.nayadainiki.com Sanjaya  Kumar Pant 9851147243 Gandaki Parbat

3918 1107 चन्द्रमशिा मिमिया प्रा.मि. www.bbcpati.com Bibas Kafle 9846562944 Gandaki Parbat

3919 1323 नवदृमष्ट न्यजू प्रा.मि. www.navadristi.com Gopal Bahadur G.C 9857633517 Gandaki Parbat

3920 1435 गण्िकी प्रदशे मिमिया प्रा.मि. www.lokatantraonline.com Dhakaram Sapkota 9847632796 Gandaki Parbat

3921 1818 मिस ुमिमिया प्रा.मि www.capitalheadline.com Min Bahadur Chalaune 9851223773 Gandaki Parbat

3922 1918 मतव्र खबर मििीया प्रा.मि www.tibrakhabar.com Manoj Khatiwada 9851025603 Gandaki Parbat

3923 1919 अक्सफोिड मिमिया प्रा.मि www.muldharnews.com Rabi Sindh Dhami 9851118979 Gandaki Parbat

3924 1967 िोमटभटे ग्रपु अफ कम्पनी www.aarthiksawal.com शोभराज बराि ९८५११४१६७२ Gandaki Parbat

3925 1969 एन एस मिमिया Dhading www.dhadingpost.com नारायर् बहादरु मसिवाि ९८५११९११८१ Gandaki Parbat

3926 2224 ufpF;Gb]z  dlN6ldl8of  k|f=ln www.melapat.com s[i0f  axfb'/  cv]nL 9857532060 Gandaki Parbat

3927 2329 nfnl6g  ldl8of  k|f=ln www.elaltin.com cRo't  ltjf/L 9857623921 Gandaki Parbat

3928 2357 z'e  ;Gb]z  ldl8of  k|f=ln www.sarathinews.com 5ljnfn  ltjf/L 9857621667 Gandaki Parbat

3929 2485 >L  kj{t  cfjfh  k|f=ln www.drutakhabar.com u0f]z  kf}8]n 9857623665 Gandaki Parbat

3930 2533 jf3kfO{nf  ;fKtflxs www.baghpailanews.com kbd  >]i7 9856049317 Gandaki Parbat

3931 2891 शंकरपोखरी मिमिया प्रा.मि. www.saghannews.com संजय रेग्िी ९८५७६३१३९९ Gandaki Parbat newssanjaya967@gmail.com

3932 2910 एस.मब.मिमिया प्रा.मि www.samacharbani.com ओिप्रसाद शिाड ९८५७६२३६७७ Gandaki Parbat ghyalmodi2033@gmail.com

3933 2929 वकाित मिमिया प्राै‍.मि www.okalat.com सन्तोष थापा ९८५६७२८६६६ Gandaki Parbat stcparbat@gmail.com

3934 3125 ध िामगरी मिमिया प्रा. मि. www.dhaulagirimedia.com मवष्र् ुसापकोटा ग ति ९८४७६४५२७० Gandaki Parbat bishnugautam65@gmail.com

3935 3217 िहामशिा मिमिया प्रा.मि. www.mahashilakhabar.com मदपेश मव.क ९८५७६७५१०२ Gandaki Parbat dipeshsuna5@gmailcom

3936 3241 पावर  न्यजु नेटवकड  मिमिया प्रा.मि. www.pnntimes.com नारायर् भतेुि ९८५६०८२८८२ Gandaki Parbat pnnmedia1@gmail.com

3937 3254 साक्षी मिमिया प्रा.मि. www.nayannews.com िक्ष्िर् कुिार सनुार ९८५७६७५१०१ Gandaki Parbat nayannews78@gmail.com

3938 3278 अटपेश्वर मिमिया प्रा‍ै ‍.मि www.sachetnews.com राजन प िेि ९८४७६८१६६९ Gandaki Parbat sachetnews@gmail.com

3939 3368 आर.के मिमिया हाउस www.parbatpatra.com रािकृष्र् िामिछाने ९८५७६४७१११ Gandaki Parbat patraparbat9@gmail.com

3940 3388 ठानाि िा मिमिया प्रा.मि. www.sunaulokhabar.com मिि बहादरु मव.क ९८५७६२५९१२ Gandaki Parbat dilsagar25912@gmail.com

3941 3421 मज.सी.म्यमुजक एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.jaljalaonline.com कृष्र् बहादरु मज.सी. ९८४७६४२८१६ Gandaki Parbat krishnadfm@gmail.com

3942 3448 आाँखी झ्याि िमटटपि मिमिया प्रा.मि. www.aankhijhyaal.com सन्दशे िामिछाने ९८६९७७६०१० Gandaki Parbat info@aankhijhyaal.com

3943 3509 ग्रीस मिमिया प्रा.मि. www.parbatmala.com संगीता के.सी ९८४७७४७२६६ Gandaki Parbat sangitakc145@gmail.com

3944 3574 अमभिेख मिमिया हाउस www.abhilekhkhabar.com ठाकुर कुिार मव.क. ९८४६७१४४२८ Gandaki Parbat abhilekhkhabar@gmail.com

3945 3755 घटनािि मिमिया प्रा.मि. www.ghatanakram.com राज ुप िेि ९८५७६२५८८८ Gandaki Parbat bagaledaju@gmail.com

3946 4007 िोदी खबर मिमिया प्रा.मि. www.modikhabar.com भमूिराज शिाड ९८५७६३६१०८ Gandaki Parbat modikhabar79@gmail.com

3947 5064 साहारा पामट मिमिया प्रा.मि. www.saharapati.com अमम्बका मगरी ९८४६५८१७३९ Gandaki Parbat pranish.giri2037@gmail.com

3948 988 िोक पामट मिमिया प्रा.मि. www.lokpati.com Manahari Sharma 9851129300 Gandaki prabat

3949 1027 अचकु मिमिया प्रा.मि. www.nepalho.com Bhupendra Bahadur Kshetri9804867679 Gandaki prabat

3950 1045 अको मिमिया प्रा.मि www.nayashiksha.com Lok bahadur BK 9841453958 Gandaki prabat

3951 1078 न्यू नेि ववे प्रा.मि. www.lensnepal.com Bishnu prasad Subedi 9803868099 Gandaki prabat

3952 1134 भचुडअि टेक्नोिोमज प्रा.मि. www.dindinai.com Prakash Poudel 9856088453 Gandaki prabat

3953 1133 कामि नागेश्वर मिमिया प्रा.मि. www.sarokartoday.com Pratap Sharma 9849533151 Gandaki Syangja

3954 1163 जे.एन.सनराहजे मिमिया प्रा.मि. www.sunrisejn.com Bhabindra Gautam 9857062806 Gandaki Syangja

3955 97 फेवा न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.sabaikoaawaj.com Taradebi Dube 9856033524 Gandaki Syangja

3956 112 वबेपेज नेपाि प्रा.मि. www.naulokhabar.com Pitam Bahadur Sen 9856026267 Gandaki Syangja

3957 118 मिमिया िास्टर कन्सेलट प्रा.मि. www.bizpati.com Mohammad Ajmat Ali 9851110951 Gandaki Syangja

3958 130 सदावहार मिमिया प्रा.मि. www.nepalbahas.com Indra Bahadur Rijal 9851055017 Gandaki Syangja

3959 131 सदावहार मिमिया प्रा.मि. www.sadawahar.com Indra Bahadur Rijal 9851055017 Gandaki Syangja

3960 147 खबरटाइि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.tajakura.com Sobha Manandhar 9851173434 Gandaki Syangja

3961 148 खबरटाइि मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.khabartime.com Sobha Manandhar 9851173434 Gandaki Syangja

3962 166 रेमियो मिङ्क एिभरटाइजी प्रा.मि. www.filmykura.com Roshan Poudel 9851033151 Gandaki Syangja

3963 324 कािना न्यजु प्रा.मि. www.kamananews.com Tukaraj Kafle 9851124549 Gandaki Syangja
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http://www.naulokhabar.com/
http://www.bizpati.com/
http://www.nepalbahas.com/
http://www.sadawahar.com/
http://www.tajakura.com/
http://www.khabartime.com/
http://www.filmykura.com/
http://www.kamananews.com/


3964 471 मभजि मपक्चसड नेपाि प्रा.मि. www.nagariksandesh.com Shyam Aryal 9851006489 Gandaki Syangja

3965 518 काफ्िे मिमिया प्रा.मि. www.ehalkhabar.com Tara Devi Adhikari 9843736997 Gandaki Syangja

3966 565 इिमजडङ मिमिया प्रा.मि. www.peoplesdailynepal.com Bishow Darshan Parajuki9856056098 Gandaki Syangja

3967 665 अटिािोिडन इन्भसे्िेन्ट कम्पन्नी एण्ि मिमिया प्रा.मि.www.nayasawal.com Narad Muni Sigdel 9851201307 Gandaki Syangja

3968 708 एच एन एन मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.himchulikhabar.com Man Prasad Gurung 9823042643 Gandaki Syangja

3969 742 अमभयान टाइम्स साप्तामहक www.abhiyantimes.com.np Tukmaya Bhandari 9849028141 Gandaki Syangja

3970 823 गोटिेन स्टार िमटटमिमिया प्रा.मि. www.nepalsamachar.com Saran Gurung 9846585109 Gandaki Syangja

3971 838 काष्ठिण्िप िेमि प्रा.मि. www.kasthamandapdaily.com Radendra Mahat 9841778551 Gandaki Syangja

3972 1917 अनिाइन िागड मिमिया प्रा.मि www.onlilnemarga.com Hem Raj Joshi 9863033172 Gandaki Syangja

3973
1924

सफि मिमिया हाउस प्रा.मि www.saphalawaj.com
Durga Prasad 

Humagain
9856026572 Gandaki Syangja

3974 1937 फोकस मिमिया प्रा.मि www.allnepalkhabar.com Arjun Bhushal 9843703021 Gandaki Syangja

3975
1941

महिािय अनिाइन मिमिया प्रा.मि
www.himalayonlinemedia.co

m
Damodar Dahal 9813552976 Gandaki Syangja

3976 1970 गन्थन ब्रोिकामस्टङ मिमिया प्रा.मि. www.ganthan.com किि सवुदेी ९८५६०३३७७० Gandaki Syangja

3977 2007 स्वामभिानी प्रकाशन प्रा.मि. www.swavimani.com राज्यिक्ष्िी िहजडन ९८५११८२६६६ Gandaki Syangja

3978 2017 पमहिो मक्िक मिमिया प्रा.मि. www.pahiloclick.com िक्ष्िर् काफ्िे ९८५१०५१०१८ Gandaki Syangja

3979 2033 नेपाि आज प्रा.मि. www.nepalaaja.com िाधव प्रसाद गरुागाई ९८५१२२३३९९ Gandaki Syangja

3980 2260 lxdbQ  sDo"lgs]zg  k|f=ln www.himdut.com k|bLk  sf]O/fnf 9856050539 Gandaki Syangja

3981 2567 u08sL ;dfrf/  k|f=ln www.gandakisamachar.com lxdnfn  k/fh'nL 9846052065 Gandaki Syangja

3982 2647 va/  e08f/  k|fO{e]6  lnld6]8 www.khabarbhandar.com cl:dtf  k/fh'nL  e§/fO{ 9840171492 Gandaki Syangja

3983 3010 दरा  ै ाैँखाैेिा मिमिया प्रा.मि. www.khabarkalam.com जीवन प्रसाद अयाडि ९८५६०१५५०० Gandaki Syangja khabarkalam@gmail.com

3984 3092 आाँधीखोिा स्िाटड मिमिया प्रा.मि. www.smartakhabar.com नारायर् प्रसाद कोइरािा ९८५६०८८७८० Gandaki Syangja aandhikholasmart@gmail.com

3985 3576 स यड न्यजू प्रा.मि. www.sauryanews.com िोहन गरुुङ ९८५६०३०९२८ Gandaki Syangja mohannews928@gmail.com

3986 3785 कमटपत मिमिया प्रा.मि. www.gandakidarpan.com खिेप्रसाद खनाि ९८५११९४७२९ Gandaki Syangja kkhanal96@gmail.com

3987 5011 मब.एन.मस. मिमिया प्रा.मि. www.bulletinnepal.com तोिाकान्त बगािे ९८५६०५४१५२ Gandaki Syangja news@bulletinnepal.com

3988 5127 स्याङजा द मनक मिमिया प्रा. मि. www.syangjadainik.com राि बहादरु रोकाहा ९८५६०५८८८९ Gandaki Syangja syangjadainik@gmail.com

3989 287 मिमिया वकड  प्रा.मि. www.bikashnirman.com Prabin Pokhrel 9851056181 Gandaki Tanahu

3990 321 व्यास मिमिया प्रा.मि. www.khabarbatika.com Samundra Poudel 9856045830 Gandaki Tanahu

3991 445 ओ.इ.मि.एि.एि. प्रा.मि. www.oedml.com Rajendra Kumar Shrestha9856063221 Gandaki Tanahu

3992 532 जक्सन ग्रपु प्रा.मि. www.jukson.com Bhupal Kumar Gurung 9856039451 Gandaki Tanahu

3993 654 कृष्र् कन्सटटेन्सी प्रा.मि. www.drutakhabar.com Krishna Prasad Sidgel 9851248248 Gandaki Tanahu

3994 730 सनुा मिमिया प्रा.मि. www.republicadainik.com Suna Gurung 9841887399 Gandaki Tanahu

3995 1020 आमथडक आवाज अधड साप्तामहक www.arthikawaj.com Surendra paudel 9856060080 Gandaki Tanahu

3996 1055 यगुवार्ी मििीया नेटवकड  प्रा.मि www.yugawani.com Tej prakash Pandit 9841158206 Gandaki Tanahu

3997 1177 एिु अथड नेटवकड  प्रा.मि. www.educosansar.com Laxuman lamichhane 9851076375 Gandaki Tanahu

3998 1759 टच स्काइ एजकेुशन नेटवकड  प्रा.मि www.teducationsanchar.com Shreekrishna Acharya 9849209028 Gandaki Tanahu

3999 1842 जनेुिी नेपाि मिमिया प्रोिक्सन www.junelinews.com Subash Baraili 9844280414 Gandaki Tanahu

4000 2484 j]bJof;  dlN6ldl8of  k|f=ln www.damaulinews.com kjg  kf}8]n 9856041375 Gandaki Tanahun

4001 2842 दि िी अनिाइन  मिमिया www.damaulionline.com एिोज श्रषे्ठ ९८५१२०४६३१ Gandaki Tanahun damaulionlinenews@gmail.com

4002 2876 व्यासश्री मिमिया प्रा. मि. www.vyasshree.com मबििा दवुािी ९८४६०७५०५५ Gandaki Tanahun vyasshreenews@gmail.com

4003 2924 खबरपञु्ज मिमिया हाउस प्रा.मि. www.khabarpunja.com कृष्र्चन्द्र न्य पाने ९८५६०६०४१४ Gandaki Tanahun khabarpunja@gmail.com

4004 3022 जनचाहना न्यजु िट कि www.janachahana.com साने बहादरु नेपािी कोइरािा ९८४६११२५१६ Gandaki Tanahun sbnepali33@gmail.com

4005 3071 मभिाद संचार प्रा.मि. www.bhimadsanchar.com सन्तोस मब.क. ९८०१३०६०५७ Gandaki Tanahun santoshdml20@gmail.com

4006 3407 सेवा संस्कार मिमिया प्रा.मि. www.shuklanews.com मििोचन िम्साि ९८५६०२२१८१ Gandaki Tanahun shuklanews1@gmail.com

4007 3562 गण्िकी मिमजटि प्रा.मि. www.tanahunupdate.com पवन प िेि ९८२९१८३१११ Gandaki Tanahun tanahunupdate@gmail.com

4008 3586 िानङ्ुग पोष्ट िट कि www.manungpost.com उपेन्द्र खनाि ९८५६०२४६६६ Gandaki Tanahun upendrakhanal516@gmail.com

4009 3702 मब. मब. मिमिया प्रा.मि. www.bishwobhumi.com राज कुिार श्रषे्ठ ९८४६२४५०४४ Gandaki Tanahun bishwobhumi@gmail.com

4010 3875 उद्घोष संचार उद्योग www.udghoshnews.com उज्वि प िेि ९८४६१२०३३५ Gandaki Tanahun poudelujwal@gmail.com

4011 3946 तनहुाँ तरङ्ग मिमिया प्रा.मि. www.tanahuntaranganews.comसरेुश सनुार ९८४२२६८७२० Gandaki Tanahun tanahuntaranga@gmail.com

4012 3991 दवेघाट िटटीमिमिया प्रा.मि. www.devghatonline.com प्रकाशचन्द्र भट्टराई ९८५६०६०७८९ Gandaki Tanahun devghatonline@gmail.com

4013 4042 भञ्ज्याङ पमलिकेशन प्रा.मि. www.bhanjyangnews.com नारायर् खि्का ९८५६०६०३७६ Gandaki Tanahun bhanjyangdml@gmail.com

4014 4044 मव एन मव मिरर अनिाइन मिमिया www.bnbmirror.com मबष्र् ुग ति ९८१५१६९२६९ Gandaki Tanahun htvbishnugtm@gmail.com

4015 4084 मबहानी ब्रोिकामष्टङ्ग मिमिया प्रा.मि. www.bihanimedia.com आमशक राना ९८४५१९५५४८ Gandaki Tanahun bihanimedia2018@gmail.com

4016 4104 तनहुाँ भण्िाफोर मिमिया प्रा. मि. www. tanahunbhandafor.com मवष्र् ुपराजिुी ९८४१६२७०६२ Gandaki Tanahun gandakibhandaphormedia@outlook.com

4017 4185 दिा  ैिी मिमिया प्रा.मि. www.sarbajyoti.com िाधव प िेि ९८४१६४९६८० Gandaki Tanahun mmadhav.poudel@gmail.com

4018 4220 प्रहार अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.prahaar.com.np शंकर राज नहकी ९८४६०६७०२७ Gandaki Tanahun shankarrajnaharki47@gmail.com

4019 4388 इबाराही िट कि www.ebarahi.com समुनता आचायड ९८५६०६०४६८ Gandaki Tanahun sunitaacharya.journalist@gmail.com

4020 4497 म्याग्दे अनिाइन िट कि www.myagdeonline.com मवकास खनाि ९८४६११२३०२ Gandaki Tanahun khanalbikash263@gmail.com

4021 4625 तनहुाँपे्रस िट कि tanahunpress.com मबकास खनाि ९८४६११२३०२ Gandaki Tanahun khanalbikash263@gmail.com

4022 4667 उथिपथुि मिमिया प्रा. मि. www.uthalputhal.com सरीता मिश्र ९८५६०६२३३५ Gandaki Tanahun poudelujwal@gmail.com

4023 4806 महिाि पमिका संचार गहृ प्रा.मि. www.himalpatrika.com ग रब पन्थ ९८५६०६०८६१ Gandaki Tanahun himalpatrika2@gmail.com

4024 5002 काैेर नेपाि िि मिङ्क प्रा.मि. www.rajyatimes.com सम्झना श्रषे्ठ ९८५६०००८०९ Gandaki Tanahun rajyatimes@gmail.com

4025 5141 समवतरु मिमिया हब प्रा.मि. www.sawiturkhabar.com आस बहादरु मघमिरे ९८४६४३५७२९ Gandaki Tanahun bahadurghimireas@gmail.com

4026 1103 िमुम्बनी सािामजक मवकास केन्द्र www.hindukhabar.com Indramani Paudyal 9857061441 Lumbini Arghakhanchi

4027 958 एलपि मिमिया एण्ि एि्भटाडइमजङ्ग प्रा.मि. www.aayotv.com Shreedhar Khanal 9851059423 Lumbini Arghakhanchi

4028 1266 जननी मिमिया प्रा.मि. www.jananikhabar.com Pabitra sharma 9851145882 Lumbini Arghakhanchi

4029 111 मसटी एक्सपे्रस मिमिया प्रा.मि. www.onnnepal.com Amrit Kumar Panthi 9851046267 Lumbini Arghakhanchi

4030 185 मिमिडरे संचार प्रा.मि. www.mirmiresanchar.com Pashupati Bhusal 9849042315 Lumbini Arghakhanchi

4031 199 सियबोध मिमिया प्रा.मि. www.samayapost.com Lekhnath Neupane 9851128470 Lumbini Arghakhanchi

4032 207 िमुम्बनी सरोकार प्रा.मि. www.redeemnepal.com Dr. Muktiram Rijal 9851063734 Lumbini Arghakhanchi

4033 260 क्यवुशेन प्रा.मि. www.reelnepal.com Manoj Bhusal 9843588051 Lumbini Arghakhanchi

4034 277 क्यवुके्स प्रा.मि www.cricketingnepal.com Avinandan Aryal 9843588041 Lumbini Arghakhanchi

4035 344 िमुम्बनी सािामजक मवकास केन्द्र www.hindukhabar.com Indramani Poudel 9857061441 Lumbini Arghakhanchi

4036 550 एलपि मिमिया एण्ि एि्भटाडइमजङ्ग प्रा.मि. www.aayokhabar.com Shree Dhar Khanal 9851059423 Lumbini Arghakhanchi

4037 580 चतेना मिमिया प्रा.मि. www.chetananews.com Ram Kumar Chhetri 9841219734 Lumbini Arghakhanchi

4038 648 मटि मिमिया  नेटवकड  प्रा.मि. www.pashupationline.com Ashok Kumar Tandan 9861615720 Lumbini Arghakhanchi

4039 749 मभजन न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.khabarkhurak.com Jyoti Pandey 9857060510 Lumbini Arghakhanchi

4040 766 मिसन िन्च िमटटपपोज प्रा.मि. www.cnnexpress.com Sushil Bhusal 9851051981 Lumbini Arghakhanchi
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http://www.peoplesdailynepal.com/
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http://www.abhiyantimes.com.np/
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http://www.ganthan.com/
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http://www.damaulionline.com/
http://www.hindukhabar.com/
http://www.aayotv.com/
http://www.jananikhabar.com/
http://www.onnnepal.com/
http://www.mirmiresanchar.com/
http://www.samayapost.com/
http://www.redeemnepal.com/
http://www.reelnepal.com/
http://www.cricketingnepal.com/
http://www.hindukhabar.com/
http://www.aayokhabar.com/
http://www.chetananews.com/
http://www.pashupationline.com/
http://www.khabarkhurak.com/
http://www.cnnexpress.com/


4041 801 सपुा दउेरािी मिमिया प्रा.मि. www.pokharatourismnews.comTara Bahadur B.C. 985657520 Lumbini Arghakhanchi

4042 1858 मज एन न्यजु नेपाि प्रा.मि www.gnnepal.com Rabi Bahadur Basnet 9841190060 Lumbini Arghakhanchi

4043 2869 नािीबेिी मिमिया प्रा. मि. www.nalibelinews.com मदपेन्द्र खिी ९८६३३२५१२१ Lumbini Arghakhanchi nalibelinews@gmail.com

4044 2997 एटि मिमिया प्राईभटे मिमिटेि www.panininews.com िाधव प्रसाद बेटवासे ९८५७०६११५१ Lumbini Arghakhanchi newspanini@gmail.com

4045 3489 जननी मिमिया प्रा.मि. www.nepalrajya.com पमविा शिाड ९८५७०६६२२२ Lumbini Arghakhanchi nepalrajya2079@gmail.com

4046 3685 िातभृमुि अनिाइन नेटवकड  प्रा.मि. www.matribhumionlinenetwork.com.npउिानन्द अमधकारी ९८६०५६८६१६ Lumbini Arghakhanchi mediahimalonline@gmail.com

4047 3942 साझा जनआवाज मिमिया प्रा.मि. www.presslumbini.com हृदय कुिार भसुाि ९८५७०६३४६० Lumbini Arghakhanchi hirdayakumarbhusal@gmail.com

4048 3995 बोिडरिेस मिमिया हब प्रा.मि. www.pahilotimes.com धबुडराज खनाि ९८५११८५३१६ Lumbini Arghakhanchi borderlessmediahub@gmail.com

4049 4178 सचतेना मिमिया एजने्सी तथा अनिाईन www.sabaikosandes.com एमनसा न्य पाने िहत ९८६७०४७२३८ Lumbini Arghakhanchi infosabaikosandes@gmail.com

4050 4706 सपुादउेरािी मिमिया हाउस प्रा. मि. www.nepalpresskhabar.com गरुु प्रसाद खनाि ९८५७०६६८९५ Lumbini Arghakhanchi nepalpresskhabar@gmail.com

4051 4769 इनट्याक इन्फरिेशन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.akhandakhabar.com रुक्िाङगत प िेि ९७०९७१५२६३ Lumbini Arghakhanchi akhandakhabar654@gmail.com

4052 1985 श्रयेा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.sambiddhaonline.com िनोज कुिार भट्टराई ९८६०१९४१६० Lumbini Arghakhanchi

4053 2034 मिसन कर्ाडिी मिमिया प्रा.मि. www.nepaliraibar.com नवीन  कुिार  सवुदेी ९८५८०५१८६९ Lumbini Arghakhanchi

4054 2493 z'eljxfgL  ;fdflhs  ljsf;  ;+:yf www.subhabihani.com ljzfn  cfrfo{ 9857086107 Lumbini Arghakhanchi

4055 2498 d]/f]  ldl8of  3/  lj1fkg  Pg]G;L www.arghakanchitimes.com t'n;f  cfrfo{ 9847576914 Lumbini Arghakhanchi

4056 2536 g]kfn  Dofs;  ldl8of www.nepalmaxnews.com 6fdnfn  e';fn 9857036877 Lumbini Arghakhanchi

4057 612 नेपाि ररपमलिक मिमिया प्रा.मि. www.nagariknews.com Binod Raj Gyanwali 01-4265100 Lumbini Banke

4058 617 नेपाि अनिाइन िमटटमिमिया पमलिकेशन प्रा.मि.www.hamrosamrachana.com Gopindra Budha Magar 9848023642 Lumbini Banke

4059 678 िध ुमिमिया प्रा.मि. www.margarekha.com Prem Bahadur KC 9858022656 Lumbini Banke

4060 722 ठकुरी मियसन प्रा.मि. www.nrnpost.com Prabin Singh 9841495104 Lumbini Banke

4061 81 िाइट नेपाि िट कि प्रा.मि. www.lightnepal.com Kusmakhar Basyal 9851057027 Lumbini Banke

4062 412 कन्सेलट मप्रन्टस् प्रा.मि. www.sudurpost.com Lokman Khadka 9824085757 Lumbini Banke

4063 720 ठकुरी मियसन प्रा.मि. www.onlinenepalgunj.com Prabin Singh 9841495103 Lumbini Banke

4064 721 ठकुरी मियसन प्रा.मि. www.shikshyakhabar.com Prabin Singh 9841495103 Lumbini Banke

4065 775 साम्भवी मिमिया प्रा.मि. www.epublicnews.com Srijana Kumari Acharya 9848023518 Lumbini Banke

4066 812 मनयािा िमटटमिमिया प्रा.मि. www.nagariktoday.com Ratan Bahadur Chand 9860975774 Lumbini Banke

4067 891 आउटररच मिमिया प्रा.मि. www.healthtvonline.com Kalpana Acharya 9841975867 Lumbini Banke

4068 1048 कााँचिुी मिमिया प्रा.मि. www.kanchulikhabar.com Gajendra Gurung 9858027044 Lumbini Banke

4069 1051 सदरिाइन पमलिकेशन प्रा.मि www.sadarline.com Rudra prasad Subedi 9858021181 Lumbini Banke

4070 1166 मनयािा िमटटमिमिया प्रा.मि. www.niyatratv.com Ratan bdr chanda 9860975774 Lumbini Banke

4071 1168 िहािाया मिमिया हाउस प्रा.मि. www.taatonews.com Sampanna pandey 9858055001 Lumbini Banke

4072 1243 यगुयान मिमिया प्रा.मि. www.yugyandaily.com Pujan bishwokarma 9858022210 Lumbini Banke

4073 1257 तािाचिुी खबर प्रा.मि. www.tamachulikhabar.com Tulbir b.k. 9800534418 Lumbini Banke

4074 1305 संस्कृती मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.bageshworipost.com Gaurab giri 9851148119 Lumbini Banke

4075 1319 असि शासन मिमिया प्रा.मि. www.asalshasan.com Namaskar Hajur Shah 9858021677 Lumbini Banke

4076 1332 सद्भाव ग्रपु प्रा.मि. www.setokhari.com Damodar Bhandari 9858020660 Lumbini Banke

4077 1434 इिमुिनेट नेपाि मिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.goodnewskhabar.com Nita Shah 9814584402 Lumbini Banke

4078 1517 खोजखबर मिमिया हाउस प्रा.मि. www.onlinekhojkhabar.com Jabad ahamad Shah 9848045083 Lumbini Banke

4079 1536 ध्वमन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.dhwanikhabar.com
Udaya Bahadur Singh 

Shrestha
9812551882 Lumbini Banke

4080 1545 नेपािगन्ज िाइभ टाइम्स प्रा.मि. www.khabaraikhabar.com Bhim Bahadur nepali 9848180843 Lumbini Banke

4081 1558 इिा मिमिया प्रा.मि. www.hamroawaz.com
Shakti Kumar 

Banshakar
9848019263 Lumbini Banke

4082 1566 दपर्ड नेपाि िट कि प्रा.मि. www.darpannepal.com Ashis Rana 9868132054 Lumbini Banke

4083 1646 एमटएि अनिाइन न्यजू प्रा.मि. www.atmnews.com Ashok Thapa 9823687273 Lumbini Banke

4084 1648 अथड पेज मिमिया प्रा.मि. www.arthapage.com Kamal Bahadur Dangi 9848041222 Lumbini Banke

4085 1668 न्यू मिमिया हाउस प्रा.मि. www.nagariksamaj.com
Ram Bahadur Oli 

Chhetri
9858030456 Lumbini Banke

4086 1719 नेपािगञ्ज पे्रस इन्टरनेशनि प्रा.मि www.merokhusi.com Shankar Prasad Khanal 9851202990 Lumbini Banke

4087 1745 िाइभ सोिसुन मिमिया प्रा.मि www.livepati.com Kshetra Nath Devkota 9858024399 Lumbini Banke

4088 1856 प्रकृमत िमटटपपोज मिमिया www.salyanonline.com Pratik Ichchhuk Sharma 9857844231 Lumbini Banke

4089 1956 इमन्जमनयसड भ्वाइस मिमिया प्रा.मि www.janjatikhabar.com सजुीव  बज्रचायड ९८५१०८१७५० Lumbini Banke

4090 1958 श्री स्लयारो मिमिया हव प्रा.मि. www.karobaraja.com कटपना मघमिरे ९८६१४४६३७३ Lumbini Banke

4091 2116 रेिपाण्िा न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.everestweek.com समन्दप राई 9813037000 Lumbini Banke

4092 2121 सवडमप्रय मिमिया हाउस प्रा.मि. www.khojraftar.com हिेराज नेपािी 9847198077 Lumbini Banke

4093 2153 गजब ग्रपुअफ कम्पनी प्रा.मि. www.gazabchha.net हरर पनु िगर 981242374 Lumbini Banke

4094 2160 सारथी अनिाइन प्रा.मि. www.sarathionline.com गोकुि भजुिे 9840977119 Lumbini Banke

4095 2162 पसु्ता मिमिया प्रा.मि. www.hamropusta.com रत्न बहादरु सनुवुार 9858064058 Lumbini Banke

4096 2168 आइटी मिमिया एण्ि एिभटाडइमजङ www.kaureheadline.com रोजन तािाङ 9851019986 Lumbini Banke

4097 2191 ;dfh  hfu/0f  ;fKtflxs www.satyamkhabar.com rGb|]Zj/  /fh  lqkfl7 9848023534 Lumbini Banke

4098 2237 ;u/dfyf  cgnfOg  ldl8of  k|f=ln www.sagarmathagantabya.coms[i0ff  axfb'/  lh=;L+ 9858022088 Lumbini Banke

4099 2243 afFs]  ck8]6  ldl8of  k|f=ln www.bankeupdate.com ljho  sfˆn] 9858087654 Lumbini Banke

4100 2430 ;+sNk  ;fKtlxs www.esankalpanews.com lnsfot  cnL  l;l4sL 9848092380 Lumbini Banke

4101 2431 c;n  zf;g  ldl8of  k|f=ln www.asalshasal.com gd:sf/  xh'/  zfx 9858021677 Lumbini Banke

4102 2440 u'af{a  dlN6ldl8of  u'|k  k|f=ln www.gochalikhabar.com ljZj/fh  rf}w/L 9858032299 Lumbini Banke

4103 2457 gjLg  cfjfh  k|f=ln www. karnali24.com ;'Aaf du/ 9816282931 Lumbini Banke

4104 2467 P=l6=Pd=cgnfOg  Go"h  k|f=ln www.atmonlinenews.com czf]s  yfkf 9823687273 Lumbini Banke

4105 2543 ;fof  Ogf]e]6Le  u|'k  k|f=ln www.sayachautari.com o;f]bf  jfF7f 9845724444 Lumbini Banke

4106 2544 clDas]z/L ldl8of  k|f=ln www.ambikeshwori.com eb|  axfb'/  jnL 9857870014 Lumbini Banke

4107 2545 ls;fg  cfjfh  k|f=ln www.kidanawaj.com vu|]Gb|  bfxfn 9858032182 Lumbini Banke

4108 2637 P=la=lk=s|fOd  ldl8of  k|f=ln www.abpcrimenews.com wd{/fh  dNn 9858054417 Lumbini Banke

4109 2649 s0ff{nL  ldl8of  klAns]zg  k|f=ln www.hamrosandesh.com rGb]f afx/f 9858088828 Lumbini Banke

4110 2665 6L=P;=6L ldl8of  k|f=ln www.dastabej.com 7fs'/  l;+x  zfx (*%*)&#(^$ Lumbini Banke
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4111 2675 gd:t]  s0f{nL  dlN6ldl8of  k|f=ln www.namastekarnali.com czf]s  e08f/L (*$&@$^()# Lumbini Banke

4112 2775 s|fOd ;t{s ldl8of k|f ln www.crimesatrktelevision.comdgf]h s'df/ tdf]nL 9841089135 Lumbini Banke

4113 2847 एक्सपे्रस मसटी मिमिया हाउस प्र.मि. www.expresscitynews.com अमित गपु्ता ९८४८०२०४९५ Lumbini Banke expresscitynews.com

4114 2898 दरूसञ्चार मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.dursanchar.com अजुडन कुिार विी ९८५८०२९०३० Lumbini Banke dursanchar.news@gmail.com

4115 2925 कुशक मिमिया प्रा.मि www.kushacnews.com केशराज खि्का ९८६४९१६६९४ Lumbini Banke kushacnews@com

4116 2934 एि.मप.एस.के मिमिया प्रा.मि. www.shakhanews.com पे्रि मसंह एस.के ९८६८२९१७९१ Lumbini Banke mpskshakhanews@gmail.com

4117 3007 काैेहिपरु मिमिया हाउस प्रा.मि. www.kohalpurtoday.com मिटिी शाही ९८६०३३४४२६ Lumbini Banke dillishahi122@gmail.com

4118 3066 राजशे्वोरर मिमिया हाउस प्रा.मि. www.saharatvkhabar.com हीकित कुिार शाही ९८२१६२१२२८ Lumbini Banke saharatvkhabar@gmail.com

4119 3187 रातो गरुााँस अनिाइन न्यजु प्रा. मि. www.livekarnali.com कमवराज बढुा ९८४८३१८४०९ Lumbini Banke ratogurans4@gmail.com

4120 3216 िािआवाज www.lalawaj.com कर्ड बहादरु रोकाय ९८४२३२१७१५ Lumbini Banke lalawaj.npj@gmail.com

4121 3224 आर.एि.मज.एि मिमिया हाउस प्रा.मि. www.bageshworikhabar.com रेशि बहादरु घमतड ९८४४०८४०३२ Lumbini Banke bageshworikhabar@gmail.com

4122 3291 संगि िमटटमिमिया हब प्रा.िी. www.samayapati.com हिेन्त बहादरु मवश्वकिाड ९८४८०२३६३२ Lumbini Banke kohalpur_hemant@yahoo.com

4123 3320 सिाचार रेखा रामष्िय द मनक www.samacharrekhanews.com िोहम्िद सामहद अमि ९८५८०३५२०० Lumbini Banke samacharrekhanews@gmail.com

4124 3394 दवेकी मिमिया प्रा.मि. www.goretonews.com मनरज कुिार ग ति ९८५८०३३४५० Lumbini Banke journalistnirajg@gmail.com

4125 3418 के.मप.जी. मिमिया प्रा.मि. www.nagarikpath.com मखि प्रसाद मघमिरे ९८५८०४०४०१ Lumbini Banke kp.ghimire2010@gmail.com

4126 3457 सगनु सन्दशे साप्तामहक www.sagunsandesh.com चन्द्र खनाि ९८६३५९५६७७ Lumbini Banke sagunsandesh@gmail.com

4127 3488 अमभयान अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.madhurkhabar.com िध ुप िेि ९८५८०३७४२२ Lumbini Banke madhupoudel495@gmail.com

4128 3504 कोहिपरु स्िाटड मिमिया प्रा.मि. www.smartpatrika.com प्रज्ञा अयाडि ९८४८०२१६४९ Lumbini Banke Manb.aryal@gmail.com

4129 3580 हातेिािो संचार सिहु www.hatemalosanchar.com मिटिी बहादरु मब.सी. ९८५८०२१०९९ Lumbini Banke dillibc@gmail.com

4130 3581 टु.मब.एि. िमटटमिमिया प्रा.मि. www.kohalpurkhabar.com िासडि राज सन्ज्याि ९८६९८७७८३६ Lumbini Banke kohalpurkhabar.com@gmail.com

4131 3585 ग्िोबि टाइम्स एट्टीन न्यजू  प्रा.मि. www.globaltimes18.com सिीर अिी बेहना ९८१२४९२६४९ Lumbini Banke samir.raza8889@gmail.com

4132 3603 मििरा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.limrakhabar.com िंसरु अमि दजी ९८४८०३१८८६ Lumbini Banke limrakhabar786@gmail.com

4133 3606 नवीन आवाज प्रा.मि. www.nagarikpatrika.com सवु्वा िगर ९८१६२८२९३१ Lumbini Banke nagarikpatrika79@gmail.com

4134 3613 साथडक िमटटमिमिया प्रा.मि. www.pairabi.com अटका मिश्र ९८४८०६१६८८ Lumbini Banke news@pairabi.com/rakshnpj@gmail.com

4135 3624 िााँ परू्ाडमगरी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nayasarokar.com प्रमदप गपु्ता ९८५७०३११५३ Lumbini Banke nayasarokarofficial@gmail.com

4136 3743 मबहानीकाैे तारा मिमिया प्रा.मि. www.bihanikotara.com मदपेन्द्र मधताि ९८५८०४०२८० Lumbini Banke bihanikotara2079@gmail.com

4137 3745 िोक शान्ती मिमिया प्रा.मि. www.nagarpati.com पशपुमत कुिारी थापा ९८४३८०७२०९ Lumbini Banke nagarpati79@gmail.com

4138 3775 किेराैे मिमिया प्रा.मि. www.kamerokhabar.com गजने्द्र गरुुङ्ग ९८१४५३०३८८ Lumbini Banke kamerokhabar@gmail.com

4139 3787 जी.आर मिमिया एण्ि टेक्नो सलिायसड प्रा.मि. www.nagarikdhar.com गरे्श प िेि ९८५७०३९४९२ Lumbini Banke nagarikdhar.infosky@gmail.com

4140 3794 पामिका पाटी िमटटमिमिया प्रा.मि. www.palikapati.com मदपा कुिारी रावत ९८५८०८८८२८ Lumbini Banke palikapatinews@gmail.com

4141 3805 भगूोि मिमिया प्रा.मि. www.bhugolkhabar.com मविि बढुाके्षिी ९८४८०४६०३९ Lumbini Banke bhugolkhabar20@gmail.com

4142 3806 राप्ती सोनारी मवजनेश ग्रपु प्रा.मि. www.paschimeli.com जनुु अचायड ९८६१२८२५९५ Lumbini Banke highwaynews117@gmail.com

4143 3816 बागेश्वरी संचार सेवा प्रा.मि. www.onlinenepalkhabar.com बजृिोहन भजुवा ९८५१३१३५१४ Lumbini Banke bageshworisancharsewa@gmail.com

4144 3892 जमटि मिमिया प्रा.मि www.kasturikhabar.com जयपती ढकाि ९८५८०६०१८१ Lumbini Banke kasturikhabar@gmail.com

4145 4095 आहुती िमटटमिमिया प्रा.मि. www.ahutinews.com पावडती पनु गहतराज(उषा) ९८५११२८००० Lumbini Banke ahutimultimedia421@outlook.com

4146 4164 खबर नेपािगंज मिमिया प्रा.मि. www.khabarnepalgunj.com अमनश साइ ९८१३०११२७१ Lumbini Banke khabarnepalgunj@gmail.com

4147 4290 सरुक्षा रामष्िय द मनक प्रा. मि. www.surakshyarastriyadainik.com.npसयूड मतवारी ९७६२४७४६९५ Lumbini Banke shahidipak481@gmail.com

4148 4424 दशडन ग्रलुस प्रा.मि. www.parichayanepal.com कृष्र् प्रसाद उपाध्याय ९८५८०६९२६५ Lumbini Banke darshangroups01@gmail.com

4149 4427 िमनडस िमटटमिमिया प्रा.मि. www.learnishkhabar.com िक्ष्िी कुिारी मतमिटसेना ९८५८०३३१०५ Lumbini Banke laxmitimilsena280@gmail.com

4150 4485 नारी न्यजू मिमिया प्रा.मि. www.newsnari.com आशा पररयार ९८५८०६०४०६ Lumbini Banke newsnari.com@gmail.com

4151 4541 जनआदशे मिमिया प्रा. मि. www.janadeshdainik.com चन्द्र बोहरा ९८५८०८८८२८ Lumbini Banke janaadeshnews@gmail.com

4152 4602 रोयि पाटी प्रा.मि. www.royalpati.com.np राकेश दाहाि ९८५१३६२१०८ Lumbini Banke rakesh.dahal1234@gmail.com

4153 4622 दमबयको आवाज मिमिया प्रा. मि. www.dabiyakoaawaj.com कृष्र् बहादरु थापा ९८६६२०९७७७ Lumbini Banke dabiyakoaawaj@gmail.com

4154 4646 जागमृत मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.jagritimedianetwork.com मसवन च धरी ९८५८०४४१३६ Lumbini Banke jagritimedianetwork03@gmail.com

4155 4682 नेपािगन्ज टेमिमभजन नेटवकड  प्रा.मि. www.nepalgunjtv.com इरफान अमि ९८५८०७८९३४ Lumbini Banke nepalgunjtelevision@gmail.com

4156 4722 यािा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.yatramediahouse.com जनक थापा ९८१२५६७२१५ Lumbini Banke yatramediahouse@gmail.com

4157 4836 नेपािगंज खबर प्रा.मि. www.nepalgunjpost.com सन्दशे भसुाि ९८१२४१३१६३ Lumbini Banke nepalgunjkhabarinfo@gmail.com

4158 4844 एस इभने्ट मिमिया प्रा.मि. www.bankepress.com मशवि बमनया ९८५८०७५४८२ Lumbini Banke news@bankepress@gmail.com

4159 4866 कािपषृ्ठ द मनक www.kalpristhanews.com किि खिी ९८५११४८३६१ Lumbini Banke ksports98@gmail.com

4160 4891 सनु िो आवाज मिमिया प्रा.मि. www.sunauloaawaj.com शमुसि काकी ९७६५५९४५५५ Lumbini Banke krktimes@gmail.com

4161 4927 वसन्त मिमिया प्रा. मि. www.nepakhabar.com मवजय िटि ९८५८०३०९६५ Lumbini Banke info@sanatansanchargriha.com

4162 4995 बिेुट न्यजु मिमिया प्रा.मि. www.buletnews.com प्रिोद ररजाि ९८४८०८१५१२ Lumbini Banke hernechitra@gmail.com

4163 5056 मिम्पि मिमिया प्रा.मि. www.dimpletv.com खिक बस्नेत ९८४३७०९०५८ Lumbini Banke dimpletvhd@gmail.com

4164 30 ताजा मिमिया प्रा.मि. www.etajakhabar.com Prem Bahadur Bi. Ka. 9858027373 Lumbini Bardiya

4165 84 मफ्र खबर नेटवकड  प्रा.मि. www.freekhabar.com Basanta Bahadur Thapa 9851046631 Lumbini Bardiya

4166 138 दृमष्ट मिमिया प्रा.मि. www.harpalnepal.com Lokraj Jaisi 9848144523 Lumbini Bardiya

4167 161 मफटिी खबर मिमिया प्रा.मि. www.filmykhabar.com Suman Gaire 9841647417 Lumbini Bardiya

4168 198 मब.एण्ि.मब.न्यजु मिमिया प्रा.मि. www.a2zonlinekhabar.com Sharad Adhikari 9801032883 Lumbini Bardiya

4169 462 मब.एण्ि मब. पमलिसर एण्ि मिमस्िव्यटूसड प्रा.मि. www.edernews.com Chandrama Adhikari 9861616223 Lumbini Bardiya

4170 506 मिस ुमिमिया प्रा.मि. www.capitalheadline.com Min Bahadur Chalaune 9849453723 Lumbini Bardiya

4171 704 क्वीक मिमिया प्रा.मि. www.99quicknews.com Keshav Prasad Adhikari 9843036325 Lumbini Bardiya

4172 1088 िाइभ सोिसुन मिमिया प्रा.मि. www.livepati.com Chhetra nath Devkota 9858024399 Lumbini Bardiya

4173 1296 द मनक उज्यािो नेटवकड  प्रा.मि. www.dainikujyaalo.com Prem bahadur budha 9849780740 Lumbini Bardiya

4174 1583 याटि िनु ग्रपु प्रा.मि. www.khojnepalnews.com Yeshu K.C. 9848052875 Lumbini Bardiya

4175 1832 महिाि मिमिया प्रा.मि www.nepalitimes.com Kundamani Dikshit 01-5005601 Lumbini Bardiya

4176
1936

इमपक मिमिया प्रा.मि www.tourismsanchar.com Ganesh Prasad Poudel 9851006140 Lumbini Bardiya

4177 2620 ;'kfb]p/fnL  P8e6fOlhªp  Ph]G;L  k|f=lnwww.faraksamachar.com lgd{n  l3ld/] 9858027355 Lumbini Bardiya

4178 2803 कोमठयाघाट मिमिया प्रा.मि www.kothiyaghatonline.com राि कुिारी च धरी 9860280644 Lumbini Bardiya kothiyaghatonline55@gmail.com

4179 3138 जनदृमष्ट िमटटमिमिया प्रा.मि. www.krishnasaronline.com िकुुन्द सवुदेी ९८५८०३५३६२ Lumbini Bardiya krishnasaronine@gmail.com

4180 3305 राईज कृष्र्सार मिमिया प्रा.मि. www.krishnasar.com रुद्रप्रसाद अमधकारी ९८५८०३१४२२ Lumbini Bardiya ckrishnasar@gmail.com

4181 3561 ऐना िमटटमिमिया एण्ि  ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.onlinebansgadhi.com श्रीप्रसाद प िेि ९८१४५८८८८६ Lumbini Bardiya kshitizpdl@gmail.com

4182 3637 चरेुकुञ्ज साप्तामहक www.churekunja.com यादव प्रसाद आचायड ९८४८०२७५५४ Lumbini Bardiya churekunja.com@gmail.com

4183 4203 याटि िनु ग्रपु प्रा.मि. www.reportingnepal.com यश ुके.सी. ९८५८०५२८७५ Lumbini Bardiya yaldmoongroup@gmail.com

4184 4356 गेरुवा कर्ाडिी कम्यमुनकेशन प्रा. मि. www.geruwakarnalipost.com सन्तोष पा  ैिेि ९८५८०६५८१८ Lumbini Bardiya postgeruwakarnali@gmail.com

4185 4421 भ रा टलपा मिमिया प्रा.मि. www.bhauratappa.com ऋमषराि वाग्िे ९८४२३१७७३० Lumbini Bardiya rishiwagla@gmail.com

4186 4492 बबई मिमिया हब प्रा. मि. www.babainews.com अजुडन पोखरेि ९८५८०२३२४२ Lumbini Bardiya babainews80@gmail.com

4187 4534 मवश्वसनीय मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.bishwasniyakhabar.com पमबिा कुिारी मसग्दिे ९८६४९१४२५१ Lumbini Bardiya bishwasniyamg@gmail.com

4188 4659 सञ्चार मिमिया नेटवकड  बमदडया प्रा.मि. www.prashtasamachar.com एमण्िज शिाड ९८४८१४३५७७ Lumbini Bardiya jyotibardiya@gmail.com

4189 4840 कृष्र्सार एिभटाडइमजङ प्रा.मि. www.atvnewsnepal.com अफजि खान ९८५८०२४७८४ Lumbini Bardiya afzal44482@gmail.com

http://www.crimesatrktelevision.com/
http://www.expresscitynews.com/
http://www.palikapati.com/
http://www.etajakhabar.com/
http://www.freekhabar.com/
http://www.harpalnepal.com/
http://www.filmykhabar.com/
http://www.a2zonlinekhabar.com/
http://www.edernews.com/
http://www.capitalheadline.com/
http://www.99quicknews.com/
http://www.livepati.com/
http://www.dainikujyaalo.com/
http://www.khojnepalnews.com/
http://www.nepalitimes.com/
http://www.pahiloclick.com/


4190 4878 नेचर कन्जरभसेन मिमिया प्रा.मि. www.khaskuro.com किि बहादरु खि्का ९८४८०५९३४६ Lumbini Bardiya naturemedia346@mail.com

4191 4918 जनपथ खबर www.janapathkhabar.com भपेुन्द्र प्रसाद न्य पाने ९८५८०२४५१७ Lumbini Bardiya pradeshtvbirgunj@gmail.com

4192 5007 िेरो उिान www.meroudaan.com िेनका कुिारी च धरी ९८५८०२२०१३ Lumbini Bardiya meroudaanonline@gmail.com

4193 73 जयमवर मिमिया प्रा.मि. www.jaljalakhabar.com Kulraj Oli 9847845444 Lumbini Dang

4194 94 करेन्ट नेपाि प्रा.मि. www.currentnepalnews.com Barsha Shah 9847870202 Lumbini Dang

4195 102 प्रशंसा मिमिया प्रा.मि. www.khabartokati.com Dilliraj Khadka 9857831077 Lumbini Dang

4196 103 अनिाईन टेक प्रा.मि. www.tulsipuronline.com Manuraj Sharma 9851087420 Lumbini Dang

4197 104 िमटटपि मिमिया प्रा.मि. www.rsamachar.com Tej Bahadur Karki 9857820125 Lumbini Dang

4198 107 इन्द्रायर्ी इन्टरनेशनि मिमिया प्रा.मि. www.indrenionline.com Kesharman B. B. 9857831617 Lumbini Dang

4199 108 स्वगडद्धारी िमटटमिमिया प्रा.मि. www.hamroonlinekhabar.com Dhaniram Bhandari 9857023226 Lumbini Dang

4200 208 स घािी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.saighalikhabar.com Yadab Prasad Sunar 9857832030 Lumbini Dang

4201 244 ग्रीनमवच मिमिया ररसचड प्रा.मि. www.nepalbhaskar.com Pradip Basnet 9851084438 Lumbini Dang

4202 398 म्यमूजक संसार नेपाि प्रा.मि. www.musicsansar.com Lokraj Adhikari 9849361677 Lumbini Dang

4203 409 Dang मिमिया प्रा.मि. www.dangkhabar.com Tika Bahadur Basnet 9857825456 Lumbini Dang

4204 479 पमहिो पेज िीमिया प्रा.मि. www.pahilopage.com Udaye Prasad Gharti Magar9857830003 Lumbini Dang

4205 517  थकोट मिमिया प्रा.मि www.tulsipurkhabar.com Opendra Basnet 9857822452 Lumbini Dang

4206 552 िमनडङ मिमिया प्रा.मि. www.emorningpost.com Naresh Thapa 9847869726 Lumbini Dang

4207 570 हटेप पमलिकेशन प्रा.मि. www.swasthyakhabar.com Narmada Neupane 9841152877 Lumbini Dang

4208 571 हटेप पमलिकेशन प्रा.मि. www.nepallive.com Narmada Neupane 9841152877 Lumbini Dang

4209 618 नेपाि नीमत मिमिया प्रा.मि. www.nepalniti.com Basudev Khanal 9851177258 Lumbini Dang

4210 785 Dang संञ्चार प्रा.मि. www.sancharonline.com Kiran Gautam 9857834209 Lumbini Dang

4211 827 मसस्ने मिमिया एण्ि इभने्ट टेक्नोिोमज प्रा.मि. www.sisneonline.com Shiva Prasad Oli 9847932397 Lumbini Dang

4212 867 जनचतेना मिमिया प्रा.मि. www.chetanaonline.com Pandav Prasad Sharma 9857821981 Lumbini Dang

4213 877 दउेखरुी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.raptinews.com Kiran Bikram Shah 9857841976 Lumbini Dang

4214 970 मवउ लिान प्रा.मि. www.interviewnepal.com Hari prasad Paudel 9851222750 Lumbini Dang

4215 973 ईच्छुक मिमिया प्रा.मि. www.dangsandesh.com Janaki Chaudhari 9847992109 Lumbini Dang

4216 1041 नायक मिमिया प्रा.मि. www.nayasandesh.com Madan khatri 9840185637 Lumbini Dang

4217 1093 शभुि पमलिकेशन प्रा.मि. www.hotlinekhabar.com Bishal Adhikari 9851205277 Lumbini Dang

4218 1183 दमंगशरर् मिमिया प्रा.मि. www.pradeshonline.com Ganesh kumar aryal 9851005285 Lumbini Dang

4219 1304 फरककोर् मिमिया प्रा.मि. www.farakkon.com Binil kc 9857820138 Lumbini Dang

4220 1325 एमबसी सञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.abcsanchar.com Sagar Thapa 9847845918 Lumbini Dang

4221 1352 यनुाइटेि मिमिया पमलिकेशन प्रा.मि. www.babaikhabar.com Kamal Oli 9857845045 Lumbini Dang

4222 1470 न्यजूबैंक मिमिया प्रा.मि. www.dailynewsbank.com Dilli Bahadur Kami 9863295095 Lumbini Dang

4223 1497 गरुङ मिमिया प्रा.मि. www.raptiaawaz.com Tikajung B.K. 9857834778 Lumbini Dang

4224 1673 फाइण्ि अि नेपाि प्रा.मि. www.findallnepal.com Bihari Chaudhary 9866501026 Lumbini Dang

4225 1688 स्वामभिानी बहुउद्यशे्य सहकारी संस्था मि. www.dainikabhiyan.com Aajad Khadka 985731077 Lumbini Dang

4226 1696 िाइको मिङ्क मिमिया प्रा.मि www.microlinkmedia.com Bhojraj Thapa 9847879773 Lumbini Dang

4227 1746 साक्षी खबर पमिका www.sakshikhabar.com Damodar Basnet 9857835414 Lumbini Dang

4228 1796 घर आाँगन मिमिया प्रा.मि www.rajmarga.com Garima Shrestha 9851061837 Lumbini Dang

4229 2099 राइमजङ मियमटभ  मिमिया प्रा.मि. www.khabarbot.com मववके काकी ९८५१२०८२७२ Lumbini Dang

4230 2133 चखंिेी खबर सञ्चारगहृ प्रा.मि. www.chankhelikhabar.comn अंगराज भारती 9851191974 Lumbini Dang

4231 2152 अििु मिमिया हाउस www.radiodanphe.com अििु िान  श्रषे्ठ 9851245559 Lumbini Dang

4232 2273 s]=8L=P=P;  u|'k  ckm  sDdgL  k|f=ln www.dangpress.com ;+lhj  kxf8L 9840827266 Lumbini Dang

4233 2395 Go"h  ld;g  g]kfn  k|f=ln www.dangpost.com s]zj  /fh  e";fn 9857822527 Lumbini Dang

4234 2398 5x/f ldl8of  k|f=ln www.chhaharaonline.com 5lj  s'df/  cf]nL 9857825560 Lumbini Dang

4235 2459 P  d  la  s]  Pg  ldl8of  k|f=ln www.sidhapatra.com d]udg  j'9f  du/ 9849887514 Lumbini Dang

4236 2563 cf/=l8  gfu/Ls  ldl8of  k|f=ln www.hamalakhabar.com lbg]z  kf08] 9867012774 Lumbini Dang

4237 2701 uh{g ldl8of k|f=ln= www.salyannews.com ltns/fh  cf]nL (*)(&!())) Lumbini Dang

4238 2750 ;femf 6fOD; k|f ln www.sajhatimes.com ;'dg s] ;L 9843934971 Lumbini Dang

4239 2801 िेचीकािी अनिाइन www.mechikalionline.com टीकाबहादरु बस्नेत ९८५७८२५४५६ Lumbini Dang tikabasnet@gmail.com

4240 2821 सकु राकोट मिमिया प्रा.मि. www.janamukhikhabar.com बसन्त पररयार ९८५७८२५६२५ Lumbini Dang bpbibas@gmail.com

4241 3019 के.आई.ए. मिमिया हाउस प्रा.मि. www.hapurekhabar.com कररना पररयार ९८१०९८६२६३ Lumbini Dang hapurekhabar@gmail.com

4242 3038 ररसचड राप्ती मिमिया प्रा.मि. www.onlinerapti.com मनिडि न्य पाने ९८५७८५१८८८ Lumbini Dang onlinerapti99@gmail.com

4243 3054 मि.टेन नेपाि इन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि. www.sanghiyaexpress.com मकिा कुाँ वर दवेकोटा ९८५७८३५१५७ Lumbini Dang bishnukumardevkota69@gmail.com

4244 3081 िाइिोमिंक मिमिया ग्रपु प्रा.मि www.mechikalikhabar.com भोजराज थापा ९८५७८७९७७३ Lumbini Dang bhojrajthapajb@gmail.com

4245 3149 अमग्रि साप्तामहक www.livedang.com मदपक बोहरा ९८५७८२४७९४ Lumbini Dang agrimwekly@gmail.com

4246 3179 िमुम्बनी टप िटिीप्रपोज प्रा.मि. www. mirmirebihani. com झिक मवष्ट ९८५७८२५८१८ Lumbini Dang jhalakbista663@gmail.com

4247 3249 शमहद िहान स्िमृत स‍ञ्चार गहृ प्रा.मि. www.dailynewsrapti.com प्रमदप बहादरु विी ९८५७८२०३३३ Lumbini Dang olihemant14@gmail.com

4248 3264 प्रमसमद्ध ईन्टरटेन्िेन्टस् प्रा.मि. www.sampurnakura.com पमुर्डिा शिाड न्य पाने ९८६८६०५२२६ Lumbini Dang kurasampurna@gmail.com

4249 3363 गाउाँवशेी सचूना हाउस प्रा.मि. www.tribhujkhabar.com िंगि मसङ घमतड ९८४७८३६०२५ Lumbini Dang tribhujkhabar2@gmail.com

4250 3387 सिमृद्ध आवाज अनिाईन खबर प्रा. मि. www.samriddikhabar.com समुवनराज सेपाडिी ९८४२७८५८२१ Lumbini Dang serpalisubinraj4@gmail.com

4251 3460 राप्ती सन्दशे साप्तामहक www.raptisandesh.com सदुीप ग ति ९८५७८८८९९९ Lumbini Dang sudeep400@gmail.com

4252 3538 भद्राक्षी सञ्चार गहृ प्रा. मि. www.hamrolumbininews.com बासदुवे न्य पाने ९८५१०७२३७५ Lumbini Dang hlumbininews@gmail.com

4253 3567 झिेुनी मिमिया प्रा.मि. www.janakhoji.com शमशधर भण्िारी ९८४८०१९०२७ Lumbini Dang spyuthani@gmail.com

4254 3684 पाञ्चजन्य सञ्चार प्रा.मि. www.pradeshpatra.com दािोदर बस्नेत ९८५७८३५४१४ Lumbini Dang pradeshpatra077@gmail.com

4255 3824 राइमजङ टुगेदर मिमिया प्रा.मि. www.cntpress.com सागर सबेुदी ९८४७८५२९३६ Lumbini Dang cleanepaltv@gmail.com

4256 3828 हापरेु मिमिया प्राै‍.मि. www.hapureonline.com राि प्रसाद सवुदेी ९७८३४४७२९ Lumbini Dang ra,prasadhapure@gmail.com

4257 3832 दङगामि अनिाइन खवर प्रा.मि. www.dangalionlinekhabar.comभवुन प िेि ९८४७८३८२१४ Lumbini Dang dangalionlinekhabar@gmail.com

4258 3855 ई.तिुसीपरु मिमिया प्रा.मि. www.etulsipur.com बसन्त कुिार प िेि ९८५७८३५६७१ Lumbini Dang etulsipur@gmail.com

4259 3862 साथीभाई मिमिया प्रा.मि. www.ekapinews.com जीतसागर जी.एि. ९८५७८७१०३४ Lumbini Dang ekapinews@gmail.com

4260 3871 मजत ग्रपु अफ कम्पनी प्रा.मि. www.theleadingnepal.com मजतेन्द्र ओिी ९८५७८४६३८६ Lumbini Dang theleadingnepal@gmail.com

4261 3872 मतमिचो संचार प्रा.मि. www.namunapatra.com मबष्र् ुप्रसाद आचायड ९८५७८२००१७ Lumbini Dang tilichosanchar@gmail.com

4262 3877 नेपाि एमिसन मिमिया प्रा.मि. www.nepaledition.com दवेने्द्र बस्नेत ९८५७८२३६६० Lumbini Dang nepaledition@gmail.com

4263 3907 प्रर्िञ्च मिमिया प्रा.मि. www.pranmancha.com पावडती न्य पाने ९८४०९१३८४० Lumbini Dang pranmancha@gmail.com

4264 3917 मिमजटि फोरि नेपाि प्रा.मि. www.digitalforumnp.com यििाि मज.सी. ९७४२३५६९३१ Lumbini Dang ujyalogroupofcompany@gmail.com

4265 4041 कमनका खबर प्रा.मि. www.kanikakhabar.com टेक बहादरु केसी (आमदि) ९८५७८३४२५३ Lumbini Dang kanikakhabar@gmail.com

4266 4057 पशपुमत मिमिया प्रा.मि. www.setobaagh.com शरद रेग्िी ९८५७८२०७१३ Lumbini Dang www.setobaagh22@gmail.com

4267 4076 एच.आर. मिमिया हाउस प्रा.मि. www.eaglekhabar.com मनिा राना ९८४४९६६६७७ Lumbini Dang hrmagar5@gmail.com

4268 4128 खोज रप्तार मिमिया प्रा.मि. www.anjulikhabar.com रेखा घिे ९८६७२१४९८९ Lumbini Dang www.anjulikhabar.com

4269 4129 न िो जनउभार साप्तामहक www.janaubhar.com गरुुप्रसाद ररजाि ९८४७९००३९६ Lumbini Dang deepdang@gmail.com
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http://www.tulsipuronline.com/
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4270 4162 मशक्षा न्यजु एण्ि ररसजड मिमिया प्रा.मि. www.sikshyanews.com िा. भीिसेन मगरी ९८५७८३१६८४ Lumbini Dang sikshyanews92@gmail.com

4271 4195 Dang मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.merodanghd.com भगवती कुिारी अमधकारी ९८१०९५९५५५ Lumbini Dang mail.merodanghd@gmail.com

4272 4224 शामन्तनगर मिमिया प्रा.मि. www.newsraptitoday.com सजृना मव.क ९८०६२८००८० Lumbini Dang himalbc80@gmail.com

4273 4295 स्वगडद्धारी टेमक्नकि नेटवकड  प्रा.मि. www.stnnewsonline.com सशुीि कुिार बस्नेत ९८४७८२०६१४ Lumbini Dang sushil.basnet7@gmail.com

4274 4320 च थोअंग कम्यमुनकेसन नेटवकड  प्रा.मि. www.chauthoanga.com मजबन नेपािी ९८५७८३५५५२ Lumbini Dang pressjivan@gmail.com

4275 4383 भीिमहरा मिमिया प्रा.मि. www.khabarshala.com जयनारायर् पनु ९८४७८२६३२४ Lumbini Dang jnsagarmedia@gmail.com

4276 4385 तिुसीपरु मिमिया प्रा.मि. www.pradeshkura.com गोपाि शिाड भट्टराई ९७६४१९५५५५ Lumbini Dang pradeshkura@gmail.com

4277 4387 अिर सञ्चार गहृ प्रा. मि. www.psmnepal.com अिरदास पनु ९७६७३१८८५२ Lumbini Dang psm.nepal@gmail.com

4278 4435 थपुाड िेिसड एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.thurpaonline.com क िास घती िगर ९८६८९४०५८७ Lumbini Dang thurpaonline@gmail.com

4279 4452 मनजडरा मिमिया प्रा.मि. www.orangekhabar.com रुपा के.सी. विी ९८४७८५१९५४ Lumbini Dang news@orangekhabar.com

4280 4459 ियरु मिमिया एण्ि टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.mayuronline.com नोमखराि मब.क. ९८६८९८८५२९ Lumbini Dang mayuronline2023@gmail.com

4281 4484 अमबसन मिमिया हाउस प्रा.मि. www.bastabikkhabar.com अशोक शिाड ९८४९४८४२०० Lumbini Dang reportkhabar21@gmail.com

4282 4489 मब.मज. मिमिया हाउस प्रा.मि. www.naulobihani.com भगे बहादरु थापा िगर ९८४४९१८४६९ Lumbini Dang nauloaawaj@gmail.com

4283 4491 दङ्गािी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.youthofdang.com समचन भसुाि ९८६८६४०६४१ Lumbini Dang youthofdang5@gmail.com

4284 4544 यगु पोस्ट मिमिया प्रा.मि. www.yugpost.com टंक प्रकाश के.सी. ९८४२५०८७६८ Lumbini Dang yuginasancara@gmail.com

4285 4546 िागड मनदशेन मिमिया प्रा.मि. www.epatranews.com मदप्तीमशखा च धरी ९८६६९१६६१२ Lumbini Dang epatranews@gmail.com

4286 4580 िगरात मिमिया प्रा.मि. www.magaratmedia.com िाि बहादरु बढुा िगर ९८४४९६९६२५ Lumbini Dang maheshaarohi848@gmail.com

4287 4792 मििमहि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.ujyalonepal.com भपुाि रावत ९८१०१७०९१५ Lumbini Dang ujyalonepal.com@gmail.com

4288 4809 ए.आर.मि मिमिया प्रा.मि. www.sitalpuronline.com हिेराज िागी ९८४१६९६१२९ Lumbini Dang hemrajnep@gmail.com

4289 4814 मससा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.graminupdate.com सामजदा खातनु मसमद्धकी ९८५७८३०२८२ Lumbini Dang Siseadang@gmail.com

4290 4819 एच.के.मिमिया ग्रपु  प्रा.मि. www.routineofshantinagar.comहरर खि्का ९८०६२९९१९८ Lumbini Dang routineofshantinagar@ gmail.com

4291 4820 ऐरावती िमटटमिमिया प्रा.मि. www.deshkakura.com टीकाबहादरु बस्नेत ९८५७८२५४५६ Lumbini Dang tikabasnet@gmail.com

4292 4851 िक्ष्िीनारायर् मिमिया प्रामि www.hamrotulsipur.com कृष्र् अमधकारी ९७०६४८६९८३ Lumbini Dang tapashya.creation@gmail.com

4293 4879 िाईभ प्रदशे मिमिया प्रा. मि. www.liveprades.com ररता केसी ९८४६३३८७३४ Lumbini Dang ritakc362@gmail.com

4294 4923 Dang भ्यािी मिमिया हाउस प्रा. मि. www.lumbiniserophero.com आमशष के.सी ९७४५६४५३२५ Lumbini Dang hr.akhabar2024@gmail.com

4295 4961 एिु हटेथ खबर www.eduhealthkhabar.com प्रशान्त वमि ९८६१७०७१०४ Lumbini Dang rmp@dhipri.com

4296 5059 Dang दउेखरुी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.deukhuritoday.com सन्तोष कुिार गपु्ता ९८४७८९७८७० Lumbini Dang deukhuritoday@gmail.com

4297 5080 फे्रश  अनिाईन मिमिया  प्रा. मि . www.jalbarahamedia.com टोपेन्द्र  खनाि ९८४७८२५७३१ Lumbini Dang jalbarahamedia@gmail.com

4298 5128 उज्यािो नेटवकड  एण्ि िमटटपपोज प्रा.मि. www.diyaloonline.com मदपक विी ९८१०८८०५१४ Lumbini Dang info@diyaloonline.com

4299 151 अपटुिेट पमलिकेशन प्रा.मि. www.amsanchar.com Nareshwor Gyawali 9841478768 Lumbini Gulmi

4300 214 अनिाईन खबर नेपाि प्रा.मि. www.onlinekhabar.com Dharmaraj Bhusal 9851044322 Lumbini Gulmi

4301 221 सेतोघर मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.setoghar.com Kamal Panthi 9851190875 Lumbini Gulmi

4302 242 िमुम्बनी ररसचड एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.nepaliasmita.com Manju Thapa 9841254979 Lumbini Gulmi

4303 341 न्यजुसेवा मिमिया प्रा.मि. www.newssewa.com Bishnu Pokhrel 9851194800 Lumbini Gulmi

4304 370 आनन्द अितृ मिमिया प्रा.मि. www.anandamritnews.com Dipak Bhandari 9841149294 Lumbini Gulmi

4305 530 एस एण्ि मि मिमिया प्रा.मि. www.commanderdainik.com Dol Bahadur Thapa 9851010240 Lumbini Gulmi

4306 752 मक्िक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.eranimahal.com Amrit Adhikari 9857060047 Lumbini Gulmi

4307 837 अमदमत िमटटमिमिया प्रा.मि. www.krishidaily.com Laxman Sharma 9851105854 Lumbini Gulmi

4308 893 रेसङ्ुगा टुिे साप्तामहक www.resungatoday.com Govinda Bahadur Pandey9851013655 Lumbini Gulmi

4309 903 बदु्धभमूि सञ्चार प्रा.मि. www.reportnepal.com Mahendra Prasad Pandey9851045360 Lumbini Gulmi

4310 995 साझा मवचार मिमिया प्रा.मि. www.sajhabichar.com Gyan bahadur mahatara 9857061595 Lumbini Gulmi

4311 1026 ओररमजन मिमिया प्रा.मि. www.shabdanepal.com Sagar Gyawali 9857065176 Lumbini Gulmi

4312 1028 नेपािी सामहत्य घर प्रा.मि. www.nepalisahityaghar.com Bishnu prasad Adhikari 9851144638 Lumbini Gulmi

4313 1100 साक्षी मिमिया प्रा.मि. www.saxikhabar.com Tulsiram Bhandari 9851090787 Lumbini Gulmi

4314 1116 थिडपोि ग्रपु प्रा.मि. www.newspolar.com Prabha panthi 9841239855 Lumbini Gulmi

4315 1142 धराति मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.dharatalonline.com Bimal Nepali 9867240804 Lumbini Gulmi

4316 1144 धराति मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.dharatalnews.com Bimal Nepali 9867240804 Lumbini Gulmi

4317 1522 साझा नेटवकड  मिमिया प्रा.मि. www.sajhanetwork.com Keshab Kandel 9847090212 Lumbini Gulmi

4318 1559 मभ.जे.टेक. िमटटमिमिया प्रा.मि. www.khabarmarket.com Tilchand Pandey 9857060782 Lumbini Gulmi

4319 1888 अमदमत िमटटमिमिया हाउस प्रा.मि. www.krishidaily.com Laxman Sharma 9851105854 Lumbini Gulmi

4320 2864 छि्के मिमिया प्रा.मि.. www.chhadkenews.com िनोज काकी ९८५७०६७७३८ Lumbini Gulmi infochhadkenews@gmail.com

4321 2964 खटुिा सञ्चार नेटवकड  प्रा.मि www.khullanews.com घनश्याि खरेि ९८५७०६४४४३ Lumbini Gulmi khullanews2020@gmail.com

4322 3062 सेरोफेरो नेपाि िमटटमिमिया प्रा. मि. www.seroferonepal.com गोमवन्द कंिेि ९८४७३२९७०३ Lumbini Gulmi govindakandel48@gmail.com

4323 3161 नव खबर अनिाईन प्रा. मि . www.nabakhabar.com भवुन काफ्िे ९८६२२७३८५० Lumbini Gulmi nabakhabar999@gmail.com

4324 3213 जनाधार मिमिया प्रा.मि. www.gulmiupdate.com दगुाड बहादरु  खि्का के्षिी ९८५७०८४९६६ Lumbini Gulmi dbkhadka025@gmail.com

4325 3384 मज.मट.भी.नेपाि अनिाइन सचूना केन्द्र प्रा. मि.www.gtvnepal.com मदपक नेपािी ९८६७७४८९७१ Lumbini Gulmi rjdipaknepali@gmail.com

4326 3397 तारा िमटटमिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.pratikkhabar.com अमस्वन बोहरा ९८४७३८९११५ Lumbini Gulmi pratikkhabar@gmail.com

4327 3405 यमुनक िटटीमिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर www.unikkhabar.com रािकृष्र् कंिेि ९८४७६४३१७७ Lumbini Gulmi kandelramkrishna1234@gmail.com

4328 3555 मि.के. मिमिया प्रा.मि. www.malaranikhabar.com मदपेन्द्र खिी ९८५७०८५१३१ Lumbini Gulmi infomalaranikhabar@gmail.com

4329 3830 दशे दशडन मिमिया प्रा.मि. www.deshdarshantv.com भबुन भसुाि ९८५७०६४४२५ Lumbini Gulmi rjbhuwanbhusal@gmail.com

4330 3938 रेसङ्ुगा सचूना केन्द्र www.gulmitoday.com हुिाकान्त पोखरेि ९८५७०४९३३३ Lumbini Gulmi sathihuma143@gmail.com

4331 4124 ससुि मिमिया प्रा.मि. www.livegulmi.com सन्तोष िहतारा ९८५७०७९९०० Lumbini Gulmi santoshmahatara1234@gmail.com

4332 4183 नागररक सन्दशे मिमिया प्रा.मि. www.nagarikupdate.com िनोज काकी ९८५७०६७७३८ Lumbini Gulmi nagarikupdate@gmail.com

4333 4200 सफि िमटटनेशनि प्रा.मि. www.resunganews.com जनादडन मघमिरे ९८५७०२८४९५ Lumbini Gulmi janardanghimire@gmail.com

4334 4417 नागररक सन्दशे मिमिया प्रा.मि. www.gulmikhabar.com िनोज काकी ९८५७०६७७३८ Lumbini Gulmi infogulmikhabar@gmail.com

4335 4793 ओझिेका खबर मिमिया प्रा.मि. www.ojhelkakhabar.com पे्रि बहादरु खि्काथोक ९८५७०६१५३० Lumbini Gulmi ojhelkakhabar@gmail.com

4336 4951 साथडक िझरेी टेमिमभजन प्रा. मि. www.sarthakmajheritv.com प्रकाश टण्िन ९८४६५४४५९० Lumbini Gulmi cheshungmedia@gmail.com

4337 771 केयर फाउण्िेशन प्रा.मि. www.carekhabar.com Abdus Sabur 9867158787 Lumbini Kapilbastu

4338 999 िायादवेी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.mayadevionline.com Hari adhikari 9847040374 Lumbini Kapilbastu

4339 1031 ब खरी मिमिया प्रा.मि www.waikhari.com Bhimlal bhattaria 9807565733 Lumbini Kapilbastu

4340 1291 किन नेपाि प्रा.मि www.presspati.com laxman prasad belbase 9857050970 Lumbini Kapilbastu

4341 2021 बी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.khaltinews.com सन्तोष सापकोटा ९८४५३४१६०१ Lumbini Kapilbastu

4342 2176 ;'gf}nf]  cleofg  ldl8of  k|f=ln= www.janaawaz.com u0f]z  kf]v]|n 9857052066 Lumbini Kapilbastu

4343 2177 a'4e"ld  ldl8of  u|'k  k|f=ln www.buddhabhumionline.com k|tfk  1jfnL 9847376162 Lumbini Kapilbastu

4344 2256 lrqf+z  ldl8of  k|f=ln www.kapilvastutimes.com c+s'z  s'df/  >Ljf:tj 9857056011 Lumbini Kapilbastu

4345 2378 vf]h  Go"h  6'8] www.khojnewstodayhindi.comdgf]h  s'df/  cf]emf 9857014888 Lumbini Kapilbastu

4346 2595 ;femf  Go"h  ;fKtflxs www.esajhanews.com uf]kfn  e08f/L 9857050643 Lumbini Kapilbastu

4347 2706 jf0fu+uf ldl8of k|f=ln= www.bangangaonline.com u0f]z  kf]v]|n (*%&)%@)^^ Lumbini Kapilbastu

4348 86 किन नेपाि प्रा.मि. www.buddhadarpan.com Dammar Prasad Sharma 9857050760 Lumbini Kapilbastu

4349 342 खरीबोट मिमिया प्रा.मि. www.kharibot.com Humnath Poudel 985194476 Lumbini Kapilbastu
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4350 598 न िो सन्दशे िमटटमिमिया प्रा.मि. www.naulosandesh.com Haris Chandra Prasad Chipi9843748374 Lumbini Kapilbastu

4351 608 रेि एलपि मिमिया प्रा.मि. www.redapplenews.com Yubraj Khanal 9857025245 Lumbini Kapilbastu

4352 745 साझा खबर प्रा.मि. www.sajhakhabar.com.np Jiwan Acharya 9844908431 Lumbini Kapilbastu

4353 2161 एमक्सस इन्फोटेक प्रा.मि. www.rashtrakokhabar.com मक्षमतज बस्नेत 9849184007 Lumbini Kapilbastu

4354 2806 SM NEWS www.smnewsonline.com Ajay Sahani 9847384634 Lumbini Kapilbastu smnews.kap.np@gmail.com

4355 2892 ध्रवु मिमिया प्रा. मि. www.dhurbasatyakhabar.com सरेुश कुिार पण्िेय ९८४९९०९७७६ Lumbini Kapilbastu sureshrajpandey58@gmail.com

4356 2954 शभु िमटटमिमिया प्रा.मि www.ciakhabar.com शसुीिा वटेवासे ९८५११५०९४० Lumbini Kapilbastu newssushila@gmail.com

4357 2974 िमुम्बनी मिमिया सेन्टर www.lumbinihub.com कृष्र् प्रसाद प िेि ९८५७०१०७१९ Lumbini Kapilbastu ramrokapilvastu@gmail.com

4358 3129 िमुम्बमन ताजा खबर प्रा.मि. www.lumbinitajakhabar.com सीिा कुिारी गौंि ९८६७०४६२४६ Lumbini Kapilbastu lumbinitajakhabar24@gmail.com

4359 3162 कायडपामिका खवर www.linksnepal.com ओि प्रकाश प िेि ९८४७२१२३७७ Lumbini Kapilbastu om.aalok13@gmail.com

4360 3277 िोफसि मिमिया प्रा. मि. www.mofasalkhabar.com मदपक कुवर ९८५७०१४६१७ Lumbini Kapilbastu mofasalnews@gmail.com

4361 3495 प्रयास िटटी मिमिया प्रा.मि. www.hamropaila.com गरे्श पोख्रिे ९८५११६२०६६ Lumbini Kapilbastu hamropailaonline@gmail.com

4362 3499 शकट मिमिया प्रा .मि. www.naripress.com शेररफ के सी ९८५७०५०१२८ Lumbini Kapilbastu naripress8@gmail.com

4363 3741 सिमृद्ध मिमिया सेन्टर www.lumbinisamay.com नारद कोहार ९८५७०५४६२१ Lumbini Kapilbastu samaylumbini@gmail.com

4364 3795 टुिे पि मिमिया प्रा.मि. www.todaypatra.com गीता प िेि ९८६७२३७१५२ Lumbini Kapilbastu todaypatra1@gmail.com

4365 3930 पामिका न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.palikapatra.com मपताम्बर मघमिरे ९८५७०५३०८३ Lumbini Kapilbastu palikapatra.com@gmail.com

4366 3989 कपरुी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.kapurionline.com मदपक खि्का ९८४७०६३३५७ Lumbini Kapilbastu Kapurionline@gmail.com

4367 4139 किडचारी अनिाईन www.karmacharionline.com िनुा पन्थी ९८६३४६५६७६ Lumbini Kapilbastu prakashgautam104@gmail.com

4368 4150 अगाडनीक मिमिया प्रा.मि. www.sajhadiary.com पशपुमत मगरर ९८६२२७०२६३ Lumbini Kapilbastu sajhadiary@gmail.com

4369 4439 जनमहताए अनिाइन प्रा.मि. www.janahitonline.com चतेन मबष्ट ९७६५४९७०१५ Lumbini Kapilbastu chetanbista99@gmail.com

4370 4523 अवध जागरर् मिमिया प्रा.मि. www.awadhjagaran.com मनरहु यादव ९८४७२०५८८१ Lumbini Kapilbastu awadhjagaran@gmail.com

4371 4666 िोक सञ्चार मिमिया प्रा. मि. www.loksanchar.com नवराज प िेि ९८५७०५५२२३ Lumbini Kapilbastu loksancharnews@gmail.com

4372 4813 ग ति बदु्ध अनिाइन प्रा. मि. www.khabarwarpar.com िमनश काकी ९८४७०६२५१४ Lumbini Kapilbastu khabarwarpar@gmail.com

4373 4967 टुिे सञ्चार ग्रपु प्रा. मि. www.todaysanchar.com अजुडन बेटवासे ९८६७२३७१५२ Lumbini Kapilbastu rastriyanews1@gmail.com

4374 1537 मशवराज मिमिया प्रा.मि. www.shivarajonline.com Manish Kumar Gupta 9857056666 Lumbini Kapilvasthu

4375 1610 बार्गंगा मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.onlinebanganga.com Ganesh Pokhrel 9857052066 Lumbini Kapilvasthu

4376 1829 मशक्षािय मिमजटि मिमिया प्रा.मि www.enewspana.com Bal Mukunda Acharya 9851085867 Lumbini Kapilvasthu

4377
1925

मिसन िमटटमिमिया प्रा.मि www.missiontodaynews.com Binod Poudel 9856023069 Lumbini Kapilvasthu

4378 2822 सफि पोष्ट मिमिया प्रा मि www.safalpost.com प्रमदप पाठक 9857070062 Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)safalpost3@gmail.com

4379 3356 पाटही मिमिया हाउस प्रा. मि. www.onlinejanata.com बजृराज कोइरी ९८५७०२४०७२ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)brijraaj@gmail.com

4380 3533 रिादवेी मिमिया प्रा.मि. www.dainik24khabar.com िोहन प्रसाद प िेि ९८५७०४६९२३ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)dainik24khabar@gmail.com

4381 3778 आवाज मिमिया नेटवकड www.hamroaakha.com िमुि नाथ मतवारी ९८४३४४६६४९ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)hamroaakha@gmail.com

4382 3796 नविपरासी खबर मिमिया प्रा.मि. www.nawalparasikhabar.com कटपना खरेि ९८४८६०७४४० Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)nawalparasikhabar@gmail.com

4383 3812 नेपािी चिेी िेमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.nepalicheli.com स्िारीका ग ति ९८५७०८०९३६ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)nepalicheli2022@gmail.com

4384 3957 ट्वान्टी फोर मिमिया ग्यािेक्सी www.24newsfire.com सामविी प िेि ९८४७०५३६२० Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)24newsfire@gmail.com

4385 4190 जनआस्था मिमिया प्रा.मि. www.Janbichar.com अमनि यादव ९८५७०४६०३१ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)anilyadav4231@gmail.com

4386 4193 िाििोहर मिमिया एण्ि एिभरमटजिेन्ट प्रा.मि. www.lalmohor.com रमवन शिाड चापागाई ९८५७०८०९४६ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)rabin@dtc.edu.np

4387 4631 सत्यवती सञ्चार प्रा.मि. www.newskura.com मवष्र् ुखनाि ९८५७०८१८०२ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)newskura.com@gmail.com

4388 4738 मसधा नजर मिमिया प्रा.मि. www.sidhanajar.com िहशे यादव ९८४७४१८७३६ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)sidhanajar@gmail.com

4389 4855 बिेुट मिमिया www.khatranews.com ज्ञानेश्वर सहानी केवट ९८०५४८००७४ Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)sahanigyaneshwar365@gmail.com

4390 4876 मिमिया ग्रपु www.khulapana.com परुुषोत्ति सवुदेी ९८५७०२३४८० Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)khulapana616@gmail.com

4391 4929 बदडघाट मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.meropana.com स रभ शिाड बस्याि ९८५११५९६५० Lumbini Nawalparasi (Bardaghat Susta West)harithapa.ssn@gmail.com

4392 28 बेबस्टार मिमिया प्रा.मि. www.emailkhabar.com Ramhari Shahi 9841326830 Lumbini Palpa

4393 29 मवजनेस न्यजु कनडर प्रा.मि. www.bankingkhabar.com Madhav Nepal 9851018466 Lumbini Palpa

4394 317 िमुम्बनी मियशन प्रा.मि. www.lumbinisamachar.com Manorath Aryal 9857039296 Lumbini Palpa

4395 343 मभजन िेि मिंक प्रा.मि. www.newsenepal.com Dipak Gaire 9851118908 Lumbini Palpa

4396 435 नेपािी रेमियो नेटवकड  प्रा.मि. www.radionrn.com Amrit Adhikari 9851098096 Lumbini Palpa

4397 647 आइमटनेरररज मिमिया प्रा.मि. www.travelnepalnews.com Ashish Regmi 9860301009 Lumbini Palpa

4398 732 Palpa सिाचार www.palpasamachar.com Yagya Murti Timalsina 9847069739 Lumbini Palpa

4399 808 मपपटुस मियशन प्रा.मि. www.seroferonews.com Mukti Prasad Neupane 9857060090 Lumbini Palpa

4400 1040 कुशि मिमिया प्रा.मि. www.parewakhabar.com Kushal aryal 9851234872 Lumbini Palpa

4401 1196 क िाशनगर मिमिया प्रा.मि. www.shittalpati.com Jagadish Prasad Bhattrai 9857060301 Lumbini Palpa

4402 1239 िािारानी मिमिया प्रा.मि. www.palpapati.com Bishnu Prasad Ghimire 9857060761 Lumbini Palpa

4403 1534 मपपटुस मियशन प्रा.मि. www.seroferonews.com Mukti Prasad Neupane 9857060090 Lumbini Palpa

4404 1551 बोमि बामषडक तानसेन www.bolidainik.com Rajesh Aryal 9857060202 Lumbini Palpa

4405 1685 फ्िास नेपाि प्रा.मि. www.flashnepal.com
Deb Bahadur 

Pachabhaiya
9847103432 Lumbini Palpa

4406 1748 भाद्वाडज िमटटपपोज कम्पनी प्रा.मि www.thetimesofnepal.com Gyan Prasad Pokhrel  9851069017 Lumbini Palpa

4407 1870 प्रगमतमशि मिमिया प्रा.मि. www.karnalisandesh.com Dhana Nath Yogi 9848115572 Lumbini Palpa

4408
1938

इमपक मिमिया प्रा.मि www.sajhadabali.com Ganesh Prasad Poudel 9851006140 Lumbini Palpa

4409 2084 मिमिया दपडर् प्रा.मि. www.mediadarpan.com धनप्रसाद  पमण्ित ९८५१००४९८८ Lumbini Palpa

4410 2085 यथु टुिे मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.youthtodaynews.com िहिदु आिि खान ९८४८०४६३०५ Lumbini Palpa

4411 2214 k"j{vf]nf  ldl8of  k|f=ln= www.kandaranews.com l8NnL/fh  k+u]gL 9844794583 Lumbini Palpa

4412 2312 s?jf  cw{;fKtflxs www.karuwanews.com s[i0f  sfsL{ 9857060858 Lumbini Palpa

4413 2316 pdª\u  ldl8of  k|f=ln www.nayadhar.com sdn  clwsf/L 9847219006 Lumbini Palpa

4414 2435 k|ltljDa  g]kfn  k|f=ln www.supadeuralikhabar.com lbks  e§/fO{ 987065737 Lumbini Palpa

4415 2458 s'6'Da  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.ekutumba.com gf/fo0f Gof}kfg] 9857060681 Lumbini Palpa

4416 2562 u08sL ldl8of  k|f=ln www.bolikhabar.com ljzfn  >]i7 9857030597 Lumbini Palpa

4417 2608 e}/j  va/ k|f=ln www.bhairakhabar.com s[i0f  uxt/fh 9847098850 Lumbini Palpa

4418 3381 कुटुम्ब मिमिया नेटवकड  प्रा .मि. www.kutumbapost.com नारायर् न्य पाने ९८५७०६०६८१ Lumbini Palpa kutumbanews@gmail.com

4419 3516 राष्ट सञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.rastrasanchar.com समुनि काकी ९८५७०७७३०५ Lumbini Palpa mail.rastrasanchar@gmail.com

4420 3524 िाथागढी न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.jantadainik.com सन्तोष कुिार थापा ९८५७०६२४४९ Lumbini Palpa janatadainik@gmail.com

4421 3559 कामवि Palpaिी िमटटमिमिया प्रा.मि. www.rastriyanews.com खिेराज पाण्िे ९८५७०६८८७० Lumbini Palpa kabilmedia7@gmail.com

4422 3592 उत्तरदामयत्व ि िामसक www.euttardayitwa.com गरे्शराज ज्ञवािी ९८४७०४३८४७ Lumbini Palpa uttardayitwapalpa@gmail.com

4423 3803 कररयर फर नेपाि प्रा.मि. www.merosamachar.com समुनता अमधकारी ९८४७१८०६५० Lumbini Palpa merosamachar1@gmail.com

4424 3949 िािी भ्य ूमिमिया प्रा.मि. www.madiviewnews.com मवजय ब िेि ९८५७०६५८६५ Lumbini Palpa vijaybaudel@gmail.com
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4425 4067 आवाज सम्पे्रषर् िामसक www.awajpost.com मनर बहादरु मब.क ९८४७०७७०४५ Lumbini Palpa awajpost@gmail.com

4426 4265 भ रव खबर मिमिया प्रा.मि. www.bhairabpress.com कष्र् गहतराज ९८४७०९८८५० Lumbini Palpa info@bhairabpress.com

4427 4824 सहयािा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sahayatramedia.com जानका न्य पाने ९८४७०९८७३६ Lumbini Palpa sahayatrmedianetwork@gmail.com

4428 19 ट्वामन्टफोर सेभने खबर प्रा.मि. www.247khabar.com Rishikesh Pokhrel 9851020842 Lumbini Pyuthan

4429 232 पोजमेटभ िेभिेेपिेन्ट मिमिया प्रा.मि. www.nepalekhabar.com Pratibedan Baidhya 9851132626 Lumbini Pyuthan

4430 253 जिजिा मिमिया प्रा.मि. www.janadeshdaily.com Himali Giri 9847829729 Lumbini Pyuthan

4431 640 ग िखुी मिमिया प्रा.मि. www.gaumukhionline.com Mahabir Rana Magar 9857833800 Lumbini Pyuthan

4432 700 आई मट िमटटटेमक्नकि िेमनङ इमन्स्टच्यटु प्रा.मि.www.ujyaalotoday.com Madan Khadka 9857835017 Lumbini Pyuthan

4433 779 हाम्रो एकता िट कि www.hamroekata.com Sushil Pokhrel 9857839090 Lumbini Pyuthan

4434 1043 मझम्रकु मिमिया प्रा.मि. www.ckhabar.com Hari prasad bhandari 9857833766 Lumbini Pyuthan

4435 1140 सम्भव मिमिया समभडस प्रा.मि. www.sambhadnepal.com Padam Subedi 9851082768 Lumbini Pyuthan

4436 1550 अनजु मिमिया प्रा.मि. www.kamanadaily.com Salim Miya 9857833028 Lumbini Pyuthan

4437 2782 झिेुनी पोष्ट www.jhulenipost.com मगरु प्रसाद भण्िारी ९८५७८३३०५१ Lumbini Pyuthan jhulenipyuthan@gmail.com

4438 3013 सनु िो सञ्चार प्रा.मि. www.sunaulotv.com अजुडन बहादरु मज.सी. ९८४७८३८००७ Lumbini Pyuthan tnepaliko@gmail.com

4439 3721 एक्सपोटड मिमिया प्रा.मि. www.sancharhub.com सागर शिाड ९८४१०३९०४८ Lumbini Pyuthan rijalsagar73@gmail.com

4440 3792 स्काइ टयान्ि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.sworgadwariupdate.com िव कुिार अमधकारी ९८४९६१६८६३ Lumbini Pyuthan sworgadwariupdate@gmail.com

4441 4040 संघसड मिमिया प्रा.मि. www.sangharshamedia.com मविि प्रसाद पोख्रिे ९८५७८३६८९९ Lumbini Pyuthan sangharshamedia@vjtech.com.np

4442 4315 एस.के. मिएमटभ मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.saharakhabar.com बासदुवे मगरी ९८४७८३८०५६ Lumbini Pyuthan basu38056@gmail.com

4443 4368 सराैेकार संञ्चार तथा िानव संसाधन मवकास प्रा.मि.www.sarokarpost.com िधसुदुन भण्िारी ९८५७८३३४७५ Lumbini Pyuthan info@sarokarpost.com

4444 4526 अपिेट मिमिया प्रा.मि. www.airawatiupdate.com अनपुराज पाण्िे ९८१०९२६८२३ Lumbini Pyuthan anuprajpanday5@gmail.com

4445 4579 जनप रवी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.pairavionline.com राि बहादरु मव.के. ९८४७८३८२९७ Lumbini Pyuthan pairavionline@gmail.com

4446 5020 लयठूान अनिाईन मिमिया www.pyuthanonline.com सन्तोष सनुार ९८४९५२६१६९ Lumbini Pyuthan sunsantosh49@gmail.com

4447 213 मसस्न ुमिमिया प्रा.मि. www.bijulikhabar.com Dilliraj Pokhrel 9851050076 Lumbini Rolpa

4448 627 ई-झझटको मिमिया प्रा.मि. www.ejhajhalko.com Gopal Budha 9857835142 Lumbini Rolpa

4449 738 नेपाि अटो इनफो प्रा.मि. www.nepalauto.com Indira Subedi 9841223545 Lumbini Rolpa

4450 741 िनकािना मिमिया प्रा.मि. www.manakamanakhabar.com Yugraj Dangi 9851206928 Lumbini Rolpa

4451 831 जनवोिी न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.janaboli.com Indra Prasad Acharya 9851097694 Lumbini Rolpa

4452 1082 महिािी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.himalipatrik.com Santosh kumar Dangi 9843603090 Lumbini Rolpa

4453 2222 :jfoQ  ldl8of  u|'k  k|f=ln= www.onlinebato.com xs{  axfb'/  3tL{ 9847952163 Lumbini Rolpa

4454 2390 dfn>L  u'|k  ldl8of  k|f=ln www.malashreeonline.com nf]s]Gb|  rGb 9857824028 Lumbini Rolpa

4455 2391 hnhnf  lqmo;g  g]kfn  k|f=ln www.jaljalamedia.com ldng  /f]sf  du/ 9847997991 Lumbini Rolpa

4456 3210 जनआकांक्षा साप्तामहक www.onlinesajha.com इश्वरी घती ९८६६९५९९४९ Lumbini Rolpa onlinesajhanews@gmail.com

4457 4239 रोटपा सञ्चार प्रा.मि. www.holerikhabar.com नन्दराि खि्का ९८५७८५०१६६ Lumbini Rolpa holerikhabar@gmail.com

4458 2877 मसस्ने मिमिया हाउस www.himalionline.com सञ्जय नाथ ९८५७८४११४२ Lumbini Rukumpurba himali2078@gmail.com

4459 3883 जािकी मिमिया एण्‍ि ररसचड प्रा.मि. www.jalaki.com सरुमवन्‍द्र कुिार पनु ९८४९३०४२३५ Lumbini Rukumpurba surbindra@gmail.com

4460 4240 कििकुञ्ज मिमिया हाउस प्रा.मि. www.erukum.com मबिि पररयार ९८६९९८३२२८ Lumbini Rukumpurba erukumnews@gmail.com

4461 4339 मप.एन. मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.pratibimbanepal.com कृष्र् पनू िगर ९८४६३१३४६७ Lumbini Rukumpurba pratibimbanepal.com@gmail.com

4462 4458 बकुी फूि मिमिया प्रा.मि. www.bukinews.com मििािमर् ग ति ९८५११०११२१ Lumbini Rukumpurba lila.gautam19@gmail.com

4463 4533 सिावशेी रूकुि मिमिया हाउस प्रा.मि. www.samabeshimedia.com मनराजन मव.क. ९७४१८५५९४० Lumbini Rukumpurba samabeshimedia24@gmail.com

4464 4889 सप्तरंगी िमटटप्रपोज प्रा.मि. www.anvesankhabar.com बािाराि शेपाडिी ९८६८६४८०५८ Lumbini Rukumpurba pokharadarpan@gmail.com

4465 4943 रुमक्िर्ी मिमिया हाउस प्रा. मि. www.mulukpati.com सजडना काकी ९८६८२८६८२८ Lumbini Rukumpurba newsbajura@gmail.com

4466 5136 मज. एि. मियशन प्रा.मि. www.gmkhabar.com गज वहादरु घमतड ९८६६९०४१४३ Lumbini Rukumpurba gajendrag4949@gmail.com

4467 24 सबकुरा न्यजू प्रा.मि. www.sabkuranews.com Keshav Gautam 9851125851 Lumbini Rupandehi

4468 101 िगसड मिमिया प्रा.मि. www.nepalbikash.com Dal Bahadur Pun 9843770350 Lumbini Rupandehi

4469 123 िगसड मियसन कम्पनी प्रा.मि. www.nicemedianetwork.com Dal Bahadur Pul 9843770385 Lumbini Rupandehi

4470 124 िगसड मियसन कम्पनी प्रामि www.nicefmnepal.com Dal Bahadur Pun 9843770385 Lumbini Rupandehi

4471 125 िगसड मियसन कम्पनी प्रा.मि. www.nepalchoutari.com Dal Bahadur Pun 9843770385 Lumbini Rupandehi

4472 126 िगसड मियसन कम्पनी प्रामि www.magarmedia.com Dal Bahadur Pun 9843770385 Lumbini Rupandehi

4473 316 नयााँ खोज मिमिया प्रा.मि. www.nayakhoj24.com Indra Bahadur Khatri 9857057741 Lumbini Rupandehi

4474 387 वबे नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.nepaldainik.com Arjun Bhattarai 9857055065 Lumbini Rupandehi

4475 507 िमुम्बनी टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.lumbinionlinepatrika.comArjun Ghimire 9840122530 Lumbini Rupandehi

4476 513 वबे नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.bankingsanchar.com Arjun Bhattarai 9857055065 Lumbini Rupandehi

4477 557 वबे नेपाि नेटवकड  प्रा.मि. www.edunepal.com Arjun Bhattarai 985605565 Lumbini Rupandehi

4478 569 जस्ट ररङ प्रा.मि. www.butwalpost.com Maniraj Bhandari 9856033550 Lumbini Rupandehi

4479 595 सजृनमशि मिमिया प्रा.मि. www.lumbinionline.com Ramraj Pokhrel 9857026101 Lumbini Rupandehi

4480 666 बिेुमटन नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.bulletinnepal.com Rajendra Jung Rayamajhi9847036630 Lumbini Rupandehi

4481 690 सबि नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.sabalpost.com Amrit Pandey 9857031608 Lumbini Rupandehi

4482 772 मश्रनगर मफटिस प्रोिक्सन प्रा.मि. www.shrinagaronlinemedia.comManiram Panth 9847025773 Lumbini Rupandehi

4483 839 कामिगण्िकी खबर प्रा.मि. www.kaligandakikhabar.com Arjun Khanal 9851095865 Lumbini Rupandehi

4484 848 िगन मिमिया प्रा.मि. www.elogonnews.com Dialson Adhikari 9857033146 Lumbini Rupandehi

4485 992 अनिाइन मवजनेश खबर मिमिया प्रा.मि. www.onlinebusinesskhabar.comUmakanta chapagai 9857016238 Lumbini Rupandehi

4486 996 मिमिया लिस www.samayachakra.com Bhagawati pandey 9857034266 Lumbini Rupandehi

4487 1008 बटुवि पमलिकेशन प्रा.मि. www.newsbutwaltoday.com Nawaraj kunwar 9857020424 Lumbini Rupandehi

4488 1014 मफ्र पे्रस नेपाि प्रा.मि. www.freepress.com Jhak bdr. Pun magar 9851219368 Lumbini Rupandehi

4489 1017 साझा सम्पदा मिमिया प्रा.मि. www.pahilosandesh.com Ran bahadur sunar 9847254629 Lumbini Rupandehi

4490 1029 स्िाटड न्यजू नेपाि प्रा.मि. www.smartnewsnepal.com Gobinda Bahadur Kharti 9857021003 Lumbini Rupandehi

4491 1060 मसनजी मिमिया सेन्टर प्रा.मि www.tilottamakhabar.com Bharatraj Bhusal 9857035420 Lumbini Rupandehi

4492 1070 नेपािी प्रोफाइि मियशन प्रा.मि. www.nepaliprofile.com Bikram Chhetri 9857030576 Lumbini Rupandehi

4493 1072 बद्धभिुी पोष्ट  प्रकाशन प्रा.मि. www.onlinekhabarpost.com Harikala Adhikari 9857073100 Lumbini Rupandehi

4494 1101 ए.पी. मिमिया पमलिकेशन प्रा.मि. www.buddhakhabar.com Arjun Pandey 9802918888 Lumbini Rupandehi

4495 1155 इज्जत मिमिया प्रा.मि. www.purakhabar.com Sabin Baral 9847111282 Lumbini Rupandehi

4496 1218 नयााँ खोज मिमिया प्रा.मि. www.butwalonline.com Indra bahadur khatri 9857057741 Lumbini Rupandehi

4497 1388 ग्िोबि संञ्चार गहृ प्रा.मि. www.globalaawaj.com Gautam Bhusal 9802624777 Lumbini Rupandehi

4498 1570 ग्रीक मिमिया प्रा.मि. www.aajakopost.com Keshar Bdr Roka 9857074610 Lumbini Rupandehi

4499 1653 जनता टुिे मिमिया प्रा.मि. www.janatatoday.com Sita Gautam Baral 9847009281 Lumbini Rupandehi

4500 1675 जनगजडन मिमिया प्रा.मि. www.onkhabar.com Shiba Dumbre 9857037264 Lumbini Rupandehi

4501 1697 मििापि साप्तामहक www.milapatrakhabar.com Bhuwan Karki 9851161546 Lumbini Rupandehi

4502 1734 बटुवि मिमिया एण्ि मियशन प्रा.मि www.swasthyapatra.com
Krishna Prassad 

Ghimire
9857037170

Lumbini
Rupandehi

4503 1779 खि्ुमकिो मिमिया प्रा.मि www.praharkhabar.com Balkumar Timilsina 9860568730 Lumbini Rupandehi nayadishaonline@gmail.com
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4504 2159 रािमपसी मिमिया प्रा.मि. www.kakhara.com धन  बहादरु खि्का 9857822859 Lumbini Rupandehi

4505 2248 Olh  j]  ;f]n';g  kf=ln www.setomasi.com lji0f'  k|;fb  kf]v/]n 9857029586 Lumbini Rupandehi

4506 2264 c~h'nL  ldl8of  k|f=ln www.anjulionline.com w|'j  nfld5fg] 9842905025 Lumbini Rupandehi

4507 2272 ;d[l4;f/f ldl8of  k|f=ln www.kahbarpath.com /fh]Gb|  h+u  /fodflem 9857036630 Lumbini Rupandehi

4508 2291 va/kfqf]  ldl8of  k|f=ln= www.khabarpatro.com lbks  l3ld/] 98570020300 Lumbini Rupandehi

4509 2306 b}lgs  kq  /fli6«o  b}lgs www.danikpatra.com afns[i0f  rfkfufO{ 9851017621 Lumbini Rupandehi

4510 2309 gful/s  ;'rgf  s]Gb|  k|f=ln www.nagarikonline.com slkn  1jfnL 9857033088 Lumbini Rupandehi

4511 2345 a'4e"ld  kf]i6  k|sfzg  k|f=ln www.dainiknewspost.com xl/snf  clwsf/L 9857073100 Lumbini Rupandehi

4512 2400 ldl8of  kN; www.samayachakra.com eujtL  kf08] 9851253234 Lumbini Rupandehi

4513 2455 gd:t]  n'lDagL  ldl8of  k|f=ln www.namestelumbini.com r08L k|;fb  j:ofn 9847070399 Lumbini Rupandehi

4514 2476 |u|Ls  ldl8of  k|f=ln www.aajakopos.com s]z/  axfb'/  /f]sf 9857074610 Lumbini Rupandehi

4515 2525 va/  n'lDagLdlG6ldl8of  k|fOe]6  lnld6]8www.khabarlumbini.com j;Gt  kf08] 9857035309 Lumbini Rupandehi

4516 2597 n'lDagL  ;+~rf/  g]6js{ www.butuoldainik.com df]xg  jxfb'/  vqL If]qL 9857073662 Lumbini Rupandehi

4517 2622 ldl8of  gDa/  jfg  k|f=ln www.hajurkopost.com ljqmd  vgfn 9857055415 Lumbini Rupandehi

4518 2707 ?kGb]xL ldl8of g]6js{ k|f=ln= www.swasthayakhabar.com rGb|sfGt  vgfn (*%&)@&*&* Lumbini Rupandehi

4519 2749 pbodfg ldl8of k|f ln www.udayeman.com Ohot v8\sf 9857085095 Lumbini Rupandehi

4520 2795 Lumbini Freedom Media Pvt. Ltd.www.tilottamacitynews.com Shiva Prasad Subedi 9851103706 Lumbini Rupandehi tilottamacitynews@gmail.com

4521 2799 Yug Aawaj Pvt. Ltd. www.aawajkhabar.com Mukti Subedi 9857028990 Lumbini Rupandehi aawajkhabar1@gmail.com

4522 2857 िंगोि खबर अनिाइन मिमिया प्रा. मि. www.nawalpurtoday.com जगत बहादरु थापा ९८५७०४१३१७ Lumbini Rupandehi news@nawalpurtoday.com

4523 2861 निनुा मिमिया प्रा मि www.namunakhabar.com िाधव राज न्य पाने ९८५७०१०५९० Lumbini Rupandehi neupanemadhab44@gmail.com

4524 2879 कञ्चन सचूना तथा संचार केन्द्र www.kanchankhabar.com जमगिाि थापा ९८५७०३११२० Lumbini Rupandehi newsjel2038@gmail.com

4525 2880 बट िी मिमिया प्रा.मि. www.lumbinikhoj.com मवष्र् ुप्रसाद मघमिरे ९८४७०२५५६३ Lumbini Rupandehi lumbinikhoj@gmail.com

4526 2889 िचडवार अनिाइन  खबर प्रा.  मि. www.marchawaronline.com िकेुश कुिार च धरी ९८६००५५२४८ Lumbini Rupandehi mukeshkumarchaudhary434@gmail.com

4527 2903 िाटीकोरे मिमिया प्रा.मि. www.publickura.com प्रकाश न्य पाने ९८५७०१५९०४ Lumbini Rupandehi publickura@gmail.com

4528 2904 स नाि ना मिमिया ग्रपु प्रा. मि. www.ujyaalopost.com रिेश ग रे ९८५७०५९०७४ Lumbini Rupandehi rameshgaire434@gmail.com

4529 2912 िायादवेी मिमिया एण्ि कम्यमुनकेशन प्रा मि www.jigyasakhabar.com मजतेन्द्र कुिार दबेु ९८१५४३८०८५ Lumbini Rupandehi jigyasakhabar@gmail.com

4530 2928 दवेदह गरुााँस मिमिया प्रा.मि. www.guransmedia.com मनिडि थापा ९८४२००२४७८ Lumbini Rupandehi spnirmal640@gmail.com

4531 2955 एमभ वान िमटटमिमिया प्रा.मि. www.butwalnetwork.com इश्वरी प ि्याि ९८५७०३७९१० Lumbini Rupandehi ujyalonet@gmail.com

4532 3018 अथड िनु मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.karobartimes.com पे्रि भतेुि ९८५११४३४९० Lumbini Rupandehi marsmedia2021@gmail.com

4533 3067 िमन्दर मिमिया प्रा.मि. www.neednepal.com ध्रवु िामिछाने ९८४२९०५०२५ Lumbini Rupandehi dhurba120@gmail.com

4534 3128 प्रमतभा िमटटमिमिया नेटवकड  प्रा.िी. www.samachaarpost.com मभििाि मबश्वकिाड ९८५७०८६१६९ Lumbini Rupandehi www.samachaarpost@gmail.com

4535 3200 सिति मिमिया प्रा. मि. www.samatalonline.com सन्त कुिार श्रषे्ठ ९८६७३६१३९४ Lumbini Rupandehi samatalonline@gmail.com

4536 3214 मिशा संचार गहृ प्रा. मि. www.elumbinikhabar.com किि रायिाझी ९८५७०१०६०० Lumbini Rupandehi rayamajhi16@gmail.com

4537 3230 ए. मब .एस. सफ्ट कम्पनी प्रा. मि . www.herirakhau.com अशोक के.सी ९८६४४५०११६ Lumbini Rupandehi kgpnmaa7@gmail.com

4538 3279 िमुम्बनी पाना मिमिया प्रा.मि. www.lumbinipana.com मनिडि थापा ९८४२००२४७८ Lumbini Rupandehi lumbinipana312@gmail.com

4539 3292 मसमम्रक आवाज मिमिया प्रा. मि. www.simrikaawaj.com बािकृष्र् पाण्िे ९८५७०३२९२२ Lumbini Rupandehi simrikaawaj@gmail.com

4540 3312 ए.ओ.सी. मिमिया www.bhugolaawaj.com मवनोद पराजिुी ९८५७०१०२३४ Lumbini Rupandehi info@bhugolaawaj.com

4541 3360 फवाडि नेपाि िटटीपपोज कम्पनी प्रा.िी. www.forwardkhabar.com गोमवन्द प्रसाद भसुाि ९८६७४१५५०६ Lumbini Rupandehi forwardkhabar@gmail.com

4542 3371 मसद्धाथड मभजन मिमिया प्रा.मि. www.siddharthaonline.com शारदा िटि ९८५७०२०८८० Lumbini Rupandehi siddharthaonline.com@gmail.com

4543 3469 रुपन्दहेी अनिाइन खबर प्रा.मि. www.rupandehikhabar.com उमिडिा यादव ९८६७०००३४९ Lumbini Rupandehi hotnews.urmila@gmail.com

4544 3476 िमुम्बनी मचन्तन मिमिया प्रा.मि. www.lumbinichintan.com हिे बहादरु पछाई ९८५७०२०१९० Lumbini Rupandehi dipeshpachhai@gmail.com

4545 3501 मप.मव. मिमिया पमलिकेशन प्रा.मि. www.nepalkendra.com प्रमदप भट्टराई ९८६७००३२६७ Lumbini Rupandehi nepalkendra.dc@gmail.com

4546 3597 ििुप्रवाह नेपािी एकता मिमिया प्रा.मि. www.nepaliekta.com ठाकुर प्रसाद खनाि ९८४११७६२३२ Lumbini Rupandehi nepaliektanews@gmail.com

4547 3617 अनदुीप पमलिकेशन प्रा.मि. www.nepalswasthya.com अमनता कुाँ वर ९८६६५५४७७५ Lumbini Rupandehi anudeep.publication@gmail.com

4548 3633 बटुवि पमलिकेशन प्रा. मि. www.ebutwaltoday.com नवराज कुवर ९८५१०४४६२८ Lumbini Rupandehi ebutwaltoday@gmail.com

4549 3641 महिाि मियसन प्रा.मि. www.lumbinidaily.com महििाि खनाि ९८५७०७२९७५ Lumbini Rupandehi lumbinidailynews@gmail.com

4550 3663 फरक मिमिया प्रा.मि. www.farakonline.com भि बहादरु बिाड के्षिी ९८२१०२२५२२ Lumbini Rupandehi farakonline@gmail.com

4551 3673 बदु्ध सञ्चार ग्रपु प्रा.मि. www.lumbiniupdates.com खिेानन्द पाठक ९८५७०१०३१८ Lumbini Rupandehi lumbiniupdates@gmail.com

4552 3804 मिसन पमव्िक मिमिया प्रा.मि. www.butwalaawaj.com मवष्र् ुप्रसाद भसुाि ९८५७०२८७२७ Lumbini Rupandehi butwalaawaj@gmail.com

4553 3818 श्रीनगर मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.shreenagartoday.com टीकाराि बस्याि ९८४७१०३७४२ Lumbini Rupandehi Shreenagarmedia@gmail.com

4554 3836 मतनाउ िमटटमिमिया प्रा.मि. www.tinaunews.com गीता खनाि पराजिुी ९८६७२८७०९५ Lumbini Rupandehi tinaunews2022@gmail.com

4555 3837 उपकार सञ्चार गहृ प्रा.मि. www.upakaronline.com मविि ग रे ९८५७०८८७७२ Lumbini Rupandehi upakaronline@gmail.com

4556 3864 टेक पंमि मिमिया प्राइभटे मिमिटेि www.techpankti.com कृष्र् सापकोटा 9857057600 Lumbini Rupandehi techpankti@gmail.com

4557 3918 बदु्ध पररपथ मिमिया प्रा.मि. www.buddhaparipath.com िीिाधर शिाड ९८४७३५२१६८ Lumbini Rupandehi buddhaparipath@gmail.com

4558 3936 सवाडथडमसद्ध मिमिया प्रा.मि. www.lumbininews.com मविि नेपािी ९८६७२४०८०४ Lumbini Rupandehi Lumbineenews@gmail.com

4559 3982 एि. स्टार मिमिया प्रा. मि. www.starkhabarnepal.com पषु्पा खनाि ९८५७०२४६७४ Lumbini Rupandehi samjhanaje@gmail.com

4560 4037 मिसन िमुम्बनी मिमिया प्रा.मि. www.missionlumbini.com राि कुिार के्षिी ९८४१२१९६३४ Lumbini Rupandehi missionlumbini@gmail.com

4561 4060 एि. आर. मिमिया प्रा. मि. www.khabarbutwal.com शमुसि खनाि ९८६४४४७७७७ Lumbini Rupandehi khabar.btl@gmail.com

4562 4120 दवेश्री बटुवि मिमिया प्रा.मि. www.devshreenews.com िक्ष्िर् कुिार खि्का ९८५६००१६६० Lumbini Rupandehi devshreenews.com@gmail.com

4563 4165 उज्यािो सन्दशे मिमिया एजने्सी प्रा.मि. www.ujyalosandeshonline.comमववके कुिार मवश्वकिाड ९८५७०२००३५ Lumbini Rupandehi ujjyalosandesmediaagency@gmail.com

4564 4237 एक्सपो न्यजू नेपाि प्रा.मि. www.theinfonepal.com तेजने्द्र गाहा िगर ९८४७३९९५९७ Lumbini Rupandehi tejendragaha@gmail.com

4565 4242 मियमटभ मिमिया www.lumbinireview.com अितृा पाण्िेय ९८५७०१०५४५ Lumbini Rupandehi dipkadam123@gmail.com

4566 4264 पमलिक राईज मिमिया प्रा.मि. www.aajakakura.com शंकर प्रसाद पाण्िे ९८५१०३३६०३ Lumbini Rupandehi pandey2sinfo@gmail.com

4567 4338 जिेश्वोर पमलिक मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.khabarjaleshwor.com सरेुश पररयार ९८५७०५५१९५ Lumbini Rupandehi khabarjaleshwor70@gmail.com

4568 4434 साझा पि िटटी मिमिया प्रा.मि. www.nepalhighlight.com भवुन मज.सी. ९८५११८४६५३ Lumbini Rupandehi nepalhighlightonline@gmail.com

4569 4451 दउेरािी दशडन मिमिया प्रा.मि. www.gulmibulletin.com सदुीप ज्ञवािी ९८६७२३३०७१ Lumbini Rupandehi info@gulmibulletin.com

4570 4481 पावर संचार मिमिया प्रा.मि. www.powersanchar.com मखि बहादरु खिका ९८४१२५१०४५ Lumbini Rupandehi powersanchar@gmail.com

4571 4482 नेपाि वाररस मिमिया प्रा.मि. www.clicklumbini.com सििान खााँन ९८५७०२०१४१ Lumbini Rupandehi salmanbhw7@gmail.com

4572 4490 रेसङ्ुगा एक्सपे्रस प्रा.मि www.resungakhabar.com िहने्द्र खनाि ९८५७८६८२७९ Lumbini Rupandehi hamalakhabar2023@gmail.com

4573 4501 िमुम्बनी िमटटमिमिया इन्टरटेन्िेन्ट नेपाि प्रा.मि.www.hamrolumbinikhabar.comमदनेश मघमिरे ९८४३२२१९५४ Lumbini Rupandehi infohamrolumbini@gmail.com

4574 4624 िमुम्बनी मिमिया प्रा.मि. www.meropress.com केशव भण्िारी ९८५८०५८२४० Lumbini Rupandehi bpgautamnews@gmail.com

4575 4656 बटुवि पमलिकेशन प्रा. मि. www.butwaltoday.com नवराज कुाँ वर ९८५१०४४६२८ Lumbini Rupandehi icinawaraj@gmail.com

4576 4678 िमुम्बनी सत्य खबर प्रा.मि. www.lumbinisatyakhabar.com राजन कुिार मिश्रा ९८२४४४००२० Lumbini Rupandehi mishrarajan7890@gmail.com

4577 4720 संचार िमटटमिमिया कम्पनी प्रा.मि www.sancharpatra.com पषु्पा अयाडि ९८४७१०६२६७ Lumbini Rupandehi sancharpatra2020@gmail.com

4578 4766 दउेरािी कम्यमुनकेसन टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.deuralionline.com नारायर् मघमिरे ९८५७०७४७४५ Lumbini Rupandehi narayanghimire488@gmail.com

4579 4791 मिराज मिमिया प्रा. िी www.khabarkhata.com दगुाड बहादरु आिे ९८५७०११९०० Lumbini Rupandehi aledurga2@gmail.com

4580 4812 ए.मट.एि. मिमिया हब प्रा.मि. www.atmmediahub.com.np मटका बहादरु मज.सी. ९८५७०१२१८६ Lumbini Rupandehi rakshakkarki10@gmail.com

4581 4833 मज.मस.टी. िमटटमिमिया प्रा.मि. www.newsradiotimes.com नरेश च धरी ९८४७२९२२९६ Lumbini Rupandehi radiotimes94.8@gmail.com

4582 4869 मवश्व नेपािी मिमिया एण्ि नेटवकड www.vishwanepali.com शंकर प्रसाद पोख्रिे ९८४२२९५२७७ Lumbini Rupandehi vishwanepalinews@gmail.com

4583 4900 आर. के. यि. मिमिया प्रा. मि. www.lumbinisanjal.com राि प्रसाद भण्िारी ९८६७२९५८५० Lumbini Rupandehi tankabhusal01@gmail.com

http://www.kakhara.com/
http://www.setomasi.com/
http://www.anjulionline.com/
http://www.kahbarpath.com/
http://www.khabarpatro.com/
http://www.danikpatra.com/
http://www.nagarikonline.com/
http://www.dainiknewspost.com/
http://www.udayeman.com/
mailto:info@bhugolaawaj.com
http://www.ebutwaltoday.com/
mailto:ebutwaltoday@gmail.com


4584 4969 िोक सारथी मिमिया प्रा. मि. www.loksarathi.com िोकनाथ शिाड िइुटेि ९८६७२८८५७७ Lumbini Rupandehi dnakhabar.media@gmail.com

4585 4984 िमुम्बनी सञ्‍चार अनसुन्धान प्रा.मि. www.lumbinirise.com आरती ग ति ९८४७१५१११७ Lumbini Rupandehi dotikhabar2@gmail.com

4586 4997 िेउज मिमिया प्रा.मि. www.mewskhabar.com रमव च धरी ९८२७४६८१६२ Lumbini Rupandehi gramintv.media@gmail.com

4587 5050 जनबाटो मिमिया प्रा.मि. www.janabato.com राि कृष्र् शिाड ९८५७०३७९६३ Lumbini Rupandehi janabatomedia@gmail.com

4588 5094 सपुर फ्यचुर मिमिया प्रा.मि. www.hamrofuture.com गोिा घती के्षिी ९८४७०४७८१३ Lumbini Rupandehi mediafuturepvt@gmail.com

4589 5102 ईन्फ्राटेक नेपाि िमटटप्रपोज  प्रा.मि. www.nepalonlinekhabar.com सरेुश कहााँर ९८५७०५२४०१ Lumbini Rupandehi info@nepalonlinekhabar.com

4590 5114 फटयास खबर मििीया नेटवकड  प्रा मि www.flashkhabar.net प्रकाश अमधकारी 9857052403 Lumbini Rupandehi info@flashkhabar.net

4591 72 सकू्ष्ि दृमष्ट नेपाि प्रा.मि. www.quickkhabar.com Harattaraj Regmi 9851194226 Karnali Dailekh

4592 200 ज्वािा सन्दशे प्रा.मि. www.jwalasandesh.com Sahil Kumar Thapa 9858051089 Karnali Dailekh

4593 222 मट.एि.एन. मिमिया प्रा.मि. www.ourtourismnews.com Tanka Prasad Regmi 6851203730 Karnali Dailekh

4594 346 घिुमफर नेपाि प्रा.मि. www.ghumphir.com Bharat Bandhu Thapa 9851121290 Karnali Dailekh

4595 347 घिुमफर नेपाि प्रा.मि. www.bhaktapurnews.com Bharat Bandhu Thapa 9851121290 Karnali Dailekh

4596 360 पमहिो न्यजू नेटवकड  प्रा.मि. www.pahilonews.com Bishnu Rijal 9851055301 Karnali Dailekh

4597 670 द्रोर्चि मिमिया प्रा.मि. www.dullukhabar.com Ser Bahadur Shahi 9851153911 Karnali Dailekh

4598 915 के मव इन्टरटेन्िेन्ट एण्ि ग्रपु प्रा.मि. www.esancharpati.com Bhupendra Kumar Khadka9851073895 Karnali Dailekh

4599 1816 िि नेपाि मिमिया प्रा.मि www.nepalraibar.com Mahesh Pandey 9869602660 Karnali Dailekh

4600 2082 ‍ओररमजनि खबर मिमिया प्रा.मि. www.originalkhabarnepal.com गरे्श  भट्टराई ९८०३४०२९९४ Karnali Dailekh

4601 3572 के.ए. िमटटमिमिया प्रा.मि. www.merokarnali.com किि प्रसाद शिाड ९८५८०६६५८२ Karnali Dailekh merokarnali077@gmail.com

4602 1190 कर्ाडिी मिपरुा सञ्चार प्रा.मि. www.tirpurasanchar.com Balkrishana dangi 9851016726 Karnali Dolpa

4603 1802 नयााँ मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.nayapage.com Rajesh Rai 9851142713 Karnali Dolpa

4604 2304 ]an  ldl8of  k|f=ln www.nepalbreak.com /frGb|  Gof}kfg] 9851213127 Karnali Dolpa

4605 3039 ज तनु मिमिया एण्ि एि्भरटाईमजङ् प्रा.मि. www.jaitoononline.com रमबन्द्र बहादरु शाही ९८५१०२९२२६ Karnali Dolpa tekshahi22@gmail.com

4606 3620 फोक्सणु्िो मिमिया एण्ि म्यमूजक प्रा.मि. www.phosundonews.com िेख बहादरु बढुा ९८४८३६६८५० Karnali Dolpa phoksundonews@gmail.com

4607 3952 सदुरु आवाज प्रा.मि. www.siaawaj.com बिाड बोहोरा ९८६८९०३८१४ Karnali Dolpa info@siaawaj.com

4608 4078 फाैेक्सणु्िाैे मिमिया एण्ि म्यमूजक प्रा‍ै ‍.मि. www.phoksundokhabar.com िेख बहादरु बढुा ९८४८३६६८५० Karnali Dolpa lekhubudha@gmail.com

4609 4476 ऋतम्भरा मिमिया प्रा.मि. www.dolpanews.com मवष्र् ुप्रसाद दवेकोटा ९८५१२४०६६० Karnali Dolpa bishnudevkota660@gmail.com

4610 4537 कृमष्टना मिमिया प्रा.मि. www.nepalinform.com रािचन्द्र न्य पाने ९८६८९८४७७२ Karnali Dolpa info@nepalinform.com

4611 1004 सान िमटटमिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर www.nepalbot.com Nawaraj mahatara 9851124610 Karnali Humla

4612 1198 खबर सब को िमटटमिमिया प्रा.मि. www.khabarsabaiko.com Padam Raj Hamal 9848735991 Karnali Humla

4613 1756 खबर सब को िमटट मिमिया प्रा.मि www.khabarsabaiko.com Padamraj Hahal 9848735991 Karnali Humla

4614
1892

एिभरटाइमजन मक्िक एण्ि मिमिया प्रा.मि. www.jwasthyapost.com Mahendra Ghalani 9851121245 Karnali Humla

4615 1898 योगेश एण्ि आयडिन िमटट िेिसड प्रा.मि www.khabarmero.com Yagya Raj Kharel 9841427587 Karnali Humla

4616 2676 hgd}qL  s[lif ;xsf/L  ;+:yf  ln www.nepalchock.com ;'/]z  kl/of/ (*%!!)$&@! Karnali Humla

4617 3671 शमुबग्या िमटटमिमिया प्रा.मि. www.ujyaalopress.com मतिसरा मव.क. ९८५८३२२५९३ Karnali Humla bktilsara55@gmail.com

4618 3786 श्री ए‍. वान एक्सेस िमटटपपोज एण्ि ररसडच प्रा.मि.www.kachahari.com कािी बहादरु थापा ९८५८३२११०७ Karnali Humla kachahari2079@gmail.com

4619 4858 रेमजना िटटी मिमिया प्रा.मि. www.karnaliserophero.com नन्द मसाँह ९८४८३१८०९२ Karnali Humla karnaliserophero2080@gmail.com

4620 2091 अंकुश मिमिया प्रा.मि. www.ankushdaily.com मदपेन्द्र  च हान ९८५५०२२५४६ Karnali Jajarkot

4621 2411 lxdfno  kq  ldl8of  k|f=ln www.hamropahuch.com sfln  axfb'/  g]kfnL 9864958847 Karnali Jajarkot

4622 2764 e]/L va/ ldl8of k|f ln www.nepalpostkhabar.com gGbf zfxL s] ;L 9858050028 Karnali Jajarkot

4623 165 ननस्टप मिमिया प्रा.मि. www.nonstopkhabar.com Lalprabhat Chaulaune 9851140431 Karnali Jajarkot

4624 228 भरेी खबर मिमिया प्रा.मि. www.bherikhabar.com Nanda Shahi K.C. 9748026345 Karnali Jajarkot

4625 481 गिु मिंक मिमिया प्रा.मि. www.kusenenews.com Tapta Bahadur Malla 9848197415 Karnali Jajarkot

4626 516  ऐश्वयड मिमिया प्रा.मि. www.choicekhabar.com Raj Kumar Shahi 9858053919 Karnali Jajarkot

4627 525 स्वमर्डि िटटपपोज प्रा.मि. www.rarakhabar.com Prakash Bahadur Pant 9841979734 Karnali Jajarkot

4628 586 लयाक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.digitalsamachar.com Dip Bahadur Gharti 9844220755 Karnali Jajarkot

4629 899 वषाड िमटटपपोज मिमिया प्रा.मि. www.kushekhabar.com Dipendra Sharma 9858077599 Karnali Jajarkot

4630 907 भरेी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.visionkhabar.com Ramchandra Gharti 9844830006 Karnali Jajarkot

4631 1148 प्राथडना मिमिया प्रा.मि. www.aajakoparibesh.com Pabitra Budhthoki kc 9863935037 Karnali Jajarkot

4632 1165 जयचन्द्र मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.kusemalikaonline.com Janak kc 9848299379 Karnali Jajarkot

4633 1835 कुशिु मिमिया मियशन प्रा.मि www.arthasansar.com Milan Khadka 9849477132 Karnali Jajarkot

4634 1869 छाता मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.hamrosanchar.com Pradip Nepali 9843957781 Karnali Jajarkot

4635 3232 मप्रयन्सी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.paschimpatra.com पवन शिाड ९८५८०२१४४५ Karnali Jajarkot paschimpatra@gmail.com

4636 3742 पहािी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.tuphannews.com राि वहादरु मसंह ९८४८१२४५५७ Karnali Jajarkot pahadimedia2079@gmail.com

4637 3797 लयाक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.digitalsanchar.com मदप बहादरु घती ९८४४८२०७५५ Karnali Jajarkot digitalsanchar@gmail.com

4638 4021 भरेी पि मिमिया प्रा. मि. www.bidurnews.com पे्रि बहादरु मब.क. ९७४५२२१०९५ Karnali Jajarkot bheripatramedia@outlook.com

4639 4079 बारेकोट अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.janakarnali.com गोपाि नेपािी ९८६६९०२६५१ Karnali Jajarkot info@janakarnaligmail.com

4640 4148 ऐश्वयड मिमिया प्रा.मि. www.karnaliawaj.com भरत कुिार शिाड ९८५८०७७५७७ Karnali Jajarkot karnaliawaj@gmail.com

4641 4191 जनसन्दशे मिमिया प्रा.मि. www.janasandeshkhabar.com सहदवे बस्नेत ९८४८०२६९१२ Karnali Jajarkot janasandeshkhaba@gmail.com

4642 4397 भरपदाडैे मिमिया प्रा.मि. www.karnaliupdate.com सराैेज विी ९८५८०८०४२७ Karnali Jajarkot news.karnaliupdate@gmail.com

4643 4400 शारदा बहुउद्दशे्यीय मिमिया प्रा.मि. www.karnaliclick.com सारदा पनु िगर ९८४७७४५३५६ Karnali Jajarkot karnaliclick@gmail.com

4644 4441 करूना मिमिया हाउस प्रा.मि. www.samayasandarbha.com नबराज शाही ९८६४९३६३२२ Karnali Jajarkot samayasandarbha32@gmail.com

4645 4669 गंगाचन्द्र मिमिया प्रा.मि. www.themalikapost.com मवनोद कुिार घती ९८५८०५५६४९ Karnali Jajarkot binodgharti2014@gmail.com

4646 4992 रातो कर्ाडिी मिमिया प्रा.मि. www.ujyaalokarnali.com सजृना मसहाँ ९७४२९७४३७० Karnali Jajarkot info@leadernepal.com

4647 502 रुज ुपमलिकेशन प्रा.मि. www.raranews.com Naresh Bhandari 9851134193 Karnali Jumla

4648 2207 cfw'lgs  dlxnf  hfu/0f  k|f=ln= www.mahilajagaran.com lbndfof  zfxL 9868336912 Karnali Jumla

4649 2315 l8«d  l;s/  dlN6k|kf{]h  k|f=ln www.nasoo.org cd/  gfy  of]uL 9843718173 Karnali Jumla

4650 2339 df;L{  ldl8of  k|f=ln www.khaspatra.com wg  axfb'/  a'9f 9858322547 Karnali Jumla

4651 2448 lxdlzv/  ;+rf/  u[x www.himshikharonline.com /lj  g]kfnL 9858320218 Karnali Jumla

4652 2514 sf]/  Go'h  k|f=ln www.corepati.com g]q  axfb'/  zfxL 9848300868 Karnali Jumla

4653 2546 rGbggfy  ldl8of www.newssarokara .com nIdL  sGof  Gof}kfg] 9869664959 Karnali Jumla

4654 2811 पातारासी मिमिया समभडस प्रा मि www.khasraibar.com िक्ष्िी प्रसाद दवेकोटा उपाध्याय 9848300679 Karnali Jumla jumlanews1@gmail.com

4655 3766 भरुीचिुा मिमिया प्रा.मि. www.hamrokarnali.com परू्ड प्रसाद च िागाई ९८४८३४९५३४ Karnali Jumla info@hamrokarnali.com

4656 4323 ठाकुर ज्य ुमिमिया प्रा.मि. www.karnaliaja.com सरोज शाही ९८४८३१९१२५ Karnali Jumla karnaliaaja@gmail.com

4657 4431 मगमिदह मिमिया प्रा.मि. www.karnalimission.com सागर पररयार ९८४८३५७३५९ Karnali Jumla gididahamedia@gmail.com

4658 4500 भरेीखोिा िमटिप्रपोज मिमिया प्रा.मि. www.nayakarnali.com िान बहादरु कुवाँर ९८६८३२४३१८ Karnali Jumla kunwarmana22@gmail.com

4659 4665 मतिा िमटटप्रपोज प्रा.मि. www.karnalisawal.com मवजय रावत ९८६९९९११८२ Karnali Jumla bijayarawat844@gmail.com

4660 4870 कुमटरो ररसचड सेन्टर www.kuteero.com िहशे कुिार नेपािी ९८५८०३११२० Karnali Jumla kutirorc@gmail.com

4661 5110 कर्ाडिी मिसन मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि.www.karnalistate.com राि प्रकाश मब.क. ९८४८९२३५८२ Karnali Jumla karnalistate@gmail.com

4662 117 इिान्दार मिमिया प्रा मि www.imandarmedia.com Kamal Budha 9846017000 Karnali Kalikot

http://www.quickkhabar.com/
http://www.jwalasandesh.com/
http://www.ourtourismnews.com/
http://www.ghumphir.com/
http://www.bhaktapurnews.com/
http://www.pahilonews.com/
http://www.dullukhabar.com/
http://www.esancharpati.com/
http://www.nepalraibar.com/
http://www.tirpurasanchar.com/
http://www.nayapage.com/
http://www.nepalbreak.com/
http://www.nepalbot.com/
http://www.khabarsabaiko.com/
http://www.khabarsabaiko.com/
http://www.aajakonews.com/
http://www.emailkhabar.com/
http://www.nepalpostkhabar.com/
http://www.nonstopkhabar.com/
http://www.bherikhabar.com/
http://www.kusenenews.com/
http://www.choicekhabar.com/
http://www.rarakhabar.com/
http://www.digitalsamachar.com/
http://www.kushekhabar.com/
http://www.visionkhabar.com/
http://www.aajakoparibesh.com/
http://www.kusemalikaonline.com/
http://www.arthasansar.com/
http://www.creativekhabar.com/
http://www.raranews.com/
http://www.mahilajagaran.com/
http://www.nasoo.org/
http://www.khaspatra.com/
http://www.khasraibar.com/
http://www.imandarmedia.com/


4663 142 िोमटभटे ग्रपु अफ कम्पनी प्रा.मि. www.motivatenews.com Sovraj Baral 9851151672 Karnali Kalikot

4664 158 इिान्दार मिमिया प्रा.मि. www.sancharkendra.com Kamal Budha 9846017000 Karnali Kalikot

4665 769 खटुिा संसार मिमिया प्रा.मि. www.khullasansar.com Jayasingh Sarki 9851033486 Karnali Kalikot

4666 1044 मतिा मिमिया प्रा.मि. www.tilanews.com Birendra Acharya 9848348826 Karnali Kalikot

4667 1106 पञ्चदवेि मिमिया प्रा.मि. www.palpalkhabar.com Mohan bahadaur Sashi 9849202420 Karnali Kalikot

4668 1137 मियमटभ मिमिया सोिशुन प्रा.मि. www.evoicenepal.com Suresh bdr. Shahi 9851184238 Karnali Kalikot

4669 1418 ज्वािा मिमिया प्रा.मि. www.jawalakhabar.com Karbire B.K. 9868822333 Karnali Kalikot

4670 1521 रारा कर्ाडिी मिमिया प्रा.मि. www.newsrara.com Karna Kumal 9848320608 Karnali Kalikot

4671 1621 फिडि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.formalkhabar.com Jeevan Kumar Shahi 9858320079 Karnali Kalikot

4672 1717 मबहानी िमटटपपोज प्रा.मि www.applekhabar.com
Rabindra Bahadur 

Shahi
9848301090 Karnali Kalikot

4673 1785 ज्वािा सन्दशे प्रा.मि www.jwalasandesh.com Shahil Kumar Thapa 9858051089 Karnali Kalikot sajhakarnali@gmail.com

4674 1789 रातो घर मिमिया प्रा.मि www.ratoghar.com Krishna Sigdel 9855026551 Karnali Kalikot tibrikot254@gmail.com

4675 1891 ऐना मिमिया हाउस प्रा.मि. www.ainapati.com Dipendra Thing 9867189656 Karnali Kalikot

4676 2100 आवाज मिमिया एण्ि िाकेमटि्ि प्रा.मि. www.businessawaj.com खसु  बहादरु गोिे ९८४४०४५६३३ Karnali Kalikot

4677 2447 ;'gy/fnL  ldl8of  k|f=ln www.kalikotkhabar.com sdn  axfb'/  a'9f 9866832244 Karnali Kalikot

4678 2499 ;femf  ldl8of  k|f=ln www.esashakhabar.com lj/  lt?jf 9868302499 Karnali Kalikot

4679 2716 d]uf s0f{nL ldl8of k|f=ln= www.karnalisanchar.com dlgsf  jf]x/f  -P]8L_ (*^*#)@)%@ Karnali Kalikot

4680 2922 शभु कर्ाडिी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.karnalipress.com िमित मवष्ट ९८४८३९३६७५ Karnali Kalikot news@karnalipress.com

4681 3759 कर्ाडिी महिाि खबर प्रा.मि. www.newsredpanda.com टक्क बहादरु मसाँह ९८४९९४१२१५ Karnali Kalikot newsredpanda2021@gmail.com

4682 3978 पचािझरना मिमिया प्रा. मि. www.pachaljharnakhabar.com बास्िमत कठायत ९७६५१३७४९१ Karnali Kalikot news@pachaljharnakhabar.com

4683 4473 एस.मप.के. मिमिया प्रा.मि. www.spacekarnali.com मकरर् अमधकारी ९८४८३६१५३८ Karnali Kalikot adhikarikiran540@gmail.com

4684 4696 खबरखोज मिमिया प्रा.मि. www.doorkhabar.com कािीबहादरु िटि ९८४८३९०५७० Karnali Kalikot bahadurkali@gmail.com

4685 4805 पिााँता सन्दशे िमटटप्रपोज प्रा.मि. www.abhibadan.com परू्ड मसंह बि ९८४०२८०७७१ Karnali Kalikot info@abhibadan.com

4686 613 यमुिन मिमिया प्रा.मि. www.hamroonline.com Surya Bahadur Rokaya 9758001818 Karnali Mugu

4687 2991 िाोनामिशा मिमिया उद्योग www.chankhelipost.com सीिा कुिारी सनुार ९८४८३६५१०० Karnali Mugu chankhelipost@gmail.com

4688 2995 रारा छााँयानाथ मिमिया प्रा.िी www.rararaibar.com मशब चन्द्र काकी ९८५८३२२४९८ Karnali Mugu rarachhayanathmediapvtltd@gmail.com

4689 2996 दरुदशी मिमजटि मिमिया प्रा.िी www.durdarshikhabar.com प्रकाश दवेकोटा ९८४३९६४५३२ Karnali Mugu pdevkota14@gmail.com

4690 3240 रारा सञ्चार प्रा.मि. www.rarasanchar.com दमेबकृष्र् रोकाया ९८५११६८९९३ Karnali Mugu rarasanchar123@gmail.com

4691 4466 क्याराभान ररसचड मिमिया प्रा.मि. www.caravankhabar.com राज बहादरु शाही ९८५८३२०१२५ Karnali Mugu mugunews125@gmail.com

4692 4883 खसे्िा िामिका िमटटप्रपोज मिमिया प्रा.मि. www.rarasandesh.com शकुिाया शाही ९८५८३२०८२४ Karnali Mugu lokatantrikkhabar@gmail.com

4693 155 ररभाइभ मिमिया प्रा.मि. www.hamrodesh.com Hira Sharma 9815529653 Karnali Rukum

4694 163 ररभाइभ मिमिया प्रा.मि. www.hamrodesh.net Hira Sharma 9815529653 Karnali Rukum

4695 197 मिस्कभरी न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.ratopati.com Bijaya Sharma 9843493474 Karnali Rukum

4696 677 िमुसकोट मिमिया प्रा.मि. www.musikotonlinekhabar.comMahendra KC 9847852025 Karnali Rukum

4697 845 प्रकृमत िमटटपपोज मिमिया प्रा.मि. www.salyanonline.com Pratik Icchuk Sharma 9857844231 Karnali Rukum

4698 1069 स्काइरोट मिमिया प्रा.मि. www.ratonepal.com Khadak bahadur kc 9851145929 Karnali Rukum

4699 1079 एन.मप.स्टार मिमिया प्रा.मि. www.apstarmedia.com Birendra Oli 9860327202 Karnali Rukum

4700 1081 उजमेि मिमिया प्रा.मि. www.ujelinews.com Laxman KC 9851176311 Karnali Rukum

4701 1117 साइकुिारर मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.saikumarinews.com Ramit oli 9860665149 Karnali Rukum

4702 1150 रेखदखे साप्तामहक www.rekhadekh.com Prabir Dadel 9847876713 Karnali Rukumpaschim

4703 1772 टेकु मिमिया प्रोिक्शसन प्रा.मि
www.everestonlinekhabar.co

m
Menuka Bhandari 9851050056 Karnali Rukumpaschim

kakhara@gmail.com

4704 2855 ििूबाटो मिमिया प्रा.मि. www.mulpati.com सनु्दर शिाड ९८५१११२८८० Karnali Rukumpaschim mulpati.com@gmail.com

4705 3108 च रजहारी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि www.hellokarnali.com मदवश पोखरेि ९८५१०६३३५१ Karnali Rukumpaschim dbsdibash@gmail.com

4706 3329 मि. मट. सी. मिमिया प्रा. मि. www.presspalika.com मतिक ओिी ९८४९३७४४२३ Karnali Rukumpaschim presspalika2022@gmail.com

4707 4163 जनधारा मिमिया प्रा.मि. www.tikhosanchar.com राजशे के.मस. ९८४५३३४३६९ Karnali Rukumpaschim tikhosanchar@gmail.com

4708 4471 आठमबसकाैेट अनिाइन मिमिया प्रा. मि. www.bherionline.com समुनि िहरा ९८४८३३५२९२ Karnali Rukumpaschim bherisancharbs@gmail.com

4709 4721 छहरा सचुना तथा संचार प्रा.मि. www.aawajtoday.com धन कुिारी खिी ९७६७५२७३२८ Karnali Rukumpaschim todayaawaj@gmail.com

4710 4763 उज्यािो ररसचड एण्ि िमटटमिमिया प्रा .मि. www.ujyalopati.com अजुडन मबष्ट ९८४१३०८५४० Karnali Rukumpaschim ujyalopati2024@gmail.com

4711 4901 सधुार िमटटमिमिया प्रा. मि. www.sudharnews.com अिरराज पनु ९८४८२१५७४६ Karnali Rukumpaschim sudharnews62@gmail.com

4712 4960 कर्ाडिी टेक्नो हब मिमिया प्रा. मि. www.sanibheri.com बिबहादरु ओिी ९८४४९४९३०२ Karnali Rukumpaschim eduhealthkhabar@gmail.com

4713 5049 स्यापुडताि िमटटपपोज प्रा.मि. www.karnalipana.com भपुिाि के.सी. ९८६३६३७६८३ Karnali Rukumpaschim karnalipana@gmail.com

4714 27 िाउण्ट बदु्ध मिमिया प्रा.मि. www.sallerikhabar.com Sudarshan Budhathoki 9860930015 Karnali Salyan

4715 106 तटुसीपरु मिमिया प्रा.मि. www.suchanapatra.com Gopal Sharma Bhattarai 9847843589 Karnali Salyan

4716 270 शे फोक्सणु्िो मिमिया प्रा.मि. www.yeskathmandu.com Jiban BC 9851137762 Karnali Salyan

4717 519 अलसन मिमिया एण्ि इन्टरटेन्िेन्ट प्रा.मि www.kkchha.com Prakash Dhital 9849598519 Karnali Salyan

4718 522 गजडन मिमिया प्रा.मि. www.onlinesandesh.com Tilak Raj Oli 9809719000 Karnali Salyan

4719 587 कुिाख मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.onlinetahalka.com Dilliraj Rawat 9758503156 Karnali Salyan

4720 681 दरवार मिमिया प्रा.मि. www.dainikpage.com Tek Raj Shahi 9847844577 Karnali Salyan

4721 844 सगरिाथा साप्तामहक www.sagarmathasaptahik.com Rajindra Dev Acharya 9851010514 Karnali Salyan

4722 921 िेकवशेी मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.lekalionline.com Khakendra K.C. 9809717210 Karnali Salyan

4723 1035 श्री मदनेश सञ्‍चार गहृ www.dineshkhabar.com Gopal hamal 9858421134 Karnali Salyan

4724 1131 नमवनति मिमिया हाउस प्रा.मि. www.tikhokhabar.com Nabin kumar Paudyal 9857821614 Karnali Salyan

4725 1308 शे-फोक्सनु्िो मिमिया प्रा.मि. www.yeskathmandu.com Jiwan bc 9851137762 Karnali Salyan

4726 1374 सारदा मिमिया प्रा.मि. www.khabartalk.com Rajesh Kumar Sharma 9857844565 Karnali Salyan

4727 1743 िामिका मिमिया हव प्रा.मि www.chhitokhabr.com Buddhi Prakash Hamal 9857822075 Karnali Salyan

4728 1768 सन्ध्या मफटिस एण्ि मिमिया ग्रपु प्रा.मि www.muglanikhabar.com Warch Lama 9866447781 Karnali Salyan hamro.2077@gmail.com

4729 1804 ररयान्स मिमिया प्रा.मि www.prabaha.com
Rajendra Bahadur 

Karki
9848009700 Karnali Salyan

4730 1959 श्री एमक्टभ मिमिया प्रा.मि. www.activemedianepal.com िमर्रान दाहाि ९८४९३१६८७९ Karnali Salyan

4731 2785 िनोहर मिमिया हाउस www.khabarajako.com िनोज कुिार सनुार ९८०६२५४२६३ Karnali Salyan khabarajako2020@gmail.com

4732 3072 कर्ाडिी मिमिया हाउस प्राइभटे मिमिटेि www.epratibimba.com मभि बहादरु पररयार ९८६६७४९३९० Karnali Salyan bhimpariyar81@gmail.com

4733 3626 खबर ग्यािरी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.khabargallery.com समुनता राना ९७४२८८२१३२ Karnali Salyan khabargallery12@gmail.com

4734 3659 दाज ुभाई मिमिया हाउस प्रा.मि. www.khabarxray.com संजीव दवेकोटा ९८४३६९५६१७ Karnali Salyan sanjeevdevkota11@gmail.com

4735 3667 ख रावाङ मिमिया हाउस प्रा.मि. www.ranginkhabar.com मदि बहादरु के.सी.. ९७४२५२५३२२ Karnali Salyan inforanginkhabar@gmail.com

4736 3728 एमवसी मिमिया एक्सन www.sharadaonline.com प्रतीक इच्छुक शिाड ९८५७८४४२३१ Karnali Salyan pratiksalyani@gmail.com

4737 3733 नयााँ दृमष्ट पमलिकेसन प्रा.मि. www.nayadrishtionline.com भिु प्रकाश भण्िारी ९८६६८२४३१६ Karnali Salyan nayadrishti2019@gmail.com

4738 3784 राैेजर मिमिया प्रिाैेशन प्रा.मि. www.rojaronline.com मबरेन्द्र मिसी ९८४७९११९६८ Karnali Salyan babudangibirendra@gmail.com
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4739 3876 ओ.जी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.sudharaawaj.com िोहन प्रकाश विी ९८५८०८३४०४ Karnali Salyan ogmedia2079@gmail.com

4740 4234 मब.पी. सञ्चार मिमिया हाउस प्रा.मि. www.bpsanchar.com प्रमििा बोहरा ९८४७९७९५५० Karnali Salyan news.bpsanchar@gmail.com

4741 4301 सटयान पे्रस मिमिया प्रिाैेसन प्रा.मि. www.salyanpress.com मखि राज स्वर्डकार ९८४८०८७८६२ Karnali Salyan salyanpress.com@gmail.com

4742 4831 ओिीबा मिमिया एण्ि मिमजटि प्रा.मि. www.salyannews.com समुन्जता बस्नेत ९८४३०३५६०० Karnali Salyan news.salyannews@gmail.com

4743 4903 रारा पमलिकेसन्स प्रा .मि. www.karnalikhoj.com भिु प्रकाश भण्िारी ९८६६८२४३१६ Karnali Salyan karnalikhoj12@gmail.com

4744 4905 कामििाटी शारदा आनिाइन खबर प्रा. मि. www.sharadakhabar.com कुि बहादरु रेउिे ९७६९२६८३८० Karnali Salyan tarabaral081@gmail.com

4745 4982 नवीनति िमटटप्रपोस मिमिया प्रा. मि. www.merojilla.com सररता कुिारी चिाउने ९८४४९८०९०३ Karnali Salyan madheshvibes@gmail.com

4746 5010 सटयानी दृमष्टकाैेर् प्रा.मि. www.salyandrishtikon.com अितृ कुिार बढुाथोकी ९८५७८४३८४१ Karnali Salyan salyandrishtikon@gmail.com

4747 2307 s'lk08]  ;~rf/  k|f=ln www.gurashonline.com emSs'  k|;fb  zdf{ 9809828255 Karnali Salyan

4748 2452 ;Nofg  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.saptarangionline.com r'8fdl0f  k'g 9847885953 Karnali Salyan

4749 2603 /ftf]kbf{  ldl8of www.ratoparda.com k|]d  k'g 9847947888 Karnali Salyan

4750 2611 b[li6  klAns]z  k|f=ln www.nayadrishte.com e'd  k|sfz  e08f/L 9866824316 Karnali Salyan

4751 1670 पानस मिमिया हाउस प्रा.मि. www.salyantoday.com ShibaLal Dangi 9857843214 Karnali Salyan (घ.ुसस)

4752 1671 ररयि भ्वाइस मिमिया हाउस प्रा.मि. www.diyoonline.com Yograj Bishwokarma 9857844725 Karnali Salyan (घ.ुसस)

4753 1887 अमदमत िमटटमिमिया हाउस प्रा.मि. www.aatrokhabar.com Laxman Sharma 9851105854 Karnali Salyan (घ.ुसस)

4754 70 मपस एरा नेपाि प्रा.मि. www.serophero.com Tika Bista 9851198210 Karnali Surkhet

4755 105 भसडटाइि मिमिया टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.newsdainik.com Kalpana Sharma 9841502124 Karnali Surkhet

4756 220 इकोनोमिक ररफिड मिमिया प्रा.मि. www.khabarera.com Motilal Poudel 9858050010 Karnali Surkhet

4757 314 इन्की क्वीि इन्टरनेशनि प्रा.मि. www.uplinenews.com Ramesh Jamkattel 9851161881 Karnali Surkhet

4758 588 उज्यािो नेपाि प्रा.मि. www.nepalgatha.com Tribhuwan BC 9858052466 Karnali Surkhet

4759 686 िोन्टाज मिमिया प्रा.मि. www.bulbulekhabar.com Buddhijung Singh 9848031234 Karnali Surkhet

4760 980 नयााँ पाइिा मिमिया प्रा.मि. www.nayapaila.com Shyamlal Chaudhari 9858054127 Karnali Surkhet

4761 1086 सत्य पाटी पमलिकेशन प्रा.मि. www.satyapati.com Kashiram Sharma 9858074250 Karnali Surkhet

4762 1149 संयोग मिमिया प्रा.मि. www.deutikhabar.com Sudip Puri 9858038604 Karnali Surkhet

4763 1269 पसु्ता मिमिया प्रा.मि. www.hamropusta.com Ratna bahadur sunuwar 9858064058 Karnali Surkhet

4764 1445 छरमछिेक मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ekarnalipati.com Pushparaj Bhattarai 9868258657 Karnali Surkhet

4765 1460 कर्ाडिी मियाशन प्रा.मि. www.karnalinews.com
Dhurba Bikram 

budhathoki
9857821507

Karnali
Surkhet

4766 1464 स गात सञ्चार प्रा.मि. www.paschimnepal.com Sajana kumari thapa 9844812824 Karnali Surkhet

4767 1504 कर्ाडिी कम्यमुनकेशन प्रा.मि. www.karnalipatra.com Nawaraj Mahatara 9851124610 Karnali Surkhet

4768 1512 नयााँ द मनक मिमिया प्रा.मि. www.nayadainik.com Kamal Shahi 9851047440 Karnali Surkhet

4769 1767 बैंकमफन एण्िप पभटी िेनेजिेन्ट प्रा.मि www.bfp.com.np Krishna chandra Subedi 9851108570
Karnali

Surkhet
guraskhabar@gmail.com

4770 1769 अमभसगड नेपाि मिमिया प्रा.मि www.hatmakhabar.com Udayraj Dhakal 9851111224 Karnali Surkhet info@hamropusta.com

4771 1776 बस्नेत ग्रपु प्रा.मि www.todaysnepalnews.com Tej Bahadur Basnet 9841283317
Karnali Surkhet makalupost1@gmail.com

4772 2065 पेररवङ्गि प्रकाशन प्रा.मि. www.peoplesreview.com.np पषु्पराज प्रधान ९८५१०४१६०८ Karnali Surkhet

4773 2102 ए.बी.सी. सञ्चार मिमिया प्रा.मि. www.abcsanchar.com सागर थापा ९८४७८४५९१८ Karnali Surkhet

4774 2104 एस मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.acenewshub.com समन्दप भारती ९८५१२३६८०५ Karnali Surkhet

4775 2211 lgzfGt  ldl8of  k|f=ln= www.aajoraibar.com hLjg  zfxL 9858051797 Karnali Surkhet

4776 2338 8]df]qm];L  g]kfn  cgnfOg  k|f=ln= www.democracynepal.com xf]d  k|;fb  cfrfo{ 9848035338 Karnali Surkhet

4777 2366 xfd|f]  gofF  g]kfn  b}lgs www.enayanepal.com u0f]z  s~rg  ef/tL 9858046046 Karnali Surkhet

4778 2367 o'u  cfXjfg  b}lgs www.yugnews.com lbks  s'df/  a'9fyf]sL 9858052810 Karnali Surkhet

4779 2389 P  jfg  ldl8of  P08  l/;r{  ;+:yf www.hostkhabar.com k]|dk|sfz  v8\sf 9858055905 Karnali Surkhet

4780 2503 xft]dfnf]  hfu/0ff  ax'p2]ZoLo  ;xsf/L ;+:yfwww.onlinejagaran.com k"0f{  k|;fb  kf}8]n 9850053563 Karnali Surkhet

4781 2507 /f:sf]6  s0ff{nL  ldl8of  k|f=ln www.khabarkarnali.com /Tg  jxfb'  sfsfL{ 9848307138 Karnali Surkhet

4782 2521 lrof  ldl8of  P08  6]Sgf]nf]hL  k|f=ln www.karnalipost.com bLks  /]UdL 9851042769 Karnali Surkhet

4783 2596 b]lj:yfg  ldl8of  P08  6]sgf]nf]hL  k|f=lnwww.rastriyasancha.com of]u]z  gf/fo0f  rklx 9848005532 Karnali Surkhet

4784 2618 rfFbgL ldl8of  xfp;  k|f=ln www.satyapatrika.com rGb|f s8]n 9844898081 Karnali Surkhet

4785 2623 P=s]  ;+rf/  k|f=ln www.aksanchar.com cK;/f  s'df/L  lji6 9848227813 Karnali Surkhet

4786 2851 िामिडक मिमिया हाउस प्रा.मि. www.marmikkhabar.com रुद्र कुिारी खिी ९८५७६२१२५५ Karnali Surkhet malati.manjari055@gmail.com

4787 2885 राैेमहत ग्रलुस अफ कम्पनी प्रा.मि. www.sushasankhabar.com राजशे हिाि ९८४९७४८६५१ Karnali Surkhet rajeshkumarhamal@gmaI.com

4788 2901 मपपटस एक्सेस नेपाि प्रा.मि. www.darshankhabar.com मसता आचायड ९८५८०२१८०७ Karnali Surkhet darshankhabar1@gmail.com

4789 2906 फरकबाटो मिमिया प्रा.मि. www.farakbato.com सीता कुिारी विी ९८४३२४०९१० Karnali Surkhet farakbatonews@gmail.com

4790 2926 सकुायड मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.karyabidhi.com शामन्त न्य पाने ९८४८२८६२७२ Karnali Surkhet karyabidhi@gmail.com

4791 2987 मिरत्न मप.एि. मिमिया हाउस प्रा.मि. www.thetriratna.com.np प्रवाश कुिार शाक्य ९८५८०५१११६ Karnali Surkhet triratnapmmediahouse@gmail.com

4792 3011 िध्यपहाि मिमिया प्रा.मि. www.madhyapahad.com भपेून्द्रबहादरु शाही ९८४८०७७९१८ Karnali Surkhet madhyapahadnews@gmail.com

4793 3042 मिमिजिुी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.subhasandesh.com अिरबहादरु काकी ९८५८०५२५३४ Karnali Surkhet amarkarki180@gmail.com

4794 3061 िाईका िमटटपपाडैेज प्रा.मि. www.laikakhabar.com बि बहादरु थापा ९८५१२५८५२८ Karnali Surkhet info.laikakhabar.com

4795 3070 स्टार इन्नोभसेन एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा. मि. www.khabarbajar.com दीपेन्द्र विी ९८५८०५०००७ Karnali Surkhet info.khabarbajar@gmail.com

4796 3106 पसु्ता मिमिया प्रा.मि. www.hamropusta.com.np रत्न बहादरु सनुवुार ९८५८०६४०५८ Karnali Surkhet pustamedia@gmail.com

4797 3155 यमुनभसडि िेमनङ्ग एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा . मि www.sashaktakhabar.com नन्दाराि खनाि ९८६८०९२९३८ Karnali Surkhet khanalnandu2050@gmail.com

4798 3175 कर्ाडिी िमटटमिमिया प्रा.मि. www.karnalionline.com दानबहादरु खिी ९८४८०४८८१४ Karnali Surkhet info@karnalionline.com

4799 3267 ग्िाैेबि न्यजु एजने्सी प्रा.मि. www.shilapaper.com नमवन शाही ९८६८९२४३३१ Karnali Surkhet news.shilapaper@gmail.com

4800 3293 उज्यािो कर्ाडिी मिमिया प्रा.मि. www.pathpatra.com िातकृा प्रसाद भट्टराई ९८४५२४२८१५ Karnali Surkhet bhattaraimatrika2017@gmail.com

4801 3427 थ्री स्टार ररसचड एण्ि प्रोिक्शन हाउस प्रा.मि. www.karnalimedia.com मकरर् रेग्िी ९८५८०४०२२० Karnali Surkhet news.karnalimedia@gmail.com

4802 3465 कटेरा मिमिया हाउस प्रा.मि. www.jhilkokhabar.com मववश कुिार सेजवुाि ९८५८०८७३८३ Karnali Surkhet kumarbibash045@gmail.com

4803 3550 खिुानजर िमटटमिमिया प्रा.मि. www.khulanajar.com जगतदि जनािा मव.क. ९८४४८१५००८ Karnali Surkhet khulanajar@gmail.com

4804 3556 कर्ाडिी मभजन अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.karnalivision.com मजवन बहादरु रोकाय ९८४८००१०८५ Karnali Surkhet karnalivisiononlinemedia@gmail.com

4805 3658 रारा कर्ाडिी मस्कटस िेभिभिेन्ट सेन्टर प्राै‍. मि.www.palikabahas.com खगेन्द्र प्रसाद भट्टराई ९८५८०५१८७१ Karnali Surkhet srarakarnali@gmail.com

4806 3679 बाय ुसञ्चार मिमिया प्रा मि. www.khabarera.com िधवुन मव सी ९८५८०५०३३५ Karnali Surkhet bcmadhuban@gmail.com

4807 3718 पमबि ररसचड एण्ि प्रोिक्शन प्रा.मि. www.colourfulnepal.com अमभनन्दन वस्नेत ९८४०३७३२४९ Karnali Surkhet pabitraresearch@gmail.com

4808 3756 मि. मब. एस. मिमिया प्रा. मि. www.sajharaibar.com कटक बहादरु वि ९८६७७३५१७२ Karnali Surkhet info@sajharaibar.com/bamkatak93@gmail.com

4809 3789 कर्ाडिी सिय पमलिकेशन प्रा.मि. www.karnalisamaya.com प्रकाश अमधकारी ९८५८०५१५६८ Karnali Surkhet prakashdailekh@gmail.com

4810 3801 सोमसयि ररसचड एण्ि मिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.sankalpaonline.com टेकराज खिी ९८५८०६३५२१ Karnali Surkhet tekrajkc3@gmail.com

4811 3835 एस नेपाि एग्रो एण्ि िमटटप्रपोज प्रा.मि. www.krishiraibar.com मवनोद काँ िेि ९८४८००५१४३ Karnali Surkhet info@krishiraibar.com

4812 3869 प्रदशे पमलिकेशन प्रा.मि. www.pradeshsamaya.com नमवन किार सबेुदी ९८५८०५५६२६ Karnali Surkhet navinsubedi054@gmail.com

4813 3902 च घान मिमिया प्रा.मि. www.sancharpath.com हृदय राज ररिाि ९८६६८८१७२६ Karnali Surkhet hridayarimal@gmail.com

4814 3951 नेपाि दशडन मिमिया प्रा.मि. www.naulonepal.com गगन बहादरु शाही ९८४१५६३५१२ Karnali Surkhet nepaldarshanmedia@gmail.com

4815 3953 ग्रामिर् संचार मवकाश केन्द्र प्रा.मि. www.janakhojkhabar.com मवष्र् ुसापकोटा ९८५८०६१३२२ Karnali Surkhet bishnusapkota802@gmail.com
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4816 3969 सिमृद्ध कृमष केन्द्र प्रा.मि. www.samriddhikrishi.com अञ्जिी शिाड ९८५८०५०३३१ Karnali Surkhet info@samriddhikrishi.com

4817 4001 रेि पान्िा ग्रपु अफ कम्पनीज प्रा.मि. www.bulbulekhabar.com संजय योगी ९८४८१२१६२१ Karnali Surkhet redpandagroupofcompanies@gmail.com

4818 4014 ह्वाईट मवङ्ंगस प्रोिक्सन हाउस ्प्रा.मि. www.seto-panchi.com िमनस गहतराज ९८६८३२५६९२ Karnali Surkhet manishgahatraj25@gmail.com

4819 4019 स्िाटड कर्ाडिी िटटी मिमिया प्रा.मि. www.smartkarnalinews.com िंक धिािा ९८४८३२९८४२ Karnali Surkhet karnalismart@gmail.com

4820 4126 सनु्दर कर्ाडिी मिमिया प्रा.मि. www.sundarkarnali.com सरु बहादरु बढुा ९८५८०४२५११ Karnali Surkhet news.sundarkarnali@gmail.com

4821 4132 कर्ाडिी मवकास तथा सशुासन मिमिया प्रा.मि. www.sushasanabhiyan.com हररप्रसाद अमधकारी ९८५८०५२२८६ Karnali Surkhet hariskt2010@gmail.com

4822 4134 नेपािकिड िमटटप्रपाैेज प्रा.मि. www.nepalkarma.com सशुीिकुिार खि्का ९८५८०६२३५२ Karnali Surkhet sushilkhadka046@gmail.com

4823 4229 कर्ाडिी बिेुमटन प्रा. मि. www.karnalibulletin.com पारस धािी ९८६२५७५८५७ Karnali Surkhet karnalibulletin@gmail.com

4824 4282 टाजडन ररपोटडर प्रा.मि. www.tarjannewsreporter.com टाजडन मगरी ९८११८९५०३८ Karnali Surkhet tarjangiri817@gmail.com

4825 4318 ए.बी. जनता िमटटप्रप्रोज प्रा.मि. www.janachasomedia.com अिराज बराि ९७६१७८३८९३ Karnali Surkhet info@janachasomedia.com

4826 4336 स्वामभिान मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.swabhimankhabar.com किि कुिार शाही ९७४५३३०६६२ Karnali Surkhet shahikamal0662@gmail.com

4827 4373 मदपज्योमत खबर प्रा.मि. www.deepjyotikhabar.com प्रभरुाि पाण्िे ९८६१७१६४०७ Karnali Surkhet news.deepjyotikhabar@gmail.com

4828 4396 ए.सी. टेक्नोिोजी एण्ि िमटटप्रपोज प्रा.मि. www.pradeshpost.com सीता काफ्िे ९८४८१४३७२१ Karnali Surkhet actechnologynepal@gmail.com

4829 4406 फ्याक्ट सञ्चार प्रा.मि. www.factsanchar.com भावना राना ९८४२३२६१०० Karnali Surkhet news.factsanchar.com

4830 4414 महरोनेपाि मिमिया प्रा. मि. www.heronepaltv.com खमम्बरा के.सी. (दश ाँदी) ९८४७३९९५०५ Karnali Surkhet heronepalofficial@gmail.com

4831 4420 गंगािािा मिमिया प्रा. मि. www.gangamalakhabar.com हुि बहादरु काकी ९८४८२३०५९१ Karnali Surkhet gangamalakhabar@gmail.com

4832 4478 मकयारा मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा. मि. www.aawajpatra.com िनुा हिाि ९८५८०४९४५५ Karnali Surkhet mediakayara@gmail.com

4833 4539 कर्ाडिी ररपोटडसड प्रा.मि. www.karnalireporters.com गोमवन्द नगाि के्षिी ९८५८०२१३२३ Karnali Surkhet karnalireporters23@gmail.com

4834 4556 मबजनेस र बार िमटटपपोज प्रा.मि. www.businessraibar.com मधरेन्द्र बहादरु शाही ९८५८३२०८०३ Karnali Surkhet businessraibar@gmail.com

4835 4626 सखुते कर्ाडिी मिमिया नेतवकड  प्रा.मि . www.hamrokarnalimedinetwork.comमबिान्त चामिसे ९८४८१५०८२४ Karnali Surkhet surkhetkarnalimedianetwork@gmail.com

4836 4694 पे्रस मफ्रिि मिमिया प्रा.मि. www.nepalneeti.com किेन्द्र सेजवुाि ९८५१०२८२१८ Karnali Surkhet nepalneeti.news@gmail.com

4837 4708 नेपािी पोष्ट मिमजटि मिमिया प्रा.मि. www.darsannepal.com अशाैेक कुिार शाही ९८६६७७०००६ Karnali Surkhet darsannepal25@gmail.com

4838 4730 तफुान कर्ाडिी मिमिया प्रा.मि. www.tufankarnali.com मतिक प्रसाद ररजाि ९८६४७३८०५६ Karnali Surkhet info@tufankarnali.com

4839 4733 इन्फो कर्ाडिी प्रा.मि. www.infokarnali.com मधरेन्द्र कुिार शाही ९८५८०७६८६९ Karnali Surkhet infokarnali81@gmail.com

4840 4853 कर्ाडिी छि्के प्रा.मि. www.karnalichhadke.com मचन्तािमर् काँ िेि ९८५८०५१९५४ Karnali Surkhet karnalichhadke@gmail.com

4841 4892 के.आर.के. टाईम्स प्रा.मि. www.krktimes.com केशर  ओिी ९७६७२०४०९० Karnali Surkhet modernstar001@gmail.com

4842 4907 रक फीि प्रा.मि. www.nagariksambad.com मििन शिाड ९८४८१५६२०० Karnali Surkhet hulakipatinews@gmail.com

4843 4968 रामष्िय न्यजु प्रा. मि. www.rastriyabahas.com मसम्रन मवश्वकिाड ९८४५५६७२५७ Karnali Surkhet rajuvk1811021@gmail.com

4844 4976 राइमजङ कर्ाडिी िमटटप्रपोज प्रा. मि. www.risingkarnali.com रिा केसी ९८५८०६३२४५ Karnali Surkhet info@sajilopatrika.com

4845 5038 अमकरा मिमिया प्रा.मि. www.karmasanchar.com ईश्वरराज अमधकारी ९८४८०७८०८८ Karnali Surkhet info@karmasanchar.com

4846 5063 ग्रीन टयाण्ि िमटटपपोज मिमिया प्राै‍.मि. www.greenlandkhabar.com नकेन्द्र ओिी ९८६६२१७४७४ Karnali Surkhet greenlandcontact@gmail.com

4847 1571 प्रहार मिमिया प्रा.मि. www.bannigadhitoday.com Dhana Shanud 9858427123 Sudurpaschim Achham

4848 1576 बदाडदवेी मिमिया प्रा.मि. www.sudurpost.com Tarama man Khada 9868448485 Sudurpaschim Achham

4849 154 िविी मिमिया प्रा.मि. www.onlinedabali.com Dipendra Rawal 9851087658 Sudurpaschim Achham

4850 183 हाइिाइट्स मिमिया प्रा.मि. www.asiansamachar.com Pusparaj Neupane 9851120562 Sudurpaschim Achham

4851 514 टच मिमिया प्रा.मि. www.aajakonews.com Mahendra Prasad Bhattrai9851007736 Sudurpaschim Achham

4852 1729 श्री बदाडदवेी मिमिया प्रा.मि www.nirakarankhabar.com Taraman Khadka 9868448485 Sudurpaschim Achham

4853 2067 साम्भवी मिमिया प्रा.मि. www.epublicnews.com श्रजृना  कुिारी आचायड ९८४८०२३५१६ Sudurpaschim Achham

4854 2103 एस एण्ि आर मिमिया प्रा.मि. www.godhulionline.com सपना थापा ९८५१२०८७७८ Sudurpaschim Achham

4855 2145 जनन्यजू नेपाि मिमिया प्रा.मि. www.jananewsnepal.com रुप बहादरु  योञ्जन 9851085985 Sudurpaschim Achham

4856 2267 ;'v]{t  Go"h  6\jfG6Lkmf]/  k|f=ln www.surkhetnews24.com wd]{Gb|  axfb'/  zfxL 9840915000 Sudurpaschim Achham

4857 3135 िंगि मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.mangalkhabar.com होि बहादरु साउद ९८४८५५२०३० Sudurpaschim Achham mangalkhabar@gmail.com

4858 3284 रािारोशन इन्फोटेक इन्भषे्टिेन्ट प्रा. िी. www.ramaroshantoday.com शंकर थापा ९८६२४५२७१९ Sudurpaschim Achham ramaroshantoday@gmail.com

4859 3474 साझा Achham प्रा. मि. www.sajhaachham.com चन्द्र बहादरु थापा ९८४८४३५०२४ Sudurpaschim Achham c.thaparfm@gmail.com

4860 3751 सदुरू दपडर् मिमिया प्रा.मि. www.pharakkhabar.com चन्द्र प्रसाद भाट ९८६५७६९०२५ Sudurpaschim Achham sudurdarpan100@gmail.com

4861 3860 प रवी मिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.pairabikhabar.com रिेश पररयार ९८४८६२००३५ Sudurpaschim Achham pairabikhabar@gmail.com

4862 4105 अमकड ि मिमिया प्रा.मि. www.newskunja.com िेनकुा ढंुगाना ९८६८४३७३१० Sudurpaschim Achham newskunja@gmail.com

4863 4106 Achham मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nidhopatra.com खम्ि मसंह खिी ९८४८४७२५०४ Sudurpaschim Achham khammakhatri2012@gmail.com

4864 4117 सदुरु पहाि मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.pahadkhabar.com िोग राज ढकाि ९८६८५४५७२० Sudurpaschim Achham pahadkhabar@gmail.com

4865 4131 िमनषा मिमिया प्रा.मि. www.budhiganganews.com िण्िी राज भट्ट ९८४८५७२८६८ Sudurpaschim Achham budhiganganews@gmail.com

4866 4279 अमग्न वामटका मिमिया नेपाि प्रा. मि. www.agnikhabar.com भानु ढकाि ९८४१९८११०० Sudurpaschim Achham bhanudhakal2053@gmail.com

4867 4281 कििबजार मिमिया प्रा.मि. www.kamalbazardainik.com महक्ित बहादरु नेपािी ९८४८५३०५६२ Sudurpaschim Achham kamalbazardaily@gmail.com

4868 4354 खप्ति मिमिया प्रा.मि. www.sudursawal.com मवनोद कुिार थापा ९८५८४८३९०० Sudurpaschim Achham sudursawal@gmail.com

4869 4370 मिराकि साप्तामहक www.miraclepati.com मशवराज ढंुगाना ९८५१०९१८०७ Sudurpaschim Achham miraclenews100@gmail.com

4870 4410 टपिाईन मिमिया ग्रपु www.paschimraibar.com धन साउद ९८५८४२७१२३ Sudurpaschim Achham paschimraibar@gmail.com

4871 4543 भ्वाइस् अफ सदूरु प्रा.मि. www.sudurvoice.com जनेश ठकुटिा ९८६२१३९५९९ Sudurpaschim Achham sudoorvoice@gmail.com

4872 4639 खिुा भ्वाइस् मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.khulavoice.com एकेन्द्र खिी ९८४२२१८१२० Sudurpaschim Achham infokhulavoice@gmail.com

4873 4671 िंगिास नी मिमिया प्रां. मिं. www.khaptadpress.com मशवराज खिी ९८५८४२२२३० Sudurpaschim Achham shibarajkhatri@gmail.com

4874 4991 सहयािा खबर प्रा.मि. www.samayayatra.com हकड  बहादरु बढुा ९८४४८०४८८४ Sudurpaschim Achham ratokarnali@gmail.com

4875 5028 साफे मिमिया प्रा.मि. www.achhamkhabar.com मगता कुिारी कुाँ वर ९८४८६९४८९९ Sudurpaschim Achham geetakunwarsanfe@gmail.com

4876 119 मिराकि इन्फोकि प्रामि www.mediasansar.com Ramesh Prasad Joshi 9851030915 Sudurpaschim Baitadi

4877 169 सदुरु खबर अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.sudurkhabar.com Keshav Singh Dhami 9852681251 Sudurpaschim Baitadi

4878 385 हटेथ टुिे मिमिया प्रा.मि. www.healthtodaynepal.com Padam Raj Joshi 9841449315 Sudurpaschim Baitadi

4879 467 मबज मिमिया प्रा.मि. www.bizkhabar.com Madan Raj Panta 9841976459 Sudurpaschim Baitadi

4880 786 अिरवार्ी मिमिया प्रा.मि. www.ammarwani.com Ramdanta Pant 9841551355 Sudurpaschim Baitadi

4881 1042 अमनरुद्र ब्राकामष्टङ्ग प्रा.मि. www.radioninglashaini.com Amarrah bhattari 9858752017 Sudurpaschim Baitadi

4882 1330 िातभृमूि महिाि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.matribhuminews.com Lokendra Bahadur Kunwar9851123247 Sudurpaschim Baitadi

4883 1489 जनसरोकार पोष्ट द मनक www.janasarokarpost.com
Rajendra Prasad 

Awasthi
9851154360 Sudurpaschim Baitadi

4884 1963 आउटिाईन मिमिया प्रा.मि. www.onesnews.com सरोज प्रसाद दाहाि ९८५१०८५१८५ Sudurpaschim Baitadi

4885 2909 अमनरुद्र ब्रोिकामष्टङ्ग प्रा.मि www.sagunkhabar.com िहशे प्रसाद अवस्थी ९८५८७५२०९९ Sudurpaschim Baitadi awasthimahesh212@gmail.com

4886 3274 बाशमुिंग मिमिया प्रा.मि. www.bashulingmedia.com केशब राज भट्ट ९८४८७३९८४९ Sudurpaschim Baitadi bhattakeshab554@gmail.com

4887 3374 ग्वाटिेक मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.dibyastra.com अजुडन बहादरु कंुवर ९८५८७८१४१५ Sudurpaschim Baitadi badunari@gmail.com

4888 3412 जीत मिमिया एण्ि ईन्टरटेन्िेन्ट प्रा. मि. www.starbulletine.com तेज कुिार िोमहया ९८४८८७६२८२ Sudurpaschim Baitadi tejkumar.lohiya@gmail.com

4889 3441 उदाउने िेमिया प्रा.मि. www.baitadibulletin.com प्रकास चन्द्र भट्ट ९८४७२७९८३८ Sudurpaschim Baitadi prakashchandrabhatt58@gmail.com

4890 3874 जनआदशड साप्तामहक www.janaadrasha.com मििाधर भट्ट ९८५८७७७०७२ Sudurpaschim Baitadi janaadrasha@gmail.com

4891 3897 पमश्चि मनगरानी द मनक www.nigaranipatra.com कििा कुिारी वि ९८६४३११३५६ Sudurpaschim Baitadi gk.dayal@gmail.com

4892 3935 ब राथ मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.khabarthali.com उिेश िहरा ९८६४७५६१५६ Sudurpaschim Baitadi info@khabarthali.com

4893 4480 पमश्चि मिमिया हब प्रा.मि. www.paschimlive.com बटदवे मसह ंनायक ९८६५८२९४२९ Sudurpaschim Baitadi paschimlive@gmail.com
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http://www.epublicnews.com/
http://www.jananewsnepal.com/
http://www.surkhetnews24.com/
http://www.mediasansar.com/
http://www.sudurkhabar.com/
http://www.healthtodaynepal.com/
http://www.bizkhabar.com/
http://www.ammarwani.com/
http://www.radioninglashaini.com/
http://www.matribhuminews.com/
http://www.janasarokarpost.com/
http://www.onesnews.com/


4894 4835 कुशि िटटीमिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.kushalkhabar.com मवनोद मसंह मवष्ट ९८६०००७०४० Sudurpaschim Baitadi Kushalkhabar@gmail.com

4895 331 एक्सक्िमुसभ प्रिक्सन मिमिया प्रा.मि. www.prasashan.com Siddharaj Upadhyaye 9851135894 Sudurpaschim Bajhang

4896 2590 s}nfz  ldl8of  k|f=ln www.sapalkhabar.com e'jg  axfb'/  l;+x 9843381165 Sudurpaschim Bajhang

4897 2591 vKt8  ldl8of  xfp;  k|f=ln www.khapatadawaz.com z}n]Gb|  /f]sfof 9848481777 Sudurpaschim Bajhang

4898 2592 nlnt  axfb'/  l;+x www.bashangsaipal.com nlnt  axfb'/  l;x+ 9868446437 Sudurpaschim Bajhang

4899 3542 सत्यवादी सन्चार गहृ www.satyabadikhabar.com तारा कुिारी रोकाया (खि्का) ९८६५६५०४९४ Sudurpaschim Bajhang satyabadikhabar2032@gmail.com

4900 3694 पामथभरेा सञ्चार गहृ www.pathiveratoday.com कर्ड धािी ९८६५८७०४५६ Sudurpaschim Bajhang pathivera2079@gmail.com

4901 3956 पमश्चि आवाज िटटीप्रपोज मिमिया प्रा.मि. www.ganatantraawaj.com सरेुश धािी ९८६५७०१७६७ Sudurpaschim Bajhang ganatantraawaj@gmail.com

4902 5054 जनमहत मिमिया प्रा.मि. www.janamukhipress.com रािचन्द्र रोकाय ९८४८५४७७२६ Sudurpaschim Bajhang rokayaramchandra123@gmai.com

4903 662 बहार मिमिया प्रा.मि. www.hipatkhbar.com Dharma Bahadur Budha 9843509211 Sudurpaschim Bajura

4904 663 बहार मिमिया प्रा.मि. www.sudurraibar.com Dharma Bahadur Budha 9843509211 Sudurpaschim Bajura

4905 817 हुिाकी न्यजू प्रा.मि. www.hulaaki.com Nirgaraj Jaisi 9851233873 Sudurpaschim Bajura

4906 1277 बमििामिका मिमिया हाउस प्रा.मि. www.badimalikakhabar.com Prakash bahadur simha 984851314 Sudurpaschim Bajura

4907 1301 बढुीनन्दा अनिाइन मिमिया एण्ि एिभटाईमजङ www.muldharpost.com Tularam jaisi 9848887269 Sudurpaschim Bajura

4908 1535 अटपमबराि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.alpabiram.com Mimraj Pandey 9848480131 Sudurpaschim Bajura

4909 2219 sfnfkfgL ldl8of  k|f=ln= www.hamroonline.com /g;'/  dxt/f 9849774613 Sudurpaschim Bajura

4910 2282 lsgf/f  ldl8of  k|f=ln www.kinaranews.com k|zfGt  /fh  hf]zL 984880790 Sudurpaschim Bajura

4911 2384 nf6f  36fn  dlN6ldl8of  k|f=ln www.nagarikraibar.com /d]z  lj=s 9868447297 Sudurpaschim Bajura

4912 2742 nf]stGq laxfgL Go"h www.loktantrabihaninews.com/fd axfb'/ bfgL 9848523524 Sudurpaschim Bajura

4913 2743 uugjf0fL ldl8of xfp; k|f ln www.gaganbani.com uug axfb'/ P]8L 9848235341 Sudurpaschim Bajura

4914 3024 खप्ति िामिका न्यजू िटकि www.khaptadmalikanews.com शिुराज बोहरा ९८६५९५६३५५ Sudurpaschim Bajura khaptadmalikanews@gmail.com

4915 3049 बढुीगंगा मिमिया प्राै‍.मि. www.malikatoday.com पे्रिबहादरु र िे ९८४८६५१२७७ Sudurpaschim Bajura malikatoday7@gmail.com

4916 3053 उषामकरर् िमटटमिमिया हाउस प्रा.मि. www.setikarnalikhabar.com उिेश बहादरु शाही ९८६०९७९१२२ Sudurpaschim Bajura setikarnalikhabar@gmail.com

4917 3287 बढुीनन्दा मिमिया प्रा. मि. www.budhinandakhabar.com धिड बहादरु शाही ९८५१२१५१६० Sudurpaschim Bajura budhinandakhabar2078@gmail.com

4918 3681 बाजरुा खबर मिमिया हाउस www.bajurakhabar.com िमिता थापा (बिुवाि) ९८४८४९२८१० Sudurpaschim Bajura bajurakhabar22@gmail.com

4919 4140 सदुरुसंसार मिमिया प्रा.मि. www.sudursansar.com कृष्र् ओिी ९८४८६५१२८० Sudurpaschim Bajura krishna.bajurafm@gmail.com

4920 4374 ग ििु मिमिया हाउस प्रा.मि. www.gaumulkhabar.com रमित मव.क. ९८५८४८९३३९ Sudurpaschim Bajura gaumulkhabar@gmail.com

4921 4553 सदुरु िमटटमिमिया प्रा.मि. www.sudurnews24.com धनरुप  कािी ९८४३०६५४८८ Sudurpaschim Bajura sudurnews24@gmail.com

4922 4566 खोजी मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.khojinewsnepal.com भरत बहादरु रोकाया ९७६८४४५७०२ Sudurpaschim Bajura khojimedian@gmail.com

4923 4672 सदुरू कचहरी मिमजटि मिमिया हाउस www.sudurkachahari.com बि बहादरु चदारा ९८४८६०९१९२ Sudurpaschim Bajura bairagi98@gmail.com

4924 4882 जे.ई.मप मिमिया हाउस प्रा.मि. www.happykhabar.com सन्तोस प्रसाद ज सी ९८४८६४८३१७ Sudurpaschim Bajura info@rarasandesh.com

4925 4944 बाजरुा सन्दशे मििीया हाउस प्रा.मि. www.bajurasandesh.com िक्ष्िीराज पाध्या ९८५८४८३७४३ Sudurpaschim Bajura akhil.janakhabar@gmail.com

4926 5087 बाजरुा िमटट मििीया प्रा.मि. www.esudur.com पावडती कुिारी कठायत ९८४११५८२६८ Sudurpaschim Bajura bajuramedia2079@gmail.com

4927 5103 अंमकत खि्का मिमिया प्रा.मि. www.sidhaprahartv.com मिन बहादरु खि्का ९८४८२२२४४० Sudurpaschim Bajura sidhaprahar2062@gmail.com

4928 1575 परुच िी टुिे अनिाइन मिमिया प्रा.मि. www.purchauditoday.com Bahadur Sing Saund 9848825283 Sudurpaschim Dadeldhura

4929 1692 महन्दु कुश साप्तामहक www.ehindkush.com Nawaraj Bhandari 985875368 Sudurpaschim Dadeldhura

4930 2582 va/af]8{  ldl8of  k|f=ln www.khabarboard.com lg/fhg  d8} 9865884002 Sudurpaschim Dadeldhura

4931 2936 पदिादवेी ब्रोिकामस्टङ्ग प्रा.मि. www.pahilokiran.com मदपेन्द्र बोहरा ९८५११७९२४९ Sudurpaschim Dadeldhura padmadevigroup@gmail.com

4932 3508 मज.एण्ि आर.आर.मिमिया समभडस प्रा.मि. www.jhilkonews.com गरे्श बहादरु िगर ९८४८७६७५५३ Sudurpaschim Dadeldhura ganeshthapaddl@gmail.com

4933 3595 मबम्ब मिमिया प्रा.मि. www.bimbonline.com िाि वहादरु जाग्री ९८४८८८८८७६ Sudurpaschim Dadeldhura bimbonline2022@gmail.com

4934 3596 रंगनु मिमिया हाउस प्रा.मि. www.diyakokhabar.com भि बहादरु गाहा ९८६८६७०८०० Sudurpaschim Dadeldhura diyalokhabar@gmail.com

4935 4194 पमश्चि एक्सपे्रस िमटटमिमिया एण्ि ररसचड प्रा.मि.www.paschimexpress.com बरुर्दवे पनेरु ९८५८७५१८९२ Sudurpaschim Dadeldhura epaschimexpress@gmail.com

4936 4394 सटुपा मिमिया प्रा.मि. www.simananews.com महक्ित बहादरु मसाँह ९८५८७५१६३६ Sudurpaschim Dadeldhura singh.hikmat@gmail.com

4937 4700 चतेना खबर www.chetanakhabar.com मभि बहादरु खिी ९८५८७७५०७७ Sudurpaschim Dadeldhura chetanakhabar1000@gmail.com

4938 4742 मिपिेुक मिमिया एण्ि टेक्नोिोजी प्रा.मि. www.sancharlens.com पषु्कर मसंह भण्िारी ९८४८७२८८६७ Sudurpaschim Dadeldhura sancharlens@gmail.com

4939 4980 मिनध िी मिमिया हाउस प्रा. मि. www.khabarkilla.com मबिि बहादरु ज रु ९८४८७२८११६ Sudurpaschim Dadeldhura madhyamarga25@gmail.com

4940 5143 मझटको मिमिया एण्ि कन्सटटेन्सी समभडस प्रा.मि.www.dewagharnews.com गरे्श बहादरु िगर ९८४८७६७५५३ Sudurpaschim Dadeldhura newsjhilko@gmail.com

4941 401 हटकारो प्रा.मि. www.halkaro.com Debaki Panta 9841603324 Sudurpaschim Darchula

4942 404 ििुधार न्यजू प्रा.मि. www.muldharnews.com Rabi Singh Dhami 9851118979 Sudurpaschim Darchula

4943 759 फेबरेट मिमिया प्रा.मि. www.sudurdristhikon.com Krishna Singh Dhami 9858758595 Sudurpaschim Darchula

4944 1050 कािापानी पोष्ट साप्तामहक www.kalapaninews.com Sankhar Dhami 9848775522 Sudurpaschim Darchula

4945 1119 मिमिया िेभिपिेन्ट एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि. www.sudursamachar.com Pankaj bdr. Dhami 9848763689 Sudurpaschim Darchula

4946 1410 च िानी िीमिया प्रोिक्सन हाउस प्रा.मि. www.chaulalikhabar.com Bhupendra Singh Dhami 9858785555 Sudurpaschim Darchula

4947 1623 फेबरेट मिमिया प्रा.मि. www.sudurdristhikon.com Krishna Singh Dhami 9868773852 Sudurpaschim Darchula

4948 1711 िामिका अजुडन िमटटमिमिया प्रा.मि. www.sarathikhabar.com Rajendra Singh Dhami 9848829914
Sudurpaschim

Darchula

4949 1926 नेपाि २४ आवसड िटकि www.nepal24hours.com Jyoti Dhakal 9841419983 Sudurpaschim Darchula

4950
1927

कोहिपरु टाइम्स साप्तामहक www.kohalpurtimes.com Bishnu Prasad Belbase 9858021936
Sudurpaschim

Darchula

4951 1950 मशटपशािा इन्टरनेशनि िमटटपपोज www.chhutekakura.com Kailash Kumar Karki 9851162343 Sudurpaschim Darchula

4952 2020 शंखरापरु अनिाइन समभडसेस www.shankharapuronline.com समवन  श्रषे्ठ ९८५१२६८४३३ Sudurpaschim Darchula

4953 2416 sfnfkfgL kf]i6  ;fKtflxs www.kalapaninews.com z+s/  l;+x  wfdL 9848775522 Sudurpaschim Darchula

4954 2456 dflnsfh'{g  ;fd'bflos  ;+:yf www.lokdarpantr.com nf]s]Gb|  k|;fb  hf]zL 9848890417 Sudurpaschim Darchula

4955 2613 jfO8  l8«d  ldl8of  g]6js{  k|f=ln www.widenepalnews.com lbk]Gb|  e§ 9868736066 Sudurpaschim Darchula

4956 2884 िष्ट िामिका सञ्चार प्रा.मि www.siddatopikhabar.com पे्रिराज जोशी ९८६६४४४०३७ Sudurpaschim Darchula siddatopikhabar2078@gmail.com

4957 3146 मशखर कम्यमुनकेशन प्रा.मि www.malikarjunkhabar.com अिर मसंह धािी ९८४०८८९८०८ Sudurpaschim Darchula lipulekkhabar.com

4958 3396 Darchula मिमिया नेटवडक प्रा.मि. www.setikali.com रर्मजत मसंह खिी ९८४८७१६६८८ Sudurpaschim Darchula khatriamu874@gmail.com

4959 3732 गमतशीि नेपाि व्यमित्व मवकास प्रा.मि. www.gatishilnews.com हरर प्रसाद जोशी ९८६९७१०८०९ Sudurpaschim Darchula hariprasadjoshi2019@gmail.com

4960 4114 उपासना मिमिया प्रा.मि. www.shikharpress.com िोकेन्द्र प्रसाद जोशी ९८४८८९०४१७ Sudurpaschim Darchula pressshikhar@gmail.com

4961 4212 अपराइज मिमिया प्रा.मि. www.apidainik.com िमित मसंह खाती ९८४८७४५८५९ Sudurpaschim Darchula uprisemedia023@gmail.com

4962 4353 एकपाइिाैे िमटटमिमिया प्रामि www.ekpailo.com रिेश मसह खिी ९८४८७११२३१ Sudurpaschim Darchula rameshkhatri013@gmail.com

4963 610 सिता मिमिया सेन्टर प्रा.मि. www.samataonline.com Rukmani Pariyar 9848655887 Sudurpaschim Doti

4964 920 िमटसिी सञ्‍चार प्रा.मि. www.pathashalakhabar.com Tekraj Awasthi 9849636478 Sudurpaschim Doti

4965 934  गोदावरी मिमिया प्रा.मि. www.godawarinews.com Govinda Raj Rosyara 9858425997 Sudurpaschim Doti

4966 2347 ;d|fO{  ldl8of  k|f=ln www.samraikhabar.com rqm  axfb'/  s'Fj/ 9858440513 Sudurpaschim Doti

4967 2635 gh/  ldl8of  k|f=ln www.najaronline.com emns  axfb'/  kfnL 9868553400 Sudurpaschim Doti

4968 2653 Gofosf  nfuL  ;+rf/  g]kfn www.enepalpath.com df]xg  zfxL 9848628655 Sudurpaschim Doti

4969 2654 ;~rf/  ljsf;  g]kfn www.nayapaila.com u0f]z  axfb'/  df}gL 9858434444 Sudurpaschim Doti

4970 2836 महमिका मिमिया प्रा.मि. www.shikharsamachar.com योगेन्द्र बहादरु बिायर ९८४९२३८४९९ Sudurpaschim Doti samacharshikhar@gmail.com

4971 3073 श िेश्वरी मिमिया हाउस www.supaonline.com रोजने्द्र जोशी ९८४८४७९२६१ Sudurpaschim Doti rojendrajoshi@gmail.com

http://www.prasashan.com/
http://www.hipatkhbar.com/
http://www.sudurraibar.com/
http://www.hulaaki.com/
http://www.badimalikakhabar.com/
http://www.muldharpost.com/
http://www.alpabiram.com/
http://www.hamroonline.com/
http://www.kinaranews.com/
http://www.loktantrabihaninews.com/
http://www.gaganbani.com/
http://www.purchauditoday.com/
http://www.ehindkush.com/
http://www.halkaro.com/
http://www.muldharnews.com/
http://www.sudurdristhikon.com/
http://www.kalapaninews.com/
http://www.sudursamachar.com/
http://www.chaulalikhabar.com/
http://www.sudurdristhikon.com/
http://www.sarathikhabar.com/
http://www.swavimani.com/
http://www.tradekhabar.com/
http://www.jayadesh.com/
http://www.shankharapuronline.com/
http://www.samataonline.com/
http://www.pathashalakhabar.com/
http://www.godawarinews.com/
http://www.samraikhabar.com/
http://www.shikharsamachar.com/


4972 3847 वषे्ट मभजन समभडस प्रा.मि. www.paajalo.com िोहन शाही ९८४८६२८६५५ Sudurpaschim Doti news.paajalo@gmail.com

4973 3887 बमिकेदार मिमिया प्रा.मि. www.badikedarnews.com पशपुमत जोशी ९८५८४२२१०५ Sudurpaschim Doti bampashupati105@gmail.com

4974 3910 ििुकु कम्यमुनकेशन प्रा.मि. www.muluknews कर्ड वहादरु चन्द ९८५८४६६६६६ Sudurpaschim Doti muluknews@gmail.com

4975 4034 मशिा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.shilakhabar.com कमवता शाही ९८४८४६४४६८ Sudurpaschim Doti shilakhabar@gmail.com

4976 4227 सिन्वय मिमिया प्रा.मि. www.news23nepal.com राज पाकी ९८६६१०८६८५ Sudurpaschim Doti news23nepalmedia@gmail.com

4977 4273 प्रोएमक्टभ मिमिया िेभिपिेन्ट एण्ि ररसचड सेन्टर प्रा.मि.www.bikassarokar.com मिि बहादरु मसंह ९८५८४४०१०५ Sudurpaschim Doti singhdb1983@gmail.com

4978 4314 मसिेट मिमिया प्रा.मि. www.siletkhabar.com खगेन्द्र वहादरु मसाँह ९८५८४९१५०० Sudurpaschim Doti siletkhabar@gmail.com

4979 4390 सेती संचार प्रा.मि. www.setisanchar.com नवराज जोशी ९८४८४७८७४४ Sudurpaschim Doti setisanchar@gmail.com

4980 4663 ििड बदु्ध मिमिया हाउस प्रा.मि. www.athotkhabar.com केशव नारायर् जोशी ९८४८६१७७१४ Sudurpaschim Doti athotkhabar2024@gmail.com

4981 4985 एस. के. मवज्ञापन एजने्सी प्रा. मि. www.dotikhabar.com सरीता कुिारी कठायत ९८४८५५६७४९ Sudurpaschim Doti sadabaharkhabar1@gmail.com

4982 17 बाचिग मिमिया एण्ि िेलथ ररपोमटडङ प्रा.मि. www.emicrowatch.com Nimraj Budha Chhetri 9843716642 Sudurpaschim Kailali

4983 44 मबहानी िमटटमिमिया प्रा.मि. www.bihanionline.com Dipendra Saru 9811631529 Sudurpaschim Kailali

4984 168 ई.अि.नेपाि प्रा.मि. www.eallnepal.com Kehav Singh Dhami 9852681251 Sudurpaschim Kailali

4985 361 म्यानेजिेन्ट इन्फोिेमटक्स मसस्टि प्रा.मि. www.aarogyanews.com Binod Joshi 9851049454 Sudurpaschim Kailali

4986 551 िमुिक िगर प्रा.मि. www.muktidagar.com Indu Chaudhary 9848695047 Sudurpaschim Kailali

4987 694 राइट पाथ मवजनेस नेटवकड  प्रा.मि. www.mahilasawathya.com Asha Bam 9860499005 Sudurpaschim Kailali

4988 810 काइट मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.kitesansar.com Hemraj Saud 9851049515 Sudurpaschim Kailali

4989 981 वाचिग मिमिया एण्ि िेलथ ररपोमटडङ्ग प्रा.मि. www.nayamedia.com Nimraj Budha Chhetri 9850099987 Sudurpaschim Kailali

4990 998 तरुही मिमिया नेपाि प्रा.मि. www.turahi.com Kumars si bistha 9841516130 Sudurpaschim Kailali

4991 1084 इ.अि.नेपाि प्रा.मि. www.eallnepal.com Keshab simha Dhami 9852681251 Sudurpaschim Kailali

4992 1085 सदुरु खबर अनिाईन मिमिया प्रा.मि. www.sudurkhabar.com Keshab simha Dhami 9852681251 Sudurpaschim Kailali

4993 1105 िेिी  िेि  मिमिया प्रा.मि. www.sudurdaily.com Kirshna Bohora 9851176960 Sudurpaschim Kailali

4994 1118 हटिाइन पमलिकेश प्रा.मि. www.khaptadkhabar.com Matrika pd uppadhya 9868457908 Sudurpaschim Kailali

4995 1122 फूिबारर खबर साप्तामहक www.phulbarikhabar.com Krit bahadur bista 9848496496 Sudurpaschim Kailali

4996 1139 श िेश्वरी मिशन पमलिकेशन प्रा.मि. www.suchanaapati.com Sunil Aauji 9848479799 Sudurpaschim Kailali

4997 1156 ओजशर मिमिया प्रा.मि. www.kailarionline.com Ram Bahadur Chaudhari 9848494518 Sudurpaschim Kailali

4998 1159 सफ्टकि केनी मिमिया प्रा.मि. www.kerninews.com Kalimaiya Kumari Chaudhari9848612296 Sudurpaschim Kailali

4999 1191 सनराईज सञ्चार प्रा.मि. www.sunrisesamachar.com Mansing BC 9851156770 Sudurpaschim Kailali

5000 1209 सञ्चार व्याबसायी फिड www.nepalsandarv.com Umid prasad bagchand 9858425961 Sudurpaschim Kailali

5001 1242 मशक्षा सवाि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.khaptadonline.com Ramchandra shahi 9858425216 Sudurpaschim Kailali

5002 1267 अनिुोदन रामष्िय द मनक www.anumodankhabar.com Prakash bikram shaha 9858421801 Sudurpaschim Kailali

5003 1300 श िेश्वरी मिशन पमलिकेशन प्रा.मि. www.yugnepal.com Sunil aauji 9848479799 Sudurpaschim Kailali

5004 1303 नमजक मिमिया प्रा.मि. www.najiknews.com Dipak bahadur oli 9851130730 Sudurpaschim Kailali

5005 1362 क्यापीटि िाइभ मिमिया प्रा.मि. www.capitallivenews.com Nabaraj Dhanuk 9848563617 Sudurpaschim Kailali

5006 1466 आंगनबारी मिमिया प्रा.मि. www.ranatharu.com Nandalal Rana Tharu 9848463176 Sudurpaschim Kailali

5007 1467 स.ुप. मिमिया हाउस प्रा.मि. www.state7online.com Purna Prasad Khanal 9848511433 Sudurpaschim Kailali

5008 1491 मनश्चि मिमिया प्रा.मि. www.kailalikhabar.com Nawaraj Khanal 9858422805 Sudurpaschim Kailali

5009 1498 पमश्चि टुिे संञ्चारगहृ प्रा.मि. www.paschimtoday.com Dirgharaj Uppadhaya 9858424622 Sudurpaschim Kailali

5010 1817 टाइि संसार मिमिया प्रा.मि www.timesansar.com Ramesh Ghimire 9848525270 Sudurpaschim Kailali

5011 1844 नेपाि टप साइवर सोिसुन प्रा.मि www.nepalchurch.com Tanka Prasad Subedi 9851087160 Sudurpaschim Kailali

5012 1845 मिमिया सपोटड एण्ि एजने्सी समभडस प्रा.मि www.healthpati.com Surendra Lamichhane 9851048362 Sudurpaschim Kailali

5013 1859 खिुा नेपाि मिमिया एण्ि ररसचड सेन्टर www.khulanepal.com Balkrishna Basnet 9851027963 Sudurpaschim Kailali

5014 1973 आजको  न्यजू www.aajakonews.com िहने्द्र प्रसाद भट्टराई ९८५१००७७३६ Sudurpaschim Kailali

5015 2019 नयााँ मशमवर मिमिया प्रा.मि. www.nayashibir.com नरेश प्रसाद न्य पाने ९८४००५६३०८ Sudurpaschim Kailali

5016 2080 हुकुि िमटटमिमिया प्रा.मि. www.dhansanchar.com धन बहादरु  बम्जन ९८५१०८८८५७ Sudurpaschim Kailali

5017 2086 पजुा मफटिस प्रा.मि. www.sancharchautari.com कुशि खिी ९८४०८५४२०० Sudurpaschim Kailali

5018 2212 8lNkmg  ldl8of  k|f=ln www.hamropatra.com k|dfgGb  kf08] 9848422219 Sudurpaschim Kailali

5019 2252 cu'jf  ;Gb]z  k|f=ln www.aguwaonline.com b]dGt  e08f/L  d08n 9848425162 Sudurpaschim Kailali

5020 2321 pHofnf]  ;Gb]z  ldl8of  k|f=ln www.ujyaalosandesh.com k':s/  axfb'/  l;+x 9848422750 Sudurpaschim Kailali

5021 2327 /}af/  ldl8of  k|f=ln www.eraibar.com ldg  axfb'/  ad 9858440644 Sudurpaschim Kailali

5022 2480 lj  Pd  ldl8of  ld;g  ln www.samabhaav.com an  axfb'  dx/f 9848481694 Sudurpaschim Kailali

5023 2497 clUg  ldl8of  k|f=ln www.agnisamachar.com lutf  s'df/L  hf]zL 9848498002 Sudurpaschim Kailali

5024 2576 x6nfOg  klAns];g  k|f=ln www.khaptadkhabar.com dft[sf  k|;fb  pkfWofo 9858425656 Sudurpaschim Kailali

5025 2578 cfO=cfO=l6=6«]lgË  g]kfn  k|f=ln www.meropalikanews.com ydg  /fd  rf}w/L 9814618803 Sudurpaschim Kailali

5026 2621 cg'df]bg  /fli6«o  b}lgs www.anumodankhabar.com k|sfz  ljqmd  zfx 9858421801 Sudurpaschim Kailali

5027 2642 dfnLsf hg  cfjfh www.malikasamachar.com k|]d  k|;fb  h};L 9858421573 Sudurpaschim Kailali

5028 2804 ििवारा द मनक www.malawaranews.com मदपेन्द्र राज भण्िारी ९८५८४२७६०० Sudurpaschim Kailali malawaradainik@gmaIl.com

5029 2813 सिाधान न्यजू www.hamrosamadhan.com झिनाथ खनाि ९८६८७७०००३ Sudurpaschim Kailali samadhannewsdaily@gmail.com

5030 2921 िाइिण्ि इन्फोटेक एण्ि इमन्स्टच्यटु प्रा. मि. www.diamondonlinevision.comधिड राज दवेकोटा ९८६४३०१०९६ Sudurpaschim Kailali diitgulara2076@gmail.com

5031 2923 िेमिको मिमिया प्रा.मि www.Medikonews.com पदि राज भट्ट ९८६२४६४१६० Sudurpaschim Kailali medikonews846@gmail.com

5032 2946 िेिी एक्सपे्रस मिमिया प्रा.मिै‍. www.hamronigrani.com धिेन्द्र कुिार मब सी ९८५११०३३२७ Sudurpaschim Kailali achyutbc@gmail.com

5033 2963 सदुरु टाइम्स मिमिया प्रा.मि. www.sudurtimes.com शारदा फुिारा ९८६५६६४४३४ Sudurpaschim Kailali sudurtimes78@gmail.com

5034 3014 बेताि मिमिया प्रा.मि. www.edotpen.com मवििा कुिारी मवष्ट ९८६३७७२१८१ Sudurpaschim Kailali betalmedia77@gmail.com

5035 3021 पिपि अनिाइन मिमिया एण्ि िाकेमटङ प्रा.मि.www.karnaliviews.com चन्द्र प्रसाद खनाि ९८४८६५६७७२ Sudurpaschim Kailali khanalchandra130@gmail.com

5036 3065 सत्ती कर्ाडिी  साप्तामहक www.sattikarnalinews.com धनसरा बढुा ९८४८५६२२७० Sudurpaschim Kailali karnalisatti@gmail.com

5037 3111 िानसरोवर टाइम्स प्रा.मि. www.yugdarpan.com केशव राज भट्ट ९८६१८५६४११ Sudurpaschim Kailali info.yugdarpangamail.com

5038 3121 सदुरूपमश्चि मिमिया मिशन प्रािी www.dhangadhikhabar.com हरर प्रसाद जोशी ९८५११६८३६२ Sudurpaschim Kailali dhnkhabar@gmail.com

5039 3158 दशेदतू मिमिया ग्रपु प्रा.मि. www.deshdut.com उत्ति राज ओझा ९८५११२२१०० Sudurpaschim Kailali deshdut@gmail.com

5040 3181 व ज्ञामनक मिमिया प्रा.मि. www.baigyanikmedia.com टीकाराि साउाँद ९८०४६४९८३४ Sudurpaschim Kailali baigyanikmedia@gmail.com

5041 3261 Kailali दपडर् एण्ि मबज्ञापन एजने्सी प्रा.मि. www.ekailalidarpan.com मििाराज शाही ९८५८४२२३४० Sudurpaschim Kailali kailalidarpan@gmail.com

5042 3337 केदार मिमिया हाउस प्रा.मि. www.maulikkhabar.com रेखा चन्द ९८५८४२६५७८ Sudurpaschim Kailali maulikkhabar578@gmail.com

5043 3389 प्रमनशा मफटिस ्प्रा.मि. shubharambhaonlinetv.com यज्ञराज मसम्खािा ९८४८०१२२१८ Sudurpaschim Kailali yagashimkhada@gmail.com

5044 3503 घाैेिाघाैेिी मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.raibaronline.com बािरुाि जाैेशी ९८४८५६९२०६ Sudurpaschim Kailali raibaronline@gmail.com

5045 3517 ओखि मिमिया प्रा.मि. www.okhalnews.com भरत बहादरु बोहरा ९८५८४४०४३३ Sudurpaschim Kailali okhalnews2020@gmail.com

5046 3535 कािना टेमिमभजन प्रा.मि. www.kamanatoday.com बचन राज जोशी ९८५८४८८०२४ Sudurpaschim Kailali kamanamedia0@gmail.com

5047 3540 फेथ मिमिया प्रा.मि. www.bishwashkhabar.com भोजराज रोस्यारा ९८४८५५५०८३ Sudurpaschim Kailali biraj.rosyara@gmail.com

5048 3573 आज्ञा िमटट मिमिया प्रा.मि. www.chhinofano.com हकड  बहादरु मबक ९८४८४८६३५३ Sudurpaschim Kailali harish.avenues@gmail.com

5049 3612 भिुीराज मिमिया नेपाि प्रा.मि Www.presspatra.com जनकमसंह मवष्ट ९८५८४८९६३४ Sudurpaschim Kailali muskanjanak2017@gmail.com

5050 3635 सदुरूपाटी प्रा. मि. www.sudurpati.com शेर बहादरु साकी ९८४८६४८०६३ Sudurpaschim Kailali sudurpatinews@gmail.com

5051 3638 खबर उज्यािो मिमिया प्रा.मि. www.khabarujyalo.com मिटिी राज पनेरु ९८४८५४५७४७ Sudurpaschim Kailali khabarujyalo97@gmail.com

http://www.emicrowatch.com/
http://www.bihanionline.com/
http://www.eallnepal.com/
http://www.aarogyanews.com/
http://www.muktidagar.com/
http://www.mahilasawathya.com/
http://www.kitesansar.com/
http://www.nayamedia.com/
http://www.turahi.com/
http://www.eallnepal.com/
http://www.sudurkhabar.com/
http://www.sudurdaily.com/
http://www.khaptadkhabar.com/
http://www.phulbarikhabar.com/
http://www.suchanaapati.com/
http://www.kailarionline.com/
http://www.kerninews.com/
http://www.sunrisesamachar.com/
http://www.nepalsandarv.com/
http://www.khaptadonline.com/
http://www.anumodankhabar.com/
http://www.yugnepal.com/
http://www.najiknews.com/
http://www.capitallivenews.com/
http://www.ranatharu.com/
http://www.state7online.com/
http://www.kailalikhabar.com/
http://www.paschimtoday.com/
http://www.timesansar.com/
http://www.nepalchurch.com/
http://www.healthpati.com/
http://www.khulanepal.com/
http://www.aajakonews.com/
http://www.nayashibir.com/
http://www.hamropatra.com/
http://www.aguwaonline.com/
http://www.ujyaalosandesh.com/
http://www.eraibar.com/
http://www.hamrosamadhan.com/


5052 3723 थ्यांक य ुग्रपु अफ कम्पनी प्रा.मि. www.thankyoutimes.com मिटिी राज भट्ट ९८५११३१२८९ Sudurpaschim Kailali info.thankyougroup@gmail.com

5053 3725 रुइन्द्र मिमिया प्रा.मि. www.nayasandesh.com रिा चन्द ९८६८६७९३५४ Sudurpaschim Kailali naya.sandesh8@gmail.com

5054 3735 सदुरुपमश्चि सनु िो मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.biswokhoj.com हररिाि जोशी ९८६८५५५७८० Sudurpaschim Kailali news.biswokhoj@gmail.com

5055 3852 धनगढी मिमिया एण्ि इभने्ट्स प्रा.मि. www.dhangadhitimes.com जनादडन बम्ि ९८५८४८८७७७ Sudurpaschim Kailali janardanbamma@gmail.com

5056 3890 सफिता एजने्सी प्रा.मि. www.dainikjiban.com जीवन मबष्ट ९८५८४८५४३३ Sudurpaschim Kailali dainik.jiban@gmail.com

5057 4018 कि ट्वान्टीफोर न्यजु मिमिया प्रा.मि. www.call24news.com भिराज जोशी ९८०१७२९०८० Sudurpaschim Kailali call24news.media@gmail.com

5058 4063 सोधपि मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.sodhpatra.com सिीर प्रशाद भट्ट ९८५८४८८६४४ Sudurpaschim Kailali news.sodhpatra@gmail.com

5059 4111 कुईकािे मिमिया प्रा.मि . www.yatharthapress.com िदन शाही ९८६२४८१६६४ Sudurpaschim Kailali yatharthanews1@gmail.com

5060 4135 के. मि. एन.नेपाि  प्रा.मि. www.jantakokhabar.com राधा बराि ९८६८७४२२९० Sudurpaschim Kailali baral4886@gmail.com

5061 4145 कािभ रव मिमिया प्रा.मि. www.sunrisetvnews.com उत्ति बहादरु थापा के्षिी ९८४८४२४४२९ Sudurpaschim Kailali kalbhairabmedia908@gmail.com

5062 4188 मनशाना न्यजू प्रा.मि. www.nishananews.com टंक बहादरु कुाँ वर ९८४८४१५८०४ Sudurpaschim Kailali nishananews2080@gmail.com

5063 4252 संघारी िमटटपि समभडस एण्ि ररसचड प्रा.मि. www.sangharinews.com कािीि या कुिारी च धरी ९८४८६१२२९६ Sudurpaschim Kailali smultipleservice@gmail.com

5064 4259 सटुजन मिमिया प्रा.मि. www.sudurpaschimtimes.com रिेश ऐिी ९८६५७९६१३५ Sudurpaschim Kailali info@sudurpaschimtimes.com

5065 4267 हिेो टेमिमभजन प्रा.मि. www.hellotvnews.com खिे राज जोशी ९८४८२०८६७२ Sudurpaschim Kailali hellotelevision25@gmail.com

5066 4294 मबगिु सञ्चार प्रा. मि. www.ebigul.com मशवराज भट्ट ९८५८४२०६३६ Sudurpaschim Kailali bhatta.shivaraj@gmail.com

5067 4303 सक्षि मिमिया एण्ि इभने्ट्स प्रा.मि. www.farwesttimes.com यज्ञराज जोशी ९८१४६७५१९२ Sudurpaschim Kailali news.farwesttimes@gmail.com

5068 4346 सरि मिमिया प्रा. मि. www.nirvikpost.com खिे ढंुगाना ९८५८४७७२५६ Sudurpaschim Kailali news@nirvikpost.com

5069 4358 एस.एन. खबर एण्ि पमलिकेशन प्रा. मि. www.snkhabar.com नरेश बहादरु ररजाि ९७६५४३४४२९ Sudurpaschim Kailali snkhabar68@gmail.com

5070 4448 धनगढी सन्चार केन्द्र प्रा. मि. www.dhangadhitoday.com शामिग्राि उपाध्याय ९८६८७८९१२३ Sudurpaschim Kailali sunilsubedi95@gmail.com

5071 4508 सनु्दर सदुरू सन्चार केन्द्र प्रा.मि. www.dhangadhinews.com धिड राज भट्ट ९८५८४२०००४ Sudurpaschim Kailali bhattadharma.np@gmail.com

5072 4562 एस.मट.एस. टेमिमभजन प्रा.मि. www.ststelevision.com राज कुिार श्रषे्ठ ९८०२३२०१०८ Sudurpaschim Kailali ststelevision99@gmail.com

5073 4603 नव मिवरे्ी मिमिया प्रा.मि. www.trivenitoday.com भरत ररिाि ९८४१४१२०७७ Sudurpaschim Kailali trivenimedia7@gmail.com

5074 4686 पमश्चि दपडर् मिमिया प्रा.मि. www.paschimdarpan.com हरेन्द्र च धरी ९८५८०२५६१६ Sudurpaschim Kailali paschimdarpanmedia@gmail.com

5075 4690 राधाकृष्र् मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.sudarshantelevision.com िहशे राज बिू ९८४२१६८४२९ Sudurpaschim Kailali sudarshantelevision076@gmail.com

5076 4704 Kailali इभने्ट एण्ि मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.newsofkailali7.com सागर च धरी ९८६९३२६७०५ Sudurpaschim Kailali newsofkailali@gmail.com

5077 4725 बफादार मिमिया प्रा.मि. www.baphadarmedia.com मतिक राज ढुङगाना ९८६४६०१९०९ Sudurpaschim Kailali Baphadarmedia@gmail.com

5078 4751 मबजया मिमिया ग्रपु एण्ि पमलिकेसन्स प्रा.मि. www.samarpanmedia.com वसन्ती कुिारी जोशी ९८४८९७४२५१ Sudurpaschim Kailali samarpanmedia2081@gmail.com

5079 4773 अग्रिेख िमटटमिमिया प्रा.मि. www.agralekh.com तेजराज भट्ट ९८४८४४२८१८ Sudurpaschim Kailali agralekhmultimedia@gmail.com

5080 4873 न्यनु सेभने मटभी प्राै‍.मि. www.news7tvnepal.com भरत साउद ९८५८४८२०३७ Sudurpaschim Kailali info@news7tvnepal.com

5081 4934 बझाङ्ग खबर मिमिया प्रा. मि. www.news24khabar.com जनेश्वर जाैेशी ९७४२४९२९६६ Sudurpaschim Kailali madheshplusmedia@gmail.com

5082 4959 क िाश सन्दशे मिमिया प्रा. मि. www.kailashsandesh.com मिका नाथ ९८४८६६०९९६ Sudurpaschim Kailali olijee2018@gmail.com

5083 4973 न्यजु टयाब प्रा. मि. www.aksharlab.com राि िखन चा  ैधरी ९८४८४९२८१८ Sudurpaschim Kailali shailungsanchar@gmail.com

5084 5015 टीकापरु पे्रस इन्टरनेशनि मिमिया प्रा.मि. www.sudoorsandarbha.com िन्जु मव.क. ९८६५७३७३३५ Sudurpaschim Kailali sudoorsandarbha@gmail.com

5085 5021 पामथभरा केदार मिमिया प्रा.मि. www.atridevkhabar.com खगेन्द्र अवस्थी ९८४८४५५०८५ Sudurpaschim Kailali prakashmishra22pra@gmail.com

5086 5052 जनिन मिमिया प्रा.मि. www.janabolikhabar.com िनुा भट्ट ९७६४४४८१२७ Sudurpaschim Kailali munabhatta2019@gmail.com

5087 5093 िेमिको मिमिया प्रा.मि. www.swasthyahub.com पदि राज भट्ट ९८६२४६४१६० Sudurpaschim Kailali padambhatta938@gmail.com

5088 5104 अमभिेख सञ्चार गहृ प्रा.मि. www.abhilekhmedia.com किावती कुिारी भट्ट ९८४८४९६६९१ Sudurpaschim Kailali abhilekhmedia2081@gmail.com

5089 5117 िमर्िेक मिमिया प्रा.मि. www.manilektimes.com मदपक दत्त भट्ट ९८५८४८७५१६ Sudurpaschim Kailali manilektimes@gmail.com

5090 5138 मब.लिस मिमिया एण्ि इन्टरटेन्िेट प्रा.मि. www.bpluskhabar.com भानु प्रताप राना ९८४८५६०९२६ Sudurpaschim Kailali bplusstudio7@gmail.com

5091 5139 खबर रफ्तार प्रा.मि. www.thekhabarraftar.com रिीत पाण्िे ९८४८६३२५१६ Sudurpaschim Kailali khabarraftar2516@gmail.com

5092 5144 sanghiya News Pvt Ltd www.sanghiyanews.com कृष्र् बहादरु थापा 9848292062 Sudurpaschim Kailali krishna.news21@gmail.com

5093 34 औक्ष मिमिया प्रा.मि. www.swasthyanews.com Naresh Pd. Lekhak 9851155232 Sudurpaschim Kanchanpur

5094 156 कर्डिी न्यजु प्रा.मि. www.karnalikhabar.com Purnaraj Tamang 9860340331 Sudurpaschim Kanchanpur

5095 410 आर.बी मिमिया प्रा.मि. www.kathmandupati.com Roshan Bahadur Khadka9851168791 Sudurpaschim Kanchanpur

5096 443 मपसफुि मिमिया प्रा.मि. www.tourbiznepal.com Manisha Kumari Awasthi9848802145 Sudurpaschim Kanchanpur

5097 1373 सदुरू मिमिया प्रा.मि. www.sajhaawaj.com Suresh Bhatta 9848788161 Sudurpaschim Kanchanpur

5098 2073 कर्ाडिी टाइम्स प्रा.मि. www.karnalitimes.com किेन्द्र सेजवुाि ९८५८०२८२१८ Sudurpaschim Kanchanpur

5099 2175 cflzjf{b  ldl8of  k|f=ln= www.sudurpashimkhabar.com dlgiff  e6\6 9851144433 Sudurpaschim Kanchanpur

5100 2242 sfnfkfgL va/  dlN6ldl8of  k|f=ln www.hamrokalapanikhabar.comwg~ho  cj:yL 9848848018 Sudurpaschim Kanchanpur

5101 2289 ?a;  ldl8of  k|f=ln www.rubasnews.com dxfb]j  cj:yL 9868848119 Sudurpaschim Kanchanpur

5102 2300 lb3f{o'  ldl8of  k|f=ln= www.paschimnepalnews.com nId0f  bQ  kGt 9848885243 Sudurpaschim Kanchanpur

5103 2412 /}saf/  ;~rf/  s]Gb| www.raikwarsanchar.com kbd  axfb'/  ;'gf/ 9865966117 Sudurpaschim Kanchanpur

5104 2421 Pg  la=ldl8of   g]6js{  k|f=ln www.nepalbodh.com xl/z  rGb|  jfu 9848666454 Sudurpaschim Kanchanpur

5105 2752 j}i0fjL ldl8of k|f ln www.esudurdarpan.com efis/ s] ;L 9858752694 Sudurpaschim Kanchanpur

5106 2778 dristikhabar.com www.dristikhabar.com Bhawana Badu 9848993224 Sudurpaschim Kanchanpur madan9749514712@gmail.com

5107 2779 मिपिेुक मिमिया प्रा. मि. www.lipulek.com मदनेश मसाँह िहर ९८६८४६१४१२ Sudurpaschim Kanchanpur lipulek.media@gmail.com

5108 2802 मितजी मिमिया प्रा. मि. www.deshpati.com भास्कर पन्त ९८४१२८०२२० Sudurpaschim Kanchanpur thebhaskarpant@gmail.com

5109 2859 अराज  केशव  मफटम्स प्रा.मि www.paschimaaja.com केशव  राज  मगरर ९८५११६७८८८ Sudurpaschim Kanchanpur paschimaaja@gmail.com

5110 2882 सीिारेखा मिमिया प्रा.मि. www.simarekha.com राजने्द्र नाथ ९८५१२३२८०४ Sudurpaschim Kanchanpur simarekha2021@gmail.com

5111 2960 संयाैेग मिमिया प्रा.मि. www.samriddhipost.com भावना बिू ९८४७८०१६३३ Sudurpaschim Kanchanpur madan9749514712@gmail.com

5112 3099 मितजी मिमिया प्रा. मि. www.ekpatra.com भास्कर पन्त ९८४१२८०२२० Sudurpaschim Kanchanpur info@mitjeemedia.com.np

5113 3442 कािापानी न्यजु नेटवकड  प्रा.मि. www.kalapanipost.com िमिता मगरी ९८४९४१५७५६ Sudurpaschim Kanchanpur kalapanipost173@gmail.com

5114 3522 पमश्चि पे्रस द मनक www.paschimpress.com मधरज जोशी ९८६१४८४६३२ Sudurpaschim Kanchanpur presspaschim@gmail.com

5115 3532 सेतीकािी एक्सपे्रस नेटवकड  प्रा.मि. www.setikalinews.com अजुडन बहादरु मसंह ९८५८७५०२७५ Sudurpaschim Kanchanpur setikalinews@gmail.com

5116 3569 मििाश नी मिमिया नेटवकड  प्रा. मि. www.paschimsamachar.com बासदुवे धािी ९८०१७२७२७८ Sudurpaschim Kanchanpur dhamibimal1@gmail.com

5117 3577 िहने्द्रनगर मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.nigaranikhabar.com िनोज प्रसाद भट्ट ९८४८८४४४७४ Sudurpaschim Kanchanpur manojbhatta101@gmail.com

5118 3682 साथडक प्रकाशन प्रा.मि. www.sarthakonline.com हरर प्रसाद जोशी ९८५८७५११०७ Sudurpaschim Kanchanpur joshiharip@gmail.com

5119 3717 मनश्पक्ष आवाज प्रा.मि. www.nispakshawaj.com दमक्षर्ा कुिारी बि ९८४०७७२८५३ Sudurpaschim Kanchanpur chandpradeep89@gmail.com

5120 3839 बेि री अनिाईन खबर प्रा.मि. www.belaurionline.com िाधव प िेि ९८४८८१५७२० Sudurpaschim Kanchanpur belaurionlinekhabar@gmail.com

5121 3927 ई. एन. एन. मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ennepal.com नरेन्द्र िहरा ९८४८७४५०५१ Sudurpaschim Kanchanpur hello@ennepal.com

5122 3929 परशरुाि मिमिया प्रा.मि. www.nayaakhabar.com धन बहादरु बोहरा ९८४८८२३४७७ Sudurpaschim Kanchanpur dhanbahadurb18@gmail.com

5123 4045 रुमवसा मिमिया नेटवकड  प्रा.मि. www.ekanchanpurkhabar.com रिेश प्रसाद भट्ट ९८४४३५१८२८ Sudurpaschim Kanchanpur kanchanpurkhabar@gmail.com

5124 4065 िहाकािी टुिे िमटटमिमिया प्रा.िी www.mahakalitoday.com हररस भट्ट ९८५८७५०७१५ Sudurpaschim Kanchanpur chandamar14@gmail.com

5125 4201 मिनेि पोस्ट प्रा. मि. www.trinetrapost.com भपुी उपाध्याय ९८६५६६६००८ Sudurpaschim Kanchanpur trinetrapost.com@gmail.com

5126 4561 च धरी मिमिया हव www.chaudharykhabar.com मदनेश च धरी ९७६८४८०२२५ Sudurpaschim Kanchanpur chaudharykhabar@gmail.com

5127 4761 कन्चन आवाज प्रा.मि. www.kanchanawaaz.com िीरा श्रषे्ठ ९८१८५२२३५९ Sudurpaschim Kanchanpur kanchanawaaz@gmail.com

5128 4780 कुाँ वर मिमिया प्रा. मि. www.abhaash.com ऐश्वयड कुाँ वर  ९८६८७७२९९८ Sudurpaschim Kanchanpur aishwaryakunwar50@gmail.com

5129 4842 फारवषे्ट मिमिया प्रा.मि. www.farwestpost.com कटपना साउद ९८१०७०१७२९ Sudurpaschim Kanchanpur kalpanasaud999@gmail.com

5130 4958 सत्यदृश्य मिमिया प्रा. मि www.satyadrishya.com होि नाथ योगी ९८४८८७४०४१ Sudurpaschim Kanchanpur kailashsandesh@gmail.com

5131 5008 कृपांशी मिमिया हाउस प्रा.मि. www.anmolpress.com केशब भट्टराई ९८६५६८१५३४ Sudurpaschim Kanchanpur keshavbhattarai6@gmail.com

http://www.swasthyanews.com/
http://www.karnalikhabar.com/
http://www.kathmandupati.com/
http://www.tourbiznepal.com/
http://www.sajhaawaj.com/
http://www.sudurpashimkhabar.com/
http://www.hamrokalapanikhabar.com/
http://www.rubasnews.com/
http://www.paschimnepalnews.com/
http://www.esudurdarpan.com/
http://www.dristikhabar.com/
http://www.deshpati.com/


5132 5037 श्रीउदयदवे मिमिया प्रा.मि. www.thenewson.com तेज बहादरु चन्द ९८५१०१८०७८ Sudurpaschim Kanchanpur chhadkegandaki.com@gmail.com

5133 5086 स गात नेशनि मिमिया प्रा.मि. www.saugatnews.com धिाड कुिारी रोकाया ९८४८८३८७४२ Sudurpaschim Kanchanpur rokayadharma42@gmail.com

5134 5100 थिड िाइिेन्शन ग्रपु  प्रा.मि. www.samayasima.com तेज बहादरु मसंह ९८५८७५०४०४ Sudurpaschim Kanchanpur samayasima.news@gmail.com

5135 5124 सिमृद्ध मिमिया ग्रपु पा.मि. www.danphenews.com पषु्कर राज पन्त ९७४६४८२०७६ Sudurpaschim Kanchanpur puskarpant40@gmail.com


