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प्रस्तावना : जनतालाई केन्द्र ववन्द्दमुा राखी ददगो ववकास लक्ष्य र समतामूलक ववकास हाससल गनन, 

सवनव्यापी स्वास््य सेवाको पहचु पयुानउन लैसगक समानता र सामाजजक समावेशीकरणका माध्यमबाट  

कोवह पसन पछासि नपरुन भन्ने सम्बन्द्धमा आवश्यक व्यवस्था गनन वान्द्छनीय भएकोले, 

सशुासन (संचालन तथा व्यवस्थापन) ऐन, २०६४ को दफा ४५ बमोजजम नेपाल सरकारले  

देहायको सनदेजशका  बनाएको हो |  

 

पररच्छेद – १ 

प्रारजम्भक 

१.संजिप्त नाम र प्रारम्भ:  (१) यस सनदेजशकाको नाम “स्वास््य सेवाबाट कोवह नछुटुन (एल.एन.ओ 

.बी .) बजेट माकन र सनदेजशका, २०७७ रहेको छ | 

(२) यो सनदेजशका तरुुन्द्तै प्रारम्भ हनुेछ | 

२.पररभाषा:  ववषय र प्रसगंले अको अथन नलागेमा यस सनदेजशकामा, - 

(क) ”सङघीय तह” भन्नाले संववधानमा उल्लेख भए बमोजजमका सङघीय शासकीय संरचनाको 

मासथल्लो तहलाई सम्झनपुछन |                                                             

(ख) “प्रदेश तह” भन्नाले संववधानमा उल्लेख भएबमोजजमको प्रदेश तहको शासकीय संरचना 

सम्झन ुपदनछ | 
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(ग) “स्थानीय तह” भन्नाले संववधानमा उजल्लजखत महानगरपासलका, उपमहानगरपासलका, 

नगरपासलका, गाउपासलका  तथा जजल्ला सभा समेतलाई सम्झन ुपदनछ र सो शव्दले स्थानीय 

तहको विा ससमसतलाई समेत बझुाउछ | 

(घ) “दूगनम तथा ववकट िेत्र” भन्नाले दूरी टाढा भएर स्वास््य सेवा सलन कदिनाइ भएको 

िेत्रलाई दूगनम र भौगोसलक ववकटताका कारण स्वास््य सेवा प ुन नसकेको िेत्रलाई ववकट 

िेत्र सम्झन ु पदनछ|सङघ, प्रदेश र स्थानीय तहले दूगनम तथा ववकट िेत्र भनी मासनएको 

आधारमा अन्द्य कुराको अलावा स्वास््य सेवाको उपलब्धता,सेवामा सहज पहचु एवम सेवाको 

फैलावटका माध्यमबाट दूगनम तथा ववकट िेत्र सनधानरण गनन स्नेछ  | 

(ङ) “अपांगता भएका व्यजि” भन्नाले शारीररक, मानससक, वौविक वा इन्द्रीय सम्बन्द्धी 

दीघनकालीन असिता, ववकलाङगता, कायनगत सीसमतता(फङसनल इम्पेयरमेन्द्ट) ववद्यमान 

अवरोधका कारण अन्द्य व्यजि सरह समान आधारमा पूणन र प्रभावकारी रुपमा सामाजजक 

जीवनमा सहभागी हनु ् वाधा भएका व्यजिलाई सम्झनपुछन | यहााँ अपांगता भएका व्यजि 

भन्नाले  सङघ, प्रदेश र स्थानीय तहबाट  रातो कािन प्राप्त व्यजिलाई सम्झनपुछन | 

 

(च) “ज्येष्ठ नागररक“ भन्नाले प्रचसलत काननुले तोकेको ६० वषन भन्द्दा मासथका ज्येष्ठ     

नागररक सम्झनपुछन | 

 

(छ) “असहाय ज्येष्ठ नागररक“ भन्नाले जीवनयापन गनन कुनै आधार आयश्रोत तथा सम्पजि     

नभएको, पालन पोषण तथा हेरचाह गने पररवारको कुनै सदस्य नभएको, पररवारको  सदस्य 

भएपसन उपयिु तवरले लालनपालन  नभई अपहेसलत र उपेजित जीवनयापन गनुनपरेको ज्येष्ठ 

नागररक सम्झनपुछन |      
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(ज) “असतगररब” भन्नाले स्वास््य िेत्रको प्रयोजनको लासग घर पररवारको ज गा जसमन वा     

अन्द्य सम्पजि, व्यापार/व्यवसाय वा रोजगारीको आम्दानीबाट एक वषनमा ६ मवहनाभन्द्दा कम 

अवसधमा खान प ुनेलाई असतगररब भनेर सम्झन ु पछन वा स्थानीय तहबाट असत गररब वा 

ससफाररस प्राप्त पररवारको सदस्य समेतलाई बझुाउछ | 

 

(झ) “सीमान्द्तकृत र लोपोन्द्मखु समूह” भन्नाले आसथनक, सामाजजक, सास्कृसतक शैजिक दृविले  

सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका वा पछासि परेका तथा राज्यको सेवा सवुवधाबाट ववमखु वा 

वजन्द्चसतमा परेका एवम ववववध कारणवश आफ्नो अजस्तत्व समाप्त हनु े अवस्थामा पगेुका 

समदुायलाई बझुाउछ | 

 

(ञ) “सेवा प ुन नसकेका िेत्र“ भन्नाले भौगोसलक ववकटता एवम दूरीका आधारमा सेवा 

सवुवधाको सहज माध्यमको व्यवस्थापन नगनानले उि भौगोसलक िेत्रमा बसोबास गने 

नागररकहरुले सगुम िते्रका नागररक सरह सनयसमत सेवा सवुवधा प्राप्त गनन नपाएको 

अवस्थालाई सेवा प ुन नसकेको िेत्र सम्झनपुछन | 

 

(ट) “प्राकृसतक प्रकोप पीसित” भन्नाले रोगको महामारी, भकूम्प, बाढी, पवहरो तथा भसू्खलन 

जशतलहर तातो हावाको लहर,चट्याग लगायतका प्राकृसतक प्रकोपबाट पीसित व्यजि  एवम 

ववपत ससमसतले तोकेको असत प्रभाववत िेत्रका पीसितहरु सझ्न ुपछन | 

 

(ि) “सिक बालबासलका “ भन्नाले गररवी वा पाररवाररक वा सामाजजक कारणले घरवार 

वववहन भई सहर वा गाउका सिकमा उच्च जोजखममा बससरहेका १६ वषन भन्द्दा कम 

उमेरका  बालबासलका सम्झनपुछन | 
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(ि) “मानससक रोग भएका व्यजिहरु” भन्नाले नेपाल सरकारका स्वास््य संस्थाबाट मानससक  

रोग सनदान भई उपचार वा पनु:स्थापनामा रहेका व्यजिसमेतलाई सम्झनपुछन | 

 

(ढ) “उिरदायी“ भन्नाले स्वास््य सेवाको पहचु, उपयोग र नसतजालाई समतामा रुपान्द्तरण 

गननका लासग बजेट र कायनक्रम तजुनमा गदान सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र पछासि परेका 

समूहप्रसत संवेदनशील र जवाफदेही हनुे िमतालाई सम्झनपुछन | 

 

(ण) “बजेट“ भन्नाले तोवकएको लक्ष्य र उदे्दश्य प्राप्त गनन सनजित अवसधका लासग तीनै तहको 

बजेटको अनमुान, ववसभन्न शीषनकहरुमा गररने बजेट ववसनयोजन र खचन, खचनको असभलेख र 

लेखाजोखालाई सम्झनपुछन | सो शव्दले सेवाको पहचु, उपयोग, फैलावट र नसतजाको 

आधारमा पछासि  परेको वगन र समदुायलाई अगािी ल्याउन योजनावि रुपमा गररने बजेट 

तजुनमा, सोको कायानन्द्वयन प्रणाली र सोबाट हनुे लाभ समेतलाई सम्झनपुछन | 

 

(त) “कायनक्रम“ भन्नाले आवसधक र वावषनक बजेट तथा कायनक्रममा समावेश हनुे योजना, 

कायनक्रम र वक्रयाकलापलाई समेत सम्झनपुछन | 

 

(थ) “सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका“ भन्नाले स्वास््य सेवाको पहचु, उपयोग र नसतजामा छुटेका 

एवम जोजखममा रहेका व्यजि, पररवार , वगन , समूह  र छुट्न स्ने समूहलाई बझुाउछ |  

 

(द) “कोवह पसन छुट्न ु हदैुन” भन्नाले स्वास््य सेवामा समावेशी एवम असधकारमखुी 

ववकासलाई ससुनजित गनन ददगो ववकास लक्ष्य र सवनव्यापी स्वास््य सेवा फैलावटका लक्ष्यहरु 

हाससल गननका लासग आधारभतू तथा अत्यावश्यक स्वास््य सेवा प्रवाह गननबाट कसैलाई पसन 

नछुटाउने र राज्यबाट पाउने लाभ प्राप्त गननबाट कोवह पसन नछुटुन ्भने्न सम्झनपुछन | 
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पररच्छेद – २ 

उद्दशे्य. आवश्यकता र लजित समूह 

 

३. उद्दशे्य:  स्वास््य िते्रको बजेट तजुनमा प्रवक्रयालाई “ स्वास््य सेवामा छुटेका र छुट्न स्ने  

जोजखममा रहेका व्यजि, वगन र समदुायप्रसत उिरदायी बनाउने उदे्दश्यले यो सनदेजशका तयार 

गररएको छ | यसका अन्द्य उदे्दश्य देहायबमोजजम रहेका छन ्: 

(क) ददगो ववकास लक्ष्य हाससल गने, 

(ख) स्वास््य सेवामा सबैको पहचु हाससल गनन सहयोग पयुानउने , 

(ग) स्वास््य सेवामा छुटेको र छुट्न स्ने जोजखममा रहेका व्यजि, वगन र समदुायप्रसत             

कायनक्रम तथा बजेटलाई उिरदायी बनाउन मागनसनदेश गने, 

(घ) कसैलाई पसन छुटाउन ुहदैुन कायननीसतलाइन व्यवहारमा रूपान्द्तरण गनन “स्वास््य सेवामा 

पयानप्त   बजेट ववसनयोजन गने र गराउन मागनसनदेशन गने , 

(ङ) कायनक्रम तथा बजेटको कायानन्द्वयनमा स्वास््य सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न 

स्ने जोजखममा रहेका व्यजि,वगन र समदुायले पाउनपुने लाभ पाएको वा नपाएको 

लेखाजोखा तथा उपलजब्धको अनगुमन र मूल्याकंन गने आधार सनमानण गने | 

 

४. आवश्यकता : (१) आधारभतू स्वास््य सेवा प्राप्त गने सबै नागररकको संववधानप्रदि हकलाई 

समावेशी रुपमा कायानन्द्वयनमा ल्याउन , 

(२) स्वास््य सेवामा सबैको पहचु, उपयोग र लाभ ससुनित गनन समावेशी योजना, कायनक्रम 

र बजेट प्रणालीको ससुनित गनन | 

(३) ददगो ववकासका लक्ष्य हाससल गनन स्वास््य सेवामा पहचुबाट बावहर रहेका व्यजि,वगन र 

समूहलाई प्राथनसमकतामा राखी कायनक्रम तजुनमा र बजेट ववसनयोजन गनन | 
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(४) स्वास््य सेवाको सवनव्यापी पहचुमा कोवह पसन पसछ नपरुन भन्ने असभप्रायलाई साथनक 

बनाउन सेवाको ववस्तार पयानप्त स्रोत र साधनको ववसनयोजन गरी प्रभावकारी कायानन्द्वयन गनन| 

(५) पररवसतनत सशासन व्यवस्था बमोजजम सङ्घ प्रदेश र स्थानीय तहमा ददगो ववकासका लक्ष्य 

र स्वास््य सेवाको सवनव्यापी पहचुलाई आन्द्तररकीकरण गदै मूलप्रवाहीकरण गनन | 

 

५. लजित समूह : (१) आसथनक रुपले सबैभन्द्दा पछासि रहेका , स्थानीय तहबाट असतगररबको 

प्रमाणपत्र प्राप्त पररवारका सदस्य | 

(२) भौगोसलक रुपमा सबैभन्द्दा पछासि परेका तीनै तहका सरकारले तोकेका असतववकट तथा 

असतदूगनमका वाससन्द्दाहरु | 

(३) तीनै तहका सरकारले तोकेका मानव ववकास सूचकांकमा पछासि रहेका व्यजि | 

(४) उमेरका दृविले सबैभन्द्दा पाको ज्येष्ठ नागररकको रुपमा रहेका नागररकहरु | 

(५) शारीररक रुपमा असिता अपांगताको वगीकरणको आधारमा “क” वगनको अपांगता रातो 

कािन पाएका व्यजि | 

(६) प्राकृसतक प्रकोप, दैवी प्रकोप, महामारी लगायत अन्द्य जोजखममा परेका ववपत 

ब्यबस्थापन ससमसतले तोकेका असतप्रभाववत िेत्रका व्यजिहरु | 

(७) जोजखमका दृविले उच्च जोजखममा रहेका मवहला, बालबासलका, अपांगता भएका व्यजि, 

ज्येष्ठ नागररक, लैसगक तथा यौसनक अल्पसंख्यक | 

(८) लैसगक वहाँसा, ववभेद , दवु्यनवहार, मानससक रोगबाट पीसित तथा प्रभाववतहरु | 

      (९) सामाजजक ववभेदका दृविले सबैभन्द्दा उपेजित मानससक रोग भएका व्यजिहरू . 

(१०) नेपाल सरकारले तोकेका अन्द्य व्यजि, वगन र समूह | 
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पररच्छेद – ३ 

बजेट तजुनमाका चरणहरू 

 

६. बजेट तजुनमा पूवन तयारी: (१) ददगो ववकासका लक्ष्यहरु हाससल गने, गररवी सनवारण गने र 

स्वास््य सेवाको सवनव्यापी पहचु हाससल गने क्रममा “कोवह पसन नछुटुन ्“ भन्न ेअसभप्रायले सनदेजशका 

तयार गररएको हदुा  ददगो ववकासका  लक्ष्य हाससल गनन बजेट व्यवस्थापन गनन आवश्यक देजखयो |  

(२) लैसगक समानता तथा सामाजजक समावेशीकरणका लासग “कोवह पसन नछुटुन” भन्ने 

मान्द्यता असनवायन सतन मासनन्द्छ | यसैले लैसगक समानता र सामाजजक समावेशीकरणका लासग 

बजेट व्यवस्थापन जरुरी देजखयो | 

(३) नागररकहरुका लासग  “सवनव्यापी स्वास््य सेवा “ कायानन्द्वयनका लासग बजेट व्यवथापन 

असनवायन मासनन्द्छ | 

(४) सवनव्यापी स्वास््य सेवा, स्वास््य सेवाबाट कोवह पसन नछुटुन अथानत ्स्वास््य सेवाको 

पहचुमा ववृि गराउन स्पि योजना, कायनक्रम र यथेष्ठ बजेटको व्यवस्थापन गने सीपको 

ववकास गनन आवश्यक मासनयो | 

(५) बजेटसम्बन्द्धी साधारण ज्ञान र बजेट ववश्लषेण गने सीप हनुपुदनछ । सेवा प्राप्त गननबाट 

छुटेका र वजितीमा परेका समूहका लासग कायनक्रम र स्रोतसाधनले सम्बोधन नगरेसम्म यो 

औजार सफल हनु स्दैन भने्न स्पि अवधारणा हनुपुदनछ  । 

 

७. योजना, कायनक्रम र बजेट तजुनमाका चरण: (१) सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्ने जोजखममा 

रहेका समूहको वस्तजुस्थसतको लेखाजोखा र ववश्लषेण गने | 

(२) स्वास््य सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्ने जोजखममा रहेका समूहका सरोकार र 

आवश्यकताको पवहचान गने | 
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(३) वावषनक कायनक्रम तथा बजेटमा सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका वगन र समदुायको आवश्यकता 

र सरोकारको संबोधन गने | 

(४) स्वास््य सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेका समूहप्रसत उिरदायी 

बजेट तथा कायनक्रमको कायानन्द्वयन गने | 

८. प्राथसमकीकरण: कायनक्रम तथा बजेट तजुनमा गदान त्यमा आधाररत रही प्राथसमकीकरणको 

तासलका तयार गरी यसैका आधारमा बजेट तजुनमा गदान ववसनयोजन गनुनपने छ । यसमा कायनक्रमले 

समेट्नपुने वगनको वजितीको अवस्था, बजेट उपलब्धताको अवस्था र कायानन्द्वयनको िमता, बजेट 

कायानन्द्वयनबाट प्राप्त हनु स्ने नसतजासमेतलाई ध्यानमा राख्नपुने छ ।बजेट ववसनयोजनका लासग 

आवश्यक वविीय स्रोतको पररमाण सनधानरण गने कायनढााँचाको प्रयोग गनुनपने छ ।कायनक्रम र 

बजेटमा प्राथसमकीकरण गदान देहायका पिलाई आधारका रूपमा सलनपुने छ M 

(१) बजेट तजुनमा गदान  सबैभन्द्दा पवहले स्वास््य सेवाको पहचुबाट छुटेका वगन समदुायलाई 

सम्वोधन गररएका कायनक्रम र बजेटलाई पवहलो प्राथसमकतामा राजखनपुछन | जसका लासग 

पयानप्त बजेटको ववसनयोजन ,मानव संसाधन ,सामग्री , औषधी र उपकरण आपूसतनको 

प्रभावकारी व्यवस्थापन गररनपुदनछ |  

(२) कायानन्द्वयन गदान सबैभन्द्दा पवहले, सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका वगन र समदुायलाई 

सम्बोधनगररएका कायनक्रम र बजेटलाई उच्चतम प्राथसमकता ददनपुदनछ । 

(३) कायनक्रम र बजेटको अनगुमन गदान पसन सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका वगन र समदुायलाई 

सम्बोधनगररएकाकायनक्रम र बजेटको कायानन्द्वयन र प्राप्त हनुे नसतजालाई उच्चतम 

प्राथसमकता ददनपुदनछ . 
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पररच्छेद –४ 

बजेट माकन  गने ववसध 

९. बजेट माकन र लगाउन ेचरणहरूूः स्वास््य िेत्रमा छुटयाइने बजेटलाई सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र 

छुट्न स्ने जोजखममा रहेका समूहप्रसत समता र समावेजशताका आधारमा लजित हनुेगरी प्राथसमकता 

सनधानरण गने, बजेटको बााँिफााँि गने र नसतजामूलक उपयोग गनन सघाउने गरी जवाफदेही तररकाले 

बजेट माकन  गने औजारका रूपमा बजेट माकन र ववसधलाई उपयोग गररन्द्छ । यसलाई लजित 

अनगुमन र जवाफदेवहता हाससल गने संयन्द्त्रका रूपमा समेत सलइन्द्छ । बजेट माकन  गनन देहायका 

चरणहरूमा कायनहरू सम्पन्न गनुनपदनछूः   

(१) स्वास््य िते्रका कायनक्रमहरूको लेखाजोखा र पवहचान  

स्वास््यसम्बन्द्धी कुन कुन कायनक्रम र बजेट हनु ् र कुन होइनन ् सो छुट्याउन सबैभन्द्दा 

पवहले स्वास््य िेत्रको यथाथन पवहचानको सीमा सनधानरण गनुनपदनछ ।प्रदेश र स्थानीय तहमा 

बहिुेत्रीय कायनक्रमहरू जस्तैूः पोषण, खानेपानी र सरसफाइ तथा वातावरण संरिणका 

कायनक्रमहरू स्वास््यसाँग सम्बजन्द्धत कायनक्रम हनु वक होइनन ्भनेर छुट्याउन गाह्रो हनु्द्छ । 

तसथन, पवहचानको सीमा सनधानरण गरी स्वास््यसम्बन्द्धी सबै कायनक्रमहरूको पवहचान गनुनपदनछ 

।प्रादेजशक सामाजजक ववकास मन्द्त्रालय र स्वास््य सनदेशनालयअन्द्तगनतका स्वास््यका 

कायनक्रम र बजेट शीषनकहरूको सूची तयार पानुनपदनछ वा आवश्यकताका आधारमा प्रदेश 

सामाजजक ववकास मन्द्त्रालयअन्द्तगनतका सबै कायनक्रम तथा बजेट शीषनकहरूको पवहचान गरी 

सबै सामाजजक िेत्रका वक्रयाकलापहरूलाई जचन्द्ह लगाउनपुदनछ । स्थानीय तहहरूले पसन 

आफूअन्द्तगनतका स्वास््य िेत्रका सबै कायनक्रमहरू तथा बजेट शीषनकहरूको पवहचान 

गनुनपदनछ । 
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(२) कायनक्रम र बजेट पिा लगाउन े

कायनक्रमहरू तथा बजेट शीषनकहरूको पवहचानपसछ ती कायनक्रम र बजेट शीषनकहरूमध्ये कुन 

कुन कायनक्रम तथा बजेट कसैलाई पसन पसछ नछुटाउनका लासग राजखएका छन,् सतनीहरूको 

पवहचान गनुनपदनछ । स्वास््य िेत्रमा थोरै मात्र लजित कायनक्रमहरू भएकाले वयनीहरूलाई 

पिा लगाउन सजजलो छ । धेरै सवनव्यापी कायनक्रमहरू त “कोही पसन नछुटुन” भनेर नै 

राजखएका हनुाले त्यस्ता कायनक्रम तथा बजेटलाई सजजलै पिा लगाउन सवकन्द्छ । सवनव्यापी 

कायनक्रमहरूसभत्र केही यस्ता कायनक्रम तथा बजेट  हनु्द्छन,् जनु सरसती हेरेर पिा लगाउन 

सवकाँ दैनन ् । तर, लाभाजन्द्वत समूह, उदे्दश्य र कायनप्रकृसतका आधारमा ववश्लषेण गरेर पिा 

लगाउन सवकन्द्छ । स्वास््य िेत्रका कायनक्रम तथा बजेट देहायबमोजजम वगीकरण गररएका 

छन ्: 

(क) लजित कायनक्रम र बजेटूः सबै कायनक्रम र बजेट नै प्रत्यि रूपले सेवा प्राप्त 

गननबाट छुटेकासाँग सम्बजन्द्धत हनु्द्छन,् त्यसैले पिा लगाउन सजजलो हनु्द्छ । जस्तोूः 

ववपन्न नागररक उपचार कोष, लैविक वहंसासम्बन्द्धी एकद्वार सङ्कट व्यवस्थापन केन्द्र, 

सामाजजक सेवा एकाइ, असतववपन्नका लासग पोषण कायनक्रम र ससकलसेल एसनसमयााँको 

सनयन्द्त्रण, आदद । 

 (ख) ववश्वव्यापी कायनक्रमसभत्रका लजित कायनक्रम र बजेटूः धेरैजसो सवनव्यापी 

कायनक्रमसभत्र पसन यी लजितवगन र समदुायका लासग  वक्रयाकलापहरू राजखएका 

हनुाले पिा लगाउन गाह्रो हनु्द्छ । हरेक सवनव्यापी कायनक्रम र बजेट शीषनकअन्द्तगनत 

कोही पसन नछुटुन ् भनेर केही लजित वक्रयाकलापहरू राजखएका हनु्द्छन ् । तसथन 

कायनक्रम तथा बजेट तयार गदान यी कायनक्रमका लाभाजन्द्वत समूह, उदे्दश्य र 

प्रकृसतबारे राम्रो ज्ञान हनुे हुाँदा उनीहरूसाँग परामशन गरेर वा साँगै बसेर सो पिा 
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लगाउनपुदनछ । सामाजजक स्वास््य सबमामा गररब, ज्येष्ठ नागररक, अपािता भएका 

व्यजिको वप्रसमयम सरकारले सतररददने कायनक्रम पसन सबमामा कोही पसन नछुटुन ्भन्न 

कै लासग हो । कुनै कायनक्रम हेदान छुटेका समूहप्रसत उिरदायी जस्तो नदेजखए पसन 

उनीहरूका लासग नै बनाइएका हनु्द्छन । 

(ग) सवनव्यापी कायनक्रमसभत्रका बजेट र कायनक्रमूः कसतपय कायनक्रमहरू यस्ता छन ्

जसलाई छुट्याउन गाह्रो पदनछ, जस्तोूः सहरी स्वास््य कायनक्रम, सामदुावयक स्वास््य 

एकाइको स्थापना, आदद । हेदान सबैका लासग जस्तो देजखएता पसन यसले सेवाबाट 

छुटेका वा छुट्न स्ने जोजखममा रहेका क्रमशूः सहरी असतगररब, ग्रामीण गररब, 

सीमान्द्तीकृत र लोपोन्द्मखु समदुायको पहुाँच र सेवाको उपभोग बढाउन र नसतजामा 

सधुार ल्याउने उदे्दश्य राखेको हनु्द्छ । तसथन, त्यस्ता बजेट र कायनक्रमका लाभाजन्द्वत 

समूह, उदे्दश्य र कायनप्रकृसत ववश्लषेण गरी पिा लगाउनपुदनछ ।  

(३) जचन्द्ह (माकन ) लगाउन े

(क) लजित कायनक्रमहरूको सबै बजेटलाई प्रत्यि रूपमा छुटेका प्रसत 

उिरदावयत्वको जचन्द्ह लगाउने । 

(ख) सवनव्यापी कायनक्रमसभत्रका लजित कायनक्रम र बजेटलाई अङ्कभारको आधारमा 

जचन्द्ह लगाउने । 

(ग) सवनव्यापी कायनक्रमसभत्रका प्रिनभएका वक्रयाकलापहरू र बजेटलाई अङ्कभारको 

आधारमा जचन्द्ह लगाउने ।  
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३.१ बजेट जचन्द्ह लगाउन े चरण (Steps of Budget Marking) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१०. कोसिि 

स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्द्त्रालय र स्वास््य सेवा ववभागले TABuCSअन्द्तगनतको eAWPB मा  

LNOB को कोसिि वफल्ि थप गनुनपदनछ । प्रदेश र स्थानीय तहहरूले SuTRAर अन्द्य जनु 

सफ्टवेयर प्रयोगमा ल्याइएको छ सो सफ्टवेयर मा कोसिि वफल्ि थप गराउन पहल गनुनपदनछ । यी 

कोसिि वफल्ि थप नभएसम्मका लासग Excelवा अन्द्य कुनै Database programme मा वफल्ि 

राखी ववश्लषेण गनन सवकन्द्छ । जचन्द्ह लगाउाँदा कायनक्रमले प्राप्त गने अङ्कभार ५० वा सोभन्द्दा बढी 

भएमा प्रत्यि रूपमा छुटेकाप्रसत उिरदायी, २० वा सोभन्द्दा मासथ र ५० भन्द्दा कम भएका 

कायनक्रमलाईन अप्रत्यि रूपमा छुटेका प्रसत उिरदायी र २० भन्द्दा कम अङ्कभार भएका कायनक्रमलाईन 

तटस्थ भनी वगीकरण गनुनपदनछ । प्रत्यि जचन्द्हलाई कोि १, अप्रत्यिलाई कोि २ र तटस्थलाई 

कोि ३ राख्न ुपदनछ । 

• स्वास््य क्षेत्रका काययक्रम र बजेट शीर्यकको पहिचान गने | 

• काययक्रम र बजेट शीर्यक हित्रका  लहक्षत र सवयव्यापी काययक्रम अन्तगयतका 

क्रक्रयाकलापिरु पत्ता लगाउने |  

पहिचान  

पत्ता 

लगाउन े • लहक्षत काययक्रमको परैू बजटेलाई प्रत्यक्ष रुपमा स्वास््य सेवाबाट छुटेकाप्रहत 

उत्तरदायी को हचन्ि लगाउन े| 

• लहक्षत काययक्रम र बजेटलाई आङ्किारको आधारमा हचन्ि लगाउने | {   

 

हचन्ि  

• प्रत्यक्ष हचन्िलाई प्रत्यक्ष कोड १ राख्ने अप्रत्यक्षलाई अप्रत्यक्ष कोड २ राख्ने तटस्थलाई  
तटस्थ कोि ३ राख्न े| कोड  

• TABuCS/eAWPB, LMBIS  वा SuTRAवा अन्य सफ्टवेयर प्रयोगमा ल्याईएको छ िने 

सोहिमा कोड प्रहवष्ट गने | 

 

प्रहवष्ट  
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११.प्रवववि 

स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्द्त्रालय र यसअन्द्तगनतका ववभागले LMBIS, eAWPBमा कोसिि वफल्ि 

थप भएपसछ कोि प्रववि गनुनपदनछ । प्रदेश स्वास््य सेवा सनदेशनालय र स्थानीय तहहरूमा SuTRA 

वा अन्द्य जनु software प्रयोगमा छ सो software मा LNOB वफल्ि थप भएपसछ मासथका कोि 

प्रववि गनुनपदनछ । 

१२=  सूचक तथा उपसूचक प्रयोग गने तररका  

सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेका व्यजि र समूहप्रसत उिरदायी बजेट 

कायानन्द्वयन गदान िेत्रगत सनकाय तथा अन्द्य सरोकारवालाहरुले आफ्ना कायनक्रमले ती व्यजि, वगन र 

समूदायका आवश्यकता र सरोकारको पवहचान गरी संबोधनका लासग  कायनक्रम तय गररनपुछन | 

कायनक्रमको आधारमा पवहलो चरणका लासग यस प्रकारका सूचक राजखएका छन : 

(क) कुलबजेटमा “सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्ने स्ने जोजखममा रहेका“ प्रसत प्रत्यि 

उिरदायी बजेटको वहस्सा (प्रसतशतम) 

(ख) कुल बजेटमा “सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्ने जोजखममा रहेका“ प्रसत तटस्थ 

बजेटको वहस्सा (प्रसतशतमा) 

(ग) कुल बजेटमा “सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्ने जोजखममा रहेका“ प्रसत प्रत्यि  

बजेटको वहस्सा (प्रसतशतमा) 

१२.१ .ववद्यमान अवस्थामा थोरै बजेट र  केवह वक्रयाकलाप मात्र प्रत्यि उिरदायी र 

अप्रत्यि उिरदायी  भएकोले खण्िीकृत गदान ज्यादै सानो अङ्कमा मात्र वहस्सा आउने हदुा र 

कुनै समूहका लासग कायनक्रम तथा बजेट सबसनयोजन नहनुे हदुा ववश्लषेण गनन किीन हनु्द्छ | 
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तसथन दोश्रो चरणका लासग देहायका लजित वगन र समदुायगत खण्िीकृत सूचकहरु राजखएका 

छन ्:  

(क) कुल बजेटमा असतगररबका लासग  छुटयाईएको प्रत्यि उिरदायी बजेटको 

वहस्सा , 

(ख) कुल बजेटमा असतववकट र असत दूगनममा बसोबास गने बाससन्द्दाका लासग 

छुट्याईएको प्रत्यि उिरदायी बजेटको वहस्सा, 

(ग) कुल बजेटमा सीमान्द्तकृत र लोपोन्द्मूख समूहका लासग छुट्याइएको प्रत्यि 

उिरदायी बजेटको वहस्सा , 

(घ) कुल वजेटमा ज्येष्ठ नागररकका लासग छुट्याइएको प्रत्यि उिरदायी बजेटको 

वहस्सा , 

(ि) कुल बजेटमा अपांगता भएका व्यजिहरुको लासग (रातो कािनवाला) छुट्याइएको 

प्रत्यि उिरदायी बजेटको वहस्सा, 

(च) कुल बजेटमा लैसगक वहसामा परेका मवहलाहरुका लासग छुट्याइएको प्रत्यि 

उिरदायी बजेटको वहस्सा  

(छ) कुल बजेटमा प्राकृसतक प्रकोप पीसित र सिक बालबासलका र असहाय ज्येष्ठ 

नागररकका लासग छुट्याइएको प्रत्यि उिरदायी बजेटको वहस्सा, 

(ज) कुल बजेटमा मानससक रोग लागेका मासनसहरुका लासग छुट्याइएको प्रत्यि 

उिरदायी बजेटको वहस्सा | 
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१२.२. दोश्रो चरणको लासग थप देहायका कायानत्मक खण्िीकृत बजेट सूचकहरु राजखएको 

छन ्: 

(क) सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेको वगन समदुायहरुको 

 पहचु बढाउन प्रत्यि उिरदायी बजेटको वहस्सा, 

(ख) सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेका वगन र समदुायका 

लासग स्वास््य सेवाको जनसख्याको कभरेज बढाउन प्रत्यि उिरदायी बजेटको 

वहस्सा, 

(ग) सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेको वगन र समदुायहरुको   

िमता असभववृिगनन प्रत्यि उिरदायी बजेटको वहस्सा, 

(घ) सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेका वगन र समदुायको 

प्रत्यि सहभासगताबढाउन प्रत्यि उिरदायी बजेटको वहस्सा, 

 (ड.) सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेका वगन र 

समदुायहरुको लासग प्रत्यि पिसतगत र नीसतगत ववकास गनन प्रत्यि उिरदायी 

बजेटको वहस्सा |  
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पररच्छेद – ५ 

बजेट अङ्कभार 

१३.  कायानत्मक सूचक तथा उपसूचकको अङ्कभार 

स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्द्त्रालयले मूलतूः स्वास््य सेवाको पहुाँच बढाउने, स्वास््य सेवा प्रदान गने, 

सरोकारवालाहरूको िमता असभववृि गने, स्वास््य सेवाको सिालन र व्यवस्थापनमा जनसहभासगता 

बढाउने र स्वास््य सेवाका लासग नीसत, रणनीसत र पिसत ववकास गने, अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गने 

कायनहरू गदनछ । तसथन, स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्द्त्रालयका कायनलाई पााँच भागमा ववभाजन 

गररएको छ । प्रदेश र स्थानीय तहले आवश्यकताका आधारमा यी भाग र सोका सूचक, 

उपसूचकहरूको अङ्कभार पररवतनन गनन स्ने छन ्| 

 स्वास््य सेवाको पहुाँच र उपयोगमा हाल पछासि छुटेका र अगासि रहेका समूहबीच सनकै िूलो 

फरक (खािल) रहेकाले सो फरकलाई शून्द्यमा झाननका लासग िूलो वहस्सामा सेवाको पहुाँच र 

उपयोग बढाउने कायनक्रम तथा बजेट हनु जरुरी छ । तसथन पछासि छुटेका समूहहरूको पहुाँच 

बढाउने बजेटका लासग ५० प्रसतशत अङ्कभार र स्वास््य सेवाको उपयोग र जनसङ्खख्याको कभरेज 

बढाउने बजेटका लासग ३० प्रसतशत अङ्कभार सनधानरण गररएको छ । पहुाँच बढाउने कायनक्रम जस्तो 

सामदुावयक स्वास््य एकाइ, मोबाइल र आउटररच कायनक्रम, गरीब व्यजिकालासग सहरी स्वास््य 

ज्लसनक, स्वास््य घमु्ती जशववर, सबरामीका लासग यातायात खचन, टेसलमेसिससन, मोबाइल हेल्थ, ई–हेल्थ, 

लजित वगन र समदुायका लासग स्वास््य सूचना, जशिा र सिार आददका लासग ५० प्रसतशत अङ्कभार 

प्रदान गने गरी सनधानरण गररएको छ ।  

 

 

 



17 
 

तासलका १: सूचकको आधारमा अङ्कभार 

क्र.सं.  सूचकको आधारमा अङ्कभार अङ्कभार 

प्रसतशत 

१. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेको वगन र 

समदुायका लासग पहचु बढाउने बजेटको वहस्सा  

५० 

२. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेको वगन र 

समदुायका लासग स्वास््य सेवाको उपयोग र कभरेज बढाउने  

बजेटको वहस्सा 

३०  

३. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्नस्न े जोजखममा रहेको वगन र 

समदुायकालासग िमता असभववृि गने बजेटको वहस्सा 

१०  

४. पछासि छुटेका र छुट्न स्ने जोजखममा रहेको वगन र समदुायहरुको 

सहभासगता बढाउन ेबजेटको वहस्सा 

५  

५. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र छुट्नस्न े जोजखममा रहेका वगन र 

समदुायकालासग पिसतगत र नीसतगत ववकास गने पहचु बजेटको 

वहस्सा 

५ 

 जम्मा  १०० 
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तासलका नं M२  लजित समूहको पहुाँच बढाउन ेकायनक्रम   

क्र.सं.  उपसूचक तथा परीिण सूची  अङ्कभार 

१. लजित समूहका लासग बसथनङ सेन्द्टर, गाउाँघर ज्लसनक, सामदुावयक स्वास््य 

एकाइ, थप खोप केन्द्र, मोबाइल ज्लसनक, स्वास््य जशववर, खोप उपकेन्द्र, 

शहरी स्वास््य केन्द्रको स्थापना र सिालन, लजित समूहमा active case 

detectionआदद भएमा  

२०  

२. लजित समूहको लासग BCC/IEC भएमा  ५  

३  प्रववसध माफन त सेवाको पहचु  बढाउने (Telemedcine, mHealth,ehealth, 

आदद _भएमा  

५  

४  यातायातको वाधा अड्चन हटाउन transportation incentive, subsidy, 

airlifting, आदद भएमा  

१०  

५  लजित समूहका लासग सनूःशलु्क सेवा, सबमाको वप्रसमयम अनदुान, सनूःशलु्क 

होस्टल, अन्द्य आसथनक पाररतोषक आदद भएमा 

१०  

 जम्मा  ५०  
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तासलका नं ३: स्वास््य सेवामा पहचु बढाउन ेकायनक्रम  

क्र.सं. 

= 

उपसूचक तथा परीिण सूची  अङ्कभार 

१  स्वास््य सेवाको उपयोग गनेहरूले छोड्ने क्रम कम गने बजेट कायनक्रम 

वा प्रोत्साहन भएमा 

१०  

२  स्वास््य सेवाको गणुस्तर बढाउने वक्रयाकलापहरु र बजेट भएमा  १०  

३  बजेटमा शलु्क समनाह गने व्यवस्था भएमा वा सबमाको वप्रसमयम सतरीददन े

भएमा  

५  

४ औषसध, उपकरण, स्वास््यकमी, अनगुमन रेफरलको उपलब्धता बढाउने 

भएमा  

५  

 जम्मा  ३०  

 

तासलका नं ४ M िमता  असभववृि गने बजेट तथा कायनक्रम  

क्र.सं= उपसूचकहरु तथा परीिण सूची (कुनै एकमा मात्र जचन्द्ह लगाउनहुोस)्  अङ्कभार 

१. 

 

लजित वगनका पदासधकारीहरूको िमता असभववृिका लासग सनम्न 

कायनक्रम र बजेटको व्यवस्था भएमा 

(क) कम्तीमा एकपटक दिता असभववृि हनु े तासलम कायनक्रममा 

कम्तीमा ५ लजित समूहको सहभासगता भएमा  

(ख) पनुतानजगी (तासलम) कायनक्रममा कम्तीमा ५ लजित समूहको 

५  

 

 

(५)  

 

(३) 
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सहभासगता भएमा  

(ग)  कायनक्रममा लजित समूहका लासग उनीहरू रहेकै स्थानमा 

सहजीकरण र तासलम भएमा 

(घ) कायनक्रममा लजित समूहका लासग सहजीकरण मात्र भएमा 

 

 

(२) 

 

(१) 

२ गोष्ठी, छोटो अवसधको तासलम, सचेतना, सीप ववकास, आदद कायनक्रममा 

सनम्नानसुार लजित वगन र समदुायको सहभागी हनुे बजेट व्यवस्था 

भएमा 

(क) उिम (३३ प्रसतशत वा बढी लजित समूहको सहभासगता)     

(ख) मध्यम (२० देजख ३२ प्रसतशतसम्म लजित समूहको 

सहभासगता) 

(ग) सामान्द्य (५ देजख १९ प्रसतशतसम्म लजित समूहको 

सहभासगता) 

३  

 

 

 

(३) 

(१) 

 

 

(१ ) 

३  िमता असभववृिका अन्द्य गोष्ठी, तासलम, सचेतना, सीप ववकास 

कायनक्रम, आदद माफन त लजित वगन र समदुायका संवेदनशीलता 

बढाउने बजेट भएमा    

(क) LNOB का सरोकारहरूलाईन समेवटएको भएमा   

(ख) LNOB पररवेशजन्द्य÷ववशेष संवेदनशील प्रस्ततुीकरणको प्रावधान    

२ 

 

 

(२) 

(१) 

 जम्मा १०  
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चौथो, सूचकले योजना तथा बजेट तजुनमा गदान लजित व्यजि, वगन र समदुायको सहभासगता खोज्दछ 

।यस सूचकमाफन त योजना तजुनमा प्रवक्रयामा लजित व्यजि, वगन र समदुायको संख्यात्मक र 

गणुात्मक संल नतालाईन परीिण गनन खोजजएको छ ।सहभासगता बढाउने कायनक्रम जस्तै मवहला 

स्वयंसेववका, स्वास््य संस्था सिालन र व्यवस्थापन ससमसत र अन्द्य प्राथसमक स्वास््य सेवाका 

कायनक्रममा लजित वगनका व्यजि र समदुायको सहभासगता बढाउने कायनक्रम महत्वपूणन भएकाले ५ 

प्रसतशत अङ्कभार ददइएको छ ।लजित वगन र समदुायबाट गररने स्वास््य सेवाको अनगुमनले सेवाको 

प्रभावकाररता बढ्ने भएकाले समावेश गररएको हो ।  

 

तासलका नं ५: लजित व्यजि, वगन  समदुायको  सहभासगता वढाउन े कायनक्रम  

क्र.सं. उपसूचक तथा परीिण सूची (कुनै एकमा जचन्द्ह लगाउनहुोस ) अङ्कभार 

१ आवसधक र बावषनक बजेटमा लजित व्यजि, वगन र समदुायको सहभासगता 

असभववृिका लासग बजेटको व्यवस्था भएमा  

(क) आवसधक र वावषनक कायनक्रम तथा बजेटमा लजित व्यजि, वगन र 

समदुायको सहभासगता बढाउने बजेट भएमा  

(ख) वावषनक कायनक्रम तथा बजेटमा लजित व्यजि, वगन र समदुायको 

स्वास््य संस्था व्यवस्थापन ससमसतमा सहभासगता बढाउने बजेट भएमा 

(ग) वावषनक कायनक्रम तथा बजेटमा लजित व्यजि, वगन र समदुायका 

मवहला स्वास््य स्वयंसेववका (म.स्वा.स्व.से.) का लासग बजेट भएमा    

(घ) वावषनक कायनक्रम तथा बजेटमा लजित व्यजि, वगन र समदुायका 

नागररक समाजको सहभासगता बढाउनका लासग बजेट भएमा  

५  

 

-५_ 

 

-४_ 

 

-३_ 

 

-२_ 

 

-१ _ 
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(ि.) वावषनक कायनक्रम तथा बजेटमा लजित व्यजि, वगन र समदुायका 

अप्रत्यि सहभासगता बढाउनका लासग समूहकेजन्द्रत छलफल, अन्द्तवानतान 

आददका लासग बजेट भएमा 

 जम्मा  ५  

 

 

पााँचौ, लजित वगन र समदुायहरूका लासग पिसतगत र नीसतगत ववकास र सधुार पसन महत्वपूणन भाग 

हो । त्यसका उपसूचक र अङ्कभार तासलका–६ मा ददइएको छ । लजित वगन र समदुायका लासग 

नीसतगत र पिसतगत सधुारका कायनक्रम हनु ुजरुरी छ । नीसतगत र पिसतगत सधुार भएपसछ ती 

वगन र समदुायका लासग सेवाको पहूाँच बढाउन, उपयोग बढाउन र नसतजामा सधुार गनन सजजलो हनु्द्छ 

। 

तासलका नं. ६M लजित वगन र समदुायको पिसतगत र नीसतगत ववकास गने कायनक्रम  

क्र.सं.           उपसूचक तथा परीिण सूची  अङ्कभार 

!= कायनक्रम तथा बजेटमा लजित वगन र समदुायका लासग नीसतगत र 

पिसतगत सधुारका कायनक्रम भएमा 

(क) लजितवगन र समदुायका लासग छुटै्ट नीसत सनमानण र पिसतगत 

सधुारको बजेट भएमा 

(ख) लजित वगन र समदुायका लासग छुटै्ट पिसतगत सधुारका लासग 

बजेट भएमा  

(ग) लजित वगन र समदुायका लासग छुटै्ट सेवा प्रदान गने सनदेजशका 

 

५  

 

-५ _ 

-३ _ 

 

-२ _ 
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बनाउने बजेट भएमा    

(घ) लजित वगन र समदुायका लासग छुटै्ट नीसत र पिसतगत सधुारको 

बजेट र कायनक्रम नभएको तर संयिु नीसत र पिसतगत सधुारको बजेट 

भएमा 

-१ _ 

 जम्मा  ५  

 

गररबमखुी बजेट र लैविक उिरदायी बजेटको जस्तो स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्द्त्रालयले 

रोजगार र आय बढाउन, मवहलाको कायनबोझ घटाउन प्रत्यि योगदान प¥ुयाउने कुनै कायन 

नगने हुाँदा यी सूचकहरू राजखएका छैनन ् ।राज्यले गने प्रत्येक लगानीको प्रसतफल र 

स्वास््य सेवाको लाभमा लजित वगन, व्यजि र समदुायका जनसङ्खख्याको समानपुासतक 

आधारमा लाभाजन्द्वत हनु पाउन ुउनीहरूको असधकार हो । उदाहरणका लासग, मखु्य मखु्य 

वक्रयाकलापहरू तथा बजेट तल ददइएका छन ्। 

१३.१ पहुाँच बढाउन ेमखु्य मखु्य वक्रयाकलाप र बजेट : 

१. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेका व्यजि, वगन र समदुायका 

लासग स्वास््य सेवाको माग बढाउन स्वास््य जशिा सूचना र सिार, अन्द्तरव्यजि 

सिार र व्यवहार पररवतनन गननका लासग छुट्याइएको बजेट । 

२. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेका व्यजि, वगन र समदुायको 

सेवाको माग बढाउनका लासग स्थानीय तहहरूले गरीबका आधारमा कालाजारका 

रोगी, ियरोगका रोगी, सतु्केरीका लासग छुट्याइएको यातायात भिाको बजेट । 
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३. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग पहुाँच 

कम भएका िेत्रमा सामदुावयक स्वास््य एकाइ र गाउाँघर तथा आउटररच 

ज्लसनकका लासग छुट्याइएको बजेट । 

४. मोबाइल हेल्थ, ई–हेल्थ, टेसलमेसिससन । 

५. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेका समदुायमा समदुायमाफन त 

ियरोगी पिा लगाउन ददइने रु. ५०० र एच.आई.भी. पिा लगाउन ददइन े

पाररश्रसमक रु. १,०००।– ।  

६. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेका सहरी असतगरीबका लासग 

पहुाँच बढाउन सहरी स्वास््य ज्लसनक र आउटररच ज्लसनकका लासग छुट्याइएको 

बजेट । 

७. पछासि छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग आउटररच 

ज्लसनक, मोबाइल ज्लसनक स्थापना र सिालनका लासग छुट्याइएको बजेट । 

१३.२ स्वास््य सेवाको उपयोग र जनसङ्खख्याको कभरेज बढाउन ेमखु्य मखु्य वक्रयाकलाप र 

बजेट: 

१. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग स्वास््य 

सेवाको गणुस्तर बढाउने वक्रयाकलापहरू । 

२. सामाजजक स्वास््य सबमामा गरीब, ज्येष्ठ नागररक, अपािता भएका व्यजिका लासग 

नेपाल सरकारले सतरी ददन ेवप्रसमयम ।  

३. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग (औषसध, 

उपकरण, स्वास््यकमी, अनगुमन, रेफरल आदद) अन्द्य चाल ुखचन । 
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४. लोपोन्द्मखु र सीमान्द्तीकृत जनजासतका लासग सनूःशलु्क दतान, सनदान र उपचारको 

बजेट । 

१३.३ िमता असभववृिका मखु्य मखु्य वक्रयाकलाप र बजेट:  

सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग तासलम, 

स्वास््यसम्बन्द्धी जनचेतना असभववृि र सीप ववकास, आददका कायनक्रमका लासग छुट्याइएको 

बजेट; 

१. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाकालासग 

संवेदनशील नीसत सनमानण तथा कायानन्द्वयनका लासग िमता असभववृिका लासग 

छुट्याइएको बजेट । 

२. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग गोष्ठी, 

तासलम, सचेतना, सीप ववकास कायनक्रम, आददका लासग छुट्याइएको बजेट । 

३. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग र 

संयन्द्त्रका लासग कम््यटुर, इन्द्टरनेट, उपकरण र फसननचर आददका लासग छुट्याइएको 

बजेट । 

१३.४ समदुायहरूको सहभासगता बढाउन ेमखु्य वक्रयाकलाप र बजेट: 

१. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवा प्रबधनन 

गननकालासग मवहला स्वयं सेववका कायनक्रम र बजेट। 

२. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग स्वास््य 

संस्था सिालन र व्यवस्थापनमा समावेशी बनाउन र सहभासगता बढाउनका लासग 

छुट्याइएको बजेट । 
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३. कायनक्रममा समदुायको सहभासगता बढाउनका लासग छुट्याइएको बजेट । 

१३.५ पिसतगत र नीसतगत ववकास गने कायनक्रम र बजेट : 

१. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग सङ्घ, 

प्रदेश र स्थानीय तहमा पिसत र नीसत सनमानण, ऐन, सनयम सनमानणको बजेट । 

२. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग 

आवश्यक स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रणालीका लासग बजेट ।  

३. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग 

शासकीय बजेट । 

४. सेवा प्राप्त गननबाट छुटेकाको र छुट्ने जोजखममा रहेकाको सेवाका लासग खररद 

संयन्द्त्रको बजेट । 

१४. अङ्कभारका आधारमा बजेटको वगीकरण गने तररका: 

मासथ दफा १३ मा उजल्लजखत परीिण सूचीको आधारमा जेसी शाखाका पदासधकारी वा 

सम्पकन व्यजि र कायनक्रम तथा बजेट तजुनमा गने  पदासधकारीले समूहगत मूल्याङ्कन गरी त्यसलाईन 

समग्र वक्रयाकलापका आधारमा अङ्कभार प्रदान गरेर प्रस्ताववत कायनक्रम र बजेटलाईन १) पछासि 

छुटेकाप्रसत प्रत्यि उिरदायी, २) पछासि छुटेका प्रसत अप्रत्यि उिरदायी, र ३) सेवा प्राप्त गननबाट 

छुटेकाप्रसत तटस्थ गरी तीन समूहमध्ये कुनमा पदनछ सोको सनधानरण गनुनपदनछ । 

तासलका नं .७ बजेट वगीकरण र कोि  

क्र.सं. बजेट वगीकरणको आधार  वगीकरण बजेट कोि  

१ ववसभन्न सूचकका लासग सनधानरण प्रत्यि “सेवा प्राप्त १  
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गररएको अङ्कभारको कुल योग ५० वा 

सोभन्द्दा बढी भएमा 

गननबाट छुटेका“ प्रसत 

उिरदायी  

२  ववसभन्न सूचकका लासग सनधानरण 

गररएको अङ्कभारको कुल योग २० वा 

सोभन्द्दा मासथ तर ५० भन्द्दा कम 

भएमा 

अप्रत्यि “सेवा प्राप्त 

गननबाट छुटेका“ प्रसत 

उिरदायी  

२  

३ = ववसभन्न सूचकका लासग सनधानरण 

गररएको अÍभारको कुल योग २० 

भन्द्दा कम भएमा  

तटस्थ  ३  

 

सम्भव भएसम्म सबै कायनक्रम र बजेटको मूल्याङ्कन गरी त्यसलाईन समग्रतामा अङ्कभार प्रदान 

गनुनपदनछ । हाल सरोकारवालाहरूले आफ्ना वक्रयाकलापहरूको सहज ववश्लषेण गनन नसकेको 

अवस्थामा ती वक्रयाकलापलाईन केही समयसम्म तेस्रो वा तटस्थ समूहमा राख्नपुने हनु्द्छ र 

ववश्लषेण भएपसछ पवहलो (प्रत्यि) वा दोश्रो (अप्रत्यि) समूहमा राख्नपुदनछ ।  स्वास््य सेवा 

प्राप्त गननबाट पछासि छुटेका प्रसत उिरदायी बजेट प्रवक्रयाले सीसमत स्रोतलाईन समता अनभुतू 

गनन सवकने गरी उपलजब्धमा रूपान्द्तरण गनन योगदान पयुानउनपुछन । 
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पररच्छेद–६ 

अनगुमन तथा मूल्याङ्कन 

 

१५. संस्थागत जजम्मेवारी र अनगुमन 

(क) स्वास््य िेत्रमा सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र वजितीमा परेका प्रसतको 

जवाफदेवहता बजेट माकन रको ववसध अवलम्बन गरी बजेट तजुनमा तथा कायानन्द्वयन गनुन 

स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्द्त्रालय र स्वास््य सेवा ववभागको संस्थागत जजम्मेवारी 

हनुेछ ।  

(ख) यसै सनदेजशकालाई मागनदशननका रूपमा सलई प्रदेश तहमा सामाजजक ववकास 

मन्द्त्रालय, स्वास््य महाशाखा, स्वास््य सनदेशनालय र स्थानीय तहको स्वास््य 

महाशाखा÷शाखाले आवश्यक समन्द्वय गरी स्वास््य िेत्रमा सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका 

प्रसतको जवाफदेवहता ससुनजित गनन स्ने छन ् । यसअन्द्तगनत सेवा प्राप्त गननबाट 

छुटेका प्रसत उिरदायी बजेट माकन रका लासग स्वास््य िेत्रको लैविक समानता तथा 

सामाजजक समावेशीकरण रणनीसतमा व्यवस्था गररएका तीनै तहमा समन्द्वय गने 

जजम्मेवारी भएको संयन्द्त्रले सम्बि सूचना र त्याङ्कको ववश्लषेण गरी अनगुमन र 

समीिा गने छन ्। 

 

(ग) सनदेजशकाको प्रभावकारी कायानन्द्वयनका लासग समयवि कायनयोजना बनाई संघ, 

प्रदेश र स्थानीय तहका स्वास््य सम्बन्द्धी सनकायका कमनचारीलाई अनजुशिणको 

व्यवस्था गनुनपने छ | यसका साथै स्थानीय स्तरको बजेटतजुनमा र कायानन्द्वयन 
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िमतालाई एल.्एन.्ओ.बी. बजेट माकन र पिसतअनसुारस्थानीयकरण गने रणनीसत 

अवलम्बन गररनेछ । 

(घ) प्रथम चरणमा हरेक वषनको वावषनक कायनक्रम तथा बजेट बनाउाँदा योजना 

तजुनमाको जजम्मेवारी वहन गने कमनचारीहरूले एल.्एन.्ओ.बी. बजेट पिसतलाई 

अनसुरण गनुनपने छ ।  योजना तजुनमा गदान अनसूुची –१ र २ मा राजखएका 

तासलकाको आधारमा ववश्लषेण गरी कायनक्रम तथा बजेट पररमाजनन गनुनपदनछ। प्रत्यि, 

अप्रत्यि र तटस्थ गरी बजेट ववश्लषेण गदान सनम्नानसुार गनुनपदनछ : 

१. दईुवषन अवसधको लजित समूहगत बजेट ववश्लषेण, 

२. शीषनक र कायनक्रमगत बजेट ववश्लषेण, 

३. दईुवषन अवसधको तलुनात्मक बजेट र खचनको ववश्लषेण, र 

४. सङ्घको हकमा प्रदेशगत बजेट र खचनको ववश्लषेण । 

(ङ) दोस्रो चरणमा बहवुषनको लजित समूहले प्राप्त गरेको तलुनात्मक लाभ र 

तलुनात्मक बजेटको प्रवजृि ववश्लषेण (Trend Analysis) गनुनपने छ । अनगुमन र 

बहवुषनको तलुनात्मक ववश्लषेण फाराम अनसूुची –१ र २ मा ददइएको छ । 

अनगुमनका लासग नसतजा मापनको ढााँचा र लक्ष्य सनम्नानसुार हनुेछ ; 
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तासलका नं. ८  अनगुमनको लासग नसतजा मापनको ढााँचा 

 

 उपलजब्ध सूचक  आधार त्याकं पररमाणात्मक लक्ष्य  परीिणको 

स्रोत  त्याÍ वषन  स्रोत  २०२

२  

२०२

५  

२०३

०  

१.१ स्वास््य सेवाको 

कायनक्रम तथा बजेटमा 

“सेवा प्राप्त गननबाट 

छुटेका वगन र 

समदुायप्रसत “प्रत्यि 

उिरदायी बजेटको 

प्रसतशत   

१०  २०७५ 

/२०७

६  

eAWPB 

TABUC

S Sutra 

२०  २५  ३०  eAWPB 

TABUCS  

Sutra 

१.२ स्वास््य िेत्रको 

कायनक्रम तथा बजेटमा 

“सेवा प्राप्त गननबाट 

छुटेका वगन र 

समदुायप्रसत “प्रत्यि 

उिरदायी बजेटको 

उपयोगको प्रसतशत  

नभए

को  

२०७५

/०७६  

FMR 

TABUCS

, Sutra 

८०  ८५  ९०  FMR 

TABUCS 

Sutra 
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१६.  मूल्याङ्कन 

प्रवक्रयागत मूल्याङ्कन हुाँदा अन्द्य कुराको असतररि लजित र सवनव्यापी स्वास््यका थप कायनक्रमहरू, 

थप बजेट, बजेट असभववृिदर, लजित समूहको सेवाको कभरेजसमेतको आधारमा आवसधक र वावषनक 

रूपमा समीिा र मूल्याङ्कन गनुनपने छ । समीिा र मूल्याङ्कनको ससफाररसको आधारमा कायनक्रमको 

पररमाजनन र थप कायनक्रमहरू समावेश गनुनपने छ । देहायका सूचकाङ्कका आधारमा यो सनदेजशकाका 

कायनक्रम तथा बजेटको प्रभाव मूल्याङ्कन गनुनपने छ ; 

(१) सबै वकससमका असत गरीबीलाई समाप्त पानन र गरीबी सनवारणमा ददइएको योगदान, 

(२) ववभेद र असमानता घटाउन ददइएको योगदान,  

(३) सेवा प्राप्त गने क्रममा बाधाअवरोध हटाउन ददइएको योगदान,  

(४) सवनव्यापी स्वास््य सेवाको कभरेज हाससल गनन ददइएको योगदान, 

(५) ददगो ववकासको लक्ष्य  हाससल गनन  ददएको योगदान । 

१७.  चनुौती र समाधान 

समग्रमा स्वास््य सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र वजितीमा परेका समूहप्रसत उिरदायी बजेट तजुनमा र 

ववश्लषेण गने पिसतको कायानन्द्वयनमा देहायका चनुौतीहरू रहेका छन ्: 

(क) स्वास््य सेवा प्राप्त गननबाट छुटेका र वजितीमा परेका व्यजिहरूको यथाथन त्याङ्कको 

उपलब्धता र सोको ववश्लषेण तथा बजेटको प्राथसमकता कायम गने संस्थागत िमता ववकास 

गने, 

(ख) संजघय शासन प्रणालीबमोजजम ववसभन्न तहबीच एल.्एन.्ओ.बी. बजेट माकन र पिसतका 

बारेमा समान बझुाइ र सोको प्रयोगमा एकरूपता कायम गने, 
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(ग) एल.्एन.्ओ.बी. बजेट माकन र पिसतको आवश्यकताबमोजजमका वक्रयाकलापहरूलाई 

बजेट छुट्याउने वस्तगुत कायनढााँचा (Costing Framework) को ववकास गरी प्रयोगमा 

ल्याउने, 

(घ) एल.्एन.्ओ.बी. बजेट माकन र पिसतको प्रभावकारी कायानन्द्वयनका लासग योजना, आसथनक 

प्रशासन, अनगुमन र मूल्याङ्कनको जजम्मेवारीमा रहने कमनचारीको दिता असभववृि गने, 

(ङ) स्वास््य िेत्रको बजेट प्रणालीसम्वि सफ्टवेयरमा एल.्एन.्ओ.बी. बजेट माकन र 

पिसतअनकूुल पररमाजनन गने र स्वास््य सूचना व्यवस्थापन प्रणालीसाँग यस पिसतको 

आविता कायम गने । 

१८. मागनदशननका रूपमा रहन े  

(१)  प्रदेश तथा स्थानीय तहको स्वास््य िेत्रको बजेट तजुनमाका लासग यो सनदेजशका 

मागनदशननका रूपमा रहने छ ।  

(२) प्रदेश तथा स्थानीय तहका सरकारले यसै सनदेजशकालाई आधार मानी स्वास््य िेत्रका 

सेवामा कोही पसन नछुटुन ् भने्न ददगो ववकास लक्ष्य र सवनव्यापी स्वास््य सेवामा पहुाँचको 

उदे्दश्य हाससल गननका लासग  आफ्नो अनकूुलको सनदेजशका तयार गरी लागू गनन स्नेछन ्। 

१९. सनदेजशकाको पनुरावलोकन र पररमाजनन  

यस सनदेजशकाको कायानन्द्वयनको उपलजब्ध र पषृ्ठपोषण एवम ् सामवयक आवश्यकताका आधारमा 

मन्द्त्रालयले सनदेजशकामा पनुरावलोकन गरी पररमाजनन गने छ ।  
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अनसूुची 

अनसूुची -१  

 बजेट ववश्लषेण 

=================मन्द्त्रालय 

=================ववभाग 

=================पासलका 

स्वास््य िेत्रको कोही पसन पछासि नछुटुन बजेट ववश्लषेण फाराम 

क्र.सं= 

 

बजेटको वगीकरणको 

आधार   

 

२०७४/०७५  २०७५/०७६ २०७६/०७७  

कैवफयत  कुल 

बजेट  

प्रसतश

त  

कुल 

बजेट  
प्रसतशत  

कुल 

बजेट  
प्रसतशत  

१  १ प्रत्यि योगदान         

२  २ अप्रत्यि योगदान         

३  ३ तटस्थ         

 जम्मा         

  

 =============================                               ======================================= 

 तयार गने       प्रमाजणत गने  
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अनसूुची -२ 

अनगुमन गदान ववश्लषेण गनुनपने फारमको नमूना 

====================मन्द्त्रालय 

================= ववभाग 

=================पासलका 

असमानता र ववभेद न्द्यूनीकरणका लासग वजेट ववश्लषेण फाराम 

=========================== ============================== 

तयार गने  प्रमाजणत गने  

सी. नं  वगन र समूदाय  

कुल जनसङ्खख्यामा पछासि 

छुटेका वगन र समदुायको  

जनसङ्खख्याको प्रसतशत 

कुल बजेटमा छुटेका वगन 

र समदुायप्रसत प्रत्यि 

उिरदायी बजेटको प्रसतशत  

फरक 

प्रसतशत  

 
क  ख  ग  घ (ग-ख) 

१  असतगररब     

२  असतववकट र असत दूगनम मा बसोबास गने 

वाससन्द्दा  

   

३  लैविक वहसामा परेका मवहलाहरु     

४  सीमान्द्तकृत र लोपोन्द्मखु समदुाय     

५  ज्येष्ठ नागररक   

  

६  अपािता भएका व्यजि 
 

  

७  प्राकृसतक प्रकोप पीसित सिक बालबासलका  र  

असहाय ज्येष्ठ नागररक   

 

  

८  मानससक रोगी   

  

९  काननुले तोकेका अन्द्य समूह 
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अनसूुची –३ 

स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्द्त्रालयका मखु्य मखु्य प्रत्यि उिरदायी कायनक्रम तथा बजेट 

 

१९.१. एकीकृत मवहला स्वास््य तथा प्रजनन स्वास््य कायनक्रम बजेट कोि ३७०११५, 

(१)  लैविक वहंसासम्बन्द्धी एकद्वार सङ्कट व्यवस्थापन केन्द्र, 

(२)  समदुायमा छुटेका पािेघर खसेका मवहलाको छनौट जशसलकन, ररि पेरसरी र 

शल्यवकया,  

(३)  समदुायमा छुटेका  Vault खसेकाको छनौट र शल्यवकया, 

(४)  समदुायमा छुटेका अब्स्टेवटक वफस्टुलाको VIA ररि पेर्सरी, छनौट र शल्यवक्रया, 

(५)  समदुायमा छुटेका गभनवती मवहलाहरूका लासग ग्रामीण अल्टासाउण्ि, 

(६)  ववकट र दगुनमबाट गभनवती र सतु्केरीको Air lifting 

(७)  पररवार सनयोजन मोबाइल र आउटररच, 

(८)  पहुाँच नपगेुको िेत्रमा माइक्रो ्लासनङ, 

(९)  समदुाय अ. न. मी., Roving अ. न. मी., स्वास््य संस्था र अस्पताल आउन 

छुटेकाहरूका लासग समदुाय÷घरमै गएर स्वास््य सेवा ददने वा प्रषेण गने, 

(१०)  बसथनि सेन्द्टरमा अ. न. मी. करार । 

१९.२ एकीकृत बाल स्वास््य एवम ्पोषण कायनक्रम तथा बजेट ३७०११६ 

(१)  समदुायमा खोप सेवाबाट कोही नछुटुन ्भन्नाका लासग माइक्रो ्लासनङ, 
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(२)  समदुायमा खोप सेवाबाट कोही नछुटुन ्भन्नाका लासग खोप सेवा उपकेन्द्र स्थापना,  

(३)  खोप सेवा उपकेन्द्दको भवन सनमानण, 

(४)  पासलकासभत्र कोही पसन खोप सेवाबाट नछुटुन ्भन्नाका लासग पूणन खोप तासलका, 

(५)  कोही पसन जशश ुखोप सलनबाट नछुटुन ्भन्नाका लासग मोबाइल खोप सेवाका सत्र,  

(६)  खोपको कभरेज कम भएका (छुटेका) र ड्रप आउट भएका जजल्लाहरूमा गणुस्तरीय 

लेखाजोखा, 

(७)  पोवषलो वपिो ६ दगुनम जजल्लाका लासग,  

(८) कणानलीसवहत थप ८ जजल्लाहरूमा बाल नगद अनदुान (गरीबी र दूगनमकेजन्द्रत), 

(९)  अस्पतालमा कुपोषण पनुस्थानपना केन्द्र, 

(१०) समदुायमा कोही पसन कुपोवषत बच्चा नछुटुन ् भन्नाका लासग सपुोवषत गाउाँ 

(Wellnourished) पोषण, 

११)  समता र पहुाँच कायनक्रम आ.एम.्सी.आई., 

१२)  आ.एम.्सी.आई.को माइक्रो ्लासनंग, 

१३)  पहचु नपगेुका िेत्रमा आई.एम.्सी.आई. । 

१९.३ इवपिेसमयोलोजी, मलेररया, कालाजार प्रकोप व्यवस्थापन र रोग सनयन्द्त्रण कायनक्रम तथा बजेट 

३७०११९, 

(१) प्राकृसतक प्रकोपको बेला स्वास््य व्यवस्थापन, 

(२) कालाजार सनयन्द्त्रण कायनक्रम, 
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(३) ससकलसेल एसनसमया सनयन्द्त्रण, 

(४) जशतलहर तथा जचसोको कारण मानव स्वास््यमा पननस्ने असरसम्बन्द्धी प्रचार–प्रसार 

तथा अन्द्तरवक्रया कायनक्रम (असतगरीबका लासग), 

५) Sentinel साइटमा जचवकत्सक, स्वास््यकमी र मेसिकल रेकिनरलाई Early Warning 

and Reporting System सम्बन्द्धी असभमखुीकरण । 

 

१९.४ राविय ियरोग कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०११३, 

राविय ियरोग कायनक्रमअन्द्तगनत देहायका कायनक्रम र बजेट पछासि छुटेका र छुट्ने जोजखममा 

रहेका समूहहरूका लासग राजखएका छन ् 

(१) छुटेका ियरोगी पिा लगाउन सवक्रय सबसधबाट पिा लगाउने उपागम  (finding 

approach through mobile van) मानव संसाधनसवहत,  

(२) परुुषको तलुनामा मवहलाहरू ियरोगको सनदान र उपचारमा पछासि छुट्ने जोजखम 

भएकाले गभनवती जााँचको बेला ियरोगको जााँच सेवा,  

(३) असतगरीब र कुपोवषत ियरोगको सनदान र उपचारमा पछासि छुटेकाले गरीब र 

कुपोषणववरुिको वक्रयाकलापमा कुपोवषत बच्चाहरूमा ियरोगको जााँच,  

(४) छुटेका र छुट्ने जोजखममा रहेका ियरोगका सबरामीहरूको अनबुन्द्ध पिा लगाउने 

(Contract tracing),  

(५) छुटेका ियरोगका ववरामीहरू खास गरेर टुहरुा, घरववहीन, सिक बालबासलकाका लासग 

ियरोग पिा लगाउने प्रयोजनका लासग जी.आई.एस.् न्साङ्कन,  
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(६) पछासि छुटेकाहरूका लासग ियरोगको सनदान र उपचार सेवाको घजुम्त स्वास््य सेवा 

(Mobile camp or outreach clinics, microscopic camps etc.),  

(७) िी.आर. ियरोगीको सनदान, औषसध, उपचारसम्बन्द्धी सबै कायनक्रमको बजेट,  

(क) िी.आर. केश नछुटुन भनेर हाल ियरोगको सनदान र उपचार सेवा पाएका 

व्यजिहरूको खकार परीिण गनन कुररयरमाफन त स्लाइिहरू ढुवानी गरेर ल्याउने 

(ख) िी.आर. ियरोगीका लासग औषसध, 

(ग) अशि, अपािता भएका र दगुनमिेत्रका िी.आर. ियरोगीका लासग यातायात खचन 

| 

(८) सामान्द्य ियरोगी नछुटुन भनेर शङ्कास्पद व्यजिहरूको खकार परीिण गनन 

कुररयरमाफन त स्लाइिहरू ढुवानी गरेर ल्याउने, 

(९) ियरोग सनयन्द्त्रणका लासग समदुाय पररचालन, ियरोगीको समदुायले रेफरल गरेवापत 

प्रसत रोगी रु. ५०० ददइन ेकायनक्रम । 

१९.५ राविय एड्स ्तथा यौनरोग सनयन्द्त्रण कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०११४ 

(१) मखु्य समूहहरूको (मवहला यौनकमी, लैविकतथा यौनीक अल्पसंख्यक 

यौनकमी,,यौनकमीका ग्राहक, समसलिी परुुष र तीसाँग यौन कायनमा संल न परुुषहरू, सइुद्वारा 

लागू औषसध सलने व्यजि, कैदीबन्द्दीहरू, चलायमान समूह, आप्रबासी सबस्थावपत आमाबाट 

बच्चामा हनुे संक्रमण) पवहचान गरेर ती समूहसम्म प ुन गररने सबै वक्रयाकलापहरू, 
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(२) परुुषका तलुनामा मवहलाहरू एड्स ्र यौन रोगको सनदान र उपचारमा पछासि छुट्ने 

जोजखम भएकाले गभनवती र सतु्केरीको बेला एड्स ् र यौन रोगको जााँच सेवा र 

प.एम.्टी.स.टी. समेत, 

(३) पछासि छुटेका र छुट्ने जोजखम रहेकाका लासग समदुायमा आधाररत मवहला स्वास््य 

स्वयंसेववकाको पररचालन, 

(४) पछासि छुटेका र छुट्ने जोजखम रहेका मखु्य समूहहरूसम्म आउटररचमाफन त गररन े

वक्रयाकलापहरू, 

(५) इसिचमाफन त मखु्य समूहहरूसम्म प ुन गररने वक्रयाकलापहरू, 

(६) राविय एड्स ्ददवस मनाउने । 

१९.६ राविय स्वास््य जशिा सूचना र सिार केन्द्र कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०१२३ 

(१) मानससक स्वास््य तथा बथन सिफे्टसम्बन्द्धी स्वास््य सचेतना तथा सिार कायनक्रम,  

(२) महामारी तथा ववपजिको बेला जनस्वास््य संदेश नेपाल टेसलसभजन र रेसियो नेपालबाट प्रसारण,  

(३) महामारी तथा सबपजिको बेला ररस्क सिार कायनक्रम,  

(४) ववपत ्र महामारीमा मातसेृवा सिार कायनक्रमको उत्पादन तथा प्रसारण गने । 

 

१९.७ राविय स्वास््य तासलम केन्द्र कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०१२४ 

(१) मेसिकल असधकृत र स्वास््यकमीलाई मानससक स्वास््यसम्बन्द्धी प्रजशिक प्रजशिण, 

(२) स्टाफ नसनका लासग रुरल अल्रासाउण्ि तासलम,  

(३) स्वास््यकमीलाई लैंविक वहंसामा स्वास््यको भसूमकासम्बन्द्धी तासलम । 
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१९.८ अस्पताल सनमानण सधुार, एच.्एम.्आई.एस.् कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०१२३ 

(१) जनआन्द्दोलनलगायतका घाइतेहरूको उपचारका लासग अस्पतालहरूलाई सोधभनान,  

(२) सूचीकृत अस्पतालहरूमा ववपन्न नागररकलाई सेवा उपलब्ध गराउन रकम साथै गत आ. 

व. को बााँकी भिुानी समेत । 

१९.९ जनस्वास््य प्रयोगशाला सेवा कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०१२६ 

(१) ससकलसेल एसनसमयाको जााँचको ल्याव संयन्द्त्र, 

(२) ससकलसेल एसनसमयाको परीिण, 

(३) लजित वगन, जस्तोूः ज्येष्ठ नागररक, दृविवववहन, अपािता भएका, जनआन्द्दोलन घाइते, 

शवहद पररवारको ल्याव परीिणमा छुटका लासग ररएजेन्द्ट खररद । 

१९.१० नपेाल नते्रज्योसत संघ कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०१३२ 

(१) न्द्यून दृवि कायनक्रम (दृविववहीन रोकथाम), 

(२) राविय रकोमा सनयन्द्त्रण कायनक्रम (दृविववहीन रोकथाम),  

(३) सामदुावयक ववद्यालयमा अध्ययनरत ववद्याथीहरूको आाँखा जााँच कायनक्रम (दृविववहीन 

रोकथाम) । 

१९.११ नपेाल आाँखा अस्पताल कायनक्रम 

१) आाँखा जशववर, ववस्ताररत सामदुावयक आाँखा स्वास््य सेवा, 

२) गरीब सबरामीका लासग आाँखा उपचार, 

३) औषसध, लेन्द्स सचुर तथा सजजनकल सामान (गरीबका लासग) । 
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१९.१२ अनगुमन तथा मूल्याङ्कन÷ स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्द्त्रालय कायनक्रम तथा बजेट कोि 

३७०१३४ 

(१) अशि, असहाय र बेवाररसे मनोसामाजजक सबरामीहरूको उपचार र पनुस्थानपना,  

(२) सामाजजक सेवा एकाइको स्थापना एवम ्सिालन कायनक्रम, 

(३) सनूःशलु्क स्वास््य शीववर सिालनका लासग सनजामती श्रीमती संघलाई अनदुान, 

(४) संजजवनी सेवा, वीर अस्पतालमाफन त गरीब तथा असहाय सबरामका लासग अनदुान, 

(५) लैविक समानता तथा सामाजजक समावेशीकरण (OCMC, SSUर जेररयावरक वािन) 

कायनक्रमको अनगुमन, 

(६) मेसिको सलगल, GBV Clinical Protocol, GBVसचेतना, OCMC, SSU, Geriatric सेवासम्बन्द्धी 

अस्पतालको िमता ववकास,  

(७) जेसी रणनीसत, OCMC, SSU/Getratric Ward सिालन सनदेजशका छपाइ, 

(८) राविय समीिा (OCMC, SSU, Geriatric Ward) । 

 

१९.१३ प्राथसमक स्वास््य सेवा पनुजानगरण कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०१३६ 

१)  सामाजजक परीिणसम्बन्द्धी असभमखुीकरण, 

२)  सनूःशलु्क स्वास््य सेवाका लासग औषसध खररद (ववगतको परुानो भिुानी समेत), 

३)  मानससक रोगसम्बन्द्धी कायनक्रमको ज्लसनकल सपुरसभजन । 

१९.१४ कणानली स्वास््य ववज्ञान प्रसतष्ठान कायनक्रम तथा बजेट कोि ३७०३  

(१) टेसलमेसिससन सेवा, 
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(२) फामेसी सिालन तथा सनूःशलु्क स्वास््य सेवाका लासग औषसध खररद (औषसधहरू 

खररद) । 

१९.१५ सामाजजक स्वास््य सरुिा कायनक्रम तथा बजेट  

(१) सबमा कायनक्रममा आबि ववपन्न नागररक वप्रसमयम । 

 

 

अनसूुची - ४ 

प्रदेश सरकारका मखु्य प्रत्यि उिरदायी कायनक्रमहरू तथा बजेट 

१. अपािता भएका, असहाय, अशि, गभनवती, सतु्केरी, ज्येष्ठ नागररक र ववपन्न वगनलाई उपचार 

केन्द्रसम्म प ुन र उपचार खचनमा सहसुलयत प्रदान गनन मापिण्द र कायनववसध सनमानण,  

२. कावयनवसधका आधारमा सनूःशलु्क रूपमा सेवा ददन तोवकएका सबरामीलाई आसथनक सहायता, 

३. एम.्िी.आर. होस्टेल बन्द्दीपरु सिालन सनरन्द्तरता, 

४. स्वास््य ववज्ञान प्रसतष्ठान र मेसिकल कलेजहरूको सहकायनमा दगुनम िेत्रका स्वास््यहरूमा 

टेसलमेसिससन कायनक्रम सिालनका लासग सम्भाव्यता अध्ययन, 

५. सरकारी अस्पतालमा एम.्िी.आर. सेन्द्टर र सबसेन्द्टर सबस्तारका लासग फसनचनर, रेविजेरेटर, आदद 

सहयोग, 

६. एम.्िी.आर. रजजिर, जजन ए्सपटन रजजिर, उपचार कािन, सबरामी कािन, ल्याब अनरुोध फारम, 

प्रषेण फाराम आदद छपाइ तथा आपूसतन,  
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७. वहमाली जजल्लामा लेक ला ने समस्या व्यवस्थापनका लासग औषसध, औजार, उपकरण खररद तथा 

आपूसतन,  

८. दगुनम तथा ग्रामीण िेत्रका मवहलालाई लजित गरी मवहला तथा स्त्रीरोग ववशेषज्ञ जशववर सिालन,  

९. बसथनि सेन्द्टर स्थापनाका लासग अनदुान, 

१०. पािेघर खस्ने समस्याको शल्यवक्रयाद्वारा उपचार, 

११. गभनवती तथा सतु्केरी मवहलाहरूलाई जवटलता व्यवस्थापनका लासग सवुवधा सम्पन्न अस्पतालमा 

, air lifting 

१२. ससकलसेल रि अल्पतासम्बन्द्धी थारू समदुायमा असभमखुीकरण नवलपरु जजल्ला, 

१३. स्थानीय तहको सहकायनमा ग्रामीण अल्रासाउण्ि कायनक्रमका लासग तासलम, 

१४. स्थानीय तहको सहकायनमा असत ववपन्न गभनवती मवहला तथा बच्चाहरूको पोषण जस्थसत सधुार 

गनन बहिुेत्रीय पोषण कायनक्रम सिालन, 

१५. समदुायमा आधाररत शीघ्र कुपोषणको एकीकृत व्यवस्थापन कायनक्रम सबस्तार, 

१६. गभनवती मवहला, जशश ु तथा बालबासलकालाई पूणन खोपको प्रत्याभसूत ददन प्रदेश खोप कोषमा 

रकम थप तथा कायनक्रम सिालन । 
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अनसूुची - ५ 

महानगरपासलाकाका मखु्य प्रत्यि उिरदायी कायनक्रमहरू तथा बजेट 

१. सामाजजक परीिण, 

२. पूणन खोप सनरन्द्तरता तथा ददगोपना, 

३. गाउाँघर ज्लसनक तथा खोप केन्द्र सिालन यातायात खचन÷वफल्ि भिा (विामा जााँदाको खचन 

समेत), 

४. पािेघर तथा स्तन ्यान्द्सर जस्क्रसनङ तथा मवहला प्रजनन स्वास््य सचेतना र पािेघरको 

सनूःशलु्क ्याम्प, 

५. गभनवती मवहलाहरूका लासग सनूःशलु्क USGसेवा,  

६. मानससक स्वास््य कायनक्रम (तासलम तथा परामशन), 

७. लैविक वहंसासम्बन्द्धी कायनक्रम, 

८. सहरी स्वास््य केन्द्रहरू सिालन, 

९. थप सहरी स्वास््य केन्द्र स्थापना तथा सिालन (स्वास््य संस्था नभएका विाहरूमा), 

१०. असत ववपन्नहरूका लासग उपचार सहयोग, 

११. ज्येष्ठ नागररक लजित कायनक्रम (जशववर, सबमा, सम्मान तथा आखााँ उपचार), 

१२. ल्याण्िवफल्ि साईिमा स्वास््य कायनक्रम, 

१३. बसथनि सेन्द्टरमा अ.न.मी. करार । 


