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वन तथा वातावरण क्षेत्रको लैङ्गिक समानता,  
अपाितामैत्री तथा सामाजिक समावेशीकरण रणनीतत 

तथा कार्ाान्वर्न र्ोिना 
-@)*@–@)(!_ 

वन तथा वातावरण क्षेत्रको  
लैङ्गिक समानता, अपाितामैत्री तथा सामाजिक 
समावेशीकरण रणनीतत तथा कार्ाान्वर्न र्ोिना 
-@)*@–@)(!_ 
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k|sfzsM

g]kfn ;/sf/
jg tyf jftfj/0f dGqfno
l;+xb/af/, sf7df8f}+

k|sflzt k|ltM !,)))

:jLs[t ldltM lj=;+= @)*@÷!!÷!% -g]kfn ;/sf/, jg tyf jftfj/0f dGqfno, dfggLo  
dlGq:t/sf] lg0f{o_

d'b|0fM

Pd=P;= ckm;]6 k|];
sf7df8f}+
kmf]gM %()$#**
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Hon’ble Madhav Prasad Chaulagain
Minister

Ministry of Forests and Environment
Singhadurbar, Kathmandu

dfggLo dfwjk|;fb rf}nfufO{
dGqL

jg tyf jftfj/0f dGqfno
l;+xb/af/, sf7df8f}+, g]kfn

g]kfn ;/sf/

dGtAo

jg, h}ljs ljljwtf, hnfwf/ tyf jftfj/0f If]q lbuf] ljsf;, xl/t cy{tGq, ;dGoflos ljt/0f, hnjfo' pTyfgzLn tyf ;d[4 
;dfhsf] cfwf/:tDesf ¿kdf /x]sf 5g\ . oL ;|f]tx¿ ;Dk"0f{ g]kfnL gful/sx¿sf] hLljsf]kfh{g, ;fdflhs ;+/rgf, ;fF:s[lts klxrfg 
tyf k':tfGt/ut pQ/bfloTj;Fu ;d]t cleGg ¿kdf cfa4 /x]sf 5g\ . t;y{, o; If]qaf6 k|fKt x'g] cj;/, ;|f]t tyf nfex¿, 
lg0f{o k|lqmofdf ;a} gful/ssf] ;dtfd"ns, Gofof]lrt tyf cy{k"0f{ kx'Fr / lgoGq0f ;'lglZrt ug{' /fHosf] ;+j}wflgs bfloTjsf 
;fy jg If]qsf] ;'zf;g k|j4{g / dof{lbt ;+u7g lgdf{0fsf] cfwf/ xf] . g]kfnsf] ;+ljwfgn] k|Tofe"t u/]sf] ;dfgtf, ;fdflhs Gofo 
tyf ;dfj]zLs/0fsf l;4fGtx¿nfO{ cfTd;ft\ ub}{ jg tyf jftfj/0f dGqfnon] jg, h}ljs ljljwtf, hnfwf/ tyf jftfj/0f If]qdf 
bz jifL{o n}lËs ;dfgtf, ckfËd}qL tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f -n};c;f;_ /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf tof/ u/]sf] 5 . 
o; /0fgLltn] ljz]ifu/L dlxnf, cflbjf;L hghflt, blnt, dw];L, ckfËtf ePsf JolQm, lk5l8Psf If]q, ljkGg tyf ;LdfGts[t 
;d'bfox¿nfO{ jg tyf jftfj/0fLo ;|f]tsf] ;+/If0f, ;b'kof]u / Joj:yfkg k|lqmofdf k|fylds ;/f]sf/jfnf / lg0ff{os e"ldsfdf 
:yflkt ug]{ :ki6 dfu{lrq k|:t't u/]sf] 5 .

ljut &–* jif{b]lv lgdf{0f eO{ :jLs[t x'g g;s]sf] o; dxTjk"0f{ /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf kl/dfh{g ;lxt yk k|jlns/0f, 
cfGtl/sLs/0f / d"nk|jfxLs/0f ub}{ l;dfGts[t ;d'bfonfO{ h'?Ss} p7fpg] / yk ;zlQms/0fsf ;fy ljsf;sf] d'nwf/df Nofpg] 
u/L :jLs[t tyf sfof{Gjog z'? ug{ kfpFbf cToGt} v'zL nfu]sf] 5 . o; /0fgLltsf] d"n Wo]o ;xeflutfsf] kl/lwnfO{ lj:tf/ ub}{ 
tL ;d'bfox¿sf] e"ldsfnfO{ s]jn pkl:ylt jf k|ltlglwTjdf ;Lldt g/fvL g]t[Tj, lg0f{o–lgdf{0f tyf ;|f]t Joj:yfkgsf] s]G›;Dd 
clej[l4 ug{' xf] . o;n] gLltut, ;+:yfut tyf Jojxfl/s txdf ?kfGt/0fsf/L kl/jt{gnfO{ cfTd;ft\ ug]{ nIo lnPsf] 5 . gLlt, 
sfg'g, of]hgf tyf ah]6 Joj:yfkgdf n};c;f; pQ/bfloTj ;'lglZrt ug{'sf ;fy} ;+:yfut sfo{jftfj/0f, k"jf{wf/, Ifdtf clej[l4, 
;]jf k|jfx / cg'udg k|0ffnLdf ;d]t ;dfj]zL b[li6sf]0fnfO{ d"nk|jfxLs/0f ug]{5 .

of] /0fgLlt s]jn sfo{qmdut b:tfj]h geO{ ;fdflhs d"No–dfGotf, ;f]r, Jojxf/ tyf zlQm ;Gt'ngdf ;sf/fTds ¿kfGt/0f Nofpg] 
dfu{bz{s ;fwg xf] . jg  tyf jftfj/0f If]qsf ;a} ;/sf/L, ;xsf/L, ;fd'bflos, lghL If]q tyf ljsf; ;fem]bf/ lgsfox¿nfO{ n}lËs 
;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]lzs/0fsf b[li6sf]0fk|lt ;+j]bgzLn, pQ/bfoL / kl/0ffdd'vL agfpg ;dGjo, ;xsfo{ tyf pQ/bfloTjsf] 
:ki6 Joj:yf o;df ;dfj]z ul/Psf] 5 . o; cj;/df d ;Dk"0f{ jg h}ljs ljljwtf hnfwf/ tyf jftfj/0fLo If]qsf ;+3Lo, k|b]z 
tyf :yfgLo txsf ;/sf/L lgsfox¿, ljsf; ;fem]bf/x¿, ;fd'bfodf cfwfl/t jg pkef]Qmf ;d"xx¿, lghL If]q, gful/s ;dfh tyf 
;Da4 ;a} ;/f]sf/jfnfx¿nfO{ o; /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgfsf] k|efjsf/L sfof{Gjogdf ;lqmo ;xeflutf, ;xsfo{ / k|lta4tf 
hgfpg xflb{s cg'/f]w ub{5' . o; /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf lgdf{0fdf ;+nUg ;Dk"0f{ JolQm, ;+3;+:yfsf ;fy} dGqfnosf ;lrj 
8f= uf]laGb k|;fb zdf{, ;x;lrj 8f= /fh]G› s]=;L=, pk;lrj >L lbkf jnL, clws[tx? >L gljggfy rfln;], >L :d[lt kxf/L, >L 
:d[lt /]UdL nufot ;a}nfO{ wGojfb k|bfg ug{ rfxG5' . 

;dfj]zL, Gofok"0f{ tyf lbuf] jg Joj:yfkgdfkm{t ;d[4 g]kfn lgdf{0f ug]{ xfd|f] ;femf /fli6«o nIo k|flKtdf of] /0fgLlt Ps dxTjk"0f{ 
dfu{bz{s b:tfj]hsf ¿kdf :yflkt x'g]5 eGg] k"0f{ ljZjf; JoQm ub{5' .

wGojfb Û

====================================
df= dfwj k|;fb rf}nfufO{

dGqL
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Jojl:yt jg If]q tyf ;Gt'lnt kof{j/0fdfkm{t g]kfnsf] cfly{s, ;fdflhs tyf ;f+:s[lts ;d[l4df of]ubfg 
k'¥ofpg] jg tyf jftfj/0f dGqfnosf] /fli6«io Jojl:yt jg If]q tyf ;Gt'lnt kof{j/0fdfkm{t g]kfnsf] cfly{s, ;fdflhs tyf 
;f+:s[lts ;d[l4df of]ubfg k'¥ofpg] jg tyf jftfj/0f dGqfnosf] /fli6«o gLlt cg'¿k ;‹Lo zf;g k|0ffnLdf ;f] nIo xfl;n ug{ 
;dlGjt, pQ/bfoL tyf ;dfj]zL sfo{k|0ffnL ckl/xfo{ ePsf] 5 . g]kfnsf] ;+ljwfgn] k|Tofe't u/]sf] ;dfg'kflts ;dfj]zLs/0fsf] 
Joj:yf, cGt/f{li6«o ;lGw–;Demf}tfdfkm{t JoQm ul/Psf k|lta4tfx¿, /fli6«o jg gLlt @)&%, /fli6«o jftfj/0f gLlt @)&^, /fli6«o 
hnjfo' kl/jt{g gLlt @)&^ nufotsf gLltut dfu{lgb]{zg tyf jg ;DaGwL ljleGg If]qut /0fgLltx¿sf] k|efjsf/L sfof{Gjogsf 
;Gbe{df n}lËs ;dfgtf, ckfËtfd}qL tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f (GEDSI) /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf cGt/f{li6«o gf/L lbj; 
@)*@ sf] k"j{;GWofdf :jLs[t u/L ;fj{hlgsLs/0f ul/g' Ps dxTjk"0f{ pknlAwsf] ?kdf ;b}j :d/0f eO/xg]5 .

jg tyf jftfj/0f If]qsf sfo{qmdx¿sf] sfof{Gjogdf n}lËs ;dfgtf, ckfËtfd}qL, ;fdflhs ;dfj]zLs/0f tyf ;+/rgfut k|fjwfgx¿ 
yk, oy]i7 / k|efjsf/L¿kdf ;+:yfut ug]{ kl/k|]Iodf k|:t't /0fgLltn] ljBdfg sdL–sdhf]/Lx¿sf] j:t'ut ljZn]if0f ub}{ gLltut 
;'wf/, ;+:yfut ;'b[9Ls/0f, Ifdtf clej[l4, ;dfj]zL of]hgf th{'df, pQ/bfoL ah]6 ljlgof]hg tyf k|efjsf/L cg'udg–d"NofÍg 
k|0ffnLsf] ljsf;sf 7f]z / sfof{Gjogof]Uo pkfox¿ k|:tfj u/]sf] 5 .

æ/0fgLltÆ af6 æsfof{GjogÆ tkm{sf] ofqf b[9 k|lta4tf, :ki6 pQ/bfloTj / dfkgof]Uo kl/0ffdlagf ;Dej x'Fb}g . o; ;Gbe{df, n}lËs 
;dfgtf, ckfËtfd}qL tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0fnfO{ s'g} cltl/Qm jf k[ys ljifosf ¿kdf geO{ jg, h}ljs ljljwtf, hnfwf/ tyf 
jftfj/0f ;DaGwL ;Dk"0f{ gLlt, of]hgf, sfo{qmd, ah]6 tyf ;]jf k|jfx k|lqmofnfO{ dfu{bz{g ug]{ cfwf/e"t b[li6sf]0fsf ¿kdf ;+:yfut 
ug]{ p2]Zon] Jojxfl/s, kl/0ffdd'vL / dfkgof]Uo ;"rs;lxt o; /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf tof/ ul/Psf] 5 .

o; ;femf b[li6sf]0f lgdf{0fdf of]ubfg k'¥ofpg' x'g] lj1x¿, dGqfno tyf ljefu sd{rf/Lx¿÷n}lËs ;Dks{ JolQm, ljsf; ;fem]bf/ 
;+:yfsf k|ltlglwx¿ tyf ;fd'bflos k|ltlglwx¿k|lt d xflb{s wGojfb JoQm ub{5' . o; dGqfnosf] n}lËs ;Dks{ laGb'sf] ?kdf 
sfo{ ug]{ of]hgf, cg'udg tyf ;dGjo dxfzfvf tyf o; lgdf{0fsf ljleGg r/0fdf ;xof]u k'¥ofpg] ljZj jGohGt' sf]if nufot 
;a} ;+3;+:yfx?k|lt cfef/ JoQm ub{5' . cfufdL lbgdf o; /0fgLltsf] k|efjsf/L sfof{Gjogsf nflu dGqfno / cGtu{tsf ;Dk"0f{ 
lgsfox¿, k|b]z tyf :yfgLo txsf ;+/rgfx¿, ;d'bfodf cfwfl/t jg ;d"xx? tyf ljsf; ;fem]bf/ ;+:yfx¿aLr ;'b[9 ;dGjo, 
;femf pQ/bfloTj / ;lqmo ;xeflutf ckl/xfo{ /xg]5 .

xfdL ;a}sf] ;dlGjt tyf k|lta4 k|of;af6 jg, h}ljs ljljwtf, hnfwf/ tyf jftfj/0fLo ;|f]tx¿nfO{ ;a} gful/ssf nflu ;dfg 
cj;/, Gofok"0f{ kx'Fr tyf bLuf] ;d[l4sf] cfwf/sf ¿kdf :yflkt ug{ dxTjk"0f{ pknlAw xfl;n x'g] ljZjf; JoQm ub{5' .

====================================
8f= uf]laGb k|;fb zdf{

;lrj

dGtAo
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cfef/

æhxfF :qLsf] ;Ddfg x'G5, txfF OZj/sf] afF; x'G5Æ, æhxfF :qL, ToxfF >LÆ dfq} xf]Og, æsf]qmf] xNnfpg] 
xftx?df ;+;f/ xNnfpg] tfst x'G5Æ oL / o:tf xfdLn] af/Daf/ ;'Gg] u/]sf] k|Voft o'lQmx?n] cfwf cfsfz k|ltlglwTj 
ug]{ dlxnfx?sf] ckf/ dxTj / ;fdYo{nfO{ emNsfpF5 . Ifdtf clej[l4sf ;fy} gLlt lgdf{0f b]lv sfof{Gjogsf x/]s 
r/0fx?df dlxnfx?sf] ;lqmo ;xeflutf / ckgTjn] s'g}klg gLlt tyf sfo{qmd ;kmntfsf] ;'lglZrtf to ub{5 . n}lËs 
;dfgtfsf ;fy;fy} ;+/rgfut tyf Jojxf/ut lje]bdf k/]sf ckfËtf ePsf JolQm, blnt, cflbjf;L hghflt, dw]zL, 
d'lZnd, lk5l8Psf If]q nufotsf l;dfGts[t ;d'bfo / JolQmx?sf ;jfnx?nfO{ jg tyf jftfj/0f If]qdf cfGtl/sLs/0f 
tyf d"nk|jfxLs/0f ug{ jg tyf jftfj/0f dGqfno gLltut, ;+:yfut, sfo{qmlds ?kdf cu|;/ /xFb} cfPsf] 5 . /fli6«o 
jg gLlt, @)&% n] jgIf]qsf ;a} lgsfo / ;+:yfx?df n}lËs lje]bsf] cGTo u/L g]t[TjbfoL e"ldsf ;lxt %) k|ltzt 
dlxnfsf] k|ltlglwTj ;'lglZrt ug]{ lbzflgb]{z u/]sf] 5 eg] ;fd'bflos jgdf of] k|fjwfg sfof{Gjog eO;s]sf] 5 . o;} 
l;nl;nfdf ljut w]/} jif{b]lv lgdf{0fsf] qmddf /x]sf] æjg tyf jftfj/0f If]qsf] n}lËs ;dfgtf, ckfËtfd}qL tyf ;fdflhs 
;dfj]zLs/0f /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf -@)*@–@)(!_Æ dGqfnon] xfn;fn} :jLs[t u/L sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . 

o; /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf :jLs[lt / sfof{Gjogn] jg tyf jftfj/0f dGqfno g]kfndf ;xeflutfd"ns, kf/bzL{, 
n}lËs ;dfgtf / ;fdflhs ;dfj]zLs/0fdf bl/nf] / cu|0fL kfOnf rfNg] dGqfnosf] ?kdf uf}/jflGjt ePsf] 5 . o; 
/0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgfnfO{ cufl8 a9fpg ;xlhs/0f tyf pTk|]l/t ul//xg] dfggLo dGqL dfwj k|;fb rf}nfufO{ 
/ >Ldfg\ ;lrj 8f= uf]laGb k|;fb zdf{ k|lt cfef/ JoQm ub{5' . o;sf] th{'dfsf ljljw r/0fdf g]t[Tj ug]{ 8f= /fwf jfUn], 
8f= l;Gw' k|;fb 9'+ufgf, 8f= a'l4 ;fu/ kf}8]n, lzj s'df/ jfUn], ab|L/fh 9'+ufgf, lbkf jnL, 8f= /fdl;+x yfkf, :d[lt kxf/L, 
:d[lt /]UdL, gljggfy rfln;], ;'lgtf pns, zf]ef ;'j]bL, l;h{gf >]i7, >4f{ l;Ub]n, d~h' l3ld/], hfg'sf kf7s, x;gf 
>]i7, ;/:jtL cof{n, OlGb/f d'n]klt, ljZj jGohGt' sf]if, g]kfnsL 8f]df z]kf{ k|lt cfef/ JoQm ub{5' . o;}u/L ljut 
;dodf o;nfO{ cufl8 a9fpg pTk|]l/t ul//xg] tTsflng ;lrj 8f= ljZjgfy cf]nL, 8f= lbks s'df/ v/fn, ;x;lrj 8f= 
clvn]Zj/nfn s0f{ k|lt klg cfef/ JoQm ug{ rfxG5' . o;}u/L dfggLo ef/tL kf7s, sflGt/fh e08f/L, s~rg nfdf, lbAof 
u'?Ë, ;fljqf 9sfn, sdnf yfkf du/ nufot ;xof]uL ;Dk"0f{ dxfg'efj, ;+3;+:yf tyf lgsfox? k|lt xflb{s cfef/ JoQm 
ug{ rfxG5' . ljZj jGohGt' sf]ifsf /fli6«o k|ltlglw 8f= 3gZofd u'?ª / 8f= zfGt/fh 1jfnL k|lt xflb{s cfef/ JoQm ug{  
rfxG5' . /0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf :jLs[t x'g' ;'vb kIf xf] . o;sf] k"0f{ sfof{Gjog u/L ;du| jg, h}ljs ljljwtf, 
hnfwf/ / jftfj/0f If]qnfO{ n}lËs ;dfgtf, ckfËtfd}qL, ;fdflhs ;dfj]zLs/0f ;lxtsf] ;'zf;go'Qm, n}lËs lx+;fd'Qm / 
dof{lbt agfpg oxfFx? ;a}sf] ;xof]usf] ck]Iff ;lxt ;a}k|lt s[t1tfk"j{s cfef/ JoQm ub{5' .

=======================================

8f= /fh]Gb| s]=;L=
dxfzfvf k|d'v ;x;lrj -k|f=_÷n}lËs ;Dks{ laGb'

-of]hgf, cg'udg tyf ;dGjo dxfzfvf_
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ljifo ;"rL

dfggLo dGqLHo"sf] dGtJo

>Ldfg\ ;lrjHo"sf] dGtJo

dxfzfvf k|d'vsf] cfef/

kl/R5]b !M kl/ro

!=!	k[i7e"ld=============================================================================================================!	

	 !=!=! n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f ;DaGwL gLltut Joj:yf==================@

	 !=!=@ jg tyf jftfj/0f If]qdf n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf nflu 
g]kfnsf] cGt/f{li6«o k|ltj4tf ======================================================================#

!=@	ljutdf ePsf k|of;x¿======================================================================================$

	 !=@=!	jg If]qsf] n}lËs tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f /0fgLlt, @)^% sf] ;dLIff============ %

		  !=@=!=!	gLltut jftfj/0fdf k|efj ===============================================================^

		  !=@=!=@	;'zf;g / ;+:yfut ;+/rgfdf k|efj================================================== &

		  !=@=!=#	sfo{qmd, ah]6 / cg'udg k4ltdf k|efj============================================ &

		  !=@=!=$	;|f]t, lg0f{o k|lqmof / cj;/df Gofof]lrt kx'Frdf k|efj======================== *

!=#	;d:of tyf r'gf}tLx¿========================================================================================= (

	 !=#=!	;d:of===================================================================================================== (

	 !=#=@	r'gf}tL====================================================================================================!)

!=$	gofF /0fgLltsf] cfjZostf ================================================================================ !!

kl/R5]b @M /0fgLlt ;+/rgf

@=!	b"/b[li6, Wo]o, p2]Zo / /0fgLlt============================================================================= !#

	 @=!=!	b"/b[li6		 ================================================================================================ !#

	 @=!=@	Wo]o======================================================================================================= !#

	 @=!=#	p2]Zox¿	================================================================================================ !#

	 @=!=$	/0fgLlt tyf sfo{gLltx¿========================================================================== !$
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kl/R5]b #M /0fgLlt sfof{Gjog

#=!	;+:yfut Joj:yf===============================================================================================@!

	 #=!=!	 lgb]{zs ;ldlt=========================================================================================@!

	 #=!=@	n}lËs ;dfgtf, ckfËtfd}qL tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f sfof{Gjog ;ldlt ======@@

#=@	sfg"gL Joj:yf		================================================================================================@#

#=#	cfly{s tyf ljQLo Joj:yf=================================================================================@#

#=$	gLlt ;dGjo / ;fd~h:otf=============================================================================== @$

#=%	hf]lvd klxrfg / Joj:yfkg============================================================================== @$

#=^	cg'udg, d"Nof°g tyf k'g/fjnf]sg=====================================================================@%

#=&	vf/]hL / arfp	================================================================================================@^

#=*	sfof{Gjog of]hgf==============================================================================================@^

cg';"rLx¿	=============================================================================================================@&
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jg tyf jftfj/0f If]qsf] n}lËs ;dfgtf, 
ckfËtfd}qL tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f 

/0fgLlt tyf sfof{Gjog of]hgf 

-@)*@–@)(!_
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! ;lrj, jg tyf jftfj/0f dGqfno  ;+of]hs 

@ dxflgb]{zs, jg cg';Gwfg tyf k|lzIf0f s]G› ;b:o 

# dxflgb]{zs, jg tyf e"–;+/If0f ljefu ;b:o 

$ dxflgb]{zs, /fli6«o lgs'~h tyf jGohGt' ;+/If0f ljefu ;b:o 

% dxflgb]{zs, jftfj/0f ljefu ;b:o 

^ dxflgb]{zs, jg:klt ljefu ;b:o 

& k|b]z jg lgb]{zsx¿ -;ft} k|b]z_ ;b:o 

* k|d'v, /]8 sfof{Gjog s]G› ;b:o 

( jg tyf jftfj/0f dGqfnoaf6 lgo'Qm x'g] ljZjljBfnosf la1 
k|ltlglw ! 

;b:o 

!) jg tyf jftfj/0f dGqfnoaf6 lgo'Qm x'g] ;fd'bflos jg, 
;fem]bf/L jg, sj'lnotL jg ;d"x, lghL If]q / ;~hfnx¿ 
dWo]af6 # hgf dlxnf ;lxt % hgf 

;b:o 

!! jg tyf jftfj/0f dGqfnoaf6 lgo'Qm x'g] ljsf; 
;fem]bf/x¿af6 @ hgf dlxnf ;lxt # hgf 

;b:o 

!@ /fli6«o hnjfo' kl/jt{gsf / n}lËs ;Dks{ JolQm ;b:o 

!# n}lËs ;Dks{ JolQm, jg tyf jftfj/0f dGqfno ;b:o 

!$ dxfzfvf k|d'v, of]hgf, cg'udg tyf ;dGjo dxfzfvf, jg 
tyf jftfj/0f dGqfno  

;b:o ;lrj 
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! dxfzfvf k|d'v, of]hgf, cg'udg tyf ;dGjo dxfzfvf, jg 

tyf jftfj/0f dGqfno 
;+of]hs 

@ ;a} ljefu tyf s]G› tyf ;ldltx¿sf] n}lËs ;Dks{ JolQmx¿ ;b:o 

# ljsf; ;fem]bf/ ;+:yfx¿sf] n}lËs ;Dks{ JolQmx¿ ;b:o 

$ k|b]z jg lgb]{zsx¿ -;ft} k|b]z_ ;b:o 

% k|d'v, /]8 sfof{Gjog s]G› ;b:o 

^ /fli6«o hnjfo' kl/jt{g n}lËs ;Dks{ JolQm ;b:o 

& n}lËs ;Dks{ JolQm, jg tyf jftfj/0f dGqfno ;b:o ;lrj 
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