
 

नेपाली कन्सुलेट जनरल, जेद्दा

साउदी अरबमा वैदशेिक रोजगारीको शसलशसलामा आउने नेपाली श्रशमकहरुले जान्नु पने कुराहरु 

१. महत्त्वपूर्ण कागजात र शिशजटल अकाउन्ट व्यवस्थापन 

• आफूले काम गरेको कम्पनीको नाम, सम्पकक  नम्बर, लोकेसन र कम्पनीको दर्ाक नम्बर (CR Number) अननवार्क 

रूपमा नलएर आउनहुोस र नेपालमा पररवारलाई पनन सरुनिर् राख्न नदनहुोस । 

• आफ्नो राहदानी (Passport), निसा, बोर्कर नम्बर र इकामा (Iqama) को फोटो निचेर सरुनिर् राख्नहुोस र 

नेपालमा पररवारलाई नर्निटल कपी पठाउनहुोस । 

• इकामा बनेपनि र्रुुन्रै् 'Absher' र 'Qiwa' अकाउन्ट िोल्नहुोस। Absher र Qiwa अकाउन्ट बोर्कर नम्बरबाट पनन 

िोल्न सनकन्ि । 

• आफ्नो Absher र Qiwa को Password र मोबाइलमा आएको OTP अनर् गोप्र् राख्नहुोस, कसैलाई पनन 

ननदनहुोस । 

• बानहर नहिँर््दा िनहले पनन आफ्नो इकामा (Iqama) साथमा बोक्नहुोस, नबोकेको िण्र्मा साउदी प्रहरीले पक्राउ गनक र 

िररवाना गनक सक्ि । 

• आफ्नो नवश्वानसलो साथीको सम्पकक  नम्बर नेपालमा पररवारलाई उपलब्ध गराउनहुोस र्ानक आपर्कालीन अवस्थामा 

सम्पकक  गनक सनकर्ोस।् 

२. कम्पनी पररवतणन र रोजगार सम्झौता (श्रम अशिकार) 

• अरूले धेरै र्लब नदने प्रलोिन दिेाए पनन कुनै पनन हालर्मा आफ्नो कम्पनी िोरे्र निाग्नुहोस (र्सरी िाग्दा 

Huroob लाग्न सक्ि र गैरकाननूी िइन्ि) । 

• 'Qiwa' मा आएको रोिगार सम्झौर्ा (Employment Contract) मा लेनिएका सर्कहरू पढेर मञ्िरु िए 

मात्र स्वीकार (Accept) गनुकहोस । 

• आफूले नबझु्ने अरबी िाषा वा अन्र् िाषामा लेनिएका कागिार् वा िाली कागिमा कनहल्र्ै पनन हस्र्ािर वा 

औठंािाप नगनुकहोस। 

• सम्झौर्ा अवनध सनकएपनि, कम्पनीले लगार्ार ३ मनहना र्लब ननदएमा, वा इकामाको म्र्ाद सनकएको ९० नदनसम्म 

पनन नवीकरण नगरेमा रोिगारदार्ाको अनमुनर् नबना नै 'Qiwa' माफक र् नर्ािँ कम्पनीमा िान (Transfer) सनकन्ि। 

• स्पोन्सरनसप ट्रान्सफर ह िँदा लाग्ने शलु्क नर्ािँ रोिगारदार्ाले नर्नुकपिक, कामदारले नर्नुकपदनै। 



३. समस्या पदाण र गुनासो गने तररका 

• कुनै समस्र्ा िएमा सबैिन्दा पनहले कम्पनीलाई िानकारी गराउनहुोस, समाधान निए आफु लाई पठाउने म्र्ानपावर 

िन्नहुोस । त्र्हािँ पनन समाधान ह न नसकेमा समाधानका लानग र्पाइिँले साउदी श्रम अदालर् (Labour Court) मा 

उिरुी गनक पनन सक्नहु न्ि । र्स नवषर्मा र्पािँईले कन्सलेुट/रािदरू्ावासलाई समर्मै िानकारी गराउन ुिर्ो िने 

समस्र्ाको अवस्था र गम्िीरर्ाका आधारमा आवश्र्क परामशक र सल्लाह नदइनेि । 

• साउदी अरबका अत्र्ावश्र्क हटलाइनहरू: ट्रानफक प्रहरी/Najm- १९९०३३, प्रहरी/सरुिा- ९११/९९९, श्रम 

गनुासो- १९९११, एम्बलेुन्स- ९९७, मानव अनधकार- १९९२२ र्ाद राख्नहुोस, मोवाइलमा सेि गरेर राख्नहुोस। 

४. एशजजट शिसा (Exit Visa) र स्वदेि शिती प्रशिया 

• ह रुप लागेको वा इकामाको म्र्ाद सनकएलगतै्त नेपाल िानका लानग एनक्िट निसा (Final Exit) को प्रनक्रर्ा सरुु 

गररहाल्न ुपदकि । कम्पनीको मात्र िर परेर नबस्नहुोस । 

• इकामाको म्र्ाद सनकएको अवस्थामा ररर्ादमा रहकेो  नेपाली रािदरू्ावास र िेद्दामा रहेको कन्सलेुटबाट ननिःशलु्क 

नसफाररसपत्र नलई साउदी सरकारको HRSD पोटकल (sso.hrsd.gov.sa) मा आफैं ले अकाउन्ट बनाएर 

Final Exit को फाराम िनुकपिक। 

• एनक्िट प्रनक्रर्ाको लानग ननवेदन नदएपनि पनन काम गनक निोर््नहुोस, एनक्िट निसा प्राप्त ह न लामो समर् लाग्न सक्ने 

िएकाले निसा लागेपनि मात्र काम िोर््न ुनठक ह न्ि । 

• कुनै पनन िररवाना (ट्रानफक वा अन्र्) नर्नक बािँकी ि िने एनक्िट निसा लाग्दनै, िररवाना नर्रेपनि मात्र स्वदशे फकक न 

सनकन्ि । 

• एनक्िट निसा आइसकेपनि नेपाल फनकक ने हवाई नटकट व्र्नि स्वर्ंले आफ्नै िचकमा व्र्वस्था गनुकपनेि। 

५. ट्राशिक शनयम, दुर्णटना र स्वास््य 

• सर्क दरु्कटना िएमा निाग्ने, र्रुुन्र् नज्म (Najm) वा ट्रानफक प्रहरीलाई िबर गनुकहोस । िागेमा शर्प्रनर्शर् गल्र्ी 

र्पाइिँको आफ्नै ठहररन सक्ि । 

• ड्राइिरको काम गनेहरूले नवशेष ख्र्ाल गनुकपने कुरा—  आफूले चलाएको गार्ीको ट्रानफक िररवाना काननूी रूपमा 

आफैं ले नर्नुकपिक । कम्पनीले नर्ररनदन्ि िनेर िर परेर बस्न ह िँदनै । 

• कुनै पनन प्रकारको औषनध प्रर्ोग गद ैह नहु न्ि वा ल्र्ाउिँद ैह नहु न्ि िने साथमा र्ाक्टरको प्रेनस्क्रप्सन (Doctor 

Prescription) अननवार्क रूपमा राख्न ुपदकि । 

• नबरामी िई उपचार गरेको िए सम्पणूक मेनर्कल ररपोटक सरुनिर् राख्न ुपदकि । दरु्कटनाको िनर्पनूर्क दाबी गनक वा एनक्िट 

निसा लगाउन र्स्र्ा कागिार् आवश्र्क पिकन ्। 

६. साउदी अरबमा गनण नहुने कुराहरू (सामाशजक शनयम) 



• आफ्नो नाममा फोन नसम ननकालेर अन्र् कसैलाई नदने कार्क कदापी गनुक ह िँदनै । आफ्नो बैंक िार्ा अरूलाई प्रर्ोग गनक 

नदन ह िँदनै  र अवैध माध्र्म (ह न्र्ी) बाट नेपाल पैसा पठाउन समेर् ह िँदनै । र्ो कार्क गैर काननुी हो । 

• अनानधकृर् स्थानबाट नसम कार्क नलन ह िँदनै  र साउदीको आनधकाररक ननकार्बाहके अन्र्त्र औठंािाप 

(Fingerprint) नदन ुह िँदनै । 

• रक्सी र्था लागपुदाथकको कारोबार गने, सेवन गने वा त्र्स्र्ो िमर्ट ह ने स्थानमा कनहल्र्ै पनन निानहुोस । र्ो साउदी 

अरबमा कर्ा दण्र्नीर् अपराध हो । 

• सरकारी ननकार् वा संवेदनशील स्थानको फोटो/निनर्र्ो निच्न ुह िँदनै  र कुनै पनन र्टनाको निनर्र्ो बनाएर सामानिक 

सञ्िालमा िथािावी अपलोर् गनक समेर् ह िँदनै । 

• सावकिननक स्थानमा अमर्ाकनदर् पोसाक (िस्रै्: हाफ पाइन्ट) वा सनुका नसक्री/ब्रासलेट लगाएर नहिँर््न ह िँदनै । 

• िै-झगर्ा गन,े प्राथकनाको समर्मा ठूलो आवािमा गीर् बिाउने िस्र्ा कार्क गनक ह िँदनै  र सावकिननक नशष्टाचार (लाइन 

बस्ने, िेष्ठ नागररकलाई सम्मान गने) को सदवै  पणूक पालना गनुक पदकि । 

७. र्पाई नििान, निरान, अिा िनमस, अल वहा, नवशा, र्ाइफ, िेद्दा, मक्का, मनदना, रानवक, र्ान्ब,ु उमलिु, अलउल्लाह, 

दवुा, र्वकु लगार्र्का साउदी अरेनबर्ाको पनिमी िेत्रमा काम गद ैह नहु न्ि िने नेपाली कन्सलेुट िेद्दामा सम्पकक  गनुकह न र 

ररर्ाद, दम्माम, िवेुल, अल िोवर, वरुदर्ा, सकाका, हाफर अल वानर्न, हाइल लगार्र् साउदी अरेनबर्ाको पवूी िेत्रमा 

ह नहु न्ि िने नेपाली रािदरू्ावास ररर्ादमा सम्पकक  गनुकहोस । 

८. (क) कन्सलेुट िनरल, िेद्दाका सम्पकक  नम्बरहरु: 

 पासपोटकसम्बन्धी नवषर्का लानग: ०५८३६२६५३०(सुिन वाग्ले) ०५३८५०२१९२(राि ुबािँसकोटा) 

 श्रम र बैदनेशक रोिगारसंगसम्बन्धी नवनवध  नवषर्का लानग: ०५५९७४४२५३, ०५८२८१७१८८ 

 रे्थ केस, नवमा, िनर्पनूर्कसम्बन्धी नवषर्का लानग: ०५३५०२४१६९ 

 कागिार् प्रमानणकरणसम्बन्धी नवषर्का लानग: ०५०५१६९४६०  

 प्रविा एवम ्सचूना अनधकारी:  ०५३१२५४०९९ इमेल: dcg@cgnjeddah.com 

(ि) ररर्ादनस्थर् नेपाली रािदरू्ावासक सम्पकक  नम्बरहरु: 

 श्रम र बैदनेशक रोिगारसंगसम्बन्धी नवनवध  नवषर्का लानग:०५०००५६५२९, ०५५८९००३३९, ०५४७०४५२७२  

रे्थ केस, नवमा, िनर्पनूर्कसम्बन्धी नवषर्का लानग:  ०५०००७६७९४ 

 कागिार् प्रमानणकरणसम्बन्धी नवषर्का लानग: ०५३४३४३२१२ 

 राहदानीसम्बन्धी कार्कका लानग: ०५३९०८१६०० 

 

कन्सुलेट जनरल नेपाल, जेद्दाको ठेगाना, ईमेल र सम्पकण  नम्बर 

جــدة 2492 المحمدية حي  ،  6226683 ,6226665-12 – 966+ : هاتف ،السعودية العربية المملكة ،8394 – 23623 

Qutn Bin Harithah St., Al Mohammadiyyah 2492 Jeddah 23623 – 8394, Saudi Arabia, Tel: +966 – 12-6226665, 6226683 

Email: cgnjeddah@mofa.gov.np, cgnjeddah@cgnjeddah.com,  Web: jed.nepalconsulate.gov.np 

WhatsApp No: +966531254099 
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