
प्रदेश लोक सेवा आयोग 

कोशी प्रदेश, ववराटनगर 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय सरकारी सेवा अन्तगगत कृवि सेवा, एनि एक्सटेन्सन (कृवि प्रसार) समूह, अनिकृतस्तर नवौं तह, 
वररष्ठ कृवि प्रसार अनिकृत वा सो सरह पदको प्रनतयोनगतात्मक नलखित परीक्षाको पाठ्यक्रम 

Page 1 of 10 
 

 

पाठ्यक्रमको रूपरेिााः यस पाठ्यक्रमको आिारमा ननम्नानसुार तीन चरणमा परीक्षा नलइने छ  : 
प्रथम चरणाः नलखित परीक्षा (Written Examination) पूणागङ्काः २०० 

द्वितीय चरणाः गणुमापक परीक्षण (Competency Test)- मानमला प्रस्ततुीकरण (Case Presentation) पूणागङ्काः २० 

ततृीय चरण: अन्तवागताग (Interview) पूणागङ्काः ३० 

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

प्रथम चरणाः नलखित परीक्षा (Written Examination) 

पत्र वविय िण्ड पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश् न संख्या 
अङ्कभार 

समय 
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ासन
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यव

स्थ
ापन
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प्रशासन र 
व्यवस्थापन A 

१०० ४० 

ववियगत- छोटो उत्तर 

४ प्रश् नx५ अङ्क=२०  

३ 
घण्टा 

समसामवयक 
कानून B ४ प्रश् नx५ अङ्क=२० 

सेवासँग सम्बद्ध 
कानून र अन्य C ४ प्रश् नx५ अङ्क=२० 

सेवा सम्बन्िी सामान्य वविय D 
ववियगत- लामो ववश् लेिणात्मक २ प्रश् नx१० अङ्क=२० 

ववियगत- समस्या 
समािानमूलक १ प्रश् नx२० अङ्क=२० 

द्वितीय सेवा सम्बन्िी प्राववनिक 
वविय 

A 

१०० ४० 

ववियगत-लामो तथा 
ववश् लेिणात्मक समीक्षा 

१ प्रश् नx१० अङ्क=१० 

१ प्रश् नx१५ अङ्क=१५ 

३ 
घण्टा 

B १ प्रश् नx१० अङ्क=१० 

१ प्रश् नx१५ अङ्क=१५ 

C 
१ प्रश् नx१० अङ्क=१० 

१ प्रश् नx१५ अङ्क=१५ 

D 
समस्या समािानमूलक 
मानमला ववश् लेिण १ प्रश् नx२५ अङ्क=२५ 

द्वितीय चरणाः कौशल/गणुमापक परीक्षण (Competency Test) 
वविय पूणागङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

मानमला प्रस्ततुीकरण (Case Presentation ) २० व्यखिगत प्रस्ततुीकरण (Individual Presentation) ३० नम. 
ततृीय चरणाः अन्तवागताग (Interview) 

वविय पूणागङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

अन्तवागताग (Interview) ३० अन्तवागताग - 
द्रष्टव्य  : 
१. यो पाठ्यक्रमको योजनालाई प्रथम चरण, द्वितीय चरण र ततृीय चरण गरी तीन चरणमा ववभाजन गररएको छ। 

२. नलखित परीक्षाको प्रश् नपत्रको माध्यम भािा पाठ्यक्रमको ववियवस्त ुजनु भािामा द्वदइएको छ, सोही भािाको आिारमा 
नेपाली वा अंिजेी मध्ये कुनै एक भािा हनुेछ। तर ववियवस्तलुाई स्पष्ट गनुगपने अवस्थामा दवैु भािा समेत प्रयोग गनग 
सवकने छ। 

३. नलखित परीक्षाको माध्यम भािा नेपाली वा अंिजेी अथवा नेपाली र अंिजेी दवैु हनु सक्नेछ। 

४. प्रथम पत्र र द्वितीय पत्रको नलखित परीक्षा अलग-अलग द्वदनमा छुट्टाछुटै्ट हनुेछ।  
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५. प्रत्येक पत्रको प्रत्येक िण्डका लानग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरू हनुेछन।् परीक्षाथीले प्रत्येक िण्डका प्रश् नको उत्तर 
सोही िण्डको उत्तरपखुस्तकामा लेख्नपुनेछ । तर प्रथम पत्रको िण्ड (D) का लानग दईु वटा उत्तरपखुस्तका हनुेछ । 

६. पाठ्यक्रममा समावेश भएका ववियवस्तमुा कोशी प्रदेश तथा नेपालको सन्दभग जोडी प्रश् नहरू सोध्न सवकनेछ। 

७. मानथ परीक्षा योजनामा उखललखित प्रथम चरणको नलखित परीक्षाको प्रथम तथा द्वितीय पत्रको िण्ड (D) मा उखललखित  
समस्या समािानमूलक प्रश् नमा पाठ्यक्रममा उललेि भएको कुनै ववियको ववियगत मदु्दा (Issues)  समावेश गररएको 
हनुेछ। प्रश् नले उठान गनग िोजेका ववियवस्तमुा आिाररत भई समस्या समािानको उत्तर आवश्यकतानसुार ननम्नानसुार 
४ भागमा ववभाजन गरी प्रस्ततु गनुगपने छ।  

क. पवहलो भागमा समस्याको पवहचान र संखक्षप्त वटप्पणी। 

ि. दोस्रो भागमा ववियवस्तकुा सन्दभगमा ववद्यमान व्यवस्था, नीनत, काननु र कायगक्रम। 

ग. तेस्रो भागमा ववद्यमान समस्या र समािानका लानग सझुाव। 

घ. चौथो भागमा सझुाव कायागन्वयन, अनगुमन र मूलयाङ्कन तररका। 

८. परीक्षामा सोनिने प्रश् नसंख्या, अङ्क र अङ्कभार परीक्षा योजनामा उललेि भए अनसुार हनुेछ। 

९. यस पाठ्यक्रम योजना अन्तगगतका पत्र/ववियका ववियवस्तमुा जेसकैु लेखिएको भए तापनन पाठ्यक्रममा परेका ऐन, 
ननयम तथा नीनतहरू परीक्षाको नमनतभन्दा तीन मवहना अगानड संशोिन भएका वा संशोिन भई हटाइएका वा थप गरी 
संशोिन भई कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेको सम्झन ुपदगछ। 

१०. प्रथम चरणको परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र द्वितीय चरणको परीक्षामा सहभागी गराइने छ।साथै 
द्वितीय चरणको परीक्षामा सहभागी भएपनछ मात्र ततृीय चरणको परीक्षामा सखम्मनलत गराइने छ। 

११. द्वितीय चरणको मानमला प्रस्ततुीकरण (Case Presentation) को लानग प्रथम र द्वितीयपत्रको ववियगत मदु्दा (Issues)  
मा आिाररत पररखस्थनतजन्य (Situational) वविय समावेश गररएको हनुेछ। मानमला प्रस्ततुीकरण (Case Presentation) 
तयारीका लानग १ घण्टा १५ नमनेटको समय हनुेछ। 

१२. द्वितीय चरणको मानमला प्रस्ततुीकरण (Case Presentation) र अन्तवागताग साथसाथै वा अलग अलग समयमा सञ्चालन 
गनग सवकने छ। 

१३. द्वितीय चरणको मानमला प्रस्ततुीकरण ववियको पूणागङ्कमा उम्मेदवारको मानमला प्रस्ततुीकरण तयारी र व्यखिगत 
प्रस्ततुीकरणका आिारमा मूलयाङ्कन गररनेछ । 

पाठ्यक्रम लागू नमनताः २०८२ /६ /७ 

नोटाः प्रथमपत्रको प्रश् न सामान्यतया देहाय अनसुारका इकाइबाट देहाय अनसुार प्रश् न सोनिने छ। 

वववरण िण्ड A िण्ड B िण्ड C िण्ड D 
इकाइ १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ 10 11 12.१-१२.१६ 1२.१७-१२.३३ १२.१-१२.३३ 

पूणागङ्क ५ ५ ५ ५ ५ ५ ५ ५ ५ ५ ५ १० १० २० 

प्रश् न संख्या १ १ १ १ १ १ १ १ 2 १ १ १ १ १ 

द्वितीय पत्रको ववियगत प्रश् न सामान्यतया देहाय अनसुारका इकाइबाट देहाय अनसुार प्रश् न सोनिने छ। 

वववरण िण्ड A िण्ड B िण्ड C िण्ड D 
इकाइ १ २ ३ ४ ५ ६ १-६ 
पूणागङ्क १५ १० १० १५ १० १५ २५ 
प्रश् न संख्या १ १ १ १ १ १ १ 
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प्रथम पत्र  

खण्ड: (A) प्रशासन र व्यवस्थापन  

 (४ प्रश् न × ५ अंक = २० अंक) 

1. राज्य, सरकार, लोकतन्त्त्र र मानव अधिकार 

1.1 राज्यशक्तिको बााँडफााँड, शक्ति पथृकीकरण र सन्तलुन तथा क्तनयन्रण (Power Sharing, Separation 

of Power & Check and Balance) 

1.2 सरकारको काययके्षर र भकू्तिका (Scope & Roles of the Government) 

1.3 सङ्घीय प्रणाली: नेपालिा प्रशासक्तनक संघीयता र वत्तीय संघीयता (Federal System: 

Administrative & Fiscal Federalism in Nepal) 

1.4 सावयजक्तनक नीक्तत क्तवश् लषेण, तजुयिा, कायायन्वयन, अनगुिन र िलू्याङ्कन (Public Policy Analysis, 

Formulation, Implementation, Monitoring & Evaluation)  

1.5 लोकतन्रका िलू्यहरू (Core values) र नेपालिा यसको अवस्था  

1.6 सिावेशी लोकतन्र (Inclusive Democracy) 

1.7 काननूको शासन र िानव अक्तिकार (Rule of Law & Human Rights) 

1.8 प्रक्ततक्तनक्तित्वको क्तसद्धान्त र सिानपुाक्ततक प्रक्ततक्तनक्तित्व (Principle of Representation & 

Proportional Representation)    

1.9 सािाक्तजक न्याय र सािाक्तजक सरुक्षा (Social Justice & Social Security) 

1.10 आरक्षण (Reservation), सकारात्िक क्तवभेद (Positive Discrimination), क्तवक्तविता व्यवस्थापन 

(Diversity Management) र यसका अवसर तथा चनुौतीहरू 

2. साववजधनक प्रशासन र व्यवस्थापन 

२.1 सावयजक्तनक प्रशासन र व्यवस्थापनको अविारणा, क्तसद्वान्त र नवीनति प्रवकृ्तत्तहरू (Concept, 

Principle & New Trends) 

२.2 प्रशासन र राजनीक्तत बीचको अन्तरसम्बन्ि (Inter-relationship between Administration & 

Politics/Politics-Administration Dichotomy) 

२.3 व्यवस्थापक एवं प्रशासकको कायय, भकू्तिका र सीपहरू (Functions, Roles & Skills) 

२.4 व्यवस्थापनका क्तवक्तवि पक्षहरू:  उत्प्रेरणा (Motivation), िनोबल (Morale), नेततृ्व 

(Leadership), क्तनयन्रण (Control), सिन्वय (Co-ordination), क्तनणयय प्रक्तिया (Decision 

Making Process), सिूह गक्ततशीलता (Group Dynamics), संगठनात्िक व्यवहार 

(Organizational Behavior), सिहू कायय (Group Work), कायय संस्कृक्तत (Work Culture) 

२.5 व्यवस्थापन सचूना प्रणाली र सचूना प्रक्तवक्तिको उपयोग (Management Information System & 

Usage of Information Technology)  

२.6 गनुासो व्यवस्थापन (Grievance Handling), तनाव व्यवस्थापन (Stress Management), सचूना 

व्यवस्थापन र सिय व्यवस्थापन (Information Management & Time Management) 
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२.7 वाताय तथा सम्झौता गने सीपहरू (Negotiation & Agreement Skills) 

3. आधथवक प्रशासन, साववजधनक धवत्त व्यवस्थापन र धवकासका आयाम तथा पक्षहरू 

३.1 आक्तथयक प्रशासन, बजेट तजुयिा, कायायन्वयन, अनगुिन, िलू्याङ्कन 

३.2 सावयजक्तनक क्तवत्त व्यवस्थापन (सावयजक्तनक आय, खचय तथा ऋण) 

३.3 आन्तररक क्तनयन्रण प्रणाली र लेखापरीक्षण (Internal Control Mechanism & Audit) 

३.4 नेपालिा योजनाबद्ध क्तवकास (Planned Development) र चाल ू आवक्तिक योजना (Current 

Periodic Plan) 

३.5 क्तवकासका आयािहरुः िानव क्तवकास (Human Development), क्तदगो क्तवकास (Sustainable 

Development), सिावेशी क्तवकास (Inclusive Development), गररबी क्तनवारण (Poverty 

Alleviation), क्तवश् वव्यापीकरण र स्थानीयकरण (Globalization & Localization), लैङ्क्तगक 

सवाल (Gender Issues) 

३.6 वातावरण, जनसङ््या, रोजगार र बसााँइसराई 

३.7 जलवाय ुपररवतयन (Climate Change), जलवाय ुपररवतयनले सािाक्तजक जीवनिा पारेको प्रभाव र 

अनकूुलन (Impact & Adaptation) 

३.8 प्रकोप/क्तवपद ्व्यवस्थापन (Disaster Management) 

३.9 नेपालिा क्तवकासका चनुौती तथा राक्तरिय क्तवकासका िदु्दा/सवालहरू (Challenges & Issues) 

4. शासकीय सुिार, सुशासन र व्यावसाधयकता 

४.1 नेपालिा शासकीय/प्रशासन सुिारका प्रयास र चनुौतीहरू 

४.2 सावयजक्तनक सेवाको अविारणा, क्तवशेषता र आिारभतू िान्यताहरू 

४.3 सशुासन, पारदक्तशयता र जवाफदेक्तहता (Good Governance, Transparency & Accountability) 

४.4 सदाचार, व्यावसाक्तयक नैक्ततकता र िलू्यहरू (Integrity, Ethics & Values) 

४.5 सम्पक्तत शदु्धीकरण (Money Laundering) र भ्रष्टाचार क्तनवारण (Prevention of corruption) 

४.6 क्तवद्यतुीय शासन (E-Governance) 

४.7 सावयजक्तनक सेवा प्रवाह- यसका नवीनति अभ्यास  र नवप्रवतयन (New Trends & Innovation) 

खण्ड: (B) समसामधयक कानून  

(४ प्रश् न × ५ अंक = २० अंक) 

5. नेपालको संक्तविान, भ्रष्टाचार क्तनवारण ऐन २०५९, सशुासन (व्यवस्थापन तथा सञ्चालन) ऐन, २०६४, सशुासन 

(व्यवस्थापन तथा सञ्चालन) क्तनयिावली, २०६५, प्रदशे सुशासन (व्यवस्थापन तथा सञ्चालन) ऐन, २०७६ 

(कोशी प्रदशे), प्रदशे सशुासन (व्यवस्थापन तथा सञ्चालन) क्तनयिावली, २०७७ (कोशी प्रदशे)  

6. क्तनजािती सेवा ऐन, २०४९, क्तनजािती सेवा क्तनयिावली, २०५०, प्रदशे क्तनजािती सेवा ऐन, २०७९ (कोशी 

प्रदशे), प्रदशे क्तनजािती सेवा क्तनयिावली, २०८१ (कोशी प्रदेश), स्थानीय सरकारी सेवा (गठन तथा सञ्चालन) 

ऐन, २०८० (कोशी प्रदशे) 
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7. प्रदशे लोक सेवा आयोग ऐन, २०७६ (कोशी प्रदशे), प्रशासकीय काययक्तवक्ति (क्तनयक्तित गने) ऐन, २०१३, 

प्रशासकीय काययक्तवक्ति (क्तनयक्तित गने) ऐन, २०७५ (कोशी प्रदशे), संघ, प्रदशे र स्थानीय तह (सिन्वय र 

अन्तरसम्बन्ि) ऐन, २०७७, सूचनाको हक सम्बन्िी ऐन, २०६४, सचूनाको हक सम्बन्िी क्तनयिावली, २०६५, 

वातावरण संरक्षण ऐन, २०७६, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७६ (कोशी प्रदशे) 

8. आक्तथयक काययक्तवक्ति तथा क्तवत्तीय उत्तरदाक्तयत्व ऐन, २०७६, आक्तथयक काययक्तवक्ति तथा क्तवत्तीय उत्तरदाक्तयत्व 

क्तनयिावली, २०७७, प्रदशे आक्तथयक काययक्तवक्ति तथा क्तवत्तीय उत्तरदाक्तयत्व ऐन, २०७८ (कोशी प्रदशे), प्रदशे 

आक्तथयक काययक्तवक्ति तथा क्तवत्तीय उत्तरदाक्तयत्व क्तनयिावली, २०७९ (कोशी प्रदशे), सावयजक्तनक खररद ऐन, २०६३, 

सावयजक्तनक खररद क्तनयिावली, २०६४, प्रदशे सावयजक्तनक खररद क्तनयिावली, २०७७ (कोशी प्रदशे) 

 

खण्ड: (C) सेवासगँ सम्बद्ध कानून र अन्त्य  

 (४ प्रश् न × ५ अंक = २० अंक) 

9. ऐन तथा धनयमावली: 

9.1 बीउ क्तबजन ऐन, २०४५, बीउ क्तबजन क्तनयिावली, २०८१ तथा प्रदशे बीउ क्तबजन सम्बन्िी व्यवस्था गनय 

बनेको ऐन, २०८१ (कोशी प्रदशे) 

9.2 भकू्ति सम्बन्िी ऐन, २०२१ 

9.3 जीवनाशक क्तबषादी व्यवस्थापन ऐन, २०७६, जीवनाशक क्तबषादी व्यवस्थापन क्तनयिावली, २०८१ तथा 

प्रदशे जीवनाशक क्तबषादी व्यवस्थापन गनय बनेको ऐन, २०८० (कोशी प्रदशे) 

9.4 खाद्य स्वच्छता तथा गणुस्तर ऐन, २०८१  

9.5 खाद्य अक्तिकार तथा खाद्य सम्प्रभतूा ऐन, २०७५ तथा खाद्य अक्तिकार तथा खाद्य सम्प्रभतूा सम्बन्िी 

क्तनयिावली, २०८० 

9.6 नेपाल कृक्तष अनसुन्िान पररषद ्ऐन, २०४८ 

9.7 सहकारी ऐन, २०७४, सहकारी क्तनयिावली,२०७५, प्रदशे सहकारी ऐन, २०७६ तथा प्रदशे सहकारी 

क्तनयिावली, २०७६ (कोशी प्रदशे) 

9.8 जग्गा (नापजााँच) ऐन, २०१९ 

9.9 प्रदशे क्तसंचाइ ऐन, २०७५ (कोशी प्रदशे) 

9.10 प्रदशे कृक्तष व्यवसाय प्रवद्धयन अनदुान ऐन, २०७७ तथा प्रदशे कृक्तष व्यवसाय प्रवद्धयन अनदुान क्तनयिावली, 

२०७८ 

9.11 रासायक्तनक िल (क्तनयन्रण) आदशे, २०५५ 

9.12 क्तवरूवा क्वारेन्टाईन तथा संरक्षण ऐन, २०६४ तथा क्तवरूवा क्वारेन्टाईन तथा संरक्षण क्तनयिावली २०६६ 

10. सम्बद्ध नीधत 

10.1 राक्तरिय कृक्तष नीक्तत, २०६१ 

10.2 राक्तरिय बीउ क्तबजन नीक्तत, २०५६ 

10.3 कृक्तष व्यवसाय प्रवद्धयन नीक्तत, २०६३ 
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10.4 कृक्तष जैक्तवक क्तवक्तविता प्रवद्धयन नीक्तत, २०६३ 

10.5 राक्तरिय क्तसंचाइ नीक्तत, २०८० 

10.6 कृक्तष याक्तन्रकरण प्रवद्धयन नीक्तत, २०७१ 

10.7 राक्तरिय खाद्य स्वच्छता नीक्तत, २०७५ 

10.8 राक्तरिय भ-ूउपयोग नीक्तत, २०७२ 

10.9 राक्तरिय भकू्ति नीक्तत, २०७५ 

10.10 राक्तरिय िल नीक्तत, २०५८ 

10.11 राक्तरिय जलवाय ुपररवतयन नीक्तत, २०७६ 

10.12 कृक्तष क्तवकास रणनीक्तत, (२०७२-०९२) 

11. अन्त्य (मापदण्ड, कायवधवधि, धनदेधशका आधद) 

11.1 कृक्तष, पशपुन्छी तथा जक्तडबटुी बीिा क्तनदके्तशका, २०७९ 

11.2 रासायक्तनक िल क्तनदके्तशका, २०५७ 

11.3 सरकारी जग्गा दताय, उपयोग तथा क्तलजिा उपलब्ि गराउने सम्बन्िी काययनीक्तत, २०७९ 

11.4 भकू्तिगत जल क्तसाँचाइ आयोजना कायायन्वयन काययक्तवक्ति, २०८१ 

11.5 One Health Strategy, 2076 

11.6 Current National Seed Vision 

 

खण्ड: (D) सेवा सम्बन्त्िी सामान्त्य धवषय  

 (२ प्रश् न × १० अंक = २० अंक) 

 (१ प्रश् न × २० अंक = २० अंक) 

1२.1 क्तवश् व व्यापार संगठनको सन्दभयिा नेपालको कृक्तष के्षरको क्तवकास, अवसर एवं चनुौतीहरू  

1२.2 कृक्तषिा दोहोरो िागय व्यवस्थापन प्रणाली (Double Track Management System, DTMS) 

1२.3 चाल ुसंघीय तथा प्रादके्तशक (कोशी प्रदशे) आवक्तिक योजनाले क्तनक्तदयष्ट गरेको कृक्तष सेवा सम्वन्िी नीक्तत, रणनीक्तत 

र काययििहरू  

1२.4 नेपालको वतयिान कृक्तषको अवस्था र सवालहरू (Present Situation & Issues)  

1२.5 कृक्तष क्तवकासिा िक्तहला सहभाक्तगता तथा योगदान 

1२.6 नेपालको खेती प्रणाली 

1२.7 आक्तथयक क्तवकास र के्षरीय सन्तुलनिा कृक्तष के्षरको भकू्तिका 

1२.8 नेपालिा कृक्तष क्तवकासका अवसर तथा चनुौतीहरू 

1२.9 कृक्तष एवं पयायवरणबीच अन्तरसम्बन्ि 

1२.10 कृक्तष क्तवकासका नीक्तत, उद्दशे्य, काययनीक्ततको औक्तचत्य र अन्तरसम्बन्ि 

1२.11 कृक्तष बजार तथा िूल्य क्तनिायरण प्रक्तिया 
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1२.12 खाद्य सरुक्षा, गररवी क्तनवारण र रोजगारी प्रवद्धयनिा कृक्तष के्षरको योगदान 

1२.13 कृक्तष वस्तकुो उत्पादनोपरान्त प्रक्तवक्ति (Post Production Technique) सम्बन्िी जानकारी 

1२.14 कृक्तष के्षरको क्तवकासका लाक्तग क्तवत्तीय लगानीका आयािहरू र औक्तचत्य 

1२.15 कृक्तष क्तवकासिा संलग्न क्तनकायहरूबीचको अन्तरसम्बन्ि तथा सिन्वय 

1२.16 कृक्तष क्तवकासिा पकेट के्षर, Projectization को अविारणा र सिीक्षा 

1२.17 कृक्तष व्यवसायीकरण सम्बन्िी नीक्तत एवं काययििहरू 

1२.18 कृक्तष के्षरको क्तवकासिा संघीय शासन प्रणाली बिोक्तजि क्तवक्तभन्न तहका सरकारहरूको भकू्तिका 

1२.19 क्तदगो कृक्तष क्तवकास तथा यसका आयािहरूको सिीक्षात्िक क्तववेचना 

1२.20 नेपाल कृक्तष अनसुन्िान पररषदक्ो संगठनात्िक स्वरूप तथा अनसुन्िान, प्रसार र सिन्वय 

1२.21 कृक्तष व्यवसाय एवि ्व्यापार प्रवद्धयनिा िूल्य श्रङ्ृखला (Value Chain) को िहत्व 

1२.22 संघ, प्रदशे र स्थानीय तह कृक्तष के्षर सिन्वय सम्बन्िी काययप्रक्तिया, २०८० 

1२.23 प्राङ्गाररक खेती : क्तसद्धान्त र अभ्यास; नेपालिा प्राङ्गाररक खेतीको वतयिान अवस्था, अवसर तथा चनुौतीहरू 

1२.24 स्रोत संरक्षण प्रक्तवक्ति (Resource Conservation Technology), यसको उपयोग, सिस्या तथा चनुौतीहरू 

1२.25 रासायक्तनक िलको आपकू्ततय तथा क्तवतरणको वतयिान अवस्था, सिस्या तथा चनुौतीहरू 

1२.26 नेपालिा कृक्तष अनदुान प्रवाहको वतयिान अवस्था तथा अनुदानको प्रभावकाररता बढाउने उपायहरू 

1२.27 जक्तिन बााँझो रा्ने प्रवकृ्तत, सोका अन्तरक्तनक्तहत कारणहरू तथा सिािानका उपायहरू 

1२.28 कृक्तष क्षेरलाई सम्िाक्तनत तथा ियायक्तदत पेशाको रूपिा क्तवकास गनय आवश्यक कदिहरू तथा युवा िैरी कृक्तषको प्रवद्धयन 

1२.29 नेपालिा खाद्य सरुक्षाको वतयिान अवस्था, सिस्या तथा चनुौती र खाद्य प्रणाली रूपान्तरणको आवश्यकता 

1२.30 Precision agriculture and future prospects of precision agriculture in Nepal  

1२.31 Data driven Digital Agriculture Technology (ICT and AI)  and its importance for 

efficient agriculture transformation in Nepal 

1२.32 Nature-based Solutions for Sustainable and Climate Resilience Agriculture in Nepal  

1२.33 क्तवश् व व्यापार संगठन (WTO) एवं के्षरीय व्यापार संगठनहरू (जस्तै SAFTA, BIMSTEC) िा कृक्तष के्षरसाँग 

सम्बक्तन्ित प्राविान तथा प्रक्ततवद्धताहरू  
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 धितीय पत्रः सेवा सम्बन्त्िी प्राधवधिक धवषय 

खण्ड: (A)  

 (१ प्रश् न x १० अंक = १० अंक) 

 (१ प्रश् न x १५ अंक = १५ अंक) 

1. Extension Concept, Principles & Scope 

1.1. Concept of extension education 

1.2. Need for extension in agriculture development 

1.3. Principles and philosophy of extension 

1.4. Functions of extension 

1.5. Extension education as a profession and discipline 

1.6. History of agriculture extension in Nepal 

1.7. Present extension system used in Nepal 

2. Teaching Learning Process in Extension 

2.1. Criteria for effective extension teaching 

2.2. An effective learning situation 

2.3. The elements of learning situation 

2.4. Adult learning-theories & principles 

2.5. Training needs assessment, training module and training management 

2.6. Extension teaching methods 

2.7. Factors of consideration while selecting the teaching methods 

खण्ड: (B)  

 (१ प्रश् न x १० अंक = १० अंक) 

 (१ प्रश् न x १५ अंक = १५ अंक) 

3. Group Dynamics and Leadership 

3.1. Group dynamics and leadership development in agriculture extension 

3.2. Farmer's Group Formation and Mobilization  

3.3. Leadership style, typology and behavior 

3.4. Conflict management, sources and resolution techniques 

3.5. Characteristics of an effective farmer's group 

3.6. Role of public, private organization, NGOs, CBOs, agricultural cooperatives and 

farmers groups in agricultural development 

4. Communication in Agriculture 

4.1. Communication process: basic functions, elements and methods 

4.2. Communication methods individual group & mass methods selection and combination 

of communication methods 



प्रदेश लोक सेवा आयोग 

कोशी प्रदेश, ववराटनगर 
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4.3. Critical factors in extension communication  

4.4. Barriers of communication  

4.5. Effective communication skills, role of extension agents 

4.6. Usage of ICT (Information and Communication Technology) in agriculture extension in 

Nepalese context and situation   
 

खण्ड: (C)  

 (१ प्रश् न x १० अंक = १० अंक) 

 (१ प्रश् न x १५ अंक = १५ अंक) 

5. Technology Transfer/Adoption 

5.1. Technology generation and development process  

5.2. Diffusion, dissemination and adoption of innovation/technology 

5.3. Adoption process, stages of adoption, adopter categories, factors affecting adoption 

5.4. Traditional and recent approaches in transfer of agricultural technology 

5.5. Role of agricultural college and universities, research and extension in technology 

generation and diffusion 

6. Planning in Agricultural Extension 

6.1. Meaning and concept of program, planning and program planning process 

6.2. Principle of program planning process in federal, provincial and local level government  

agricultural extension 

6.3. Projectization concept in agricultural extension programs 

6.4. Bottom-up planning process 

6.5. Monitoring and evaluation of agricultural program 

6.6. Report writing, documentation, publication and digitization 

6.7. Gender in agriculture extension 
 

खण्ड: (D)  

 (१ प्रश् न x २५ अंक = २५ अंक) 

उक्तल्लक्तखत खण्ड (A), खण्ड (B) र खण्ड (C) को पाठ्यििको क्तवषयवस्तुिा आिाररत भई क्तवषयगत िदु्दा (Issues) 

सिावेश भएको सिस्या सिािानिलूक प्रश् नको उत्तर यस खण्ड अन्तगयत क्तदनपुनेछ । सिस्या सिािानको उत्तर 

आवश्यकतानसुार क्तनम्नानसुार ४ भागिा क्तवभाजन गरी प्रस्ततु गनुयपने छ ।  

क. पक्तहलो भागिा सिस्याको पक्तहचान र संक्तक्षप्त क्तटप्पणी । 

ख. दोस्रो भागिा क्तवषयवस्तकुा सन्दभयिा क्तवद्यिान व्यवस्था, नीक्तत, काननु र काययिि । 

ग. तेस्रो भागिा क्तवद्यिान सिस्या र सिािानका लाक्तग सझुाव । 

घ. चौथो भागिा सझुाव कायायन्वयन, अनगुिन र िूल्याङ्कन तररका । 
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नमूना प्रश्नहरू (Model Questions) 

1. नेपालको सन्दभयिा कृक्तष प्रसार काययिििा तलदके्तख िाक्तथसम्िको (Bottom-up) योजना प्रक्तिया क्तकन िहत्त्वपणूय 

छ? यसलाई प्रभावकारी बनाउन के-कस्ता उपायहरू अपनाउन सक्तकन्छ? (5) 

2. Explain the importance of agricultural extension education and its fundamental principles. 

[10] 

3. Discuss the individual, group, and mass communication methods used in agricultural 

extension, highlighting their advantages and limitations with examples. [15] 

4. Critically analyze the stages of technology adoption by farmers and the socio-economic 

factors affecting the adoption process. [20] 

5. Given the challenges of declining jute farming in Koshi province। develop a comprehensive 

case study-based response to the following issue. (25 marks) 

Jute farming, once a cornerstone of the economy in Koshi province, is now in decline. A 

significant number of farmers are abandoning jute cultivation, leading to reduced production 

and a loss of local livelihoods. Market demand for jute products is erratic, and farmers face 

issues with a lack of proper storage facilities and a fair pricing mechanism. 

Your response should be structured in four parts: 

• Part 1: Problem Identification and Brief Commentary  

o Identify the key issues contributing to the decline of jute farming in the case 

study. 

o Provide a brief commentary on the immediate and potential long-term socio-

economic consequences for the farmers and the province. 

• Part 2: Existing Provisions, Policies, Laws, and Programs  

o Discuss the existing national, provincial, and local government provisions, 

policies, laws, and programs related to agricultural extension and technology 

transfer. 

o Mention how these existing frameworks are applicable to the situation 

described in the case study. 

• Part 3: Existing Problems and Suggestions for Solutions  

o Analyze the existing problems and gaps in the current agricultural extension 

and support system for jute, as evidenced by the case study. 

o Propose concrete and practical suggestions to address these problems and 

revitalize jute farming in the province. 

• Part 4: Implementation, Monitoring, and Evaluation of Suggestions  

o Outline a strategy for the implementation of your proposed suggestions. 

o Explain how the effectiveness of these measures would be monitored and 

evaluated to ensure the sustainable revival of the jute sector. 


