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यस सामग्रीसम्बन्त्धमा 
 

नेपालको विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको बहस धेरै पवहलेदेशि नै हुुँदै आएको छ। समयसापेक्ष विद्यालय शिक्षाको 
गणुस्तरसम्बन्त्धी दृविकोण बनाई सोहीबमोशजम विद्यालय शिक्षाका काययक्रम तजुयमा गने, लगानी गने, सम्बद्ध 
शिक्षाकमीको क्षमता विकास गने, यस विषयमा हुने बहसलाई सहजीकरण गने र यसको शस्थगत यवकन गनय 
मापनलगायतका कायय हुन सकून् भनी आ.ि. २०८२/८३ को स्िीकृत िावषयक काययक्रमबमोशजम नेपालको 
सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणा, मापदण्ड तथा सूचकहरू विकासको मस्यौदा िैशक्षक गणुस्तर 
परीक्षण केन्त्रबाट गररएको हो।यस सामग्रीलाई आगामी ठदनमा नेपालको विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी 
आगधकाररक दृविकोण, मापदण्ड तथा सूचकको मागयदियन दस्तािेजका रूपमा विकास गररने छ। 

 

प्रारशम्भक मस्यौदाका रूपमा रहेको यस सामग्री सरोकारिालासुँगको परामियमा विज्ञहरूबाट मस्यौदा भई यस 
रुपमा आएको हो। यस सामग्री एक चरणमा सरोकारिालाको सहभागगतामा काययिाला आयोजना गरी विकास 
गररएको छ। आगामी ठदनमा थप चरणमा विद्यालय शिक्षाका सरोकारिाला तथा विज्ञसवहतको परामिय काययिाला 
रािी यस सामग्रीमा पररमाजयन गररने छ।साथै अनलाइन माध्यमबाट पगन विज्ञ, शिक्षाकमी, शिक्षक, विद्याथी, 
अगभभािक, सरोकारिालाको राय सझुाि प्राप्त हुने अपेक्षासवहत यस सामग्री विद्युतीय रूपमा प्रकािन तथा प्रचारमा 
ल्याइएको हो । यस सामग्रीको अध्ययन गरी यससम्बन्त्धी सझुाब, पृष्ठपोषण भए यस केन्त्रको इमेल तथा 
टेगलफोनमा उपलब्ध गराइठदनहुुन अनरुोध छ। 

िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 

पषृ्ठपोषणका लागग 

फोनः ०१÷६६३२११६ इमेल: performanceauditero@gmail.com  
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1   िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

िण्ड १: शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणा  

१.१ सन्त्दभय 

मागनसको व्यशक्तगत तथा सामाशजक जीिनका विविध पक्षमा शिक्षाले महत्त्िपूणय योगदान गदयछ। त्प्यसैले 
शिक्षालाई विकासको एउटा महत्त्िपूणय आधारका रूपमा गलने गररन्त्छ। शिक्षाले व्यशक्त तथा समाजका लागग 
गने योगदान यसको गणुस्तरमा गनभयर गदयछ। यस प्रकार गणुस्तरीय शिक्षाको महत्त्ि शिक्षा प्रणालीगभर मार 
नभई मानि जीिनको व्यापक के्ष रमा हुने गदयछ। बालबागलकाको विकासका सम्भािनाहरूलाई पूणयतातफय  
लैजान र आि‍यकतानकूुल रूपान्त्तरण गनय शिक्षाले िेल्ने भूगमकालाई महत्त्िका साथ हेने गररन्त्छ। शिक्षा 
मानि जीिनसुँग प्रत्प्यक्ष रूपमा जोगडने भएकाले अझ भनौँ मानि जीिनका सम्भािनाहरूलाई प्रस्फुटन हुने 
अिसरसुँग जोगडने कारणले शिक्षामा गणुस्तरको विषयले धेरै महत्त्ि पाउने गरेको छ। शिक्षाको कायय मागनसका 
व्यशक्तगत  जीिनसुँग मार नभई सामाशजक र रावष्ट्रय जीिनसुँग समेत सम्बशन्त्धत हुने गछय । व्यशक्तगत तहमा 
व्यशक्तत्प्ि विकासका उद्दे‍यदेशि सामाशजक न्त्याय प्रिधयनमा हुनसक्ने योगदानका आधारमा शिक्षालाई आधारभूत 
आि‍यकताका रूपमा गलई शिक्षा प्रागप्तलाई अगधकारको रूपमा गलने दृविकोण स्थावपत भएको छ । शिक्षाले 
व्यशक्तलाई सामाशजकीकरणका साथै असल नागररक बन्न सहयोग गदयछ । व्यशक्तगत तथा सामाशजक जीिनमा 
यगत िुलो भूगमका राखे्न शिक्षा के्षर, िास गरी विद्यालय शिक्षा के्षरको गणुस्तरको सगुनश‍ चतताका लागग 
यसप्रगतको दृविकोण; यसका विगभन्न पक्षहरूको पवहचान तथा व्यिस्थापन; गणुस्तर प्रागप्तको आि‍यक तयारी, 
कायायन्त्ियन, परीक्षण तथा गनरन्त्तर सधुारको प्रवक्रयामा वक्रयािील हुन ुआि‍यक छ। 

कुनै पगन शिक्षा पद्धगतले शिक्षामा गणुस्तर के र कसरी भन्ने सम्बन्त्धमा साझा बझुाइ गनमायण गनुय, त्प्यसप्रगतको 
साझा प्रगतबद्धतासवहत कायायन्त्ियन गनुय, नगतजा तथा कायायन्त्ियन प्रवक्रयाको गनयगमत परीक्षण तथा मूल्याङ् कन 
गनुय र गनरन्त्तर सधुारको प्रवक्रयामा लाग्नपुने हुन्त्छ। यसका लागग गणुस्तरको अिधारणामा स्पिता सुँगसुँगै 
प्रभािकारी कायायन्त्ियन आि‍यक हुन्त्छ।यसबाट सरकार तथा शिक्षाका सरोकारिालागबच गणुस्तर सधुारप्रगतको 
तत्प्परता बढाउन, साझा तथा साियजगनक िस्तकुा रूपमा शिक्षामा लगानी बढाउन, र हरेक तहबाट सिक्तरूपमा 
शजम्मेिारी गनिायह गदै सधुारको प्रवक्रयामा गनरन्त्तर लाग्ने आधार प्राप्त गनय सहयोग पगु्ने देशिन्त्छ। यसै कुरालाई 
विचार गरेर गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा तथा मापदण्डसम्बन्त्धी यो अिधारणा पर र विद्यालय शिक्षाको 
गणुस्तरका मापदण्डहरू विकास गररएको छ । यो सामग्रीको विकास मूलतः गणुस्तरसम्बन्त्धी सैद्धाशन्त्तक 
सावहत्प्य, यससम्बन्त्धी अन्त्तरायवष्ट्रय तथा नेपालका अभ्यास तथा अनसुन्त्धानको समीक्षामा आधाररत भएर गररएको 
छ। यसरी तयार गररएको प्रारशम्भक मस्यौदालाई सम्बशन्त्धत सरोकारिाला तथा विज्ञहरूसुँग छलफल गरी प्राप्त 
पृष्ठपोषण समेतका आधारमा अद्यािगधक तथा पररमाजयन गरी अशन्त्तम रूप ठदइएको छ ।  
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नेपालमा आधारभूत तहको शिक्षामा विद्यालय सङ्ख्यामा िृवद्ध, भनायमा िृवद्धलगायत पहुुँचको के्षरमा उल्लेख्य 
उपलशब्ध हागसल भएका छन् । तर, शिक्षामा गणुस्तरको सधुारका प्रयत्नमा सोही अनपुातमा नगतजा हागसल हुन 
सकेको छैन । ˊसबैका लागग शिक्षाˊ काययक्रम (सन् २००४-२००९) को योजना बनाउुँदाको समयदेशि नै 
हालसम्मका विद्यालय शिक्षाका रणनीगतक योजनाहरूमा गणुस्तर सधुारको विषयलाई वििेष महत्त्िका साथ 
उिाउुँदै आए पगन यसमा प्राप्त उपलशब्धहरू सन्त्तोषजनक देशिुँदैनन् । गणुस्तरीय शिक्षाको लागग सवुिचाररत 
रूपमा योजना गनमायण गनुयपछय भने कगतपय अिस्थामा त्प्यस्तो योजनाको प्रगतफल पाउन िषौँसम्म पियनपुने पगन 
हुन सक्छ। गणुस्तर प्रागप्त कुनै समय िा विन्त्दमुा सीगमत हुने िा टुविने विषय होइन, यो त एउटा सधुारको 
यारा हो जसका लागग सधुारका मागय सवुिचाररत रूपमा तय गरेर गनरन्त्तर प्रयत्न र सधुार गनुयपछय ।  

यसै सन्त्दभयमा नेपालमा विगत लामो समयदेशि ̒शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्ड‘ विकास गने विषय पगन उठ्दै 
आएको छ। ̒सबैका लागग शिक्षा‘ काययक्रम (सन् २००४-२००९) को मूल्याङ् कन प्रगतिेदनमा पगन यस 
विषयले प्राथगमकता पाएको गथयो । ̒नेपालको रावष्ट्रय शिक्षा नीगत २०७६‘ ले पगन सङ्घीय सरकारले शिक्षाको 
गणुस्तरको मानक विकास गनुयपने कुरा उल्लेि गरेको छ । यसै सन्त्दभयमा विद्यमान शिक्षा के्षरको योजना 
'विद्यालय शिक्षा के्षर योजना (सन् २०२२-२०३१)‘ को कायायन्त्ियनका क्रममा िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण 
केन्त्रको आगथयक िषय २०८२/८३ को िावषयक काययक्रममा गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा तथा मापदण्ड विकास 
गने वक्रयाकलाप समािेि भएको छ । यो विषय एक प्रकारले विद्यालय शिक्षाको नीगतगत विषयसमेत भएकाले 
यसले समग्र शिक्षा पद्धगतमा महत्त्िपूणय प्रभाि राखे्न देशिएकाले यस काययमा विद्यालय शिक्षा पद्धगतमा सम्बशन्त्धत 
सबै पक्षको सहभागगतामा यो गणुस्तरको अिधारणा तथा मापदण्डको विकास गररएको छ । 

शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणा स्पि गरेपगछ गणुस्तरको मापदण्डको विकासको विषयलाई हामीले चाहकेो िा 
िोजेको अिस्थाका बारे पयायप्त छलफल गरी टुिोमा पगु्ने र गलवपबद्ध गने प्रवक्रयाका रूपमा हेनुयपने हुन्त्छ। यो 
शिक्षामा गणुस्तरको मापदण्ड विकासको पवहलो चरण हो । दोस्रो चरणमा सो मापदण्ड पूरा भएको 
सगुनश‍ चतताका लागग कायायन्त्ियन तथा नगतजाका सूचकहरू तथा गतनको मापनका आधार तयार गनुय आि‍यक 
छ। त्प्यसपगछको चरणमा कायायन्त्ियनका गनगमत्त सबै प्रयत्नहरूलाई सिठित गने, नीगतगत रूपमा तादात्प्म्य 
कायम गने, कायायन्त्ियनको उशचत िातािरण गनमायण गने, के गनय सवकयो र के गनय सवकएन भनेर अनगुमन 
गने गनुयपछय। यठद कतै कुनै मापदण्ड आफ्ना आि‍यकता र अपेक्षासुँग गमल्ने देशिएनन् िा  असान्त्दगभयक देशिए 
िा हागसल गनय कठिन हुने देशिए भने गतनको समीक्षा र सधुार गनुयपछय । कायायन्त्ियन गने हरेक तहमा 
सोअनरुूपको सचेतता विकास गने र आफ्नो काममा आफैं ले गनरन्त्तर सधुार गने तत्प्परता विकास गनुयपछय । 
बाह्य गनयन्त्रण र हस्तके्षपबाट मार गणुस्तर कायम गनय िोज्दा उत्प्पे्ररणा घट्न सक्छ, कायायन्त्ियन गराउनमा 
धेरै पररश्रम आि‍यक हुन सक्छ र सायद वटकाउ पगन नहुन सक्छ । यसको अथय बाह्य परीक्षण असान्त्दगभयक 
भन्न िोजकेो होइन; यसको आफ्नै मूल्य छ । िास गरी बाह्य परीक्षणलाई स्तरीकरणको अिस्थाबारे बोध गने 
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र उत्तरदावयत्प्ि गसजयना गने काययमा प्रयोग गनय गरी हरेक तह िा एकाइले स्िचागलत रूपमा गणुस्तर सधुारको 
ठदिामा लागग पने िातािण बनाउन सकेमा गणुस्तर सगुनश‍ चतताको मूल उद्दे‍य प्रागप्तमा सहयोग पगु्न सक्छ ।  

उशल्लशित सन्त्दभयमा यस अिधारणा परको पवहलो िण्डले गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणालाई संश्लेषण गने, स्पि 
पाने र व्याख्या गने कायय गरेको छ । यसको दोस्रो िण्डमा गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणाका आधारमा यसका 
सम्भावित मापदण्डलाई पवहचान गरी नेपालको विद्यालय शिक्षाको सन्त्दभयमा मापदण्डहरूलाई सान्त्दगभयकरण गने 
कायय गररएको छ । तेस्रो िण्डमा गणुस्तरको मापदण्डहरूको विशििीकरण गरी मापदण्डका उपके्षरहरू पवहचान 
गरी सूचकहरू गनधायरण गरेको छ । यसबाट चौथो िण्डमा विकास गररने सूचकको मापनका आधार तथा स्तर 
गनधायरण गनय सहयोग पगु्ने छ ।  

१.२ गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा 

गणुस्तरको सामान्त्य अथयले त्प्यसको मूल्यलाई सङ्केत गदयछ । यसको अथय कुनै िस्त ुर सेिाको सन्त्दभयमा फरक 
हुन सक्छ। िस्तकुो सन्त्दभयमा त्प्यसको अन्त्तरगनवहत गणु िा वििेषता िा पूिय गनधायररत वििेषताको सापेक्षतामा 
त्प्यसको मारात्प्मक उपशस्थगत िा त्प्यससुँगको तादात्प्म्य िा त्प्यसको स्तरलाई सङ्केत गदयछ। यसले अन्त्ततः 
उपभोक्ताको सन्त्तवुिको मारा अथायत ्उपभोक्ताका अपेक्षा तथा आि‍यकता पूरा भएको मारालाई जनाउुँछ। 
सेिाको गणुस्तरलाई सेिा प्रागप्तको सहजता, लाग्ने लागत र समय, सेिा-प्रदायकको व्यिहार र अन्त्तत: 
सेिाग्राहीको सन्त्तवुिको अथयमा व्याख्या गने गरेको पाइन्त्छ। अकोगतर सरोकारिालाको गणुस्तरसम्बन्त्धी 
दृविकोणमा पगन गभन्नता हुन सक्छ। यो गभन्नता व्यशक्तगत िा समदुायगत हुन सक्छ भने भूगमकाअनसुार पगन 
दृविकोणमा गभन्नता हुन सक्छ । उदाहरणका लागग एउटा उद्योगमा भूगमकाअनसुार गणुस्तरसम्बन्त्धी दृविकोणमा 
हुन सक्ने गभन्नताको कुरा गदाय सम्बशन्त्धत उद्योगका लागग उत्प्पादनको काययकुिलता, नाफा र बजार विस्तारसवहत 
ग्राहक सन्त्तवुिको स्तरका रूपमा; रोजगारदाताका लागग काम गदाय उनीहरूले पाउने समग्र मूल्यका आधारमा 
हुने कायय सन्त्तवुिका रूपमा; ग्राहक िा उपभोक्ताका लागग आफूले चाहेको उत्प्पादन तथा सेिाको स्तर र त्प्यसको 
मूल्यका रूपमा; र समाजका लागग उत्प्पादन तथा सेिाबाट प्राप्त सामाशजक फाइदाका रूपमा गणुस्तरको व्याख्या 
हुन सक्छ ।  

शिक्षाको सन्त्दभयमा सरोकारिालाका रूपमा विद्याथीलगायत अगभभािक, विद्यालय, रोजगारदाता तथा समग्र 
समाजलाई गलइन्त्छ । शिक्षाको गणुस्तरलाई विगभन्न सरोकारिाला जस्तैः अगभभािक, विद्याथी, सरकार, विद्यालय 
तथा समाजले आ-आफ्नै वकगसमले व्याख्या गरेका हुन सक्छन् । यसो भए पगन विगभन्न सरोकारिालाका 
आि‍यकतालाई समेत विचार गरेर शिक्षा पद्धगतले शिक्षाको गणुस्तरलाई पररभावषत गरी सोअनसुारको गणुस्तर 
प्रागप्तका लागग सबै प्रयत्निील हुन ुपछय ।    
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शिक्षाको गणुस्तरको बहआुयागमक अथय र दृविकोणगत गभन्नताले यसको अथय पवहल्याउने काययमा जवटलता रहकेो 
देशिन्त्छ। यसै सन्त्दभयमा यसमा शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी केही समकालीन दृविकोण तथा यससम्बन्त्धी केही 
अन्त्तरायवष्ट्रय अभ्यास, िास गरी संयकु्त राष्ट्रसङ्घीय गनकाय जस्तैः यनेुस्को तथा यगुनसेफका अिधारणा तथा 
अभ्यासहरू तथा नेपालको अभ्यासको समीक्षाका आधारमा नेपालको सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तरलाई पररभावषत 
तथा व्याख्या गररएको छ ।  

शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी विगभन्न दृविकोण  

शिक्षा के र वकन भन्ने सम्बन्त्धमा विगभन्न दृविकोण रहकेाले सोहीअनसुार गणुस्तरको पररभाषामा पगन गभन्नता 
देशिन सक्छ । त्प्यसैले गणुस्तरीय शिक्षाको एउटै र सियमान्त्य पररभाषा िोज्न ुकठिन छ । शिक्षाको गणुस्तरलाई 
समाजको सामाशजक, आगथयक, सासं्कृगतक अिस्था तथा प्रविगधको विकासका आधारमा सान्त्दगभयकरण गरेर पगन 
हेररने गररन्त्छ । शिक्षालाई दाियगनक, समाजिास्त्रीय िा गसकाइ गसद्धान्त्तका आधारमा व्याख्या गने र तदनकूुल 
गणुस्तरलाई पररभावषत गने प्राशज्ञक अभ्यास पगन रहकेो छ । यसमा यी विविध दृविकोणको िोजी गने प्राशज्ञक 
अभ्यासमा नलागी शिक्षाको गणुस्तर के हो भन्ने सम्बन्त्धमा विश्वव्यापी अभ्यास तथा अध्ययनका आधारमा 
शिक्षाको गणुस्तरका सम्बन्त्धमा रहकेा केही फरक दृविकोणबारेमा छलफल गररएको छ । यस िण्डको प्रारम्भ 
शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा िैठदक तथा बौद्ध परम्परामा आधाररत पूिीय िाङ् मयका दृविकोणबाट गरी शिक्षाको 
गणुस्तरसम्बन्त्धी प्रचगलत मानि पुुँजी विकास, मानितािादी र सामर्थययसम्बन्त्धी गरी तीन फरक दृविकोणहरूका 
बारेमा छलफल गरी गतनको संश्लषेण गररएको छ ।  

पूिीय िाङ् मयमा शिक्षाको गणुस्तर 
विगभन्न पूिीय दियनहरूमध्ये प्राचीन िैठदक र बौद्ध दियन दईु महत्त्िपूणय दियन हुन् । िैठदक दियनले चार 
परुुषाथयलाई मानि जीिनका लक्ष्य मानेको छ । चार परुुषाथयमा धमय, अथय, कमय र मोक्ष पदयछन्  (Baskota, 

2020)। धमयले नैगतकता, मूल्य र सामाशजक उत्तरदावयत्प्िमा जोड ठदन्त्छ; अथयले आगथयक सरुक्षा र भौगतक 
संसाधनमा जोड ठदन्त्छ; कमयले इशन्त्रय सिु, पे्रम र सौंदययबोधमा जोड ठदन्त्छ; र मोक्षले आध्याशत्प्मक चतेना र 
आत्प्मसाक्षात्प्कारमा जोड ठदन्त्छ । िैठदक दियनअन्त्तगयत पगन विगभन्न छ दियनः िेदान्त्त दियन, मीसासंा दियन, योग 
दियन, साङ्ख्य दियन, िैिेवषक दियन र न्त्याय दियन रहेका छन्। िेदान्त्त दियनले ब्रह्मज्ञानलाई  र मीसासंा 
दियनले िेदको ज्ञानलाई महत्त्ि ठदई बाह्य िा ईश्वरीय िशक्तलाई महत्त्ि ठदएको देशिन्त्छ । अकोगतर पदाथय 
(प्रकृगत) र चेतना (परुुष) लाई जोड ठदने साङ्ख्य दियन, अिाि योगमागय (यम, गनयम, आसन, प्राणायाम, प्रत्प्याहार, 

धारण, ध्यान र समागध) मा जोड ठदने योग दियन र पदाथयलाई परमाणुहरूको संयोजनको रूपमा व्याख्या गरी 
परमाणुलाई िाश्वत र अविभाज्य मान्ने  िैिेवषक दियन रहेका छन्।न्त्याय दियनले दःुि तथा पीडाहरूबाट मशुक्त 
पाउने ज्ञान प्रागप्त गनयका लागग तकय िास्त्र िा न्त्यायसूरको विकास गरेको गथयो । िैिेवषक दियन र न्त्याय दियनले  
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चेतना अथिा ईश्वरलाई भन्त्दा पदाथयलाई महत्त्ि ठदन्त्छन् । न्त्याय दियनले तकय  र प्रमाणका आधारमा ज्ञान 
गनमायण हुने कुरा गदयछ ।   

बौद्ध दियनले जीिनका चार सत्प्य पवहचान गरी गनिायण प्राप्त गनुयलाई जीिनको लक्ष्य मान्त्दछ । चार सत्प्यः 
जीिनमा दःुि छ, दःुिको कारण छ, दःुि हटाउन सम्भि छ र दःुि हटाउने उपाय िा मागय छन्। दःुि 
हटाउन ुिा दःुिबाट मकु्त हुन ुनै गनिायण प्राप्त गनुय हो । बौद्ध दियनले आि मागयको अनसुरणद्वारा दःुिबाट 
मकु्त हुन गसकाउुँदछ  (Baskota, 2020)। आि मागयहरूमा सही बझुाइ, उद्दे‍य, िाणी, कमय, रोजगारी, प्रयास, ध्यान 
र एकाग्रता रहेका छन् । 

पूिीय दियनअन्त्तगयत बाह्य िा ईश्वरीय िशक्तमा विश्वास नगने बौद्ध दियनलगायत चाबायक दियन र जैन दियन पगन 
पदयछन्। सत्प्चररर िा नैगतकता, सामाशजक सद् भािको विकास गनय गसकाउने प्राचीन शचगनयाुँ कन्त्फुगसयस दियन 
पगन अको पूिीय दियन हो। यीबाहेक पगन केही गभन्न पवहचानसवहतका अन्त्य पूिीय दियनहरू पगन रहेका छन्।  

विगभन्न पूिीय दियनहरूले शिक्षाको कायय र गणुस्तरलाई फरक तररकाले अर्थयायएका छन् ।यहाुँ तीमध्य ेिैठदक 
र बौद्ध दियनको शिक्षा र यसको गणुस्तरप्रगतको दृविकोणको सामान्त्य चचाय गररएको छ । िैठदक र बौद्ध 
िाङ् मयअनसुार शिक्षाको अशन्त्तम लक्ष्य मोक्ष प्राप्त गनुय हो तर मोक्षको अथय, प्रवक्रया र अथयमा यी दईु सावहत्प्यगबच 
गभन्नता पगन रहेको छ । िैठदक दियनका मागथ उशल्लशित विगभन्न रूपअनसुार शिक्षाको उद्दे‍य तथा प्रवक्रयामा 
गभन्नता हुने गछय । वििेषतः बाह्य िशक्तको सत्प्यतालाई जोड ठदने िैठदक सावहत्प्यमा मोक्ष भनेको आत्प्म-
साक्षात्प्कारमाफय त ्ब्रह्मसुँग साक्षात्प्कार हुन ुिा जोगडन ुिा गलन हुन ुहो, जबवक बौद्ध सावहत्प्यमा मोक्ष िा गनिायण 
भनेको दःुिको अन्त्त हुन ुिा दःुिरवहत हुन ुहो । िैठदक शिक्षा व्यशक्तको व्यशक्तत्प्ि, अध्ययनिीलता, िारीररक, 

भािनात्प्मक, नागररक शजम्मेिारी, सामाशजक मूल्य, नैगतकता विकास, चररर गनमायण, ज्ञान र आध्याशत्प्मकताको 
विकास गनयमा केशन्त्रत हुन्त्छ (Purushottam, 2024, Dixit and Dixit, 2025) । यसमा मोक्ष प्रागतका लागग 
आध्याशत्प्मक ज्ञान तथा धमयका लागग नैगतक मूल्यहरूको विकास, ब्रह्मचययका लागग अनिुासन र आत्प्म-गनयन्त्रण, 
बौवद्धक विकासका लागग सम्झने र तकय  गने क्षमता विकास तथा समाज र प्रकृगतप्रगतको कतयव्यको शिक्षामाफय त 
जीिनको लागग तयारी समािेि हुन्त्छन् । यसले शिक्षक-विद्याथी सम्बन्त्ध, परम्पराप्रगत सम्मान र आत्प्म-
साक्षात्प्कारको लागग ज्ञानको िोजीमा जोड ठदन्त्छ। बौद्ध शिक्षामा आि मागयको ढाुँचामाफय त ्आत्प्म-साक्षात्प्कार 
िा गनिायण प्रागप्तका लागग ज्ञानको िोजी गररन्त्छ । यसले अभ्यासकतायलाई सही बझुाइ, उद्दे‍य, िाणी, कमय, 
रोजगारी, प्रयास, ध्यान र एकाग्रता बढाएर गनिायण हागसल गनय मागयदियन गछय । बौद्ध शिक्षाले ध्यानको अभ्यास, 

नैगतक आचार, िारीररक, मानगसक र बौवद्धक विकास समािेि गरी विद्याथीको व्यशक्तत्प्िको सिायिीण विकासमा 
ध्यान ठदन्त्छ। यसले मानि अनभुिका अन्त्तसयम्बशन्त्धत पक्षका रूपमा मन, िरीर र बवुद्धको विकासमा जोड ठदन्त्छ  

(Ghimire, Pandey, and Shukla, 2022)।  िैठदक शिक्षा श्रद्धा िा विश्वास, तप िा अनिुासन र ब्रह्मचयय तथा 
गसकाइप्रगत समपयणजस्ता आदियद्वारा गनदेशित हुन्त्छ । िैठदक शिक्षामा ज्ञान प्रागप्तका लागग तीन काययमा जोड 
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ठदनपुने उल्लेि छः श्रिण जसले चेतना गसजयना गछय, मनन जसले अथय गनकाल्ने िा प्रत्प्यितयन गराउने गदयछ र 
गनगधध्यासन जसले मशुक्तको मागय पवहचान गनय सहयोग गछय । अध्यात्प्म उपगनषद्अनसुार श्रिण, मनन र 
गनगधध्यासनको क्रगमक अभ्यासले व्यशक्तलाई अज्ञान (अविद्या) बाट ज्ञान (विद्या) तफय  बढ्न मदत गछय र अन्त्तमा 
मोक्ष (मशुक्त) िा साुँचो स्िरूप ब्रह्म िा परम सत्प्यको प्रागप्तमा सहयोग परु् याउुँछ । बदु्ध दियनमा ज्ञानको प्रागप्त 
प्रमाणमा आधाररत हुन्त्छ, जनु प्रत्प्यक्षीकरण (प्रत्प्यक्ष), अनमुान र साक्ष्य (िब्द) बाट प्राप्त हुन्त्छ। 

व्यशक्तगत विकास र स्ितन्त्रतामा अत्प्यगधक जोड ठदने पशिमी शिक्षाको विपरीत पौरस्त्प्य दियनले आन्त्तररक 
िाशन्त्त, सहअशस्तत्त्ि, अन्त्तरसम्बन्त्ध र आध्याशत्प्मकतामा जोड ठदन्त्छन् । त्प्यसै गरी नैगतक मूल्यमा जोड ठदनकुा 
साथै ध्यानको माध्यमबाट िाशन्त्त र नैगतक जीिन गनमायणमा जोड ठदन्त्छन् । वयनले ब्रम्हाण्ड, प्रकृगत र मागनसको 
अन्त्तरगनभयरतामा जोड ठदन्त्छन् भने यस क्रममा ज्ञान, योग, ध्यान इत्प्याठदको माध्यमबाट आन्त्तररक विकास, 
स्िचेतना तथा आध्याशत्प्मकताको विकास गराउन तथा धमय र नैगतकताको विकास गनय शिक्षाले सहयोग गदयछ। 
िैठदक र बौद्ध शिक्षाका शिक्षाका उशल्लशित उद्दे‍य तथा काययले पगन गणुस्तरीय शिक्षाको फरक फरक परम्परा 
तथा दृविकोण रहने कुरालाई उजागर गदयछन् । वििेष गरी िैठदक दियनले आत्प्मा (स्ि) र ईश्वरीय अशस्तत्प्ि 
शस्िकाने भएकाले शिक्षाको अशन्त्तम लक्ष्य ईश्वर प्रागप्त हुने देशिन्त्छ भने बदु्ध दियनले आत्प्मा र ईश्वरीय अशस्तत्प्ि 
दिैुलाई नशस्िकाने भएकाले बौद्ध शिक्षाको अशन्त्तम लक्ष्य दःुिबाट मकु्त हुन ुरहेको  छ । यी गभन्नता हुुँदा हुुँदै 
पगन चररर गनमायण तथा नैगतकताको विकास, िारीररक तथा मानगसक विकास, आत्प्म अनिुासन, सामूवहकताजस्ता 
पक्षहरूमा दिैुले जोड ठदएका छन्।   

शिक्षाको मानि पुुँजी विकाससम्बन्त्धी दृविकोणअनसुार गणुस्तर  

शिक्षालाई मानि पुुँजी विकास (Human Capital Development) का रूपमा हेने दृविकोणले शिक्षाले श्रम बजारको 
मागअनसुारको ज्ञान तथा गसपयकु्त जनिशक्त उत्प्पादन गनय सक्नपुछय भन्न ेविचार राख्छ।यस दृविकोणले शिक्षालाई 
भािी श्रमबजारमा जानेहरूको गसप तथा उत्प्पादकत्त्ि बढाउने उद्दे‍यले गररने लगानीका रूपमा हेछय। यसबाट 
प्रगतव्यशक्त आयमा िृवद्ध गनय र बेरोजगारी कम गनय सहयोग पगु्ने अपेक्षा गररन्त्छ। यस दृविकोणमा गणुस्तरीय 
शिक्षाको मापदण्डका रूपमा मखु्य गरी गसकाइ उपलशब्धको स्तर, जनिशक्तको गसप र आगथयक प्रगतफललाई 
गलइन्त्छ। त्प्यसैले यसलाई शिक्षाको ̒उपयोगगतािादी‘ दृविकोण पगन भन्ने गररन्त्छ । एकागतर यो गसद्धान्त्तले 
िैशक्षक उपलशब्ध र आगथयक उपलशब्धगबच प्रत्प्यक्ष रेिीय सम्बन्त्ध हुन्त्छ भन्ने मान्त्दछ, जनु मान्त्यताको 
विश्वसनीयतामा प्रिस्त िङ्काहरू रहेका छन् भने अकोगतर यसले शिक्षामा रहेका संरचनात्प्मक असमानताहरूलाई 
पगन सम्बोधन गनय सकेन  (Égert, Maisonneuve and Turne, 2022) भनेर  आलोचना भएका छन् । त्प्यसै गरी 
यस गसद्धान्त्तले प्राय गरेर शिक्षाका सामाशजक, संिेगात्प्मक, नागररक पक्षहरू तथा व्यशक्तका गसजयनात्प्मक क्षमता, 
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गसकाइ अनभुि र शिक्षण विगधलाई बेिास्ता गछय भनी आलोचना पगन भएका छन् (Auerbach and Green, 2025; 

Steiner-Khams and Liu, 2020)। 

शिक्षाको मानितािादी दृविकोणअनसुार गणुस्तर  

शिक्षाको मानितािादी दृविकोण (Humanistic Approach) अनसुार प्रत्प्येक बालबागलकालाई आत्प्मविश्वास, 

अन्त्तरगनभयर र स्ितन्त्र रूपमा कायय गनय सक्ने क्षमताको विकास गने गरी अन्त्तरगनवहत प्रगतभाको विकास गराउन ु
शिक्षाको उद्दे‍य हो। यसले शिक्षाको अन्त्तरगनवहत मूल्यलाई आत्प्मसात ्गरी शिक्षाको गणुस्तरका पाुँचओटा 
पक्षहरूः पररिेि (Context), लगानी (Inputs), गसकारू ( Learners), शिक्षण गसकाइ प्रवक्रया (Teaching learning 

processes) र उत्प्पादन तथा उपलशब्ध (Outputs and Outcomes) लाई समािेि गरेको छ । मानितािादी 
दृविकोणले शिक्षालाई आगथयक विकासको उपयोगगतािादी भूगमकाबाट बावहर लगेर शिक्षाको आधार र उद्दे‍यमा 
हुन ुपने मानिीय मूल्यहरू जस्तैः मानि जीिन र मानि मयायदाको सम्मान, समान अगधकार र सामाशजक न्त्याय, 

सांस्कृगतक र सामाशजक विविधता, मानि एकताको भािना र हाम्रो साझा भविष्यको लागग साझा शजम्मेिारी 
समािेि गरेको छ (UNESCO, 2015)। शिक्षाको यस दृविकोणलाई मानि अगधकारमा आधाररत दृविकोण पगन 
भन्ने गररन्त्छ। मानितािादी दृविकोणमा मानि पुुँजी विकाससम्बन्त्धी दृविकोणभन्त्दा िृहत ्पक्ष समेटेको भए 
तापगन मानितािादी दृविकोणमा गणुस्तरको मापनका लागग गणुात्प्मक मापनको आि‍यकता पने भएकाले यो 
बढी विषयगत हुने र शिक्षा प्रणालीगभरको विविधतामा मापनको नगतजालाई प्रयोग गनय कठिनाइ हुने, समय र 
स्रोत बढी लाग्नेजस्ता कठिनाइ देशिएका छन् (Tulsyan, 2025)।  

शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धमा सामर्थययसम्बन्त्धी दृविकोण 

अमयत्प्य सेनको सामर्थययसम्बन्त्धी दृविकोण (Capability Approach) मा आधाररत भई शिक्षाको गणुस्तरलाई 
पररभावषत र व्याख्या गने दृविकोण पगन रहेको छ। अमत्प्यय सेन (1993) का अनसुार सामर्थययले मागनसलाई 
उपयकु्त काययको छनोटको अिसरहरूलाई जनाउने भएकाले त्प्यस्तो छनोट गने क्षमताहरू भनेका व्यशक्तले 
आफूले रोजेका र महत्त्ि ठदएका िास्तविक स्ितन्त्रता हुन् । सामर्थययसम्बन्त्धी दृविकोणको मखु्य आधार भनेको 
व्यशक्तगत कल्याणका साथै सामाशजक व्यिस्था र नीगतहरूको छनोट पगन भएकाले यसले मूल्यहरूको छनोटमा 
अिसर र स्ितन्त्रता प्रदान गदयछ (Terzi, 2014)।  सेनले शिक्षालाई मानि पुुँजी अथायत ्आगथयक िृवद्ध र रोजगारीको 
माध्यमका रूपमा मार नहेरी मागनसको स्ितन्त्रता र िास्तविक क्षमता विस्तार गने एक आधारभूत माध्यमका 
रूपमा गलएका छन् ।यस दृविकोणअनसुार शिक्षाले मागनसलाई आफ्नो जीिन शजउने कला छनोट गनय सक्षम 
बनाउन ुपछय । त्प्यसैले शिक्षाको उद्दे‍य आगथयक िृवद्ध मार नभई ̒मानिीय कल्याण‘ (Human well-being) 

हुनपुछय। शिक्षाले मागनसलाई विगभन्न विकल्पहरू पवहल्याउने र छनोट गने सामर्थययको विकास गरी ̒स्ितन्त्रताको 
विस्तार‘ (Expansion of freedom) गनय सहयोग गनुयपछय। उनका अनसुार शिक्षाले एकागतर जीिन शजउनका 
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लागग ̒साधन̒ (Instrument) प्रदान गदयछ भने अकोगतर व्यशक्तलाई ̒आन्त्तररक मूल्य‘ (Intrinsic value) प्रदान 
गदयछ। उनले ̒सामर्थयय‘ (Capability) लाई ̒अिसर‘ र ̒काययहरू‘ (Functionings) लाई ̒नगतजा‘का रूपमा अर्थयायएका 
छन् (Peppin, and Walker, 2012; Tulsyan, 2025) । सामर्थययको विकासले विविधताअनकूुल छनोटको अिसर 
प्रदान गरी समतालाई प्रोत्प्साहन गछय । यसरी  शिक्षाले मागनसलाई आफ्नो अगधकारको प्रयोग गने, गनणयय गलने 
र समाजमा सम्मानजनक जीिन बाुँच्ने सामर्थयय प्रदान गनुयपछय ।    

सेनले असल िा गणुस्तरीय शिक्षा कल्याणसुँग सम्बशन्त्धत हुन्त्छ भनेका छन्, जनु न त स्रोत िा लगानीको 
उपभोगमा गनभयर गदयछ, न त कुनै व्यशक्तले प्राप्त गरेका काययहरूमा गनभयर गदयछ । बरु, यो त मागनसहरूले 
छनोटको कारण तथा महत्त्िका आधारमा प्राप्त गने स्ितन्त्रताको पहुुँच र दायरामा गनभयर गदयछ। शिक्षामा 
सामर्थययसम्बन्त्धी दृविकोणले साधन, पनुवियतरण र सिक्तीकरण तीनओटै भूगमका पूरा गनय सहयोग गदयछ (Sen, 

2005; Robeyns, 2006) । त्प्यसैले सामर्थययमा आधाररत गणुस्तरको अिधारणा शिक्षाको मानि संसाधन विकास 
र मानि अगधकारसम्बन्त्धी दृविकोणको विकल्प नभई गतनलाई विस्तृत र गहन बनाउने गरी साधन प्रयोग गने 
र अगधकार प्रयोग गने सामर्थयय विकास गनुय हो (Robeyns, 2006; McMillan 2011; Brighouse and Unterhalter, 

2010)। साधन तथा अन्त्तरगनवहत मूल्य दिैुसुँग शिक्षाको सम्बन्त्ध कायम गरी मानि सामर्थययहरूको विस्तार 
गनुयलाई शिक्षाका रूपमा गलइन्त्छ (Saito, 2003)। यो अथयपूणय जीिनका लागग सामर्थयय प्राप्त गने र समान 
स्ितन्त्रता प्राप्त गने कुरासुँग सम्बशन्त्धत रहना भएकाले गणुस्तरले मूलतः साधनात्प्मक तथा अन्त्तरगनवहत मूल्य, 
स्रोत प्रयोग गने सामर्थयय र कल्याणको विस्तारका लागग छनोटको स्ितन्त्रता प्रदान गछय । शिक्षाको गणुस्तरलाई 
रोजगारीका लागग गसपहरूको प्रागप्त गनुय हो भन्ने उपयोगगतािादी दृविकोण मार नभई मागनसको व्यशक्तगत कल्याण 
र स्ितन्त्रता प्रागप्तका रूपमा र सामाशजक पररितयनमा गनिायह गने भूगमकाका रूपमा न्त्यायपूणय र समािेिी 
शिक्षणगसकाइको रूपमा गलनपुने हुन्त्छ  (Sen, 1999) । त्प्यसैले शिक्षाले व्यशक्तको व्यशक्तगत विकास मार नभई 
व्यशक्तलाई समान नागररकका रूपमा जीिन गनिायह गने सामर्थययको विकास गनुय पदयछ  (Otto, H.& Ziegler, H., 

2006)।  

शिक्षाले के के सामर्थयय विकास गनुयपछय भनी तोक्न सहज नभए पगन सामान्त्यतया शिक्षाले साक्षरता, सङ्ख्यात्प्मक 
गसप, सामाशजक विकास  र सहभागगता, गसक्ने स्िभाि, िारीररक गगतविगधहरू, विज्ञान र प्रविगध,  व्यािहाररक 
तकय लगायतका सामर्थययको विकास तथा व्यशक्तलाई अगधकार र सामाशजक न्त्यायको प्रत्प्याभूगतका लागग स्ितन्त्रता 
प्रागप्तमा सहयोग गरी कल्याणमा िृवद्ध गनुय पदयछ (Terzi, 2004) । गणुस्तरको सामर्थययसम्बन्त्धी अिधारणाले समेट्ने 
मखु्य पक्षहरूमा शिक्षालाई साियजगनक िस्तकुा रूपमा पनुस्थायवपत गने, शिक्षालाई अगधकारको रूपमा गलने र 
शिक्षालाई मानि अगधकारको प्रागप्तको प्रवक्रयाको रूपमा गलने रहेका छन् । त्प्यस्तै शिक्षाले समान सामर्थययमा 
जोड ठदई सहभागगतामूलक र सन्त्दभयप्रगत संिेदनिील, भािी स्ितन्त्रतालाई प्रोत्प्साहन र सामाशजक न्त्याय तथा 
मानिीय  गौरिमा जोड ठदनपुछय (Tulsyan, 2025)। शिक्षालाई सेनले आधारभूत सामर्थययका रूपमा गलएको 

https://www.tandfonline.com/author/Walker%2C+Melanie
https://www.orfonline.org/people-expert/arpan-tulsyan
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सन्त्दभयमा शिक्षामा आधारभूत सामर्थययले के के जनाउुँछ भन्ने सूची तयार गनय कठिन भए पगन Lorella Terzi 

(2004) ले सझुाएका सामर्थयय विकासमा सहयोग गने केही सूची यस प्रकार छन्: साक्षरता (पढ्न र लेख्न सक्नु 
र  भाषालाई बहस तथा तकय  गने काययमा प्रयोग गनुय); सङ्ख्या (गणना, मापन, गशणतीय प्रश्नहरू समाधान गनय 
सक्षम हुन ुर यसलाई तावकय क काययहरूमा प्रयोग गनुय); सामाशजक विकास  र सहभागगता (अरूसुँग सकारात्प्मक 
सम्बन्त्ध स्थावपत गनय सक्षम हुन ु र सहभागी हुन)ु; गसक्ने स्िभाि (ध्यान केशन्त्रत गनय सक्षम हुन,ु रुशचहरू 
पछ्याउन, काययहरू पूरा गनय, सोधपछु गनय सक्षम हुन)ु; िारीररक गगतविगधहरू (व्यायाम गनय सक्षम हुन ु र 
िेलकुदमा संलग्न हुन सक्षम हुन)ु;  विज्ञान र प्रविगध (प्राकृगतक घटना बझु्न सक्षम हुन,ु प्रविगधमा जानकार भई 
प्राविगधक उपकरणहरू प्रयोग गनय सक्षम हुन)ु;  व्यािहाररक तकय  (साधन र साध्यलाई सम्बशन्त्धत गनय सक्षम 
हुन ुर आफ्नो तथा अरूको काययलाई समालोचनात्प्मक रूपमा प्रगतगबशम्बत गनुय)। 

शिक्षाको गणुस्तरलाई उशल्लशित फरकफरक दृविकोणबाट व्याख्या गनय िोशजए पगन स्तरयकु्त परीक्षाबाट प्राप्त 
विद्याथीको संज्ञानात्प्मक उपलशब्धका आधारमा गणुस्तर मापन गने प्रचलन धेरै शिक्षा पद्धगतमा अवहलेसम्म 
विद्यमान छ। तर यसले विद्याथीका गैरसंज्ञानात्प्मक सामर्थयय पवहचान गनय नसकेको भनी आलोचना भएको 
सन्त्दभयमा शिक्षाको मानितािादी दृविकोणले गणुात्प्मक मापदण्डसमेत प्रयोग गरेर गणुस्तर परीक्षण गनुयपने 
आि‍यकता देिाइरहेको बेला शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी सामर्थयय विकासको अिधारणाले शिक्षाका कायय तथा 
यसको गणुस्तरलाई पनुःपररभावषत गनुयपने देिाएको छ ।  

शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा संयकु्त राष्ट्रसङ् घीय गनकायहरूको अिधारणा र अभ्यास 

 

संयकु्त राष्ट्रसङ् घको मानि अगधकार घोषणापर सन् १९४८ ले प्रत्प्येक व्यशक्तको शिक्षा प्राप्त गने हकलाई मानि 
अगधकारका रूपमा स्थावपत गरेको गथयो भने बालबागलकाको अगधकारसम्बन्त्धी महासशन्त्ध १९८९ ले पगन 
शिक्षालाई अगधकारका रूपमा गलई प्राथगमक शिक्षा अगनिायय तथा गनःिलु्क हुनपुने उल्लेि गरेको गथयो। 
पगछल्ला घोषणापर तथा सशन्त्धहरूमा यी विषयले क्रगमक विस्तर स्िरूप पाएको देशिन्त्छ।यनेुस्कोले शिक्षामा 
विश्वव्यापी प्रभाि पाने गरी सन् १९७२ मा Edgar Faure र साथीहरूले तयार गरेका ‘‘Learning to be: The 

world of education today and tomorrow’ िीषयकको प्रगतिेदन प्रकाशित गरी शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी 
दृविकोणमा पररमाजयनको आि‍यकता देिाएको गथयो । यो प्रगतिेदनमा शिक्षालाई सामाशजक पररितयनको 
आधारभूत कारक अथायत ्असमानता हटाउने र समतामूलक लोकतन्त्रको स्थापनाको माध्यमका रूपमा गलई 
तदनरुूप शिक्षाका उद्दे‍य र सामग्रीलाई पररमाजयन गनुयपछय भगनएको गथयो।यसले आजीिन गसकाइ र गसकाइको 
सान्त्दगभयकतालाई महत्त्ि ठदएको गथयो भने विज्ञान र प्रविगधमा पगन जोड ठदएको गथयो।शिक्षाको गणुस्तर सधुार 
गनय िैज्ञागनक विकास र आधुगनकीकरणका गसद्धान्त्तहरू विद्याथीहरूको सामाशजक-सांस्कृगतक सन्त्दभयलाई सम्मान 
गने तररकामा गसक्न सवकने प्रणालीहरू विकास गनुयपने उल्लेि गरेको गथयो । एकागतर यसले िस्तगुततालाई 



विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरः अिधारणा , मापदण्ड तथा सूचक 

10 िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

महत्त्ि ठदएको गथयो भने अकोगतर सापेक्षता, द्वन्त्द्व र गसजयनिीलता विकास गने कुरा गरेर विगधगत अस्पिता 
गसजयना गरेको देशिन्त्छ। यो प्रगतिेदनले शिक्षाले सामाशजक तथा प्रजाताशन्त्रक चेतसवहत पूणय मानि बनाउन 
सहयोग गनुयपने बताएको छ। यो प्रगतिेदनले शिक्षालाई मानितािादी दृविकोणको ठदिामा लैजाने केही आधारहरू 
प्रस्ततु गरेको देशिन्त्छ भने गणुस्तरका पररभावषत गने केही आधारहरू पगन देिाएको छ। 

यनेुस्कोले सन् १९९६ मा  Jacques Delors र साथीहरूद्वारा तयार गराएको  ‘Learning: The  Treasure 

within’ िीषयकको प्रगतिेदनले शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी दृविकोण र आधारलाई स्पि पादै मानितािादी 
दृविकोणलाई आत्प्मसात ्गरेको छ । यसले गसकाइलाई जीिनपययन्त्त प्रवक्रयाका रूपमा स्िीकारेर शिक्षाका चार 
स्तम्भका रूपमा चार काययहरू उल्लेि गरेको छ । ती चार स्तम्भहरूमा जान्नका लागग गसकाइ, काम गनयका 
लागग गसकाइ, हुनका लागग गसकाइ र सुँगै जीिन शजउनका लागग गसकाइ रहकेा छन्। यसले  शिक्षालाई 
िाशन्त्त, स्ितन्त्रता र सामाशजक न्त्यायका मान्त्यताहरूको प्रागप्त गनय र गररबी, बवहष्करण, अज्ञानता, दमन र 
यदु्धलाई घटाई गवहरो र सौहारय मानि विकासलाई गगतठदने माध्यमको रूपमा शिक्षालाई विकास गनुयपने दृविकोण 
रािेको छ। यसले शिक्षाको गणुस्तरलाई पगन यसै सन्त्दभयअनरुूप व्याख्या गनुयपने दृविकोण रािेको छ।   

शिक्षाको गणुस्तरलाई यगुनसेफ (UNICEF) ले उल्लेि गरेअनसुार गसकारु, गसकाइ िातािरण, विषयिस्त,ु प्रवक्रया 
र उपलशब्ध िा नगतजाका आधारमा व्याख्या गरी विद्यालय शिक्षामा गसकाइ िातािरण, विषयिस्त ुर प्रवक्रया के 
कगत गणुस्तरीय र प्रभािकारी रहकेा छन् भन्ने कुराका आधारमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरको लेिाजोिा गनुय 
आि‍यक हुन्त्छ (UNICEF, 2003)। यस्तो लेिाजोिाले सधुारका के्षरहरू पवहचान गनयसमेत सहयोग गछय। 
गसकाइ गसकारुले गने भएकाले गणुस्तरीय शिक्षाका लागग गसक्नका लागग गसकारु तयार भएको हुनपुछय । 
यसका लागग गसकारू स्िस्थ, उशचत रूपमा पोवषत र गसकाइमा सहभागी हुन तयार हुनाका साथै उसलाई पररिार 
तथा समदुायले गसकाइमा सहयोग गरेको हुनपुछय। गणुस्तरीय शिक्षाका लागग उपयकु्त गसकाइ िातािरण आि‍यक 
हुन्त्छ। उपयकु्त गसकाइ िातािरणका लागग मखु्य गरी तीन प्रश्नका उत्तर िोज्न ुआि‍यक हुन्त्छ। हाम्रा 
विद्यालयका भिन, कक्षाकोिालगायतका भौगतक िातािरण कशत्तको पयायप्त, सरुशक्षत र उपयकु्त छन् ? के 
विद्यालयको मनोसामाशजक िातािरण िान्त्त, सरुशक्षत, वहंसारवहत र समािेिी छ ? के विद्यालयमा विद्याथीका लागग 
प्रारशम्भक स्िास्र्थयसम्बन्त्धी सेिाहरू उपलब्ध छन् ?  त्प्यस्तै, समािेि गररएका विषयिस्त ुकगत सान्त्दगभयक छन्? 
भन्ने कुरा पगन शिक्षाको गणुस्तरको अको महत्त्िपूणय पक्ष हो। के पाठ्यक्रममा समािेि भएका विषयिस्त ु
स्तरयकु्त, विद्याथी केशन्त्रत र विभेदरवहत छन् ? के विषयिस्तलेु स्थानीय आि‍यकता, रावष्ट्रय मूल्य र मान्त्यताको 
प्रगतगनगधत्प्ि गरेका छन् ? के विषयिस्तलेु स्थानीय आि‍यकता र समसामवयक विश्व पररशस्थगत तथा प्रविगधको 
विकासलाई समाञ्जस्य गनय सकेका छन् ?  भन्नजेस्ता प्रश्नहरूका आधारमा विषयिस्तकुो सान्त्दगभयकता र गणुस्तरको 
लेिाजोिा गनुयपने हुन्त्छ ।  
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शिक्षाको गणुस्तर लेिाजोिा गने अको महत्त्िपूणय आधार भनेको िैशक्षक प्रवक्रयाको गणुस्तर अथायत ्शिक्षणगसकाइ 
प्रवक्रयाको उपयकु्तता हो। के विद्यालयको शिक्षणगसकाइ विद्याथी केशन्त्रत छ ? के गसकाइ प्रवक्रया विद्याथीलाई 
सहभागी र सवक्रय बनाउने गरी सञ्चागलत छ?  विद्याथीको मूल्याङ् कन र पृष्ठपोषणको संयन्त्र र प्रवक्रया कस्तो 
छ?  के विद्याथीप्रगत शिक्षकको सोच सकारात्प्मक छ ?  शिक्षकको तयारी, सक्षमता, पेसागत गसकाइ र यसको 
गनरन्त्तरता कस्तो छ ?  विद्यालयमा सपुररिेक्षण र सहयोगको िातािरण कस्तो छ ?  जस्ता प्रश्नहरूका आधारमा 
िैशक्षक प्रवक्रयाको लेिाजोिा गनय सवकन्त्छ। गसकाइको नगतजाका रूपमा विद्याथीको गसकाइ उपलशब्ध कस्तो 
छ भन्ने गणुस्तर लेिोजोिा गने एउटा महत्त्िपूणय आधार हो । उपलशब्धअन्त्तगयत शिक्षाका रावष्ट्रय उद्दे‍यसुँग 
सम्बशन्त्धत विद्याथीले प्राप्त गरेको ज्ञान, गसप तथा अगभिृशत्त पदयछन् जसले समाजका सकारात्प्मक सहभागगता 
कायम गनय र गणुस्तरीय जीिनका लागग सहयोग गदयछन् । 

यनेुस्कोको संयोजनमा विगभन्न संयकु्त राष्ट्रसङ्घीय गनकाय, विकास साझेदार, शिक्षा विज्ञसवहत विगभन्न राष्ट्रहरूको 
सहभागगतामा  शिक्षासम्बन्त्धी विश्वसम्मेलनहरू आयोजन गरी शिक्षा विकासका लागग घोषणापर जारी गने, 
काययढाुँचा बनाउने र लगानी तथा कायायन्त्ियनको प्रगतिद्धता व्यक्त गने काययको प्रारम्भ सन् १९९० मा भएको 
सबैका लागग शिक्षासम्बन्त्धी विश्व सम्मेलन तथा त्प्यसका  घोषणापरबाट भएको हो । सन् १९९० मा 
जोमवटनमा, सन् २००० मा डकार र सन् २०१५ मा इन्त्चोनमा यस्ता सम्मेलन सम्पन्न भई घोषणापर जारी 
भएका छन् । यहाुँ यी घोषणापरहरूले शिक्षाको गणुस्तरका बारेमा गलएका दृविकोणको सारसङ्के्षप प्रस्ततु 
गररएको छ । सन् १९९० मा भएको सबैका लागग शिक्षासम्बन्त्धी जोमवटन विश्व घोषणापर  (UNESCO, 1990) 

ले गणुस्तरीय शिक्षालाई महत्त्ि ठदएको तर यसलाई मूलत: संज्ञानात्प्मक विकास (Cognitive development) मा 
जोड ठदई गसकाइ उपलशब्ध प्राप्त गने साुँघरुो अथयमा प्रस्ततु गरेको देशिन्त्छ। हुन त यस विश्व घोषणापरले संयकु्त 
राष्ट्रसङ्घीय मानि अगधकारसम्बन्त्धी विश्वव्यापी घोषणापर सन् १९४८ को ‘प्रत्प्येक व्यशक्तलाई शिक्षाको हक 
हुनेछ‘ भन्न ेकुरालाई विचार गरी गसकारुको व्यशक्तगत तथा सामाशजक विकासका लागग आि‍यक पक्षका रूपमा 
शिक्षालाई गलई सबैका लागग आधारभूत शिक्षा प्रदान गने र गसकाइमा सधुार गने काययलाई महत्त्ि ठदएको 
गथयो। यसका साथै घोषणापरले समताका लागग सबैका लागग आधारभूत शिक्षामा पहुुँच सगुनश‍ चत गने र गसकाइ 
िातािरणमा सधुार गने लक्ष्य रािेको गथयो ।  

सन् २००० मा सबैका लागग शिक्षाको डकार काययढाुँचा  (UNESCO, 2000) ले सबैका लागग शिक्षाका गनधायररत 
छओटा लक्ष्यमा आधारभूत तहको शिक्षामा पहुुँच, गणुस्तर र समता सगुनश‍ चत गरेर गसकाइ र दैगनक जीिनका 
गसपसम्बन्त्धी काययक्रममा समतामूलक पहुुँच परु् याई बालबागलकाका गसकाइ आि‍यकता प्रागप्त सगुनश‍ चत गने 
लक्ष्य रािी आधारभूत शिक्षालाई अगधकारको रूपमा गलएको गथयो । यसले शिक्षामा गणुस्तरको विषयलाई 
अगल फरावकलो अथयमा गलुँदै यसका अियि िा गनधायरकसमेत उल्लेि गरेको गथयो।यसमा सबैका लागग 
गणुस्तरीय आधारभूत शिक्षाका लागग स्िस्थ, राम्रोसुँग पोवषत र उत्प्पे्रररत विद्याथी; तागलम प्राप्त शिक्षक र सवक्रय 
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गसकाइका तररका; पयायप्त भौगतक तथा अन्त्य सवुिधा र गसकाइ सामग्री; सान्त्दगभयक पाठ्यक्रम जसको शिक्षण 
गसकाइ स्थानीय भाषामा हुनाका साथै गसकारु तथा शिक्षकको ज्ञान र अनभुिमा आधाररत गसकाइ; गसकाइलाई 
मार प्रोत्प्साहन नगरी सब ैबालबागलकालाई स्िागत गने, लैविक रूपमा संिेदनिील, स्िस्थ र सरुशक्षत गसकाइ 
िातािरण; ज्ञान, गसप, अगभिृशत्त र मूल्यहरूको स्पि व्याख्या र उपयकु्त गसकाइ उपलशब्ध परीक्षण; 
सहभागगतात्प्मक िासकीय पद्धगत र व्यिस्थापन; र स्थानीय समदुाय तथा संस्कृगतको सम्मान र सहभागगता 
भएको हुनपुने कुरा उल्लेि छ (UNESCO, 2000)। यसले उशल्लशित आि पक्षलाई शिक्षाको गणुस्तरका मखु्य 
गनधायरकहरू मान्न सवकने देशिन्त्छ तापगन यसमा गणुस्तर मापनका सन्त्दभयमा कुन आयामको भार कगत हुने भन्न े
बारेमा िुलाएको भने देशिन्न ।     

यनेुस्कोद्वारा ‘Education for All: The Quality imperative’  िीषयकमा तयार गररएको सबैका लागग शिक्षाको िैशश्वक 
अनगुमन प्रगतिेदन २००४ ले गुणस्तरलाई शिक्षाको सारको रूपमा गलुँदै भनाय हुने, पढाइमा गनरन्त्तरता ठदने र 
उपलशब्ध हागसल गने सबै उद्दे‍यलाई शिक्षाको गणुस्तरले प्रभावित पाने कुरा चचाय गरेको पाइन्त्छ (UNESCO, 

2004)। िास गरी, शिक्षाको गणुस्तरबारे अगभभािक ढुक्क हुने शस्थगत नआउुँदासम्म भनाय गराउने विश्वास जगाउन 
कठिन हुन्त्छ, भनाय भएकाले पगन पढाइको गनरन्त्तरता ठदनेमा प्रश्न िडा हुन सक्छ भने यस्तो अिस्थामा पूरा 
समय शिक्षा प्रागप्तमा रह े पगन अपेक्षा गरेअनसुार गसकाइ र विकास नहुने शस्थगत आउन सक्छ । अथायत,् 
गणुस्तरको अभािले शिक्षाको प्रवक्रयामा नै प्रश्न िडा गने भएकाले गणुस्तरलाई िैशक्षक प्रणालीको सारका रूपमा 
समेत चचाय गरेको बझु्न सवकन्त्छ। यस प्रगतिेदनले भने संज्ञानात्प्मक विकासको पाटो मापनमा सहज हुुँदाहुुँदै 
पगन यसले मार शिक्षाको गणुस्तरको पूणय अथय समेट्न नसक्ने िानेर दोस्रो पाटोको चचाय गरेको छ । यसले 
संज्ञानात्प्मक विकासका अगतररक्त गसजयनात्प्मक र संिेगात्प्मक विकासको पाटोलाई समेट्न सक्दा मार िैशश्वक र 
स्थानीय सांस्कृगतक मूल्य तथा समानता जस्ता उद्दे‍यलाई समेत अटाउन सम्भि हुन्त्छ भन्ने दृविकोण रािकेो 
छ। यगत हुुँदाहुुँदै पगन यो दोस्रो विषयको मापन कठिन हुने र अन्त्तरायवष्ट्रय स्तरमा तलुना गनय समेत सहज नहुने 
भएकाले यसको उपयोगगता पवहलो जगतको नहुन सक्नेबारे पगन चचाय गररएको छ।यो प्रगतिेदनले शिक्षाको 
गणुस्तरको पाुँच अन्त्तरसम्बशन्त्धत अियिमा आधाररत ढाुँचा प्रस्ततु गरेको छ। ती पाुँच अियिहरूमा गसकारूका 
वििेषता, पररिेि, सक्षमताका लगानी, शिक्षण गसकाइ र उपलशब्ध रहेका छन् । गणुस्तरमा पहुुँच तथा 
सहभागगता, शिक्षण गसकाइ प्रवक्रया र उपलशब्ध पदयछन् जसलाई सन्त्दभय तथा लगानीले प्रभाि पाने भएकाले 
गणुस्तरका लागग यी सबै अियिको लेिाजोिा गनुय आि‍यक हुन्त्छ ।  

सन् २०१५ मा इन्त्चोनमा भएको विश्व शिक्षा सम्मेलनले सबैका लागग शिक्षा काययक्रमको गनरन्त्तरता र मानि 
अगधकारसम्बन्त्धी सबै अन्त्तरायवष्ट्रय तथा के्षरीय घोषणा तथा सशन्त्धलाई ध्यान ठदुँदै संयकु्त राष्ट्रसङ्घीय ठदगो विकास 
लक्ष्य ̒समािेिी तथा समतामूलक गणुस्तरीय शिक्षा सगुनश‍ चत गने र सबैका लागग आजीिन गसकाइका अिसरहरू 
प्रिधयन गने (लक्ष्य ४) ̓ मा आधाररत भएर सन् २०३० सम्मका लागग शिक्षाको नयाुँ दृविकोणको घोषणा र 
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काययढाुँचा विकास गरेको गथयो (UNESCO, 2015)। यसमा शिक्षालाई साियजगनक िस्तकुा रूपमा गलई शिक्षा 
मानि अगधकार तथा सम्मानमा आधाररत; मानितािादी दृविकोणबाट पे्रररत;  सामाशजक न्त्याय, समािेिीकरण र 

संरक्षणमा जोड ठदने; सांस्कृगतक, भावषक र जातजातीय विविधताअनकूुल तथा साझा शजम्मेिारी र जिाफदेवहताबाट 
पे्रररत रहने हुनपुने उल्लेि छ । यसले बालबागलकालाई १२ िषे साियजगनक लगानीको गनःिलु्क शिक्षामा 
पहुुँच; गणुस्तर; समािेिीकरण र समता; तथा दैगनक जीिनका गसपसवहत आजीिन गसकाइमा जोड ठदएको छ।    

शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा यस कायय ढाुँचाले सम्बशन्त्धत गसकाइ उपलशब्धहरूअन्त्तगयत संज्ञानात्प्मक र गैर-
संज्ञानात्प्मक के्षरहरू पररभावषत गरी शिक्षण गसकाइ प्रवक्रयाको एक अगभन्न अिको रूपमा गनरन्त्तर मूल्याङ् कन 
गररनपुछय भनेको छ । त्प्यस्तै गणुस्तरीय शिक्षाले नागररकहरूमा स्िस्थ र पूणय जीिन यापन गनय, सूशचत गनणयय 
गलन र स्थानीय तथा विश्वव्यापी चनुौतीहरू अनकूुल व्यिहार गनय सक्षम बनाउुँछ । ठदगो विकास लक्ष्यअनसुार 
पररभावषत गणुस्तर मापनका लागग हालसम्म गनधायरण गररएका मापदण्ड तथा सूचकहरूले संज्ञानात्प्मक र 
सङ्ख्यात्प्मक उपलशब्धमा जोड ठदएको देशिएकाले गैर-संज्ञानात्प्मक र गणुात्प्मक उपलशब्धहरूको मापन गरी 
गणुस्तरको अिस्था यवकन गनय अझै थप कायय आि‍यक देशिन्त्छ।  

यसै सन्त्दभयमा यनेुस्कोले सन् २०२१ मा ‘Reimagining our Futures Together: A New Social Contract  for 

Education’ िीषयकको प्रगतिेदनमा शिक्षामा हालसम्म भएको प्रगगतप्रगत असन्त्तोष व्यक्त गदै दईुगतरबाट चनुौती 
देशिएको बताएको छ । पवहलो, हरेक बालबागलका, यिुा र ियस्कको गणुस्तरीय शिक्षाको अगधकार सगुनश‍ चत 
गने प्रगतबद्धता पूरा नभएकाले त्प्यसलाई पूरा गनुय र दोस्रो,  शिक्षालाई ठदगो रूपमा सामूवहक भविष्यको मागयको 
रूपमा यसको रूपान्त्तरणकारी क्षमता विकास गनुय रहेको छ । यसका लागग यस प्रगतिेदनले शिक्षासम्बन्त्धी नयाुँ 
सामाशजक सम्झौताको आि‍यकता छ जनु मानि अगधकारमा आधाररत हुनकुा साथै भेदभािविहीनता, सामाशजक 
न्त्याय, जीिनको सम्मान, मानि गररमा र सासं्कृगतक विविधताको गसद्धान्त्तमा आधाररत हुनपुछय भनेको छ। यसमा 
हेरचाह, पारस्पररकता तथा सहकाययको नैगतकता समािेि गनुयपछय र यसले शिक्षालाई साियजगनक प्रयास तथा 
साझा वहतको रूपमा सदुृढ बनाउन ुपछय भनेको छ। यसले पगन  गणुस्तरको अथय र मापदण्डलाई पनुपयररभावषत 
गनुयपने आि‍यकता देिाएको छ ।  

१.३ नेपालको शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणाको विकास तथा अभ्यास 

यस िण्डमा नेपालका विगभन्न शिक्षा आयोगका प्रगतिेदन तथा नीगतमा उशल्लशित गणुस्तरको अिधारणा, 
शिक्षासम्बन्त्धी विगभन्न रणनीगतक योजना तथा काययक्रहरूमा भएका गणुस्तरसम्बन्त्धी अभ्यासहरू उल्लेि गरी  
शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा नेपालको अभ्यासको समीक्षा गररएको छ । 
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विगभन्न शिक्षा आयोगका प्रगतिेदन तथा नीगतहरूमा शिक्षाको गणुस्तर  

नेपालमा रावष्ट्रय शिक्षा योजनाको आयोगको प्रगतिेदन २०११, सिायिीण रावष्ट्रय शिक्षा सगमगतको प्रगतिेदन २०१८ 
र रावष्ट्रय शिक्षा पद्धगतको योजना २०२८-२०३२ ले शिक्षाको गणुस्तर के हो भन्ने सम्बन्त्धमा स्पि अिधारणा 
प्रस्ततु गरेको देशिुँदैन भने गणुस्तर सधुार गने भनेर प्रत्प्यक्ष रूपमा कुनै काययक्रम िा रणनीगत तयार गरेका पगन 
देशिुँदैन तर गतनले शिक्षाका उद्दे‍यहरू उल्लेि गरेका छन् जसमा व्यशक्तको िारररीक, सामाशजक, संिेज्ञात्प्मक 
तथा बौवद्धक विकासका साथै रोजगारी, नागररकता र व्यशक्तको व्यशक्तत्त्ि विकासजस्ता पक्षहरू समािेि भएका 
गथए । त्प्यस ैगरी प्रत्प्यक्षरूपमा गणुस्तरका लागग नभगनए पगन पाठ्यक्रम, शिक्षण विगध, शिक्षक शिक्षा, विद्याथी 
मूल्याङ् कनजस्ता पक्षमा सझुाि समािेि गरी गणुस्तरका पक्षमा ध्यान ठदएको देशिन्त्छ ।  

रावष्ट्रय शिक्षा आयोगको प्रगतिेदन २०४९ ले भने प्रस्ततु गरेका शिक्षाका उद्दे‍यहरूले शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी 
दृविकोणलाई सङ्केत गरेका गथए । यसमा व्यशक्तको अन्त्तरगनवहत प्रगतभा र व्यशक्तत्त्ि विकास, मानिीय मूल्य र 
मान्त्यताको संरक्षण तथा सामाशजक एकता प्रिधयन, सामाशजकीकरण, आधुगनक यगुसापेक्ष सामञ्जस्यपूणय 
जीिनयापन, मानि संसाधन विकास, िातािरण र सम्पदा संरक्षण, समावहतीकरण इत्प्याठदमा सहयोग गनुय शिक्षाका 
उद्दे‍य उल्लेि गररएका गथए । यसको अगतररक्त यस आयोगले सझुाि गरेका शिक्षाको रावष्ट्रय नीगतमा शिक्षाको 
गणुस्तरको संिधयनलाई शिक्षा विकासको महत्त्िपूणय पक्ष मानी यसका लागग गनुयपने काययहरू उल्लेि गरेको 
गथयो । यस आयोगले गणुस्तरलाई महत्त्ि ठदए पगन गुणस्तरको अिधारण र मापदण्डमा स्पिता भने गथएन। 
फेरर यस आयोगले शिक्षाका उद्दे‍य र गुणस्तरको संिधयनका काययमा उल्लेि गरेका गणुस्तरका पक्षहरूको 
मूल्याङ् कन गने िैकशल्पक तररकाभन्त्दा पगन परीक्षालाई महत्त्ि ठदएकाले समग्रतामा गणुस्तरको मूल्याङ् कनका 
आधार तयार गरेको कुरामा ढुक्क हुने अिस्था देशिुँदैन । उच्चस्तरीय रावष्ट्रय शिक्षा आयोगको प्रगतिेदन २०५५ 
ले पगन न त गुणस्तरको अिधारणालाई स्पि गरेको गथयो न त परीक्षाबाहेक गणुस्तर मूल्याङ् कनका अन्त्य 
तररकाहरू नै उल्लेि गरेको देशिन्त्छ । उच्चस्तरीय रावष्ट्रय शिक्षा आयोगको प्रगतिेदन २०७५ ले गणुस्तरको 
िहुआयागमक अिधारणाको चचाय गदै औपचाररक शिक्षाको गणुस्तरका सन्त्दभयमा भौगतक िातािरण, शिक्षण 
गसकाइ वक्रयाकलाप, शिक्षक, विद्यालय व्यिस्थापन, समदुायको सहभागगता र आन्त्तररक सक्षमतालाई गणुस्तरका 
पक्षको रूपमा उल्लेि गरेको छ । 

रणनीगतक योजनाहरूमा शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी प्रबन्त्ध 

नेपालमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्डको आि‍यकता बोध गरेको अवहले मार होइन ।  नेपालको  

सबैका लागग शिक्षा (EFA) सन् २००४-२००९ को मखु्य दस्तािेजले नेपालको विद्यालय शिक्षाका सन्त्दभयमा 
गणुस्तरको अिधारणागत स्पिता नरहेकाले र गणुस्तरसम्बन्त्धी मानक तथा मापदण्ड पररभावषत नगररएको 
उल्लेि गरेको छ । लगानी गनदेशित गणुस्तरलाई गणुस्तर सधुारका रूपमा गलई नगतजा र उपलशब्धलाई ध्यान 
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ठदएको देशिुँदैन। त्प्यसैले गणुस्तरको अिधारणा स्पि पाने र मानक तथा मापदण्ड विकास गनुयपने आि‍यकता 
देिाएको छ (Ministry of Education and Sports, 2003)  । यसो भगनए पगन यो दस्तािेजले विषयगत संज्ञानात्प्मक 
गसकाइ उपलशब्धलाई नै गुणस्तरको मादण्डका रूपमा गलई गसकाइ उपलशब्ध िृवद्ध गनयका लागग केही काययक्रमहरू 
प्रस्ताि गरेको गथयो । सबकैा लागग शिक्षा काययक्रम (२००४-२००९) को कायायन्त्ियन पगछ गररएको संयकु्त 
मूल्याङ् कनले गणुस्तरको मापदण्ड र सूचकको आि‍यकता बोध गरी सो को विकासका बारेमा गरेको सझुािका 
केही बुुँदाहरू यहाुँ उद् धृत गररएको छ (Norad, 2009: 81):  

• गणुस्तरको मापदण्डमा भौगतक पूिायधार मार नहेरी शिक्षण-गसकाइ प्रवक्रया, बालमैरी िातािरण, लैविक 
समता र समािेशितजस्ता विषयसवहत व्यापक के्षर समेट्न ुउशचत हुन्त्छ। 

• प्राथगमक विद्यालय र कक्षाकोिा, बालविकास केन्त्र र कक्षा, तथा अनौपचाररक शिक्षाका लागग अलग 
अलग मापदण्ड विकास गनुय उशचत हुन सक्छ। 

• भौगतक पूिायधार र संरचनाको मापदण्ड तयार गदाय समताका मापोलाई सुँगसुँगै एकीकृत गनुय उशचत हुन्त्छ। 
त्प्यसैगरी, अनगुमन प्रयोजनका लागग मापदण्डका विगभन्न तह जस्तैः आधारभूत, मध्यम, उच्च, शजल्लागत, 
िा रावष्ट्रय भनेर कुनै विद्यालयको स्तरलाई तलुना गनय सवकने गरी फरक फरक मानक तोकेर विकास 
गनुय उशचत हुन्त्छ। यसका आधारमा ज्यादै कमजोर िहररएका विद्यालयमा लशक्षत रूपमा थप सहयोग िा 
अन्त्य उपायहरू अिलम्बन गनुय उशचत हुन्त्छ।  

विद्यालय के्षर सधुार काययक्रम (SSRP) सन् २००९-२०१५ ले गसकाइ उपलशब्धलाई गणुस्तरका रूपमा गलएको 
देशिन्त्छ । यस काययक्रम कायायन्त्ियनकै क्रममा िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रको स्थापना गरी आिगधक रूपमा 
विगभन्न कक्षामा विद्याथीको गसकाइ उपलशब्ध परीक्षण गरी गणुस्तरको मापन र सधुारका लागग पृष्ठपोषण ठदने 
कायय प्रारम्भ गररयो  (MOES, 2009)। त्प्यसै गरी विद्यालय के्षर विकास काययक्रम (SSDP) सन् २०१६- २०२२ 
ले पहुुँचमा भएको विस्तारले गणुस्तरमा रूपान्त्तरण हुन नसकेकाले गणुस्तर सधुारमा जोड ठदनपुने उल्लेि गरे 
पगन गणुस्तरको स्पि पररभाषा र मापदण्डको अभािमा गसकाइ उपलशब्धलाई गणुस्तरका रूपमा गलई आिगधक 
रूपमा विगभन्न कक्षामा विद्याथीको गसकाइ उपलशब्ध परीक्षण गरी गणुस्तरको मापन र सधुारका लागग पृष्ठपोषण 
ठदने काययमा गनरन्त्तरता ठदएको गथयो ( MOE, 2016)। हाल कायायन्त्ियनमा रहेको विद्यालय शिक्षा के्षर विकास 
काययक्रम (SESP)सन् २०२२-३१ ले गणुस्तरमा अपेशक्षत सधुार हुन नसकेको उल्लेि गदै विद्याथीको गसकाइ 
उपलशब्ध र विद्यालय काययसम्पादन  परीक्षणलाई गणुस्तर मापनका आधारका रूपमा गलई विद्याथीको संज्ञानात्प्मक 
उपलशब्धका साथै विद्यालय तथा शिक्षण गसकाइको प्रभािकाररता र कुिलतालाई पगन गणुस्तरको आधारका 
रूपमा गलनपुने आिधारणा ल्यायो  (MOEST, 2022)। विद्यालय काययसम्पादन  परीक्षणलाई विद्यालयको 
काययसम्पादनको स्तरका आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गरे पगन गणुस्तरलाई मापन गने समग्र आधार तथा 
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मापदण्डको भने अभाि देशिन्त्छ । उशल्लशित तीनओटै काययक्रमले विद्यालयमा न्त्यूनतम सक्षमताको अिस्था 
विकास गरी गणुस्तर सधुारमा सहयोग गने लक्ष्य रािकेो गथयो । 

नेपालमा विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणा र अभ्यास 

तत्प्कालीन शिक्षा विभागले विकास गरेको गणुस्तरीय शिक्षाका लागग बालमैरी विद्यालयको रावष्ट्रय ढाुँचा सन् 
२०१० (Department of Education, 2010) ले बालमैरी विद्यालयको अिधारणा स्पि पादै विद्यालयको सन्त्दभयमा 
यसका नौ पक्षहरू पवहचान गरी प्रत्प्येक पक्षमा न्त्यूनतम अपेशक्षत सूचक तयार गरेको गथयो । यसले विद्यालयका 
विद्यालयलाई बालमैरी बनाई गणुस्तर सधुार गनय सहयोग गने देशिए पगन िैशक्षक पद्धगतस्तरमा समग्र गणुस्तरको 
आधार भने यसले प्रदान गनय सक्ने देशिुँदैन । त्प्यसै गरी विद्यालयमा यसको प्रयोग केकसरी भएको छ भन्न े
पगन अध्ययनको विषय छ। तत्प्कालीन शिक्षा विभागले विकास गरेको विद्यालय शिक्षा के्षरका लागग संश्लेवषत 
समता रणनीगत सन् २०१४ ले तीन पक्षः पहुुँच, सहभागगता र उपलशब्धका विगभन्न के्षरमा समताको अिस्था 
विश्लेषण गरी रणनीगतहरू प्रस्ततु गरेको छ (Department of Education, 2014)। यसको समसामवयक अद्यािगधक 
र प्रभािकारी प्रयोग गररए पगन गणुस्तरको एउटा महत्त्िपूणय पक्षका रूपमा यसले सहयोग गनय सक्दछ भने 
यसबाट गणुस्तरको मापदण्ड विकासका लागग केही आधारहरू पगन प्राप्त हुन सक्छ। 

नेपालमा िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र  (ERO) ले सन् २०११ देशि विगभन्न कक्षा र िषयहरूमा गरेका विद्याथीका 
उपलशब्ध परीक्षणका  नगतजासम्बन्त्धी तर्थयहरूले गसकाइ िातािरण, पाठ्यक्रम तथा विषयिस्त ुर शिक्षणगसकाइ 
प्रवक्रयाले विद्याथीको नगतजालाई प्रत्प्यक्ष रूपमा प्रभावित गने भएकाले गणुस्तरीय शिक्षाको लेिाजोिा यी 
पक्षहरूको सापेक्षतामा गनुयपने हुन्त्छ भन्ने देिाएको छ । िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले विद्यालयहरूको 
काययसम्पादनका लागग लगानी, प्रवक्रया र उपलशब्धमा आधाररत सूचक विकास गरी विद्यालयहरूको काययसम्पादन 
गरी विद्यालयको काययसम्पादनका आधारमा सम्बशन्त्धत विद्यालयमा शिक्षाको गणुस्तरको अिस्था पवहचान गने 
कायय गरेको छ । यसबाहेक केही गनकाय, विद्यालय तथा व्यशक्तले आ-आफ्नै तररकाले गणुस्तरलाई व्याख्या   
गने र सूचकहरू तयार गरेका पगन पाइन्त्छ तापगन यस्ता प्रयासहरूले शिक्षाको गणुस्तरलाई समग्र शिक्षा पद्धगतका 
दृविले व्याख्या गने र आि‍यक सूचक तयार गने काययमा अपेशक्षत योगदान गनय सकेका देशिुँदैन। यी काययहरूले 
प्रत्प्यक्ष िा अप्रत्प्यक्ष रूपमा गणुस्तरको आंशिक लेिाजोिा गरेका देशिए पगन यसमा पूणयताका लागग थप कायय 
आि‍यक छ। 

नेपालमा विद्यालय शिक्षाका लागग पाठ्यक्रमको रावष्ट्रय प्रारूप (NCF) ले शिक्षा प्रणालीको आन्त्तररक सक्षमता, 
बाह्य सक्षमता र लागत प्रभािकाररताका आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गनुयपने उल्लेि गरेको छ (पाठ्यक्रम 
विकास केन्त्र, २०७६)। यसले व्यशक्तको बौवद्धक विकासलगायत नैगतकताको विकास तथा चररर गनमायण, 
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सामाशजक, सांस्कृगतक तथा नागररक सक्षमताको विकास, रोजगारी, गनरन्त्तर गसकाइका सामर्थयय विकासका रूपमा 
विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरलाई गलएको छ ।  

शिक्षाको गणुस्तरका बारेमा िैशश्वक दृविकोणमा भएको विविधताजस्तै नेपालमा पगन दृविकोणगत विविधता रहेको 
छ । त्प्यसैले शिक्षाको गणुस्तर के हो, कसरी प्राप्त गने र केमा जोड ठदने भन्ने बारेमा विगभन्न मतहरू देशिन्त्छन् 
भने गणुस्तरको अिधारणाको स्पितासवहत यसका मापदण्ड विकास गनुय आि‍यक छ। नेपालको अभ्यास र 
अिधारणासम्बन्त्धी उशल्लशित समीक्षाका आधारमा नेपालमा नीगत तथा अभ्यासमा शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी तीन 
फरक दृविकोणहरू पवहचान गनय सवकन्त्छ। 

पवहलो धार यस्तो छ जसले गनयगमत र स्तरीय परीक्षणमाफय त गणुस्तरको पवहचान गरी सधुारमा हस्तके्षप गनय 
सवकन्त्छ भन्ने मत राख्छ । यसो भन्नहेरू शिक्षाको सार भनेको विद्याथी गसकाइ हो  भन्त्दछन्। सो गसकाइमा पगन 
आधारभूत रूपमा सबैले गसक्नै पने विषयलाई पररभावषत गने, सो को गनयगमत परीक्षण गने, परीक्षणको नगतजामाफय त ्
केमा समस्या छ भन्ने बोध गरी सोअनसुार नीगतगत सधुार गने;  र सोका लागग संयन्त्रहरूलाई उत्तरदायी बनाउने 
प्रवक्रयामाफय त गणुस्तरप्रगतको जिाफदेवहता कायम गनय सवकन्त्छ र फलस्िरूप अपेशक्षत उद्दे‍य हागसल हुन्त्छ भन्न े
दृविकोण राख्दछ ।  

दोस्रो धारले स्तरीय परीक्षणमाफय त गररने गणुस्तर परीक्षणले प्राय गरेर संज्ञानात्प्मक पक्षमा जोड ठदने, 
गैरसंज्ञानात्प्मक गसकाइमा ध्यान नठदने र यस्तो परीक्षण समग्र उपलशब्धका दृविले पूणय नहुने भएकाले यसमा 
गणुात्प्मक परीक्षणका साधन तथा प्रवक्रया पगन समािेि गनुयपने दृविकोण राख्दछ ।  

तेस्रो धारले शिक्षाको गणुस्तरलाई उपलशब्धमा केशन्त्रत भएर मार व्याख्या गनय सवकुँ दैन भन्त्दछ । यसले 
गणुस्तरका गनधायरक मखु्य मखु्य पक्षहरूलाई शचनेर प्रत्प्येक पक्षमा सधुार गदै अन्त्तत: गणुस्तर सधुारको िृहत्तर 
उद्दे‍य हागसल गने उपायलाई बढी सान्त्दगभयक र उपयकु्त मान्त्दछ । यसप्रकार, गसकारु, गसकाइ िातािरण, 
प्रणालीगत व्यिस्था तथा शिक्षण गसकाइ प्रवक्रया, शिक्षण-गसकाइका विषयिस्त ुतथा उपलशब्ध गरी समग्रतामा 
सधुारको प्रयत्न गनेतफय  जोड ठदने गरी सबै पक्षको स्तरलाई गणुस्तरले समटे्नपुने धार पगन उशत्तकै बगलयो छ। 
यसमा प्रणाली व्यिस्था र शिक्षण गसकाइ प्रवक्रयाको कुरा गदाय समता तथा समािेशितासवहत शिक्षा प्रागप्तको हक 
सगुनश‍ चत गने पक्षहरू पगन समािेि गररनपुछय ।  

उशल्लशित तीन धारहरूमध्ये तेस्रो धारको अभ्यासका सन्त्दभयमा िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले विकास गरी 
अभ्यास गरेको विद्यालय काययसम्पादन परीक्षण, बालमैरी विद्यालयको रावष्ट्रय ढाुँचा तथा संश्लेवषत समता रणनीगतले 
गणुस्तरका केही मापदण्ड तथा सूचकहरू विकास गरे तापगन गतनले समग्र शिक्षा पद्धगतलाई यथेष्ठ रूपमा 
प्रगतगनगधत्त्ि गरेका छैनन् । त्प्यसैले यो तेस्रो धारको अभ्यास प्रभािकारी देशिुँदैन। त्प्यसै गरी गैरसंज्ञानात्प्मक 
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गसकाइको परीक्षण गने साधन, विगध तथा प्रवक्रयाको विकासको अत्प्यन्त्तै कमजोर अिस्थाले अभ्यासमा यो दोस्रो 
धार ज्यादै कमजोर देशिन्त्छ । नेपालमा पवहलो धार अथायत ्स्तरीय परीक्षणमाफय त गणुस्तरको परीक्षण गने 
अभ्यास नै आम रूपमा प्रचगलत देशिएको सन्त्दभयमा एकागतर यसका साधन, प्रवक्रया र नगतजा विश्लेषणलाई 
प्रभािकारी, िैध र विश्वसनीय बनाइन ुआि‍यक देशिएको छ भने अकोगतर यसबाट गणुस्तरका कगतपय पक्षहरू 
मापन हुन नसकेका सन्त्दभयमा िैकशल्पक अिधारणाको िोजी र अभ्यास आि‍यक देशिन्त्छ ।  

१.४ नेपालका सन्त्दभयमा गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा 

शिक्षाको गणुस्तर एक बहुआयागमक (Multi-dimensional)  अिधारणा भएकाले कुनै एउटा आयाम िा पक्षका 
आधारमा गणुस्तरलाई अर्थयायउन ुपयायप्त हुुँदैन । गणुस्तरको बहुआयागमक तथा विषयगत स्िरूप (Subjective 

nature) का कारण यसलाई कगतपयले स्पि पानय कठिन (Elusive)  अिधारणा पगन भन्ने गदयछन् । यस्ता 
कठिनाइहरू हुुँदाहुुँदै पगन गणुस्तरका विगभन्न आयाम पवहचान गरी यसलाई पररभावषत गने र व्याख्या गनुयपने 
हुन्त्छ। आशघल्ला िण्डहरूको समीक्षाका आधारमा नेपालका सन्त्दभयमा गणुस्तरको अिधारणालाई यहाुँ 
सान्त्दभयअनकूुल गने प्रयास गररएको छ ।  

शिक्षाले मानि पूुँजी विकासमा गनय सक्ने योगदानका आधारमा शिक्षाको गणुस्तरलाई पररभावषत गने प्रचलन 
सीगमत मारामा देशिए पगन मागनसका सामाशजक, संिेगात्प्मक, नैगतक पक्षलगायत विगभन्न नागररक गसप विकास 
गरी बालबागलकाको सिायिीण विकास गने शिक्षाको काययमा यो अिधारणा अपयायप्त देशिएकाले िैकशल्पक 
अिधारणाहरू विकास भएका छन् । िैकशल्पक अिधारणाहरूले यसलाई नकाने भन्त्दा पगन यसमा अन्त्य मानिीय 
तथा सामाशजक पक्षहरू थप गरेको छ । संयकु्त राष्ट्रसङ्घीय गनकायहरू यनेुस्को तथा यगुनसेफले पगन शिक्षाको 
गणुस्तरको अिधारणा विकास गने क्रममा मानि पूुँजी विकासमा आधाररत आिधारणा अपयायप्त भएकाले यसलाई 
शिक्षाको गणुस्तरलाई मानितािादी दृविकोणबाट व्याख्या गनुयपने अिधारणा ल्याएको गथयो । यनेुस्कोको सन् 
१९९६ मा  Jacques Delors र साथीहरूद्वारा तयार गरेको ‘Learning: The  Treasure within’ िीषयकको 
प्रगतिेदनले स्पि रूपमा यस अिधारणा उल्लेि गरेको गथयो । यगुनसफेले सन् २००३ मा गणुस्तरलाई 
मानितािादी दृविकोणबाट आधाररत भई गसकारु, गसकाइ िातािरण, विषयिस्त,ु प्रवक्रया र उपलशब्ध िा नगतजालाई 
गणुस्तरका विगभन्न पक्षका रूपमा गलएको गथयो। यनेुस्कोले सन् २००० को सबैका लागग शिक्षाको डकार 
काययढाुँचा र सन् २०१५ को ठदगो विकासका लागग शिक्षासम्बन्त्धी इन्त्चोन काययढाुँचाले पगन गणुस्तरलाई मूलतः 
यसै अिधारणाअनरुूप व्याख्या गरेको छ। यसै सन्त्दभयमा शिक्षाले मागनसलाई आफ्नो अगधकारको प्रयोग गने, 

छनोट गने, गनणयय गलने र समाजमा सम्मानजनक जीिन बाुँच्ने सामर्थयय प्रदान गनुयपने सामर्थययमा आधाररत भएर 
शिक्षाको गणुस्तर विकास गररएमा विविधताअनकूुल काययको छनोट गनय सक्ने गरी स्ितन्त्रता प्राप्त हुनसक्ने 
अमत्प्यय सेनको सामर्थययमा आधाररत गणुस्तरसम्बन्त्धी अिधारणा आत्प्मसात ्गनुय अझ उपयकु्त हुने देशिन्त्छ ।  
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शिक्षालाई मानि पुुँजीको रूपमा हेने दृविकोणले गणुस्तरलाई आगथयक उपाजयनको साधनका रूपमा स्िीकार गछय 
भने अगधकार-आधाररत दृविकोणले शिक्षाको अन्त्तगनयवहत व्यशक्तगत भूगमकालाई स्िीकार गछय तर सेनको सामर्थययमा 
आधाररत दृविकोणले अन्त्य भूगमकाहरूसवहत शिक्षाको यी दिैु भूगमकालाई स्िीकार गछय (Rajapakse, 2025) । 
यसमा अझ महत्त्िपूणय कुरा के छ भने यसले काययसम्पादनमा आधाररत मूल्याङ् कनबाट सामाशजक न्त्यायलाई 
मखु्य मापदण्डको रूपमा गलई सेिाको गणुस्तर मापन गने अिधारणा प्रस्ततु गछय। शिक्षाको सामर्थययसम्बन्त्धी 
दृविकोणले मानि पुुँजी र अगधकारमा आधाररत दिैु गसद्धान्त्तभन्त्दा अगागड गएर पररणाम मार नहेरेर कायय र 
सामर्थययगबचको सम्बन्त्धको पगन मूल्याङ् कन गछय । 

गणुस्तरीय शिक्षाले सामान्त्यतया त्प्यस्तो िैशक्षक प्रणालीलाई जनाउुँछ जसले गसकारूलाई उसले आफ्नो पूणय क्षमता 
प्राप्त गरी सवक्रय र  शजम्मेिार नागररक बन्नका लागग आि‍यक ज्ञान, गसप र मूल्यहरूको प्रयोगका लागग सामर्थयय 
प्रदान गदयछ।यो संज्ञानात्प्मक िैशक्षक उपलशब्धमा मार सीगमत नभई  गसप तथा मूल्यहरूलगायत आलोचनात्प्मक 
सोच, समस्या समाधान, गसजयनात्प्मकता, सञ्चार, सामाशजक तथा सहकायय, संिेगात्प्मक, िैयशक्तक तथा समायोजन, 
रोजगारउन्त्मिुता, नागररक गसपहरू इत्प्याठदसुँग पगन सम्बशन्त्धत हुन्त्छ। गणुस्तरीय शिक्षाले गसकारुलाई त्प्यस्ता 
उपकरण िा सामर्थयय प्रदान गछय जसले उनीहरूलाई पररितयनिील संसारमा समायोजन गरी सफलतापूियक 
काययसम्पादन गनय मदत गछय।शिक्षा पद्धगतका यस्ता उपलशब्धहरू संज्ञानात्प्मक तथा गैरसंज्ञानात्प्मक दिैु वकगसमका 
हुनपुछय भने यी उपलशब्धहरूले तत्प्कालीन नगतजालाई मार होइन, व्यशक्तका काययसम्पादन गने सामर्थययलाई सङ्केत 
गनुयपछय। यी उपलशब्धहरू गणुस्तरीय प्रवक्रया र गसकाइ िातािरणका नगतजा हुन् । गसकाइ िातािरण, प्रवक्रया 
र उपलशब्धलाई िातािरणीय पररिेि िा सन्त्दभयले प्रभाि पादयछ । फेरर यी तीनओटै पक्षको केन्त्रविन्त्द ुगसकाइने 
विषयिस्त ुर गसकारु हो। यसप्रकार शिक्षाको उपलशब्ध अन्त्य चार पक्षको गणुस्तरमा गनभयर गने भएकाले यी  
पररिेि, गसकारु, गसकाइ िातािरण, गसकाइ प्रवक्रया र उपलशब्ध गरी पाुँचओटै पक्षहरूको लेिाजोिाका आधारमा 
गणुस्तर पवहचान गने प्रचलन पगन रहेको छ। समता, समािेशिता र सामाशजक न्त्यायको सगुनश‍ चततागबनाको 
उपलशब्ध अथयहीन हुने भएकाले समता, समािेशिता र सामाशजक न्त्यायलाई गणुस्तरको पक्षका रूपमा गलने 
गररन्त्छ भने समग्र िैशक्षक प्रणालीको गणुस्तरले गसकारूको कल्याणलाई इवित गदयछ ।  

शिक्षाका उद्दे‍य तथा काययका आधारमा यसको गणुस्तरलाई व्यशक्तको सिायिीण विकास र कल्याण, रोजगारी 
र आगथयक उन्नगत, सामाशजक र नागररक उत्तरदावयत्त्िसम्बन्त्धी सामर्थययका रूपमा गलने गररन्त्छ। तथावप यी 
उपलशब्ध तलुनात्प्मक रूपमा दीघयकालीन हुनाका साथै उपलशब्धको मापन पगन प्रायजसो अप्रत्प्यक्ष र जवटल हुने 
भएकाले अन्त्य सान्त्दगभयक पक्षको गणुस्तरका आधारमा शिक्षाको गणुस्तरलाई व्याख्या गने प्रचलन रहेको छ । 
यस्ता सान्त्दगभयक पक्षमध्ये पाठ्यक्रममा आधाररत प्रश्नहरूद्वारा संज्ञनात्प्मक उपलशब्ध परीक्षण गरी प्राप्त अङ्क िा 
स्तरका आधारमा  गणुस्तरको व्याख्या गने परुानो चलन यसका सीगमतताका कारण आलोच्य भए पगन हालसम्म 
सबैभन्त्दा बढी प्रचगलत तररका रहेको छ। नेपालका सन्त्दभयमा पगन विद्यालयका कक्षागत परीक्षा, तहगत 
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साियजगनक परीक्षा र छागनएका कक्षामा गनशित अन्त्तरालमा सञ्चालन भइरहकेा विद्याथी उपलशब्धका रावष्ट्रय 
परीक्षणका नगतजाका आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गने गररएको छ। गणुस्तरको मापन र व्याख्याका लागग 
यस्ता परीक्षणहरूको सीगमतता र अपयायप्ततालाई विचार गरेर िैकशल्पक अिधारणाहरू पगन प्रस्ताि गररए पगन 
ती अिधारणाको अभ्यास विश्वव्यापी रूपमा र नेपालमा पगन उशचत ढङ् गबाट र पयायप्त मारामा हुन सकेको 
देशिुँदैन। गणुस्तरलाई मापन र व्याख्या गने एउटा विकल्प प्रचगलत उपलशब्ध परीक्षण (संज्ञानात्प्मक) लाई 
प्रभािकारी बनाउनाका साथै गैरसंज्ञानात्प्मक सामर्थयय मापन गने गुणात्प्मक साधनको विकास र प्रयोग हो भने ती 
संज्ञानात्प्मक उपलशब्ध तथा गैरसंज्ञानात्प्मक सामर्थययका साथै शिक्षा पद्धगतका गणुस्तरलाई प्रभावित गने प्रमिु 
पक्षहरूको स्तरीयता र प्रभािकाररताको परीक्षणका आधारमा गणुस्तरको आकलन र व्याख्या गरी सधुारका के्षर 
पवहल्याउन ुउपयकु्त हुन्त्छ । अशघल्ला िण्डहरूमा चचाय गररएका गणुस्तरका पक्षहरूमा गसकाइ उपलशब्धलगायत 
िातािरणीय पररिेि, सान्त्दगभयक विषयिस्त,ु उपयकु्त गसकाइ िातािरण, उपयकु्त शिक्षण गसकाइ वक्रयाकलापको 
परीक्षणका आधारमा गणुस्तरको मापन तथा व्याख्या गनय सवकन्त्छ । 

यहाुँ एउटा विचारणीय पक्ष के छ भने कगतपयको गणुस्तरलाई उत्प्कृिता (Excellence) का रूपमा हेने गरेका 
छन्।  उत्प्कृिता सकारात्प्मक प्रगगत भएकाले यसमा आपशत्त जनाउन ुपने नदेशिए पगन उत्प्कृिताको कुरा र 
अभ्यासले अगधकांितः छनोट गने, साियजगनक स्रोतलाई तलुनात्प्मक रूपमा सवुिधा सम्पन्न स्थानमा एकीकृत गरी 
अन्त्यर स्रोत िुम्च्याउने, भनायमा छनोट गने, िास्तविक गसकाइ र विद्याथीको सिायिीण विकासभन्त्दा परीक्षाको 
अङ्कमा जोड ठदनेजस्ता प्रत्प्यतु्प्पादनले उत्प्कृिता सबैका लागग हुन नसकी सबकैा लागग गणुस्तर र समता ओझेलमा 
पने गरेको देशिन्त्छ। त्प्यसैले पगन सबैका लागग गणुस्तरको अपेक्षा राशियो भने गणुस्तर र समता दिैुमा ध्यान 
परु् याउन सवकने भएकाले गणुस्तरलाई उत्प्कृिताका रूपमा व्याख्या गनुयपने देशिुँदैन।     

शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा रहेका विगभन्न दृविकोणहरूको समीक्षाको उद्दे‍य कुनै दृविकोणलाई नकाने नभई 
हामीले पररभावषत गरेको शिक्षाको उद्दे‍य र काययका आधारमा गणुस्तरको उपयकु्त अिधारणा तयार गनुय हो । 
यस क्रममा गणुस्तरसम्बन्त्धी उशल्लशित तीनओटै दृविकोणहरूको आआफ्नै महत्त्ि रहे पगन यहाुँ गणुस्तरलाई 
अगल व्यापक अथयमा पररभावषत गदाय सामर्थययसम्बन्त्धी दृविकोणले मानि पूुँजी र मानितािादी दिैु गसद्धान्त्तका 
साथै सामर्थयय विकासलाई गणुस्तरका रूपमा गलएको हुनाले यसलाई तलुनात्प्मक रूपमा व्यापक अिधारणाका 
रूपमा गलन सवकने देशिन्त्छ । हुन त गणुस्तरको अथयमा स्थान, समय, पररशस्थगत र व्यशक्तअनरुूप गभन्नता हुन 
सक्ने भएकाले सियमान्त्य पररभाषा तयार गनय कठिन छ तर कुनै एउटा शिक्षा पद्धगतले शिक्षाका गनशित लक्ष्य 
तथा कायय गनधायरण गरी सञ्चालन गरेको हुनाले तदनकूुलको गणुस्तरको अिधारणा विकास गनय सवकन्त्छ। यसो 
नगररएमा शिक्षा पद्धगतमा सधुार गरी गणुस्तर सधुारको मागय पवहल्याउने कठिनाइ हुन्त्छ। तर यसमा विचार 
गनुयपने कुरा के छ भने गणुस्तरको अिधारणा एकदम ैशस्थर नभई विकागसत र अद्यािगधक भइरहन सक्दछ। 
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नेपालका सन्त्दभयमा पगन यी मान्त्यतामा आधाररत भएर समकालीन सन्त्दभयलाई विचार गरेर यस लेिाइमा 
गणुस्तरलाई व्याख्या गररएको हो।  

मागथको छलफलले देिाएको छ वक शिक्षाको गणुस्तर सधुारको विषय मागनसको व्यशक्तगत तथा सामाशजक 
उत्प्थानसुँग मार सम्बशन्त्धत नभई व्यशक्तको अगधकारसुँग पगन जोगडने विषय भएकाले यो कुनै ऐशच्छक विषय 
मार हुन सक्दैन, यसलाई गम्भीरताका साथ हाम्रा अभ्याससुँग आिद्ध गनुयपने हुन्त्छ।शिक्षाको गणुस्तरलाई कुनै 
एउटा आयाममा मार हेनय र बझु्न सवकने देशिएन। यसको गनधायरकहरू धेरैओटा र धेरै प्रकृगतका हुन सक्ने 
देशिएकाले यसमा दृविकोणगत विविधतासमेत देशिन्त्छ। यसलाई बहुआयागमक दृविका साथ हेनुयपने भएकाले 
यसलाई बझु्न कुनै एउटा पक्ष िा एउटा सूचकमा मार ध्यान केशन्त्रत गरेर नपगु्ने देशिन्त्छ। वकनभने, यो 
प्रयत्नको सार भनेको गणुस्तरको गनरन्त्तर सधुार नै हुनपुछय। त्प्यसकारण सधुारका प्रयत्नलाई समेत मागयदियन 
गनय शिक्षाको गणुस्तरका महत्त्िपूणय गनधायरक तत्त्िलाई पवहचान गरेर एक प्रकारको ढाुँचा विकास गनय सकेमा 
ती अियिहरूले कसरी गणुस्तरलाई प्रभावित गछयन् भनेर बझु्न सहयोग गनय सक्छन्। साथै, ती हरेक 
अियिहरूलाई अलग अलग हेरेर मार नपगु्ने हुुँदा गतनीहरू के कसरी अन्त्तवक्रय या गछयन्, सो अन्त्तवक्रय या 
(प्रवक्रयाका पक्ष) लाई कसरी सवुिचाररत रूपमा योजना र कायायन्त्ियन गनय सवकन्त्छ र अपेक्षा गरेअनरुूप सञ्चालन 
हुन सक्छ भन्ने विषयसमेत मनन गनुयपने हुन्त्छ। 

समग्रमा गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाले विद्याथीलाई ज्ञान, गसप, मूल्य र व्यािहाररक क्षमता प्रदान गरी उनीहरूलाई 
व्यशक्तगत, सामाशजक र रावष्ट्रय विकासमा प्रभािकारी रूपमा योगदान गनय सक्षम बनाउुँछ। त्प्यसैल ेगणुस्तरीय 
विद्यालय शिक्षा विद्याथीको संज्ञानात्प्मक उपलशब्धमार नभई विद्याथीलाई व्यिहारकुिल गसप, नैगतकता, सामाशजक 
तथा नागररक उत्तरदावयत्प्ि र रोजगारमिुी क्षमता विकास गरी व्यशक्तगत कल्याण, सामाशजक न्त्याय र ठदगो 
विकासमा योगदान परु् याउने समग्र प्रवक्रया हो। शिक्षाका यी उपलशब्ध शिक्षणगसकाइ प्रवक्रयाका नगतजा हुन् भने 
शिक्षण गसकाइ प्रवक्रया मखु्य गरी गसकाइका लागग विद्यालयको सहयोगी िातािरण तथा सवुिधाहरू र पररिेिमा 
गनभयर गदयछ भने समग्र प्रवक्रया गसकारु केशन्त्रत हुने भएकाले गसकारुका वििेषता उपलशब्ध प्रागप्तका लागग 
महत्त्िपूणय हुन्त्छन् । त्प्यसैले विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको अथयले गसकारु, पररिेि, गसकाइका िातािरण तथा 
सवुिधाहरू, शिक्षण गसकाइ प्रवक्रया र उपलशब्धको गणुस्तरलाई समेट्छ ।  

नेपालका सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तरको अिधारणा र मापदण्ड विकासको क्रममा यस पवहलो भागमा शिक्षामा 
गणुस्तरको अिधारणाको व्याख्या गररएको छ । यसले दोस्रो भागमा प्रस्ततु गररने शिक्षामा गणुस्तरका 
मापदण्डहरू पवहल्याउने काययका लागग आधार प्रदान गदयछ । यसको गनरन्त्तरताका रूपमा शिक्षामा गणुस्तरका 
मापदण्डहरू पवहल्याउने कायय यसपगछको िण्डमा गररने छ । 
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िण्ड २: नेपालका सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरका मापदण्ड 

२.१ पररचय 

विद्याथीले के जानेको हुनपुछय र के के गनयसक्ने हुनपुछय भन्ने विषयमा शिक्षण-गसकाइलाई मागयदियन गनय मापदण्ड 
तयार गररन्त्छ। यस अथयमा सामान्त्यतया पाठ्यक्रमले रािकेा रावष्ट्रय उद्दे‍यदेशि विषयगत उद्दे‍यहरू, गसकाइ 
उपलशब्धहरू र पररभावषत सक्षमताले शिक्षा प्रणालीले अपेक्षा गरेको गसकाइ स्तरलाई बयान गरेको हुन्त्छ। उच्च 
स्तरको िैशक्षक प्रगतफल हागसल गनय तयार गररएका मापदण्डहरूले शिक्षा प्रणालीलाई प्रभािकारी रूपमा सञ्चालन 
गने आधार प्रदान गछयन्। मापदण्डहरूले विद्यालयको प्रभािकाररता मापन गने आधार पगन प्रदान गदयछन्। 
शिक्षा प्रणालीका विगभन्न अियिहरूको प्रभािकाररताका आधारमा गणुस्तर गनधायरण हुने र गणुस्तरका लागग ती 
अियिहरू अन्त्तरसम्बशन्त्धत भएर कायय गने भएकाले गणुस्तरको मापदण्डले गसकाइ प्रवक्रयाका सबैजसो 
पक्षहरूलाई समेट्छ ।  

शिक्षामा गणुस्तर मापदण्ड भनेको प्रभािकारी शिक्षण र गसकाइ सगुनश‍ चत गनय अपेशक्षत उपलशब्ध, प्रवक्रया र 
आि‍यक संरचना तथा साधनलाई पररभावषत गने मानक हो । शिक्षामा गणुस्तरका मापदण्डहरू प्रभािकारी, 
समतामूलक र उच्च उपलशब्धका लागग पररभावषत गररएका ढाुँचाहरू र मानकहरू हुन् जसले विद्याथीहरूलाई 
अथयपूणय, समािेिी र उपयकु्त गसकाइ उपलशब्ध प्रागप्तका लागग पाठ्यक्रम, शिक्षण गसकाइ, पूिायधार तथा आि‍यक 
स्रोत, उपलशब्ध इत्प्याठदमा मागयदियन प्रदान गछयन्। शिक्षामा  गणुस्तरको मापदण्ड आि‍यक हुने कारणहरू 
यस प्रकार छन्: क) िोजकेो गणुस्तरबारे सबैले समान रूपमा बझु्ने आधार प्रदान गने र सो आधारमाफय त ्
गररने हरेक वक्रयाकलापलाई लक्ष्यउन्त्मिु बनाउन मागयदियन गने, ि) अपेक्षाको स्पितासवहत गनधायररत लक्ष्यको 
प्रागप्त कगत हुन सक्यो सकेन भनेर मापन तथा परीक्षण गने आधार प्रदान गने, ग) उपलशब्ध हागसल गनय नसकेका 
अिस्थामा त्प्यसको विश्लेषण गरी सधुारका योजना गनमायण गनुयका साथै उपलशब्ध प्राप्त गने शजम्मेिारी गलने गरी 
उत्तरदावयत्प्िको र पारदशियता िृवद्ध गने, घ) पूिायग्रहलाई हटाएर, विद्याथीहरूगबच उपलशब्धको गभन्नता कम गरेर 
र साझा मापदण्डका आधारमा शस्थरता सगुनश‍ चत गरेर शिक्षामा समता र गनष्पक्षतालाई प्रोत्प्साहन गने, ङ) 
िैशक्षक सधुार र गणुस्तर अगभिृवद्धलाई प्रोत्प्सावहत गने, र च) उपलशब्ध मार नभई गसकाइ प्रवक्रयाका विगभन्न 
पक्षहरूले लेिाजोिाका आधारमा गणुस्तर पवहचान गने। 

गणुस्तर मापदण्ड विकासका लागग सियप्रथम गणुस्तर र यसका पक्षहरू पररभावषत गनुयपछय । त्प्यसपगछ गणुस्तरका 
प्रत्प्येक पक्ष िा पक्षका महत्त्िपूणय अियिहरूको मापदण्ड पवहचान गनुयपछय । मापदण्ड पवहचान गदाय यसको 
विगभन्न स्तरलाई पगन ध्यान ठदनपुने हुन्त्छ भने विगभन्न स्तरमा मापदण्डलाई पररभावषत पगन गनय सवकन्त्छ ।    
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नेपालका सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तर मापदण्डको विकासका लागग आधार तयार गरी मापदण्डका प्रमिु के्षर 
पवहल्याउन ुयस िण्डको मखु्य उद्दे‍य हो भने मापदण्डहरूको मापनका लागग विगभन्न सहायक उपलशब्धहरू 
पवहचान गरी प्रत्प्यके उपलशब्धका लागग गनशित सूचकहरू तयार गनयका लागग मागयदियन गनुय पगन यसको उद्दे‍य 
हो। नेपालको सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तरको अिधारणा र मापदण्ड विकासअन्त्तगयतको पवहलो िण्ड अथायत ्
शिक्षाको गणुस्तरको अिधारणाको व्याख्या तथा गणुस्तरको मापदण्डसम्बन्त्धी िैशश्वक तथा नेपालका अभ्यासहरूको 
समीक्षामा मूलतः यस िण्डमा गररएको छ भने सान्त्दगभयक सरोकारिालाको सझुािका आधारमा यसलाई थप 
पररष्कृत गररएको छ ।  

यस िण्डमा शिक्षामा गणुस्तर मापदण्डको अिधारणा, केही अन्त्तरायवष्ट्रय अभ्यासहरूको समीक्षा, नेपालको 
अभ्यासको समीक्षा गरी त्प्यसका आधारमा नेपालको सन्त्दभयमा गणुस्तरका मापदण्डहरूको विकास गररएको छ। 
यसको पवहलो िण्डमा प्रस्ततु गररएको शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणामा व्याख्या गररएको शिक्षाको 
गणुस्तरसम्बन्त्धी अिधारणाले गणुस्तरको मापदण्ड पवहचान गने महत्त्िपूणय आधार तयार गरेको छ तापगन यहाुँ 
गणुस्तरको मापदण्डसम्बन्त्धी केही दृविकोण र अभ्यासको समीक्षाबाट लेिाइ आरम्भ गररएको छ।  

२.२ शिक्षामा गणुस्तर मापदण्डको अिधारणा 

शिक्षामा गणुस्तरको मापदण्डको अिधारणामा विविधता पाइन्त्छ । विद्याथीको गसकाइलाई मूल उद्दे‍य मानेर 
काययक्रम सञ्चालन गररने कारणले गणुस्तरको छलफलमा विद्याथीको गसकाइ िा उपलशब्ध महत्त्िपूणय हुन्त्छ। 
तर गसकाइको बृहत ् पररभाषागभर के के समटे्ने भन्नेमा भने एकमत नहुन सक्छ । प्रायजसो छलफलमा 
विद्याथीको संज्ञानात्प्मक विकासलाई अथायत,् पाठ्यक्रमका अपेक्षाको तलुनामा कगत ज्ञान हागसल गनय सक्यो सकेन 
भन्ने विषयलाई नै प्रधान मानेर गणुस्तरको िोजी गने गरेको देशिन्त्छ। तर, गसकाइको अथय संज्ञानात्प्मक पाटोमा 
मार िोज्दा गसजयनिीलता, संिेगात्प्मक विकास, सामाशजक विकास तथा मूल्य र मान्त्यता जस्ता महत्त्िपूणय 
आयामहरू उपेशक्षत हुन पगु्छन् । त्प्यसकारण, यनेुस्को (२००४) को प्रगतिेदनले संज्ञानात्प्मक पाटोले मार 
बढी महत्त्ि पाउनकुा कारण िोतल्दै यसका अगतररक्त गसजयनिीलता र संिेगात्प्मक पक्षजस्ता गैरसंज्ञानात्प्मक 
पाटोलाई समेत समेट्नपुनेमा जोड ठदएको छ। िास गरी मापनमा र अन्त्तरायवष्ट्रयस्तरमा गररने तलुनामा हुने 
कठिनाइका दृविले प्राविगधक पाटोमा मार ध्यान केशन्त्रत गने गरी पाठ्यक्रमको एउटा पाटो अथायत ्संज्ञानात्प्मक 
क्षमताले मार बढी महत्त्ि पाउुँदै गएको बझु्न सवकन्त्छ।  

गणुस्तरलाई रोजगारीका लागग मखु्य गसपहरूको प्रागप्त गनुय हो भन्ने उपयोगगतािादी दृविकोणमा सीगमत नभई 
प्रत्प्यक्ष रूपमा मागनसको व्यशक्तगत कल्याण र स्ितन्त्रता प्रागप्तका रूपमा र अप्रत्प्यक्ष रूपमा सामाशजक पररितयनमा 
गनिायह गने भूगमकाका रूपमा न्त्यायपूणय र समािेिी शिक्षणगसकाइको बहृत ्दृविकोणका रूपमा गलनपुने हुन्त्छ  

(Sen, 1999) । यसको अथय शिक्षाले व्यशक्तको व्यशक्तगत विकास मार नभई व्यशक्तलाई समान नागररकका 
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रूपमा जीिन गनिायह गने सामर्थययको विकास गनुय पदयछ ( Otto, H.& Ziegler, H., 2006)। त्प्यसैले शिक्षाको 
सन्त्दभयमा मानिीय सामर्थययअन्त्तगयत साधनात्प्मक मूल्य र आन्त्तररक मूल्य दिैु समािेि भएको हुन ुपछय (Saito, 

2003)। शिक्षालाई सेनको आधारभूत सामर्थययका गलई साक्षरता, सङ्ख्या, सामाशजक विकास  र सहभागगता, 
गसक्ने स्िभाि, िारीररक गगतविगध, विज्ञान र प्रविगध,  व्यािहाररक तकय लगायतका सामर्थययको विकास गनुय 
आि‍यक छ भने शिक्षासम्बन्त्धी सामर्थयय र काययले व्यशक्तलाई अगधकार र सामाशजक न्त्यायको प्रत्प्याभूगतका लागग 
स्ितन्त्रता प्रागप्तमा सहयोग गरी कल्याणमा िृवद्ध गनुय पदयछ (Terzi, 2004) । शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्ड 
विकासमा यी सामर्थययहरूलाई विचार गनुय सान्त्दगभयक हुनेछ । 

शिक्षाका उपलशब्धहरूलाई जनु रूपमा पररभावषत गरे पगन ती उपलशब्ध भनेको गसकाइ प्रवक्रयाका प्रगतफल हुन्। 
गसकाइ प्रवक्रया कस्तो छ र यसले के कस्तो नगतजा ठदनसक्छ भन्ने कुरामा शिक्षाका प्रवक्रयासुँग सम्बशन्त्धत 
विगभन्न पक्षहरू जस्तै; गसक्ने विद्याथीको तयारी तथा वििेषताहरू, यसका लागग आि‍यक सहयोगी पररिेि, स्रोत 
तथा साधन अथायत ्लगानीलगायतका पक्षहरूमा समेत गनभयर गने भएकाले शिक्षाको गणुस्तरसुँग सम्बशन्त्धत यी 
सबै पक्षको आधारमा गणुस्तर यवकन गररन्त्छ  (UNESCO, 2004; UNICEF, 2000; Barrett, 2006)। 

यसैले, शिक्षाको सेिा प्रिाहको विषयलाई प्रवक्रया प्रधान विषयका रूपमा पगन हेनय सवकन्त्छ । यहाुँ विद्याथीलाई 
गनशष्क्रय सेिाग्राहीका रूपमा नभएर सवक्रय सेिा-सहउत्प्पादकका रूपमा रहने मागनन्त्छ। शिक्षण गसकाइका 
क्रममा अिलम्बन गररएका प्रवक्रयाहरूले विद्याथीका अनभुि र समग्र गसकाइमा प्रभाि पानय सक्ने तर्थयलाई 
ध्यानमा राख्दा यो प्रवक्रयाको पाटोलाई गणुस्तरको मापदण्डको छलफलमा अगभन्न अिका रूपमा समािेि गनुयपने 
हुन्त्छ । शिक्षकका सक्षमता, पररशस्थगतअनसुार विविध शिक्षण रणनीगतहरू छनोट गनय सक्ने दक्षता, पाठ्यक्रम 
र गसकाइने विषयको स्िरूप, उपलब्ध भौगतक र सामाशजक-सांस्कृगतक िातािरण इत्प्याठदको प्रभाि स्िरूप कस्तो 
विगध िा प्रवक्रया, कुन अिस्थामा उपयकु्त हुन्त्छ भन्ने गनधायरण गररन्त्छ। शिक्षणको स्तर भनेको त्प्यहाुँ संलग्न 
पारको सक्षमता र उत्प्पे्ररणा जस्ता कुराले गनधायरण गनय पगु्ने भएकाले व्यापक विविधता देशिन्त्छ। शिक्षणलाई 
कुनै िोस िस्त ुउत्प्पादन गरेजस्तो सबैलाई एउटै साुँचोमा ढाल्ने िा एउटै आकार र नापको िस्त ुउत्प्पादन गने 
अथयमा वकमाथय हेनय सवकन्न। यसमा व्यशक्तका अन्त्तरगनवहत क्षमताको विकासको गनगमत्त उपयकु्त िातािरण प्रदान 
गने, गसकाइका गनगमत्त उपयकु्त सामग्री र रणनीगतमाफय त उत्प्पे्रररत गरी सवक्रय सहभागगताका लागग तयार गने 
गररन्त्छ। त्प्यस्तै गसकाइको योजना र मूल्याङ् कन गने र गनरन्त्तर पृष्ठपोषणमाफय त गसकारु स्ियमलाई उसको 
उपलशब्ध कुन स्तरको रहेको छ भनेर बझु्ने मौका ठदने, गसकारुले आफ्ना रणनीगतमा केही पररितयन गनुयपने भए 
सोबारे जानकारी ठदने र उसलाई थप महेनत गनय प्रोत्प्सावहत गने जस्ता काययहरू शिक्षण गसकाइ प्रवक्रयागभर 
समेवटने कारणले ठ्याकै्क यो यो काम गने भनेर गनरपेक्ष रूपमा वकटान गनुय सान्त्दगभयक हुने देशिन्न, तर सारभूत 
काययलाई तोकेर बाुँकी पेसाकमीको ज्ञान र दक्षता, उसको पेसाप्रगतको गनष्ठाका आधारमा उसले सही गनणयय 
गलन्त्छ भनेर शजम्मा छाड्नपुने हुन्त्छ र अपेशक्षत अशन्त्तम नगतजालाई हेरेर प्रवक्रयागत उपयकु्ततामा समस्या भए 
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नभएको अनमुान गनुयपने हुन सक्छ। अथायत,् गणुस्तरीय प्रवक्रयाको विषय गणुस्तरीय लगानी र साधनबाट 
गनरपेक्ष रहन सक्दैन। अथायत,् यी विषय आपसमा अन्त्तरसम्बशन्त्धत हुन्त्छन् र एक्लाएक्लैको उपशस्थगत िोजेर 
मार गणुस्तर सगुनश‍ चत हुन कठिन छ।  

त्प्यसै गरी, सरकारले गनशित तहमा लगानी सगुनश‍ चत गनय गरेको प्रगतबद्धताले पगन गणुस्तरको मापदण्डको अथय 
ठदन सक्छ। जस्तै, विद्यालय सञ्चालनमा न्त्यूनतम शिक्षक िा शिक्षक योग्यताबारे सगुनश‍ चत गरेको न्त्यूनतम स्तर 
िा भौगतक पूिायधारको कुरा गदाय कक्षाकोिामा प्रगत विद्याथी के्षरफल इत्प्याठद लगानीमा भर पछय। लगानीको 
कुरा गदाय कगतपय अिस्थामा सरकारबाट नै पूरा गने बाचा गरेको हुन सक्छ भने अन्त्य अिस्थामा यो पूरा गने 
दावयत्प्ि सरकारी पक्षको नहुुँदा पगन अरूमाफय त ्सगुनश‍ चत गरी नागररकप्रगतको दावयत्प्ि गनिायह गने अथयमा उल्लेि 
गरेको हुन सक्छ। 

यसबाहेक आगथयक, सामाशजक तथा सांस्कृगतक पररिेिले गणुस्तरलाई प्रभाि पाने भएकाले पररिेिलाई पगन 
एउटा महत्त्िपूणय मापदण्डका रूपमा गलनपुने हुन्त्छ । यसमा शिक्षाका लागग वित्तीय तथा लगानीसम्बन्त्धी नीगत 
तथा प्रबन्त्ध, सामाशजक र सांकृगतक पररिेिका साथै रावष्ट्रय मापदण्ड, पाठ्यक्रम, शिक्षक योग्यता, सक्षमता, 
तयारी र विकास, शिक्षा व्यिस्थापनका िासकीय पररिेि र व्यिस्थापन प्रणाली इत्प्याठद समािेि हुन्त्छन्।  

गसकाइको केन्त्रविन्त्द ु गसकारु भएकाले गसकारुका व्यशक्तगत वििेषताहरू, गसकाइका गनगमत्त पूिय तयारीको 
अिस्था, गसकाइका बाधा तथा सहयोगी अिस्थाले पगन गसकाइको गणुस्तर विकासमा प्रभाि पाने भएकाले 
गणुस्तरका मापदण्डमा गसकारुका वििेषतालाई पगन समािेि गररन्त्छ । 

यसप्रकार गणुस्तरको मापदण्डमा नगतजा अथायत ्गसकाइ उपलशब्धमार नभई शिक्षण गसकाइको समग्र प्रवकया, 
स्रोत साधन, पररिेि र गसकारूका वििेषता समािेि हुन्त्छन्। गणुस्तरको लेिाजोिा गणुस्तरका विगभन्न पक्षहरूको 
प्रभािकाररता, काययकुिलता, ठदगोपन र समताका आधारमा गरी गतनको स्तर गनधायरण गनय सवकन्त्छ भने 
गणुस्तरका यी पक्षका मखु्यमखु्य अियिको मापदण्ड विकास गरी त्प्यसका आधारमा उशल्लशित पक्षहरू तथा 
समग्र गणुस्तर पवहचान गने सवकन्त्छ ।  

२.३ शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्डसम्बन्त्धी केही अन्त्तरा यवष्ट्रय अभ्यास 

गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणालाई शचरण गनय यनेुस्को (२००४) को ‘Education for All: The Quality 

Imperative’   नाममा प्रकाशित सो प्रगतिेदनले एउटा ढाुँचा प्रस्ताि गरेको छ । यस ढाुँचामा केही गणुस्तरीय 
शिक्षाका अियिहरू र गतनको सम्बन्त्धलाई दसायउन िोशजएको छ। यस प्रगतिेदनले पररिेि, गसकारुका वििेषता, 
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गसकाइका लागग सहयोगी िातािरण, शिक्षण गसकाइ वक्रयाकलाप र उपलशब्धलाई गणुस्तरका अियिका रूपमा 
व्याख्या गरी गणुस्तरको मापदण्डका रूपमा प्रस्ततु गरेको छ ।  

क) पररिेि: सामाशजक र साकृंगतक पररिेिका साथै रावष्ट्रय मापदण्ड, पाठ्यक्रम, शिक्षा व्यिस्थापनका 
िासकीय पररिेि र व्यिस्थापन प्रणाली समेतलाई पररिेिसम्बन्त्धी अियिका रूपमा प्रस्ततु गरेको छ ।  

ि) गसकारुका वििेषता: गसकारुका व्यशक्तगत वििेषताहरू, गसकाइका गनगमत्त पूिय तयारीको अिस्था, 
अगभिृशत्तलगायत गसकाइका केही बाधा तथा सहयोगी अिस्थालाई दोस्रो अियिका रूपमा शचरण गरेको 
छ ।  

ग) गसकाइका लागग सहयोगी िातािरण: भौगतक पूिायधार, शिक्षण सामग्री, जनिशक्त व्यिस्था र पररचालनजस्ता 
पक्षहरूलाई समेत जोडरे तेस्रो अियिका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ। यस अियि र अन्त्य अियिहरूको 
सम्बन्त्धलाई समेत यसमा दिायउन िोशजएको छ ।  

घ)  शिक्षण गसकाइ वक्रयाकलापः यसअन्त्तगयत  शिक्षण-गसकाइलाई प्रभािकारी बनाउन उपलब्ध गसकाइ समय, 
विद्याथी सङ्ख्या, शिक्षण विगध, परीक्षण तथा पृष्ठपोषणको प्रबन्त्ध इत्प्याठद पदयछन् ।  

ङ) उपलशब्ध: अन्त्तमा भावषक र गशणतीय साक्षरता तथा अन्त्य जीिनोपयोगी गसप आजयनको अिस्था, 
गसजयनात्प्मक तथा संिेगात्प्मक गसपहरू, सामाशजक मूल्यहरू जस्ता नगतजालाई शचनाउने अियिलाई 
समेवटएको छ।  

विश्व बैङ्कद्वारा प्रकाशित विद्यालय प्रभािकाररतासुँग सम्बशन्त्धत प्राविगधक काययपरमा प्रस्ततु अिधारणागत ढाुँचा 
(Heneveld, W. and Craig, H., 1996) को छलफल पगन यहाुँ सान्त्दगभयक हुने िानेर प्रस्ततु गररएको छ। उक्त 
ढाुँचामा शिक्षाका समग्र पक्षलाई मूलत: तीन भागमा बाुँडेर शचरण गररएको छ: क) सहयोगी िातािरणको 
गनमायणसुँग सम्बशन्त्धत विषय, ि) विद्यालयगभरका तत्त्िहरू, र ग) उपलशब्ध नावपने पक्षहरू ।  

क) सहयोगी िातािरणको गनमा यणसुँग सम्बशन्त्धत विषय: यसअन्त्तगयत शिक्षा प्रणालीबाट पाउने उपयकु्त िातािरण 
र सहयोग, पररिार र समदुायबाट पाउने सहयोगको अिस्था तथा विद्याथीको वििेषता (स्िस्थ र गसक्न 
तयार विद्याथी) जस्ता विषयहरू समेवटएका छन्। 

ि) विद्यालयगभरका तत्त्िहरू: पाठ्यक्रमको गनधायरण र कायायन्त्ियनका विषयहरू, नेतृत्प्िको प्रभािकाररता र 
शिक्षकको दक्षता, उपलब्ध शिक्षण समयलगायत सरुशक्षत िातािरण, विद्याथीबाट उच्च अपेक्षा, शिक्षकको 
सकारात्प्मक धारणा, प्रोत्प्साहन र परुस्कार जस्ता कक्षाबावहरबाट उपलब्ध हुनपुने सहयोगी िातािरणका 
विषयहरू समेवटएका छन्। यसका अगतररक्त, शिक्षण-गसकाइ प्रवक्रयासुँग सम्बशन्त्धत मूल पक्ष जस्तै- उच्च 
गसकाइ समय, शिक्षण-विगधमा विविधता, सवुिचाररत रूपमा तयार गररएका गृहकाययको गनयगमत उपयोग, 
गनयगमत रूपमा विद्याथी मूल्याङ् कन र पृष्ठपोषण जस्ता विषयहरू समेवटएका छन्।  
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ग) उपलशब्ध नावपने पक्षहरू: सहभागगताको अिस्था, िैशक्षक उपलशब्ध, सामाशजक गसपको विकास, जस्ता 
शिक्षा प्रणालीबाट अपेक्षा गररएका उपलशब्धका विषयके्षरहरू समेवटएका छन् । 

त्प्यसै गरी यगुनसेफबाट सन् २००० मा प्रकाशित शिक्षामा गणुस्तरको पररभाषासम्बन्त्धी काययपरले पगन शिक्षाको 
गणुस्तरलाई समग्रतामा हेनुयपने र बालबागलकाको सिायिीण विकासको उद्दे‍यसुँग जोडेर पररभावषत गनुयपने धारणा 
अशघ सारेको छ । जस अनसुार, यस ढाुँचामा पाुँचओटा तत्त्िहरू समाविि छन्: क) गसकारु, ि) स्िस्थ र 
सरुशक्षत िातािरण, ग) सान्त्दगभयक पाठ्यक्रम, घ) पररशस्थगत सापेक्ष प्रभािकारी शिक्षण विगध, र ङ) गसकाइ 
उपलशब्ध ।   

क) गसकारु: शिक्षा कसैले ठदने र कसैले प्राप्त गनेभन्त्दा गसकारुले आफैँ  सवक्रय रूपमा गनमायण गने, विषयका 
रूपमा स्िीकार गदै यस ढाुँचामा गणुस्तरीय शिक्षाका लगग गसकारुको भूगमका प्रधान रहने स्िीकार 
गररएको छ ।  

ि) गसकाइ िातािरण: गणुस्तरीय शिक्षाका गनगमत्त स्िस्थ र लैविक संिेदनिीलतासवहत सरुशक्षत िातािरण 
हुनलुाई एउटा मूल आधारका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ ।  

ग) सान्त्दगभयक पाठ्यक्रम: गसकाइमा गसकारुको सवक्रयता प्राप्त गनय होस् िा समाजले ठदने मूल्यको गनधायरण 
गने विषयमा होस् िा गसकाइको उपयोगगताको प्रश्न होस्, यी सबै प्रश्नमा पाठ्यक्रमको सान्त्दगभयकताको 
विषय जोगडने कारणले गणुस्तरीय शिक्षाको गनधायरक विषयहरूमध्ये पाठ्यक्रम िा गसकाइको विषयिस्तलुाई 
महत्त्िपूणय आधारका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ ।  

घ)  शिक्षण-गसकाइ प्रवक्रयाको प्रभािकाररता: गसकाइमा प्रभाि पाने सायद धेरै नै महत्त्िपूणय यो विषयलाई 
प्रवक्रया िीषयकअन्त्तगयत बयान गररएको छ। व्यिशस्थत कक्षाकोिामा, बालकेशन्त्रत प्रभािकारी शिक्षण 
विगधको प्रयोग गरेर सवक्रय रूपमा गसक्ने अिसर उपलब्ध गराउने विषय यस अियिअन्त्तगयत बयान 
गररएको छ ।  

ङ) उपलशव्ध: अन्त्तमा, हरेकका गनगमत्त व्यशक्तगत र सामाशजक जीिनमा उपयोगी हुने र रावष्ट्रय उद्दे‍यलाई 
टेिा ठदने ज्ञान, गसप र अगभिृशत्तको विकास गने पक्षलाई समेवटएको छ। यसले नै शिक्षण-गसकाइबाट 
गररएको अपेक्षाको गनधायरण गने र कगत हागसल भयो भनेर मूल्याङ् कन गने आधार प्रदान गने भएकाले 
गणुस्तरीय शिक्षाको पररभाषामा महत्त्ि पाएको बझु्न सवकन्त्छ।  

यहाुँ केही थप सामग्रीको समीक्षा गररएको छ । कगतपयले आइएसओको शिक्षा सििन र व्यिस्थापन पद्धगतका 
मापदण्ड  (ISO 21001:2025) को प्रयोग गरेर गणुस्तर परीक्षण र सगुनश‍ चत गनय सवकने भनी आइएसओ 
प्रमाणीकरण गराउने पगन गरेका छन् । हालका िषयमा शिक्षण संस्था केशन्त्रत मापदण्डहरू विकास गररए तापगन 
धेरैजसोले आइएसओका गणुस्तर मापदण्डहरू सििन र व्यिस्थापन केशन्त्रत रहेकाले शिक्षाको गणुस्तरलाई 
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ठिक ढङ् गले मूल्याङ् कन गने कुरामा िङ्का व्यक्त गदयछन् । उच्च शिक्षा, अझ गनजी के्षरबाट सञ्चागलत केही 
शिक्षण संस्थाहरूले भने ISO 9001 िा ISO 21001 प्रमाणपर गलने गरेका पगन छन् । ISO 21001:2025 ले 
व्यिस्थापनका दि गसद्धान्त्तहरू पवहचान गरी मापदण्ड विकास गरेको छ । ती दि गसद्धान्त्तहरू गसकारु र 
सेिाग्राहीहरूमा जोड; दरूदिी नेतृत्प्ि; सहभागगता; प्रवक्रयामिुी; सधुार केशन्त्रत; प्रमाणमा आधाररत गनणयय; सम्बन्त्ध 
व्यिस्थापन; सामाशजक उत्तरदावयत्प्ि; पहुुँच, समता र शिक्षामा नैगतक मूल्यको अभ्यास; र अगभलेि सरुक्षा तथा 
संरक्षण रहेका छन् । 

विश्व बैँकको विकासका मापदण्ड िीषयकको विश्व विकास प्रगतिेदन २०२५को एउटा आधारका रूपमा Luna-

Bazaldua र साथीहरूले The Roles of Standards in Education and Training िीषयकमा तयार गरेका परले 
गणुस्तरीय शिक्षाका मापदण्डहरूमा लगानी, प्रवक्रया र उपलशब्धहरू समेट्न ुपने उल्लेि गरेको छ । नेपालको 
िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले पगन यही ढाुँचामा विद्यालयको काययसम्पादन परीक्षण गरेको छ भने विद्यालयको 
प्रभािकाररताका मापदण्डलाई पगन यी तीन अियिमा हेने गररएको गथयो । 

विद्यालय प्रभािकररताको एउटा एकीकृत नमनुा (Scheerens, 1990) मा लगानी, प्रवक्रया र उपलशब्धमा पररिेि 
थप गरेर CIPP नमनुाका आधारमा विद्यालयको प्रभािकाररता मापन गने प्रस्ताि गरेसुँगै विद्यालयको प्रभािकाररता 
मापन मार नभई शिक्षाका काययक्रम तथा शिक्षाको समग्र गणुस्तर मापनमा यो ढाुँचाको प्रयोग बढेको छ । 
उदाहरणका लागग यगुनसेफले पगन सबैका लागग शिक्षामा गणुस्तरको मूल्याङ् कनमा यही ढाुँचामा आधाररत भएर 
गरेको गथयो (UNESCO, 2004) । यो ढाुँचालाई मानितािादी दृविकोणसवहत प्रयोग गनुयपने दृविकोण यनेुस्कोको 
रहेको छ । त्प्यसै गरी यस ढाुँचा गभर शिक्षा पद्धगतका गणुस्तरसम्बन्त्धी अियिहरूः गसकारूका वििेषताहरू , 
पररिेि, सक्षमताका लगानीहरू, शिक्षण गसकाइ प्रवक्रया र उपलशब्धका पक्षहरू समािेि गररन ुपने उल्लेि छ। 
अकोतफय  सोझै यी पाुँच अियिहरूको मूल्याङ् कनका आधारमा गणुस्तर मापन गनुय पने दृविकोण पगन रहकेो छ  
(UNICEF, 2000; UNESCO, 2004)।   

शिक्षामा गणुस्तरको मापदण्डका सन्त्दभयमा उशल्लशित पाुँच पक्षहरूः गसकारूका वििेषताहरू, पररिेि, सक्षमताका 
लगानीहरू, शिक्षण गसकाइ प्रवक्रया र उपलशब्ध गभर धेरै तत्त्ि िा पक्ष हुने भएकाले त्प्यसको परीक्षणका लागग 
साधन विकास र परीक्षण सहज नहुने भएकाले यी पाुँच पक्षलाई प्रभावित गने मखु्य अियिहरूको परीक्षण गरी 
गणुस्तरको मापन गने मादण्डहरू विकास गने अभ्यास पगन रहेको छ । उदाहरणका लागग समतामूलक पहुुँच, 
गणुस्तरीय शिक्षक, सान्त्दगभयक पाठ्यक्रम, संरचना तथा साधन, अगभभािक तथा समदुायको सहभागगता, 
समािेशिता, जीिनोपयोगी गसपहरू विकास, गनरन्त्तर परीक्षण तथा पृष्ठपोषण, लचकता तथा समायोजनिीलता, 
लगानी तथा नीगतगत सहयोगलाई गणुस्तरका अियिका रूपमा गलई सोहीअनसुार मापदण्ड विकास गनय सवकन्त्छ 
(Chand, 2024) । विद्यालय नेतृत्प्ि, विद्यालयको संस्कृगत, गसकाइ िातािरण, गणुस्तरीय शिक्षक, गसकाइ 
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वक्रयाकलाप, अगभभािक तथा समदुायको सहभागगता विद्यालय सधुारका पक्ष भएकाले यी पक्षहरूलाई समतासवहत 
गणुस्तरका मापदण्डका रूपमा गलन सवकने देशिन्त्छ । 

यनेुस्को (2012) ले आधारभूत तहको शिक्षाको गणुस्तर विश्लेषणका लागग पाुँच मापदण्ड रहनपुने उल्लेि गरेको 
छ। ती पाुँच मापदण्डहरूमा िासकीय, वित्तीय र अन्त्य प्रणालीगत सामान्त्य कुिलता; मखु्य स्रोतहरू जस्तै 
पाठ्यक्रम,  गसकारू, शिक्षक र गसकाइ िातािरण; मखु्य प्रवक्रयाहरू जस्तै शिक्षण, गसकाइ र मूल्याङ् कन, 
अपेशक्षत उपलशब्धहरू जस्तै सक्षमताहरू र जीिन पययन्त्त गसकाइ; र विकासात्प्मक लक्ष्यहरू जस्तै सान्त्दगभयकता, 
समता र समािेशिता रहेका छन् । 

एक अध्ययनमा विगभन्न दिभन्त्दा बढी देिका अभ्यासहरूको समीक्षाका आधारमा पवहचान गररएका आधारभूत 
शिक्षाका गणुस्तरका के्षरहरूमा विद्यालय िासन र व्यिस्थापन, शिक्षक र शिक्षण गणुस्तर, विद्यालय संरचना र 
गसकाइ िातािरण, शिक्षण गसकाइ साधन र सामग्री, पाठ्यक्रम, परीक्षण र मूल्याङ् कन, प्रमाणीकरण र गसकाइ 
उपलशब्धहरू रहेकाले (Ahmed, 2019) गणुस्तरका मापदण्डका रूपमा यी पक्षहरूलाई गलन सवकने देशिन्त्छ । 

Papanthymou र Darra (2023) ले विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरलाई प्राशज्ञक अध्ययनहरूले कसरी पररभावषत गरेका 
छन् भनी प्रकाशित ३२ ओटा लेिहरूको समीक्षाका आधारमा २१ मखु्य के्षरहरूका आधारमा गणुस्तरलाई 
पवहचान र पररभावषत गनय सवकने उल्लेि गरी ती २१ मखु्य के्षरलाई पाुँच समूहमा विभाजन गरेका छन् । 
यसमा पवहलो गसकाइ िातािरण हो जसमा मनोसामाशजक पक्ष, भौगतक पक्ष, विविधताको कदर  र  सहयोग, 
सेयररङ  तथा  सामूवहक भािना रहेका छन् भने दोस्रो  गसकाइको विषयिस्त ुहो जसमा विद्याथी केशन्त्दत गसकाइ 
कला, स-ुसंरशचत ज्ञानको आधार विकास, गनरन्त्तर पाठ्यक्रम सधुार, सबै विद्याथीमा रुशच र जीिनोपयोगी 
गसपहरूको समािेि रहकेा छन् । त्प्यस ैगरी, तेस्रो समहूमा प्रवक्रया पदयछ जसमा शिक्षण, गसकाइ, परीक्षण र 
सहयोग तथा सपुररिेक्षण रहेका छन् भने चौथो समूहमा विद्याथी रहेका छन् जसमा  सहभागगता, पृष्ठपोषण, 
चनुौतीपूणय गसकाइ वक्रयाकलापहरू र सधुाररएको गसकाइ उपलशब्ध रहेका छन्। अशन्त्तम िा पाुँचौ समूहमा  
शिक्षक पदयछन् जसमा शिक्षाका सन्त्दभयहरू, विषयिस्त ुतथा शिक्षण कलाको ज्ञान, शिक्षणकलासम्बन्त्धी गसपहरू, 
भािनात्प्मक/व्यिस्थापकीय/प्रत्प्याितयन गसपहरू र शिक्षण पेसागत विकास रहेका छन् ।    

भारतमा नीगत आयोगले  गसकाइ उपलशब्धअन्त्तगयत पहुुँच, पूिायधार र सवुिधाहरू, उपलशब्धहरू र समता गरी 
चार के्षर र सिुासनका प्रवक्रयाहरूलगायत उपलशब्धका लागग सहयोगी पक्ष एक गरी जम्मा पाुँच के्षरमा विद्यालय 
शिक्षामा गणुस्तरको इन्त्डेक्स (SEQI) विकास गरेको छ (NITI AAYOG, 2019) । पावकस्तान (Gov of Pakistan, 

2016) ले गसकारुका लागग मापदण्ड, शिक्षकका लागग मापदण्ड, पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तकका लागग मापदण्ड, 
विद्यालय िातािरणका लागग मापदण्ड र परीक्षणका लागग मापदण्ड गरी गणुस्तरीय शिक्षाका पाुँच के्षरमा 
मापदण्ड गनधायरण गरेको छ ।  
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२.४ नेपालमा शिक्षाको गणुस्तरका मापदण्डसम्बन्त्धी अभ्यास 

नेपालको तत्प्कागलन शिक्षा विभागद्वारा प्रकाशित बालमैरी विद्यालय रावष्ट्रय प्रारूप (२०६७) को उद्दे‍य गणुस्तरीय 
शिक्षाका लागग भन्ने उल्लेि गररएको छ । यसले गणुस्तरीय शिक्षाका नौ ओटा महत्त्िपूणय अियिको चचाय 
गरेको छ। विद्याथीले आफ्नो गगत र क्षमताअनसुार रमाइलोसुँग गसक्ने िातािरण उपलब्ध गराउने विद्यालयलाई 
बालमैरी विद्यालयका रूपमा पररभावषत गरेको छ र यसले विद्यालयलाई पथप्रदियन गने लक्ष्य रािेको देशिन्त्छ। 
यसले हरेक विद्यालयले हागसल गनै पने िागनएको, एक प्रकारले अगनिायय भन्ने अथयमा न्त्यूनतम मापदण्ड उल्लेि 
गरेको देशिन्त्छ। त्प्यसै गरी विद्यालयलाई उच्चतम स्तर प्रागप्तमा अगभपे्रररत गने गरी अपेशक्षत मापदण्डसमेत 
उल्लेि गरेको देशिन्त्छ। यस प्रारूपअन्त्तगयत देहायका पक्षहरू र त्प्यसअन्त्तगयत विषयिस्तहुरू समेवटएका छन्: 

क) प्रभािकाररता: यसअन्त्तगयत विषयगत औसत गसकाइ उपलशब्धदेशि शिक्षण विगध, शिक्षक पेसागत सहयोग, 
र शिक्षकका मूल्याङ् कन जस्ता विषय समेत समेवटएका छन् । यस अथयमा लगानी, प्रवक्रया तथा 
उपलशब्धजस्ता तीनओटै पाटोका विगभन्न सूचकहरू समािेि गरेर प्रभािकाररता गनधायरण गनय िोजेको 
देशिन्त्छ ।  

ि) समािेिीकरण: यसअन्त्तगयत पहुुँच, सहभागगता, शिक्षण गसकाइ िातािरण, अगतररक्त वक्रयाकलाप, तथा 
सान्त्दगभयक शिक्षक तागलम लगायतका विषयिस्तहुरू समेवटएका छन्। 

ग) शिक्षामा लैविक पक्ष: यसअन्त्तगयत लैविक चेतनामूलक काययक्रमदेशि छारिृशत्त, लैविक समता र 
व्यिस्थापनमा मवहला सहभागगताको अिस्था जस्ता विषयिस्त ुसमेवटएका छन्।  

घ) बालबागलका, समदुाय र पररिारको सहभागगता: विद्यालयको विगभन्न गनणयय प्रवक्रयाका साथ ै अन्त्य 
वक्रयाकलापमा यी सबै समहूको समतामूलक सहभागगताका विषयिस्त ुसमेवटएका छन्। 

ङ) स्िास्र्थय, सरुक्षा र बचािट: यसअन्त्तगयत स्िास्र्थय परीक्षण, पोषणयकु्त िानाको प्रयोगका साथै सरुशक्षत 
िातािरणका विषयिस्त ुसमेवटएका छन्। 

च) विद्यालयको भौगतक अिस्था/ पूिा यधार: उपयकु्त र सरुशक्षत कक्षाकोिा, िेलमैदान, फगनयचर, पसु्तकालय, 
िानेपानी र िौचालयलगायत विद्यालय हातामा पने अन्त्य पूिायधारका विषयिस्त ुसमेवटएका छन्। 

छ) शिक्षण-गसकाइ प्रवक्रया: योजना सवहतको सहभागगतामूलक, सम्बन्त्ध, अन्त्तरवक्रया, आपसी सहयोगलगायत 
आधुगनक शिक्षण प्रविगधको प्रयोगसुँग सम्बशन्त्धत विषयिस्त ुसमेवटएका छन्।  

ज) मातभृाषामा शिक्षण-गसकाइ: आि‍यकता पवहचान गरेका आधारमा शिक्षक र पाठ्यसामग्रीसमेतको 
तयारीका साथ बहुभावषक आधारमा शिक्षण-गसकाइको व्यिस्थापनसुँग सम्बशन्त्धत विषयिस्तहु समेवटएका 
छन्। 
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झ) विद्यालय व्यिस्थापन: व्यिस्थापन उत्तरदावयत्त्ि, शिक्षक-कमयचारीको भनाय छनोट र गनयशुक्त, आगथयक 
व्यिस्थापन, िैक्षशणक सििनको उपयकु्त प्रयोग, सिुासन तथा गनयम काननुको पररपालनाजस्ता विषयिस्त ु
समेवटएका छन्। 

िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले स्ि-मूल्याङकन र बाह्य-परीक्षणमाफय त विद्यालयको काययसम्पादन परीक्षण गने 
प्रयोजनका लागग एक दिकभन्त्दा अगागडदेशि गनशित ढाुँचा, सूचकहरू र साधनको विकास र प्रयोग गदै आएको 
छ। यो ढाुँचामा सचूकहरूलाई लगानी, प्रवक्रया र उपलशब्ध गरी तीन भागमा बाुँगडएको छ ।  

क) लगानी सम्बन्त्धी: विद्यालयको भौगतक संरचना, शिक्षण मानि संसाधन, समदुाय सहभागगता, जस्ता विषय 
लगानीअन्त्तगयत समेवटएका छन्।  

ि) प्रवक्रया: शिक्षण-गसकाइबाट प्राप्त हुने उपलशब्धमा प्रवक्रयाको भूगमका महत्त्िपूणय हुने मान्त्यताका आधारमा 
यस भागलाई अन्त्य भागको अपेक्षा गनकै बढी भार ठदइएको छ । यसअन्त्तगयत कक्षा शिक्षणको स्तर, 
विद्याथी मूल्याङ् कनको अिस्था, शिक्षकको पेसागत विकास, नेतृत्प्ि र व्यिस्थापन, सह र अगतररक्त 
वक्रयाकलापजस्ता विषयअन्त्तगयतका सूचक समेवटएका छन्।  

ग) उपलशब्ध: िैशक्षक उपलशब्धअन्त्तगयत विद्याथी गनयगमतता, कक्षा छाड्ने र दोहोर् याउने दर; गसकाइ उपलशब्ध; 
सेिाग्राही सन्त्तवुि र शिक्षकको पेसागत सन्त्तवुिजस्ता विषयअन्त्तगयतका सचूकहरू समेवटएका छन्।  

नेपालको विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरलाई पररभावषत गने र आकलन गने यी प्रयास भए तापगन मूलतः दईु 
दृविकोणले गणुस्तरको व्यापक अिधारणलाई ओझेल पारेको देशिन्त्छ । यसमा पवहलो, लगानी र पहुुँचलाई नै 
गणुस्तरको पयाययका रूपमा गलने र दोस्रो, संज्ञानात्प्मक परीक्षामा आधाररत साियजगनक परीक्षा तथा रावष्ट्रय 
उपलशब्ध परीक्षणका आधारमा विद्याथीले प्राप्त गरेको उपलशब्धका आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गने दृविकोण 
रहेका छन् । यी दिैु गणुस्तरका अपयायप्त व्याख्या हुन् भन्ने कुरा यस अशघ नै उल्लेि गररसवकएको छ। 
यसको अगतररक्त अध्ययन पूरा गरेका विद्याथीले उच्च शिक्षा, रोजगारी र भािी जीिनका लागग हागसल गरेका 
सामाशजक, नैगतक तथा व्यिहाररक मूल्यका सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तरको बहस यदाकदा नभएका होइनन् तर 
यसका लागग न त मूल्याङ् कनका आधार विकास भएका छन् न त यसलाई शिक्षा पद्धगतमा एकीकृत गररएको 
छ। यस्तो अिस्थामा नेपालका सन्त्दभयमा विद्याथीको संज्ञानात्प्मक तथा गैरसंज्ञानात्प्मक उपलशब्धका साथ ैअशघल्ला 
अनचु्छेदहरूमा उशल्लशित पररिेि, लगानी, गसकारू, गसकाइ प्रवक्रयासमेत समािेि हुने गरी गणुस्तरका मापदण्ड 
विकास गनुयपने हुन्त्छ । 
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२.५ नेपालको सन्त्दभयमा गणुस्तरीय शिक्षाका मापदण्डहरूको विकास 

अशघल्ला तीन िण्डमा प्रस्ततु समीक्षाको संश्लषेण गरेर यस िण्डमा नेपालका सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षाको 
गणुस्तरको एउटा ढाुँचा प्रस्ततु गररएको छ । नेपालका सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरको एउटा ढाुँचाको 
मस्यौदालाई सरोकारिालासुँग गररएको छलफलबाट प्राप्त भएका पृष्ठपोषणका आधारमा पररष्कृत गररएको छ। 

गुणस्तर बहुआयागमक विषय भएकाले यसलाई कुनै एउटा पक्षबाट मार िा केही पक्ष िा सूचकका आधारमा 
गररने मापन मार पया यप्त हुने देशिन्न । गणुस्तरका गनधा यरकहरूको व्यापकता र गतनका गबचमा हुने सम्भावित 
अन्त्तवक्रय या र त्प्यसको सम्भाव्य असरजस्ता पक्षलाई ध्यान ठदएर गनशित ढा ुँचामा प्रस्ततु गनुय सान्त्दगभयक हुन्त्छ। 
यसमा ध्यान ठदनपुने महत्त्िपूणय पक्ष के छ भने संज्ञानात्प्मक प्रश्नहरूमा आधाररत कक्षा परीक्षा, साियजगनक परीक्षा 
िा गसकाइ उपलशब्ध परीक्षणको नगतजालाई मार गणुस्तरको मापदण्डका रूपमा प्रयोग गनुय पया यप्त हुुँदैन। 
गुणस्तरका लागग गैरसंज्ञानात्प्मक गसप, अगभिृशत्त तथा सक्षमताको परीक्षण आि‍यक हुनाका साथै गसकाइ 
प्रवक्रया, गसकाइका िातािरण र सन्त्दभयहरू पगन उशत्तकै महत्त्िपूणय हुन्त्छन।् त्प्यसैले गणुस्तरको मापदण्डमा यी 
सबै पक्षहरू समािेि गरी गतनको सान्त्दगभयकता, प्रभािकाररता, काययकुिता, समता तथा समािेशिता र ठदगोपनका 
आधारमा मूल्याङ् कन गनुय पदयछ। उपलशब्ध त्प्यगतिेर गुणस्तरीय हुन्त्छ जगतिेर त्प्यसले व्यशक्तलाई विभेद र 
बवहष्करणको सामना गरी काययको छनोट तथा काययसम्पादन गने सामर्थयय प्रदान गरोस।् यस्तो उपलशब्धका 
लागग गसकाइ प्रवक्रयाको महत्त्िपूणय योगदान रहन्त्छ भने गसकाइ िातािरण तथा सन्त्दभयहरूले पगन यसमा योगदान 
गदयछन।्  

अशघल्ला िण्डहरूका समीक्षा तथा अशघल्लो अनचु्छेदमा प्रस्ततु सारका आधारमा शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्डको 
ढाुँचा तयार गदाय देहायअनसुारका पक्षहरूलाई समािेि गनुयपने हुन्त्छ: 

क) गसकारुका वििेषता: गसकारुका व्यशक्तगत वििेषताहरू, गसकाइका गनगमत्त पूिय तयारीको अिस्था, 
अगभिृशत्तलगायत गसकाइका केही बाधा तथा सहयोगी अिस्थालाई गसकारूका वििेषतासम्बन्त्धी अियिका 
रूपमा गलइएको छ।  

ि) पररिेि: शिक्षाका लागग वित्तीय तथा लगानीसम्बन्त्धी नीगत तथा प्रबन्त्ध, सामाशजक र साकृंगतक पररिेिका 
साथै पाठ्यक्रम, शिक्षक योग्यता, सक्षमता, तयारी र विकास, शिक्षा व्यिस्थापनका िासकीय पररिेि र 
व्यिस्थापन प्रणाली समेतलाई पररिेिसम्बन्त्धी अियिका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ। 

ग) विद्यालयको गसकाइका लागग सहयोगी िातािरण तथा सवुिधाहरू: यसमा  विद्यालय पूिायधार, विद्यालय 
समदुाय सम्बन्त्ध, समदुाय सहभागगता, िैशक्षक वक्रयाकलापका लागग सरुशक्षत, समािेिी र उपयकु्त 
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िातािरण, सामग्री तथा सवुिधाहरू, शिक्षक, प्रधानाध्यापक, विद्यालय नेतृत्प्ि तथा लगायतका मानि 
संसाधन,  विद्यालय िासन तथा व्यिस्थापन इत्प्याठद पछयन् । 

घ) शिक्षण गसकाइ वक्रयाकलाप: यसमा गसकाइका लागग उपलब्ध गराउने समय (िरे जान नठदन सचेत); 
सक्षम शिक्षकमाफय त सवक्रया गसकाइ िातािरणमा गसकाइ सञ्चालन; पूियज्ञान र विविधतालाई उशचत महत्त्ि 
ठदएर उपयकु्त गसकाइ विगध तथा प्रवक्रया छनोट र सञ्चालन, समता र समािेशिताको सगुनश‍ चतता इत्प्याठद 
पदयछन्। यसमा गसकाइको गनरन्त्तर मूल्याङ् कन र पृष्ठपोषण; हरेक विद्याथीको गसकाइबारे तर्थयपूणय 
जानकारी; अगभभािकसुँग सञ्चार र सहकाययजस्ता गसकाइका लागग मूल्याङ् कनका पक्षहरू पछयन्।   

ङ) उपलशब्धको स्तर: यसमा विद्याथीको गसकाइ स्तरलगायत सहभागगता तथा समताका पक्षहरू समािेि 
गररन्त्छ। विद्याथीको गसकाइ स्तरमा संज्ञानात्प्मक र गैरसंज्ञानात्प्मक दिैु उपलशब्ध समािेि गनुयपछय । 

उशल्लशित गणुस्तरका पाुँच पक्षका आधारमा ती पक्ष समािेि हुने गरी गनम्नअनसुार दि के्षरका मापदण्ड 
विकास गनुय उपयकु्त हुन्त्छः 

तागलका २.१ गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डका क्षरे तथा गणुस्तर सम्बशन्त्धत पक्ष 

क्र. स. मापदण्डका क्षरे पक्ष 

१ गसकारुका मापदण्ड गसकारुका वििेषता 
२ शिक्षकका मापदण्ड पररिेि 

३ पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तकका मापदण्ड पररिेि 

४ विद्यालय िातािरणका मापदण्ड विद्यालयको गसकाइका लागग सहयोगी 
िातािरण तथा सवुिधाहरू 

५ शिक्षण गसकाइको मापदण्ड शिक्षण गसकाइ वक्रयाकलाप 

६ परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्ड शिक्षण गसकाइ वक्रयाकलाप 

७ विद्यालय सिुासन तथा व्यिस्थापनका मापदण्ड विद्यालयको गसकाइका लागग सहयोगी 
िातािरण तथा सवुिधाहरू 

८ समता तथा समािेशिताका मापदण्ड विद्यालयको गसकाइका लागग सहयोगी 
िातािरण तथा सवुिधाहरू 

९ लगानी तथा नीगतगत पररिेिका मापदण्ड    पररिेि 

१० उपलशब्धको मापदण्ड   उपलशब्धको स्तर 



विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरः अिधारणा , मापदण्ड तथा सूचक 

34 िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

२.५ स्तर गनधा यरण र मापदण्डको प्रयोग 

उशल्लशित दि मापदण्डहरूको मापनमा लागग विगभन्न सहायक उपलशब्धहरू पवहचान गरी प्रत्प्येक उपलशब्धका 
लागग गनशित सूचकहरू तयार गनुयपछय । त्प्यसपगछ प्रत्प्यके सूचकको उपलशब्ध स्तर गनधायरण गनुयपछय । यठद 
समग्र गणुस्तर गनधायरण गने हो भने सबै मापदण्डका स्तरका आधारमा गनशित भार िा सूर गनधायरण गनय सवकन्त्छ 
तापगन यस्तो समग्र स्तरभन्त्दा प्रत्प्येक मापदण्डको मापन गरी सधुारका उपाय कायायन्त्ियन गनुय उपयकु्त हुन्त्छ । 

यसमा गणुस्तरको मापदण्डले न्त्यूनतम अपेशक्षत स्तरलाई सङ्केत गने वक पगु्न चाहेको, अगभलािा रािेको अको 
कुनै मागथल्लो तहलाई ध्यानमा रािेर गनधायरण गने भन्ने प्रश्न महत्त्िपूणय छ। यो विषय मापदण्डको उपयोग र 
प्रयोजनमा गनभयर गदयछ। सरकारको तफय बाट स्रोतको सगुनश‍ चत गने विषय होस् िा विद्यालय सञ्चालनको न्त्यूनतम 
स्तर तोकेर एकरूपता कायम गने, सो को सगुनश‍ चत गनय परीक्षण गने र सोप्रगत सम्बशन्त्धत व्यशक्त, संस्था िा 
व्यशक्त तोकेर शजम्मेिारी ठदई उत्तरदायी बनाउने र पररपालना गराउने प्रयोजनका लागग न्त्यूनतम स्तर बढी 
उपयोगी हुने देशिन्त्छ। त्प्यसै गरी, उत्प्पे्ररणाको आधार ठदने र गनरन्त्तर सधुारको बाटोमा लाग्न अगभपे्रररत गने 
प्रयोजनका लागग आदिय मान्न लायक स्तर वकटान गनय सवकन्त्छ। यी दईुको सन्त्तलुनमा नै मापदण्डको 
सान्त्दगभयकता कायम गनय सवकने देशिन्त्छ। यस सन्त्दभयमा बालमैरी विद्यालय रावष्ट्रय प्रारूपले अुँगालेको उपायले 
पगन केही आधार प्रदान गनय सक्ने देशिन्त्छ। त्प्यसै गरी िैशक्षक गुणस्तर परीक्षण केन्त्रको विद्यालय काययसम्पादन 
परीक्षणका मापदण्डहरूले पगन गणुस्तरका मापदण्डहरू पवहचान गने केही आधार प्रदान गनय सक्दछ ।   

मापदण्डको उच्च र न्त्यूनतम स्तर िा विगभन्न स्तरहरू गनधायरण गररनाले उच्च स्तर प्रागप्ततफय  प्रयत्न गनय प्रोत्प्साहन 
गमल्ने हुन्त्छ। यो आफैँ मा सकारात्प्मक विषय पगन हो, तर कवहलेकाही ीँ सो लक्ष्य भेट्टाउन सहयोगी नहुने पक्षलाई 
बेिास्ता गने, कम महत्त्ि ठदने, अझ कवहलेकाही ीँ गनषेध गने तहसम्मको व्यिहार प्रदियन हुने जोशिम रहन्त्छ। 
जस्तै, विद्याथी गसकाइ उपलशब्धका आधारमा प्रोत्प्साहन गने प्रणाली अपनाउुँदा र विद्यालयले पगन विद्याथी छान्न 
पाउने अिस्थामा, विद्यालयले कमजोर भन्त्दा सदुृढ सामाशजक आगथयक अिस्थाका, शिशक्षत पररिारका बालबागलका 
भनाय गनय बढी रूशच देिाउने सम्भािना रहन्त्छ । यसो गरे भने कमजोर सामाशजक आगथयक अिस्थाका पररिारको 
शिक्षाप्रागप्तको अगधकार कुशण्ित हुने ितरा रहन्त्छ। त्प्यस्तै परीक्षाका नगतजालाई विद्यालयहरूको स्तर गनधायरणमा 
प्रयोग गनायले विद्यालयहरूले विद्याथीलाई गसकाइभन्त्दा पगन परीक्षाको तयारी मार गराउने अिस्था आउने 
सम्भािना हुन सक्छ । स्तर गनधायरण र त्प्यसको प्रयोग गदाय यी सम्भाव्य जोशिमहरूको रोकथामप्रगत सजग हुन ु
िाञ्छनीय हुन्त्छ । त्प्यसै गरी गणुस्तरको मानक कायम गदाय समता र समािेशिताका पक्षलाई सुँगसुँगै रािेर 
लैजान सगुनयोशजत प्रयत्न गनुय आि‍यक हुन्त्छ।यस सन्त्दभयमा बालमैरी विद्यालय रावष्ट्रय प्रारूपले अुँगालेको 
नीगतलाई पनुरिलोकन र आि‍यकतानसुार पररमाजयन गरी समायोजन गनुय सान्त्दगभयक हुने देशिन्त्छ। 
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मापदण्ड गनधायरण गरेपगछ त्प्यसलाई उत्तरदावयत्प्िको अथयमा मार प्रयोग गनय िोज्दा कायायन्त्ियन योग्यता कमजोर 
हुन सक्छ र त्प्यसलाई टाने, वढला गने िा कवहलेकाही ीँ प्रगतरोध गने अिस्थासमेत आउन सक्छ । त्प्यसकारण 
ती मापदण्डलाई सहयोग प्रणालीसुँगै आिद्ध गरेर लैजाने विकल्प उशचत हुन सक्छ । जस्तैः शिक्षकको 
सक्षमताबारे मापदण्ड तोकेपगछ सो प्रागप्तका गनगमत्त आि‍यक प्रबन्त्ध, प्रोत्प्साहन र सहयोगी िातािरण बनाउुँदा 
मापदण्डअनसुार लक्ष्य भेट्टाउन सम्भि हुन सक्छ। 

गणुस्तरको मापदण्डको प्रभािकारी प्रयोगका लागग प्रत्प्येक मापदण्डका विशिि उपके्षरहरूको पवहचान, आि‍यक 
सूचकहरू गनधायरण, गतनको स्तर र स्तरको व्याख्या आि‍यक हुन्त्छ । आगामी िण्ड (िण्ड ४) मा  मापनको 
गनधायरण र उपके्षरहरूको पवहचान, आि‍यक सचूकहरू गनधायरण, गतनको स्तर  र स्तरको व्याख्या गररने छ। 
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िण्ड ३:  नेपालका सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी मापदण्ड तथा सूचक 

३.१ पररचय 

गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा तथा मापदण्डसम्बन्त्धी अशघल्ला िण्डहरूमा भएका छलफलका आधारमा विद्यालय 
शिक्षाको गणुस्तरका दि मापदण्डहरू गनधायरण गररएको छ । शिक्षा प्रणालीको उपलशब्धका मखु्य गरी तीन 
पक्षहरू छन्। पवहलो, विषयिस्तमुा विद्याथीले प्राप्त गरेका संज्ञानात्प्मक उपलशब्ध; दोस्रो, विगभन्न व्यिहारकुिल 
गसपहरूलगायत गैरसंज्ञानात्प्मक उपलशब्ध; तेस्रो, शिक्षाको समाजमा के प्रभाि पर् यो भन्ने कुराका आधार 
उपलशब्धको व्याख्या। यसबाहेक लगानी र उत्प्पाठदत विद्याथीको अनपुातका रूपमा विद्याथीहरूको तह पूरा गने 
दरमा भएको सधुार तथा कक्षा दोहर् याउने र कक्षा छाड्ने दरमा आएको कमीलाई पगन गणुस्तरको एउटा 
पक्षको रूपमा हेने सवकन्त्छ। शिक्षाले समाजमा पारेको प्रभािसम्बन्त्धी उपलशब्धहरू के कस्ता छन् भन्ने कुराको 
परीक्षण तत्प्काल नभई समाजमा, रोजगारी, पेसा िा व्यिसायमा यसले पारेको प्रभाि, आगथयक तथा सामाशजक 
विकासमा गरेको योगदान, नागररक शिक्षामा गरेको योगदान इत्प्याठदका आधारमा हुन सक्ने भएकाले लामो 
समय कुनुय पने र परीक्षणका लागग विशिि विगध तथा साधन प्रयोग गनुयपने हुन्त्छ। शिक्षाको प्रभािसम्बन्त्धी 
उपलशब्धहरूको परीक्षण प्रायजसो शिक्षा प्रणालीभन्त्दा बावहरबाट गने प्रचलन रहेको सन्त्दभयमा हाम्रो शिक्षा प्रणालीले 
शिक्षाको गणुस्तरको परीक्षण गरी सधुार गने प्रयोजनका लागग गणुस्तरको मापदण्ड र सचूकहरू विकास गदाय 
प्रभािसम्बन्त्धी उपलशब्धहरू समािेि नगरी अन्त्य उपलशब्धहरू समािेि गररएको छ। यसमा उपलशब्धलगायत 
उपलशब्ध प्राप्त गनयका लागग आि‍यक हुने िातािरणीय पररिेि, पूियधार, लगानी, शिक्षणगसकाइ प्रवक्रयाजस्ता 
पक्षहरूलाई मापदण्डका रूपमा गलइएको छ।   

शिक्षा प्रणालीका उशल्लशित उपलशब्धका लागग गसकारुको तयारी, योग्य र उत्प्पे्रररत शिक्षकको प्रबन्त्ध, सान्त्दगभयक 
पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्री, गसकारूमैरी विद्यालय िातािरणका, उपयकु्त परीक्षण तथा मूल्याङ् कनको अभ्यास, 
गसकारू केशन्त्रत शिक्षण गसकाइ, विद्यालय सिुासन तथा व्यिस्थापनको कुिलता, समग्र विद्यालय प्रणालीमा 
समता तथा समािेशिताको सगुनश‍ चतता र उपयकु्त लगानी तथा नीगतगत पररिेि आि‍यक छ । यसअनसुार 
विद्यालय शिक्षा प्रणालीको गणुस्तरका लागग गनम्नगलशित दि मापदण्डहरू समािेि गररएका छन्:               
१) गसकारुका मापदण्ड, २) शिक्षकका मापदण्ड,  ३) पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्ड, ४) विद्यालय 
िातािरणका मापदण्ड, ५) शिक्षण गसकाइको मापदण्ड,  ६) परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्ड, ७) विद्यालय 
सिुासन तथा व्यिस्थापनका मापदण्ड, ८)  समता तथा समािेशिताका मापदण्ड, ९) लगानी तथा नीगतगत 
पररिेिका मापदण्ड र १०) उपलशब्धको मापदण्ड । 

शिक्षाको गणुस्तरका उशल्लशित दि मापदण्डहरूलाई गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा तथा मापदण्डसम्बन्त्धी 
अशघल्ला िण्डहरूमा उशल्लशित गणुस्तरका पाुँच के्षरमा गनम्नअनसुार िगीकरण गनय सवकन्त्छः 
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क) गसकारुका वििेषताअन्त्तगयत गसकारुका मापदण्ड पदयछ। 

ि) पररिेिअन्त्तगयत शिक्षक, पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्री र लगानी तथा नीगतगत पररिेिका मापदण्ड समािेि 
गनय सवकन्त्छ । 

ग) विद्यालयको गसकाइका लागग सहयोगी िातािरण तथा सवुिधाहरूअन्त्तगयत विद्यालय िातािरणका मापदण्ड, 

विद्यालय सिुासन तथा व्यिस्थापनका मापदण्ड र समता तथा समािेशिताका मापदण्ड समािेि गनय 
सवकन्त्छ।  

घ) शिक्षण गसकाइ वक्रयाकलापअन्त्तगयत शिक्षण गसकाइको मापदण्ड र परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्ड 
समािेि गनय सवकन्त्छ । 

ङ) उपलशब्धको स्तरअन्त्तगयत उपलशब्धको मापदण्ड पदयछ ।  

३.२ गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डहरूको व्याख्या र सूचकहरूको विकास 

यस िण्डमा गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका दि मापदण्डहरूको पररचय तथा मापदण्डका के्षर र उपके्षर उल्लेि 
गररएको छ । यसमा मापदण्डका प्रत्प्येक के्षर र उपके्षरको मापदण्डका सूचकहरू तयार गररएको छ ।  

१. गसकारुका मापदण्ड 

शिक्षा प्रवक्रयामा गसकारु गनशष्क्रय लाभग्राही होइन, बरु सवक्रय सहभागी हो र ज्ञानको गनमायणको सवक्रय सहकमी 
हो। यस अथयमा गसकारुको भूगमका महत्त्िपूणय हुन्त्छ। त्प्यसैले गणुस्तरीय गसकाइका लागग बालबागलकाहरू 
िारीररक तथा मानगसक रूपमा स्िस्थ र गसक्नका गनगमत्त तयार भएको हुनपुछय। बालबागलकाको िारीररक तथा 
मानगसक विकासका लागग उशचत पोषण प्राप्त भएको हुनपुछय। सपुोवषत  बालबागलकाको िारीररक तथा मानगसक 
विकास उपयकु्त रूपमा भई गसकाइमा सवक्रयतापूियक सहभागी हुन र उपलशब्ध हागसल गनय सहयोग प्राप्त हुन्त्छ। 
तर उद्योगहरूमा कच्चा पदाथयको समान गणुस्तर कायम गरेजस्तो गरी सबै गसकारु उस्तै सोच्ने, उस्तै ढङ् गले 
गसक्ने होऊन्, सबैमा समान योग्यता र क्षमता होओस् भन्ने र सोअनसुार गनयन्त्रण गनय िोज्ने दृविकोण शिक्षामा 
उपयकु्त हुुँदैन । यसको विपरीत बालबागलकामा विविधता हुन्त्छ भन्ने तर्थयलाई स्िीकार गदै, हरेकले गसक्ने 
अगधकार राख्छन् र गसक्न सक्छन् भन्ने मान्त्यतामा अगडग रहुँदै शिक्षा प्रणालीले उनीहरूको गसकाइको तयारी र 
विकासमा सघाउन ुपछय भन्ने मान्त्यतामा आधाररत भएर गसकारूका मापदण्डलाई गणुस्तरीय शिक्षाको मापदण्डका 
रूपमा गलइएको छ । यसमा गसकारु कस्तो हुनपुछय भनेर तोक्ने िा गनदेिनात्प्मक बन्नभेन्त्दा पगन गररएका 
प्रबन्त्धले बालबागलकालाई गसकाइका लागग तयार गनय कशत्तको सकेको छ भनी हेनय उशचत हुन्त्छ। यसो गदाय 
बालबागलकालाई गसकाइका लागग तयार गरी उनीहरूको शिक्षाको अगधकार सगुनश‍ चत गनय सहयोग पगु्छ । 
बालबागलकाको सामाशजक, मनोिैज्ञागनक, स्िास्र्थय, पोषणलगायत उशचत गसकाइ िातािरण तयार गनय पररिारको 
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महत्त्िपूणय भूगमका रहन्त्छ तापगन यसमा विद्यालय तथा स्थानीय तहलगायत समस्त शिक्षा प्रणालीले पगन योगदान 
गनय सक्ने कुरालाई विचार गरेर मापदण्ड तथा सूचकहरू विकास गररएको छ ।   

यसमा गसकारुका लागग उशचत पोषण र गनयगमत स्िास्र्थय परीक्षण तथा उपचारको व्यिस्था, गणुस्तरीय 
बालविकास शिक्षाको उपलब्धता र गसकाइका बाधाहरू पवहचानजस्ता पक्षहरूका सूचकहरूमाफय त गसकारूको 
तयारीसम्बन्त्धी मापदण्ड सगुनश‍ चत गने कुरा समािेि गररएको छ। 

तागलका ३.१:  गसकारुका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

१. गसकारुका मापदण्ड: 
गसकारुहरू िारीररक तथा 
मानगसक रूपमा स्िस्थ र 
गसक्नका गनगमत्त तयार 
भएका   

१.१ गसकारुका लागग उशचत पोषण  
र गनयगमत स्िास्र्थय परीक्षण तथा 
उपचार  

क) बालबागलकाको पोषणको कारणले हुने 
विकासको अिस्था  

ि) ठदिा िाजाको प्रबन्त्ध  

ग) विद्यालयमा स्िास्र्थय परीक्षणको प्रबन्त्ध 

घ) िानेपानी तथा सरसफाइ  

ङ) स्यागनटरी प्याड व्यिस्थापन  

१.२ पूियतयारीका गनगमत्त गणुस्तरीय 
बालविकास शिक्षा  

क) बालविकास शिक्षामा िुद भनाय  

ि) बालविकास शिक्षकको गनयगमत तागलमको 
व्यिस्था र योग्यता 

ग) बालविकास तथा शिक्षाको सधुारमा लगानीको 
सगुनश‍ चतता  

 घ) बालबागलकाको विकासात्प्मक (स्िास्र्थय, 
गसकाइ र मनोसामाशजक भलाइ) अिस्था 

१.३ गसकाइका बाधाहरू पवहचान  क) गसकाइ प्रगगतको अनगुमन  

ि) बालबागलकाको विकास र गसकाइसम्बन्त्धमा 
विद्यालय र अगभभािकगबच छलफल 

ग) गसकाइका बाधाहरू हटाउने रणनीगत तयारी र 
कायायन्त्ियन 
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२. शिक्षकका मापदण्ड  

गणुस्तरीय शिक्षाका लागग शिक्षकको अहम् भूगमकालाई दृविगत गरी सामान्त्य अथयमा शिक्षक सक्षमतालाई नै 
शिक्षकको गणुस्तर मापदण्ड मान्न ेगरेको पगन पाइन्त्छ । शिक्षकका मापदण्डलाई दईु तररकाले हेनय सवकन्त्छ। 
पवहलो, शिक्षकका काययसम्पादन सक्षमतामा आधाररत भएर हेने मापदण्डका आधारमा शिक्षकको ज्ञान, गसप र 
सक्षमताको स्तर परीक्षण गनय सवकन्त्छ । शिक्षकका लागग बहसु्िरूपका सक्षमता आि‍यक पने भएकाले यसमा 
मूलतः शिक्षकका विषयिस्तकुो ज्ञान, शिक्षण कलासम्बन्त्धी गसप तथा अभ्यास र सामाशजक-मनोिैज्ञागनक सक्षमता 
पदयछन् । दोस्रो, गनधायररत योग्यताअनरुूप पयायप्त सङ्ख्यामा योग्यता प्राप्त शिक्षकको प्रबन्त्ध, शिक्षक विकास, 
शिक्षक उत्प्पे्ररणा तथा पेसागत विकासको अिस्थाजस्ता पक्षहरूको परीक्षण गरी सक्षम र उत्प्पे्रररत शिक्षकद्वारा 
शिक्षण गसकाइ भए नभएको हेने गररन्त्छ ।   

यसमा दोस्रो विकल्पलाई विचार गरेर आि‍यक सङ्ख्यामा योग्यता प्राप्त शिक्षकहरूको प्रबन्त्ध, शिक्षक पेसागत 
विकासको अिसर, शिक्षण सधुारका लागग उत्प्पे्ररणा र पेसागत जिाफदेवहता र शिक्षक तयारीको उपयकु्तता र 
समसामवयकतामा आधाररत सूचकहरू विकास गररएको छ। शिक्षकको विषयगत दरबन्त्दी र योग्यताका 
मापदण्डहरू गनधायररत भएकाले सोअनसुार शिक्षकको व्यिस्थापन भए नभएको आधारमा गणुस्तरीय शिक्षकको 
मापदण्डको परीक्षण गने सूचकहरू समािेि गररएको छ। यसबाट शिक्षकको तयारी, विकास र आपूगतयमा रहकेा 
समस्या पवहचान गनय तथा समस्या समाधान गनय उपयकु्त रणनीगतको विकासमा सहयोग पगु्ने अपेक्षा गनय 
सवकन्त्छ। 

तागलका ३.२:  शिक्षकका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

२. शिक्षकका 
मापदण्ड: सक्षम 
र उत्प्पे्रररत 
शिक्षकहरूमाफय त 
शिक्षण 
गसकाइको प्रबन्त्ध 
भएको  

 

२.१ योग्यता प्राप्त 
शिक्षकहरू 

 

क) आि‍यक सङ्ख्यामा योग्यता प्राप्त शिक्षकको भनाय (विद्यालय) 
  (स्थानीय तह) 
ि) कक्षागत/विषयगत मापदण्डअनसुार शिक्षकको समानपुागतक वितरण 

(स्थानीय तह) 

२.२ शिक्षकको 
पेसागत विकास  

 

क) शिक्षकको विकासका आि‍यकता पवहचान (प्रदेि तथा स्थानीय तह) 

ि) शिक्षक पेसागत विकासको रणनीगत विकास तथा गनरन्त्तर अभ्यास 
(मेन्त्टररङ, स्ि-अध्ययन, पेसागत सञ्जालको उपयोगसमेत) (प्रदेि तथा 
स्थानीय तह) 

ग)  शिक्षक सहायता प्रणालीको स्थापना र सञ्चालन  (स्थानीय तह) 
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मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

२.३ शिक्षकको 
पेसागत विकास र 
शिक्षण सधुारका 
लागग उत्प्पे्ररणा र 
पेसागत 
जिाफदेवहता  
 

 
 

क) िस्तगुत आधारमा शिक्षकको मूल्याङ् कन, प्रिंसा र परुस्कार (स्थानीय 
तह) 

ि) शिक्षकको पेसागत विकासका रणनीगतहरूको अभ्यास  (प्रदेि तथा 
स्थानीय तह) 

ग) पेसागत विकास तथा शिक्षण सधुारका लागग शिक्षकहरूगबच सहकायय 
(स्थानीय तह) 

घ) शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी विषयमा शिक्षकहरूको अनसुन्त्धानमा सहभागगता 
(प्रदेि तथा स्थानीय तह)     

ङ) शिक्षक पेसागत उत्प्पे्ररणा र जबाफदेवहता  (स्थानीय तह) 

२.४ शिक्षक 
तयारीको 
उपयकु्तता र 
समसामवयकता  

क) शिक्षक तयारीका कोसयहरूको उपलब्धता र उपयकु्तता  
ि) शिक्षक तयारी कोसयहरूको गनयगमत अद्यािगधक  

ग) शिक्षक तयारी कोसयले सान्त्दगभयक तथा पयायप्त विषयिस्तकुो ज्ञान 
र शिक्षण कलासम्बन्त्धी गसप तथा अगभिृशत्तसम्बन्त्धी सक्षमता 
विकास  

 

३. पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्ड  

गणुस्तरीय शिक्षा प्रदान गने लक्ष्यले तयार गररएको पाठ्यक्रम विद्याथी , समाज र जनिशक्तको ितयमान र भािी 
आि‍यकताअनरुूप हुनपुछय । त्प्यसैले बालबागलकाहरूको आि‍यकता र समकालीन समाजको आि‍यकतासुँग 
मेल िाने गरी तयार गररएको पाठ्यक्रम गणुस्तरीय शिक्षाको महत्त्िपूणय सूचक हो। पाठ्यक्रमले केिल 
संज्ञानात्प्मक विषयिस्तहुरू मार नभई व्यिहारकुिल गसपहरू,  भािनात्प्मक बवुद्धमत्ता, सामाशजक, नागररक र 
नैगतक मूल्यसम्बन्त्धी गसप पगन समटेेको हुनपुछय। त्प्यस ै गरी पाठ्यक्रमलाई स्थानीय सन्त्दभयहरू र पररिगतयत 
सामाशजक आि‍यकताहरूमा अनकूुल बनाइएको हुनपुछय। पाठ्यक्रमले सामाशजक विविधतालाई प्रगतगबशम्बत गनय, 
समालोचनात्प्मक शचन्त्तनलाई प्रिधयन गनय र कक्षाकोिाको गसकाइलाई िास्तविक जीिन तथा विश्वसुँग जोड्न 
सक्नपुछय भन्ने मान्त्यतालाई आत्प्मसात ्गरेको हुनपुछय । पाठ्यक्रमको गगतिीलता र अन्त्तरविषयक सम्बन्त्धले 
मखु्य विषयिस्तकुो आि‍यकता मार सम्बोधन नगरी  विद्याथीहरूका रुशच, अनभुि र सामाशजक आि‍यकतासुँग 
पगन मेल िाने गरी पाठ्यक्रम विकास तथा अद्यािगधक गनुय पने आि‍यकता देिाउुँछ, जसले गसकाइमा विद्याथीको 
सहभागगता बढाउन र अथयपूणय गसकाइ अनभुि प्राप्त गनय सहयोग गदयछ । 

गणुस्तरीय शिक्षाका लागग पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्डका रूपमा यसमा रावष्ट्रय पाठ्यक्रम प्रारूप 
तथा पाठ्यक्रमको गनयगमत अद्यािगधकता र सो अनरुूप पाठ्यक्रम विकास, पाठ्यक्रममा सक्षमताको स्पिता, 
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विषयिस्तकुो सान्त्दगभयकता, व्यिहारकुिल गसपको एकीकरण, पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा उपयकु्त क्रगमकता र 
सन्त्तलुनसम्बन्त्धी सूचकहरू विकास गररएको छ । त्प्यस्तै, गणुस्तरीय पाठ्यपसु्तक तथा पाठ्यसामग्रीको 
उपलब्धता, पाठ्यपसु्तकका अगतररक्त अन्त्य पाठ्यसामग्रीहरूको उपलब्धता र प्रयोगजस्ता पक्षहरूका आधारमा 
पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीसम्बन्त्धी गणुस्तर पवहचान गनयका लागग आि‍यक सूचकहरू तथा मापनका आधार 
समािेि गररएको छ ।   

तागलका ३.३:  पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

३. पाठ्यक्रम तथा 
पाठ्यसामग्रीका मापदण्ड: 

आधारभूत गसप हागसल 
गराउन सक्षमतामा आधाररत 
सान्त्दगभयक पाठ्यक्रम र सो 
अनरुूप उपयकु्त 
पाठ्यसामग्रीको प्रबन्त्ध 
भएको  

३.१ रावष्ट्रय पाठ्यक्रम प्रारूप 
र पाठ्यक्रम अद्यािगधक  

 

क) रावष्ट्रय पाठ्यक्रम प्रारूप  

ि) पाठ्यक्रम अद्यािगधक 

ग) रावष्ट्रय पाठ्यक्रम प्रारूपअनरुूप पाठ्यक्रम 
विकास तथा अद्यािगधक  

घ) पाठ्यक्रमको प्रबोधीकरण 

ङ) पाठ्यक्रमको आिगधक मूल्याङ् कन  

च) स्थानीय पाठ्यक्रम विकास तथा कायायन्त्ियन 
३.२ पाठ्यक्रममा सक्षमताको 

स्पिता  
क) पाठ्यक्रममा सक्षमताको व्यिस्थापन  

 
३.३ पाठ्यक्रमका विषयिस्तकुो 

सान्त्दभीकरण  

क) पाठ्यक्रममा समािेि भएका विषयिस्तलुाई 
आफ्नो पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरण   

ि) आफ्नो पररिेिका रैथाने ज्ञान र गसपलाई 
विद्यालय शिक्षामा एकीकृत  

ग) वििेष गसकाइ आि‍यकता हुने विद्याथीका लागग 
गसकाइ सान्त्दगभयक बनाउने योजना गनमायण तथा 
कायायन्त्ियन  

३.४ व्यिहारकुिल गसपको 
एकीकरण  

क) पाठ्यक्रममा व्यिहारकुिल गसप समािेि  

ि) गसपहरूलाई विषयगत शिक्षणमा र विद्यालयका 
अन्त्य वक्रयाकलापमा एकीकृत गने सचेत प्रयत्न  

ग) शिक्षण गसकाइमा व्यिहारकुिल गसप एकीकृत 
३.५ पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 

उपयकु्त क्रगमकता र 
सन्त्तलुन कायम   

क) पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा अन्त्तर-विषयक 
समन्त्िय र क्रगमकता कायम गनय योजना तयार 
र कायायन्त्ियन  
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मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

ि) पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा ज्ञानका तह र 
विषयगत ज्ञानमा सन्त्तलुन राख्ने गरी शिक्षण 
योजना तयार र कायायन्त्ियन 

ग) शिक्षक गनदेशिकाको विकास, उपलब्धता र 
प्रयोग  

३.६ गणुस्तरीय पाठ्यपसु्तकको 
उपलब्धता (बे्रलसमेत)  

क) सबै विद्याथीलाई गणुस्तरीय पाठ्यपसु्तक 
उपलब्ध 

ि) वििेष गसकाइ आि‍यकता हुने विद्याथीका 
लागगसमेत उपयकु्त (अनकूुलन िा गभन्न) 
पाठ्यपसु्तक उपलब्ध  

 

३.७ पाठ्यपसु्तकका अगतररक्त 
अन्त्य पाठ्यसामग्रीहरूको 
उपलब्धता र प्रयोग  

क) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको छनोटका विषयमा 
छलफल, विचार विमिय   

ि) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको उपलब्धताका लागग 
स्थानीय तहबाट स्रोत विगनयोजन  

ग) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको प्रयोग 

४. विद्यालय िातािरणका मापदण्ड 

विद्यालयको पूिायधारले शिक्षाको गणुस्तरमा महत्त्िपूणय भूगमका िेल्छ । उपयकु्त कक्षा कोिा, पसु्तकालय र 

प्रयोगिालाहरू, सफा पानी, सरसफाइ र उशचत प्रकािजस्ता आि‍यक सवुिधासवहत राम्रोसुँग ससुशज्जत विद्यालयले 
गसकाइका लागग अनकूुल िातािरण गसजयना गछय । यसमा मखु्य गरी गसकाइ स्रोतहरूको उपलब्धता, सरुशक्षत 
विद्यालय िातािरण तथा प्रविगधमा पहुुँच समािेि गररएको छ । 

विद्यालय भौगतक पूिायधार गनमायणसम्बन्त्धी मापदण्ड, २०८० कायायन्त्ियनमा आइसकेको छ । यसमा 
गसकाइअनकूुल भौगतक िातािरणको सगुनश‍ चतता, गसकाइका लागग सहयोगी सामाशजक तथा मनोिैज्ञागनक 
िातािरण र विद्यालयमा गसकाइ िातािरण सधुारमा योजनाबद्ध काययसुँग सम्बशन्त्धत सूचकहरू समेवटएका छन्।  

तागलका ३.४:  विद्यालय िातािरणका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 
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मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

 

४. विद्यालय िातािरणका 
मापदण्ड: सबै शिक्षक 
विद्याथीले मैरी/ अनकूुल 
िातािरणमा सरुशक्षत 
रूपमा अध्ययन-अध्यापन 
गने प्रबन्त्ध भएको 
 

 

४.१ भौगतक िातािरण: 
गसकाइअनकूुल भौगतक 
िातािरणको सगुनश‍ चतता 
(कक्षाकोिा, फगनयचर; िौचालय, 
झ्याल, भिनको रङ, भर् याङमा 
सरुशक्षत हुने अिस्था; िुला िाउुँ; 
िेलमैदान,  िानेपानीको प्रबन्त्ध 
इत्प्याठद)  

क) मापदण्डअनसुारको भौगतक िातािरण 

ि) वििेष आि‍यकता हुने बालबागलकाको समेत 
आि‍यकताअनकूुल हुने गरी भौगतक 
पूिायधारको मापदण्डको गनमायण/ पालना 

ग) विद्यालय िातािरणको सरसफाइ 

घ) स्िस्थ स्िच्छ िानेपानी र  व्यिस्था 
ङ) मवहनािारी स्िच्छता 
च) कक्षाकोिाबावहर हुने गसकाइका लागग पयायप्त 

ध्यान ठदएर सो का लागग समेत िुला िाउुँ, 
बगैंचा, जस्ता संरचना गनमायण 

४.२ गसकाइका लागग सहयोगी 
सामाशजक तथा मनोिैज्ञागनक 
िातािरण तयार (शिक्षण सामग्री, 
गसकाइ अनकुुल िातािरण,..) 

क) विद्यालयमा बालबागलकाको  सरुक्षा तथा 
संरक्षणको सगुनश‍ चतता 

ि) कुनै प्रकारको वहंसा िा विभेद नहुने गरी 
शिक्षण गसकाइ िातािरणको सगुनश‍ चतता 

ग) विद्याथीहरूको सहयोगात्प्मक गसकाइ  

४.३ विद्यालयमा गसकाइ िातािरण 
सधुारमा योजनाबद्ध कायय 

क) गसकाइ िातािरण सधुारको आि‍यकताबारे 
तर्थयाङ्क र सूचना सङ्कलन 

ि) सो आधारमा प्राथगमकताक्रम तोकी िातािरण 
सधुार योजना तयारी र लगानी सगुनश‍ चत  

ग) विद्यालय िातािरण सधुारमा अगभभािक 
संलग्नता बढाउने योजनाबद्ध कायय   

 

५. शिक्षण गसकाइको मापदण्ड 

गणुस्तरीय शिक्षाको लागग उपयकु्त पररिेि, पाठ्यक्रम तथा विषयिस्त,ु भौगतक तथा िैशक्षक सवुिधा र कुिल 
तथा उत्प्पे्रररत शिक्षकको प्रबन्त्धको उपयोग गरेर अपेशक्षत उपलशब्ध हागसल गराउने प्रवक्रया शिक्षण गसकाइ हो। 
त्प्यसैले शिक्षण गसकाइ प्रवक्रयाको उपयकु्तता र प्रभािकाररता गणुस्तरीय शिक्षाको सगुनश‍ चतताका लागग महत्त्िपूणय 
मापदण्ड हो। शिक्षण गसकाइ प्रवक्रयाले विद्याथीमा विषयगत संज्ञानात्प्मक उपलशब्ध मार नभई सामाशजक विकास, 
मनोिैज्ञागनक विकास, मूल्य-मान्त्यता तथा नैगतकताको विकास, नागररक गसप तथा अगभिृवद्धलगायत व्यशक्तगत 
विकासलगायतका गैह्र संज्ञानात्प्मक सामर्थयय तथा व्यिहारकुिल गसपहरू हागसल गनय सहयोग गने भएकाले 
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शिक्षण गसकाइको उपयकु्तता र प्रभािकाररता शिक्षाको गणुस्तरका लागग  महत्त्िपूणय मापदण्डका रूपमा रहकेो 
छ ।   

शिक्षण गसकाइलाई बाल/गसकारू केशन्त्रत बनाई यसको प्रभािकाररता बढाउनका लागग शिक्षण गसकाइको 
मापदण्डका रूपमा यसमा िैक्षशणक योजना, गसकाइका लागग उपयकु्त शिक्षण गसकाइ विगध तथा रणनीगतको 
प्रयोग, गसकाइमा  विद्याथी सहभागगताको सगुनश‍ चतता, शिक्षणमा प्रविगधको प्रयोग, भाषाका कारण गसकाइमा 
हुनसक्ने बाधाको पवहचान र उपयकु्त रणनीगतको प्रयोगसम्बन्त्धी सचूकहरू समािेि गररएको छ । त्प्यसै गरी 
विद्याथीको गसकाइ समयलाई उच्चतम बनाउन योजना र प्रोत्प्साहन, गसकाइको िैली र गगतमा हुने विविधताको 
सम्मान र व्यिस्थापन, गसकाइको गनयगमत अनगुमन, पृष्ठपोषण र प्रोत्प्साहनसम्बन्त्धी सूचकहरू समािेि गररएको 
छ । 

तागलका ३.५ शिक्षण गसकाइका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

५. शिक्षण 
गसकाइको 
मापदण्ड: 
उच्चतम स्तरमा 
गसकाइका लागग 
‘सबैको लागग 
गसकाइ’ 
सगुनश‍ चत गने 
रणनीगत उपयोग 
भएको   

५.१ िैक्षशणक 
योजना  

क)  िैक्षशणक योजना तयारी काययिाला सञ्चालन (विद्यालय तथा 
स्थानीय तह) 

ि) िैक्षशणक योजना तयारी र प्रयोग (विद्यालय तथा स्थानीय तह) 

(स्थानीय तह) 
ग) िैक्षशणक योजना तयार गदाय सबै विद्याथीले सहभागी हुन र गसक्न 
सक्ने सगुनश‍ चतता (विद्यालय)  

५.२ गसकाइका 
लागग उपयकु्त 
शिक्षण गसकाइ 
विगध तथा 
रणनीगतको प्रयोग   

क) शिक्षण गसकाइ विगध तथा रणनीगतमा विविधता र गसकारु केशन्त्रता 
(विद्यालय) 

ि) विषयगत शिक्षक िा समान प्रकृगतका शिक्षकहरूको सञ्जालमाफय त 
अनभुि आदान-प्रदानको अिसर (विद्यालय तथा स्थानीय तह) 

ग) सफल शिक्षण रणनीगत प्रयोग गने शिक्षकलाई प्रोत्प्साहन र अन्त्यर 
सो अभ्यास विस्तार (स्थानीय तह) 

५.३ गसकाइमा  
विद्याथी 
सहभागगताको 
सगुनश‍ चतता  

क) पररिेि अनकूुल हुने गरी िगय शिक्षण, बहुिगय शिक्षण इत्प्याठदको 
उपयोग  

ि) सहभागगता बढाउन र गसकाइलाई उच्चतम रूपमा हागसल गनय 
‘विद्याथी समूह' को उपयोग गनय आि‍यक िातािरण र सहयोग 
(विद्यालय व्यिस्थापन) 

५.४ शिक्षणमा 
प्रविगधको प्रयोग  

क) प्रविगधको उशचत प्रयोग गनय उपकरण र क्षमता विकास (स्थानीय 
तह र विद्यालय व्यिस्थापन) 

ि) वििेष गसकाइ आि‍यकता हुने विद्याथीहरूको गनगमत्त गसकाइमा 
सहयोग परु् याउने प्रविगधको प्रयोग (स्थानीय तह र विद्यालय व्यिस्थापन) 
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मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

५.५ भाषाका 
कारण गसकाइमा 
हुनसक्ने बाधाको 
पवहचान र उपयकु्त 
रणनीगतको प्रयोग  

क) प्रारशम्भक बाल विकास र साना कक्षामा भावषक कठिनाइका कारण 
गसकाइमा बाधा नआओस् भनेर मातृभाषामा आधाररत बहुभावषक 
शिक्षा कायायन्त्ियन 

ि) साड्केगतक भाषा आि‍यक पने विद्याथीलाई सहयोग गनय शिक्षक 
विद्याथीलाई साङे्कगतक भाषाबारे प्रबोधीकरण र शिक्षण गसकाइ 

५.६ विद्याथीको 
गसकाइ समयलाई 
उच्चतम बनाउन 
योजना र प्रोत्प्साहन  

क) ‘विद्यालय िुल्ने ठदन' र शिक्षण समयलाई उच्चतम राख्ने गरी योजना 
(स्थानीय तह र विद्यालय व्यिस्थापन) 

५.७ गसकाइको 
िैली र गगतमा हुने 
विविधताको 
सम्मान र 
व्यिस्थापन  

क) विद्यालय व्यिस्थापन र शिक्षकलाई सबैले गसक्न सक्छन् भने्न 
विश्वास जगाई समािेिी शिक्षण पद्धगतबारे प्रबोधीकरण तथा प्रयोग 
(स्थानीय तह र विद्यालय व्यिस्थापन) 

५.८ गसकाइको 
गनयगमत अनगुमन, 
पृष्ठपोषण र 
प्रोत्प्साहन  

क) थप सहायता र पृष्ठपोषणको व्यिस्था गरी सबैको गसकाइको 
सगुनश‍ चतता (विद्यालय) 

ि) कमजोर उपलशब्ध हुने समूहको गनगमत्त लशक्षत काययक्रम सञ्चालन 
(विद्यालय) 

ग) गसकाइमा उच्चतम सफलता हागसल गनय योगदान गने विद्यालय 
व्यिस्थापन र शिक्षकलाई प्रोत्प्साहन (स्थानीय तह) 

 

६. परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्ड 

विद्याथीको गसकाइको गनयगमत परीक्षण तथा मूल्याङ्कनले गणुस्तरीय शिक्षाको अिस्था पवहचान गनय र तदनकूुल 
गसकाइ प्रवक्रया समायोजन गनय सहयोग गछय । विद्याथीको गनरन्त्तर परीक्षण तथा मूल्याङ् कन र त्प्यसको 
नगतजाका आधारमा प्रदान गररने पृष्ठपोषणलाई शिक्षण गसकाइ वक्रयाकलापको अगभन्न अिका रूपमा प्रभािकारी 
ढङ् गले उपयोग गनय सकेमा गसकाइ सधुारमा सहयोग पगु्ने भएकाले कक्षाकोिामा आधाररत गनरन्त्तर मूल्याङ् कन 
गणुस्तरीय शिक्षाको एउटा महत्त्िपूणय आधार हो। त्प्यसै गरी साियजगनक परीक्षाहरूका नगतजाले विद्याथीको 
व्यशक्तगत उपलशब्ध स्तर देिाउने र रावष्ट्रय स्तरका मानकीकृत परीक्षणहरूले समग्र शिक्षा पद्धगतको अिस्था 
बोध गराउने भएकाले यसबाट एकागतर गणुस्तरको अिस्था पवहचान हुन्त्छ भने अकोगतर गणुस्तर सधुारका 
समस्याको पवहचान भई सधुारका लागग आि‍यक पृष्ठपोषण प्राप्त हुन्त्छ । यसरी शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्डका 
रूपमा कक्षाकोिमा आधाररत मूल्याङ् कन, साियजगनक परीक्षा तथा रावष्ट्रय उपलशब्ध परीक्षण गरी तीन वकगसमका 
परीक्षण तथा मूल्याङ् कनको प्रभािकारी प्रयोग समािेि गररन्त्छ । 
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परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका उशल्लशित पक्षलाई विचार गरेर यसमा विद्याथी परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका 
मापदण्डअन्त्तगयत मूलतः कक्षाकोिामा आधाररत गनमायणात्प्मक मूल्याङ् कन, गनणययात्प्मक मूल्याङ् कन, परीक्षणको 
नगतजाका आधारमा पृष्ठपोषण तथा सधुारात्प्मक गसकाइ र विद्याथी उपलशब्धको रावष्ट्रय परीक्षण सञ्चालनसम्बन्त्धी 
सूचकहरू समािेि गररएका छन् । 

तागलका ३.६:  परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

६. परीक्षण तथा 
मूल्याङ् कनका मापदण्ड: 
विद्याथीको गसकाइलाई 
प्रिधयन गने गरी 
मूल्याङ् कनको उपयोग 
भएको 

६.१ कक्षाकोिामा आधाररत 
गनमायणात्प्मक मूल्याङ् कन  

क) गनरन्त्तर मूल्याङ् कनका लागग वििेषतः 
पोटयफोगलयो व्यिस्थापन  

 ि) कक्षाकोिामा आधाररत गनमायणात्प्मक 
मूल्याङ् कनको अभ्यास 

 ग) कक्षाकोिामा आधाररत गनमायणात्प्मक 
मूल्याङ् कनको स्तरीयतामा सधुार गनय शिक्षक 
क्षमता विकास   

६.२ गनणययात्प्मक मूल्याङ् कन  क) विद्यालयमा आधाररत गनणययात्प्मक परीक्षाका 
अभ्यास 

ि) आधारभूत तहको अन्त्तमा गलइने कक्षा 
आिको साियजगनक परीक्षालाई तोकेको 
मानकअनसुार सञ्चालन  

ग) माध्यगमक तहमा गलइने साियजगनक परीक्षा 
तोकेको मानकअनसुार सञ्चालन  

घ) परीक्षाको उपलशब्धलाई िण्डीकृत तर्थयाङ्कको 
उपयोग गरी तलुनात्प्मक रूपमा विश्लेषण र 
प्रगतिेदन तयार  

ङ) परीक्षाको प्रगतफलका आधारमा गसकाइका 
लागग जिाफदेवहता िृवद्ध   

६.३ परीक्षणको नगतजाका आधारमा 
पृष्ठपोषण र सधुारात्प्मक गसकाइ  

क) कमजोर उपलशब्ध हुने समूहको पवहचान गरी 
सो को सधुारमा वििेष योजना तयार गरी 
कायायन्त्ियन  

ि) उपलशब्ध दर बढाउन कक्षा छाड्ने दरलाई 
घटाउन विद्यालय र पररिारसमेतको 
सहभागगतामा वििेष सहयोग काययक्रम 
सञ्चालन  
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मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

६.४  विद्याथी उपलशब्धको रावष्ट्रय 
परीक्षण सञ्चालन 

क) रावष्ट्रय रूपमा प्रगतगनगधत्प्ि हुने गरी आिगधक 
रूपमा विद्याथी उपलशब्धको रावष्ट्रय परीक्षण 
सञ्चालन 

 ि) विद्याथी उपलशब्धको रावष्ट्रय परीक्षणको 
नगतजाका आधारमा नीगत तथा काययक्रममा 
सधुार 

७. विद्यालय सिुासन, व्यिस्थापन तथा नेततृ्प्िका मापदण्ड 

विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरका लागग विद्यालय स्तरमा सिुासन, प्रभािकारी नेतृत्प्ि र व्यिस्थापन महत्त्िपूणय 
हुन्त्छन्। प्रधानाध्यापक, शिक्षक र विद्यालय प्रिासकहरूले विद्यालयका प्राथगमकताहरू गनधायरण गने, स्रोत 
साधनहरू प्रभािकारी रूपमा व्यिस्थापन गने र सकारात्प्मक विद्यालय िातािरण सगुनश‍ चत गने काययमा अहम ्
भूगमका िेल्दछन् । पारदिी व्यिस्थापन र दरूदिी नेतृत्प्िले गणुस्तर सधुारका लागग निप्रितयन गने, शिक्षकहरूको 
विकासलाई पे्रररत गने  र गसकाइ संस्कृगतलाई प्रिधयन गने गदयछन् । 

यसमा विद्यालय व्यिस्थापन सगमगतको नेतृत्प्ि, प्रधानाध्यापकको प्रभािकारी िैशक्षक नेतृत्प्ि, गसकाइ 
उपलशब्धप्रगतको जिाफदेवहता, शिक्षण गसकाइमा शिक्षकको समय उच्चतम स्तरमा राखे्न गरी िावषयक योजना 
तयार, शिक्षकगबच तथा शिक्षक र अगभभािकगबचको सहकाययलाई प्रिधयनजस्ता पक्षहरू समािेि गरी गतनका 
सूचक समािेि गररएको छ । 

तागलका ३.७ विद्यालय सिुासन, व्यिस्थापन तथा नेतृत्प्िका मापदण्ड 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

७. विद्यालय व्यिस्थापन 
मापदण्ड: प्रभािकारी 
नेतृत्प्िबाट विद्यालयमा 
सिुासन कायम र 
कुिल व्यिस्थापन 
भएको    

 

७.१ विद्यालय व्यिस्थापन सगमगतको 
नेतृत्प्ि 

क) विद्यालय व्यिस्थापन सगमगतको सवक्रयता 

७.२ प्रधानाध्यापकमाफय त प्रभािकारी 
िैशक्षक नेतृत्प्ि  

क) प्रधानाध्यापकको छनोट र गनयशुक्त  

ग) प्रअको क्षमता विकास 

ि) विद्यालय सधुार योजना तयार र कायायन्त्यन  

घ) शिक्षण गसकाइ प्रवक्रयाको प्रभािकारी 
व्यिस्थापनमा  

७.३ गसकाइ उपलशब्धप्रगतको 
जिाफदेवहता 

क) उच्चतम स्तरको गसकाइको अिसरका लागग 
योजना तयार गरी कायायन्त्ियन 

ि) विद्यालय र अगभभािकसुँगको सहकायय 
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ग) स्पि कायय वििरणसवहत जिाफदेवहता गनधायरण 

घ) नगतजाप्रगतको जिाफदेवहता 
७.४ शिक्षण गसकाइमा शिक्षकको 

समय उच्चतम स्तरमा राख्ने गरी 
िावषयक योजना तयार  

क) पाठ्यक्रमको पाठ्यभार पूरा हुने गरी विद्यालय 
सञ्चालन 

 ि) गनयगमत कक्षामा उपशस्थत नहुने र 
गसकाइमा कमजोर रहेका बालबागलकाका 
लागग लशक्षत काययक्रम सञ्चालन 

 ग) सपुररिेक्षण संयन्त्र  

७.५ शिक्षकगबच तथा 
अगभभािकसुँगको सहकाययलाई 
प्रिधयन  

क) विद्यालयको िैक्षशणक विषयको गनणयय 
प्रवक्रयामा शिक्षक सहभागगता बढाउन विगभन्न 
संयन्त्र पररचालन र शिक्षकगबचको 
सहकाययलाई प्रोत्प्साहन  

ि) विद्याथीको गसकाइका विषयमा विद्यालय र 
समदुाय तथा विद्यालय र अगभभािकगबचको 
सहकायय 

८. समता तथा समािेशिताका मापदण्ड 

गणुस्तरीय शिक्षा प्रणालीले सबै विद्याथीहरूलाई गसकाइका लागग समातामूलक अिसर प्रदान गनुयपछय । लैविकता, 
सामाशजक आगथयक पृष्ठभूगम, जातजातीयता िा क्षमताहरूका कारणले विविधता हुने भए पगन सबैलाई शिक्षामा 
समान अिसरका साथै आि‍यकतानसुार गभन्नतामा आधाररत िैशक्षक प्रबन्त्ध गरी समता कायम गनुयपदयछ । 
बवहष्कृत समूहहरूले स्रोत र अिसरहरूमा समतामूलक पहुुँच पाई समािेशिता र समता सगुनश‍ चत  हुनपुदयछ ।  

गणुस्तरका लागग लैविकता, अपािता, भौगोगलकता, सहरी ग्रामीण के्षर, भावषक गभन्नता, आगथयक तथा सामाशजक 
विविधताजस्ता कारणले पहुुँच तथा सहभागगतामा हुने बाधा हटाई अिसर सगुनश‍ चत गररएको हुनपुदयछ । यस 
प्रकार समता र समािेशितालाई गणुस्तरको महत्त्िपूणय मापदण्डका रूपमा गलइएको छ ।  

समता तथा समािेशिताका मापदण्डअन्त्तगयत प्रारशम्भक बालविकास र विद्यालय शिक्षामा सबैको पहुुँचको 
सगुनश‍ चतता, गनधायररत उमेर समूहका सबै बालबागलका विद्यालयमा सहभागगताको सगुनश‍ चतता, विद्याथीमैरी 
शिक्षण गसकाइ िातािरण, सहभागगतामूलक र सहयोगात्प्मक शिक्षण गसकाइ पद्धगत, विद्याथीमा सहयोगी भािना 
र समहूमा काम गने गणुजस्ता पक्षहरू रहकेा छन् । 
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तागलका ३.८ समता तथा समािेशिताका मापदण्ड 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

८. समता तथा 
समािेशिताका मापदण्ड: 
आधारभूत शिक्षा 
अगनिायय तथा गनःिलु्क 
र माध्यगमक शिक्षा 
गनःिलु्क लाग ुगरी सबै 
बालबागलकाले शिक्षाको 
हक सगुनश‍ चत भएको   

८.१ प्रारशम्भक बालविकास र 
विद्यालय शिक्षामा सबैको 
पहुुँचको सगुनश‍ चतता 

क) उमेर समूहका सबै बालबागलका भनाय भएको 
(िा िैकशल्पक शिक्षामा आबद्ध भएको) 
सगुनश‍ चत  

ि) बालबागलको काययगत सीगमतता पवहचान र 
उपयोग 

ग) प्रत्प्येक बालबागलकाको प्रारशम्भक गसकाइ 
योजना बनेको र कायायन्त्ियनमा गएको  

घ) आि‍यक संरचना र जनिशक्तसवहत 
विविधतासवहत सबैलाई सेिाको सगुनश‍ चत गने 
प्रबन्त्ध 

८.२ उमेर समूहका सबै 
बालबागलका विद्यालयमा 
सहभागगताको सगुनश‍ चतता  

क) आधारभूत शिक्षा उमेर समूहका सबै 
बालिागलकाहरू विद्यालयमा भनाय एिम् 
गनरन्त्तर गसकाइमा सहभागी  

ि)  विद्यालयमा कुनै पगन वकगसमको जोशिम िा 
बवहष्करणमा परेका िा गसकाइका लागग थप 
सहयोग उपलब्ध गराउनपुने बालिागलकाको 
पवहचान र सहयोग 

ग) विद्यालय उपशस्थगत िृवद्ध तथा कक्षा छाड्ने 
दर र कक्षा दोहर् याउने दर घटाएको 

८.३ शिक्षण गसकाइ िातािरणलाई 
विद्याथी मैरी बनाएको  

क) विद्यालयका पूिायधार संरचना तथा संयन्त्र 
गनमायण गदाय विद्याथी मैरी हुने गरी मापदण्ड 
लाग ु

 ि) विविधताको सम्मान तथा समता र 
समािेशिता सगुनश‍ चत हुने  गसकाइ िातािरण 
गसजयना  

८.४ शिक्षण गसकाइ पद्धगतलाई 
सहभागगतामूलक र सहयोगात्प्मक 
बनाउन प्रोत्प्साहन   

क) साना कक्षामा प्रगतस्पधायभन्त्दा पगन आपसी 
सहयोगबाट गसक्ने अिसर ठदने गरी सिगिन 
गनय प्रोत्प्सावहत   
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८.५ विद्याथी मूल्याङ् कनमा सहयोगी 
भािना र समूहमा काम गने 
गणुलाई समािेि  

क) आपसी सहयोग र सहभागगतालाई महत्त्ि ठदने 
गरी विद्याथी ररपोटय काडयमा जनाउन े

ि) विद्याथीको सहभागगता र प्रगगतमा ध्यान ठदने 
गररएको 

९. लगानी तथा नीगतगत पररिेिका मापदण्ड  

शिक्षाको गणुस्तरका लागग शिक्षामा लगानी के कसरी गने भन्न ेस्पिताका साथै लगानीलगायत विविध नीगतगत 
स्पिता हुनपुछय। लगानी तथा नीगतगत पररिेिका मापदण्डअन्त्तगयत आि‍यक लगानीको व्यिस्था, स्िीकृत 
मापदण्डअनरुूप र विद्याथीका आि‍यकता अनकूुल हुने गरी शिक्षकको पनुवियतरण र व्यिस्थापन, भौगतक 
सवुिधाको विकास र ममयत सम्भारको योजनाबद्ध काययक्रम, अगभभािकको सहयोग पररचालनको स्पि नीगत 
गनधायरण गररन ुपछय । गणुस्तरीय शिक्षामा लगानी र नीगतगत पररिेिअन्त्तगयत वित्तीय तथा अन्त्य स्रोतहरूको 
उपलब्धता र पयायप्ततासवहत वितरणको प्रभािकाररता र न्त्यायसितताजस्ता पक्षहरू समािेि हुन्त्छन् । त्प्यसै गरी 
यसमा उच्च गणुस्तरीय शिक्षा सगुनश‍ चत गनय सरकार तथा सम्बशन्त्धत गनकायद्वारा विकास गररने शिक्षाको ढाुँचा, 
मागयदियन र गनयमहरूको विकाससमेत महत्त्िपूणय हुन्त्छन् । 

यसमा आि‍यक लगानीको प्रबन्त्ध, स्िीकृत मापदण्डअनरुूप र विद्याथीका आि‍यकताअनकुुल हुने गरी शिक्षकको 
पनुवियतरण र व्यिस्थापन, भौगतक सवुिधाको विकास र ममयत सम्भारको योजनाबद्ध काययक्रम सञ्चालन, र 
अगभभािकको सहयोग पररचालनको स्पि नीगत गनधायरणसुँग सम्बशन्त्धत सूचकहरू प्रस्ततु गररएको छ । 

तागलका ३.९ लगानी तथा नीगतगत पररिेिका मापदण्ड 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

९. लगानी तथा नीगतगत 
पररिेिका मापदण्ड: 
समता र गणुस्तरका 
उदे्द‍य लशक्षत हुने गरी 
पयायप्त स्रोतको पररचालन 
भएको 

९.१ लगानीको प्रबन्त्ध क) विद्यालय शिक्षामा साियजगनक लगानीको 
अनपुात 

ि) उपलब्ध स्रोतको प्रभािकारी पररचालन तथा 
उपयोग 

ग) विद्यालयको आफ्नै स्रोत र  अन्त्य स्रोतबाट 
प्राप्त सहयोग अगधकतम लाभका लागग 
पररचालन गरेको  

९.२ स्िीकृत मापदण्डअनरुूप र 
विद्याथीका आि‍यकताअनकूुल 

क) शिक्षक तथा विद्याथी अगभलेि व्यिस्थापन 

ि) स्िीकृत मापदण्डअनसुार िावषयक रूपमा 
शिक्षक दरबन्त्दी गमलान तथा पनुवियतरण 
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हुने गरी शिक्षकको पनुवियतरण र 
व्यिस्थापन  

ग) शिक्षक छनोट र भनाय  

 

९.३ भौगतक सवुिधाको विकास र 
ममयत सम्भारको योजनाबद्ध 
काययक्रम सञ्चालन  

क) भौगतक सवुिधा विस्तारका लागग स्रोतको 
पररचालन गदाय उपयोगको सम्भािना र 
सवुिधाविहीन समूहलाई पगु्ने लाभ जस्ता 
विषयलाई वििेष प्राथगमकता ठदइएको  

ि) उपलब्ध पूिायधार र सम्पशत्तको उपयोग, 
संरक्षण र गनयगमत ममयत सम्भारमा स्रोत 
विगनयोजन 

९.४ अगभभािकको सहयोग 
पररचालनको स्पि नीगत गनधायरण  

क) आगथयक रूपमा कमजोर समूहमा पनय सक्ने 
प्रभािलाई समेत ध्यानमा रािेर श्रमदान 
लगायतमा अगभभािकको सहायता पररचालन 

१०. उपलशब्धको मापदण्ड   

विद्याथीको उपलशब्ध गणुस्तरीय शिक्षाको सबभैन्त्दा प्रत्प्यक्ष रूपमा देशिने सूचक हो। यसमा भाषा, गशणत, 

विज्ञानजस्ता विषयहरूका िैशक्षक उपलशब्धलगायत समस्या समाधान, समालोचनात्प्मक सोच र गसजयनात्प्मकता जस्ता 
संज्ञानात्प्मक क्षमताहरू समािेि गररनपुछय। यी उपलशब्धहरूको मापन गनय प्रायः मानकीकृत परीक्षण जस्तै; रावष्ट्रय 
उपलशब्ध परीक्षणको नगतजाका आधारमा गररन्त्छ। कवहलेकाही ीँ साियजगनक परीक्षाको नगतजालाई पगन यसमा 
प्रयोग गने गररन्त्छ तापगन यसका लागग मानकीकृत रावष्ट्रय उपलशब्ध परीक्षणको नगतजा उपयकु्त हुने देशिन्त्छ।  
त्प्यसै गरी सामाशजक, भािनात्प्मक, सासं्कृगतक तथा अन्त्य व्यिहारकुिल गसपहरूजस्ता गैरसंज्ञानात्प्मक क्षमताहरू 
पगन समािेि गररनपुछय। यस्ता क्षमता तथा गसपहरूको परीक्षण संज्ञानात्प्मक क्षमता परीक्षण प्रश्नद्वारा ठिक ढङ् गले 
हुन नसक्ने भएकाले विगभन्न िैकशल्पक साधन तथा विगधहरू प्रयोग गने गररन्त्छ।  

उपलशब्धको अको पक्ष भनेको तह पूरा गने िा उत्तीणय हुने दर हो भने यसमा कक्षा दोहर् याउने र विद्यालय छाड्ने 
दरलाई पगन उपलशब्धको पक्षका रूपमा गलने गररन्त्छ। तह पूरा गने िा उत्तीणय दर िृवद्ध र कक्षा दोहोर् याउने 
तथा विद्यालय छाड्ने दर न्त्यून हुने आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गररन्त्छ। 
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तागलका ३.१० उपलशब्धको मापदण्ड 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

१०. उपलशब्धको मापदण्ड: 
संज्ञानात्प्मक तथा गैर 
संज्ञानात्प्मक उपलशब्धको 
लक्ष्य गनधायरण गदै उच्चतम 
उपलशब्ध प्राप्त भएको       

 

१०.१ िशैक्षक उपलशब्ध 
(संज्ञानात्प्मक) को 
प्रागप्त 

क) विगभन्न तहमा आिगधक रूपमा रावष्ट्रय उपलशब्ध परीक्षण  

ि) उपलशब्ध परीक्षणको नगतजाअनसुा कक्षा पाुँचको नेपाली, 
गशणत, विषयमा आधारभूत तहभन्त्दा मागथको सक्षमता 
हागसल गने विद्याथीको प्रगतित 

ग) उपलशब्ध परीक्षणको नगतजाअनसुार कक्षा आिको नेपाली, 
गशणत, अङ्ग्रेजी र विज्ञान तथा प्रविगध विषयहरूमा 
आधारभूत स्तरभन्त्दा मागथको सक्षमता हागसल गने 
विद्याथीको प्रगतित 

घ) उपलशब्ध परीक्षणको नगतजाअनसुार कक्षा दिको नेपाली, 
गशणत, अङ्ग्रेजी र विज्ञान विषयहरूमा आधारभूत 
स्तरभन्त्दा मागथको सक्षमता हागसल गने विद्याथीको 
प्रगतित  

१०.२  तह पूरा गने 
दरमा सधुार भएको  

क) आधारभूत र माध्यगमक तहको िुद भनाय दर 

 ि) कुल र विगभन्न समूहको आधारभूत तह पूरा गने दर  

ग) कुल र विगभन्न समूहको माध्यगमक तह पूरा गने दर 

घ) कक्षा १ मा कक्षा छोड्ने दरमा कमी र दोहर् याउने 
दरमा कमी   

१०.३ गैरसंज्ञानात्प्मक 
उपलशब्धहरू हागसल 
भएका  

 

क) साथीहरूसुँग सहयोग र सहकायय गने, सामाशजक 
शजम्मेिारी गलने, नेतृत्प्ि गसपजस्ता सामाशजक पक्षका 
उपलशब्धहरूको  परीक्षण तथा  अगभलेिन गने 
विद्यालयको प्रगतित 

 ि) विद्यालयमा द्वन्त्द्व व्यिस्थापन र समन्त्िय 

ग) नागररक तथा सामाशजक शजम्मेिारी गलने विद्याथीको 
अलग्गै अगभलेि राख्ने र परुस्कृत गने विद्यालयको 
प्रगतित 
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३.३ गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डका सूचकहरूको मापनका आधार तथा स्तर गनधा यरण  

यसपगछको चरणमा गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डका सूचकहरूको मापनका आधार तथा स्तर गनधायरण 
गररने छ। यसका लागग िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले गुणस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डका के्षर, 
उपके्षर  र सूचकको आधारमा विज्ञ तथा सरोकारिालाको काययिाला आयोजना गरी सो काययिालाबाट 
सूचकहरूको मापनको आधार र स्तर तयार गने छ । प्रत्प्येक सूचकको मापनको आधार तथा स्तर गनधायरण 
गदाय तपगसलबमोशजमको स्तरको सामान्त्य व्याख्या र मापनलाई आधार मागनने छ ।  

स्तर (Level) मापन (Rating) 

गनधायररत मापदण्डअनसुार नगतजा प्राप्त नभएको िा ज्यादै कम नगतजा प्राप्त 
भएको 

१ 

गनधायररत मापदण्डअनसुार आंशिक/औसत नगतजा प्राप्त भएको  २ 

गनधायररत मापदण्डअनसुार पयायप्त नगतजा प्राप्त भएको ३ 

गनधायररत मापदण्डअनसुार उत्प्कृि नगतजा प्राप्त भएको ४ 

यसरी तयार भएको मस्यौदालाई विज्ञद्वारा सम्पादन तथा पररमाजयन गरी अशन्त्तम रूप प्रदान गररने छ। उशल्लशित 
मापदण्डका के्षर, उपके्षर र सूचकहरूका लागग कुन तहबाट सम्पादन हुने हो र कुन तहबाट सचूना सङ्कलन 
गने भन्ने सङ्केत गररने छ। यसमा समािेि गररएका सूचकहरूका लागग कुन तहबाट काययसम्पादन र सचूना 
सङ्कलन हुने हो भन्नेसमेत सङ्केत गररने छ। यसमा सङ्घीय िा स्थानीय तह र  विद्यालय तहमध्ये कुनबाट सम्पादन 
हुने र सूचना सङ्कलन गने गनधायरण गररने छ ।  
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मापदण्डका क्षरे: १. गसकारुका मापदण्ड: गसकारु िारीररक तथा मानगसक रूपमा स्िस्थ र गसक्नका गनगमत्त तयार भएको   

मापदण्डका उपक्षरे सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

१.१ गसकारुका लागग 
उशचत पोषण  र 
गनयगमत स्िास्र्थय 
परीक्षण तथा उपचार: 
 

(NMICS 2024-25 

नेपालको ितयमान 
अिस्था:  

उमेरअनसुार विकास: 
न्त्यून तौल भएको: 
१६.९% (ग्रामीण 
भेगमा २०.५%);  

उचाइ कम भएको : 
२६.२%  (ग्रामीण 
भेगमा ३२%)। 

 

क) बालबागलकाको 
पोषणको 
कारणले हुने 
विकासको 
अिस्था  

(यसको मापन 
स्थानीय तहमा गने र 
सूचनाको स्रोत: 
स्थानीय स्िास्र्थय र 
पोषणसम्बन्त्धी 
अगभलेि) 
 

उमेर अनसुार विकास 
ज्यादै कमजोर: (न्त्यून 
तौल भएका २५% िा 
उचाइ कम भएका 
प्रगतित ४०% भन्त्दा 
बढी भएको।  

उमेर अनसुार विकास कमजोर: (न्त्यून 
तौल भएका २०% िा उचाइ कम 
भएका प्रगतित ३०% भन्त्दा बढी 
भएको। 

उमेर अनसुार विकास औसत 
स्तरको रहेको: (न्त्यून तौल 
भएका १५ देशि २०% सम्म 
िा उचाइ कम भएकाको 
प्रगतित २० देशि ३०% सम्म 
भएको। 

उमेर अनसुार विकास औसत 
स्तरको रहेको: (न्त्यून तौल 
भएका १५% भन्त्दा कम र 
उचाइ कम भएकाको प्रगतित 
२० भन्त्दा कम भएको। 

ि) ठदिा िाजाको 
प्रबन्त्ध  

(यसको मापन 
विद्यालय तहमा गने र 
सूचनाको स्रोत: 
विद्यालय अगभलेि) 
 

ठदिा िाजाको प्रबन्त्ध 
भएको 
िाजाको मेन ुनभएको, 
सरसफाइ सामान्त्य र 
वितरण भएको 
 

स्थानीय उत्प्पादनमा आधाररत िाजाको 
प्रबन्त्ध भएको 
िानाको मेन,ु तयारी, सरसफाइ मध्यम 
र वितरणसमेत भएको 
 

स्थानीय उत्प्पादनमा आधाररत 
स्िस्थकर िाजको प्रबन्त्ध 
भएको 
मेन ुअनसुार िाजको व्यिस्था 
भएको, तयारी, सरसफाइ र 
वितरण उपयकु्त बनाउन ध्यान 
ठदएको 
 

स्थानीय उत्प्पादनमा आधाररत 
स्िस्थकर िाजाको प्रबन्त्ध 
भएको 
मेनअुनसुार िाजाको व्यिस्था 
भएको, तयारी, सरसफाइ र 
वितरण उपयकु्त बनाउन 
ध्यान ठदएको 
+विद्यालयको करेसाबारी र 
आफ्नै जग्गा भएको हकमा 
आफ्नै उत्प्पादनबाट व्यिस्था 

स्थानीय तह: ठदिा िाजाको प्रबन्त्ध 
भएको 
िाजाको मेन ुनभएको, 
सरसफाइ सामान्त्य र 
वितरण भएको 
विद्यालयको वहस्सा ५० 
प्रगतित िा सो भन्त्दा 

स्थानीय उत्प्पादनमा आधाररत िाजाको 
प्रबन्त्ध भएको 
िानाको मेन,ु तयारी, सरसफाइ मध्यम 
र वितरणसमेत भएको विद्यालयको 
वहस्सा ५० प्रगतित िा सोभन्त्दा बढी 
 

स्थानीय उत्प्पादनमा आधाररत 
स्िस्थकर िाजाको प्रबन्त्ध 
भएको 
मेनअुनसुार िाजाको व्यिस्था 
भएको, तयारी, सरसफाइ र 
वितरण उपयकु्त बनाउन ध्यान 
ठदएको 

स्थानीय उत्प्पादनमा आधाररत 
स्िस्थकर िाजाको प्रबन्त्ध 
भएको 
मेनअुनसुार िाजाको व्यिस्था 
भएको, तयारी, सरसफाइ र 
वितरणमा उपयकु्त ध्यान 
ठदएको 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 
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मापदण्डका उपक्षरे सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

बढी (सो नभएकोमा ‘०’ 
ठदन सवकने) 

विद्यालयको वहस्सा ५० प्रगतित 
िा सो भन्त्दा बढी 

+विद्यालयको करेसाबारी र 
आफ्नै जग्गा भएको हकमा 
आफ्नै उत्प्पादनबाट व्यिस्था 
गने विद्यालयको वहस्सा ५० 
प्रगतित िा सो भन्त्दा बढी  

ग) विद्यालयमा 
स्िास्र्थय 
परीक्षणको प्रबन्त्ध 
– विद्यालय तह 

 
 
 
 

 

प्राथगमक उपचारको 
लागग First Aid tool 

boxउपलब्ध भएको  
तर स्िास्र्थय परीक्षण 
नभएको 

स्थानीय तहले स्िास्र्थय संस्थामाफय त 
कम्तीमा िषयमा एकपटक स्िास्र्थय 
परीक्षण गरेको 
विद्यालयमा प्राथगमक उपचारको प्रबन्त्ध 
र स्िास्र्थय परामिय र प्राथगमक उपचार 
का लागग  First Aid tool boxउपलब्ध 
भएको ) 
 
 

स्थानीय तहले स्िास्र्थय 
संस्थामाफय त कम्तीमा िषयमा 
एकपटक स्िास्र्थय परीक्षण 
गरेको 
पूणय िोप विद्यालय घोषणा 
भएको 
विद्यालयमा प्राथगमक उपचारको 
प्रबन्त्ध र स्िास्र्थय परामिय 
(कम्तीमा एक शिक्षकले 
प्राथगमक उपचारसम्बन्त्धी 
तागलम गलई संयोजकको रूपमा 
रहेको, First Aid tool box 

उपलब्ध भएको ) 
 

स्थानीय तहले स्िास्र्थय 
संस्थामाफय त कम्तीमा िषयमा 
२ पटक स्िास्र्थय 
परीक्षणगरेको 
पूणय िोप विद्यालय घोषणा 
भएको 
विद्यालयमा प्राथगमक 
उपचारको प्रबन्त्ध र स्िास्र्थय 
परामिय (कम्तीमा एक 
शिक्षकले प्राथगमक 
उपचारसम्बन्त्धी तागलम गलई 
संयोजकको रूपमा रहेको, 
First Aid tool box उपलब्ध 
भएको ) 

 स्थानीय तह: प्राथगमक उपचारको 
लागग First Aid tool 

boxउपलब्ध भएको 
विद्यालयको प्रगतित 
५० भन्त्दा कम भएमा 

स्िास्र्थय परामियसवहत प्राथगमक उपचार 
का लागग  First Aid tool box उपलब्ध 
भएको विद्यालयको प्रगतित ६० पगुेको 
भएमा 

पूणय िोप विद्यालय घोषणा 
भएको विद्यालयको प्रगतित ५० 
तथा; 
विद्यालयमा प्राथगमक उपचारको 
प्रबन्त्ध र स्िास्र्थय परामिय 
उपलब्ध भएको विद्यालयको 
प्रगतित ६० प्रगतित पगुेको 
भएमा 

अशघल्लोमा भएको सेिाका 
अगतररक्त गनयगमत स्िास्र्थय 
जाुँचको प्रबन्त्ध भएको 
विद्यालयको प्रगतित ७० 
प्रगतित पगुेको भएमा 
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 घ) िानेपानी तथा 
सरसफाइ (विद्यालय 
तह) 

िानेपानीको व्यिस्था 
भएको, िौचालयको 
व्यिस्था भएको र 
हातधुने पानीको 
व्यिस्था भएको तर 
हातधुने 
साबनु/सेम्फुसवहतको 
प्रबन्त्ध नरहेको 
 
 

िुद्ध िानेपानीको व्यिस्था भएको  

सरसफाइ तथा िौचालयको व्यिस्था 
भएको  
हातधुने साबनु/सेम्फुसवहतको प्रबन्त्ध 
रहेको 
 

िुद्ध िानेपानी, विद्यालय पररसर 
तथा िौचालयको गनयगमत 
सरसफाइ( हातधुने 
साबनु/सेम्फुसवहतको प्रबन्त्ध) 

 

िुद्ध िानेपानी, विद्यालय 
पररसर तथा िौचालयको 
गनयगमत सरसफाइ,( हातधुने 
साबनु/सेम्फुसवहतको प्रबन्त्ध) 

 

 िानेपानी तथा 
सरसफाई (स्थानीय 
तह) 

िुद्ध िानेपानी, विद्यालय 
पररसर तथा िौचालयको 
गनयगमत सरसफाइ ( 

हातधुने 
साबनु/सेम्फुसवहतको 
प्रबन्त्ध भएका विद्यालय 
५० प्रगतितभन्त्दा कम 

िुद्ध िानेपानी, विद्यालय पररसर तथा 
िौचालयको गनयगमत सरसफाइ ( हातधुने 
साबनु/सेम्फुसवहतको प्रबन्त्ध भएका 
विद्यालय ५० देशि ७५ प्रगतितभन्त्दा 
कम 

िुद्ध िानेपानी, विद्यालय पररसर 
तथा िौचालयको गनयगमत 
सरसफाइ ( हातधुने 
साबनु/सेम्फुसवहतको प्रबन्त्ध 
भएका विद्यालय ७५ देशि  
प्रगतितभन्त्दा कम 

िुद्ध िानेपानी, विद्यालय 
पररसर तथा िौचालयको 
गनयगमत सरसफाइ ( हातधुने 
साबनु/सेम्फुसवहतको प्रबन्त्ध 
भएका विद्यालय ९० िा 
सोभन्त्दा  बढी प्रगतित  

 ङ) स्यागनटरी प्याड 
व्यिस्थापन (विद्यालय 
तह) 

स्यागनटरी प्याड 
उपलब्ध भएको तर 
वितरण, Disposal को  
उशचत प्रबन्त्ध नभएको 

स्यागनटरी प्याड उपलब्ध भई वितरण, 
Disposal को  उशचत प्रबन्त्ध भएको 

वितरण, Disposal, आराम कक्ष 
र मवहनािारी स्िास्र्थयसम्बन्त्धी 
परामिय तथा सहजीकरण 

वितरण, Disposal आराम 
कक्ष र मवहनािारी स्िास्र्थय 
सम्बन्त्धी परामिय तथा 
सहजीकरण तथा व्यिशस्थत 
अगभलेि भएको  

१.२ पूियतयारीका 
गनगमत्त गणुस्तरीय 
बालविकास शिक्षा  

 

क) बालविकास 
शिक्षामा िुद भनाय 
(National and Local 
level only) 

 

िुद भनाय दर ६० 
प्रगतित पगुेको र 

कक्षा १ मा ECED को 
अनभुिसवहतको भनाय 
६० प्रगतित पगुेमा  

 

िुद भनाय दर ६० देशि ७५ प्रगतित 
सम्म पगुेमा र 

कक्षा १ मा ECED को अनभुिसवहत 
भनाय ७० प्रगतितसम्म पगुेमा  

िुद भनाय दर ७५ देशि ९० 
प्रगतित पगुेमा 
कक्षा १ मा ECED को अनभुि 
सवहत भनाय ८५ प्रगतित पगुेमा 
 

िुद भनाय दर ९० देशि 
सतप्रगतित पगुेमा र 

कक्षा १ मा ECED को 
अनभुिसवहत भनाय ८५ देशि 
सतप्रगतित पगुेमा 
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ि) बालविकास 
शिक्षकको गनयगमत 
तागलमको व्यिस्था र 
योग्यता (विद्यालय 
तह िा स्थानीय तह) 

 

सहजकतायहरूले 
आधारभूत तागलम 
नगलएको 
पनुतायजगी तागलमको 
प्रबन्त्ध नभएको 
 

५० प्रगतितसम्म सहजकतायहरूले 
प्रमाणीकरण तागलम गलएको, 
पनुतायजगी तागलमको प्रबन्त्ध भएको 
 

सबै सहजकतायहरूले 
प्रमाणीकरण तागलम गलएको, 
हरेक बषय ३ ठदनको पनुतायजगी 
तागलमको प्रबन्त्ध भएको, 
सबै सहजकतायको योग्यता कक्षा 
१२ सरह भएको  

 

सबै सहजकतायहरूले 
प्रमाणीकरण तागलम गलएको 
हरेक बषय ५ ठदनको 
पनुतायजगी तागलमको प्रबन्त्ध 
भएको र 

सबै सहजकतायको योग्यता 
कक्षा १२ सरह िा सो भन्त्दा 
मागथ रहेको 
 
 

ग) बालविकास तथा 
शिक्षाको सधुारमा 
लगानीको 
सगुनश‍ चतता 
(विद्यालय िा 
िालविकासकेन्त्र तह) 

 

स्थानीय तहबाट 
बालमैरी कक्षाकोिा र 
िैशक्षक सामग्रीमा 
न्त्यूनतम लगानी नभएको 

स्थानीय तहबाट न्त्यूनतम लगानी भएको 
(शिक्षक तलब, िैशक्षक सामग्री, तागलम) 

स्थानीय तहबाट न्त्यूनतम लगानी 
भएको र आधारभूत सतयहरू पूरा 
गरेको (शिक्षक तलब,िैशक्षक 
सामग्री, बालमैरी तथा 
अपाितामैरी कक्षाकोिा, Play 

stations) 

स्थानीय तहबाट आि‍यक 
लगानी सगुनश‍ चत भएको 
(शिक्षक तलब,िैशक्षक सामग्री, 
बालमैरी तथा अपाितामैरी 
कक्षाकोिा, Play 

stationऽ,सूचना प्रविगध)विद्याथी 
सङ्ख्याको आधारमा 
सहजकताय तथा आयाको 
व्यिस्था भएको 

घ) बालबागलकाको 
विकासात्प्मक 
अिस्था (सामाशजक 
र संिेगात्प्मक 
विकासका लागग 
भएको व्यिस्था) 

 

 

बालबागलकालाई 
शिक्षकले पढाउनेबाहेक 
सामाशजक काययमा 
सहभागी हुने कमै 
अिसर उपलब्ध हुने 
गरेको। स्ितन्त्र रूपमा 
अगभव्यक्त गनय संकोच र 
डर देिाउने; 
साथीहरुबाट समेत 
बेलाबेला तसयनपुने 
अिस्था रहेको ।    

विद्यालयमा बेलाबेलामा अगतररक्त 
वक्रयाकलापमा सहभागी हुने अिसर प्राप्त 
हुने;   समूहमा काम गने अिसर र 
बालक्लब गिन भएको। कसैलाई हेप्ने 
िा दुव्ययिहार गने जस्ता घटना नगण्य 
मार हुने ।   

सामाशजक सहभागगताको पाउने; 
वहंसा र भयको िातािरण 
नहुनाले बालबागलकाले आफ्ना 
कुरा व्यक्त गनय सक्ने । 
गनुासो सनु्ने व्यिस्था माफय त 
सदभािको िातािरण कायम।   

सामाशजक सहभागगताको 
पाउने; गनधयक्क विचार राख्न 
सक्ने; शिक्षकहरूबाट 
सममानजनक व्यिहार;  
सकारात्प्मक अनिुासनको   
अभ्यास । 
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१.३ गसकाइका 
बाधाहरू पवहचान 

क) गसकाइ 
प्रगगतको 
अनगुमन 
(विद्यालय तह) 

 

कुन विद्याथीको 
गसकाइको अिस्था 
कस्तो छ भनेर अनगुमन 
(जाुँच) गने काययमा 
गनयगमतता नभएको।   

 

गनरन्त्तर विद्याथी मूल्याङ् कन हुन;े 
गसकाइमा पगछ परेका विद्याथीको 
पवहचान हुने गरेको, र त्प्यस्ता 
विद्याथीलाई थप मेहनत गनय प्रोत्प्साहन 
गने गरेको।  

गनरन्त्तर विद्याथी मूल्याङ् कन 
हुने; गसकाइमा पगछ परेका 
विद्याथीको तरुुन्त्त पवहचान हुने 
गरेको, र त्प्यस्ता विद्याथीलाई 
गसकाउन अलग्ग समूहमा रािेर 
छुटै्ट रणनीगत गलने गरेको।   

गनरन्त्तर विद्याथी मूल्याङ् कन 
हुने; गसकाइमा पगछ परेका 
विद्याथीको तरुुन्त्त पवहचान हुन े
गरेको, र त्प्यस्ता विद्याथीलाई 
गसकाउन अलग्ग समूहमा 
रािरे छुटै्ट रणनीगत गलने 
गरेको । अगभभािकसुँग 
समेत आि‍यक सहकायय गने 
गरेको।   

ि) 
बालबागलकाको 
विकास र गसकाइ 
सम्बन्त्धमा 
विद्यालय र 
अगभभािकगबच 
छलफल 
(विद्यालय तह) 

 
 

बालबागलकाको विकास 
र गसकाइ सम्बन्त्धमा 
विद्यालय र 
अगभभािकगबच गनयगमत 
छलफल र भेटघाट हुने 
नगरेको।  

विद्यालयले बेलाबेलामा (२,३ मवहनामा) 
अगभभािकहरूलाई आमन्त्रण गरी घरमा 
के के हेने र के के गनय सघाउने भन्ने 
बारेमा सनुाउने गरेको ।  

बालबागलकाको विकास र 
गसकाइ सम्बन्त्धमा विद्यालय र 
अगभभािकगबच गनयगमत र 
योजनाबद्ध छलफल हुने;  

विद्याथीको गनयगमतता हेरचाह, 
पोषण, 

गसकाइमा चासो र 
सहभागगताबारे छलफल हुने 
गरेको ।  

बालबागलकाको विकास र 
गसकाइ सम्बन्त्धमा विद्यालय र 
अगभभािकगबच गनयगमत र 
योजनाबद्ध छलफल हुने;  

विद्यालयको नेतृत्प्िमा 
अगभभािक शिक्षा सञ्चालन गने 
र सोबाट विद्याथीको 
गनयगमतता, हेरचाह, पोषण, 

गसकाइमा चासो र 
सहभागगताबारे तत्प्परता बढेको 
। 

ग) गसकाइका 
बाधाहरू हटाउने 
रणनीगत तयारी र 
कायायन्त्ियन 

 

  गनरन्त्तर विद्याथी मूल्याङ् कन का 
आधारमा गसकाइ सहयोगको 
प्रबन्त्ध भएको 
गनदानात्प्मक परीक्षणका 
आधारमा गसकाइ सहायता 
सधुारात्प्मक गसकाइ योजना 
कायायन्त्ियन भएको 
विविधतामा आधाररत शिक्षण 
गसकाइ भएको 
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२.१ योग्यता 
प्राप्त 
शिक्षकहरू 

 

क) आि‍यक सङ्ख्यामा 
योग्यता प्राप्त 
शिक्षकको भनाय 
(विद्यालय) 

 

आि‍यक सङ्ख्याको पचास 
प्रगतितभन्त्दा कम शिक्षक 
भएमा 

आि‍यकताको पचास 
प्रगतितभन्त्दा बढी तर अझै 
न्त्यूनतम सङ्ख्या नपगुेमा  

शिक्षा ऐन तथा गनयमािली 
बमोशजमको न्त्यूनतम शिक्षक 
भएमा  

योग्यता प्राप्त शिक्षकहरू 
पयायप्त भएमा   

(स्थानीय तह) आि‍यक सङ्ख्यामा 
शिक्षक भएका विद्यालय 
पचास प्रगतितभन्त्दा कम 
भएमा 

आि‍यक सङ्ख्यामा शिक्षक 
भएका विद्यालय पचास 
प्रगतितभन्त्दा बढी भएमा 

सबै विद्यालयमा आि‍यक 
सङ्ख्यामा न्त्यूनतम  योग्यता 
प्राप्त शिक्षक भएमा 

सबै विद्यालयमा योग्यता 
प्राप्त शिक्षकहरू पयायप्त 
भएमा   

ि) कक्षागत/विषयगत 
मापदण्डअनसुार 
शिक्षकको 
समानपुागतक वितरण 
(स्थानीय तह) 

विद्यालयको विषयगत 
आि‍यकताअनसुार दरबन्त्दी 
नभएमा 

विद्यालयको विषयगत 
आि‍यकताअनसुार दरबन्त्दी 
समानपुागतक वितरण 
नगररएको भएमा 

विद्यालयको विषयगत 
आि‍यकताअनसुार प्राप्त 
दरबन्त्दी समानपुागतक वितरण 
गररएको भए  

विद्यालयको विषयगत 
आि‍यकताअनसुार प्राप्त 
दरबन्त्दी समानपुागतक 
वितरण गरी गनयगमत 
समीक्षा तथा सधुार  
गररएको भए 

२.२ 
शिक्षकको 
पेसागत 
विकास  

 

क) शिक्षकको विकासका 
आि‍यकता पवहचान 
(प्रदेि तथा स्थानीय 
तह) 

 

वियषगत रूपमा शिक्षकलाई 
चावहने गसप, तागलमको 
आि‍यकताको पवहचान  
नगररएको 

वियषगत रूपमा शिक्षकलाई 
चावहने गसप, तागलमको 
आि‍यकताको पवहचान भए 
पगन अद्यािगधक नगररएको 

वियषगत रूपमा शिक्षकलाई 
चावहने गसप, तागलम र 
आि‍यकताको पवहचान गरी 
अद्यािगधक गररएको 

वियषगत रूपमा 
शिक्षकहरूको सहभागगतामा 
चावहने गसप, तागलम र 
आि‍यकताको पवहचान 
गरी शिक्षकहरू कै 
परामियमा अद्यािगधक 
गररएको 
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ि) शिक्षक पेसागत 
विकासको रणनीगत 
विकास तथा गनरन्त्तर 
अभ्यास (मेन्त्टररङ, 
स्ि-अध्ययन, पेसागत 
सञ्जालको 
उपयोगसमेत) (प्रदेि 
तथा स्थानीय तह) 

शिक्षक पेसागत विकासको 
रणनीगत विकास तथा 
गनरन्त्तर अभ्यासका लागग 
आि‍यक व्यिस्था नभएको 

शिक्षक पेसागत विकासको 
रणनीगत विकास तथा गनरन्त्तर 
अभ्यासका लागग योजना भएको 
तर कायायन्त्ियनमा नआएको 

शिक्षक पेसागत विकासको 
रणनीगत विकास तथा 
गनरन्त्तर अभ्यासको लागग 
योजना बनाई कायायन्त्ियन 
गररएको 

विज्ञ प्रशिक्षकमाफय त 
शिक्षक पेसागत विकासको 
रणनीगत विकास तथा 
गनरन्त्तर अभ्यास गदै 
सधुारका लागग पृष्ठपोषण, 
विज्ञ सल्लाह ठदने गरेको 

ग)  शिक्षक सहायता 
प्रणालीको स्थापना र 
सञ्चालन  (स्थानीय 
तह) 

विद्यालय सपुररिेक्षण तथा 
पेसागत सहायता 
गनदेशिकाबमोशजम सहायता 
प्रणालीको विकास नै 
नभएको 

विद्यालय सपुररिेक्षण तथा 
पेसागत सहायता 
गनदेशिकाबमोशजम सहायता 
प्रणाली स्थापना भएको तर 
कायायन्त्ियनमा नआएको 

विद्यालय सपुररिेक्षण तथा 
पेसागत सहायता 
गनदेशिकाबमोशजम सहायता 
प्रणाली स्थापना र सञ्चालनमा 
भएको  

विद्यालय सपुररिेक्षण तथा 
पेसागत सहायता 
गनदेशिकाबमोशजम सहायता 
प्रणाली स्थापना र सञ्चालन 
भई गनरन्त्तर रुपमा 
शिक्षकहरूले पृष्ठपोषण प्राप्त 
गरेका  

२.३ शिक्षकको 
पेसागत विकास 
र शिक्षण 
सधुारका लागग 
उत्प्पे्ररणा र 
पेसागत 
जिाफदेवहता  
 

 
 

ङ) िस्तगुत आधारमा 
शिक्षकको 
मूल्याङ् कन, प्रिंसा र 
परुस्कार (स्थानीय 
तह) 

 

शिक्षकको मूल्याङ् कन, 

प्रिंसा र परुस्कारको कुनै 
व्यिस्था नभएको  

शिक्षकको मूल्याङ् कन, प्रिंसा 
र परुस्कारको व्यिस्था भएको 
तर िस्तगुत मापदण्ड नभएको  

गनशित िस्तगुत आधारमा 
शिक्षकको मूल्याङ् कन गरी 
प्रिंसा र परुस्कार ठदने 
गररएको  

विषयगत र तहतगरूपमा 
गनशित िस्तगुत 
मापदण्डका आधारमा 
शिक्षकको मूल्याङ् कन गरी 
प्रिंसा र परुस्कार ठदने 
गररएको  

च) शिक्षकको पेसागत 
विकासका 
रणनीगतहरूको 

शिक्षक पेसागत विकासका 
रणनीगतहरूको जानकारी 
नभएको  

शिक्षक पेसागत विकासका 
रणनीगतहरूको जानकारी 
भएको तर अभ्यास नभएको  

शिक्षक पेसागत विकास 
प्रारूपअनसुारका पेसागत 
विकासका रणनीगतहरूको 
अभ्यास भएको  

शिक्षक पेसागत विकास 
प्रारूपअनसुारका पेसागत 
विकासका रणनीगतहरूको 
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अभ्यास  (प्रदेि तथा 
स्थानीय तह) 

अभ्यास भई शिक्षण िैलीमा 
सधुार आएको  

छ) पेसागत विकास तथा 
शिक्षण सधुारका 
लागग शिक्षकहरूगबच 
सहकायय (स्थानीय 
तह) 

 

पेसागत विकास तथा शिक्षण 
सधुारका लागग 
शिक्षकहरूगबच सहकायय 
नभएको   

पेसागत विकास तथा शिक्षण 
सधुारका लागग शिक्षकहरूगबच 
अगनयगमत रूपमा सहकायय हुने 
गरेको  

पेसागत विकास तथा शिक्षण 
सधुारका लागग 
शिक्षकहरूगबच सहकायय 
गनयगमत रूपमा हुने गरेको  

 

पेसागत विकास तथा 
शिक्षण सधुारका लागग 
सहकाययका क्षेर पूिय 
पवहचान गरी 
शिक्षकहरूगबच गनयगमत 
रूपमा सहकायय हुने गरेको  

ज) शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी 
विषयमा 
शिक्षकहरूको 
अनसुन्त्धानमा 
सहभागगता (प्रदेि 
तथा स्थानीय तह)     

शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी 
विषयमा शिक्षकबाट 
अनसुन्त्धान नगररएको  

शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी विषयमा 
शिक्षकबाट स्िप्रयासमा 
अनसुन्त्धान गने गररएको तर 
स्थानीय तहबाट सहयोग 
नभएको  

शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी 
विषयमा शिक्षकबाट 
स्िप्रयासमा अनसुन्त्धान गने 
गररएको र स्थानीय तहबाट 
पगन सहयोग भएको  

शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी 
विषयमा शिक्षकहरूले 
अनसुन्त्धान गरी सोको 
प्रागप्तलाई प्रबोधीकरण गरी 
कायायन्त्ियनमा ल्याइएको  

 ङ) शिक्षक पेसागत 
उत्प्पे्ररणा र जिाफदेवहता  
(स्थानीय तह) 

 

शिक्षकहरू पेसाप्रगत उत्प्पे्रररत 
र जिाफदेही नरहेको ।  
 

शिक्षकहरू आंशिक रूपमा 
पेसाप्रगत उत्प्पे्रररत र जिाफदेही 
रहेको  
 

शिक्षकहरु पूणय रूपमा 
पेसाप्रगत उत्प्पे्रररत र 
जिाफदेही रहेको ।  
 

शिक्षकहरू पूणय रुपमा 
पेसागत प्रगत उत्प्पे्रररत र 
जिाफदेही रहेको र 
विद्याथीहरूलाई गसकाइका 
लागग उत्प्पे्रररत र शजम्मेिार 
बन्न  प्रोत्प्सावहत गने गरेको 
।    

२.४ शिक्षक 
तयारीको 
उपयकु्तता र 
समसामवयकता  

घ) शिक्षक तयारीका 
कोसयहरूको 
उपलब्धता र 
उपयकु्तता 

शिक्षक तयारीका उपयकु्त र 
समसामवयक कोसयहरू 
उपलब्ध नभएको  

शिक्षक तयारीका उपयकु्त र 
समसामवयक कोसयहरू 
सहजरूपमा उपलब्ध नभएको  

शिक्षक तयारीका उपयकु्त र 
समसामवयक कोसयहरू 
सहजरूपमा उपलब्ध भएको  

शिक्षक तयारीका उपयकु्त 
र समसामयीक कोसयहरू 
सहजरूपमा उपलब्ध भई 
उक्त कोसयहरूमा 
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विद्याथीहरूको सहभागगता 
भएको  

ङ) शिक्षक तयारी 
कोसयहरूको गनयगमत 
अद्यािगधक  

शिक्षक तयारी कोसयहरूको 
गनयगमत अद्यािगधक 
नभएको 
 
 

शिक्षक तयारीका केही 
कोसयहरूको गनयगमत 
अद्यािगधक भएको 
 

शिक्षक तयारी कोसयहरूको 
गनयगमत अद्यािगधक भएको  

शिक्षक तयारी कोसयहरूको 
गनयगमत अद्यािगधक भई 
उक्त कोसयहरू प्रयोगमा 
आएको   

च) शिक्षक तयारी 
कोसयले सान्त्दगभयक 
तथा पयायप्त 
विषयिस्तकुो 
ज्ञान र शिक्षण 
कलासम्बन्त्धी 
गसप तथा 
अगभिृशत्तसम्बन्त्धी 
सक्षमता विकास  

शिक्षक तयारी कोसय 
सहभागीहरूमा विषयिस्तकुो 
ज्ञान मार ठदने वकगसमको 
रहेको  

 

शिक्षक तयारी कोसय 
सहभागीहरूमा विषयिस्तकुो 
ज्ञान र शिक्षण कला मार 
विकास गने वकगसमको रहेको 
।  
 

शिक्षक तयारी कोसय 
सहभागीहरूमा विषयिस्तकुो 
ज्ञान, शिक्षण कला र 
अगभिृशत्त विकास गने 
वकगसमको रहेको ।  
 
 

शिक्षक तयारी कोसय 
सहभागीहरूमा विषयिस्तकुो 
ज्ञान, शिक्षण कला र 
अगभिृशत्त विकास गने 
वकगसमको रहेको र सोही 
अनसुार कायायन्त्ियनमा 
आएको ।  
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३.१ राष्ट्रिय 

पाठ्यक्रम प्रारूप र 

पाठ्यक्रम 

अद्यावष्ट्धक  

 

छ) राष्ट्रिय पाठ्यक्रम 

प्रारूप 

 

• प्रत्येक दश वर्षभन्दा बढी 

समयमा काययदलको 

माध्यमबाट अद्यावष्ट्धक 

भएमा  

• प्रारूपले ष्ट्वषयगत ष्ट्िकाइ 

मात्र नभई व्यवहारकुशल 

ससप, मूल्यमा आधाररत 

सशक्षा, सिसिटल साक्षरता, 

समता र समावेसशता, 

तहगत सक्षमता र 

आधारभूत ष्ट्िकाइ 

(Foundational 

learning) िस्ता 

आधारभूत पक्षलाई  ध्यान 

नसदइएको 

• रासरिय आवश्यकता तथा 

अन्तराषसरिय पररवेशलाई 

ष्ट्वचार गरेर प्रत्येक पााँच 

वर्षभन्दा बढी दश वर्षसम्ममा 

काययदलको माध्यमबाट 

अद्यावष्ट्धक हुने भएमा 

• प्रारूपले ष्ट्वषयगत ष्ट्िकाइमात्र 

नभई व्यवहारकुशल ससप, 

मूल्यमा आधाररत सशक्षा, 

सिसिटल साक्षरता, समता र 

समावेसशता, तहगत सक्षमता र 

आधारभूत ष्ट्िकाइ 

(Foundational learning) 

िस्ता आधारभूत पक्षलाई 

आंष्ट्शक  ध्यान सदइएको 

• रासरिय आवश्यकता  

पष्ट्िचान तथा अन्तराषसरिय 

पररवेशको मूल्याङ् कनका 

आधारमा प्रत्येक पााँच वर्षमा 

ष्ट्वषयगत िमूि तथा 

काययदलको माध्यमबाट 

अद्यावष्ट्धक  भएमा 

• प्रारूपले ष्ट्वषयगत 

ष्ट्िकाइमात्र नभई 

व्यवहारकुशल ससप, मूल्यमा 

आधाररत सशक्षा, सिसिटल 

साक्षरता, समता र 

समावेसशता, तहगत सक्षमता 

र आधारभूत ष्ट्िकाइ 

(Foundational 

learning) िस्ता आधारभूत 

पक्षलाई पयायप्त  ध्यान 

सदइएको 

• रासरिय आवश्यकता  

पष्ट्िचान तथा अन्तराषसरिय 

पररवेशको मूल्याङ् कनका 

आधारमा ष्ट्नरन्तर 

अद्यावष्ट्धक  भएमा 

• प्रारूपले ष्ट्वषयगत 

ष्ट्िकाइमात्र नभई 

व्यवहारकुशल ससप, 

मूल्यमा आधाररत सशक्षा, 

सिसिटल साक्षरता, समता 

र समावेसशता, तहगत 

सक्षमता र आधारभूत 

ष्ट्िकाइ (Foundational 

learning) िस्ता 

आधारभूत पक्षलाई पयायप्त  

ध्यान सदइएको 

िुदृढीकरणका लाष्ट्ग 

मागयदशयन तयार गरेको  

ज)  पाठ्यक्रम अद्यावष्ट्धक • प्रत्येक िात वर्षभन्दा बढी 

समयमा अद्यावष्ट्धक भएमा  

• आवश्यकता पष्ट्िचानका 

आधारमा प्रत्येक पााँच 

वर्षभन्दा बढी िात वर्षसम्ममा 

अद्यावष्ट्धक भएमा 

• पाठ्यक्रमको मूल्याङ् कन 

तथा आवश्यकता  

पष्ट्िचानका आधारमा  

प्रत्येक पााँच वर्षमा 

अद्यावष्ट्धक  भएमा 

 

• पाठ्यक्रमको मूल्याङ् कन 

तथा आवश्यकता  

पष्ट्िचानका आधारमा 

आधारमा ष्ट्नरन्तर 

अद्यावष्ट्धक  भएमा 
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झ) राष्ट्रिय पाठ्यक्रम 

प्रारूपअनरुूप 

पाठ्यक्रम ष्ट्वकाि तथा 

अद्यावष्ट्धक  

अद्यावसधक रासरिय पाठ्यक्रम 

प्रारूपको मूलभूत ससद्धान्तलाई 

पूर्ष रूपमा अङ्गीकार नगरी 

पाठ्यक्रम सवकास तथा 

अद्यावसधक भएमा 

अद्यावसधक रासरिय पाठ्यक्रम 

प्रारुपको ममषलाई आंसशक रूपमा 

अङ्गीकार गरी एवम ्सवद्याथीको 

स्तरअनुसार पाठ्यक्रम सवकास 

तथा अद्यावसधक भएमा 

अद्यावसधक रासरिय पाठ्यक्रम 

प्रारुपको ममष एवम् सवद्याथीको 

स्तरअनुसार पाठ्यक्रम सवकास 

तथा अद्यावसधक भएमा 

सवगतको पाठ्यक्रमको 

कायाषन्वयन अनुभव, ससकाइ र 

चुनौतीको सवशे्लर्र् गरी 

अद्यावसधक रासरिय पाठ्यक्रम 

प्रारुपको ममष एवम् सवद्याथीको 

स्तरअनुसार पाठ्यक्रम 

सवकास तथा अद्यावसधक 

भएमा 

ञ) पाठ्यक्रमको 

प्रबोधीकरण 

(पाष्ट्वके तथा स्थानीय 

ति) 

पाठ्यक्रम सवकास तथा 

अद्यावसधक भएपश्चात् 

कायाषन्वयनको समयमा 

तत्काल सम्पूर्ष 

सरोकारवालालाई 

प्रबोधीकरर् कायषक्रम सम्पन्न 

नभएमा 

पाठ्यक्रम सवकास तथा 

अद्यावसधक भएपश्चात् 

कायाषन्वयनको समयमा तत्काल 

सम्पूर्ष सरोकारवालालाई 

प्रबोधीकरर् कायषक्रम सम्पन्न 

भएमा 

पाठ्यक्रम सवकास तथा 

अद्यावसधक भएपश्चात् 

कायाषन्वयनपूवष नै सम्पूर्ष 

सरोकारवालालाई प्रबोधीकरर् 

कायषक्रम सम्पन्न भएमा 

पाठ्यक्रम सवकास तथा 

अद्यावसधक भएपश्चात् 

कायाषन्वयनपूवष नै सम्पूर्ष 

सरोकारवालालाई 

प्रबोधीकरर्का लासग 

व्यवसस्थत प्रर्ाली स्थापना र 

सोअनुरुप कायषक्रम सम्पन्न 

भएको िुष्ट्नष्ट्‍ चत भएमा 

ट) पाठ्यक्रमको 

आवष्ट्धक मूल्याङ् कन 

पाठ्यक्रमको आवसधक 

मूल्याङ् कन नभएमा 

पाठ्यक्रम कायाषन्वयन भएको 

कम्तीमा सात वर्षमा मूल्याङ् कन 

भएमा 

पाठ्यक्रम कायाषन्वयन भएको 

कम्तीमा पााँच वर्षमा व्यवसस्थत 

रूपमा मूल्याङ् कन भएमा 

पाठ्यक्रम कायाषन्वयनपश्चात 

संयन्र नै सवकास भई सनरन्तर 

मूल्याङ् कन भएमा 

 ठ) स्थानीय पाठ्यक्रम 

ष्ट्वकाि तथा 

कायायन्वयन (स्थानीय 

ति) 

अद्यावसधक रासरिय पाठ्यक्रम 

प्रारूपको मूलभूत ससद्धान्तलाई 

पूर्ष रूपमा अङ्गीकार नगरी 

स्थानीय पाठ्यक्रम सवकास 

तथा कायाषन्वयन भएमा 

अद्यावसधक रासरिय पाठ्यक्रम 

प्रारूपको ममषलाई आंसशक 

रूपमा अङ्गीकार गरी एवम् 

सवद्याथीको स्तरअनुसार स्थानीय 

पाठ्यक्रम सवकास तथा 

कायाषन्वयन भएमा 

अद्यावसधक रासरिय पाठ्यक्रम 

प्रारूपको ममष एवम् सवद्याथीको 

स्तरअनुसार स्थानीय पाठ्यक्रम 

सवकास तथा कायाषन्वयन भएमा 

सवगतको पाठ्यक्रमको 

कायाषन्वयन अनुभव, ससकाइ 

र चुनौतीको सवशे्लर्र् गरी 

अद्यावसधक रासरिय 

पाठ्यक्रम प्रारूपको ममष एवम् 

सवद्याथीको स्तरअनुसार 

स्थानीय पाठ्यक्रम सवकास 

तथा कायाषन्वयन भएमा 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

70   िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

मापदण्डका उपके्षत्र सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

३.२ पाठ्यक्रममा 

िक्षमताको स्पष्टता  

 

क) पाठ्यक्रममा 

िक्षमताको व्यवस्थापन  

• स्पष्ट रूपमा िक्षमता 

उल्लेख नभएको वा भए 

पष्ट्न तहगत सक्षमता र 

सवर्यगत सक्षमतासबच 

ज्यादै कम मारामा 

तादात्म्यता हुने गरी उल्लेख 

भएमा 

• सक्षमताअनुरुप ससकाइ 

उपलसधध र सवर्यर्स्तुको 

क्षेर र क्रमसबच ज्यादै कम 

मारामा तादात्म्यता भएमा 

• स्पष्ट रूपमा िक्षमता उल्लेख 

भई  तहगत सक्षमता र 

सवर्यगत सक्षमतासबच 

आंष्ट्शक रूपमा तादात्म्यता हुन े

गरी उल्लेख भएमा 

• सक्षमताअनुरुप ससकाइ 

उपलसधध र सवर्यर्स्तुको क्षेर 

र क्रमसबच आंष्ट्शक रूपमा 

तादात्म्यता भएमा 

• स्पष्ट रूपमा िक्षमता उल्लेख 

भई  तहगत सक्षमता र 

सवर्यगत सक्षमतासबच पूणय 

रूपमा तादात्म्यता हुने गरी 

उल्लेख भएमा 

• सक्षमताअनुरुप ससकाइ 

उपलसधध र सवर्यर्स्तुको 

क्षेर र क्रमसबच पूणय रूपमा 

तादात्म्यता भएमा 

 

• स्पष्ट रूपमा िक्षमता 

उल्लेख भई  सवद्याथीको 

स्तरअनुरुप ससकाइका क्षेर 

र उपक्षेरसबचको 

सन्तुलनससहत तहगत 

सक्षमता र सवर्यगत 

सक्षमतासबच पूणय रूपमा 

तादात्म्यता हुने गरी 

उल्लेख भएमा 

• सक्षमताअनुरुप ससकाइ 

उपलसधध र सवर्यर्स्तुको 

क्षेर र क्रमसबच पूणय रूपमा 

तादात्म्यता भई िक्षमतामा 

ष्ट्िजयनात्मकताको अविर 

भएमा 

३.३ पाठ्यक्रमका 

ष्ट्वषयवस्तुलाई 

िान्दष्ट्भयकरण   

क)   पाठ्यक्रममा िमावेश 

भएका ष्ट्वषयवस्तुलाई 

आफ्नो 

पररवेशअनुकूल 

िान्दष्ट्भयकरण   

 

पाठ्यक्रममा ससकाइ 

सहिीकरर् सवसध तथा 

प्रसक्रया, सम्भासवत ससकाइ 

सक्रयाकलाप, पाठ्यपुस्तक र 

सशक्षक सनदेसशकामा न्यून 

मारामा पररवेशअनुकूल 

सान्दसभषकरर् गररएको र  

नमुना उदाहरर्, सचर, 

पररयोिना कायष, 

सवद्याथीकेसन्ित सक्रयाकलाप 

आसद समावेश नभएमा 

पाठ्यक्रममा ससकाइ सहिीकरर् 

सवसध तथा प्रसक्रया, सम्भासवत 

ससकाइ सक्रयाकलाप, 

पाठ्यपुस्तक र सशक्षक 

सनदेसशकामा आंसशक रूपमा 

पररवेशअनुकूल सान्दसभषकरर् 

गररएको र नमुना उदाहरर्, सचर, 

पररयोिना कायष, सवद्याथीकेसन्ित 

सक्रयाकलाप आसद समावेश 

भएमा 

पाठ्यक्रममा ससकाइ 

सहिीकरर् सवसध तथा प्रसक्रया, 

सम्भासवत ससकाइ सक्रयाकलाप, 

पाठ्यपुस्तक र सशक्षक 

सनदेसशकामा पयाषप्त मारामा 

पररवेशअनुकूल सान्दसभषकरर् 

गररएको र नमुना उदाहरर्, 

सचर, पररयोिना कायष, 

सवद्याथीकेसन्ित सक्रयाकलाप 

आसद समावेश भएमा 

पाठ्यक्रममा समावेश 

सवर्यवस्तुलाई ससकाइ 

सहिीकरर् सवसध तथा 

प्रसक्रया, सम्भासवत ससकाइ 

सक्रयाकलाप, पाठ्यपुस्तक र 

सशक्षक सनदेसशकामा पयाषप्त 

मारामा पररवेशअनुकूल 

सान्दसभषकरर् गररएको र  

नमुना उदाहरर्, सचर, 

पररयोिना कायष, सवद्याथी 

केसन्ित सक्रयाकलाप आसद 

समावेश गररएको तथा 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

71   िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

मापदण्डका उपके्षत्र सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

सान्दसभषकरर्का लासग स्थान  

सदइएको  

पाठ्यक्रममा िमावेश 

भएका ष्ट्वषयवस्तुलाई 

आफ्नो पररवेशअनुकूल 

िान्दष्ट्भयकरण  (ष्ट्वद्यालय) 

योजना नबनेको योजना बनेको तर कायायन्वयन 

आंष्ट्शक मात्र भएको 

योजना बनी कायायन्वयन भएको योजना बनी कायायन्वयन 

भएको र कायायन्वयन पष्ट्छ 

िमीक्षा गररएको 

ख) आफ्नो पररवेशका 

रैथाने ज्ञान र ष्ट्िपलाई 

ष्ट्वद्यालय ष्ट्शक्षामा 

एकीकृत (ष्ट्वद्यालय) 

 

आफ्नो पररवेशका रैथाने ज्ञान 

र ससपलाई प्रायजिो सवद्यालय 

सशक्षामा एकीकृत नभएमा 

आफ्नो पररवेशका रैथाने ज्ञान र 

ससपलाई आंसशक रूपमा 

सवद्यालय सशक्षामा एकीकृत 

भएमा 

आफ्नो पररवेशका रैथाने ज्ञान र 

ससपलाई पयाषप्त रूपमा 

सवद्यालय सशक्षामा एकीकृत 

भएमा 

आफ्नो पररवेशका रैथाने ज्ञान 

र ससपलाई पयाषप्त रूपमा 

सवद्यालय सशक्षामा एकीकृत र 

सो को िमीक्षा तथा 

िुधारभएमा 

ग) ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ 

आव‍यकता िुने 

ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग ष्ट्िकाइ 

िान्दष्ट्भयक बनाउने योजना 

ष्ट्नमायण तथा कायायन्वयन 

ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता 

िुने ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग ष्ट्िकाइ 

िान्दष्ट्भयकताका सन्दभषमा 

ससकाइ सहिीकरर् सवसध तथा 

प्रसक्रया, सम्भासवत ससकाइ 

सक्रयाकलाप, पाठ्यपुस्तक र 

सशक्षक सनदेसशकामा ज्यादै 

कम व्यवस्था भएमा 

ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता िुने 

ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग ष्ट्िकाइ 

िान्दष्ट्भयकताका सन्दभषमा ससकाइ 

सहिीकरर् सवसध तथा प्रसक्रया, 

सम्भासवत ससकाइ सक्रयाकलाप, 

पाठ्यपुस्तक र सशक्षक 

सनदेसशकामा आंसशक मारामा 

व्यवस्था भएको तर कायायन्वयन 

ज्यादै कम भएको 

ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता िुने 

ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग ष्ट्िकाइ 

िान्दष्ट्भयकताका सन्दभषमा 

ससकाइ सहिीकरर् सवसध तथा 

प्रसक्रया, सम्भासवत ससकाइ 

सक्रयाकलाप, पाठ्यपुस्तक र 

सशक्षक सनदेसशकामा पयाषप्त 

मारामा व्यवस्था भएको र 

कायायन्वयन 

ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता 

िुने ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग ष्ट्िकाइ 

िान्दष्ट्भयकताका सन्दभषमा 

ससकाइ सहिीकरर् सवसध 

तथा प्रसक्रया, सम्भासवत 

ससकाइ सक्रयाकलाप, 

पाठ्यपुस्तक र सशक्षक 

सनदेसशकामा पयाषप्त मारामा 

व्यवस्था र सो को कायायन्वयन 

भई िमीक्षा तथा िुधार िुने 

गरेको  

 ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता 

िुने ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग 

ष्ट्िकाइ िान्दष्ट्भयक बनाउने 

योजना ष्ट्नमायण तथा 

कायायन्वयन (ष्ट्वद्यालय) 

योजना नबनेको योजना बनेको तर कायायन्वयन 

आंष्ट्शक मात्र भएको 

योजना बनी कायायन्वयन भएको योजना बनी कायायन्वयन 

भएको र कायायन्वयन पष्ट्छ 

िमीक्षा गररएको 
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३.४ 

व्यविारकुशल  

ष्ट्िपको एकीकरण 

क)    पाठ्यक्रममा 

व्यविारकुशल ष्ट्िप 

िमावेश 

 

सवद्याथीको उमेरअनुसार 

पाठ्यक्रममा व्यविारकुशल 

ष्ट्िप िमावेश नभएमा 

सवद्याथीको उमेरअनुसार 

पाठ्यक्रममा व्यविारकुशल ष्ट्िप 

आंष्ट्शक रूपमा िमावशे भएमा 

सवद्याथीको उमेरअनुसार 

पाठ्यक्रममा व्यविारकुशल 

ष्ट्िप पयायप्त रूपमा िमावेश 

भएमा 

सवद्याथीको उमेरअनुसार 

पाठ्यक्रममा व्यविारकुशल 

ष्ट्िप स्पष्ट रूपमा र पयायप्त 

मात्रामा िमावशे र सो को 

कायाषन्वयनका लाष्ट्ग 

मागयष्ट्नदेशन िमावेश  भएको 

ख) ष्ट्िपिरूलाई ष्ट्वषयगत 

ष्ट्शक्षणमा र ष्ट्वद्यालयका 

अन्य ष्ट्क्रयाकलापमा 

एकीकृत गने िचेत प्रयत्न 

पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक तथा 

सशक्षक सनदेसशकामा 

व्यवहारकुशल ससपहरूलाई 

एकीकृत गने व्यवस्था नभएमा 

पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक तथा 

सशक्षक सनदेसशकामा 

व्यवहारकुशल ससपहरूलाई 

एकीकृत गने अपयायप्त व्यवस्था 

भएमा 

पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक तथा 

सशक्षक सनदेसशकामा 

व्यवहारकुशल ससपहरूलाई 

एकीकृत गने स्पष्ट व्यवस्था 

भएमा 

पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक तथा 

सशक्षक सनदेसशकामा 

व्यवहारकुशल ससपहरूलाई 

एकीकृत गने स्पष्ट व्यवस्था र 

सो को कायाषन्वयनका लाष्ट्ग  

मागयष्ट्नदेशन िमावेश  भएको 

ष्ट्शक्षण ष्ट्िकाइमा 

व्यवहारकुशल ससपहरूलाई 

एकीकृत (ष्ट्वद्यालय) 

ष्ट्शक्षण ष्ट्िकाइमा 

व्यवहारकुशल ससपहरूलाई 

एकीकृत गने व्यवस्था नभएमा 

ष्ट्शक्षण ष्ट्िकाइमा व्यवहारकुशल 

ससपहरूलाई एकीकृत गने 

अपयायप्त अभ्याि भएमा 

ष्ट्शक्षण ष्ट्िकाइमा 

व्यवहारकुशल ससपहरूलाई 

एकीकृत गने पयायप्त अभ्याि 

भएमा  

ष्ट्शक्षण ष्ट्िकाइमा 

व्यवहारकुशल ससपहरूलाई 

एकीकृत गने पयायप्त अभ्याि 

भई सो को िमीक्षा िुने गरेमा 

३.५ पाठ्यक्रम 

कायायन्वयनमा 

उपयुक्त क्रष्ट्मकता र 

िन्तुलन कायम   

 

क) पाठ्यक्रम 

कायायन्वयनमा अन्तर- 

ष्ट्वषयक िमन्वय र 

क्रष्ट्मकता कायम गनय 

योजना तयार र 

कायायन्वयन (ष्ट्वद्यालय) 

पाठ्यक्रम कायायन्वयनमा 

अन्तर- ष्ट्वषयक िमन्वय र 

क्रष्ट्मकता कायम गनय योजना 

तयार  नभएको  

पाठ्यक्रम कायायन्वयनमा अन्तर- 

ष्ट्वषयक िमन्वय र क्रष्ट्मकता 

कायम  गनय योजना तयार  भई  

काययन्वयन भएको   

पाठ्यक्रम कायायन्वयनमा 

अन्तर- ष्ट्वषयक िमन्वय र 

क्रष्ट्मकता कायम  गनय योजना 

तयार  भई  काययन्यनन भएको   

पाठ्यक्रम कायायन्वयनमा 

अन्तर- ष्ट्वषयक र अन्तर ति 

िमन्वय र क्रष्ट्मकता कायम 

भएको  िुष्ट्नष्ट्‍ चतता भएको 

ख) पाठ्यक्रम 

कायायन्वयनमा ज्ञानका ति र 

ष्ट्वषयगत ज्ञानमा िन्तुलन 

राख्ने गरी ष्ट्शक्षण योजना 

पाठ्यक्रम कायायन्वयनमा 

ज्ञानका ति र ष्ट्वषयगत ज्ञानमा 

िन्तुलन राख्ने गरी ष्ट्शक्षण 

योजना तयार र नगररएको 

पाठ्यक्रम कायायन्वयनमा ज्ञानका 

ति र ष्ट्वषयगत ज्ञानमा िन्तुलन 

राख्ने गरी ष्ट्शक्षण योजना तयार 

गररएको  तर काययन्वयन कमजोर 

रिेको 

पाठ्यक्रम कायायन्वयनमा 

ज्ञानका ति र ष्ट्वषयगत ज्ञानमा 

िन्तुलन राख्ने गरी ष्ट्शक्षण 

योजना तयार गरी िोको  

काययन्वयन भएको 

पाठ्यक्रम कायायन्वयनमा 

ज्ञानका ति र ष्ट्वषयगत 

ज्ञानमा िन्तुलन राख्ने गरी 

ष्ट्वद्यालयमा वाष्ट्षयक शैक्षष्ट्णक 

तथा ष्ट्वषयगत ष्ट्शक्षण योजना 
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तयार र कायायन्यन 

(ष्ट्वद्यालय) 

तयार भई कायायन्वयन तथा 

िमीक्षा भएको 

ग) सशक्षक सनदेसशकाको 

सवकास र उपलधधता र 

प्रयोग (पाष्ट्वके तथा 

ष्ट्वद्यालय) 

सशक्षक सनदेसशकाको सवकास 

नभएको 

सशक्षक सनदेसशकाको सवकास भए 

पष्ट्न प्रयोग प्राय नभएको वा 

आंष्ट्शक ष्ट्वकाि र प्रयोग भएको 

िबै कक्षा र ष्ट्वषयमा सशक्षक 

सनदेसशकाको सवकास भई प्रयोग 

भएको 

िबै कक्षा र ष्ट्वषयमा सशक्षक 

सनदेसशकाको सवकास भई 

प्रयोग भएको र प्रयोगको 

अनुभवका आधारमा 

अद्यावष्ट्धक िुने गरेको 

३.६ गुणस्तरीय 

पाठ्यपुस्तकको 

उपलब्धता 

(बे्रलिमेत) 

क) िबै ष्ट्वद्याथीलाई 

गुणस्तरीय पाठ्यपुस्तक 

उपलब्ध (स्थानीय ति) 

 

िबै ष्ट्वद्याथीलाई पाठ्यपुस्तक 

उपलब्ध नभएको वा िेटमा 

उपलब्ध नभएको  

िबै ष्ट्वद्याथीलाई पाठ्यपुस्तक 

उपलब्ध िुन वा िेटमा उपलब्ध 

िुन शैष्ट्क्षक ित्र िुरू भएको एक 

मष्ट्िनाभन्दा बढी िमय लागेको  

िबै ष्ट्वद्याथीलाई शैष्ट्क्षक ित्र 

िुरु भएको  पष्ट्िलो एक 

मष्ट्िनाष्ट्भत्र िेटमा पाठ्यपुस्तक 

उपलब्ध भएको  

िबै ष्ट्वद्याथीलाई शैष्ट्क्षक ित्र 

िुरु भएको  ष्ट्दनमै िेटमा 

पाठ्यपुस्तक उपलब्ध भएको 

ख) ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ 

आव‍यकता िुने 

ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग िमेत 

उपयुक्त (अनुकुलन वा 

ष्ट्भन्न) पाठ्यपुस्तक 

उपलब्ध) प्रयोग 

(पाष्ट्वके तथा स्थानीय 

ति) 

ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता 

िुने ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग कुनै पष्ट्न 

पाठ्यपुस्तक ष्ट्वकाि नभएको 

 

 

ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता िुने 

ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग आंष्ट्शक मात्र 

पाठ्यपुस्तक ष्ट्वकाि भएको 

 

ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता िुने 

ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग िबै ति र 

कक्षाका लाष्ट्ग पाठ्यपुस्तक 

ष्ट्वकाि भएको 

 

ष्ट्वशेष ष्ट्िकाइ आव‍यकता 

िुने ष्ट्वद्याथीका लाष्ट्ग िबै ति 

र कक्षाका लाष्ट्ग पाठ्यपुस्तक 

ष्ट्वकाि भई उच्च गुणस्तर 

िुष्ट्नष्ट्‍ चत गररएको 

 

३.७ 

पाठ्यपुस्तकका 

अष्ट्तररक्त अन्य 

पाठ्यिामग्रीिरूको 

उपलब्धता र प्रयोग 

क) िन्दभय पाठ्यिामग्रीको 

छनोटका ष्ट्वषयमा 

छलफल, ष्ट्वचार  

(ष्ट्वद्यालय)   

 

   िन्दभय पाठ्यिामग्रीको 

छनोट गने ष्ट्वषयमा कुनै 

छलफल िुने व्यवस्था 

नरिेको 

 

िम्बष्ट्न्धत प्रनाध्यापकले िन्दभय 

पाठ्यिामग्रीको छनोट गने गरेको 

िम्बष्ट्न्धत ष्ट्वषय ष्ट्शक्षकले 

िन्दभय पाठ्यिामग्रीको छनोट 

गने गरेको 

िन्दभय पाठ्यिामग्रीको 

छनोटका क्रममा ष्ट्वष्ट्भन्न 

िन्दभय िामग्री िङ्कलन गरी 

िमीक्षा तथा छलफल गरेर 

मात्र ष्ट्शक्षकले छनोट गने 

गरेको 
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ख) िन्दभय पाठ्यिामग्रीको 

उपलब्धताका लाष्ट्ग 

स्थानीय तिबाट स्रोत 

ष्ट्वष्ट्नयोजन  (स्थानीय 

ति) 

िन्दभय पाठ्यिामग्रीको लाष्ट्ग 

स्थानीय तिबाट स्रोत 

ष्ट्वष्ट्नयोजन नभएको 

 

िन्दभय पाठ्यिामग्रीको लाष्ट्ग 

स्थानीय तिबाट स्रोत ष्ट्वष्ट्नयोजन 

भएको तर पयायप्त नभएको 

 

िन्दभय पाठ्यिामग्रीको लाष्ट्ग 

स्थानीय तिबाट स्रोत 

ष्ट्वष्ट्नयोजन पयायप्त मात्रामा 

भएको 

िन्दभय पाठ्यिामग्रीको लाष्ट्ग 

ष्ट्वद्यालयबाट माग िङ्कलन 

गरी िोअनुिार स्थानीय 

तिबाट स्रोत ष्ट्वष्ट्नयोजन 

भएको  

ग) िन्दभय पाठ्यिामग्रीको 

प्रयोग (ष्ट्वद्यालय)   

िन्दभय पाठ्यिामग्रीको प्रयोग 

िुने नगरेको 

िन्दभय पाठ्यिामग्रीको प्रयोग 

केिी कक्षा/ति/ ष्ट्वषयमा मात्र िुने 

नगरेको 

िबै कक्षा र तिमा िन्दभय 

पाठ्यिामग्रीको प्रयोग भएको 

िबै कक्षा र तिमा िन्दभय 

पाठ्यिामग्रीको प्रयोग भई 

त्यिको िमीषा र मूल्याङ् कन 

िुने गरेको 
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४.१ भौगतक 
िातािरण: 
गसकाइअनकूुल 
भौगतक 
िातािरणको 
सगुनश‍ चतता 
(कक्षाकोिा, 
फगनयचर; 
िौचालय, 
झ्याल, 
भिनको रङ, 
भर् याङमा 
सरुशक्षत हुने 
अिस्था; िुला 
िाउुँ; 
िेलमैदान, 
सरसफाइ 
िानेपानीको 
प्रबन्त्ध 
इत्प्याठद)  

क) मापदण्डअनसुारको 
भौगतक िातािरण 

(स्थानीय तह) 

विद्यालय भौगतक 
पूिायधारसम्बन्त्धी 
मापदण्डबमोशजम भौगतक 
पूिायधार गनमायण गने योजना 
रहेको । 

विद्याथीका लागग आि‍यक 
भौगतक पूिायधार (कक्षा कोिा 
िौचालय फगनयचर िेलमैदान 
लगायत) मापदण्डबमोशजम 
सरुशक्षत हुने गरी गनमायण 
गररएको  

विद्यालय भौगतक 
पूिायधारसम्बन्त्धी मापदण्ड,  

बमोशजम विद्यालयका भिन, 

कक्षाकोिा, िानेपानी, 
िौचालय,   पसु्तकालय, 

प्रयोगिाला, छारछाराको लागग 

बेग्लाबेग्लै िौचालय, पोसाक 

पररितयन कक्ष, घरेाबारा, 
िाजाघर, पसु्तकालय, 

प्रयोगिाला, स्िास्र्थय उपचार 

कक्ष लगायतका भौगतक 

पूिायधार जलिाय ुउत्प्थानिील 

अपािता लगायत सबै 

विद्याथीका लागग अनकुुल हुने 
गरी  पहुुँचयोग्य भएको । 

विद्यालय भौगतक पूिायधार 
जलिाय ुउत्प्थानिील 

अपाितामैरी लगायत सबै 

विद्याथीका लागग अनकुुल,  

पहुुँचयोग्य हुने गरी गनमायण 
भएको र बृहत् विद्यालय 
सरुक्षा रणानीगतबमोशजम 
शिक्षक विद्याथीहरूलाई 
अगभमिुीकरण गररएको । 

ि) वििेष आि‍यकता 
हुने बालबागलकाको 
समेत आि‍यकता 
अनकुुल हुने गरी 
भौगतक पूिायधारको 
मापदण्डको गनमायण/ 
पालना (स्थानीय तह 
र विद्यालय) 

विद्यालयको भौगतक 
पूिायधारको पहुुँचयुक्तता 
सरुक्षा अिस्थाको परीक्षण 
भएको । 

विद्यालयको भौगतक पूिायधारको 
पहुुँचयुक्तता एिम् सरुक्षा 
अिस्थाको परीक्षणबाट प्राप्त 
सूचनाबमोशजम ममयत सुधार 
एिम् गनमायण गने काययको 
सूची तयार भएको । 

अपािता भएका लगायतका 
बालबागलकालाई सहज 
हुनेगरी मापदण्डबमोशजम 
विद्यालयको भौगतक पूिायधार 
ममयत सधुार एिम् गनमायण 
गररएको र सरुक्षा अिस्थाको 
नक्साङ्कन भएको  

अपािता भएका लगायतका 
बालबागलकालाई सहज 
हुनेगरी मापदण्ड बमोशजम 
विद्यालयको भौगतक 
पूिायधार ममयत सधुार एिम् 
गनमायण गररएको र सरुक्षा 
अिस्थाको नक्साङ्कनको 
उपयोग गररएको । 
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(ग)विद्यालय 
िातािरणको 
सरसफाइ (विद्यालय) 

विद्यालयमा संरचनागत 
िातािरण सरसफाइ गनय 
शजम्मेिारी तोवकएको 

विद्यालयमा व्यशक्तगत 
सरसफाइ र संरचनागत 
िातािरण सरसफाइयकु्त 
बनाउने कायय हुुँदै गरेको । 

विद्यालयका सबै विद्याथी र  

शिक्षकल ेव्यशक्तगत सरसफाइ  
र संरचनागत सरसफाइलाई 
पाठ्यक्रमसुँग आबद्ध गरी 
कायायन्त्ियन गरेको  

विद्यालयका सबै विद्याथी र  

शिक्षकल ेव्यशक्तगत 

सरसफाइ  र िातािरण 
सरसफाइलाई पाठ्यक्रमसुँग 
आबद्ध गरी कायायन्त्ियनबाट 
विद्यालय िातािरण 
सरसफाइयकु्त भएको  

(घ) स्िस्थ स्िच्छ 
िानेपानी र  व्यिस्था 
(स्थानीय तह र 
विद्यालय) 

 विद्यालयमा  प्रयाप्त 

िानेपानीको व्यिस्था भएको  
 वपउनको लागग स्िच्छ सरुशक्षत र 

सरसफाइको लागग पयायप्त 

पानीको व्यिस्था भएको 

 “रावष्ट्रय िानेपानी गणुस्तर 
मापदण्ड, २०७९” 
बमोशजमको वपउने पानीको 
व्यिस्था र बालबागलकाको 
उचाइका आधारमा सबैको 
पहुुँचमा हुने गरी बालमैरी तथा 
अपाितामैरी पानीका धाराहरू 

सरुशक्षत स्थानमा जडान 

गररएको ।   

 

 “रावष्ट्रय िानेपानी गणुस्तर 
मापदण्ड, २०७९” 
बमोशजमको वपउने पानीको 
व्यिस्था र बालबागलकाको 
उचाइका आधारमा सबैको 
पहुुँचमा हुने गरी बालमैरी 
तथा अपाितामैरी पानीका 
धाराहरु सरुशक्षत स्थानमा 
जडान गररएको र समय 
समयमा  िानेपानीको 
स्िच्छता परीक्षण गररएको     

(ङ) मवहनािारी स्िच्छता 
(स्थानीय तह र 
विद्यालय) 

 विद्यालयमा मवहनािारी 
स्िच्छता कायम गनय 
स्यागनटरी प्याड उपलब्ध 
गराउने काययक्रम रहेको  

 विद्यालयले मवहनािारी  हुने 
छाराहरूलाई आि‍यक पने 
गणुस्तरीय स्यागनटरी प्याड 

गनयगमत रुपमा उपलब्ध 

गराएको 

 विद्यालय नसय िा  मवहला 
शिक्षक िा कमयचारीलाई 
स्यागनटरी  प्याड वितरक 
एिम् सहजकताय तोकी 
मवहनािारी स्िच्छतालाई 
पाठ्यक्रमसुँग समेत आबद्ध 

 विद्यालय नसय िा  मवहला 
शिक्षक िा कमयचारीलाई 
स्यागनटरी  प्याड वितरक 
एिम् सहजकताय तोकी 
मवहनािारी स्िच्छतालाइ 
पाठ्यक्रमसुँग समेत आबद्ध 
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गरी गसकाइको व्यिस्था 
गमलाएको 

गरी गसकाइको व्यिस्था 
गमलाएको 

च) कक्षाकोिाबावहर 
हुने गसकाइका लागग 
पयायप्त ध्यान ठदएर सो 
का लागग समेत िुला 
िाउुँ, बगैंचा, जस्ता 
संरचना गनमायण 
(स्थानीय तह र 
विद्यालय) 

विद्यालयको कम्पाउन्त्ड 
एिम् गनगमयत संरचनालाई 
गसकाइसुँग जोडने योजना 
रहेको । 

कक्षाकोिाबावहर हुने 
गसकाइका लागग आि‍यक 
पूिायधार िुला िाउुँ, बगैंचा, 
जस्ता संरचना गनमायणका विषय 
योजनामा समािेि भएको 

कक्षाकोिाबावहर हुने 
गसकाइका लागग आि‍यक 
पूिायधार िुला िाउुँ, बगैंचा, 
जस्ता संरचना गनमायण भएको 
िा गनगमयत िाउुँ उपयोग 
गरेको ।िुला िाउुँलाई 
बृहत विद्यालय सरुक्षाका 
दृविले आपतकालीन 
अिस्थामा उपयोग गने 
विषयको अगभमिुीकरण 
भएको र अन्त्य पूिायधारलाई 
शिक्षण गसकाइका माध्यमको 
रूपमा समेत उपयोग गने 
गरेको 

कक्षाकोिाबावहर हुने 
गसकाइका लागग आि‍यक 
पूिायधार िुला िाउुँ, बगैंचा, 
जस्ता संरचना गनमायण 
भएको िा गनगमयत िाउको 
उपयोग गरेको र 

विद्याथीको सहभागगतामा 
हािापानी  सहुाउुँदो 
पषु्पबावटका, करेसािारीको 
गनमायण रेिदेि गोडमेल, पानी 
राख्ने, हुकायउने लगायतका 
काययलाई विद्यालयको 
पाठ्यक्रमसुँग अनकूुलन हुने 
गरी  गसकाइ वक्रयाकलापको 
रूपमा सञ्चालन गररएको 

४.२ 
गसकाइका 
लागग सहयोगी 
सामाशजक तथा 
मनोिैज्ञागनक 
िातािरण 
तयार (शिक्षण 
सामग्री, 

क) विद्यालयमा 
बालबागलकाको  
सरुक्षा तथा संरक्षणको 
सगुनश‍ चतता 

 

विद्यालयको जोशिम 
नक्साङ्कन गने योजना रहेको 
। 

 
 

विद्यालयको जोशिम नक्साङ्कन 
गरी सरुशक्षत विद्यालयका लागग 
योजना अद्यािगधक गररएको । 

बृहत विद्यालय सरुक्षा योजना र 
बाल सरुक्षा मापदण्ड तयार 
गरी कायायन्त्ियन गररएको । 

सबैका लागग विद्यालय 
सरुशक्षत र संरशक्षत बृहत 

विद्यालय सरुक्षा योजना र 
बाल सरुक्षा मापदण्ड तयार 
गरी कायायन्त्ियन गररएको। 

ि) कुनै प्रकारको वहंसा 
िा विभेद नहुने गरी 
शिक्षण गसकाइ 

 विद्यालयमा िारीररक एिम् 

मानगसक दण्ड सजायलाई 

गनषेध गररएको,  

कुनै वकगसमको दिाबगबना 
स्िस्फूतय रूपमा गसकाइ हुने 
विषयमा प्रधानाध्यापकले 

कुनै वकगसमको दिाब विना 
स्िस्फूतय रूपमा गसकाइ हुने 
गरी कक्षा व्यिस्थापन गनय 

कुनै वकसीमको दिाब विना 
स्िस्फूतय रूपमा गसकाइ हुने 
गरी कक्षा व्यिस्थापन गनय 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

78   िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

मापदण्डका 
उपक्षरे 

सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

गसकाइ 
अनकूुल 
िातािरण,..) 

िातािरणको 
सगुनश‍ चतता 
(विद्यालय) 

शिक्षकसुँग छलफल र योजना 
गरेको 

शिक्षक तयार र विश्वस्त;  

सकारात्प्मक अनिुासन कायम 
गनय शिक्षक विश्वस्त रहेको। 

शिक्षक तयार;  सकारात्प्मक 
अनिुासन कायम गनय 
शिक्षक विश्वस्त रहेका र 
सोहीबमोशजम शिक्षण 
गसकाइ वक्रयाकलाप 
सञ्चालन भएको । 

ग) विद्याथीहरूको 
सहयोगात्प्मक गसकाइ 
(विद्यालय) 

व्यशक्तगत क्षमताअनसुार 
गसक्ने िातािरण भएको, तर 
कमजोरलाई वििषे सहयोग 
ठदने योजना नभएको ।   

िैयशक्तक आि‍यकताअनसुार 
कक्षामा थप सहयोग उपलब्ध 
गराउने  विषय िैक्षशणक 
योजनामा समािेि भएको।  

समूहमा एकअकाय साथीगबच 
सहयोग गलन प्रोत्प्साहन 
सहयोगात्प्मक रूपमा गसक्ने 
िातािरण भएको, 
कमजोरलाई वििषे सहयोग 
ठदने योजना भएको।   

सहयोगात्प्मक रूपमा गसक्ने 
िातािरण भएको, 
बालिागलकाको व्यशक्तगत 
कठिनाइ पत्ता लगाई 
पाठ्यक्रममासमेत 
आि‍यकता अनसुार 
अनकूुलन गरी थप सहयोग 
उपलब्ध भएको 

४.३ 
विद्यालयमा 
गसकाइ 
िातािरण 
सधुारमा 
योजनाबद्ध 
कायय 

क) गसकाइ िातािरण 
सधुारको आि‍यकता 
बारे तर्थयाङ्क र सूचना 
सङ्कलन (विद्यालय) 

 

गसकाइको विद्यमान अिस्था 
अद्यािगधक गरी स्टाफ 
बैिकमा छलफल गरेको  

गसकाइको विद्यमान तर्थय 
तर्थयाङ्कका आधारमा 
विद्यालयको सामाशजक परीक्षण 
िावषयक कायययोजनामा 
अद्यािगधक गररएको    

गसकाइको विद्यमान तर्थय 
तर्थयाङ्कका आधारमा 
विद्यालयको सामाशजक 
परीक्षण िावषयक 
कायययोजनामा अद्यािगधक 
गरी सधुारका सम्भाव्यता 
अध्ययन गररएको    

गसकाइको विद्यमान तर्थय 
तर्थयाङ्कका आधारमा 
विद्यालयको सामाशजक 
परीक्षण िावषयक 
कायययोजनामा अद्यािगधक 
गरी सधुारका काययलाइ 
तर्थय तर्थयाङ्कमा  आधाररत 
गररएको    

ि) विद्यालय िातािरण 
सधुारमा अगभभािक 
संलग्नता बढाउने 

अगभभािक संलग्नता 
बढाउन नीगत अिलम्बन 
गररएको  

विद्यालयका गगतविगध सञ्चालन 
र गसकाइ प्रिधयन गनयका लागग 

विद्यालयका गगतविगध 
सञ्चालन र गसकाइ प्रिधयन 
गनयका लागग विद्यालय 

विद्यालयका गगतविगध 
सञ्चालन र गसकाइ प्रिधयन 
गनयका लागग विद्यालय 
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योजनाबद्ध कायय  
(विद्यालय) 

विद्यालय अगभभािक साझेदारी 
गने काययक्रम रहेको  

अगभभािक साझेदारी 
काययक्रम योजनाबद्ध रूपमा 
सञ्चालन गररएको  

अगभभािक साझेदारी 
काययक्रमबाट  सधुार सहज 
भएको  
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५.१ िैक्षशणक 
योजना  

क)  िैक्षशणक योजना 
तयारी काययिाला 
सञ्चालन (विद्यालय तथा 
स्थानीय तह) 

िैक्षशणक योजना तयारी 
काययिाला सञ्चालन गने 
नगरेको 

िैक्षशणक योजना तयारी काययिाला 
आि‍यकताअनसुार केही 
विद्यालयहरूलाई मारै समािेि 
गरी सञ्चालन गने गरेको 

सबै विद्यालयलाई समेटी 
िैक्षशणक योजना तयारी 
काययिाला सञ्चालन गने गरेको 

सबै विद्यालय समेटी विषयगत 
शिक्षकहरूको अलग अलग 
िैक्षशणक योजना तयारी  
काययिाला गनयगमत रूपमा 
सञ्चालन गने गरेको 

ि) िैक्षशणक योजना तयारी 
र प्रयोग (विद्यालय तथा 
स्थानीय तह) 

िैक्षशणक योजना तयारी नै 
नगरेको  

िैक्षशणक योजना तयारी गरेको 
तर सोको प्रयोग गने नगरेको  

िैक्षशणक योजना तयारी गरी 
सोको प्रयोग गने गरेको  

सबै शिक्षकहरूले िैक्षशणक 
योजना तयार गरी प्रयोगका 
लागग विद्यालयबाट सहजीकरण 
हुने गरेको 

(स्थानीय तह) पचास प्रागतितभन्त्दा बढी 
विद्यालयले िैक्षशणक योजना 
तयारी नै नगरेको 

सबैजसो विद्यालयले िैक्षशणक 
योजना तयारी गरेको तर सोको 
प्रयोग धेरैजसोले नगरेको 

सबै विद्यालयले िैक्षशणक योजना 
तयारी गरी सोको प्रयोग गने 
गरेको 

 

ग) िैक्षशणक योजना तयार 
गदाय सबै विद्याथीले सहभागी 
हुन र गसक्न सक्ने 
सगुनशितता (विद्यालय)  

िैक्षशणक योजना तयार नै 
नगररएको 

िैक्षशणक योजना तयार गररएको 
तर सबै विद्याथीहरूको सहभागगता 
हुन र गसक्न सक्ने अिस्था 
सगुनश‍ चत नभएको  

िैक्षशणक योजना तयार गदाय सबै 
विद्याथीहरूको सहभागगता हुन र 
गसक्न सक्ने सगुनश‍ चतता 
गररएको  

िैक्षशणक योजना तयार गदाय 
गसकाइमा विद्याथीहरुको 
सहभागगता सगुनश‍ चत गरी 
विद्याथीहरूकै सहभागगतामा 
कायायन्त्ियनमा लगगएको 

५.२ गसकाइका 
लागग उपयकु्त 
शिक्षण गसकाइ 
विगध तथा 
रणनीगतको 
प्रयोग   

क) शिक्षण गसकाइ विगध 
तथा रणनीगतमा 
विविधता र गसकारु 
केशन्त्रता (विद्यालय) 

शिक्षण गसकाइ विगध तथा 
रणनीगतमा विविधता नगरेको  

 
 

शिक्षण गसकाइ विगध तथा 
रणनीगतमा विविधता हुने भगनए 
पगन आभ्यासमा शिक्षक केशन्त्रत 
बढी भएको 

शिक्षण गसकाइ विगध तथा 
रणनीगतमा विविधता भएको र 
गसकारु केशन्त्रत गसकाइ भएको 

शिक्षण गसकाइ विगध तथा 
रणनीगत विद्याथी र विषयको 
आि‍यकताका आधारमा 
प्रयोग गने गरेको र सोका 
लागग विद्यालयले आि‍यक 
सहजीकरण गरेको 
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ि) विषयगत शिक्षक िा 
समान प्रकृगतका 
शिक्षकहरूको 
सञ्जालमाफय त अनभुि 
आदान-प्रदानको अिसर 
(विद्यालय तथा स्थानीय 
तह) 

विषयगत शिक्षक िा समान 
प्रकृगतका शिक्षकहरूको 
सञ्जालको गिन नै नभएको  

विषयगत शिक्षक िा समान 
प्रकृगतका शिक्षकहरूको सञ्जालको 
गिन भएको तर गगतिील 
नभएको 

विषयगत शिक्षक िा समान 
प्रकृगतका शिक्षकहरूको 
सञ्जालको गिन भएको र 
अनभुि आदनप्रदानको अिसर 
हुने गरेको 

विषयगत शिक्षक िा समान 
प्रकृगतका शिक्षकहरूको 
सञ्जालको गिन भएको र 
अनभुिको आदनप्रदान हुने 
गरेको र सोका लागग स्थानीय 
तहबाट समेत सहयोग हुने 
गरेको 

ग) सफल शिक्षण रणनीगत 
प्रयोग गने शिक्षकलाई 
प्रोत्प्साहन र अन्त्यर सो 
अभ्यास विस्तार 
(स्थानीय तह) 

सफल शिक्षण रणनीगत प्रयोग 
गने शिक्षकलाई प्रोत्प्साहन र 
अन्त्यर सो अभ्यास विस्तार गने 
व्यिस्था नभएको 
 
 
 

सफल शिक्षण रणनीगत प्रयोग गने 
शिक्षकलाई प्रोत्प्साहन गने 
गररएको तर अभ्यास विस्तार गने 
व्यिस्था नभएको  

सफल शिक्षण रणनीगत प्रयोग 
गने शिक्षकलाई प्रोत्प्साहन र 
अन्त्यर सो अभ्यास विस्तार गने 
गररएको 

सफल शिक्षण रणनीगत प्रयोग 
गने शिक्षकलाई प्रोत्प्साहन र 
अन्त्यर सो अभ्यास विस्तार 
गने गररएको र सो का लागग 
विद्यालय र स्थानीय तहबाट 
सहयोग हुने गरेको  

५.३ गसकाइमा  
विद्याथी 
सहभागगताको 
सगुनश‍ चतता  

क) पररिेि अनकूुल हुने 
गरी िगय शिक्षण, बहु-
िगय शिक्षण इत्प्याठदको 
उपयोग  

शिक्षक उपलब्ध भएसम्म 
विषय शिक्षणमा मार गनभयर 
रहने  

विषय शिक्षणको उपयोग बढी 
गरेको; तर साना कक्षामा िगय 
शिक्षणको उपयोग गरेको। 

स्थानीय तहको सहयोगमा 
पररिेि अनकूुल हुनेगरी 
िैक्षशणक सङगिनको चयन 
गरेको;  

छनौट गररएको िैक्षशणक 
सििनको कायायन्त्ियन गनय 
क्षमता विकास गरेको र 
अनभुिका आधारमा गनरन्त्तर 
सधुारको पद्धगत अपनाएको ।  

ि) सहभागगता बढाउन र 
गसकाइलाई उच्चतम 
रूपमा हागसल गनय 
‘विद्याथी-समूह' को 
उपयोग गनय आि‍यक 
िातािरण र सहयोग 
(विद्यालय व्यिस्थापन) 

गसिो कक्षालाई शिक्षण गने 
गरेको गसकाइ समूहको गिन 
र पररचालन प्रायः हुने नगरेको 
। 

वििेष रुशच हुने विद्याथी (जस्तै- 
िेलकुद, सवित जस्ता के्षर) को 
अथायत, वििेष रुशच समूहको 
पररचालन हुने गरेको; तर सामान्त्य 
कक्षामा कुनैकुनै बेला शिक्षकले 
समूह गनमायण गने गरेको । 

विद्यालय व्यिस्थापनको 
तत्प्परतामा विद्याथी 
सहभागगतालाई उच्च बनाउन र 
विविधताको सम्िोधन गनय 
गबगभन्न गसकाइ समूहको गिन र 
पररचालन हुने गरेको ।  

विद्याथी सहभागगतालाई उच्च 
बनाउन र विविधताको 
सम्िोधन गनय गबगभन्न गसकाइ 
समूहको गिन र पररचालन 
हुने गरेको; समूहगत 
गसकाइको अनगुमन गदै 
गनरन्त्तर सधुार गने पद्धगत 
बसालेको । 

५.४ शिक्षणमा 
प्रविगधको प्रयोग  

क) प्रविगधको उशचत प्रयोग 
गनय उपकरण र क्षमता 

प्रविगधको प्रयोग गनय उपकरण 
िा क्षमता विकासको अभाि 

प्रविगधको प्रयोग गनय उपकरण िा 
क्षमता विकासको सामान्त्य प्रबन्त्ध, 

प्रविगधको उशचत प्रयोग गनय 
उपकरण र जनिशक्तको क्षमता 

प्रविगध प्रयोगको िातािरण 
उपलब्ध; प्रविगध प्रयोगबाट 
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विकास (स्थानीय तह र 
विद्यालय व्यिस्थापन) 

भएका कारण यसबाट अपेशक्षत 
लाभ गलन नसवकएको।  

तर शिक्षक समदुायमा सो बारेमा 
आत्प्मविश्वासको अभािका कारण 
न्त्यून उपयोग हुने  

विकासको प्रबन्त्ध गरेको; प्रविगध 
प्रयोगको बारेमा छलफल हुने 
गरेको  

कुनै विषयमा िा कुनै समूहले 
लाभ गलन सके नसकेको 
बारेमा समीक्षा गदै सधुार गने 
बारे शिक्षक समदुायगबच 
छलफल हुने गरेको। 

ि) वििेष-गसकाइ 
आि‍यकता हुने 
विद्याथीहरूको गनगमत्त 
गसकाइमा सहयोग परु् याउने 
प्रविगधको प्रयोग (स्थानीय 
तह र विद्यालय व्यिस्थापन) 

वििेष-गसकाइ आि‍यकता हुने 
विद्याथीहरूको गनगमत्त 
गसकाइमा सहयोग परु् याउने 
प्रविगधको प्रयोगबारे 
जानकारीको अभाि रहेको। 

वििेष-गसकाइ आि‍यकता हुने 
विद्याथीहरूको गनगमत्त गसकाइमा 
सहयोग परु् याउने प्रविगध र 
उपकरणको न्त्यून उपयोग हुने 
गरेको।  

वििेष-गसकाइ आि‍यकता हुने 
विद्याथीहरूको गनगमत्त गसकाइमा 
सहयोग परु् याउने प्रविगधको 
प्रयोग बारे  सहयोग पररचालन 
गरी उपकरण र क्षमता 
विकासको व्यिस्था गरेको। 

वििेष-गसकाइ आि‍यकता 
हुने विद्याथीहरूको गसकाइमा 
सहयोग परु् याउने प्रविगधको 
प्रयोग गरेको । गसकाइमा 
सबैलाई सफलता हागसल 
गराउन व्यिस्थापनबाट पूणय 
तत्प्परता प्रदियन गरेको। 

५.५ भाषाका 
कारण गसकाइमा 
हुनसक्ने बाधाको 
पवहचान र 
उपयकु्त 
रणनीगतको 
प्रयोग  

क) प्रारशम्भक बाल-विकास 
र साना कक्षामा भावषक 
कठिनाइका कारण 
गसकाइमा बाधा 
नआओस् भनेर 
मातृभाषामा आधाररत 
बहुभावषक शिक्षा लाग ु 

बहुभावषक पृष्ठभूगमको कक्षामा 
समान रूपमा एउटै भाषामा 
गसकाउने गरेको ।  

बहुभावषक पृष्ठभूगमको बारेमा 
जानकारी राख्दै गसकाईमा 
कठिनाई हुनसक्ने अिस्था बारे 
संिेदनिीलता प्रदियन गरेको; 
बेलाबेलामा नबझुेका िब्दबारे 
अर्थयायउने गरेको।   

बहुभावषक पृष्ठभूगमको बारेमा 
जानकारी राख्दै गसकाइमा 
कठिनाइ हुनसक्ने अबस्थाबारे 
संिेदनिीलता प्रदियन गरेको; र 
नबझुेको अबस्थामा मातृभाषामा 
आधाररत बहुभावषक शिक्षा 
शिक्षण पद्धगतको अनसुरण 
गरेको ।  

बहुभावषक पृष्ठभूगमको बारेमा 
जानकारी राख्दै गसकाइमा 
कठिनाई हुनसक्ने अबस्था 
बारे संिेदनिीलता प्रदियन 
गरेको; र शिक्षक क्षमता 
विकासको काययक्रमसवहत 
मातृभाषामा आधाररत 
बहुभावषक शिक्षा शिक्षण 
पद्धगतको अनसुरण गरेको। 

ि) साड्केगतक भाषा 
आि‍यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय 
शिक्षक विद्याथीलाई 
साङे्कगतक भाषाबारे 
प्रबोधीकरण र शिक्षण 
गसकाइ 

साड्केगतक भाषा आि‍यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय 
शिक्षक र विद्याथीबाट 
संिेदनिीलता नदेिाइएको।  

साड्केगतक भाषा आि‍यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय शिक्षक 
र विद्याथीबाट संिेदनिीलता 
देिाउने गरेको; तर पूणय 
सहभागगताको अिसर उपलब्ध 
हुने नगरेको ।  

साड्केगतक भाषा आि‍यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय शिक्षक 
विद्याथीलाई साङे्कगतक भाषाबारे 
प्रबोधीकरण र शिक्षण गसकाइमा 
समेत सबैले गसक्ने िातािरण 
बनाउन संिेदनिीलता प्रदियन 
हुने गरेको। 

साड्केगतक भाषा आि‍यक 
पने विद्याथीलाई सहयोग गनय 
शिक्षक विद्याथीलाई साङे्कगतक 
भाषा बरे प्रबोधीकरण र 
शिक्षण गसकाइमा समेत सबैले 
गसक्ने सगुनश‍ चत गनय उपकरण 
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र अभ्यासबाट समािेशि 
िातािरण प्रदियन हुने गरेको। 

५.६ विद्याथीको 
गसकाइ 
समयलाई 
उच्चतम बनाउन 
योजना र 
प्रोत्प्साहन  

क) ‘विद्यालय िुल्ने ठदन' र 
शिक्षण समयलाई उच्चतम 
राख्ने गरी योजना (स्थानीय 
तह र विद्यालय व्यिस्थापन) 

‘विद्यालय िुल्ने ठदन' र शिक्षण 
समयलाई उच्चतम राख्ने बारे 
स्थानीय तहमा कुनै योजना 
नबनेको;  

‘विद्यालय िुल्ने ठदन' र शिक्षण 
समयलाई उच्चतम राख्ने गरी 
स्थानीय तहमा िावषयक योजना र 
विद्यालयमा शिक्षण योजना तयार 
गरेको; तर बेलाबित विगभन्न 
कारणले शिक्षण समय अन्त्य 
काममा उपयोग हुने गरेको ।  

‘विद्यालय िुल्ने ठदन' र शिक्षण 
समयलाई उच्चतम राख्ने गरी 
स्थानीय तहमा िावषयक योजना र 
विद्यालयमा शिक्षण योजना तयार 
गरी पालनाको अनगुमन गरेको,  

‘विद्यालय िुल्ने ठदन' र 
शिक्षण समयलाई उच्चतम 
राख्ने गरी स्थानीय तहमा 
िावषयक योजना र विद्यालयमा 
शिक्षण योजना तयार गरी 
पालनाको अनगुमन गरेको, र 
कक्षाबावहरको समयलाई समेत 
गसकाइमा उपयोग गने बारे 
सगुनयोशजत प्रयत्न गरेको।  

५.७ गसकाइको 
िैली र गगतमा 
हुने विविधताको 
सम्मान र 
व्यिस्थापन  

क) विद्यालय व्यिस्थापन र 
शिक्षकलाई सबैले गसक्न 
सक्छन् भन्ने विश्वास जगाई 
समािेिी शिक्षण पद्धगतबारे 
प्रबोधीकरण तथा प्रयोग 
(स्थानीय तह र विद्यालय 
व्यिस्थापन) 

सामान्त्य शिक्षण गदाय बझु्नेहरू 
सफल हुने र नसक्नेहरूका 
बारेमा िासै संिेदनिीलता 
नदेिाइएको।  

सबैले गसक्न सक्छन् र गसक्न 
पाउनपुछय भन्ने मान्त्यतालाई 
आत्प्मसात गदै गसकायमा पगछ 
परेकाहरूका लागग थप सहयोगको 
प्रबन्त्ध गरेको। 

सबैले गसक्न सक्छन् र गसक्न 
पाउनपुछय भन्ने मान्त्यतालाई 
आत्प्मसात गदै समािेिी शिक्षण 
पद्धगतबारे शिक्षकहरूमा 
प्रिोधीकरण गरेको र सो को 
पालनाको लागग प्रोत्प्साहन 
गरेको।   

सबैले गसक्न सक्छन् र गसक्न 
पाउनपुछय भन्ने मान्त्यतालाई 
आत्प्मसात गदै समािेिी 
शिक्षण पद्धगतबारे 
शिक्षकहरूमा प्रिोगधकरण 
गरेको र सो को पालनाको 
लागग प्रोत्प्साहन गरेको। 

५.८ गसकाइको 
गनयगमत 
अनगुमन, 
पृष्ठपोषण र 
प्रोत्प्साहन  

क) थप सहायता र 
पृष्ठपोषणको व्यिस्था 
गरी सबैको गसकाइको 
सगुनश‍ चतता (विद्यालय) 

सबैको गसकाइको 
सगुनश‍ चतताको लागग थप 
सहायता र पृष्ठपोषणको 
व्यिस्था नगररएको 
 

सबैको गसकाइको सगुनश‍ चतताको 
लागग थप सहायता प्रदान गररएको 
तर पृष्ठपोषणको व्यिस्था व्यिस्था 
नगररएको 

सबैको गसकाइको 
सगुनश‍ चतताको लागग थप 
सहायता र पृष्ठपोषणको व्यिस्था 
व्यिस्था गररएको 

सबैको गसकाइको 
सगुनश‍ चतताको लागग थप 
सहायता र पृष्ठपोषणको 
व्यिस्था व्यिस्था गरर 
गनयगमत मूल्याङकन र 
उपचारात्प्मक शिक्षण गने 
गररएको  

ि) कमजोर उपलशब्ध हुने 
समूहको गनगमत्त लशक्षत 

कमजोर उपलशब्ध हुने समूह नै 
पवहचान नगररएको  

 
 

कमजोर उपलशब्ध हुने समूह 
पवहचान गररएको र उक्त समूहको 
लागग उपचारात्प्मक शिक्षणलगायत 

कमजोर उपलशब्ध हुने समूह 
पवहचान गरी उक्त समूहको 
लागग उपचारात्प्मक शिक्षण 

कमजोर उपलशब्ध हुने समूह 
पवहचान गरी उक्त समूहको 
लागग उपचारात्प्मक शिक्षण 
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काययक्रम सञ्चालन 
(विद्यालय) 

 लशक्षत काययक्रमको योजना 
बनाइएको  

लगायत लशक्षत काययक्रम 
सञ्चालन गने गररएको  

लगायत लशक्षत काययक्रम गने 
गररएको र सोको गनरन्त्तर 
मूल्याङ् कन गने गररएको  

ग) गसकाइमा उच्चतम 
सफलता हागसल गनय 
योगदान गने विद्यालय 
व्यिस्थापन र 
शिक्षकलाई प्रोत्प्साहन 
(स्थानीय तह) 

गसकाइमा उच्चतम सफलता 
हागसल गनय योगदान गने 
विद्यालय व्यिस्थापन र 
शिक्षकलाई प्रोत्प्साहन 
नगररएको  

गसकाइमा उच्चतम सफलता 
हागसल गनय योगदान गने विद्यालय 
व्यिस्थापन र शिक्षकलाई 
कवहलेकाही ीँ प्रोत्प्साहन गने 
गररएको 

गसकाइमा उच्चतम सफलता 
हागसल गनय योगदान गने 
विद्यालय व्यिस्थापन र 
शिक्षकलाई गनयगमत रुपमा 
प्रोत्प्साहन गने गररएको 

गसकाइमा उच्चतम सफलता 
हागसल गनय योगदान गने 
विद्यालय व्यिस्थापन र 
शिक्षकलाई गनयगमत रुपमा 
प्रोत्प्साहन गने गररएको र 
उनीहरूलाई अन्त्य 
विद्यालयहरूमा विज्ञकोरूपमा 
पररचालन गररएको ।  
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६.१ 

कक्षाकोठामा 

आधाररत 

ष्ट्नमायणात्मक 

मूल्याङ् कन  

क) ष्ट्नरन्तर मूल्याङ् कनका 

लाष्ट्ग ष्ट्वशेषतः 

पोटयफोष्ट्लयो 

व्यवस्थापन (ष्ट्वद्यालय) 

पोटयफोष्ट्लयोको व्यवस्था 

नभएको वा ष्ट्नयष्ट्मत 

अद्यावष्ट्धक नभएको 

कक्षा १ देष्ट्ख ३ िम्मको मात्र 

पोटयफोष्ट्लयो व्यवस्थापन र 

अद्यावष्ट्धक गने गरेको  

िबै कक्षाका िबै ष्ट्वद्याथीको 

व्यष्ट्क्तगत पोटयफोष्ट्लयोको 

व्यवस्था गरी ष्ट्नयष्ट्मत 

अद्यावष्ट्धक गने रिेको  

कक्षा १ देष्ट्ख ३ िम्मको 

मूल्याङ्कन पणूयरूपमा 

पोटयफोष्ट्लयोमा आधाररत र ४ 

देष्ट्ख १२ िम्मको आन्तररक 

मूल्याङ् कनमा पोटयफोष्ट्लयोको 

प्रयोग िुने गरेको  

ख) कक्षाकोठामा आधाररत 

ष्ट्नमायणात्मक 

मूल्याङ् कनको अभ्याि 

(ष्ट्वद्यालय) 

औपचाररक ष्ट्लष्ट्खत 

परीक्षािरूमा केष्ट्न्ित 

मूल्याङ् कनका अभ्याि िुने 

गरेको 

त्रैमाष्ट्िक तथा अन्य ष्ट्लष्ट्खत 

परीक्षािरुमा जोड ष्ट्दई ष्ट्िकाइ 

स्तर परीक्षण िुने गरेको र 

िामूष्ट्िक पृष्ठपोषण ष्ट्दने गरेको तर 

अष्ट्भलेख व्यवष्ट्स्थत नभएको  

ष्ट्वद्याथीको ष्ट्िकाइ स्तर 

परीक्षणका लाष्ट्ग ष्ट्शक्षकले 

कक्षाकोठामा आधाररत 

परीक्षणका ष्ट्वष्ट्धिरूको प्रयोग 

गरी ष्ट्नयष्ट्मत रूपमा वैयष्ट्क्तक 

पृष्ठपोषण उपलब्ध गराउने र 

अष्ट्भलेख राख्ने गरेको 

ष्ट्वद्याथीको ष्ट्िकाइस्तर 

परीक्षणका लाष्ट्ग ष्ट्शक्षकले 

कक्षाकोठामा आधाररत 

ष्ट्वष्ट्भन्न प्रकारका परीक्षणका 

ष्ट्वष्ट्धिरूको प्रयोग गरी 

ष्ट्नयष्ट्मत रूपमा वैयष्ट्क्तक 

पृष्ठपोषण उपलब्ध गराउने र 

ष्ट्िकाइका लक्ष्य ष्ट्नधायरण गरी 

िोअनुिारका ष्ट्क्रयाकलाप 

गरेको 

ग) कक्षाकोठामा आधाररत 

ष्ट्नमायणात्मक 

मूल्याङ् कनको 

स्तरीयतामा िुधार गनय 

ष्ट्शक्षक क्षमता ष्ट्वकाि  

(स्थानीय ति) 

ष्ट्शक्षक ताष्ट्लम तथा 

काययशाला िञ्चालन नभएको 

र योजना नभएको 

 

ष्ट्िकाइस्तर परीक्षणका िम्बन्धमा 

ष्ट्शक्षक क्षमता ष्ट्वकािका 

ष्ट्क्रयाकलाप योजनाबद्ध नभएको 

र ष्ट्िकाइस्तर िुधार योजना 

आंष्ट्शक रूपमा िनुे गरेको 

वाष्ट्षयक रूपमा शैष्ट्क्षक ित्रको 

िुरुमा िबै ष्ट्शक्षकका लाष्ट्ग 

ष्ट्िकाइस्तर परीक्षणका ताष्ट्लम 

तथा काययशाला िञ्चालन गरी 

ष्ट्शक्षक क्षमता ष्ट्वकाि िुने 

गरेको र योजना ष्ट्नमायण िुने 

गरेको 

ष्ट्िकाइस्तर परीक्षणका 

ष्ट्शक्षक क्षमता ष्ट्वकाि 

काययक्रम िञ्चालन, वाष्ट्षयक 

ष्ट्िकाइ परीक्षणको योजना, 

ष्ट्िकाइस्तर िुधार योजना 

ष्ट्नमायण गरी कायायन्वयन गने 

गरेको 
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६.२ 

ष्ट्नणययात्मक 

मूल्याङ् कन  

क) ष्ट्वद्यालयमा आधाररत 

ष्ट्नणययात्मक परीक्षाका 

अभ्याि (ष्ट्वद्यालय) 

पाठ्यक्रम प्रारूप/ष्ट्वषयगत 

पाठ्यक्रम र ष्ट्वष्ट्शष्टीकरण 

ताष्ट्लकामा उल्लेख 

भएबमोष्ट्जमको व्यवस्था 

कायायन्वयन नभएको 

पाठ्यक्रम प्रारूप/ष्ट्वषयगत 

पाठक्रम र ष्ट्वष्ट्शष्टीकरण 

ताष्ट्लकामा उल्लेख भए 

बमोष्ट्जमको व्यवस्था आंष्ट्शक 

कायायन्वयन भएको   

पाठ्यक्रम प्रारूप/ष्ट्वषयगत 

पाठक्रम र ष्ट्वष्ट्शष्टीकरण 

ताष्ट्लकामाबमोष्ट्जमको व्यवस्था 

पूणय रूपमा पालन गरी 

ष्ट्वद्यालयमा आधाररत 

परीक्षािरू िञ्चालन िनुे गरेको 

पाठ्यक्रम प्रारूप/ष्ट्वषयगत 

पाठक्रम र ष्ट्वष्ट्शष्टीकरण 

ताष्ट्लकाबमोष्ट्जमको व्यवस्था 

पूणय रूपमा पालन गरी 

ष्ट्वद्यालयमा आधाररत 

परीक्षािरु िञ्चालन भई 

िमीक्षा तथा िुधारका कायय 

िुने गरेको 

ख) आधारभूत तिको 

अन्तमा ष्ट्लइने कक्षा 

आठको िावयजष्ट्नक 

परीक्षालाई तोकेको 

मानक अनुिार 

िञ्चालन  (स्थानीय 

ति) 

 

कक्षा ८ को परीक्षामा प्रयोग 

िुने प्रश्न ष्ट्नमायण, परीक्षा 

िञ्चालन, उत्तरपुष्ट्स्तका 

परीक्षण र नष्ट्तजा प्रकाशनमा 

परीक्षा िञ्चालनका तोष्ट्कएका 

मापदण्डिरूको कायायन्वयन 

नभएको 

कक्षा ८ को परीक्षामा प्रयोग िुने 

प्रश्न ष्ट्नमायण, परीक्षा िञ्चालन, 

उत्तरपषु्ट्स्तका परीक्षण र नष्ट्तजा 

प्रकाशनमा परीक्षा िञ्चालनका 

तोष्ट्कएका मापदण्डिरूको 

आंष्ट्शक कायायन्वयन भएको 

कक्षा ८ को परीक्षामा प्रयोग िुने 

प्रश्न ष्ट्नमायण, परीक्षा िञ्चालन, 

उत्तरपषु्ट्स्तका परीक्षण र नष्ट्तजा 

प्रकाशनमा परीक्षा िञ्चालनका 

तोष्ट्कएका मापदण्डिरूको 

कायायन्वयन भएको 

कक्षा ८ को परीक्षामा प्रयोग 

िुने प्रश्न ष्ट्नमायण, परीक्षा 

िञ्चालन, उत्तरपुष्ट्स्तका 

परीक्षण र नष्ट्तजा प्रकाशनमा 

परीक्षा िञ्चालनका 

तोष्ट्कएका मापदण्डिरूको 

कायायन्वयन गरी परीक्षा 

िञ्चालनको िमीक्षा गरी 

िुधारका क्षेत्र पष्ट्िचान भई 

िुधार योजना तयार गरेको 

ग) माध्यष्ट्मक तिमा ष्ट्लइने 

िावयजष्ट्नक परीक्षा 

तोकेको मानकअनुिार 

िञ्चालन  (राष्ट्रिय 

परीक्षा बोडय ) 

 

कक्षा १० र १२ को परीक्षामा 

प्रयोग िुने प्रश्न ष्ट्नमायण, परीक्षा 

िञ्चालन, उत्तरपुष्ट्स्तका 

परीक्षण र नष्ट्तजा प्रकाशनमा 

परीक्षा िञ्चालनका तोष्ट्कएका 

मापदण्डिरूको कायायन्वयन 

नभएको 

कक्षा १० र १२ को परीक्षामा 

प्रयोग िुने प्रश्न ष्ट्नमायण, परीक्षा 

िञ्चालन, उत्तरपुष्ट्स्तका परीक्षण 

र नष्ट्तजा प्रकाशनमा परीक्षा 

िञ्चालनका तोष्ट्कएका 

मापदण्डिरूको आषं्ट्शक 

कायायन्वयन भएको 

कक्षा १० र १२ को परीक्षामा 

प्रयोग िुने प्रश्न ष्ट्नमायण, परीक्षा 

िञ्चालन, उत्तरपुष्ट्स्तका 

परीक्षण र नष्ट्तजा प्रकाशनमा 

परीक्षा िञ्चालनका तोष्ट्कएका 

मापदण्डिरूको कायायन्वयन 

भएको 

कक्षा १० र १२ को परीक्षामा 

प्रयोग िुने प्रश्न ष्ट्नमायण, परीक्षा 

िञ्चालन, उत्तरपुष्ट्स्तका 

परीक्षण र नष्ट्तजा प्रकाशनमा 

परीक्षा िञ्चालनका 

तोष्ट्कएका मापदण्डिरूको 

कायायन्वयन गरी परीक्षा 

िञ्चालनको िमीक्षा गरी 
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िुधारका क्षेत्र पष्ट्िचान भई 

िुधार योजना तयार गरेको 

घ) परीक्षाको उपलष्ट्ब्धलाई 

खण्डीकृत तथ्याङ्कको रूपमा 

तुलनात्मक रूपमा ष्ट्वशे्लषण 

र प्रष्ट्तवेदन तयार (राष्ट्रिय 

परीक्षा बोडय र स्थानीय ति ) 

 

 

परीक्षाको उपलष्ट्ब्धलाई 

खण्डीकृत तथ्याङ्कको रूपमा 

नभई िाधारण र एकीकृत 

रूपमा मात्र ष्ट्वशे्लषण गररएको 

 

 

 

 

परीक्षाको उपलष्ट्ब्धलाई 

खण्डीकृत तथ्याङ्किष्ट्ित ष्ट्वशे्लषण 

गररएको तर िुधारको कायययोजना 

तयार नभएको 

 

 

 

परीक्षाको उपलष्ट्ब्धलाई 

खण्डीकृत तथ्याङ्किष्ट्ित 

ष्ट्वशे्लषण गरी प्रष्ट्तवेदन तयार 

गरेको र िुधारको कायययोजना 

ष्ट्नमायण गरेको 

 

 

 

परीक्षाको उपलष्ट्ब्धलाई 

खण्डीकृत तथ्याङ्किष्ट्ित 

ष्ट्वशे्लषण गरी प्रष्ट्तवेदन तयार 

गरी नष्ट्तजा प्रबोधीकरण र 

िुधारको कायययोजना ष्ट्नमायण 

गरी कायायन्वयन गरेको 

ङ) परीक्षाको 

प्रष्ट्तफलका 

आधारमा 

ष्ट्िकाइका लाष्ट्ग 

जवाफदेष्ट्िता 

वृष्ट्द्ध  (स्थानीय 

ति ) 

 

ष्ट्वद्यालयगत परीक्षा नष्ट्तजाको 

अष्ट्भभावक, ष्ट्वव्यि र 

ष्ट्शअिका पदाष्ट्धकारीिँग 

अन्तरष्ट्क्रया तथा छलफल 

नभएको र नष्ट्तजा िावयजष्ट्नक 

मात्र भएको 

ष्ट्वद्यालयगत परीक्षा नष्ट्तजाको 

अष्ट्भभावक, ष्ट्वव्यि र ष्ट्शअिका 

पदाष्ट्धकारीिँग अन्तरष्ट्क्रया तथा 

छलफल गने गरेको 

ष्ट्वद्यालयगत परीक्षा नष्ट्तजाको 

अष्ट्भभावक, ष्ट्वव्यि र 

ष्ट्शअिका पदाष्ट्धकारीिँग 

अन्तरष्ट्क्रया तथा छलफल गरी 

ष्ट्िकाइ िुधारका लाष्ट्ग 

िामूष्ट्िक प्रष्ट्तबद्धता र भूष्ट्मका 

पष्ट्िचान गररएको 

ष्ट्वद्यालयगत परीक्षा नष्ट्तजाको 

अष्ट्भभावक, ष्ट्वव्यि र 

ष्ट्शअिका पदाष्ट्धकारीिँग 

अन्तरष्ट्क्रया तथा छलफल गरी 

ष्ट्िकाइ िुधारका लाष्ट्ग 

िामूष्ट्िक प्रष्ट्तबद्धता र भूष्ट्मका 

पष्ट्िचान गररएको र 

कायययोजना ष्ट्नमायण र ष्ट्नयष्ट्मत 

िमीक्षा िुने गरेको 

६.३ परीक्षणको 

नष्ट्तजाका 

आधारमा 

पृष्ठपोषण र 

िुधारात्मक 

ष्ट्िकाइ  

क) कमजोर उपलष्ट्ब्ध िुने 

िमूिको पष्ट्िचान र 

िुधार (स्थानीय ति ) 

ष्ट्िकाइस्तर कमजोर भएका 

ष्ट्वद्याथीिरूको वैयष्ट्क्तक 

पष्ट्िचान गने कायय नभएको 

ष्ट्िकाइस्तर कमजोर भएका 

ष्ट्वद्याथीिरूको पष्ट्िचान गरी 

ष्ट्िकाइ िुधारका योजना तयार 

भएको 

ष्ट्िकाइस्तर कमजोर भएका 

ष्ट्वद्याथीिरू पष्ट्िचान गरी 

उनीका लाष्ट्ग ष्ट्िकाइ िुधारको 

वैयष्ट्क्तक ष्ट्िकाइ िुधार योजना 

तयार गरी कायायन्वयन गने गरेको 

ष्ट्िकाइस्तर कमजोर भएका 

ष्ट्वद्याथीिरू पष्ट्िचान गरी 

उनीिरूका लाष्ट्ग  ष्ट्िकाइ 

िुधारको वैयष्ट्क्तक ष्ट्िकाइ 

िुधार योजना तयार गरी 

कायायन्वयन गरेको र ष्ट्नयष्ट्मत 

िमीक्षािमेत गने गरेको  
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ख) उपलष्ट्ब्ध दर बढाउन 

ष्ट्वद्यालय पररवारिमेतको 

ििभाष्ट्गतामा ष्ट्वशेष 

िियोग काययक्रम िञ्चालन  

(स्थानीय ति ) 

नष्ट्तजाको जानकारी मात्र ष्ट्दई 

ष्ट्िकाइ िुधारका लाष्ट्ग 

अष्ट्भभावकिँग छलफल 

नभएको । 

वैयष्ट्क्तक नष्ट्तजा ष्ट्वशे्लषणिष्ट्ित 

ष्ट्िकाइ िुधारका लाष्ट्ग ष्ट्नयष्ट्मत 

अष्ट्भभावक अन्तरष्ट्क्रया िुने 

गरेको 

वैयष्ट्क्तक नष्ट्तजा ष्ट्वशे्लषणिष्ट्ित 

ष्ट्िकाइ िुधारका लाष्ट्ग ष्ट्नयष्ट्मत 

अष्ट्भभावक अन्तरष्ट्क्रया र 

अष्ट्भभावकको ििभाष्ट्गतामा 

ष्ट्िकाइ िुधार योजना ष्ट्नमायण 

गरी कायायन्वयन भएको 

वैयष्ट्क्तक नष्ट्तजा 

ष्ट्वशे्लषणिष्ट्ित  ष्ट्िकाइ 

िुधारका लाष्ट्ग ष्ट्नमष्ट्यत 

अष्ट्भभावक अन्तरष्ट्क्रया र 

अष्ट्भभावकको ििभाष्ट्गतामा 

ष्ट्िकाइ िुधार योजना ष्ट्नमायण 

गरी कायायन्वयन र ष्ट्नयष्ट्मत 

िमीक्षािमेत िुने गरेको 

६.४  ष्ट्वद्याथी 

उपलष्ट्ब्धको 

राष्ट्रिय परीक्षण 

िञ्चालन 

क) राष्ट्रिय रूपमा 

प्रष्ट्तष्ट्नष्ट्धत्व िुने गरी 

आवष्ट्धक रूपमा 

ष्ट्वद्याथी उपलष्ट्ब्धको 

राष्ट्रिय परीक्षण 

िञ्चालन  

आवष्ट्धक रूपमा ष्ट्वद्याथी 

उपलष्ट्ब्धको राष्ट्रिय परीक्षण 

िञ्चालन नभएको 

 

आवष्ट्धक रूपमा ष्ट्वद्याथी 

उपलष्ट्ब्धको राष्ट्रिय परीक्षण 

िञ्चालन भई नष्ट्तजा िावयजष्ट्नक 

िुने गरेको 

 

आवष्ट्धक रूपमा ष्ट्वद्याथी 

उपलष्ट्ब्धको राष्ट्रिय परीक्षण 

िञ्चालन भई नष्ट्तजा 

िावयजष्ट्नक तथा प्रबोधीकरण 

िुने गरेको 

 

आवष्ट्धक रूपमा ष्ट्वद्याथी 

उपलष्ट्ब्धको राष्ट्रिय परीक्षण 

िञ्चालन भई नष्ट्तजा 

िावयजष्ट्नक तथा प्रबोधीकरण 

िुनका िाथै  नष्ट्तजाका 

आधारमा िुधारका क्षेत्र 

पष्ट्िचान िुने गरेको  

ख) ष्ट्वद्याथी उपलष्ट्ब्धको 

राष्ट्रिय परीक्षणको 

नष्ट्तजाका आधारमा नीष्ट्त 

तथा काययक्रममा िुधार  

 

ष्ट्वद्याथी उपलष्ट्ब्धको राष्ट्रिय 

परीक्षणका नष्ट्तजाका 

आधारमा शषै्ट्क्षक नीष्ट्त तथा 

काययक्रमिरूमा िुधारका 

काययको िमावेश नभएको 

 

 

 

ष्ट्वद्याथी उपलष्ट्ब्धको राष्ट्रिय 

परीक्षणका नष्ट्तजाका आधारमा 

शैष्ट्क्षक नीष्ट्त तथा काययक्रमिरूमा 

िुधारका काययको िमावेश भएको 

 

 

 

ष्ट्वद्याथी उपलष्ट्ब्धको राष्ट्रिय 

परीक्षणका नष्ट्तजाका आधारमा 

शैष्ट्क्षक नीष्ट्त तथा काययक्रम 

तजुयमा भई कायायन्वयन योजना 

तयार भएको  

 

 

ष्ट्वद्याथी उपलष्ट्ब्धको राष्ट्रिय 

परीक्षणका नष्ट्तजाका 

आधारमा शषै्ट्क्षक नीष्ट्त तथा 

काययक्रम तजुयमा भई 

कायायन्वयन योजना तयार र 

कायायन्वयन भएको  
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७.१  सवद्यालय व्यवस्थापन 

ससमसतको नेतृत्व 

क) सवद्यालय व्यवस्थापन 

ससमसतको ससक्रयता 

सवद्यालय व्यवस्थापन ससमसत 

गठन नभएको 

सवद्यालय व्यवस्थापन ससमसत 

गठन गररएको तर ष्ट्नयष्ट्मत 

बैठक नबिेको र ससक्रय 

नरहेको 

प्रचसलत कानुनबमोसिम 

सवद्यालय व्यवस्थापन ससमसत 

रिी ष्ट्नयष्ट्मत बैठक भएको, 

सामासिक परीक्षर्, गुनासो 

सुनुवाइ व्यवस्थापन र 

सवद्यालयको सनयसमत 

अनुगमन गरेको 

सवद्यालय व्यवस्थापन 

ससमसतले सामासिक परीक्षर्, 

गुनासो सुनुवाइ व्यवस्थापन र 

सवद्यालयको सनयसमत अनुगमन 

गरेको र स्रोत व्यवस्थापनमा 

समेत उल्लेख्य भूसमका सनवाषह 

गरेको 

७.२ प्रधानाध्यापकमाफय त 

प्रभावकारी शैष्ट्क्षक 

नेतृत्व  

क) प्रअको छनोट तथा 

ष्ट्नयुष्ट्क्त  

तोसकएको शैसक्षक योग्यता र 

सम्बसन्धत तहको 

प्रधानाध्यापक नरहेको 

तोसकएको शैसक्षक योग्यता 

रहेको तर सम्बसन्धत तहको 

नरहेको 

तोसकएको शैसक्षक 

योग्यताप्राप्त र सम्बसन्धत 

तहका सशक्षकहरू मध्येबाट 

प्रचसलत कानुनबमोसिम 

प्रसतस्पधाषमार्ष त सनयसुि 

गररएको  

प्रचसलत कानुनबमोसिम 

प्रसतस्पधाषमार्ष त सनयुसि 

गररएको र तोसकएको शैसक्षक 

योग्यता भन्दा मासथल्लो 

शैसक्षक योग्यता र कम्तीमा १० 

वर्ष अनुभवयुि व्यसि रहेको 

ख) प्रअको क्षमता ष्ट्वकाि  प्रधानाध्यापकको सक्षमताको 

प्रारूपबमोसिमका 

मापदण्िहरूमध्ये कम्तीमा ४०  

प्रसतशतभन्दा कम मापदण्िमा 

तह ४ को दक्षता हाससल 

गरेको 

प्रधानाध्यापकको सक्षमताको 

प्रारूपबमोसिमका 

मापदण्िहरूमध्ये कम्तीमा ४० 

देसख ६० प्रसतशत मापदण्िमा 

तह ४ को दक्षता हाससल गरेको 

प्रधानाध्यापकको सक्षमताको 

प्रारूपबमोसिमका 

मापदण्िहरूमध्ये कम्तीमा 

६० देसख ८० प्रसतशत 

मापदण्िमा तह ४ को दक्षता 

हाससल गरेको 

प्रधानाध्यापकको सक्षमताको 

प्रारूपबमोसिमका 

मापदण्िहरूमध्ये ८० 

प्रसतशतभन्दा बढी मापदण्िमा 

तह ४ को दक्षता हाससल गरेको 

ग) ष्ट्वद्यालय िुधार योजना 

तयार र कायायन्वयन  

सवद्यालय सुधार योिना तयार 

गरेको तर अद्यावसधक 

नगरेको र उि योिना 

कायाषन्वयनमा नरहेको 

 

सवद्यालय सुधार योिना तयार 

गरेको,  अद्यावसधक गने गरेको 

र आंसशक कायाषन्वयनमा 

रहेको 

सहभासगतामूलक ढङ् गले 

तोष्ट्कएको ढाँचामा सवद्यालय 

सुधार योिना तयार गरी 

कायाषन्वयन गरेको र योिना 

कायाषन्वयनको आवसधक 

समीक्षा र गने गरेको 

सहभासगतामूलक ढङ् गले 

तोष्ट्कएको ढाँचामा सवद्यालय 

सुधार योिना तयार गरी 

कायाषन्वयन गरेको र योिना 

कायाषन्वयनको आवसधक 

समीक्षा गरी पररमािषन गने 

गरेको 
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घ) ष्ट्शक्षण ष्ट्िकाइ 

प्रष्ट्क्रयाको प्रभावकारी 

व्यवस्थापन 

वासर्षक कायषयोिना तयार 

नगरेको 

वासर्षक कायषयोिना तयार 

गरेको तर पाठ्यक्रमको भार 

अनुरूप नरहेको 

पाठ्यक्रमको भार पूरा हनुे 

गरी वासर्षक कायषयोिना 

तयार गरी कायाषन्वयनमा 

ल्याएको 

• पाठ्यक्रमको भार पूरा हनुे 
गरी वासर्षक कायषयोिना 

तयार गरी कायाषन्वयनमा 

ल्याएको 

• सवर्य ससमसतको व्यवस्था 

रहेको 

७.३ ष्ट्िकाइ 

उपलष्ट्ब्धप्रष्ट्तको 

जवाफदेष्ट्िता  

क) उच्चतम स्तरको 

ष्ट्िकाइको अविरका 

लाष्ट्ग योजना तयार गरी 

कायायन्वयन  

सबैका लासग ससकाइ 

अवसरका लासग कुनै 

सकससमको योिना नरहेको  

 

 

सबैका लासग ससकाइ 

अवसरका लासग िमान्य 

सकससमको योिना तयार 

गरेको तर कायाषन्वयनमा 

नल्याएको 

िबैले उच्चतम् स्तरको 

ष्ट्िकाइ अविर प्राप्त गने 

िुष्ट्नष्ट्‍ चतताका लाष्ट्ग  

योजना तयार गरी 

िोबमोष्ट्जमका ष्ट्िकाइ 

ष्ट्क्रयाकलापिरू तयार गरी 

कायायन्वयन गरेको 

िबैले उच्चतम् स्तरको ष्ट्िकाइ 

अविर प्राप्त गने 

िुष्ट्नष्ट्‍ चतताका लाष्ट्ग योजना 

तयार गरी िोबमोष्ट्जमका 

ष्ट्िकाइ ष्ट्क्रयाकलापिरू तयार 

गरी कायायन्वयन गरेको र 

आवष्ट्धक िमीक्षामाफय त 

योजना पररमाजयन गरी 

कायायन्वयन गरेको 

ख) ष्ट्वद्यालय र 

अष्ट्भभावकिँगको 

ििकायय 

सवद्यालयमा असभभावक 

आउने नगरेको 

सवद्यालयमा असभभावकको 

उपसस्थसत हुने गरेको तर 

ससकाइ उपलसधधसम्बन्धी 

छलर्लले कम प्राथसमकता 

पाएको 

अष्ट्भभावकिँगको 

ििकाययमा ष्ट्वद्याथीको 

आधारभूत ष्ट्िकाइको 

िुष्ट्नष्ट्‍ चतताका लाष्ट्ग 

छलफलमाफय त तय गररएका 

रणनीष्ट्त कायायन्वयन गने 

गरेको 

ष्ट्वद्याथीको आधारभूत 

ष्ट्िकाइको िुष्ट्नष्ट्‍ चतताका 

लाष्ट्ग अष्ट्भभाविँग ष्ट्नयष्ट्मत 

ििकायय  र तय गररएका 

रणनीष्ट्तिरूको कायायन्वयनको 

िमीक्षा गने गरेको 

ग) स्पष्ट कायय ष्ट्ववरणिष्ट्ित 

जवाफदेष्ट्िता ष्ट्नधायरण 

सशक्षक र कमषचारीको 

कायषसववरर् तयार नगरेको 

सशक्षक र कमषचारीको 

कायषसववरर् तयार गरेको तर 

कायाषन्वयन प्राय नभएको 

सबै सशक्षक र कमषचारीको 

कायषसववरर् तयार गरी 

कायाषन्वयनमा ल्याएको 

सबै सशक्षक र कमषचारीको 

कायषसववरर् तयार गरी 

कायाषन्वयनमा ल्याएको, 

कायषसववरर्बमोसिमको कायष 
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सम्पादन भए नभएको 

मूल्याङ् कन गने गरेको 

घ) 

नष्ट्तजाप्रष्ट्तको 

जवाफदेष्ट्िता 

सामान्य रूपमा परीक्षण 

नसतिा सवशे्लर्र् गने गरेको  

परीक्षणको नसतिा सवशे्लर्र् 

गरी सुधारको योिना तयार 

गरेको तर प्रभावकारी रूपमा 

कायाषन्वयनमा नल्याएको 

परीक्षणको नसतिा सवशे्लर्र् 

गरी सम्बसन्धत सशक्षकलाई 

पृष्ठपोर्र् प्रदान गने गरेको र 

सोही बमोसिम सुधारको 

योिना बनाई कायाषन्वयनमा 

ल्याइएको 

परीक्षणको नसतिा सवशे्लर्र् 

गरी सम्बसन्धत सशक्षकलाई 

पृष्ठपोर्र् प्रदान गने गरेको र 

सोही बमोसिम सुधारको 

योिना बनाई कायाषन्वयनमा 

ल्याई आगामी परीक्षाको 

नसतिामा सुधार देसखएको 

७.४ ष्ट्शक्षण ष्ट्िकाइमा 

ष्ट्शक्षकको िमय 

उच्चतम स्तरमा राख्ने 

गरी वाष्ट्षयक योजना 

तयार  

क) पाठ्यक्रमको पाठ्यभार 

पूरा िुने गरी ष्ट्वद्यालय 

िञ्चालन  

सवद्यालयको वासर्षक 

कायषतासलका नरहेको 

सवद्यालयको वासर्षक 

कायषतासलका रहेको तर 

प्रभावकारी कायाषन्वयन 

नरहेको 

पाठ्यक्रमले तोकेको 

पाठ्यभार पूरा हुने गरी 

वासर्षक कायषतासलका सनमाषर् 

गरी कायाषन्वयन गररएको र 

सनवायध रूपमा सशक्षर् 

ससकाइ सञ्चालन गररएको 

पाठ्यक्रमले तोकेको पाठ्यभार 

पूरा हुने गरी वासर्षक 

कायषतासलका सनमाषर् गरी 

कायाषन्वयन गररएको र 

पररसस्थसतिन्य कारर्बाट 

सवद्यालय बन्द हुने अवस्था 

आएमा आवश्यकताअनुसार 

थप कायषसदन समेत सवद्यालय 

सञ्चालन गररएको 

ख) अष्ट्नयष्ट्मत र ष्ट्िकाइमा 

कमजोर रिेका 

बालबाष्ट्लकाका लाष्ट्ग 

लष्ट्क्षत काययक्रम 

िञ्चालन  

असनयसमत र ससकाइमा 

कमिोर रहेका 

बालबासलकाका लासग 

लसक्षत कायषक्रम नरहेको 

असनयसमतता र ससकाइमा 

कमिोर हुनुको कारर्का 

सम्बन्धमा सामान्य खोिबीन 

गररएको तर लसक्षत कायषक्रम 

प्रभावकारी रूपमा कायाषन्वयन 

नगररएको 

असनयसमतता र ससकाइमा 

कमिोर हुनुको कारर् पत्ता 

लगाई बालबासलकाको 

ससकाइ आपूरर्का लासग 

उपचारात्मक सशक्षर्, 

ष्ट्वद्याथीको 

आव‍यकतानुिारको 

ष्ट्शक्षणलगायतका लसक्षत 

कायषक्रम सञ्चालन गररएको 

असभभावकसाँगको 

परामशषसमेत का आधारमा 

असनयसमतता र ससकाइमा 

कमिोर हुनुको कारर् पत्ता 

लगाई बालबासलकाको ससकाइ 

आपूरर्का लासग उपचारात्मक 

सशक्षर्, ष्ट्वद्याथीको 

आव‍यकतानुिारको 

लगायतका लसक्षत कायषक्रम 
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सञ्चालन गरी ससकाइमा 

सुधार गररएको 

ग) िुपररवेक्षण िंयन्त्र सवद्यालय र स्थानीय तिमा 

शैक्षसर्क सुपररवेक्षर्को 

प्रबन्ध नरहेको 

सवद्यालय र स्थानीय तिमा 

शैक्षसर्क सुपररवेक्षर्को 

औपचाररक प्रबन्ध रहेको तर 

कायाषन्वयनमा नरहेको 

सवद्यालय र स्थानीय तिमा 

शैक्षसर्क सुपररवेक्षर्को 

प्रबन्ध रहेको र उपयुि 

सवसधहरूको अवलम्बन गरी 

सुपररवेक्षर्मार्ष त  

सशक्षकलाई पेसागत सहायता 

उपलधध गराइएको 

सवद्यालय र स्थानीय तिमा 

शैक्षसर्क सुपररवेक्षर्को 

प्रबन्ध रहेको र उपयुि 

सवसधहरूको अवलम्बन गरी 

सुपररवेक्षर्मार्ष त सशक्षकलाई 

पेसागत सहायता उपलधध 

गराइएको र त्यस्तो सहायताको 

पररर्ामस्वरूप सशक्षकको 

सक्षमतामा िुधार देसखएको 

७.५ ष्ट्शक्षक-ष्ट्शक्षक 

तथा ष्ट्शक्षक-

अष्ट्भभावकष्ट्बच 

ििकाययको प्रवधयन  

क) ष्ट्वद्यालयको शैक्षष्ट्णक 

ष्ट्वषयको ष्ट्नणयय 

प्रष्ट्क्रयामा ष्ट्शक्षक 

ििभाष्ट्गता बढाउन 

ष्ट्वष्ट्भन्न िंयन्त्र 

पररचालन र 

ष्ट्शक्षकष्ट्बचको 

ििकाययलाई प्रोत्िािन 

शैक्षसर्क सवर्यको सनर्षय 

प्रसक्रयामा सहभासगता र 

सशक्षकसबचको सहकायष 

िुष्ट्नष्ट्‍ चत गने प्रबन्धयुि 

संयन्र नरहेको 

शैक्षसर्क सवर्यको सनर्षय 

प्रसक्रयामा सहभासगता र 

सशक्षकसबचको सहकायष 

िुष्ट्नष्ट्‍ चत गने आलङ््‌काररक 

प्रबन्धयुि संयन्र रहेको तर 

प्रभावकारी नरहेको 

शैक्षसर्क सवर्यको सनर्षय 

प्रसक्रयामा सशक्षकको 

अथषपूर्ष सहभासगता रहेको र 

सशक्षकसबचको सहकायष 

िुष्ट्नष्ट्‍ चत गने गरी सवर्यगत 

ससमसत लगायतका संयन्र 

ससक्रय रहेको 

शैक्षसर्क सवर्यको सनर्षय 

प्रसक्रयामा सशक्षकको अथषपूर्ष 

सहभासगता रहेको र 

सशक्षकसबचको सहकायष 

िुष्ट्नष्ट्‍ चत गने गरी सवर्यगत 

ससमसत लगायतका संयन्र 

ससक्रय रहेको र पररर्ामस्वरूप 

सवद्यालय प्रभावकाररतामा 

असभवृसद्ध देसखएको 

ख) ष्ट्वद्याथीको ष्ट्िकाइका 

ष्ट्वषयमा ष्ट्वद्यालय र 

िमुदाय तथा ष्ट्वद्यालय 

र अष्ट्भभावकष्ट्बचको 

ििकायय  

सवद्यालय र समुदाय तथा 

सवद्यालय र 

असभभावकसबचको सहकायष 

प्रवधषन गने कुनै संयन्रको 

प्रबन्ध नरहेको 

सवद्यालय र समुदाय तथा 

सवद्यालय र 

असभभावकसबचको सहकायष 

प्रवधषन गने सशक्षक-

असभभावक सङ््‌घ, सशक्षक र 

असभभावकसबचको 

अन्तसक्रष या तथा छलर्ल 

सवद्यालय र समुदाय तथा 

सवद्यालय र असभभावकसबच 

सवद्याथीको ससकाइका 

सवर्यमा सनयसमत रूपमा 

छलर्ल तथा अन्तसक्रष या 

सञ्चालन गरी ससकाइ 

सवद्यालय र समुदाय तथा 

सवद्यालय र असभभावकसबच 

सवद्याथीको ससकाइका 

सवर्यमा सनयसमत रूपमा 

छलर्ल तथा अन्तसक्रष या 

सञ्चालन गरी ससकाइ 

सुधारको योिना सनमाषर् तथा 
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तासलका लगायतका योिना 

गररएको तर कायाषन्वयनमा 

नरहेको 

सुधारको योिना सनमाषर् तथा 

कायाषन्वयन गररएको 

कायाषन्वयन गररएको र सोको 

र्लस्वरूप सवद्याथीको 

ससकाइमा उल्लेख्य सुधार 

देसखएको 
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८.१ प्रारशम्भक 
बालविकास र 
विद्यालय 
शिक्षामा सबैको 
पहुुँचको 
सगुनश‍ चतता  

क) उमेर समूहका प्रत्प्येक 
बालबागलका विद्यालय 
िा  िैकशल्पक शिक्षामा 
भनाय भएको सगुनश‍ चत 
(रावष्ट्रय तथा स्थानीय 
तह) 

उमेर समूहका प्रत्प्येक 
बालबागलका भनाय गने 
काययक्रम रहेको, ७० 
प्रगतित भनाय भएको 

विद्यालयमा आएका सबै  
बालबागलका भनाय भएको; ७० 
देशि ८० प्रगतित भनाय भएको;  

४ िषय पूरा भई ५ िषय 
ननाघेको उमेर समूहका 
प्रत्प्येक बालबागलका विद्यालय 
िा  िैकशल्पक शिक्षामा भनाय 
सगुनश‍ चत भएको; ८० देशि 
९० प्रगतित भनाय भएको; 

४ िषय परुा भई ५ 
िषय ननाघेको उमेर 
समूहका प्रत्प्येक 
बालबागलका विद्यालय 
िा  िैकशल्पक 
शिक्षामा भनाय 
सगुनश‍ चत भएको 
स्थानीय तहले घोषणा 
गरेको 

ि)  बालबागलको काययगत 
सीगमतता पवहचान र 
उपयोग (स्थानीय तह 
तथा विद्यालय) 

 

 

बालबागलकाको काययगत 
सीगमतता पवहचानको योजना 
भएको 

बालबागलको काययगत सीगमतता 
पवहचान भएको 

प्रत्प्येक बालबागलको काययगत 
सीगमतता पवहचानको अगभलेि 
रािी तदनकूुलको सेिा प्राप्त 
गरेका 

बालबागलको काययगत 
सीगमतता पवहचानको 
अगभलेि रािी 
तदनकूुलको सेिा  
प्राप्त गरेको  

(ग) प्रत्प्येक 
बालबागलकाको 
प्रारशम्भक गसकाइ 
योजना बनेको र 
कायायन्त्ियनमा गएको 
(विद्यालय र स्थानीय 
तह)  

 

प्रत्प्येक बालबागलकाको 
अिस्था पवहचान भई 
गसकाइका लागग िैयशक्तक 
योजना बनाउन बाुँकी रहेको  

प्रत्प्येक बालबागलकाको 
अिस्थाका आधारमा प्रारशम्भक 
गसकाइ योजना  बनेको 

प्रत्प्येक बालबागलकाकाका 
लागग बनेको प्रारशम्भक 
गसकाइ योजनाका आधारमा 
सेिा र सहायक सामग्री प्राप्त 
गरेको र सहजीकरण भएको  

 

   प्रत्प्येक बालबागलकाको 
प्रारशम्भक गसकाइ 
योजना बनेको, सेिा र 
सहायक सामग्री प्राप्त 
गरेको र िैयशक्तक 
गसकाइ सहजीकरण 
भएको 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

95   िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

मापदण्डका 
उपक्षरे 

सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

घ) आि‍यक संरचना र 
जनिशक्तसवहत 
विविधता सवहत 
सबैलाई सेिाको 
सगुनश‍ चत गने प्रबन्त्ध 
(विद्यालय िा 
िैकशल्पक) (स्थानीय 
तह) 

 

विद्यालयमा प्रारशम्भक 
बालविकास कक्षा सञ्चालन 
भएको  

विद्यालयमा प्रारशम्भक 
बालविकास कक्षा सञ्चालनका 
लागग तागलम प्राप्त जनिशक्त 
पररचालन गररएको ।   

   विद्यालयमा प्रारशम्भक 
बालविकास पूिायधार मापदण्ड 
बमोशजमको आि‍यक संरचना 
व्यिशस्थत भएको र 
बालिागलकाको आि‍यकतामा 
आधाररत सेिा तागलम 
(समािेिी शिक्षा भाषा गलपी 
सञ्चार सम्बन्त्धीसमेत) प्राप्त 
जनिशक्तबाट  प्राप्त भएको  

विद्यालय एिम् 
समदुायमा सञ्चागलत  
प्रारशम्भक बालविकास 
पूिायधार मापदण्ड 
बमोशजमको आि‍यक 
संरचना व्यिशस्थत 
भएको र तागलम 
(समािेिी शिक्षा भाषा 
गलपी सञ्चार 
सम्बन्त्धीसमेत) प्राप्त 
जनिशक्तबाट  
सहजीकरण गने 
व्यिस्था भएको र 
आि‍यकता अनसुार 
िैकशल्पक रूपमा 
घरमा आधाररत 
शिक्षासमेत सञ्चालन 
भएको ।  

८.२ उमेर 
समूहका सबै 
बालबागलका 
विद्यालयमा 
सहभागगताको 
सगुनश‍ चतता  

(क) आधारभूत शिक्षा 
उमेर समूहका सबै 
बालिागलकाहरू 
विद्यालयमा भनाय एिम् 
गनरन्त्तर गसकाइमा 
सहभागी (स्थानीय तह) 

 

आधारभूत शिक्षा उमेर 
समूहका सबै बालिागलकाहरू 
विद्यालयमा भनाय एिम् 
गनरन्त्तर गसकाइमा सहभागी 
गराउने काययक्रम रहेको 

आधारभूत शिक्षा उमेर समूहका 
सबै बालिागलकालाई अगनिायय 
रूपमा विद्यालयमा भनाय एिम् 
गनरन्त्तर गसकाइमा सहभागगता 
सगुनश‍ चत भएको 

   आधारभूत शिक्षा उमेर 
समूहका सबै बालिागलकाहरू 
विद्यालय एिम् िैकशल्पक 
काययक्रममा अगनिायय भनाय 
एिम् गनरन्त्तर गसकाइ र 
गनःिलु्क रूपमा माध्यगमक 

   आधारभूत शिक्षा उमेर 
समूहका सबै 
बालिागलकाहरू 
विद्यालय एिम् 
िैकशल्पक काययक्रमा 
अगनिायय भनाय एिम् 
गनरन्त्तर गसकाइ र 
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शिक्षामा  सहभागगता सगुनश‍ चत 
भएको  

गनःिलु्क रूपमा 
माध्यगमक शिक्षामा  
सहभागगता 
सगुनश‍ चतका लागग 
स्थानीय तह र 
विद्यालयले 
समन्त्ियात्प्मक रूपमा 
उत्तरदायी बनेका 

(ि) विद्यालयमा कुनैपगन 
वकगसमको जोशिम िा 
बवहष्करणमा परेका िा 
गसकाइका लागग थप 
सहयोग उपलब्ध 
गराउनपुने 
बालिागलकाको 
पवहचान र सहयोग 
(विद्यालय र स्थानीय 
तह) 

 

विद्यालयमा भनाय भएका िा 
भनाय हुने बालिागलकाको 
अिस्थाका आधारमा थप 
सहयोग उपलब्ध गराउनपुने 
बालिागलकाको पवहचान गने 
काययक्रम रहेको  

िारीररक, मानगसक, पाररिाररक, 
सामाशजक, भौगोगलक िा अन्त्य 
कारणले  थप सहयोग उपलब्ध 
गराउनपुने बालिागलकाको 
पवहचान र सहयोग प्राप्त गरेको 
। 

विद्यालयगत रूपमा थप 
सहयोग उपलब्ध गराउनपुने 
भनी पवहचान भएका 
बालबागलकाको कारणसवहत 
विद्यालय व्यिस्थापन 
सगमगतको बैिकबाट स्िीकृत 
भएका  र गसकाइ 
आि‍यकताबमोशजम  
सहयोगसवहत शिक्षणगसकाइमा 
उपयोग भएको   

 विद्यालयगत र 
स्थानीय तहगत रूपमा 
थप सहयोग उपलब्ध 
गराउनपुने 
बालिागलकाको 
पवहचान भएको र  
गसकाइ आि‍यकता 
बमोशजम  
सहयोगसवहत 
शिक्षणगसकाइमा 
उपयोग भएको   

ग) विद्यालय उपशस्थगत 
िृवद्ध तथा कक्षा छाड्ने 
दर र कक्षा दोहर् याउने 
दर घटाएको (विद्यालय 
र स्थानीय तह) 

 
 

विद्यालय उपशस्थगत िृवद्ध तथा 
कक्षा छाड्ने दर र कक्षा 
दोहर् याउने दर घटाउने 
योजना बनेको 
 
 
 

   विद्यालय उपशस्थगत िृवद्ध तथा 
कक्षा छाड्ने दर र कक्षा 
दोहर् याउने दर घटाउन 
काययक्रमसवहत अगभभािक 
पररचालन भएको  

 

  भनाय भएका बालबागलकाको 
गनयगमत उपशस्थगत भएको र 
विद्यालय छाडनेको सङ्ख्या 
(बसाइसराइ बाहेकको 
हकमा) नरहेको कक्षा 
दोहर् याउने दर घटेको । 

   भनाय भएका 
बालबागलकाको 
गनयगमत उपशस्थगत 
भएको र विद्यालय 
छाडनेको सङ्ख्या 
(बसाइसराइ बाहेकको 
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 हकमा) नरहेको कक्षा 
दोहर् याउने िून्त्य 
पगुेको 
 

८.३ शिक्षण 
गसकाइ 
िातािरणलाई 
सबै विद्याथी 
मैरी बनाएको  

क) विद्यालयका पूिायधार 
संरचना तथा संयन्त्र 
गनमायण गदाय 
विद्याथीमैरी हुने गरी 
मापदण्ड लाग ु
(विद्यालय र स्थानीय 
तह) 

     

    विद्यालयका  गनमायण हुने 
भौगतक पूिायधार लगायतका 
सबै संरचना तथा संयन्त्र 
गनमायण गदाय विद्याथीमैरी 
बनाउन ध्यान ठदइएको  

 

विद्यालयका  भौगतक 
पूिायधारहरू योजना तथा 
काययक्रमहरू अध्ययनरत सबै 
विद्याथीहरूका लागग अनकूुल 
हुने गरी गनमायण गररएको । 
संरचना तथा संयन्त्र गनमायण 
गदाय विद्याथीमैरी बनाउन ध्यान 
ठदइएको  

 

विद्यालयका  भौगतक पूिायधार 
लगायतका सबै संरचना तथा 
संयन्त्रहरू र सबै प्रकारका 
बालबागलकाको गसकाइ 
आि‍यकताप्रगत उत्तरदायी हुने 
गरी बालमैरी मापदण्ड तयार 
गरी कायायन्त्ियन गररएको ।   

 

विद्यालयका  भौगतक 
पूिायधार लगायतका 
सबै संरचना तथा 
संयन्त्रहरू र सबै 
प्रकारका 
बालबागलकाको 
गसकाइ 
आि‍यकताप्रगत 
उत्तरदायी हुनेगरी 
लाग ुगररएको 
बालमैरी मापदण्ड 
विद्यालय एिम् 
स्थानीय तहका अन्त्य 
नीगतगत व्यिस्था 
एिम् योजनामा आबद्ध 
गररएको   

ि) विविधताको सम्मान 
तथा समता र 
समािेशिता सगुनश‍ चत 
हुने  गसकाइ िातािरण 

बालबागलकामा हुने सबै 
प्रकारको विविधतालाई 
विद्यालय पद्धगतले स्िाभाविक 
रूपमा गलने गरी स्िीकार 
गररएको  

बालबागलकामा हुने सबै 
प्रकारको विविधतालाई सम्िोधन 
गने गरी  विद्यालयका योजना  
अद्यािगधक गररएको  

समता र समािेशिताको मूल्य 
तथा मान्त्यताबमोशजम प्रत्प्येक 
बालिागलकाको िैयशक्तक 
आि‍यकतालाई सम्बोधन 

विविधतालाई स्रोतको 
रूपमा पवहचान एिम् 
पररचालन गररएको र 
गसकाइमा समता र 
समािेशिता 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

98   िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

मापदण्डका 
उपक्षरे 

सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

गसजयना (विद्यालय र 
स्थानीय तह) 

 

गनेगरी िैक्षशणक योजना 
कायायन्त्ियन गररएको । 

सगुनश‍ चतबाट 
गसकारूको गसकाइ 
उपलशब्ध बढेको । 

८.४ शिक्षण 
गसकाइ 
पद्धगतलाई 
सहभागगतामूलक 
र सहयोगात्प्मक 
बनाउन 
प्रोत्प्साहन   

क) साना कक्षामा 
प्रगतस्पधायभन्त्दा पगन 
आपसी सहयोगबाट 
गसक्ने अिसर ठदने गरी 
सिगिन गनय 
प्रोत्प्सावहत  (विद्यालय 
तह) 

 

समूह गनमायण गने लगायतको 
विषय िैशक्षशणक योजनामा 
समािेि गने  

कक्षामा रहेको गसकारूको 
गसकाइ तह पवहचान भएको ।  

  कक्षामा रहेको गसकारूको 
गसकाइ तह पवहचान गरी 
समूह गनमायण र पररचालन 
भएको 

कक्षामा रहेको 
गसकारूको गसकाइ 
तह पवहचान गरी 
समूह गनमायण र 
पररचालनबाट विद्याथी 
प्रगगत साटासाटबाट 
गसकाइमा बृवद्ध भएको   

८.५ विद्याथी 
मूल्याङ् कनमा 
सहयोगी भािना 
र समूहमा काम 
गने गणुलाई 
समािेि  

क) आपसी सहयोग र 
सहभागगतालाई महत्त्ि 
ठदने गरी विद्याथी 
ररपोटय काडयमा जनाउने 
(विद्यालय तह) 

 

विद्याथी ररपोटय काडयको 
प्रािधान भएको । 

आपसी सहयोग र सहभागगताका 
सूचक समािेि गरी विद्याथी 
ररपोटय काडयमा बनाइएको 

आपसी सहयोग र 
सहभागगताका सूचक समािेि 
गरी विद्याथी ररपोटय काडयको 
प्रयोग एिम् विष्लेषण गररएको 

आपसी सहयोग र 
सहभागगताका 
माध्यमबाट साझेदारी 
गसकाइ संस्कृगत बाट 
समूह नै लाभाशन्त्ित 
भएको  

ि) विद्याथीको सहभागगता 
र प्रगगतमा ध्यान ठदने 
गररएको (विद्यालय 
तह) 

 

कक्षामा विद्याथीको 
सहभागगता र प्रगगतमा ध्यान 
ठदने विषय शिक्षक स्टाफ 
बैिक िा अगभमिुीकरणमा 
समािेि गररएको  

 स्िीकृत पाठ्यक्रमले गनदेि 
गरेबमोशजम विद्याथीको 
उपशस्थगत सहभागगता गसकाइ 
प्रगगतमा ध्यान ठदई िैयशक्तक 
अगभलेि (पोटयफोगलयो) तयार 
पाररएको र सो अगभलेि थप 
गसकाइका लागग आधार 
बनाइएको ।  

स्िीकृत पाठ्यक्रमले 
गनदेि गरे बमोशजम 
विद्याथीको उपशस्थगत 
सहभागगता गसकाइ 
प्रगगतलाई  िैयशक्तक 
अगभलेि ररपोटयमा 
आबद्ध गरी आन्त्तररक 
मूल्याङ् कनमा समेत 
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उपयोग गररएको र 
उक्त  अगभलेि थप 
गसकाइका लागग 
आधार बनाइएको । 
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९.१ लगानीको 

प्रबन्ध 

क) ष्ट्वद्यालय ष्ट्शक्षामा 

िावयजष्ट्नक लगानीको 

अनुपात 

तीनै तहको सरकारले 

आफ्नो वासर्षक 

बिेटको १२ 

प्रसतशतभन्दा कम 

बिेट सशक्षा क्षेरमा 

सवसनयोिन गरेको 

तीनै तहको सरकारले 

आफ्नो वासर्षक बिेटको 

१५ प्रसतशतभन्दा कम 

बिेट सशक्षा क्षेरमा 

सवसनयोिन गरेको 

तीनै तहको सरकारले आफ्नो वासर्षक 

बिेटको कसम्तमा १५ प्रसतशत बिेट 

सशक्षा क्षेरमा सवसनयोिन गरेको  

तीनै तहको सरकारले आफ्नो वासर्षक 

बिेटको १५ प्रसतशतभन्दा बढी बिेट 

सशक्षा क्षेरमा सवसनयोिन गरेको 

ख) उपलब्ध स्रोतको 

प्रभावकारी पररचालन 

तथा उपयोग 

उपलधध स्रोतको 

प्रभावकारी 

पररचालन तथा 

उपयोगमा अत्यन्तै 

कमिोर रहेको 

 

उपलधध स्रोतको 

पररचालन गदाष 

प्राथसमकताका क्षेर 

यसकन नगररएको र 

प्रगसत प्रसतशत ८० 

प्रसतशतभन्दा कम रहेको 

स्वीकृत मापदण्ि र 

कायषसवसधबमोसिम उपलधध स्रोतको 

असधकतम् लाभका क्षेरमा 

(प्रारसम्भक बालसवकास, समावेशी 

सशक्षा, सशक्षक पेसागत सवकास) 

पररचालन गरी कम्तीमा ८० प्रसतशत 

प्रगसत हाससल गरेको 

स्वीकृत मापदण्ि र कायषसवसधबमोसिम 

उपलधध स्रोतको असधकतम् लाभका 

क्षेरमा (प्रारसम्भक बालसवकास, 

समावेशी सशक्षा, सशक्षक पेसागत 

सवकास) पररचालन गरी कम्तीमा ९५ 

प्रसतशतभन्दा बढी प्रगसत हाससल गरेको 

ग) ष्ट्वद्यालयको आफ्नै स्रोत र  

अन्य स्रोतबाट प्राप्त िियोग 

अष्ट्धकतम लाभका लाष्ट्ग 

पररचालन गरेको 

सवद्यालयको आफ्नै 

स्रोत र अन्य 

स्रोतबाट सहयोग 

प्राप्त नगरेको 

सवद्यालयको आफ्नै स्रोत 

र अन्य स्रोतबाट सहयोग 

प्राप्त गरेको तर 

पररचालनका सम्बन्धमा 

स्पष्ट आधार र मापदण्ि 

पालना नगररएको 

आफ्नै स्रोत र अन्य स्रोतबाट िियोग 

प्राष्ट्प्तका लाष्ट्ग अथयपूणय प्रयत्न गरेको 

र प्राप्त स्रोत पररचालनको कायय 

ष्ट्वद्यालय िुधार योजना अनरुूप 

अष्ट्धकतम लाभका लाष्ट्ग गरेको  

आफ्नै स्रोत र अन्य स्रोतबाट िियोग 

प्राष्ट्प्तका लाष्ट्ग अथयपूणय प्रयत्न गरेको र 

प्राप्त स्रोत पररचालनको कायय ष्ट्वद्यालय 

िुधार योजना अनरुूप अष्ट्धकतम 

लाभका लाष्ट्ग  गरी ष्ट्वद्यालयको 

प्रभावकाररतामा उल्लेख्य िुधार गरेको 

९.२ ष्ट्शक्षकको 

पुनष्ट्वयतरण र 

व्यवस्थापन  

क) ष्ट्शक्षक तथा ष्ट्वद्याथी 

अष्ट्भलेख व्यवस्थापन  

सशक्षक र सवद्याथीको 

असभलेख व्यवसस्थत 

नरहेको 

सशक्षक र सवद्याथीको 

असभलेख रहेको तर 

अद्यावसधक नरहेको 

सशक्षक र सवद्याथीको असभलेख 

सनसश्चत अन्तराल वा 

आवश्यकताअनुसार सनरन्तर 

अद्यावसधक गने गररएको 

सशक्षक र सवद्याथीको असभलेख सनसश्चत 

अन्तराल वा आवश्यकताअनुसार 

सनरन्तर अद्यावसधक गने गररएको र 

सोको सिसिटल असभलेखसमेत रहेको 

ख) स्वीकृत मापदण्डअनुिार 

वाष्ट्षयक रूपमा ष्ट्शक्षक 

सशक्षक दरबन्दी 

समलान तथा 

पुनसवषतरर् नगरेको 

सशक्षक दरबन्दी समलान 

तथा पुनसवषतरर् गरेको 

स्वीकृत मापदण्ि तथा आवश्यकता 

र औसचत्यता (सवर्यगत सशक्षक 

सुसनसश्चत गने, कमिोर उपलसधध 

स्वीकृत मापदण्ि तथा आवश्यकता र 

औसचत्यता (सवर्यगत सशक्षक सुसनसश्चत 

गने, कमिोर उपलसधध भएका 
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दरबन्दी ष्ट्मलान तथा 

पुनष्ट्वयतरण 

तर मापदण्ि पालना 

नगरेको 

भएका सवद्याथीका लासग सक्षम 

सशक्षकको प्रबन्ध गने आसद) का 

आधारमा शसैक्षक सर प्रारम्भ हुनु 

अगावै सशक्षक दरबन्दी समलान तथा 

पुनसवषतरर् गरेको 

सवद्याथीका लासग सक्षम सशक्षकको 

प्रबन्ध गने आसद) का आधारमा शैसक्षक 

सर प्रारम्भ हुनु अगावै सशक्षक दरबन्दी 

समलान तथा पुनसवषतरर् गरेको र सो 

सवर्यमा सबै पक्षको सहमसतसमेत 

रहेको 

ग) ष्ट्शक्षक छनोट र भनायमा 

ष्ट्नरपक्षता  

ष्ट्वना प्रसतस्पधाष 

सशक्षक सनयुसि गने 

गरेको 

सीसमत प्रसतस्पधाषमार्ष त 

सशक्षक छनोट तथा भनाष 

गने गरेको 

खुला प्रसतस्पधाषमार्ष त सशक्षक सेवा 

आयोगबाट सनधाषररत पाठ्यक्रम र 

मापदण्िको पूर्ष पालना गरी सशक्षक 

छनोट र भनाषको कायष गने गरेको 

सवर्यगत आवश्यकता र अन्य पक्षलाई 

समेत ध्यान सदई खुला प्रसतस्पधाषमार्ष त 

सशक्षक सेवा आयोगबाट सनधाषररत 

पाठ्यक्रम र मापदण्िको पूर्ष पालना गरी 

सशक्षक छनोट र भनाषको कायष गने गरेको  

९.३ भौष्ट्तक 

िुष्ट्वधाको ष्ट्वकाि 

र ममयत िम्भारको 

योजनावद्ध 

काययक्रम िञ्चालन  

क) भौष्ट्तक िुष्ट्वधा ष्ट्वस्तारका 

लाष्ट्ग स्रोतको पररचालन 

गदाय उपयोगको िम्भावना 

र िुष्ट्वधा ष्ट्विीन िमूिलाई 

पुग्ने लाभ जस्ता 

ष्ट्वषयलाई ष्ट्वशेष 

प्राथष्ट्मकता ष्ट्दइएको 

पहुाँच र प्रभावका 

आधारमा भौसतक 

सुसवधा सवस्तारका 

कायषक्रममा स्रोत 

सवसनयोिन गररएको  

स्थानीय सशक्षा योिना र 

सवद्यालय सुधार 

योिनाअनुरूप भौसतक 

सुसवधा सवस्तार गने 

योिना तयार गरेको तर 

कायाषन्वयन पक्ष कमिोर 

रहेको 

स्थानीय सशक्षा योिना र सवद्यालय 

सुधार योिनाअनुरूप भौसतक 

सुसवधा सवस्तार गने गररएको 

स्थानीय सशक्षा योिना र सवद्यालय 

सुधार योिनाअनुरूप भौसतक सुसवधा 

सवस्तार गने गररएको र भावी उपयोगको 

सम्भावनालाई समेत ध्यान सदइएको 

ख) उपलब्ध पूवायधार र 

िम्पष्ट्त्तको उपयोग, 

िंरक्षण र ष्ट्नयष्ट्मत ममयत 

िम्भारमा स्रोत ष्ट्वष्ट्नयोजन  

उपलधध पूवाषधार र 

सम्पसत्तको उपयोग, 

संरक्षर् र सनयसमत 

ममषत सम्भारको 

योिना नरहेको  

उपलधध पूवाषधार र 

सम्पसत्तको उपयोग, 

संरक्षर् र सनयसमत ममषत 

सम्भारको योिना 

नरहेको तर कायाषन्वयन 

पक्ष कमिोर रहेको 

उपलधध पूवाषधार र सम्पसत्तको 

उपयोग, संरक्षर् र सनयसमत ममषत 

सम्भारको योिना रहेको र सोही 

अनुरूप स्रोतको सवसनयोिन गररएको 

उपलधध पूवाषधार र सम्पसत्तको उपयोग, 

संरक्षर् र सनयसमत ममषत सम्भारको 

योिना रहेको र सोही अनुरूप पयाषप्त 

स्रोतको सवसनयोिन गररएको 

९.४ 

अष्ट्भभावकको 

िियोग 

क) आष्ट्थयक रूपमा कमजोर 

िमूिमा पनय िक्ने 

प्रभावलाई िमेत ध्यानमा 

सबै सकससमका 

असभभावकका लासग 

एकै सकससमको 

असभभावकको स्रोत 

पररचालनका सम्बन्धमा 

समतामूलक कायषसवसध 

सवद्यालयको सवकासका लासग 

असभभावको स्रोत पररचालनका 

सम्बन्धमा स्पष्ट तथा समतामूलक 

सवद्यालयको सवकासका लासग 

असभभावको स्रोत पररचालनका 

सम्बन्धमा स्पष्ट कायषसवसध बनाई 
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पररचालनको स्पष्ट 

नीष्ट्त ष्ट्नधायरण  

राखेर श्रमदान लगायतमा 

अष्ट्भभावकको ििायता 

पररचालन  

मापदण्ि सनधाषरर् 

गरी सहयोग 

सङ््‌कलन गने 

गररएको 

तयार गररएको तर 

कायाषन्वयन पक्ष कमिोर 

रहेको 

कायषसवसध बनाई कायाषन्वयन 

गररएको 

कायाषन्वयन गररएको र सोबाट उल्लेख 

सुधार देसखएको 
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१०.१ िशैक्षक 
उपलशब्ध 
(संज्ञानात्प्मक) 
को प्रागप्त 

क) विगभन्न तहमा 
आिगधक रूपमा 
रावष्ट्रय उपलशब्ध 
परीक्षण  

 

रावष्ट्रय उपलशब्ध परीक्षण 
गनयगमत नभएको 

कक्षा ५, ८ र १०  मा 
रावष्ट्रय उपलशब्ध परीक्षण 
गनयगमत भएको 

कक्षा ५, ८ र १० मा 
रावष्ट्रय उपलशब्ध परीक्षण 
गनयगमत  भई नगतजाको 
प्रबोधीकरण तथा नगतजाका 
आधारमा सधुार योजना 
तयार भएको 

कक्षा ५, ८ र १० मा 
रावष्ट्रय उपलशब्ध परीक्षण 
गनयगमत  भई नगतजाको 
प्रबोधीकरण तथा नगतजाका 
आधारमा तयार भएकि 
सधुार योजना कान्त्िययन 
भई नगतजामा सधुार 
आएको 

ि) उपलशब्ध परीक्षणको 
नगतजा अनसुार कक्षा 
पाुँचको नेपाली, 
गशणत, विषयमा 
आधारभूत तहभन्त्दा 
मागथको सक्षमता 
हागसल गने 
विद्याथीको प्रगतित 

 

कक्षा ५ को हकमा तह ३ 
र ४  हागसल गने 
विद्याथीको वहस्सा ३०% िा 
सोभन्त्दा कम रहेको । 

कक्षा ५ को हकमा तह ३ र 
४  हागसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ३० देशि ४५% सम्म 
रहेको । 

कक्षा ५ को हकमा तह ३ 
र ४ हागसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ४५ देशि ६०% सम्म 
पगुेको । 

कक्षा ५ को हकमा तह ३ 
र ४ हागसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ६०% भन्त्दा मागथ 
पगुेको । 

ग) उपलशब्ध परीक्षणको 
नगतजाअनसुार कक्षा 
आिको नेपाली, 
गशणत, अङ्ग्रेजी र 
विज्ञान तथा प्रविगध 
विषयहरूमा आधारभूत 
तहभन्त्दा मागथको 

कक्षा ८ को हकमा तह ४, 
५ र ६  हागसल गने 
विद्याथीको वहस्सा ३०% िा 
सोभन्त्दा कम रहेको ।  

 
 

 

कक्षा ८ को हकमा तह ४, 
५ र ६  हागसल गने 
विद्याथीको वहस्सा ३० देशि 
४५% सम्म रहेको ।  

 

कक्षा ८ को हकमा तह ४, 
५ र ६  हागसल गने 
विद्याथीको वहस्सा ४५ देशि 
६०% सम्म पगुेको । 

 

कक्षा ८ को हकमा तह 
४, ५ र ६  हागसल गने 
विद्याथीको वहस्सा ६०% 

भन्त्दा मागथ पगुेको । 
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सक्षमता हागसल गने 
विद्याथीको प्रगतित 

 

घ) उपलशब्ध परीक्षणको 
नगतजाअनसुार कक्षा 
दिको नेपाली, गशणत, 
अङ्ग्रेजी र विज्ञान 
विषयहरूमा आधारभूत 
तहभन्त्दा मागथको 
सक्षमता हागसल गने 
विद्याथीको प्रगतित  

तह ४, ५ र ६  हागसल 
गने विद्याथीको वहस्सा 
३०% िा सोभन्त्दा कम 
रहेको । 

तह ४, ५ र ६  हागसल गने 
विद्याथीको वहस्सा ३० देशि 
४५% सम्म रहेको । 

तह ४, ५ र ६  हागसल गने 
विद्याथीको वहस्सा ४५ देशि 
६०% सम्म पगुेको । 

 

तह ४, ५ र ६  हागसल 
गने विद्याथीको वहस्सा 
६०% भन्त्दा मागथ पगुेको 
। 

१०.२  तह 
पूरा गने दरमा 
सधुार भएको  

क) आधारभूत र 
माध्यगमक तहको िुद 
भनाय दर (रावष्ट्रय तथा 
स्थानीय तह) 

आधारभूत तहमा ८० 
प्रगतितसम्म िुद भनाय दर 
भएको 
माध्यगमक तह कक्षा ९-
१२ मा ५०% सम्म िुद 
भनाय दर भएको 
माध्यगमक तह कक्षा ११-
१२ ३० प्रगतित सम्म 
िुद भनाय दर भएको 

आधारभूत तहमा ८०-९० 
प्रगतित िुद भनाय दर भएको 
माध्यगमक तह कक्षा ९-१२ 
मा ५०-६०% िुद भनाय दर 
भएको 
माध्यगमक तह कक्षा ११-१२ 
मा ३०-५० प्रगतित िुद 
भनाय दर भएको 

आधारभूत तहमा ९०-१०० 
प्रगतित िुद भनाय दर भएको 
माध्यगमक तह कक्षा ९-१२ 
मा ६०-८०% िुद भनाय दर 
भएको 
माध्यगमक तह कक्षा ११-
१२ ५०-७० प्रगतित िुद 
भनाय दर भएको 

आधारभूत तहमा सत 
प्रगतित िुद भनाय दर 
भएको 
माध्यगमक तह कक्षा ९-
१२ मा ८०% मागथ िुद 
भनाय दर भएको 
माध्यगमक तह कक्षा ११-
१२ ७० प्रगतित मागथ 
िुद भनाय दर भएको 

ि) कुल र विगभन्न 
समूहको आधारभूत 
तह पूरा गने दर 
(रावष्ट्रय तथा स्थानीय 
तह) 

आधारभूत तहमा तह परुा 
गने औसत दर ७० प्रगतित 
सम्म भएको;  

आधारभूत तहमा तह परुा गने 
दर ७०-९० प्रगतित सम्म 
भएको; 
विगभन्न समूहको तह परुा गने 
दर फरक हुने अिस्थामा 

आधारभूत तहमा तह परुा 
गने दर ९० प्रगतित भन्त्दा 
मागथ भएको; 
हरेक समूहको िशण्डकृत 
रूपमा विश्लेषण गदाय 

आधारभूत तहमा तह परुा 
गने दर सत प्रगतित  
भएको 
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हरेक समूहको िण्डीकृत 
रूपमा विश्लेषण हुने गरेको र 
औषतभन्त्दा १० गबन्त्द ुभन्त्दा 
घटी मान कुनै समूहको 
नरहेको।  

औसतभन्त्दा ५ गबन्त्द ुभन्त्दा 
घटी मान कुनै समूहको 
नरहेको।  

हरेक समूहको िशण्डकृत 
रूपमा विश्लेषण गदाय 
औसतभन्त्दा ३ गबन्त्द ुभन्त्दा 
घटी मान कुनै समूहको 
नरहेको। 

ग) कुल र विगभन्न 
समूहको माध्यगमक 
तह पूरा गने दर 

(रावष्ट्रय तथा स्थानीय 
तह) 

माध्यगमक तह परुा गने 
औसत दर ५० 
प्रगतितसम्म भएको;  

माध्यगमक तह परुा गने दर 
५०-७० प्रगतित सम्म 
भएको; 
विगभन्न समूहको तह परुा गने 
दर फरक हुने अिस्थामा 
हरेक समूहको िण्डीकृत 
रूपमा विश्लेषण हुने गरेको र 
औसतभन्त्दा १० गबन्त्द ुभन्त्दा 
घटी मान कुनै समूहको 
नरहेको।  

माध्यगमक तह परुा गने दर 
७०- ९० प्रगतितसम्म 
भएको; 
हरेक समूहको िण्डीकृत 
रूपमा विश्लेषण गदाय 
औसतभन्त्दा ५ गबन्त्द ुभन्त्दा 
घटी मान कुनै समूहको 
नरहेको।  

आधारभूत तहमा तह परुा 
गने दर ९० प्रगतित भन्त्दा 
मागथ  भएको 
 

हरेक समूहको िशण्डकृत 
रूपमा विश्लेषण गदाय 
औसतभन्त्दा ३ गबन्त्द ुभन्त्दा 
घटी मान कुनै समूहको 
नरहेको। 

 घ) कक्षा एकमा 
दोहर् याउने दरमा 
कमी;   

कक्षा छाड्ने दरमा कमी 
(रावष्ट्रय तथा स्थानीय 
तह) 

कक्षा एकमा दोहोर् याउने 
दर गत िषय भन्त्दा २ 
प्रगतित घटेको;  

आधारभूत तहमा छाड्ने 
दर- गत िषय भन्त्दा २ 
प्रगतितसम्म घटेको 

कक्षा एकमा दोहोर् याउने दर 
गत िषय भन्त्दा ४ प्रगतितसम्म 
घटेको; 
आधारभूत तहमा छाड्ने दर- 
गत िषय भन्त्दा ४ प्रगतितसम्म 
घटेको; 

कक्षा एकमा दोहोर् याउने दर 
गत िषय भन्त्दा ५ 
प्रगतितसम्म घटेको;   

आधारभूत तहमा छाड्ने दर- 
गत िषय भन्त्दा ५ 
प्रगतितसम्म घटेको 

कक्षा एकमा दोहोर् याउने 
दर गत िषय भन्त्दा ५ 
प्रगतित भन्त्दा बढी घटेको; 
आधारभूत तहमा छाड्ने 
दर- गत िषय भन्त्दा ५ 
प्रगतित भन्त्दा बढी घटेको 

१०.३ 

गैरसंज्ञानात्प्मक 
उपलशब्धहरू 

हागसल भएका  

क) साथीहरुसुँग सहयोग 
र सहकायय गने, 
सामाशजक शजम्मेिारी 
गलने, नेतृत्प्ि गसप 

  Non-cognitive testing का 
लागग गनम्न पक्षसमेवटने गरी 
साधनको विकास र प्रयोग 

 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

106   िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र 
 

मापदण्डका 
उपक्षरे 

सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

 जस्ता सामाशजक 
पक्षका 
उपलशब्धहरूको  
परीक्षण तथा  
अगभलेिन गने 
विद्यालयको प्रगतित 

(संघ प्रदेि स्थानीय तह र 
विद्यालय) 

विद्याथी व्यिहार अिलोकन 

अगभभािक प्रगतवक्रया 
समदुायको प्रगतवक्रया 
शिक्षक प्रगतवक्रया 
सहकमी प्रगतवक्रया 
उमेर समूह आधारमा 
व्यिहारकुिल गसप 

ि) विद्यालयमा द्वन्त्द्व 
व्यिस्थापन र 
समन्त्िय 

 

  द्वन्त्द व्यिस्थापनका लागग 
भएका प्रयासहरु 

(छलफल,सम्िाद, बाताय 
समन्त्िय सहजीकरण)  र 
नगतजा ( द्वन्त्द नभएको र 
भएका विषयमा पगन समयमै 
समाधान भएको)  

 

 ग) नागररक तथा 
सामाशजक शजम्मेिारी 
गलने विद्याथीको 
अगभलेि राख्ने र 
परुस्कृत गने 
विद्यालयको प्रगतित 

  पोटयफोगलयोमा सामदुावयक 
कायय, स्ियम सेिा र 
सहभागगता सम्बन्त्धी अगभलेि 
भएको 
वििेष गसप र प्रगतभाको 
प्रदियन र अगभलेि  
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गुणस्तरीय विद्यालय शिक्षाको रावष्ट्रय मापदण्ड, सूचक र मापनका आधार तथा स्तर विकास गदा य विचार गनुयपने केही पक्षहरूः 

१. मापदण्डका उपके्षरहरूमा आि‍यकतानसुार थप, घट िा पररमाजयन गने । 

२. मापदण्डका प्रत्प्यके उपके्षरका सूचकहरू आि‍यकतानसुार थप, घट िा पररमाजयन गने ।   

३. प्रत्प्येक सूचकको मापनको आधार र स्तरको व्याख्या गनम्नअनसुारको साधारण व्याख्याका आधारमा गने । 

स्तर (Level) रेवटङ (Rating) 

गनधायररत मापदण्डअनसुार नगतजा प्राप्त नभएको िा ज्यादै कम 
नगतजा प्राप्त भएको 

१ 

गनधायररत मापदण्डअनसुार आंशिक/औसत नगतजा प्राप्त भएको  २ 

गनधायररत मापदण्डअनसुार पयायप्त नगतजा प्राप्त भएको ३ 

गनधायररत मापदण्डअनसुार उत्प्कृष्ठ नगतजा प्राप्त भएको ४ 

४. सामान्त्यतया गनधायररत मापदण्डअनसुार पयायप्त नगतजा प्राप्त भएको अिस्था (जसलाई न्त्यूनतम मापदण्ड पगन भन्न सवकन्त्छ) बाट मापनका आधार तथा 
स्तरको व्याख्याबाट सरुू गनुय सहज हुनेछ ।  

५. यो गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाको रावष्ट्रय मापदण्ड हुने छ । यसका लागग उशल्लशित मापदण्डका के्षर, उपके्षर र सूचकहरूका लागग कुन तहबाट कायय 
सम्पादन हुने हो र कुन तहबाट सूचना सङ्कलन गने भन्ने सङ्केत गररनेछ । यसमा सङ्घीय िा स्थानीय तह र  विद्यालय तहमध्ये कुनबाट कायय सम्पादन 
हुने र सूचना सङ्कलन गने गनधायरण गररने छ ।  

६. प्रत्प्येक सूचकको मापनका लागग सूचना/तर्थयाङ्कको स्रोत उल्लेि गररने । 

७. मापनका के्षरहरू थप, घट िा एकीकरण गनय आि‍यक देशिए सो उल्लेि गने । 
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