
प्रकोप तथा महामारी निगरािी मानिक बलेुटिि (पौष,२०८२), जिस्वास््य कायाालय, मकावािपरु 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

१. डेंगी (Dengue) 

 
(श्रोत: डेंग ुदैनिक अपडेि, जिस्वास््य कायाालय, मकवािपरु, त्याङ्क नलएको नमनतिः २०८२/१०/०१) 

• आ.व. २०८२-८३ को पौष माटहिामा यि जजल्लामा डेंगीका ५ विा केिहरु प्रनतवदेि भएका छि।् मंनिर माटहिामा केि 
िंङ्ख्या केटह बढे पनि मंनिरमा पि: घिेको देजिन्छ। 
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बागमती प्रदेश िरकार 
स्वास््य मन्रालय 

स्वास््य निदेशिालय 

जिस्वास््य कायाालय, मकवािपरु 

प्रकोप तथा महामारी निगरािी मानिक बलेुटिि 

 
 

आनथाक वषा: २०८२/८३ 

 
 

प्रकाजशत नमनत: २०८२/१०/०६ 

बलेुटिि िङ्ख्यािः ०४ 

मटहिािः पौष 

 मु् य झलकहरु 

महामारीजन्य रोगहरुको अवस्था  



प्रकोप तथा महामारी निगरािी मानिक बलेुटिि (पौष,२०८२), जिस्वास््य कायाालय, मकावािपरु 

२. स्रब िाइफि  

 

(श्रोत: स्रब िाइफि दैनिक अपडेि, जिस्वास््य कायाालय, मकवािपरु, त्याङ्क नलएको नमनतिः २०८२/१०/०१) 

पौष मटहिामा यि जजल्लामा स्रब िाइफिका १ विा केिहरू ररपोिा भएका छि।् यो िं्या अजघल्लो मटहिाको तलुिामा घिेको 
भएता पनि िंरमण जोजिम अझै देजिन्छ।  

 

३. Severe Acute Respiratory Infection (SARI) 

(श्रोत: EWARS, त्याङ्क नलएको नमनतिः २०८२/१०/०१) 

• आनथाक वषामा SARI को मानिक प्रनतवेदि अििुार ददिेम्बर माटहिामा ३८ विा र जिवरी मटहिामा ४ विा केि 
ररपोिा भएका छि।् वाटषाक रुपमा पनि SARI को केिहरु घट्दै गएको देजिन्छ | टवशेषगरी गमीको मौिम िमाप्त 
भएर जाडो िरुु हिु लाग्दा केि िं्या बढ्िे भएकाले आगामी मटहिाहरूमा िंरमणको जोजिम उच्च रहिे िंकेत 
गदाछ। 
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४. Acute Gastroenteritis (AGE) 

(श्रोत: EWARS, त्याङ्क नलएको नमनतिः २०८२/१०/०१)  

• आनथाक वषामा AGE को मानिक प्रनतवेदि अििुार ददिेम्बर माटहिामा १३ विा र जिवरी मटहिामा ४ विा केि 
ररपोिा भएका छि।् अजघल्लो मटहिाको तलुािामा AGE को केिहरु घट्दै गएको देजिन्छ। बिाा िटकिँ दै जािँदा 
पािीजन्य रोगको जोजिम घट्िे भएकाले केिहरू कम भएका हिु िक्छि।् तर वातावरण र िरिफाइको अवस्थाले 
फेरर अिर गिा िक्िे भएकाले नियनमत रूपमा निगरािी राख्न ुआवश्यक हनु्छ। 

 (श्रोत:  डेंग ुतथा स्रब िाइफिको दैनिक अपडेि, EWARS, त्याङ्क नलएको नमनतिः २०८२/१०/०१) 

  

रोगको िाम 
मंनिर , २०८२ 

(अजघल्लो मटहिामा) 
पौष, २०८२ 

(यि मटहिामा) 
केिको िं्यामा  नभन्नता 

डेङ्गी १८ ५ १३ 

स्रब िाइफि ९ १ ८ 

SARI ६३ २९ ३४ 

AGE २२ ११ ११ 

केिको िं्या बढेको     केिको िं्या घिेको   केिको िं्यामा कुिै पररवताि िभएको  

९ १३

३३
४४ ४१

६७

९७

४९

२१ १६ १३
४

०
१०
२०
३०
४०
५०
६०
७०
८०
९०

१००
११०

Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec 14-Jan

नब
राम

ी
िङ्ख

्य
ा

Months

2025-26

रोगअििुारको तलुिात्मक टववरण (पौष माटहिा) 

निगरािी तथा व्यवस्थापि िम्बन्धी गररएका पहलहरू 

डेंगी

• िोज र िष्ट कायारम
• स्थािीय पराचारद्वारा जिचेतिा िचुिा िंदेश 
प्रिारण

स्रब िाईफि

• स्थािीय पराचारद्वारा जिचेतिा िचुिा िंदेश 
प्रिारण

SARI र AGE

• उपचार व्यवस्थापि
• जिचेतिा मलुक कायाारम


