
 

 

 

 
 

 

 

 

मÉुय झलकहǽ:                 

 

(Įोत: DHIS2, EWARS) (तØयाǋ Ǔलएको ǓमǓतः २०८२/09/10) 

महामारȣजÛय रोगहǽको अवèथा  (Ĥमखु ५ रोगहǽ) 

१. डɅगी   

 
(Įोत:DHIS2) (तØयाǋ Ǔलएको ǓमǓतः २०८२/09/10) 
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Ĥकोप तथा महामारȣ Ǔनगरानी माǓसक बलेुǒटन 
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बलेुǒटन सÌÉयाः 5 

मǒहनाः मंǓसर 



मंǓसर २०८२ मǒहनामा काħपेलाʶोक िजãलामा डɅग ुÏवरोका केसहǾ केहȣ पाǓलकाहǾमा माğ देिखएका छन।् उपलÞध 
तØयाǋअनसुार धǓुलखेल नगरपाǓलकामा सबैभÛदा बढȣ ४ वटा केस ǐरपोट[ भएका छन।् ×यसपǓछ भàुल ुगाउँपाǓलकामा २ 
वटा केस भेǒटएका छन ्भने मÖडनदेउपरु नगरपाǓलका, बनेपा नगरपाǓलका र रोशी गाउँपाǓलकामा Đमशः १– १ वटा 
केस ǐरपोट[ भएका छन।् यस अवǓधमा चौरȣदेउरालȣ गाउँपाǓलका, पाँचखाल नगरपाǓलका, तेमाल गाउँपाǓलका, नमोबƨु 
नगरपाǓलका, पनौती नगरपाǓलका, बेथानचोक गाउँपाǓलका, महाभारत गाउँपाǓलका तथा खानीखोला गाउँपाǓलकामा भने डɅग ु
Ïवरोका कुनै पǓन केस ǐरपोट[ भएका छैनन।् समĒमा मंǓसर मǒहनामा िजãलाǓभğ डɅग ुÏवरोको अवèथा सीǓमत पाǓलकामा 
केिÛġत रहेको देिखÛछ। 

२. èĐब टाइफस 

मंǓसर २०८२ मǒहनामा काħपेलाʶोक िजãलामा èĐब टाइफसका केसहǾ सीǓमत पाǓलकाहǾमा माğ ǐरपोट[ भएका छन।् 
उपलÞध तØयाǋअनसुार धǓुलखेल नगरपाǓलकामा ३ वटा केस देिखएका छन ्भने मÖडनदेउपरु नगरपाǓलकामा २ वटा केस 
र भàुल ुगाउँपाǓलकामा १ वटा केस ǐरपोट[ भएका छन।् यस अवǓधमा चौरȣदेउरालȣ गाउँपाǓलका, बनेपा नगरपाǓलका, 
पाँचखाल नगरपाǓलका, तेमाल गाउँपाǓलका, नमोबƨु नगरपाǓलका, पनौती नगरपाǓलका, बेथानचोक गाउँपाǓलका, रोशी 
गाउँपाǓलका, महाभारत गाउँपाǓलका तथा खानीखोला गाउँपाǓलकामा भने èĐब टाइफसका कुनै पǓन केस ǐरपोट[ भएका 
छैनन।् 

3. िजãला मा देिखएका अÛय èवाèØय समèयाहǾ 

मंǓसर २०८२ मा काħपेलाʶोक िजãलामा ¢यरोग (TB) का 15 वटा तथा टाइफाइड (Typhoid Fever) का १३0 
वटा केसहǾ ǐरपोट[ भएका छन।् साथै यस मǒहनामा दादरुा (Measles) को १ वटा केस भेǒटएको छ। 

 

 रोग/ǓसÛĜोम अनसुारको तलुना×मक ǒववरण (मǒहना: काǓत[क) 

(Įोत: DHIS2, EWARS) (तØयाǋ Ǔलएको ǓमǓतः २०८२/09/10) 

रोगको नाम 
काǓत[क, २०८२ 

(अिघãलो मǒहनामा) 

मंǓसर , २०८२ 

(यस मǒहनामा) 
केसको संÉयामा  ǓभǏता 

हैजा  0 0 0 

डेǍी 35 9 26 

Acute GastroenteriƟs  299 261 38 

SARI (Severe Acute Respiratory Illness) 4 7 3 

ILI (Influenza Like Illness)  219 311 92  

èĐब टाइफस 10 6 4 

केसको संÉया बढेको     केसको संÉया घटेको   

केसको संÉयामा कुनै पǐरवत[न 

नभएको  

 



Ǔनगरानी तथा केस åयवèथापन सàबÛधी गǐरएका पहलहǽ:  

आभार 

जनèवाèØय काया[लय, काħपेलाʶोकले रोग Ǔनदान र åयवèथापनका लाǓग काय[रत सबै सरकारȣ तथा Ǔनजी èवाèØय संèथा र 

èवाèØयकमȸहǾको योगदान ĤǓत हाǑद[क धÛयवाद åयƠ गद[छ। 

 
Ĥकोप तथा महामारȣ Ǔनगरानी माǓसक बलेुǒटन (मंǓसर,2082), जनèवाèØय काया[लय, काħपेलाʶोक 

•SARI सàबÛधी ƳासĤƳासका ल¢ण भएका Ǔबरामीको èवाèØय संèथामा ǓनयǓमत 
Ǔनगरानी र ǐरपोǒट[ङ Ĥणालȣ सǺुढ गǐरएको।

Ïवरो, खोकȧ, सास फेन[ गाıो हनु े Ǔबरामीको समयमै पǒहचान, परȣ¢ण तथा आवæयक 
उपचार åयवèथा गǐरएको।

गàभीर अवèथामा रहेका Ǔबरामीलाई आइसोलेसनमा राखी अिÈसजन थेरापी, औषǓध तथा 
रेफरल सेवा उपलÞध गराइएको।

èवाèØय संèथामा संĐमण रोकथाम तथा ǓनयÛğण (IPC) का मापदÖडहǾ कडाइका साथ 
लागू गǐरएको।

माèकको Ĥयोग, हात धनु े बानी र ƳासĤƳास èवÍछताबारे समदुायèतरमा जनचेतना 
अǓभवǒृƨ गǐरएको।

जोिखम समूह (वƨृ, दȣघ[रोगी, बालबाǓलका) को ǒवशषे Ǔनगरानी र समयमै उपचार 
सǓुनिƱत गǐरएको।

Acute Gastroenteritis (AGE))


