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ljifo tflnsf 

v08 ! M lhNnf c:ktfnsf] kl/ro 

s= k[i7e"dL 

v= lhNnf c:ktfnsf] lrgf/L 

u= c:ktfnsf] jt{dfg ef}lts k"jf{wf/sf] cj:yf 

3= dfgj ;+;fwg laj/0f 

ª c:ktfnaf6 k|jfx ePsf ;]jfx? / ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f 

 

v08 @M pkrf/fTds ;]jfx? 

s= aflx/+u ;]jf 

v= cfsl:ds ;]jf 

u= cGt/+u ;]jf M 

3= zNols|of ;]jf M  

ª= cGo ;]jfx? M 

r= k|]if0f ;]jf M 

 

v08 #= kmfd{];L ;]jf  

 

v08 $M lgbfgfTds ;]jfx?  

s= k|of]uzfnf ;]jf M 

v= /]l8of]nf]lh ;]jf M 

u= cGo lgbfgfTds ;]jfx? M  

v08 %=/f]syfd tyf k|j{wgfTds ;]jfx? 

 

v08 ^= c:ktfndf pknJw g]kfn ;/sf/4f/f ;~rfng ul/Psf sfo{qmdx? M  

s= dft[ tyf gjlzz' sfo{s|d  

v= kl/jf/ lgof]hg ;]jf 

u= vf]k ;]jf 

3= :jf:Yo ;+:yfdf cfwfl/t afn/f]usf] Ps[lst Joj:yfkg sfo{s|d  

ª= kf]if0f sfo{s|d 

r= gjhft lzz' :ofxf/ - New Born Care _ 

5= cf}nf] lgjf/0f sfo{s|d  

h= PrcfOeL sfo{s|d  

em= PMTCT sfo{s|d  

`= Ifo/f]u tyf s'i7 /f]u lgjf/0f sfo{s|d  

6= ;fdflhs ;]jf OsfO{ 

7= Ps4f/ ;+s6 Joj:yfkg s]Gb« -OCMC_  

8= h]i7 gful/s ;]jf M 

9= n}lËs ;fdgtf tyf ;fdflhs ;dfa];Ltf  ( GESI)  

 

v08 &= :jf:Yo aLdf sfo{s|d 
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v08 *= d]l8sf]lnun ;]jf  

 

v08 (= clS;hg KnfG6  

 

v08 !)= Go'gtd ;]jf dfkb08 (Minimum Capital Standard) 

 

v08 !!= cGo lgdf{0flwg of]hgfx?  

 

v08 !@= cf:ktfnsf] cfly{s cj:yf  

 

s=lhNnf c:ktfn t]x|y'dsf] cf=j= )*!.)*@ sf] ;+;f]lwt cg'dflgt tyf oyfy{ cfo Joo ljj/0f 

v= lhNnf c:ktfn t]x|y'dsf] cf=j= )*@÷)*# sf] cg'dflgt वार्षिक cfo Joo ljj/0f 

 

c:ktfnsf] ;'rsx? (Hospital Indicators) 

 

cg';'rL – ! -cf=j= )*!÷*@ sf] jflif{s sfo{ of]hgf -;+;f]wg ;lxt_ sfo{Gogsf] cj:yf_ 

cg';'rL – @ -आ.व. २०८२/०८३ को फार्षिक कामिमोजना_ 
cg';'rL – # -cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfsf nflu g]kfn ;/sf/4f/f lgz'Ns ljt/0f ul/g] cf}ifwLx?sf] ;'rL_  

cg';'rL – $ -lhNnf c:ktfn t]x|y'dsf] ldlt @)*@ ÷)$÷)! ut] af6 nfu' x'g] ;]jf z'Nssf] ljj/0f_  

cg';'rL – % -c:ktfndf ePsf d'Vo d'Vo cf}hf/ tyf pks/0fx?sf] cj:yf_ 

cg';'rL – ^ b/jGbL t]l/h 

cg';'rL – &- lhNnf c:ktfn t]x|y'd ;Dk{s_ 

cg';'rL – * t]x|y'd lhNnfdf xfn ;~rfngdf /x]sf c:ktfnx?sf] ljj/0f M 

cg';'rL – ( t]x|y'd lhNNffdf /x]sf ;Dk'0f{ ;/sf/L sfof{nox?sf] ljj/0f 
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s= k[i7e"dL 

efjL ;f]r M  

t]x|y'd lhNnfsf]]] ;du| :jf:Yo l:yltdf ;'wf/ ul/ :j:Yo, ;'lv, ;hu / ;r]t ;dfh lgdf{0f ug]{ .  

Wo]o M 

pknAw ;fwg >f]tsf] clwstd Pj+ k|efjsf/L k|of]u ul/ ;xsfo{ / ;fem]bf/L dfkm{t hNnfjf;Lsf] :jf:Yo 

;DjlGw df}lns clwsf/ ;'lglZrt ug]{ . 

nIo M  

lhNnf c:ktfn t]x|y'dnfO{ lhNnfs} gd'gf c:ktfnsf] ?kdf lasf; Pj+ la:tf/ ug]{ . 

pb]Zox? M 

!= u'0f:tl/o :jf:Yo ;]jfsf] kx'r / pkof]udf ;'wf/ Nofpg] . 

@= c:ktfnsf ;]jfx?nfO{ ;dofg's'n cfw'lgsLs/0f ul/ yk ;]jfx? la:tf/ ub}{ hfg] . 

#= t]x|y'd lhNnfleqsf lglh tyf ;fd'bflos c:ktfnx? ;fy} ;/sf/L u}/;/sf/L tyf lglh If]q;+u ax'If]qLo 

;fem]bf/L ul/ t]x|y'd lhNnfnfO{ kxf8LIf]qsf] d]l8sn xjsf] ?kdf lasf; ug{ cu|;/tf lng] . 

lgltx? M 

!= g]kfn ;/sf/af6 tf]lsP adf]lhd lgMz'Ns cfwf/e't :jf:Yo ;]jf ;'lglZrt ug]{ . 

@= ;j} gful/sx?nfO{ cfsl:ds :jf:Yo ;]jf ;'lglZrt ug]{ . 

#= c:ktfnaf6 k|bfg ul/g] ;]jfsf] u'0f:t/ sfod ul/ ;'wf/ ub}{ hfg] . 

$= :jf:Yo ladf sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L 9+uaf6 sfo{Gjog ul/ yk Aojl:yt ub}{ hfg] . 

%= :jf:Yo ladf sfo{qmd dfkm{t laz]if1 ;]jfsf] ;/n, ;'ne kx'r ;'lglZrt ul/ yk laz]if1 ;]jf la:tf/ ub}{ 

hfg] 
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 v= lhNnf c:ktfnsf] lrgf/L                                 

laj/0f Hffgsf/L 

:jf:Yo ;+:yfsf] gfd lhNnf c:ktfn t]x|y'd, Dofªn'Ë, t]x|y'd 

:yfkgf la=;+= @)&% -k|b]z dftxt cfPsf]_ 

c:ktfnsf] k|sf/ k|fb]lzs lhNnf c:ktfn  

Aoj:yfkg ;ldlt cWoIf >L u'dfg l;+x OZjf] 

c:ktfn k|d'v  8f= v8\s nfn kofªu" lnDa' 

;'rgf clwsf/L  dx]Gb« s'df/L v8sf  

u'gf;f] ;'Gg] clwsf/L  sf]lknf >]i7 
If]qkmn $% /f]kgL 

:jLs[t a]8 ;+Vof  !% a]8 

;~rflnt a]8 ;+Vof  @! a]8 

hDdf sd{rf/L ;+Vof  ^^ 

 

           t]x|y'd lhNnfdf ;j{k|yd cfw'lgs lrlsT;f ;]jfsf] z'?jft lj=;=@)!^ ;fn af6 

k|fylds :jf:Yo s]Gb« Dofªn'ªdf :yfkgf ePkZrft z'? ePsf] xf] . @)!^ ;fn eGbf cufl8 

lhNnf cfo'j]{b pkrf/ s]Gb« dfkm{t :jf:Yo ;]jf pknJw /x]sf] ;fy} cfw'lgs lrlsT;f ;]jf 

District Soldier Board  dfkm{t ;]jf k|bfg ul/g] ul/Psf] lyof] . @)#$ ;fndf k|ylds :jf:Yo 

s]Gb«nfO{ !% z}ofsf] lhNnf c:ktfn t]x|y'dsf] ?kdf :t/f]GQL ul/Psf] xf] . tTsflng ;dodf 

lhNnf c:ktfn t]x|yd, lhNnf hg:jf:Yo÷:jf:Yo sfo{no dftxt ;~rfngdf /x]sf] lyof] . b]z 

;+l3otfdf uPkZrft lhNnf c:ktfn t]x|y'd s]xL ;dosf nflu Dofªn'ª gu/kflnsf dfkm{t 

;~rfngdf /lx @)&% ;fndf k|fb]lzs lhNnf c:ktfnsf] ?kdf sf]zL k|b]z ;/sf/ dftxtdf 

cfPsf] xf] .  

                    xfn o; lhNnf c:ktfn t]x|y'daf6 ;fdfGo tyf hl6n k|;'lt ;]jf, 

xf8hf]gL{ ljif]z1 ;]jf d]l8sn clws[t / cGo :jf:YosdL{x? af6 pkrf/fTds, lgbfgfTds / 

k|j{bgfTds ;]jfx? k|jfx eO/x]sf] 5 . o; c:ktfndf cfw'lgs jftfg's'lnt k|of]uzfnf ;]jf, 

l8lh6n PS;—/] ;]jf, lel8of] PS;—/] ;]jf / zNols|of ;]jf cfbL pknJw /x]sf] 5 .  

                     o; c:ktfnsf] ;dofg's'n :t/f]GQL tyf cfjZos cfw'lgs pks/0f, bIf 

hgzlSQ kof{Kt ef}lts ;+/rgf cflbsf] cefjsf sf/0f u'0f:t/Lo, ;j{z'nj ;]jf k|jfxdf 
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;d:of ePsf] 5 . ljleGg ;d:ofsf jfjh'b c:ktfnaf6 tkl;n jdf]lhdsf ;]jfx? k|jfx 

eO/x]sf] 5 .  

                    o; c:ktfnsf] cfh eGbf #$ jif{ cufl8 lj=;= @)$* ;fndf ul/Psf] 

;+u7g tyf Joj:yfkg ;j]{If0f (O&M Survey) af6 lgwf{/0f ul/Psf] b/jGbL cg';f/sf] 

hgzlSQaf6 xfn ;Dd ;]jf k|jfx ug'{ k/]sf] cj:yf 5 . @)$* ;fn kZrft s'g} klg b/jGbL 

yk gul/Psf] x'gfn] #$ jif{ k'/fgf] b/jGbL cg';f/sf sd{rf/Lx? af6dfq Go"gtd cfw'lgs 

u'0f:t/Lo / ;j{;'ne :jf:Yo ;]jf k|jfx ug{ c;Dej /x]sf] 5 . xfn b'O{ u'0ffn] hg;+Vof j[l4 

ePsf] ;fy} ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vofdf Jofks j[l4 eO{ ljleGg gofF gofF pkrf/ ljlwx?sf] ljsf; 

eO{ ;f] ;]jfx? ;d]t k|jfx ug'{ kg]{ cj:yfdf s'g} klg gofF b/jGbL yk gul/Psf]n] u'0f:t/Lo 

:jf:Yo ;]jf k|jfx ug{ hgzlStsf] Jofks cefj b]lvG5 . ljleGg ;d:ofsf jfjh'b xfn o; 

c:ktfnaf6 tklzn jdf]lhdsf ;]jfx? pknJw u/fOG5 . c:ktfnsf] af/]df s'g} hfgsf/L lng 

k/]df cg';'rL–# df pNn]v ul/Psf dfWodaf6 lng ;lsg] 5 .  

tkl;n 

qm=;+= ;]jf ;]jf k|bfos 

! 
xf8hf]gL{ tyf g;f /f]u, h]g]/n lkmlhl;og /  

Pd=l8=lh=kL= ljif]z1 cf]=lk=8L= 
laz]if1 lrlsT;s 

@ hg/n cf]=lk=8L= d]l8sn clws[t 

# hg/n 8]G6n cf]=lk=8L= 8]G6n ;h{g 

$ ue{jtL hfFr tyf kl/jf/ lgof]hg ;]jf tflnd k|fKt :jf:YosdL{ 

% kf]if0f tyf vf]k ;]jf tflnd k|fKt :jf:YosdL{ 

^ DOTS Clinic tflnd k|fKt :jf:YosdL{ 

& 8«]l;ª tyf OGh]S;g tflnd k|fKt :jf:YosdL{ 

* dfOg/ ck/];g tyf Knf:6/ ;]jf lrlsT;s tyf tflnd k|fKt :jf:YosdL{ 

( d]l8sf] lnun ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s 

!) OG8f]/ ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 
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!! ;fdfGo tyf hl6n k|;'lt ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

!@ ;'/lIft uj{ktg ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

!# k|hgg :jf:Yo ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

!$ zNols|of ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

!% k|of]uzfnf ;]jf tflnd k|fKt :jf:YosdL{ 

!^ PS;—/] ;]jf tyf lel8of] PS;—/] ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

!& Special Newborn Care Unit (SNCU) tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

!* Ps4f/ ;+s6 Joj:yfkg s]Gb ;~rfng . tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

!( ;fdflhs ;]jf PsfO ;~rfng . tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

@) :jf:Yo ljdf sfo{s|d tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

@! kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ (VIA) :s|Llgª ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

@@ cfsl:ds ;]jf tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 

@# c:ktfn kmfd]{;L ;]jf tflnd k|fKt :jf:YosdL{ 

@$ 

bz jif{ d'lgsf nlIft ju{sf afnaflnsfx?sf] 

lgz'Ns pkrf/ ;]jf tyf ue{jtL ;'Ts]/L ;]jfdf 

c:ktfnaf6 lgbfgfTds ;]jf ( k|of]uzfnf / 

lel8of] PS; /]_ 

tflnd k|fKt lrlsT;s tyf :jf:YosdL{ 
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               lhNnf c:ktfn t]x|y'dnfO{ ;~rfng tyf Aoj:yfkg ul/ c:ktfnsf ;]jfx?sf] cfw'lglss/0f 

tyf :t/Lotf a[l4 ul/ ;]jfu|fxLx?nfO{ ;/n ;xh :jf:Yo ;]jf kx'r ;'lglZrt ug{ ;fy} c:ktfn ;~rfngdf 

cfO{kg]{ lgltut sl7gfO{x?sf] ;Djf]wg ug{sf nflu sf]zL k|b]z hg:jf:Yo P]g @)&% adf]lhd sf]zL k|b]z 

:jf:Yo dGqfno 4f/f c:ktfn Aoj:yfkg ;ldltsf] u7g ul/Psf] 5 . ;ldltaf6 c:ktfn ;'wf/sf nflu 

cxf]/fq ;fy ;xof]u lbg'x'g] kwflwsf/L Ho"x?sf] gfdfjnL o; k|sf/ /x]sf] 5 . 

lhNnf c:ktfn t]x|y'd Aoj:yfkg ;ldltsf 

kbflwsf/Lx?sf] gfdfjnL 

s|=;+= kb gfd, y/ ;Dks{ g+= 

! cWoIf >L u'dfg l;+x OZjf] (*%@)%#$&( 

@ ;b:o >L ;+ho s'df/ t'Djfxfªkm] (*%@)%#)$@ 

# ;b:o >L k|sf; rGb« clwsf/L (*%@)(&&&& 

$ ;b:o >L lnnf /fh nfld5fg] (*%@)(%%%% 

% ;b:o >L ljgo 1jfnL (*%@)^)!() 

^ ;b:o >L /fh' 9'+ufgf (*%@)^)!*# 

& ;b:o >L >Ls[i0f bfxfn (*%@)^))&@ 

* ;b:o >L lgd{n s'df/ vltj8f (*$@@%%!&) 

( ;b:o >L nIdL b]jL vqL (*$@#!&##% 

!) ;b:o >L s[i0fdfg t'Dafxfªkm] (*$@!)*&(! 

!! ;b:o >L /ljGb« nfn >]i7 (*$@$#@*%( 

!@ ;b:o   

!# ;b:o ;lrj 8f= v8s nfn kofªu" lnDa' (*%@)^)!** 

  

 c:ktfn Joj:yfkg  ;ldlt4f/f lgwf{l/t c:ktfnaf6 k|jfx ul/g] ;]jfx?sf] ;]jf z'Ns cg'';'rL @ df pNn]v 

eP jdf]lhd /xg]5 M 
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 u= c:ktfnsf] jt{dfg ef}lts k"jf{wf/sf] cj:yf 

 

laj/0f 

pknAw 

ejgsf] 

;+Vof 

xfnsf] cj:yf 
k|ofKt ePsf] jf 

gePsf] 
s}lkmot 

k'/fgf] c:ktfn ejg # k'/fgf] ejg gePsf] 

ejgx? k'/fgf] ePsf] / laleGg 

laefux? ;~rfng ug{ sf]7fsf] ;+Vof 

dfkb08 cg';f/ k|ofKt gePsf] 

gjlgld{t c:ktfn ejg ! lgdf{0fflwg cj:yfdf /x]sf]   

sd{rf/L cfjf; @ ejg kof{Kt gePsf] kof{Kt gePsf] 
sd{rf/L cfjf;u[x ejg kof{Kt 

gePsf] 

cfO{;f]n];g ! ejg ePsf] ePsf]  

cf]=lk=l8= Ans ) 5'6} ejg gePsf] gePsf]  

sfof{no ;~rfngsf 

nflu cfjZos sf]7fx? 
) ejg kof{Kt  gePsf] gePsf] 

k'/fgf] ejgsf] sf]7fx?af6 ;~rfng 

eO/x]sf] 

clS;hg KnfG6 ! 
gofF sG6]g/df lgdf{0f 

ul/Psf] 
kof{Kt ePsf] xfn ;~rfngdf /x]sf] 

h]g]/]6/ Ans ! gofF lgdf{0f ul/Psf] kof{Kt ePsf] xfn h]g]/]6/ ;~rfngdf /x]sf] 

SofG6Lg ) gePsf] gePsf] ;~rfngdf g/x]sf] 

 

gf]6 M ;]jfu|flxx?sf] nflu v'Nnf 7fFp kof{Kt /x]sf] t/ ejgx? k'/fgf]eO hL0f{ cj:yfdf /x]sf] x'bf ;]jf 

k|jfxdf ;d:of /x]sf] x'gfn]] xfn ;~rfngdf /x]sf] ejgsf] cfj:os dd{t ;Def/ ug'{ kg]{ ;fy} lgdf{0fflwg 

gofF c:ktfn ejg l56f] eGbf l56f] lgdf{0f ;DkGg ug'{ kg]{ b]lvG5 . 

 

 3= dfgj ;+;fwg laj/0f 

 

xfn o; c:ktfndf g]kfn ;/sf/4f/f :jLs[t b/jGbL @! hgf /x]sf] 5 . xfn :jf:Yo aLdf sfo{qmd 

;~rfngdf cfPkl5 la/fdLx?sf] rfk cToflws a9]sf] x'bf ;]jfnfO{ Aoal:yt ug{ c:ktfn ;~rfng tyf 

Joj:yfkg ;ldlt, g]kfn ;/sf/sf] 5fqa[lQ s/f/ / k|b]z ;/sf/ s/f/af6 ul/ xfn hDdf ^^ hgf 

sd{rf/Lx? sfo{/t 5g . 
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g]kfn ;/sf/sf] :jLs[t b/jGbL tyf sfo{/t :yfoL sd{rf/Lx?sf] ljj/0f 

 

s|=;= kb tx :jLs[t b/aGbL kbk'lt{ ;+Vof l/Qm ;Vof 

! d]l8sn ;'kl/6]G8]G6 Gfjf} ÷ bzf}+ ! ) ! 

@ d]l8sn clkm;/ cf7f} ! ! ) 

# :6fkm g;{ %,^,& # @ ! 

$ c=g=dL $,%,^ @ ! ! 

% x]=c= %,^,& ! ! ) 

^ c=x]=a $,%,^ ! ! ) 

& /]l8of]u|fkm/ %,^,& ! ) ! 

* Nofj 6]lSgl;og %,^,& ) ) ) 

( Nofj cl;:6]G6 $,%,^ ! ) ! 

!) Pg]:y[l;of Pl;:6]G6 %,^,& ) ) ) 

!! gfoj ;'Aaf %,^,& ) ) ) 

!@ ;xn]vfkfn %,^,& ) ) ) 

!# sfof{no ;xof]uL -s/f/_ >]0fL lalxg ( ( ) 

 hDdf  @! !% % 

 

lhNnf c:ktfn t]x|y'ddf :jf:Yo ladf sfo{qmd nfu' eP kl5 ;]jfu|flxx?sf] rfFk cToflws a9]sf] / 

g]kfn ;/sf/sf] :jLs[t b/jGbLn] b}lgs @% hgf ;Dd ;]jfu|flxx?nfO{ ;]jf k|bfg ug{ dfq kof{Kt x'g] ePsf] / 

xfn ;]jfu|flxx?sf] ;+Vof b}lgs cf};t !)) b]lv @)) /x]sf]n] c:ktfnsf lgoldt ;]jf ;~rfng tyf cGo 

yk ;]jf la:tf/ ug{ laleGg ;|f]taf6 yk sd{rf/Lx?sf] Aoj:yf ul/Psf] 5 . xfn o; c:ktfndf :yfoL tyf 

Gf]kfn ;/sf/ 5fqa[lQ s/f/,k|b]z ;/sf/, Pg=P;=cfO= / t]x|y'd lhNnf c:ktfn ;~rfng tyf Aofa:yfkg 

;ldlt tkm{sf s/f/ ;]jf sd{rf/Lx? Ufl/ xfn sfo{/t hDdf sd{rf/Lx?sf] laj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 . 
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lhNnf c:ktfn t]x|y'ddf sfo{/t sd{rf/Lx?sf] ljj/0fM  

kb :yfoL 
5fqj[lQ 

s/f/ 

k|b]z 

;/sf/ 

s/f/ 

c=Jof=;= 

;ldlt s/f/ 

Pg=P;=cfO=s

/f/ 
cGo s}lkmot 

lg=d]=;'= ! ) ) ) ) ) Orthopedic Surgeon 

ljz]if1 ) ! ) ) ) ) 

 d]l8sn clws[t ! % ) ) ! ) 
 

8]G6n ;h{g ) ) ) ! ) ) 

 Nofj 6]Sgf]nf]lh:6 

(BMLT) 
) ) ! ) ) ) 

 gf=;'= ! ) ) ) ) ) 

 n]vf ! ) ) ) ) ) 

 Pg]:y]l;of cl;:6]G6 ) ) ) ) ! ) 

 x]Ny cl;:6]G6 ) ) ! ! ! ! :o+d;]as 

:6fkm g;{ @ ) ) ) ! $ CEONC, SNCU,OCMC sfo{qmd dfkm{t 

kmfd]{;L ;xfos ) ) ) $ ) ) 

 /]l8of]u|fkm/ ! ) ! ! ) ) 

 Nofa 6]lSgl;og ) ) ) ) ) ! OCMC sfo{qmd dfkm{t 

s=ck/]6/ ) ) ) ! ) ) 

 la=Pd=O=l6 ) ) ) ) ! ) 

 c=x]=a= ) ) # @ ) ) 

 c=g=ld= @ ) # @ ) ) 

 Nofa cl;:6]G6 ) ) ) $ ) ) 

 ;xfos s=ck/]6/ ) ) ) # ) ) 

 df=lz=sf= ) ) ) ! ) ) 

 sf=; ) ) ( ! ) ! x=;=rf= 

hDdf ( ^ !* @! % & ^^ 

 

 

ª c:ktfnaf6 k|jfx ePsf ;]jfx? / ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f 

 

                     o; c:ktfndf ;]jf lng cfpg] ;Dk"0f{ ;]jfu|fxLx?n] cfkm'nfO{ cfjZos 

;]jf lng clgjfo{ ?kdf sfpG6/df btf{ x'g'kg]{5 . b}lgs ;]jfsf nflu btf{ ;do ljxfg &M)) 

jh] b]lv lbp;f] #M)) jh] ;Dd ul/G5 . cfsl:ds lj/fdLx?, kmfd]{;L, OG8f]/df egf{ ug'{kg]{ 

lj/fdLx?,  k|z'tL ;]jf lng cfpg] ;]jfu|fxLx?, kf]i6 df]6{d ;]jf / s}bLaGbLx?sf] :jf:Yo kl/If0f 

;]jf cflbsf nflu @$ ;} 306f ;]jfu|fxLx?sf] btf{ ug]{ / cfjZos ;]jf k|bfg ug]{ Joj:yf 

ul/Psf] 5 . c:ktfndf ;]jf lng cfpg] ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M 
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b}lgs ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? M 

 

cfly{s jif{ २०७९/२०८० २०८०/२०८१ २०८१/२०८२ 

;]jfu|fxLx?sf] 

pd]/ ;d'x 

lgoldt b}lgs ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? lgoldt b}lgs ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? lgoldt b}lgs ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? 

dlxnf k'?if hDdf dlxnf k'?if hDdf dlxnf k'?if hDdf 

) – ( jif{ 1197 8567 9764 1569 2126 3695 2444 3282 5726 

!) – !$ jif{ 438 371 809 1233 1586 2819 1101 1121 2222 

!% – !( jif{ 742 453 1195 1007 766 1773 1226 1166 2392 

२०– ५( jif{ 5558 2938 8496 9920 5857 15777 10534 6547 17081 

^) – ^( jif{ 957 930 1887 1635 1247 2882 4464 3416 7880 

&)  jif{ 479 415 894 1102 1234 2336 2027 1756 3783 

b}lgs ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] hDdf 

;+Vof 
23045 

b}lgs ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] hDdf 

;+Vof 

29282 
b}lgs ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] hDdf 

;+Vof 

39084 

 

 

cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? M 

 

cfly{s jif{ २०७९/२०८० २०८०/२०८१ २०८१/२०८२ 

;]jfu|fxLx?sf] 

pd]/ ;d'x 

cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? 

dlxnf k'?if hDdf dlxnf k'?if hDdf dlxnf k'?if hDdf 

) – ( jif{ 476 426 902 461 532 993 517 722 1239 

!) – !$ jif{ 341 264 605 401 367 768 395 510 905 

!% – !( jif{ 316 277 593 445 451 896 506 604 1110 

२) – ५( jif{ 752 539 1291 780 685 1465 805 861 1666 

^) – ^( jif{ 289 185 474 398 381 779 562 650 1212 

&)  jif{ 231 286 517 260 284 544 500 454 954 

cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] 

hDdf ;+Vof 
4382 

cfsl:ds ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] 

hDdf ;+Vof 

5445 
cfsl:ds ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] hDdf 

;+Vof 

7086 
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c:ktfnaf6 ;]jf lng] hDdf ;]jfu|fxLx? M 

 

cfly{s jif{  
२०७९/२०८० २०८०/२०८१ २०८१/२०८२ 

;]jfu|fxLx?sf] 

pd]/ ;d'x 

 lgoldt 

b}lgs ;]jf 

lng] 

;]jfu|fxLx? 

cfsl:ds 

;]jf lng] 

;]jfu|fxLx? 

c:ktfnaf6 

;]jf lng] 

hDdf 

;]jfu|fxLx? 

 lgoldt 

b}lgs ;]jf 

lng] 

;]jfu|fxLx? 

cfsl:ds 

;]jf lng] 

;]jfu|fxLx? 

c:ktfnaf6 

;]jf lng] 

hDdf 

;]jfu|fxLx? 

 lgoldt 

b}lgs ;]jf 

lng] 

;]jfu|fxLx? 

cfsl:ds 

;]jf lng] 

;]jfu|fxLx? 

c:ktfnaf6 

;]jf lng] 

hDdf 

;]jfu|fxLx? 

) – ( jif{ 9764 476 10240 3695 993 4688 5726 1239 6965 

!) – !$ jif{ 809 341 1150 2819 768 3587 2222 905 3127 

!% – !( jif{ 1195 316 1511 1773 896 2669 2392 1110 3502 

२) – ५( jif{ 8496 752 9248 15777 1465 17242 17081 1666 18747 

^) – ^( jif{ 1887 289 2176 2882 779 3661 7880 1212 9092 

 &)  jif{ 894 231 1125 2336 544 2880 3783 954 4737 

s'n hDdf ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 25450 s'n hDdf ;]jfu|fxLx?sf] 

;+Vof 
34727 s'n hDdf ;]jfu|fxLx?sf] 

;+Vof 
46170 

 

  
 

 

 

 

 

 

v08 @M pkrf/fTds ;]jfx? 

 

s= aflx/+u ;]jf 

 

xfn xf8hf]gL{ tyf gzf/f]u, bGt/f]u, km]ldnL lkmlhl;og tyf O{d/h]G;L ljif]z1 lrlsT;sx?af6 

ljif]z1 cf]=lk=l8= / d]l8sn clws[tx?af6 h]g]/n cf]=lk=l8= ;]jf ;fy} tflnd k|fKt :jf:YosdL{x? / 

lrlsT;sx?af6 Plss[t afn /f]u ;]jf, kf]if0f ;]jf, kl/jf/ lgof]hg ;]jf, ue{jtL hfFr ;]jf pknJw u/fOG5 

. cfufdL cfly{s jif{df yk ljif]z1 ;]jfx? dfgl;s /f]u, :qL tyf k|;'tL /f]u d'6' /f]u cflb ;]jfx? lj:tf/ 

ug]{ nIo /x]sf] 5 . cfufdL cfly{s jif{ @)*@.)*# b]lv o; c:ktfndf zlgaf/sf] lbg jfx]s ;fj{hlgs 

ljbfsf] lbgdf klg ;]jfu|fxLx?nfO{ lgoldt b}lgs ;]jfx? ;fljssf lbgx? h:t} pknJw u/fpg] Joj:yf 

ldnfOg] 5 . 
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 xfn o; c:ktfndf pknAw aflx/u+ ;]jfx?sf] ;]jf kfOg] ;do tflnsf M      

s|=;= ;]jf ;]jfk|bfos ;]jf kfOg] ;do s}lkmot 

!= xf8hf]gL{ tyf gzf/f]u cf]=lk=l8= ;DjlGwt ljif]z1 lrlsT;s 

ljxfg )(M)) ah] b]lv ! M))  

ah] ;Dd / lbp;f] @M)) ah] b]lv 

%M))  ah] ;Dd 

 

@= Pd=l8=lh=lk= cf]=lk=l8= ;DjlGwt ljif]z1 lrlsT;s 

ljxfg )(M)) ah] b]lv ! M))  

ah] ;Dd / lbp;f] @M)) ah] b]lv 

%M))  ah] ;Dd 

 

#= h]g]/n cf]=lk=l8= d]l8sn clws[t 

ljxfg )(M)) ah] b]lv ! M))  

ah] ;Dd / lbp;f] @M)) ah] b]lv 

%M))  ah] ;Dd 

 

$= 8]G6n cf]=lk=l8= 8]G6n ;h{g 

ljxfg )(M)) ah] b]lv ! M))  

ah] ;Dd / lbp;f] @M)) ah] b]lv 

%M))  ah] ;Dd 

 

%= 

ue{jtL kl/If0f, kl/jf/ lgof]hg / 

kf]if0f ;]jf 

bIf :jf:YosdL{ / lrlsT;s 

ljxfg )(M)) ah] b]lv ! M))  

ah] ;Dd / lbp;f] @M)) ah] b]lv 

%M))  ah] ;Dd 

 

^= 8«]l;ª / dfO{g/ cf]6L bIf :jf:YosdL{ / lrlsT;s 

ljxfg )(M)) ah] b]lv ! M))  

ah] ;Dd / lbp;f] @M)) ah] b]lv 

%M))  ah] ;Dd 

 

&= DOTS clinic bIf :jf:YosdL{ / lrlsT;s 

ljxfg )(M)) ah] b]lv ! M))  

ah] ;Dd / lbp;f] @M)) ah] b]lv 

%M))  ah] ;Dd 

 

*= 

cGo yk ljif]z1 ;]jfx? -x/]s xKtf 

km/s km/s ;]jf dlxgfdf Ps k6s_ 

;DalGwt ljif]z1 lrlsT;s zlgaf/ ljxfg *M)) ah] b]lv k|:tfljt 

 

 

 

 



 
 
 

15 
 

o; c:ktfn af6 lgoldt b}lgs jflx/ªu ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 . 

 

 

o; cf=j= )*)÷)*! af6 xf8hf]gL{ ljif]z1 ;]jf ;d]t z'? ul/Psf] 5 . xfn ;Dd xf8hf]{gL tyf gzf /f]u 

ljz]if1 ljefusf] ;]jf k|jfxsf] cj:yf 

cfly{s aif{ 2080÷081 2081÷082 

jflx/ªu ;]jf 4610 8216 

zNols|of ;]jf 

d]h/ ck/];g 46 57 

OG6/ldl8P6 ck/];g 23 101 

dfOg/ ck/];g 193 618 

Knfi6/ 173 285 

cGo cyf]{k]l8s k|f]l;l8o'/ 137 281 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cf=j= @)&(÷*) @)*)÷*! @)*!÷*@ 

:jf=ljdfdf cfj4 gePsf ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof !*(^& !(&!% !*$@$ 

:jf=ljdfdf ljldt ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vo $$$$ (%@& @)^^) 

xf8hf]gL{ tyf gzf/f]u ljif]z1 ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 

;]jf pknJw 

g/x]sf] 4610 8216 

Pd=l8=lh=lk tyf h]g]/n cf]=lk=l8= ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 
!(#$& !*@%$ @##$( 

cGo b}lgs ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof (DOTS 

Clinic, ANC, FBIMNCI, Immunization, Nutrition, 

Family Planning ) 

#^(* ^#&* &%!( 

hDdf ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof @#)$% @(@$@ #()*$ 
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o; c:ktfndf b}lgs jflx/ªu ljefuaf6 ;]jf k|bfg ul/Psf d'Vo !) /f]ux?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M 

 

TOP 10 OPD MORBIDITIES 

Fiscal Year 079/80 Fiscal Year 080/81 Fiscal Year 081/82 

NAME OF DISEASE NUMBER NAME OF DISEASE NUMBER NAME OF DISEASE NUMBER 

ARI/Lower respiratory 
tract infection (LRTI) 

934 Gastritis (APD) 1001 Dental caries 736 

Diabetes Mellitus (DM) 663 
Pregnancy 
Examination 

795 Gastritis (APD) 377 

Hypertension 602 
Diabetes Mellitus 
(DM) 

706 
Pregnancy 
Examination 

377 

Gastritis (APD) 593 Hypertension 706 Cough 367 

Pregnancy Examination 551 
Upper respiratory 
tract infection (URTI) 

699 Dermatitis/Eczema 357 

Headache 483 Fever 666 
Lower Back Pain 
(LBP) 

342 

Abdominal Pain 480 Cough 613 Chest Pain 341 

Fractures 449 
Back ache (musculo- 
skeletal pain) 

574 Fever 335 

Fever 378 Chest Pain 554 
Pharyngitis/Sore 
throat 

318 

Back ache (musculo- 
skeletal pain) 

358 Fractures 552 
Upper respiratory 
tract infection (URTI) 

315 
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v= cfsl:ds ;]jf M  

 

                    g]kfn ;/sf/sf] lbuf] ljsf; nIo tyf g]kfnsf] ;+ljwfgdf lgz'Ns cfsl:ds :jf:Yo 

;]jf ;Dk"0f{ gul/snfO{ pknAw x'g]5 egL pNn]v eP jdf]lhd ;]jf k|efx ug{ o; c:ktfnsf] cfsl:ds 

sIfdf !@ z}of Joj:yfkg ul/ @$ ;} 306f bIf :jf:YosdL{ tyf cg l8p6L d]l8sn clws[t / cg sndf 

cfjZoStf cg';f/ pknJw laz]if1 lrlsT;s ;lxtsf] ;]jf k|jfx eO{/x]sf] 5 . cfsl:ds ;]jf lng cfpg] 

;]jfu|fxLx?nfO{ cfwf/e"t cfsl:ds :jf:Yo ;]jfsf ;fy} pknJw cfsl:ds ljif]z1 ;]jfx? cfw'lgs 

k|ljlwx?sf] clwStd pkof]u ul/  ;s] ;Dd ;j{z'ne ?kdf u'0f:t/Lo ;]jf k|jfx x'Fb} cfPsf] 5 . ;fj{hlgs 

labf tyf sfo{no ;do afx]ssf] ;dodf cfsl:ds sIfaf6 8«]l;ª, OGh]S;g, Knf:6/ cfbL b}lgs ;]jfx? 

;d]t k|bfg ul/G5 . o; zfvfaf6 cfsl:ds lj/fdLx?nfO{ @$;} 306f ;]jf pknJw u/fOG5 . 

o; cfsl:ds sIfaf6 ;]jf k|bfg ul/Psf ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f M 

 

 

cfly{s jif{ २०७९/२०८० २०८०/२०८१ २०८१/२०८२ 

;]jfu|fxLx?sf] 

pd]/ ;d'x 

cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx? 

dlxnf k'?if hDdf dlxnf k'?if hDdf dlxnf k'?if hDdf 

) – ( jif{ 476 426 902 461 532 993 517 722 1239 

!) – !$ jif{ 341 264 605 401 367 768 395 510 905 

!% – !( jif{ 316 277 593 445 451 896 506 604 1110 

२) – ५( jif{ 752 539 1291 780 685 1465 805 861 1666 

^) – ^( jif{ 289 185 474 398 381 779 562 650 1212 

&)  jif{ 231 286 517 260 284 544 500 454 954 

cfsl:ds ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] 

hDdf ;+Vof 
4382 

cfsl:ds ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] 

hDdf ;+Vof 

5445 
cfsl:ds ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] hDdf 

;+Vof 

7086 
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        cfsl:ds ljefuaf6 ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] Morbidity & Mortality ljj/0f M 
Common Emergency Diseases/ Conditions 

Name of Disease/Condition 
081/82 080/81 079/80 

Female Male Female Male Female Male 

Respiratory Emergencies 

Shorthness of breath 143 132 84 64 72 77 

Acute exacerbation of  (COPD) 142 169 63 77 59 92 

Bronchial Asthma 74 87 51 71 39 39 

Pneumonia 32 43 41 34 36 38 

Aspiration Pneumonia 16 27 1 3 2 5 

Pneumothorax 11 8 0 2 2 4 

Hemoptysis 21 21 19 16 12 25 

Acute Pulmonary Embolism 8 9 0 0 2 0 

Acute Mountain Sickness 0 0 0 0 0 0 

High Altitude Pulmonary Edema (HAPE) 0 0 0 0 0 0 

High Altitude Cerebral Edema (HACE) 0 0 2 0 0 0 

Acute Respiratory Failure 25 51 15 27 7 12 

Acute Respiratory Distress Syndrome 6 14 1 3 2 0 

TOTAL 478 561 277 297 233 292 

Cardiac Emergencies 

Chest pain 142 119 78 66 35 48 

Acute Coronary Syndrome 0 0 0 0 3 5 

Acute Myocardial Infraction 83 110 38 49 32 41 

Arrhythmias-tachyarrhythmias and 
bradyarrhythmias 0 0 0 0 0 0 

Actute Pulmonary Edema 37 30 15 15 16 9 

Cardiac Tamponade 0 0 0 0 0 0 

Cardiogenic Shock 19 19 11 20 8 9 

Hypertensive Emergencies 111 166 94 84 63 70 

TOTAL 392 444 236 234 157 182 

Neurological Emergencies 

Coma 0 0 0 0 2 0 

Seizures 57 100 60 50 48 50 

Acute CNS Infections 0   8 8 0 0 

Cerebrovascular Accidents 37 84 36 41 14 27 

Guillain- Barre Syndrome (GBS) 2 2 0 0 0 0 

Raised Intracranial Pressure 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 96 186 104 99 64 77 

Gastrointestinal Emergencies 

Abdominal pain 162 143 182 113 220 130 

Acute Gastritis 84 75 119 62 98 65 
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Acute Gastroenteritis 7 12 22 17 14 14 

Acute Appendicitis 91 84 63 61 61 48 

Acute Cholecystitis 52 49 48 32 26 17 

Gastrointestinal Bleeding (GIB) 26 51 25 27 21 24 

Fulminant Hepatic Failure 4 9 0 0 1 4 

Acute Pancreatitis 32 59 39 52 13 8 

Strangulated/Obstructed Herina 0 2 0 7 0 0 

Intestinal Obstrucction 22 44 8 6 2 1 

Hallow Viscus Perforation 0 0 0 0 0 0 

Peritonitis 0 6 0 0 0 0 

TOTAL 480 534 506 377 456 311 

Genitourinary Emergencies 

Renal Colic 128 100 96 96 65 50 

Hematuria 22 52 6 17 25 16 

Actute Retention of Urine 14 50 21 29 24 33 

Testicular Torsion 0 0 0 3 0 4 

Paraphimosis 0 0 0 0 0 2 

TOTAL 164 202 123 145 114 105 

 Gynecology and Obstetrical Emergencies 

Ectopic Pregnancy 1 

  

0 

  

2 

  

Antepartum Haemorrhage 0 0 8 

Ruptured Uterus 0 0 0 

Pregnancy Induced Hypertension (PIH) 0 0 4 

Obstructed Labour 0 0 1 

Postpartum Haemorrhage 0 0 4 

Puerperal pyrexia 0 0 4 

Hypermesis Gravidraum 0 0 3 

TOTAL 1   0   26   

Orthopaedic & Trauma 

Head Injury 135 177 76 108 66 96 

Abdominal and pelvic Injury 11 18 6 14 4 5 

Chest Injuries 13 13 7 16 0 2 

Muskuloskeletal Injuries 149 192 94 95 43 72 

Compartment Syndrome 0 0 0 0 1 1 

Traumatic amputation 0 0 0 0 0 0 

Toothace/Odontalgia 53 59 21 32 33 23 

Dental Fractures 0 0 23 11 8 6 

Temporomandibular joint (TMJ) 
Dislocation  0 0 0 0 9 18 

Gum Bleeding 10 0 13 32 9 6 
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TOTAL 371 459 240 308 173 229 

Metabolic Emergencies 

Hypoklaemia 37 13 41 24 10 5 

Hyperkalemia 0 0 0 0 0 0 

Hyponatremia 2 2 2 4 2 2 

Hypernatremia 0 0 0 0 0 0 

Hypoglycemia 58 33 54 34 30 14 

Diabetic Ketoacidosis (DKA) 74 56 38 47 27 23 

Acute Adrenal Crisis 31 51 6 9 0 0 

TOTAL 202 155 141 118 69 44 

 Ocular Emergencies 

Foreign body Eye 54 47 49 52 53 29 

Sudden loss of Vision 0 1 0 0 0 0 

Chemical Injuries 0 0 8 4 0 0 

TOTAL 54 48 57 56 53 29 

ENT Emergencies 

Epistaxis 66 91 40 61 40 54 

Foreign body ENT 36 55 37 36 60 37 

TOTAL 102 146 77 97 100 91 

Burns 

Thermal burns 21 22 4 2 8 4 

Electrical & Lightening Injuries 3 3 9 6 6 2 

TOTAL 24 25 13 8 14 6 

Mental Health Emergencies 

Alchohol intoxication 25 39 21 17 10 18 

Alchohol use disorder 31 91 29 54 30 45 

Anxiety disorder 66 56 65 33 31 19 

Conversion Disorder 71 23 49 7 56 27 

Depression 30 18 29 12 15 7 

Acute psychosis 0 0 0 0 3 0 

TOTAL 223 227 193 123 145 116 

Toxicological Emergencies 

Outline of Poisoning 0 1 1 1 0 0 

Organophosphorus Poisoning 
(Rodenticides) 0 4 5 5 11 9 

Aluminium Phosphide 0 0 0 0 0 0 

Mushroom Poisoning 2 2 9 4 4 3 

Wild Honey Poisoning 0 0 0 0 0 0 

Dhatura Poisoning 0 0 0 0 0 0 

Paracetamol Poisoning 0 0 0 0 0 0 

Antidotes 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 2 7 15 10 15 12 
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Bite 

Snake Bite 14 18 8 14 22 12 

Animal Bite 105 120 96 63 61 46 

Rabies  0 0 0 0 7 4 

Insect Bite 37 47 39 36 17 18 

TOTAL 156 185 143 113 107 80 

Paediatric Emergencies             

Diarrhoea 145 97 117 79 109 99 

Acute Respiratory Tract infection 106 103 67 65 94 91 

Acute epiglottitis 17 10 27 31 36 30 

Laryngitis&laryngotracheobrochitis 0 0 0 0 28 22 

Pneumonia 62 58 54 49 50 49 

Acute Febrile Illness  200 202 60 90 21 28 

TOTAL 530 470 325 314 338 319 

 

 

 

 

 

TOP 10 MORBIDITIES FOR FISCAL YEAR 2081/2082 

S.N MORBIDITIES TOTAL CASES 
1 Acute Febrile Illness 402 

2 Muskuloskeletal Injuries 341 

3 Head Injury 312 

4 Acute exacerbation of  (COPD) 311 

5 Abdominal pain 305 

6 Hypertensive Emergencies 277 

7 Shorthness of breath 275 

8 Chest pain 261 

9 Diarrhoea 242 

10 Renal Colic 228 
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 u= cGt/+u ;]jf M 

 

             o; c:ktfndf g]kfn ;/sf/sf] :jLs[t a]8 ;+Vof !% ePtf klg la/fdLsf] rfFknfO{ dWogh/ 

ub}{ xfn @$ z}ofx? ;~rfngdf /x]sf 5g\ . k|b]z ;/sf/n] ;Dk"0f{ b/alGbdf kbk'tL{ gu/]klg pknJw 

hgzlQmsf] k|efjsf/L kl/rfng tyf pks/0fx?sf] plrt k|of]u ul/ ;]jfu|fxLx?nfO{ ;j{;'ne u'0f:tl/o ;]jf 

k|jfx ug]{ Joj:Yff ldnfOPsf] 5 . bIf tyf tflnd k|fKt lrlsT;s, gl;{ª sd{rf/L tyf sfo{no ;xof]uLx?af6 

@$ ;} 306f ;]jf k|jfxsf] Joj:yf ldnfOPsf] 5 . kof{Kt ef}lts ;+/rgfsf] cefjsf jfjh't Pp6} Ansaf6 

gjhftlzz', ;fdfGo tyf hl6n k|;"tL ;]jfsf ;]jfu|fxLx? / cGo cGt/ªusf ;]jfu|fxLnfO{ pknJw 

>f]t;fwgsf] clwstd pkof]u ul/ :tl/o ;]jf pknJw u/fpg] x/ ;Dej k|of; ul/Psf] 5 . egf{ ePsf 

;Dk"0f{ ;]jfu|fxLx?nfO{ lgMz'Ns vfgf ;fy} SNCU sfo{s|d dfkm{t gjhft lzz' -hGd] b]lv @* lbg ;Ddsf 

lzz'x?_ x?sf] /  cfdf ;'/Iff sfo{s|d cGt{ut k|;''lt ;]jf lng] ;Dk"0f{ ;]jfu|fxLx?nfO{ o; c:ktfndf 

pknJw /x]sf pkrf/fTds, lgbfgfTds / cGo ;]jfx? k"0f{ lgz'Ns ?kdf pknJw u/fOG5 .  

 

jf8{  ;+Vof  s}lkmot 

k'?if jf8{ % j]8 

cf=j=)&(.)*) df :yfkgf ul/ 

;+rfngdf NofOPsf] 

dlxnf jf8{ % j]8 

SNCU jf8{ # j]8 

jRrf jf8{ # j]8 

ANC jf8{ # j]8 

PNC jf8{ # j]8 

POST OP jf8{ @ j]8 

xfn ;~rfngdf /x]sf] j]8 ;+Vof @$ j]8 

l:js[t j]8 ;+Vof !% j]8 

l:js[t b/jlGbsf hgzlQm # 

xfn sfo{/t gl;{ª sd{rf/Lx?sf] ;+Vof !) 
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o; c:ktfnaf6 cGt/ªu ljefu dfkm{t ;~rflnt ljleGg ;]jfx?sf] ljut tLg cfly{s jif{sf] ;]jfu|fxLx?sf] 

ljj/0f M 
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j
if
{ 

cGt/ªu ljefuaf6 ;]jf lng] 

;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 

pkrf/ kZrft ;'wf/ eO{ l8:rfh{ 

ePsf ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 

cGt/ªu zfvfaf6 k]|if0f 

ul/Psf ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof c:ktfndf d[To' 

k
|z
'lt
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;
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s
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d
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' 

h
D
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c
f=
j
= 
)
&
(
.)
*
)
 

287 14 525 826 281 10 453 744 6 3 69 78 0 2 3 5 

c
f=
j
= 
)
*
)
.)
*
!
 

259 24 783 1066 251 18 689 958 8 5 93 106 0 1 1 2 

c
f=
j
= 
)
*
!
.)
*
@
 

218 28 1229 1475 206 22 1124 1352 12 5 104 121 0 3 1 4 
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cfly{s jif{ )*!.)*@ df cGt/+u zfvfaf6 ;]jflng] ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f M 

 

dlxgf 
k|]if0f ul/Psf ;]jfu|fxLx? l8:rfh{ ul/Psf ;]jfu|fxLx? egf{ ul/Psf ;]jfu|fxLx? 

k'?if dlxnf k'?if dlxnf k'?if dlxnf 

;fpg  4 9 49 75 53 84 

efb« 7 8 63 86 70 94 

c;f]h 2 2 38 67 40 69 

sflt{s 4 8 36 73 40 81 

d+l;/ 4 6 30 44 34 50 

kf}if 4 4 30 63 34 67 

df3 2 3 36 68 38 71 

kmfNu'g 6 3 45 61 51 66 

r}q 5 4 54 71 59 75 

a}zfv 11 7 48 59 59 66 

h]7 4 3 43 71 47 74 

c;f/ 8 10 60 82 68 92 

hDdf 54 67 532 820 586 889 

hDdf k|]if0f ul/Psf ;]jfu|fxLx? 121         

hDdf l8:rfh{ ul/Psf ;]jfu|fxLx? 1352         

hDdf egf{ ul/Psf ;]jfu|fxLx? 1475         

 

       xfn e}lts ;+/rgfsf] cefjn] ;Dk"0f{ ;]jfu|fxLx?nfO{ ;]jf k|bfg ug{ s7LgfO{ ePklg lgs6 eljZodf 

aGb} u/]sf] gofF ejg lgdf{0f ;DkGg kZrft of] ;d:ofsf] ;fdwfg x'g] ljZjf; lnPsf] 5 . :jf:yo ljdf 

sfo{s|dsf] o; lhNnfdf k|efjsf/L 9u+n] lj:tf/ eO/x]sf]n] ;]jfu|fxLsf] rfk cem a9g] b]lvG5 . o; ljefudf 

egf{ eO{ pkrf/ u/fpg] dWo] tklzn jdf]lhdsf /f]uLx?sf] ;+Vof cToflws /x]sf] b]lvG5 . 

 

3= zNols|of ;]jf M  

 

      o; c:ktfndf xfn zNols|ofsf nflu @ j6f cf]=6L= 6]jn ePsf] ljleGg k|sf/sf ;Nols|of k|of]hgsf 

nflu cfjZos :t/Lo @ j6f ck|]zg lyP6/ ;]6ck, xf8hf]gL{ zNolqmof  tyf Pn=P;=l;=P;= ;]jf / dfOg/ 

ck/]zg ;]jf pknJw /x]sf] 5 . zNols|of4f/f ul/g] k|z'lt tyf cGo cfsl:ds zNols|ofx? @$ ;} 306f 

pknJw 5 . cGo lgoldt (ELECTIVE) zNols|of ;]jf ;fj{hlgs ljbfsf] lbg jfx]s )#M)) jh] kZrft 

;DalGwt ljif]z1 lrlsT;sf] cf]=lk=l8 nfO{ pkrf/ kZrft ;]jf pknJw u/fOG5 . dfOg/ ck/];g ljefuaf6 

b}lgs !)M)) jh] b]lv %M)) jh] ;Dd 8«]l;ª, Knfi6/, OGh]S;g, 6frf tyf Knfi6/ x6fpg] / ;fdfGo 

zNols|of ;]jfx? pknJw u/fOG5 . o; c:ktfndf ljut tLg  cfly{s jif{x?df ul/Psf zNols|ofx?sf] 

ljj/0f M 
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zNols|of  ;]jf 

zNols|of zNols|ofsf] lsl;d cf=j=)&(.*) cf=j=)*).*! cf=j=)*!.*@ 

d]h/ 

ck/];g  

xf8hf]gL{  ;]jf pknJw g/x]sf] 46 57 

h]g]/n ;h{/L ;]jf pknJw g/x]sf] 
;]jf pknJw 

g/x]sf] 
5 

Pn=P;=l;=P;=  68 33 46 
OG6/ldl8P6 ck/];g /]s8{ gePsf] 23 101 

dfOg/ ck/];g  130 193 618 

Knfi6/   59 143 285 

8«]l;ª, OGh]S;g, Knfi6/ x6fpg], 6fsf 

x6fpg] cfbL  
/]s8{ gePsf] 2227 2346 

 

               xfn ;~rfngdf /x]sf] c:ktfnsf] zNols|of ejg k'/fgf] eO jiff{ofddf kfgL r'lxP/ ;]jf 

k|jfxdf ;d:of ePsf]df olx cfly{s jif{ @)*!.)*@ df k|b]z ;/sf/4f/f jh]6 ljlgof]hg eO{ ;f] ejgsf] 

5tdf 6«; nufpg] sfo{ ;DkGg eP kZrft ;]jf k|jfxdf ;xhtf ePsf] 5 . zNols|of ;]jfnfO{ u'0f:t/Lo 

agfO{ yk la:tf/ ug{ k|b]z :jf:Yo dGqfnoaf6 cfly{s jif{ @)*!.)*@ df Universal Anaesthesia 

Machine (a]xf];L ug]{ d]l;g )  sf] ;d]t Joj:yfkg ePsf]n] yk ;]jf lj:tf/ ug{ ;Dea ePsf] 5 .  

           :jf:Yo ljdf jf]8{af6 ;dod} bfjL eQfgL ePsf] v08df c:ktfn Joj:yfkg ;ldlt cfkmg} 

;|f]tdf yk ljz]if1 ;]jf lj:tf/sf nflu ;Ifd /x]sf] ;fy} yk  ljz]if1sf] Joj:yfkg ug{ k|of;/t /x]sf] 5 . 

 

pknAw zNols|of ;]jfx? / ;]jfk|bfosx?sf] laj/0f M 

qm=;+= zNols|of ;]jf ;]jf k|bfos  s}lkmot 

!= xf8hf]gL{ tyf g;f /f]u  8f=v8s nfn kofªu" lnDa' cyf]{k]l8s ;h{g 

@ 
h]g]/n ;h{/L tyf zNols|of4f/f ul/g] k|;'lt  

8f= /fs]z a}7f Pd=l8=lh=kL= 

# Pg]:y]l;of ;]jf cfhfb s[i0f ofba Pg]:y]l;of ;xfos 

$= dfOg/ ;{h/L 

ljz]if1 lrlsT;s, d]l8sn 

clws[t tyf cGo 

:jf:YosdL{x? 
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              cfufdL cfly{s jif{af6 k|b]z ;/sf/, Dofªn'ª gu/kflnsf / c:ktfn Joj:Yffkg ;ldltsf] 

;xsfo{df dfl;s ?kdf ;]jfu|fxLx?sf] ;+VofnfO{ ljZn]if0f ul/ o; lhNNffsf] cfjZostf cg';f/ yk ljif]z1 

;]jf lj:tf/ ug]{ nIo lnPsf] 5 . o;} ;+:yfaf6 ljz]if1 ;]jf pknJw u/fpg ;lsPdf o; lhNNffsf cfd 

;j{;fwf/0fsf] :jf:Yosf nflu cfly{s Jooef/ sd x'g'sf ;fy} o; ;+:yfsf] cfDbfgL a9L c:ktfnsf] 

Joj:Yfkg ;d]t ;xh x'g] b]lvG5 . 

 

ª= cGo ;]jfx? M 

 

                o; c:ktfndf cGo ljleGg ;]jfx? h:t} /]lah /f]u (af}nfxf s's'/ jf cGo hgfj/sf] 6f]sfO 

jf6 ;g]{ k|f0f3fts /f]u)  lj?4sf] vf]k ;]jf, Ifo/f]u tyf s'i7/f]usf] lgMz'Ns pkrf/, ljif]z k|sf/sf 

OGh]S;g / Oo/ l;l/lGhª cflb ;]jfx? ;d]t  ;~rfngdf /x]sf] 5 .  

 

cfly{s jif{ 

;]jfsf] lsl;d tyf ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 

/]ljh 

lj?4sf] 

vf]k 

(ARV) 

Ifo/f]usf] 

pkrf/ 

(DOTS 

CLINIC)  ;]jf 

lng] 

;]jfu|fxLx?sf] 

;+Vof 

ljz]if k|sf/sf OGh]S;g 

(Intraarticular, 

intralesional,aspir

ation&injections 

of Steroid) 

Ear irrigation 
& syringing 

/Qm ;~rf/ ;]jf (Blood 

Transfusion) 

@)&(÷*) 187 3 0 42 

@)*)÷*! 252 1 124 23 

@)*!÷*@ 332 1 192 34 70 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

27 
 

r= k|]if0f ;]jf M 

                  o; c:ktfndf ;]jf pknJw geP/ jf ;]jfu|fxLx?sf] cj:yfdf ;'wf/ gePsf] sf/0fn] yk 

pkrf/sf nflu cGo ;+:yfdf k|]if0f ul/Psf ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M 

 

पे्रषण  

आर्थिक वषि SEX Referred In 

Referred Out 

Outpatient In-patient Emergency Total 

079/080 
भहहरा 40 752 85 115 952 

ऩरुुष 15 651 48 123 822 

080/81 
भहहरा 6 168 62 40 270 

ऩरुुष 0 160 44 39 243 

081/82 
भहहरा 5 64 42 48 154 

ऩरुुष 0 63 36 50 149 

 

 

 

 

 

v08 #= kmfd{];L ;]jf M  

 

                  cfly{s jif{ @)*).*! sf] kf}if dlxgf b]lv g]kfn ;/sf/sf] dfkb08 adf]lhd c:ktfn 

k|fu+g leq cfkm\g} c:ktfn kmfd]{;L sIf ;~rfng ul/Psf] 5 . o; c:ktfndf bIf tyf tflnd k|fKt kmfd]{;L 

;xfosx?af6 @$;} 306f :t/Lo kmfd]{;L ;]jf pknAw x'g] Aoj:yf ldnfO{Psf] 5 . xfn ;Mz'Ns, lgMZf'Ns / 

laldtx?sf] nflu hDdf ^)) k|sf/sf cf}ifwL tyf cf}ifwLhGo ;fdfu|Lx? pknAw /x]sf] 5 . c:ktfndf 

cf}ifwLx?sf] ;xh pknAwtfsf nflu clwstd k|of; ul/Psf] 5 .                   

                o; c:ktfnaf6 ljs|L u/Lg] ;Dk"0f{ ;Mz'Ns cf}ifwLx?df clwstd lals| d'Nodf !) k|ltzt 

5'6df pknJw u/fpg] Joj:yf ul/Psf] 5 . c:ktfnaf6 pknJw u/fOg] cf}ifwLx?sf] clwstd u'0f:t/ sfod 

u/L :t/Lo cf}ifwLx? k|of{Kt dfqdf pknJw u/fpg] k|of; ul/Psf] 5 . c:ktfndf ;]jf lng cfpg] 

;]jfu|fxLx?nfO{ cfjZos kg]{ ;Dk"0f{ cf}ifwL tyf cf}ifwLhGo ;fdfu|Lx? c:ktfn kmfd]{;L af6} pknJw u/fpg] 

clwstd k|of; ul/Psf] 5 ;fy} cg';'rL –! df pNn]lvt  g]kfn ;/sf/4f/f cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfsf nflu 

tf]lsPsf] lgz'Ns pknJw u/fpg' kg]{ cf}ifwLx? jif}{ el/ pknJw u/fpg] k|of; ul/Psf] 5 . dfu cg';f/ / 

;dod} k|b]z cfk"lt{ s]Gb«af6 lgz'Ns pknJw u/fpg' kg]{ cf}ifwL tyf cf}ifwL hGo ;fdfu|Lx? pknJw gePsf] 
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/ c:ktfndf k|b]z ;/sf/4f/f Go'g jh]6 ljlgof]hg x'bf ;Dk"0f{ ;]jfu|fxLx?nfO{  cf}ifwL pknJw u/fpg 

;d:of ePsf] 5 . 

                   :jf:Yo ljdfdf cfj4 ;]jfu|fxLx?nfO{ :Jff:Yo ljdf jf]8{af6 tf]lsPsf] cf}ifwL tyf 

cf}ifwLhGo ;fdfu|Lx? c:ktfnaf6} pknJw u/fpg k|of; ul/P klg :jf:Yo ljdf jf]8{ jf6 ;dod} e'SQfg 

gx'bf cf}ifwL vl/b ul/ ljt/0f ug{ ;d:of ePsf] 5 . ljleGg ;d:ofsf afjh't klg c:ktfnaf6 clwstd 

cf}ifwLx? pknJw u/fpg] k|of; ul/Psf] 5 .   

              c:ktfnaf6 xfn lgz'Ns, ;z'Ns tyf ljdLt ;]jfu|fxLx?sf nflu o; lhNNffdf a9L k|sf]k 

ePsf d'Vo /f]ux?sf] nflu cfjZos cf}ifwLx? pknJw u/fOG5 . xfn c:ktfn kmfd]{;Laf6 ljleGg /f]ux?sf] 

nflu cf}ifwL ;]jg ul//x]sf ;]jfu|fxLx?sf] dfu ;d]tnfO{ dWo gh/ ul/ ;f] /f]ux?sf] pkrf/sf nflu 

cfjZos clwsf+z cf}ifwLx? pknJw u/fpg] k|of; ul/Psf] 5 .  

               

s|=;= /f]usf] gfd 
cf}ifwLsf] lsl;d s}lkmot 

lgMz'Ns cf}ifwL ;Mz'Ns 

:jf:Yo ljdfdf 

pknJw gx'g] 

cf}ifwLx?sf] 

xsdf ;Dk"0f{ 

;]jfu|fxLx?nfO{ 

bz k|ltzt 

5'6df ;Mz'Ns 

pknJw u/fOG5 

. 

! pRr /Qmrfk -HIGH BLOOD PRESSURE) 

g]kfn 

;/sf/4f/f 

tf]lsPsf] 

cfwf/e"t 

:jf:Yo ;]jfsf 

nflu cfjZos 

lgMz'Ns 

cf}ifwLx? ;Dk"0f{ 

;]jfu|fxLx?nfO{ 

k"0f{ lgMz'Ns 

pknJw u/fOG5 

.  

;Mz'Ns cf}ifwLx? 

dWo] ljdLt 

;]jfu|fxLx?nfO{ 

:jf:Yo ljdf jf]8{4f/f 

tf]lsP jdf]lhdsf 

cf}ifwLx? lgz'Ns 

pknJw u/fOG5 . 

ljdLt jfx]ssf cGo 

;]jfu|fxLx?nfO{ bz 

k|ltzt 5'6df 

;Mz'Ns cf}ifwLx? 

pknJw u/fOG5 . 

@ dw'd]x -DIABETES MELLITUS) 

# sf]ln:6«f]/n 36fpg] cf}ifwLx? 

$ k|f]:6«]6sf] ;d:of  

% bd -ASTHMA & COPD) 

^ 5f/] /f]u (EPILEPSY, SEIZURE) 

& dfgl;s /f]usf cf}ifwLx?  

* d'6' /f]usf cf}ifwLx? 

( d[uf}nf tyf sn]hf]sf cf}ifwLx? 

!) cDn lkQ  

!! g;f ;DalGw ;d:of 

!@ cGo cf}ifwLx? 

 

                    c:ktfn kmfd]{;Lsf] :yfkg eP kl5 kmfd]{;Laf6 ;]jflng] ;]jfu|fxLx? / ljt/0f ul/Psf 

cf}ifwLx? ;fy} ;f]af6 ePsf] cDbfgLsf] ljj/0f   

cfly{s jif{  

c:ktfn kmfd]{;Laf6 cf}ifwL las|L  c:ktfn kmfd]{;L cf}ifwL vl/b 

;Mz'Ns :jf:Yo ljdf hDdf ;Mz'Ns lgMz'Ns hDdf 

2080/81 1727282.26 2805076.26 4532358.52 5909100.00 500000.00 6409100.00 
2081/82 7215730.79 10682835.80 17898566.59 13442741.53 300000.00 13742741.53 
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                 c:ktfn kmfd]{;L :yfkgf eP kZrft ;]jfu||fxLx?af6 w]/} dfu ul/Psf d'Vo cf}ifwLx?sf] 

ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 . ;fy} dfly pNn]lvt /f]ux?sf clwsf+z cf}ifwLx? c:ktfndf pknJw 5 .         

                  g]kfn ;/sf/sf] ;fj{hlgs vl/b P]g tyf lgodfjnL adf]lhd cf}ifwL vl/b ubf{ cf}ifwL 

pknAw x'g sDtLdf klg # b]lv $ dlxgf hlt nfUg] / :jf:Yo ladf af]8{af6 ;dodf g} bfjL /sd e'QmfgL 

gx'bf >f]tsf] ;'lglZrttf ug{ g;lsg] / >f]t ;'lglZrt geO{ cf}ifwL vl/bsf nflu jf]nkq dfkm{t vl/b ug{ 

;d:of eO{ cGo laljw sf/0fx?n] cf}ifwL tyf cf}ifwLhGo ;fdfu|Lx? ;dod} / lg/Gt/ pknAw u/fpg 

sl7gfO{ ePsf] 5 .  

 

v08 $M lgbfgfTds ;]jfx?  

 

 

 

s= k|of]uzfnf ;]jf M 

            lhNnf c:ktfn t]x|y'ddf aftfg's'lnt cTofw'lgs k|of]uzfnf dfkm{t /f]u Pjd\ ;d:of klxrfgsf 

nflu bIf hgzlQmsf] Joj:yf ul/Psf] 5 . o;sf nflu k"0f{ :jrflnt O{ lSnof -e-CLIA_ d]lzg, jfof] s]d]li6« 

PgfnfO{h/, x]d]6f]nf]hL PgfnfO{h/, jfof] ;]km\6L Sofljg]6, jf6/ l8:6Ln];g KnfG6, HPLC Analyzer h:tf 

cfw'lgs pks/0fx? h8fg ul/Psf] 5 . o; c:ktfndf bIf tyf tflnd k|fKt k|of]uzfnfsdL{x?af6 @$;} 

306f lgoldt tyf cfsl:ds k|of]uzfnf ;]jf k|bfg ug]{ Aoj:yf ul/Psf] 5 . cfly{s jif{ @)*!.*@ b]lv k|b]z 

;/sf/ dfkm{t BMLT sd{rf/Lsf] Joj:yfkg ePsf] 5 . cf=a= @)*@.*# b]lv  o; c:ktfndf Culture & 

Sensetivity ;]jf z'? ug]{ nIf lnPsf] 5 .  

 

                       o; c:ktfnaf6 xfn  tn pNn]lvt hfFr ;]jfx? c:ktfn Joj:yfkg ;ldlt4f/f 

tf]lsPsf] ;]jf z'Ns lnO{ k|of]uzfnfaf6 pknJw u/fpg] Joj:yf ul/Psf] 5 . ;]jf z'Nssf] nflu cg';'rL–! df 

pNn]v ul/Psf] 5 . 

 

 k|of]uzfnfaf6 ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]s]f 5 . 

ljj/0f  cf=j= @)&(÷*) cf=j= @)*)÷*! cf=j= @)*!÷*@ 

k|of]uzfnf ;]jf lnPsf 

;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 
(&&@ !$&^) 19668 
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o; c:ktfnaf6 kl/If0f ul/Psf ljleGg k|of]uzfnf hfFr ;]jfx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M 

 

HAEMATOLOGY IMMUNOLOGY 

Test  

Number of Test performed 

Test  

Number of Test performed 

FY 079/80 
FY 

080/81 
FY 

081/82 
FY 

079/80 
FY 

080/81 
FY 

081/82 

HB 4183 9024 4183 Pregnancy Test (UPT) 474 886 474 

RBC Count 3807 8876 3807 ASO 38 81 38 

TLC 3808 8517 3808 CRP 502 2507 502 

Platelets Count 3835 8820 3835 RA Factor 149 560 149 

DLC 3806 8978 3806 
TPHA 

Total  0 2 0 

ESR 186 594 186 + Ve 0 0 0 

MCV 3806 8825 3806 PRPR/ Total  690 947 690 

MCH 3806 8825 3806 VDRL +Ve 2 9 2 

MCHC 3806 8825 3806 Amoebiasis 0 0 0 

Blood Group & Rh 
Type 

689 902 689 PSA 0 123 0 

HbA1c 53 635 53 Ferritin 0 0 0 

BT 124 139 124 Anti TPO 0 537 0 

CT 134 139 134 Anti-CCP 0 0 0 

PT-INR 10 438 10 
RK-39 

Total  117 80 117 

MP Total 17 147 17 + Ve 1 0 1 

Smear MP 
Pos 

PF 0 0 0 
Dengue 

Total  987 2530 987 

PV 0 0 0 + Ve 0 71 0 

P-MIX 0 0 0 

Rapid MP test 

Total  222 369 222 

MF 

Total 0 0 0 
+ Ve 
PV 

0 0 0 

Pos. 0 0 0 
+ Ve 
PF 

0 0 0 

Cross Matching 0 1 0 
+ Ve 
P-Mix 

0 0 0 

Others 410 0 410 Mantoux test 3 13 3 

BACTERIOLOGY Scrub Typhus 176 1749 176 

Test  

Number of Test performed H. Pylori 189 623 189 

FY 
079/80 

FY 
080/81 

FY 
081/82 

Leptospira 0 0 0 

Gram Stain       Widal Test 1 2145 1 

Sputum AFB 234 274 234 Others 486   486 

Other AFB 0 0 0 BIOCHEMISTRY 
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Fungus 

KOH Test 0 0 0 

Test  

Number of Test performed 

Culture 0 0 0 
FY 

079/80 
FY 

080/81 
FY 

081/82 

VIROLOGY Sugar 3659 8261 3659 

Test  

Number of Test performed Blood Urea 1655 6310 1655 

FY 
079/80 

FY 
080/81 

FY 
081/82 

Creatinine 1835 6437 1835 

HIV RDT Total 582 959 582 Sodium (Na) 1303 6061 1303 

  + Ve 1 0 1 Potassium (K) 1304 6061 1304 

HBSAg RDT 

Total 584 885 584 Calcium 30 634 30 

+ Ve   96   Uric acid 362 1033 362 

HCV RDT 

Total 579 971 579 Total Cholesterol  331 1570 331 

+ Ve 1 0 1 Triglycerides 335 1570 335 

PARASITOLOGY HDL 331 1570 331 

Test  

Number of Test performed LDL 331 1570 331 

FY 
079/80 

FY 
080/81 

FY 
081/82 

Amylase 108 417 108 

Stool R/E 317 659 317 Micro albumin 73 337 73 

Occult blood 65 121 65 Bilirubin 839 2965 839 

Urine R/E 3204 9031 3204 SGPT 816 2911 816 

Acetone 60 79 60 Alk Phos 812 2909 812 

HORMONE/ENDOCRINE SGOT 816 2911 816 

Test  

Number of Test performed Total Protein 814 2912 814 

FY 
079/80 

FY 
080/81 

FY 
081/82 

Iron 0 0 0 

T3 92 1815 92 TIBC 0 0 0 

T4 92 1815 92 CPK-MB 0 11 0 
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TSH 215 2007 215 CPK-NAC 0 2 0 

Vit. D 0 1122 0 LDH 0 0 0 

Vit. B12 0 767 0 Iso-Trop-I 154 283 154 

Others 0 0 0 Others 154 0 154 

 

v= /]l8of]nf]lh ;]jf M 

 

        o; c:ktfndf cTofw'lgs ! j6f lel8of] PS; /] d]l;g -3D USG Machine), %)) Pd=P= Ifdtfsf] 

PS; /] d]l;g, ! j6f l;=cf/= d]l;g, ! j6f l8=cf/= d]l;g h8fg ul/ ;]jfu|fxLx?nfO{ :t/Lo tyf ;xh ;]jf 

k|bfg ug]{ Aoj:yf ul/Psf]5 . @$ ;} 306f PS; /] ;]jfsf] ;'ljwf pknAw 5 . tflnd k|fKt lrlsT;s4f/f @$ 

;} 306f lel8of] P]S;/] ;d]tsf] ;'ljwf /x]sf] 5 . 

 

ljj/0f cf=j= @)&(÷*) cf=j= @)*)÷*! cf=j= @)*!÷*@ 

PS; /] ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof $#$) *(@& !!^!) 

lel8of] PS; /] ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] 

;+Vof 
@^@% #^## $*^$ 

 

 

 

 

u= cGo lgbfgfTds ;]jfx? M  

 

 o; c:ktfndf lgDgfg';f/sf cGo lgbfgfTds ;]jfx?sf] ;d]t Aoj:yf ul/Psf] 5 . O=l;=lh= / 

Pg=P;=6L= ;]jf @$ ;} 306f bIf :jf:YosdL{af6 pknJw u/fO{G5 . O=l;=lh= ;]jf jfx]s tn pNn]lvt cGo 

;]jfx? lgz'Ns ?kdf k|bfg ul/G5 . 

 

 

 

qm=;+

= 

;]jfx? cf=j=@)&(.*) cf=j=@)*).*! cf=j=@)*!.*@  

!= O=l;=lh= ;]jf 1590 2854 3848 
@= Pg=P;=6L= ;]jf 123 412 392 

mailto:cf=j=@)&(.*)
mailto:cf=j=@)*).*!
mailto:cf=j=@)*!.*@


 
 
 

33 
 

v08 %= /f]syfd tyf k|j{wgfTds ;]jfx?M 

 

              o; c:ktfnaf6 b}lgs ?kdf ljleGg /f]ux?sf] /f]uyfd, z'? cj:yfd} lgbfg ul/ cfjZos 

pkrf/sf] Joj:yfkg ug{ tn pNn]v ul/Psf :s|Llgª+ ;]jfx? lgoldt ;~rfng ug{sf ;fy} cfjZostf 

cg';f/ ljleGg :jf:Yo tyf hg:jf:Yof ;DalGw ;r]tgfd'ns sfof{s|dx? ;d]t ;~rfng ul/G5 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

qm=;+

= 

;]jfx? cf=j=@)&(.*) cf=j=@)*).*! cf=j=@)*!.*@  

#= le=cfO{=P= :s|Llgª+ ;]jf 44 41 59 

$= :tg SofG;/ :s|Llgª ;]jf 30 56 76 

% अब्सटेहिक फपस्टुरा :s|Llgª ;]jf 5 7 3 

^ आङ्ग खस्ने सभस्मा (भहहराको सॊख्मा)  160 94 203 

& Pr=cfO{=le=6]:6Lª P08 sfplG;lnª ;]jf 669 874 1281 

mailto:cf=j=@)&(.*)
mailto:cf=j=@)*).*!
mailto:cf=j=@)*!.*@
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v08 ^= c:ktfndf pknJw g]kfn ;/sf/4f/f ;~rfng ul/Psf sfo{qmdx? M  

 

s= dft[ tyf gjlzz' sfo{s|d  

             

;]jfsf] lsl;d lxdfnL lhNnfx? kxf8L lhNnfx? t/fO{ lhNnfx? 

k|z'lt ;]jf lnP jfkt 

oftfoft vr{ 

?= #))) / Gofgf] emf]nf ?=@))) / Gofgf] emf]nf ?=!))) / Gofgf] emf]nf 

lgoldt k|f]6f]sn cg';f/ 

:jf:Yo ;+:yfdf uO{ 

ue{jtL hfrF u/fP jfkt  

 

?=*)) 

 

?=*)) 

 

?=*)) 

gjhft lzz' (hGd] b]lv 

@* lbg ;Ddsf) lgz'Ns 

pkrf/ sfo{s|d 

gjlzz'nfO{ c:ktfndf pknJw ;Dk"0f{ hfrF tyf pkrf/ ;]jf k"0f{ ?kdf lgz'Ns 

pknJw u/fOG5 . 

lgz'Ns ;'/lIft ue{ktg 

;]jf 

!@ xKtf ;Ddsf ue{ktg ;]jf (cf}ifwL4f/f ul/g] / pks/0f4f/f ul/g]) k"0f{ ?kdf 

lgz'Ns pknJw u/fOG5 .  

                

 

 

                  o;/L ;]jf lnbf s'g} hl6ntf cfPdf ;f]sf] ;d]t lgz'Ns Joj:yfkg ul/g] 5 . olb 

hl6ntf pkrf/t ;+:yfdf Joj:yfkg geP k|]if0fsf] nflu cfjZos PDa'n]G; vr{ ;d]t pknAw u/fpg] 

Joj:yf ul/G5 .  

               o; c:ktfnaf6 k|;'lt ;]jf, ue{jtL hfFr ;]jf tyf ;'/lIft ue{ktg ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] 

ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 . o; c:ktfndf cf=j= @)&(÷*) af6 !@ xKtf ;Ddsf] k"0f{ lgz'Ns ue{ktg 

;]jf k|bfg ug{ z'? ul/Psf] xf] . o; sfo{s|daf6 xfn ;Dd ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 

5 . 
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dft[ tyf gjlzz' sfo{s|daf6 ;]jf lng] ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f M 

 

 

;]jf cf=j= @)&(÷*) cf=j= @)*)÷*! cf=j= @)*!÷*@ 

ue{jtL hfFr ;]jf 

 @) jif{ 

d'lgsf 

 ≥ २० 
फषि 

 @) jif{ d'lgsf 
≥ २० फषि 

 @) jif{ d'lgsf 
≥ २० फषि 

ऩहहरो (जुनसकैु सभमको) 20 !@@ ( *( !& () 

१२ हप्ता सम्भ  22 !!# $ &$ !# &( 

४ ऩटक (१६ ,२०-२४, ३२ य ३६ 
हप्ता)  !) *% ^ %$ $ ^) 

८ ऩटक (प्रोटोकर अनसुाय) # %$ * &% # ^* 

 

cfly{s jif{ 081/82 080/81 079/80 

प्रसतूत सेवा 

भहहराको सॊख्मा भहहराको सॊख्मा भहहराको सॊख्मा 

< २० फषि ≥ २० फषि < २० फषि ≥ २० फषि < २० फषि ≥ २० फषि 

दऺ प्रसतुतकभीफाट 
(SBA trained ANM) 

12 151 34 167 45 162 

दऺ स्वास््मकभीफाट 
(SHP) 

14 40 8 32 12 30 

अन्म स्वास््मकभीफाट 0 0 1 8 3 29 

घयभा प्रसतुत सॊख्मा  0 1   1 0 0 
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k|;'lt ;]jf cf=j= @)&(÷*) cf=j= @)*)÷*! cf=j= @)*!÷*@ 

 साभान्म (Spontaneous) 211 213 165 

भ्माकुभ / पोयसेऩ 1 4 5 

शल्मफिमा (C/S) 69 33 48 
 

 

 

 

 

cfly{s aif{ 081/82 080/81 079/80 

भतृ जन्भ 
सॊख्मा 

जन्
भेक

ो १
 घ

ण्ट
ा भ

बत्र
 स्

तन
ऩा
न 

गय
ाए
को

 भश
श ु

को
 स

ॊख्म
ा 

ना
बी

 भ
रभ

 र
गा
एक

ो भ
शश

 ुक
ो स

ॊख्म
ा 

भतृ जन्भ 
सॊख्मा 

जन्
भेक

ो १
 घ

ण्ट
ा भ

बत्र
 स्

तन
ऩा
न 

गय
ाए
को

 भश
श ु

को
 स

ॊख्म
ा 

ना
बी

 भ
रभ

 र
गा
एक

ो भ
शश

 ुक
ो स

ॊख्म
ा 

भतृ जन्भ 
सॊख्मा 

जन्
भेक

ो १
 घ

ण्ट
ा भ

बत्र
 स्

तन
ऩा
न 

गय
ाए
को

 भश
श ु

को
 स

ॊख्म
ा 

ना
बी

 भ
रभ

 र
गा
एक

ो भ
शश

 ुक
ो स

ॊख्म
ा 

Fresh 0 

218 218 

Fresh 3 

246 250 

Fresh 2 

278 257 

Macerated 0 Macerated 1 Macerated 1 
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dft[ tyf gjhft lzz' d[To' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cfly{s jif{ 081/82 cfly{s jif{ 080/81 cfly{s jif{ 079/80 

भा
त ृ

भत्
म ु

(स
ॊख्म

ा) 

नव
जा

त 
भश

श ु
भत्

म ु
(स

ॊख्म
ा) 

भा
त ृ

भत्
म ु

(स
ॊख्म

ा) 

नव
जा

त 
भश

श ु
भत्

म ु
(स

ॊख्म
ा) 

भा
त ृ

भत्
म ु

(स
ॊख्म

ा) 

नव
जा

त 
भश

श ु
भत्

म ु
(स

ॊख्म
ा) 

गब
ािव
स्थ

ा 

प्रस
तूत

 अ
वस्

था
 

सत्
केय

ी अ
वस्

था
 

 ०-
७ ह

दन
 

 ८-
२८

 हद
न 

गब
ािव
स्थ

ा 

प्रस
तूत

 अ
वस्

था
 

सत्
केय

ी अ
वस्

था
 

 ०-
७ ह

दन
 

 ८-
२८

 हद
न 

गब
ािव
स्थ

ा 

प्रस
तूत

 अ
वस्

था
 

सत्
केय

ी अ
वस्

था
 

 ०-
७ ह

दन
 

 ८-
२८

 हद
न 

0 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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जीर्वत जन्न्भएका नवजात भशशहुरुको अवस्था 
आ

र्थ
िक 

वष
ि 

081/82 080/81 079/80 

जन्
भ 

तौ
र 

जम्
भा

 स
ॊख्म

ा 

जीववत जन्भ 

जम्
भा

 स
ॊख्म

ा 

जीववत जन्भ 

जम्
भा

 स
ॊख्म

ा 

जीववत जन्भ 

नन
सा
सस

एक
ो बफकराॊग 

सॊक्र
भण

 

नन
सा
सस

एक
ो बफकराॊग 

सॊक्र
भण

 

नन
सा
सस

एक
ो बफकराॊग 

सॊक्र
भण

 

M
a
jo

r 

M
in

o
r 

O
th

e
rs

 

M
a
jo

r 

M
in

o
r 

O
th

e
rs

 

M
a
jo

r 

M
in

o
r 

O
th

e
rs

 

सा
भा
न्म

 (
≥
 २.

५ 
के.

जी
.) 

195 4 0 0 0 0 226 0 0 0 0 0 264 2 0 0 0 0 

कभ
 (
१.५

 -
 <

 २.
५ 

के.
जी

.) 

22 2 0 0 0 0 23 3 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 

धेयै
 क

भ 
(<

 १.
५ 

के.
जी

.) 

1 1 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 
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सयुक्षऺत भाततू्व कामििभ 

आर्थिक वषि 081/82 080/81 079/80 

प्रसूततको ऩरयणाभ 

एक
र 

फच्
चा

  

फहु फच्चा 

एक
र 

फच्
चा

  

फहु फच्चा 

एक
र 

फच्
चा

  

फहु फच्चा 

ज ुम्
ल्म

ाहा
 

≥
 तत

म्ल्
मा
हा 

ज ुम्
ल्म

ाहा
 

≥
 तत

म्ल्
मा
हा 

ज ुम्
ल्म

ाहा
 

≥
 तत

म्ल्
मा
हा 

आभाहरुको सॊख्मा  218 0 0 247 4 0 281 0 0 

जम्भा 
जीर्वत 
जन्भ 

भहहरा 98 0 0 113 2 0 141 0 0 

ऩुरूष 120 0 0 130 6 0 137 0 0 

अवर्ध नऩुगेको 
जन्भ 

3 8 4 

 

 

 

भाततृ्व तथा नवजात भशश ुस्वास््म कामििभ 

cfly{s jif{ 081/82 080/81 079/80 

सुत्केयी तथा नवजात 
सििु जाॉच(सॊख्मा) 

स्व
ास्
्म

 स
ॊस्थ

ाभ
ा 

बए
को

 प्र
स ून

त 

घय
भा

 ब
एक

ो 
प्रस

ूनत
 

स्व
ास्
्म

 स
ॊस्थ

ाभ
ा 

बए
को

 प्र
स ून

त 

घय
भा

 ब
एक

ो 
प्रस

ूनत
 

स्व
ास्
्म

 स
ॊस्थ

ाभ
ा 

बए
को

 प्र
स ून

त 

घय
भा

 ब
एक

ो 
प्रस

ूनत
 

स ुत्
केय

ी  

नव
जा

त 
सि

िु 

स ुत्
केय

ी  

नव
जा

त 
सि

िु 

स ुत्
केय

ी  

नव
जा

त 
सि

िु 

स ुत्
केय

ी  

नव
जा

त 
सि

िु 

स ुत्
केय

ी  

नव
जा

त 
सि

िु 

स ुत्
केय

ी  

नव
जा

त 
सि

िु 
ऩहहरो ऩटक (२४ 
घण्टाभा ) 217 216 1 1 251 251 1 1 281 278 0 0 

२ ऩटक (दोस्रो य तसे्रो 
ऩटक) 13 13 0 0 12 12 0 0 10 10 0 0 

३ ऩटक (२४ घण्टाभा, 
३ हदनभा य ७ देखि १४ 
हदन सबत्र) 

52 52 0 0 32 32 0 0 69 68 0 0 

४ ऩटक (२४ घण्टाभा, 
३ हदनभा,  ७ देखि १४ 

हदन सबत्र य ४२ हदन) 
88 72 0 0 38 38 0 0 55 55 0 0 
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गबिवती तथा सतु्केयी भहहराहरुभा यक्तश्रावको अवस्था य व्मवस्थाऩन  

आर्थिक वषि 081/82 080/81 079/80 

अत्मार्धक यक्तश्राव व्मवस्थाऩन 

गब
िवत
त 

अव
स्थ

ा (
A

P
H

) 

प्रस
व 

अव
स्थ

ा 

स ुत्
केय

ी अ
वस्

था
 (

P
P

H
) 

गब
िवत
त 

अव
स्थ

ा (
A

P
H

) 

प्रस
व 

अव
स्थ

ा 

स ुत्
केय

ी अ
वस्

था
 (

P
P

H
) 

गब
िवत
त 

अव
स्थ

ा (
A

P
H

) 

प्रस
व 

अव
स्थ

ा 

स ुत्
केय

ी अ
वस्

था
 (

P
P

H
) 

अत्मार्धक 
यक्तश्राव 

व्मवस्थाऩनभा 

यगत हदएको 0 0 0 0 0 4 0 1 1 

यगत नहदएको 0 0 0 0 0 1 0 0 2 

 

 

 

गबिवती तथा प्रसतुी सेवा सरने भहहराहरुभा जहटरताको अवस्था  
आर्थिक वषि 079/80 081/82 080/81 

Obstetric Complications 

C
a
s
e

s
 

R
e
ff

e
re

d
 

D
e
a
th

 

C
a
s
e

s
 

R
e
ff

e
re

d
 

D
e
a
th

 

C
a
s
e

s
 

R
e
ff

e
re

d
 

D
e
a
th

 

Ectopic pregnancy 0 0 0 0 0 0 2 0 0 

Abortion complication 1 0 0 1 0 0 0 0 0 

Pre-eclampsia 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Eclampsia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Hyperemesis grivadarum 1 0 0 1 0 0 0 0 0 

Antepartum haemorrhage   0 0 0 0 0 1 0 0 

Prolonged labour 14 0 0 9 0 0 15 0 0 

Obstructed Labor 3 0 0 30 0 0 11 0 0 

Gestational Hypertension 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ruptured uterus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Postpartum haemorrhage 1 0 0 8 0 0 2 0 0 

Retained placenta 0 0 0 1 0 0 1 0 0 

Pueperal sepsis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

C-Section Wound Infection 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Other complications 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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                                o; c:ktfnaf6 !@ xKtf ;Ddsf] cf}ifwL tyf pks/0faf6 ul/g] lgz'Ns ;'/lIft 

ue{ktg ;]jf lng] ;]jfu|fxL dlxnfx? / ue{ktg k5Lsf] hl6ntf Joj:yfkg ;]jf lng] dlxnfx?sf] ljj/0f M 

 

 

 

सुयक्षऺत गबिऩतन सेवा 
ue{sf] cjlw  

cf=j= @)*!÷*@ cf=j= @)*)÷*! cf=j= @)&(÷*) 

१२ हप्ता सम्भ PAC 

सेवा 
ऩाएका  

१२ हप्ता सम्भ PAC 

सेवा 
ऩाएका  

१२ हप्ता सम्भ PAC 

सेवा 
ऩाएका  TYPE OF PROCEDURE भेडडकर सर्जिकर भेडडकर सर्जिकर भेडडकर सर्जिकर 

गबिऩतन सेवा 
ऩाएका जम्भा 
भहहरा 

<
 २०

 व
षि 

10 0 
In

d
u

c
e
d
 

8 

3 1 

In
d
u

c
e
d
 

4 

2 0 

In
d
u

c
e
d
 

1 

≥
 २०

 व
षि 

124 20 128 9 89 0 

गबिऩतन ऩश्चात ्ऩ. 
तन. साधन 
अऩनाएका 

छो
टो 

अफ
र्ध

 

90 7 

S
p

o
n

ta
n

e
o
u

s
 

0 

81 0 
S

p
o
n

ta
n

e
o
u

s
 

2 

53 0 

S
p

o
n

ta
n

e
o
u

s
 

1 

रा
भो
 अ

फर्
ध 

55 4 64 0 39 0 

गबिऩतनका कायण 
बएको  जहटरता 6 1 6 0 0 1 
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v= kl/jf/ lgof]hg ;]jf 

 

               o; c:ktfndf tklzn jdf]lhdsf c:yfoL jGBfs/0fsf ;fwgx? tyf k'?if :yfoL 

jGBfs/0f ;]jf / cfjZos k/fdZf{ ;]jf k"0f{ ?kdf lgz'Ns pknJw u/fOG5 . of] ;]jf xKtfsf] % 

lbg ;f]daf/ b]lv z'qmaf/ ;Dd sfof{no ;do leq pknJw u/fOG5 . xfn ljleGg c:yfoL 

;fwg ckgfO /x]sf ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M 

 

ऩरयवाय ननमोजन कामिक्रभ 

अस्
था
मी
 स

ाध
न 

 

 cfly{s jif{ 081/82 cfly{s jif{ 080/81  cfly{s jif{ 079/80 
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गक
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हार
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सेव
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सभ
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ाई 
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u= vf]k ;]jf 

            o; c:ktfnaf6 k"0f{ lgz'Ns xKtfsf] x/]s cfOtaf/ vf]k sfo{s|d ljxfg !)M)) 

jh] b]lv %M)) jh] ;Dd ;~rfng ul/G5 . ue{jtL dlxnfx?nfO{ l6=l8= vf]k ;f]daf/ b]lv 

z'qmaf/ ;Dd sfof{no ;do leq nufOG5 . o; vf]k s]Gb«af6 ;]jf k|bfg ul/Psf ;]jfu|fxLx?sf] 

ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 .  

 

vf]ksf] k|sf/   cf=j= @)&(÷*) cf=j= @)*)÷*! cf=j= @)*!÷*@ 

lj=l;=lh= kf]lxnf] 163 142 123 

/f]6f 

kf]lxnf] 110 111 72 

bf];|f] 90 118 72 

Pkm=cfO{=lk=le= 

kf]lxnf] 91 110 72 

bf];|f] 61 100 72 

kf]lnof] 

kf]lxnf] 109 111 77 

bf];|f] 99 118 77 

t];|f] 107 101 92 

lk=l;=le= 

kf]lxnf] 109 111 72 

bf];|f] 98 118 72 

t];|f] 109 103 92 

l8=lk=l6=x]k lj= 

lxj= 

kf]lxnf] !)( !!! &@ 

bf];|f] (( !!* &@ 

t];|f] !)& !)( && 

bfb'/f?a]nf 

kf]lxnf] !)( !)$ (@ 

bf];|f] (% () !@$ 

h]=O{ *% (^ !!) 

6fO{kmfO{8 $ *$ !@$ 

l6=8L= (ue{jtL 

dlxnf) 

kf]lxnf] !!^ (# (* 

bf];|f] 115 88 76 

t];|f] 38 29 12 
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3= :jf:Yo ;+:yfdf cfwfl/t afn/f]usf] Ps[lst Joj:yfkg sfo{s|d  

      

                              c:ktfndf % jif{ d'lgsf jfnaflnsfx?sf] Plss[t afn/f]u Joj:Yffkg sfo{s|d 

cGt{ut ;]jf lng] afnaflnsfx? tyf /f]usf] cj:yf o; k|sf/ /x]sf] 5 M  

 

वारयोगको एकीकृत व्मवस्थाऩन कामिक्रभ (hGd] देखि 2 भहहना सम्भका फच्चा) 

lgbfg lzz'x?sf] alu{s/0f cf=j= @)&(÷*) cf=j= @)*)÷*! cf=j= @)*!÷*@ 

uDeL/ ;+s|d0f 

≤ २८ हदन  0 11 3 

२९-५९ हदन  0 0 0 

lgdf]lgof 

८-२८ हदन  0 0 0 

२९-५९ हदन  0 0 0 

:yflgo ;+s|d0f 

≤ २८ हदन  23 31 20 

२९-५९ हदन  19 8 0 

s8f sdn lkQ (hl08;)  
≤ २८ हदन  5 4 2 

२९-५९ हदन  0 0 2 

sd tf}n 

≤ २८ हदन  3 3 0 

२९-५९ हदन  1 0 0 

:tfgkfg ;DalGw ;d:of 

≤ २८ हदन  23 16 19 

२९-५९ हदन  5 2 0 

/]km/ -k|]if0f_ 

≤ २८ हदन  0 1 0 

२९-५९ हदन  0 0 0 
kmnf]ck 35 19 5 

d[To' 

०-७ हदन  0 0 0 

८-२८ हदन  0 0 0 

२९-५९ हदन  0 0 0 

hDdf lzz'x?sf] ;+Vof 

≤ २८ हदन  51 53 67 

२९-५९ हदन  26 10 9 
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वारयोगको एकीकृत व्मवस्थाऩन कामिक्रभ (२ देखि ५९ भहहना सम्भका फच्चा) 

२ 
देख
ि 

५९
 भ

हह
ना
 स

म्भ
का

 फ
च्च

ा 

जम्
भा

 

फर्गिकयण उऩचाय येफ़य 

पर
ो अ

ऩ 

भतृ्म ु

स्वासप्रस्वास झाडाऩखारा 

धेयै
 क

डा 
ज्व

योज
न्म

 य
ोग
/ क

डा 
जह

टर
 औ

रो
 

(V
e
ry

 S
e
v
e
re

 F
e

b
ri
le

 D
is

e
a
s
e
) 

दा
दयु

ा 
का

नक
ो स

भस्
मा

 

ज्व
यो 

कड
ा कु

ऩो
षण

 

भध्
मभ

 कु
ऩो
षण

 

यक्
त-

अल्
ऩत

ा 

अन्
म 

तन
भो
तन
मा
को

 र
ार्ग

 ए
भो
न्क्
सभ

सभ
रन

 द्
वा
या 

उऩ
चा
य 

ओ
. आ

य.ए
स.

 य
 न्ज

ॊक 
चक्

की
 

आ
इ. 

बी
. फ्

र ुइ
ड 

जकु
ाक

ो औ
षध

ी 

भब
टा
भभ

न 
ए 

स्व
ास

 प्र
स्व

ास
 

झा
डाऩ

खा
रा

 

अन्
म 

कायण उभेय 

तन
भो
तन
मा
 न

बए
को

 रू
घा
खो

की
 

तन
भो
तन
मा

 

कड
ा त
नभ

ोतन
मा
/ धे

यै 
कड

ा य
ोग

 

जरर्वमोजन
को 
फर्गिकयण 

दी
घि 
झा

डाऩ
खा

रा
 

ऑ
ऊ/

 य
गत

 

स्व
ास
प्रस्

वा
स 

झा
डाऩ

खा
रा

 

अन्
म 

२ 
देख
ख 

११
 भ

हह
ना

 

१२
-५
९ भ

हह
ना

 फा
रक

 

फा
भर

का
 

जर
र्व
मो
जन

 न
बए

को
 

केह
ह ज

रर्
वम

ोज
न 

कड
ा ज

रर्
वम

ोज
न 

c
f=
j
= 
@
)
*
!
÷
*
@
 

15
34
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66
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0
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3 0
 

0
 

0
 

0
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14
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= 
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)
÷
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6 5 0
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0
 

0
 

0
 

0
 

0
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0
 

0
 

4
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0
 

0
 

0
 2 8
7 0
 

0
 

0
 

0
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सिि ुतथा फाल्मकारीन ऩोषण (IYCF) 
cfly{s jif{ 081/82 080/81 079/80 

भशशरुाई जन्भेको ६ भहहनासम्भ ्स्तनऩान भात्र ै
गयाएका 131 122 92 

सभमभ ैथऩ आहाय खुवाउन शरुु गयेका  12 114 99 
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ª= kf]if0f sfo{s|d cGt{ut ;]jf k|bfg ul/Psf jfnaflnsfx?sf] ljj/0f / a[lWb / kf]if0fsf] 

cj:yf M 

ऩोषण कामिक्रभ 

फरृ्दद अनुगभन गरयएका फारफासरकाहरुको ऩोषण र्स्थनत 

फर्
दद

 अ
न ुग

भन
 

 cf=j= )&(.*)  cf=j= )*).*!  cf=j= )*!.*@ 

०-११ भहहना १२-२३ भहहना ०-११ भहहना १२-२३ भहहना ०-११ भहहना १२-२३ भहहना 

सा
भा
न्म

 

जो
खि

भ 
 

अन
त 
जो

खि
भ 

सा
भा
न्म

 

जो
खि

भ 

अन
त 
जो

खि
भ 

सा
भा
न्म

 

जो
खि

भ 
 

अन
त 
जो

खि
भ 

सा
भा
न्म

 

जो
खि

भ 

अन
त 
जो

खि
भ 

सा
भा
न्म

 

जो
खि

भ 
 

अन
त 
जो

खि
भ 

सा
भा
न्म

 

जो
खि

भ 

अन
त 
जो

खि
भ 

ऩह
हर

ो ऩ
टक

 ब
ेट  

121 6 1 10 1 0 131 9 4 3 0 0 374 12 2 20 0 1 

दोह
ोम
ाि इ

 आ
एक

ो  

296 8 0 228 11 0 437 3 2 187 4 4 439 0 0 162 0 0 

 

ऩोषण कामिक्रभ 

c
fl
y
{s
 
j
if
{ 
 

फन्
ध्द

 अ
नुग

भन
का

 र
ार्ग

 द
ता
ि 

गर
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का
 २
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भा
 फ
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फन्
ध्द
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नुग
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 द
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३ 
भह

हन
ा ऩ
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गये
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फा
रफ

ाभर
का

रे 
तौ
र 

भर
एक

ो ज
म्भ

ा 
ऩट

क 

आइयन/जुकाको औषधी 
ऩाएका गबिवती भहहरा 

१८
० क्

मा
न्ल्
सम

भ 
चक्

की
 ऩ

ाए
का

 
भह

हर
ा 

आइयन/भबटाभभन ए 
ऩाएका सुत्केयी भहहरा 

ऩह
हर

ो ऩ
टक

 आ
इय

न 
चक्

की
  

१८
० 

आ
इय

न 
चक्

की
 

ज ुक
ाक

ो औ
षध

ी 

४५
 आ

इय
न 
चक्

की
 

भब
टा
भभ

न 
ए 

 @)*!.*@ 212 1778 92 94 92 116 218 218 

 @)*).*! 100 673 78 85 78 89 236 236 

 @)&(.*) 91 228 134 101 134 134 281 281 
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सिघ्र कुऩोषणको एकीकृत व्मवस्थाऩन (IMAM) कामिक्रभ  
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 गत
 भ
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कड
ा 

भद
मभ

 

कड
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कड
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कड
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भद
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कड
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भद
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कड
ा 

0
8
1/

8
2 

६-
 ५

९ 
भह

हन
ा 

फा
सर

का
  

30 0 15 0 0 0 0 0 15 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 30 3 

फा
रक

 

6 0 6 0 0 0 0 0 4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 8 2 

<
 ६ 

भह
हन

ा फा
सर

का
  

0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

फा
रक

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0
8
0
/
8
1 

६-
 ५

९ 
भह

हन
ा 

फा
सर

का
  

8 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 

फा
रक

 

9 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 

<
 ६ 

भह
हन

ा फा
सर

का
  

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

फा
रक

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0
79

/
8
0
 

६-
 ५

९ 
भह

हन
ा 

फा
सर

का
  

7 0 1 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 0 

फा
रक

 

11 0 2 0 0 0 0 0 5 0 0 0 3 0 1 0 0 0 0 0 4 0 

<
 ६ 

भह
हन

ा फा
सर

का
  

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

फा
रक

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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r= gjhft lzz' :ofxf/ - New Born Care _ 

             

                     o; c:ktfndf # z}ofsf] SNCU jf8{ ;~rfng ul/ gjhft 

lzz' -hGd] b]lv @* lbg ;Ddsf aRrf_ x?nfO{ k"0f{ lgz'Ns pkrf/ k|bfg ul/G5 . o; sfo{s|d 

cGt{ut o; :jf:Yo ;+:yfdf pknJw ;Dk"0f{ ;]jfx? lgz'Ns pknJw u/fO{G5 . of] sfo{s|d 

cGt{ut xfn ;Dd ;]jf lng] gjhft lzz'x?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M  

 

 

नवसिि ुस्माहाय (Newborn Care) 

आर्थिक वषि 081/82 080/81 079/80 

Number of sick babies admitted at 
SNCU/NICU/KMCU 

Male Female Male Female Male Female 

N
u

m
b

e
r 

o
f 

s
ic

k
 b

a
b

ie
s
 a

d
m

it
te

d
 a

t 

S
N

C
U

/ 
N

IC
U

/ 
K

M
C

U
 

Total neonates admitted 15 5 17 10 6 8 
Preterm 0 1 2 1 0 0 
LBW 3 0 3 5 1 1 
Hypothermia 0 0 3 0 0 0 
Asphyxia 4 3 3 3 0 0 
Sepsis 6 1 0 0 0 0 
Seizure 0 0 0 0 0 0 
Hyperbilurubin 1 0 1 0 0 0 
Congenital anomalities 0 0 0 0 0 0 
Others 2 0 0 1 4 6 

Preterm/LBW/Hypothermia 0 0 1 1 0 0 
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Management & Treatment Outcomes of small and/or sick newborns at SNCU/ NICU/ KMCU 
आ

र्थ
िक 

वष
ि 

Treatment Outcomes (Number) Cases managed (Number) 

T
o

ta
l 

n
u

m
b

e
r 

o
f 

d
a

y
s

 o
f 

s
ta

y
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n
 S

N
C

U
/ 

N
IC

U
/ 

K
M

C
U

 

Im
p

ro
v

e
d

 

R
e

fe
rr

e
d

 

L
A

M
A

/ 
A

b
s

c
o

n
d

e
d

 

D
e

a
th

 

P
a

c
k

a
g

e
 A

 

P
a

c
k

a
g

e
 B

 

P
a

c
k

a
g

e
 A

+
B

 

P
a

c
k

a
g

e
 A

+
B

+
C

 

081/82 16 3 0 0 16 0 4 0 51 

080/81 14 5 0 1 21 0 1 0 39 

079/80 10 3 0 0 13 1 0 0 14 

 

 

KMCU af6 ;]jfk|bfg ul/Psf ljleGg cj:yfsf gjhft lzz'x?sf] ljj/0f M 

Number of small 
and/or sick 

newborns managed 
with KMC at 

Conditions 
आर्थिक वषि 

081/82 080/81 079/80 

LBW 9 7 1 

Preterm 1 3 0 

Hypothermia 0 3 0 
Preterm/LBW/ Hypothermia newborn 
cases 

1 0 0 
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5= cf}nf] lgjf/0f sfo{s|d  

 

                     g]kfn ;/sf/sf] cf}nf] /f]u pGd'ng ul/ lbuf] ljsfz nIfx? xfl;n ug{sf 

nflu of] sfo{s|d ;~rfng ul/Psf] 5 . xfn ;Dd o; c:ktfndf ;]jf lng cfpg] 

;]jfu|fxLx?df s'g} klg k|sf/sf] cfofltt jf :yflgo cf}nf] /f]u e]l6Psf] 5}g\ . xfn ;Dd o; 

c:ktfnaf6 ul/Psf] cf}nf] /f]usf] kl/If0fsf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M  

 

 

औरो ननवायण कामिक्रभ (Malaria Elimination Program) 

आर्थिक वषि यक्त नभूना सॊकरन 

ऩरयऺण 

तथा 
नततजा 

Microscopy फाट 
भात्र 

RDT फाट 
भात्र 

 Microscopy य 
RDT दफुैफाट 

081/82 
ACD PCD ऩरयऺण 0 265 37 

16 286 ऩोजेहटब 0 0 0 

080/81 
ACD PCD ऩरयऺण 7 305 3 

36 279 ऩोजेहटब 0 0 0 

079/80 
ACD PCD ऩरयऺण 7 271 53 

64 267 ऩोजेहटब 0 0 0 
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h= PrcfOeL sfo{s|d  

   

                    g]kfn ;/sf/4f/f o; lhNnfdf PrcfOeL kl/If0f tyf k/fdz{ s]Gb« / 

Pcf/l6 s]Gb« ;~rfngdf g/x]klg ljleGg nlIft ju{sf z+sf:kb ;]jfu|fxLx?sf] c:ktfn ljsf; 

;ldlt dfkm{t ; z'Ns kl/If0f tyf k/fd{z ;]jf ;~rfngdf /x]sf] 5 . g]kfn ;/sf/4f/f cfk'tL{ 

ul/Psf] lgz'Ns PrcfOeL kl/If0f ls6 l;ldt dfqdf cfpg] ePsf] / ;f] af6 ;Dk"0f{ 

;]jfu|fxLx?sf] kl/If0f ug{ ck'ux'g] ;fy} PMTCT sfo{s|d ;~rfngsf nflu dfq kof{Kt x'g] 

ePsf] x'bf cGo nlIft ju{sf ;]jfu|fxLx?sf] xsdf c:ktfn ;ldlt dfkm{t Gogtd z'Nsdf 

PrcfOeL kl/If0f tyf k/fdz{ ;]jf k|bfg ug]{ ul/G5 . o; c:ktfnaf6 PrcfOeL ;DaGwL 

ul/Psf sfo{x?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M  

 

 

 

 

 

एचआइबी कामिक्रभ 

(HIV) ऩरयऺण य ऩयाभशि सेवा  

नत
तज

ा स
हह
त 

ऩय
ाभ
शि 

य 
ऩर
यऺ

ण 

आ
र्थ

िक 
वष

ि 

सचूक 

उभेय सभहू 

<१५ १५-४९ >४९ 

081/82 
ऩरयऺण 143 776 362 
ऩोन्जहटब 0 0 0 

080/81 ऩरयऺण 96 530 248 
ऩोन्जहटब 0 0 0 

079/80 
ऩरयऺण 6 435 228 
ऩोन्जहटब 0 0 0 
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em= PMTCT sfo{s|d  

 

                 o; sfo{s|d cGt{ut o; c:ktfndf ;]jf lng cfpg] ;Dk"0f{ ue{jtL 

dlxnfx?sf] lgz'Ns PrcfOle kl/If0f tyf k/fdz{ ;]jf k|bfg ul/G5 . o; sfo{s|dsf nflu 

g]kfn ;/sf/4f/f l;ldt dfqdf cfk'lt{ ul/Psf] 6]:6 ls6af6 Ifo/f]u ;+s|ldt tyf ue{jtL 

dlxnfx?nfO{ dfq lgz'Ns PrcfOle kl/If0f tyf k/fdz{ ;]jf k|bfg ul/G5 . of] sfo{s|; 

cGt{ut ;]jflng] ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M 

 

 

Prevention of Mother-To-Child Transmission (PMTCT) 

 cf=j=)&(.*) cf=j=)*).*!  cf=j=)*!.*@ 

मस अफर्धभा एचआईबी ऩयाभशि 
गरयएका, ऩरयऺण गरयएका य 
ऩोन्जहटब बएका भहहराहरूको सॊख्मा 
(गबािवस्था, प्रसूतत तथा सुत्केयी 
अवस्थाका भहहराहरु) 

मस अफर्धभा एचआईबी ऩयाभशि 
गरयएका, ऩरयऺण गरयएका य 
ऩोन्जहटब बएका भहहराहरूको 
सॊख्मा (गबािवस्था, प्रसूतत तथा 
सुत्केयी अवस्थाका भहहराहरु) 

मस अफर्धभा एचआईबी ऩयाभशि 
गरयएका, ऩरयऺण गरयएका य 
ऩोन्जहटब बएका भहहराहरूको 
सॊख्मा (गबािवस्था, प्रसूतत तथा 
सुत्केयी अवस्थाका भहहराहरु) 

ऩयाभशि ऩरयऺण ऩोन्जहटब  ऩयाभशि ऩरयऺण ऩोन्जहटब  ऩयाभशि ऩरयऺण ऩोन्जहटब  

150 150 0 99 92 0 194 194 0 

मस अफर्धभा Syphilis ऩरयऺण 
गरयएका, ऩोन्जहटब ऩत्ता रागेका य 
उऩचाय ऩाएका गबिवती भहहराहरूको 

सॊख्मा 

मस अफर्धभा Syphilis ऩरयऺण 
गरयएका, ऩोन्जहटब ऩत्ता रागेका य 
उऩचाय ऩाएका गबिवती भहहराहरूको 

सॊख्मा 

मस अफर्धभा Syphilis ऩरयऺण 
गरयएका, ऩोन्जहटब ऩत्ता रागेका य 
उऩचाय ऩाएका गबिवती भहहराहरूको 

सॊख्मा 

ऩरयऺण 
गरयएका 

ऩोन्जहटब 

बएका  
उऩचाय 

ऩाएका 
ऩरयऺण 

गरयएका 
ऩोन्जहटब 

बएका  
उऩचाय 

ऩाएका 
ऩरयऺण 

गरयएका 
ऩोन्जहटब 

बएका  
उऩचाय 
ऩाएका 

82 0 0 615 0 0 499 1 1 
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`= Ifo/f]u tyf s'i7 /f]u lgjf/0f sfo{s|d M 

 

            o; sfo{s|d cGt{ut Ifo/f]u z+sf:kb ;]jfu|fxLx?sf] k"0f{ lgMz'Ns vsf/ kl/If0f 

ug'{sf ;fy} Ifo/f]usf lj/fdLx?nfO{ k"0f{ lgMz'Ns ?kdf Ifo/f]usf cf}ifwLx? ljt/0f ul/G5 . s'i7 

/f]usf] cfjZos kl/If0f tyf cf}ifwL ljt/0f klg k"0f{ lgMz'Ns ul/G5 . o; sfo{s|d cGt{ut xfn 

o; c:ktfndf k|jfx ul/Psf] ;]jfsf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M    

ऺमयोग प्रमोगिारा सेवा 
cf=j @)*!.)*@ cf=j @)*).)*! cf=j @)&(.)*) 

vsf/ kl/If0f vsf/ kl/If0f vsf/ kl/If0f 

lnË 

zªsf:kb vsf/ 

kl/If0f ul/Psf 

;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 
lnË 

zªsf:kb vsf/ kl/If0f 

ul/Psf ;]jfu|fxLx?sf] 

;+Vof 
lnË 

zªsf:kb vsf/ 

kl/If0f ul/Psf 

;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof 

Positive Negative Positive Negative Positive Negative 

dlxnf 1 143 dlxnf 0 103 dlxnf 2 85 
k'?if 4 131 k'?if 18 132 k'?if 5 144 

 

ऺमयोग तनमन्त्रण कामििभ (Tuberculosis ControlProgram) 

Case Registration   

Type of TB 

FISCAL 
YEAR 

079/80 

New Relapse TAF* TALF** OPT*** UPTH**** 

F M F M F M F M F M F M 

Pulmonary (BC) 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Pulmonary (CD) 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Extra Pulmonary 
(EP) 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Type of TB 

FISCAL 
YEAR 

080/81 

New Relapse TAF* TALF** OPT*** UPTH**** 

F M F M F M F M F M F M 

Pulmonary (BC) 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Pulmonary (CD) 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Extra Pulmonary 
(EP) 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Type of TB 

FISCAL 
YEAR 

081/82 

New Relapse TAF* TALF** OPT*** UPTH**** 

F M F M F M F M F M F M 

Pulmonary (BC) 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Pulmonary (CD) 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Extra Pulmonary 
(EP) 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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TB HIV CO INFECTION STATUS 

Sex FISCAL YEAR 

TB HIV Status  TB and Tobacco  

HIV Test Result of TB 
Patient 

TB HIV 
Patients on TB Cases 

Registered 

Patient 
Smoking 
Tobacco 
Current 

Positive Negative ART CPT 

Female 
079/080 

0 1 0 0 
6 1 

Male 0 0 0 0 

Female 
080/081 

0 1 0 0 
6 1 

Male 0 0 0 0 

Female 
081/082 

0 1 0 0 
6 1 

Male 0 0 0 0 

 

 

6=;fdflhs ;]jf OsfO{ 

 

           ;fdflhs ;]jf PsfO{sf] d'Vo pb]Zo nlIft ;d'xsf lj/fdLx?nfO{ c:ktfndf pknJw ;]jfx?sf] 

;]jf z'Nsdf cf+lzs jf k"0f{ 5'6 pknJw u/fpg' tyf nlIftd}qL ;]jf k|jfx ug{ cfjZos ;xhLs/0f ug'{ 

/x]sf] 5 . 

;fdflhs ;]jf PsfO{sf pb]Zox? lgDgfg';f/ /x]sf 5g\ M 

nlIft ;d"xsf la/fdLx?sf] :j:Yo ;]jfdf ;dtfd"ns kxF'r Pj+ pkof]u j[l4 ug]{ . 

nlIft ;d"x;Dd lgMz'Ns tyf cf+lzs 5'6df ljz]if1 ;]jfx? pknJw u/fpg] . 

:jf:Yo ;DaGwL ;+rflnt ;fdflhs ;'/Iffsf sfo{s|dx?nfO{ Jojl:yt kf/b{zL / k|efjsf/L?kn] nlIft ;d"xn] 

:j:Yo ;]jf lng ;Sg] jftfj/0f tof/ ub}{ cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfaf6 sf]xL klg g5'6'g eGg] dfGotf k"/f ug]{ . 

               o; c:ktfnaf6 ;~rflnt ;fdflhs ;]jf OsfO sfo{qmdaf6 tn tf]lsP jdf]lhdsf nlIft 

;d"xsf ;]jfu|fxLx?n] o; c:ktfndf pknJw k/fd{z, kl/If0f / cf}ifwLx? ;lxt ul/ jflx/ªu / cfsl:ds 

ljefuaf6 ;]jf lng k/]df ?=@%))÷— ;Ddsf] / cGt/ªu ljefuaf6 ;]jf lng k/]df ?=%)))÷— ;Ddsf] 

cf+lzs jf k"0f{ 5'6 pknJw u/fO{G5 . of] ;]jf c:ktfnaf6 rf}la;} 306f pknJw x'G5 .  of] sfo{s|daf6 ;]jf 

lng tn tflnsfdf pNn]v ul/P jdf]lhdsf sfuhftx? lnO{ cfpg' kg]{ 5 . 
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lhNnf c:ktfn t]x|y'd 

 

;fdflhs ;]jf O{sfO 

 

                o; O{sfOaf6 ;]jf kfpg] nlIft ju{x? / k"0f{ jf cf+lzs 5'6 ;fy} ;f] ;]jf lngsf nflu 

cfjZos sfuhftsf] ljj/0f M 

 

 

nlIft ju{ pknJw 5'6  ;]jf lng cfjZos sfuhft pknJw ;'ljwf 

ul/j  %) k|ltzt  

;]jfk|bfosaf6 lgwf{/0f jf ;DjlGwt ;+3 

;:yfx?sf] l;kmfl/; kq  

 

c;fxo  k"0f{ lgMz'Ns  

;DjlGwt lgsfoaf6 hf/L kl/ro kq 

c:ktfndf pknJw 

k/fd{z, kl/If0f / 

cf}ifwLx? ;lxt ul/ 

jflx/ªu / cfsl:ds 

ljefuaf6 ;]jf lng 

k/]df ?=@%))÷— 

;Ddsf] / cGt/ªu 

ljefuaf6 ;]jf lng 

k/]df ?=%)))÷— 

;Ddsf] cf+lzs jf k"0f{ 

5'6 pknJw u/fO{G5 . 

ckfªutf ePsf 

JolQm 

s ju{  k"0f{ lgMz'Ns  

v ju{ %) k|ltzt  

Ho]i7 gful/s  

^) — ^( jif{  %) k|ltzt  

 gful/stfsf] jf pd]/ v'Ng] cGo sfuhft kl/ro 

kqsf] k|ltlnlk &) — &( jif{  &% k|ltzt  

*) jif{ dflysf  k"0f{ lgMz'Ns  

n}lËs lx+;faf6 k|eflat k"0f{ lgMz'Ns  
 ;]jfk|bfosaf6 lgwf{/0f jf ;DjlGwt ;+3 

;:yfx?sf] l;kmfl/; kq 

u/La tyf ljkGg cfsl:ds lj/fdL  
k"0f{ lgMz'Ns  

;]jfk|bfosaf6 lgwf{/0f jf ;DjlGwt ;+3 

;:yfx?sf] l;kmfl/; kq 

ljkt Pjd k|fs[lts k|sf]kaf6 lkl8t  
k"0f{ lgMz'Ns  

;]jfk|bfosaf6 lgwf{/0f jf ;DjlGwt ;+3 

;:yfx?sf] l;kmfl/; kq 

l;dfGts[t tyf nf]kf]Gd'v cflbaf;L 

hghftL k"0f{ lgMz'Ns  

;]jfk|bfosaf6 lgwf{/0f jf ;DjlGwt ;+3 

;:yfx?sf] l;kmfl/; kq 

dlxnf :jf:Yo :jo+d;]jLsf  %) k|ltzt  kl/ro kqsf] k|ltlnlk 

s'kf]lift afnjflnsf  
k"0f{ lgMz'Ns  

;]jfk|bfosaf6 lgwf{/0f jf ;DjlGwt ;+3 

;:yfx?sf] l;kmfl/; kq 

k|x/Ln] NofPsf y'g'jf tyf s}bL la/fdL  k"0f{ lgMz'Ns  k|x/L sfof{nosf] kq 

zlxb kl/jf/ 
k"0f{ lgMz'Ns  

;DalGwt lgsfoaf6 lgwf{/0f ul/P adf]lhd 

  

                o; lhNnf c:ktfn t]x|y'ddf cf=j= )&(÷*) df ;fdflhs ;]jf O{sfO :yfkgf eO{ cf=j= 

)*)÷*! af6 k"0f{?kdf ;~rfngdf cfPsf] xf] . o; cf=j=)*)÷*! b]lv xfn ;Dd ;]jf lng] ;Dk"0f{ nlIft 

;d"xsf ;]jfu|fxLx? ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M   
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;fdflhs ;]jf OsfO 

cfly{s jif{ nlIft ju{ ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof hDdf /sd 5'6 lbPsf] /sd 

2080÷081 

ul/j.clt ul/j 352 508105.00 468794.00 

s}lb alGb 21 22028.00 22028.00 

h]i7 gul/s 1514 1739969.00 1151699.00 

d=:jf=;]= 13 15286.00 7643.00 

ckfªu 9 16015.00 8344.00 

k|fs[lts k|sf]k lkl8t 0 0.00 0.00 

n}ªuls lx+;f lkl8t 7 8469.00 8469.00 

c;fxo 0 0.00 0.00 

s'n hDdf  1916 2309872.00 1666977.00 

2081÷082 

ul/j.clt ul/j 346 544264.00 478168.00 

s}lb alGb 47 46747.00 46747.00 

h]i7 gul/s 1412 1666826.00 1062018.00 

d=:jf=;]= 10 14057.00 7029.00 

ckfªu 12 21745.00 11532.00 

k|fs[lts k|sf]k lkl8t 1 820.00 820.00 

n}ªuls lx+;f lkl8t 3 5145.00 5145.00 

c;fxo 0 0.00 0.00 

s'n hDdf  1831 2299604.00 1611459.00 
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lhNnf c:ktfn t]x|y'd 

;fdflhs ;]jf OsfO{ (Social Security Unit) 

cfly{s jif{ 080/081 

Age Group and 
Sex 

Number of people visited in SSU 

<10 yr 10-14 yr 15-18 yr 19-49 yr 50-59 yr >60 yr 
TOTAL 

F M F M F M F M F M F M 

New 10 19 10 12 15 7 53 61 28 25 695 598 1533 

Follow-up 1 2 2 18 12 7 4 3 14 12 175 46 296 

TOTAL NUMBER OF TARGET POPULATION VISITING SSU 1916 

cfly{s jif{ 081/082 

Age Group and 
Sex 

Number of people visited in SSU 

<10 yr 10-14 yr 15-18 yr 19-49 yr 50-59 yr >60 yr 
TOTAL 

F M F M F M F M F M F M 

New 6 5 3 6 7 3 9 6 23 13 625 462 1168 

Follow-up 7 2 7 1 2 1 4 8 5 1 163 462 663 

TOTAL NUMBER OF TARGET POPULATION VISITING SSU 1831 
 

 

 

 

 

lhNnf c:ktfn t]x|y'd 

;fdflhs ;]jf OsfO{ (Social Security Unit) 

Caste and Ethinicity  

cfly{s jif{ 080/81 081/82 

Number 
of New 
visit D

a
li
t 

J
a
n

a
ja

ti
  

M
a
d

e
s
h

i 

M
u

s
li
m

  

B
ra

h
m

in
 

/C
h

h
e
tr

i 
 

O
th

e
rs

  

D
a
li
t 

J
a
n

a
ja

ti
  

M
a
d

e
s
h

i 

M
u

s
li
m

  

B
ra

h
m

in
 

/C
h

h
e
tr

i 
 

O
th

e
rs

  

TOTAL 
285 817 9 0 798 7 281 759 9 4 758 20 

1916 1831 
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lhNnf c:ktfn t]x|y'd 

;fdflhs ;]jf OsfO{ (Social Security Unit) 

cfly{s jif{ 080/81 081/82 

Number of 
New visi 

H
I 

E
n

ro
ll
m

e
n

t 
Hospital Department H

I 

E
n

ro
ll
m

e
n

t 

Hospital Department 

E
n

ro
ll
e
d

 

N
o

t 
e
n

ro
ll
e
d

 

In
d

o
o

r 

O
u

td
o

o
r 

E
m

e
rg

e
n

c
y

 

E
n

ro
ll
e
d

 

N
o

t 
e
n

ro
ll
e
d

 

In
d

o
o

r 

O
u

td
o

o
r 

E
m

e
rg

e
n

c
y

 

TOTAL 
0 1916 201 1344 371 0 1831 125 1358 348 

1916 1916 1831 1831 
                       

           o; c:ktfndf ;fdflhs ;]jf OsfO :yfkgf eP kZrft ljleGg nlIft ju{sf :jf:Yo ljdfdf 

cfj4 gePsf ;]jfu|fxLx?nfO{ ;]jf u/] jfkt ;]jf z'Ns :j?k g]kfn ;/sf/sf] ts{af6 ljlgof]lht z;t{ 

cg'bfgaf6 ;f]w egf{ ul/ c:ktfn Joj:Yffkg ;ldltdf hDdf ug]{ ul/G5 . 

 

                   h]l/P6«Ls jf8{ :yfkgf tyf ;~rfngdf g/x]klg o; sfo{s|daf6 h]i7 gful/sx?n] 

tf]lsP jdf]lhdsf ;]jfx?df tf]lsP jdf]lhdsf] 5'6 k|fKt ul//x]sf 5g . ljlgof]lht jh]6af6 cfly{s jif{ el/ 

;]jf lbgsf nflu /sd ck'u x'g] ePsf]n] 5'6} h]l/P6«Ls jf8{ ;~rfngsf nflu jh]6 Joj:Yffkg jf ;fdflhs 

;]jf OsfO sfo{s|dsf nflu yk jh]6 ljlgof]hg ug'{ kg]{ b]lvG5 . xfn ;fdflhs ;]jf OsfO cGt{ut 

ljlgof]lht jh]6af6 ( dlxgfsf] nflu dfq nlIft ju{sf ;]jfu|fxLx?nfO{ cfjZos ;]jf k|bfg ug{ kof{Kt 

/x]sf] 5 . xfn ;Dd ;fdflhs ;]jf OsfO sfo{s|daf6 nfeu|fxLx?nfO{ ;]jf k|bfg u/] jfkt vr{ ePsf] /sd 

o; k|sf/ /x]sf] 5 M  
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lhNnf c:ktfn t]x|y'd 

;fdflhs ;]jf OsfO{ (Social Security Unit) 

cfly{s jif{ 080/081 

n
lI
ft

 
j
u
{ 

P
o

o
r 

H
e
lp

le
s

s
 

P
e
o

p
le

 w
it

h
 

d
is

a
b

il
it

y
 

G
B

V
 

s
u

rv
iv

o
rs

 

S
e
n

io
r 

c
it

iz
e
n

 

D
e
p

ri
v

e
d

 

e
m

e
rg

e
n

c
y
 

p
a
ti

e
n

ts
 

D
is

a
s
te

r 

s
u

rv
iv

o
rs

 

M
a
rg

in
a
li
z
e
d

/ 

e
n

d
a
n

g
e
re

d
 

g
ro

u
p

 

F
C

H
V

 

M
a
ln

o
u

ri
s
h

 

c
h

il
d

re
n

 

P
ri

s
o

n
e
rs

 

M
a
rt

y
rs

 

fa
m

il
y

 

O
th

e
rs

 

TO
TA

L 

A
M

O
U

N
T

 

h
D
d
f 
v
r
{ 

50
8
10

5.
0
0
 

0
.0

0
 

16
0
15

.0
0
 

8
4
69

.0
0
 

17
39

96
9.

0
0
 

0
.0

0
 

0
.0

0
 

0
.0

0
 

15
28

6.
0
0
 

0
.0

0
 

22
0
28

.0
0
 

0
.0

0
 

0
.0
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7= Ps4f/ ;+s6 Joj:yfkg s]Gb« -OCMC_  

 

       o; s]Gb«n] PsLs[t?kdf dlxnf lj?4sf lx+;fnfO{ ;Djf]wg ug]{5 eg] lx+;f kLl8t dlxnfsf ;fy cfPsf 

afnaflnsf ;d]tnfO{ pkrf/ tyf pkrf/ cjlwe/ cf>osf] Joj:yf lgMz'Ns pknJw ul/G5 . oBlk k'?ifx? 

tyf n}lËs tyf of}lgs cNk;Vosx? klg lx+;faf6 kLl8t x'g'k/]sf 36gfx? ;fj{hlgs ePsfn] pgLx?nfO{ 

;d]t o; s]Gb«n] :jf:Yo pkrf/ Pjd\ dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jf pknJw u/fpF5 . 

              o; s]Gb«sf] d'Vo pb]Zo n}lËs lx+;fkLl8t/k|efljtx?nfO{ :jf:Yo pkrf/sf ;fy} cGo 

cfjZos ;]jfx? / cfjZostf cg';f/ k|]if0f Ps} :yfgaf6 k"0f{?kdf lgMz'Ns, ;xh / ;/n tl/sfn] @$ ;} 

306f pknJw u/fO{ n}lËs lx+;fdf lgoGq0f ug{ of]ubfg k'Kof{pg' /x]sf] 5 .  

 

र्जल्रा अस्ऩतार तेह्रथुभ 
एकद्धाय सॊकट व्मवस्थाऩन केन्द्र 

मस केन्द्रफाट सेवा उऩरब्ध हनुे रक्षऺत वगिकहरु य उऩरव्ध सेवा मस प्रकाय यहेको छ  
nlIft ju{  pknJw ;'ljwf cfjZos sfuhft 

सवै र्कससभका रैर्िक र्हॊसाफाट प्रबार्वत 
व्मक्षि  

मस अस्ऩतारभा उऩरब्ध 
सम्ऩूणि क्षचर्कत्सकीम सेवा तथा 
भनोसाभाक्षजक काननुी ऩयाभर्ि 
सेवाको रासग सभन्द्वम 
अस्ऩतारभा उऩचाययत यहदा 
रैर्िक र्हॊसाऩीसडतराई खान 
फस्न य आवश्मक रता कऩडा 
घय सम्भ आवतजावत गने 
मातामात खचि साथै थऩ उऩचाय 
य अन्द्म आवश्मक सेवाका रासग 
प्रषेण गनुि ऩने बएभा सो 
वाऩतको मातामात उऩचाय खाना 
खचि र्ऩसडतको सहमोगी एक 
जना सम्भको मातामात तथा 

र्हॊसाऩीसडतको 
भौक्षखक उजयुी, प्रहयी 
कामिरमको ऩत्र, साथै 

सम्फन्द्धीत सॊघ 
सॊस्थावाट  प्राप्त 

र्ववयण   

रैर्िक र्हॊसाको जोक्षखभमकु्षि क्षस्थसतभा 
यहेका वेवारयसेव एवभ र्ायीरयक तथा 
भानससकरुऩरे अर्िभर्हरा तथा 
फारफासरका  
रैर्िक र्हॊसाफाट प्रबार्वत बई भानससक 
स्वस््मभा गम्बीय सभस्मा उत्ऩन्न बएका 
कायणरे घय वा साविजसनक स्थानभा 
अरऩत्र अवस्थाभा जीवन फाध्म भर्हरा 
तथा फारफासरका 
रैर्िक र्हॊसाऩीसडत एकर भर्हरा अऩािता 
बएका भर्हरा फारफासरका वा ज्मेष्ठ 
नागरयक भर्हरा, 
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सर्स्त्र द्धन्द्द्ध तथा प्राकृसतक र्वऩद्का 
कायण र्हॊसाभा ऩयेका य ऩनिसक्ने भर्हरा 
वा फारफासरका एच.आई.बी. तथा एड्सफाट 
सङक्रसभत बई रैर्िक र्हॊसाफाट प्रबार्वत 
भर्हरा तथ फारफासरका 

खाना खचि य प्रषेण गरयएको 
ठाॉउ फाट र्ऩसडतको घय सम्भ 
ऩगु्न मातामात खचि ऩूणि रुऩभा 
सनर्लु्क उऩरब्ध केन्द्र फाट 
गरयने  

रैर्िक तथा मौसनक अल्ऩसॊख्मक 

एकद्धाय सॊकट व्मवस्थाऩन केन्द्रफाट 
उऩरब्ध सेवा सरनका रासग  

 सम्ऩकि  व्मक्षि M भहेन्द्र कुभायी खड्का भो. न. 
(९८५२०१००१५) सम्मोजक अस्ऩतार क्षक्रसनकर 
को असडनेटय भो. न. (९७६७८१०१८८) अस्ऩतार 
प्रर्ासन (०२६४६०१८८) कामिरम सभमभा सम्ऩकि  
गनि सर्कने कामिरम प्रभखु भो. न. 
(९८५२०६०१८८)  

 

lhNnf c:ktfn t]x|y'ddf Ps4f/ ;+s6 Joj:Yffkg s]Gb« :yfkgf eO{ ;~rfng eP kl5 xfn ;Dd ;]jflng] 

nlIft ju{sf ;]jfu|fxLx?sf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M  

 

Ps4f/ ;+s6 Joj:yfkg s]Gb« One-stop Crisis Management Center (OCMC) 

Number of people visited in OCMC 

cfly{s jif{  080-81 081-82 

AGE GROUP 
NEW FOLLOW UP NEW FOLLOW UP 

F M SM F M SM F M SM F M SM 

< 10 YEAR 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

11-14 YEAR 3 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

15-18 YEAR 2 1 0 0 0 0 3 0 1 0 0 0 

19-49 YEAR 6 7 0 1 0 0 9 3 1 0 0 0 

50-59 YEAR 7 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 

>60 YEAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

cfly{s jif{ 

0
8
0
-8

1 

0
8
1-

8
2 

Cause of 
violence 

0
8
0
-8

1 

0
8
1-

8
2 

Number of 
reported case by 

service  

0
8
0
-8

1 

0
8
1-

8
2 

Types of violence N
e
w

 

V
is

it
 

N
e
w

 

V
is

it
 

N
e
w

 

V
is

it
 

N
e
w

 

V
is

it
 

N
e
w

 

V
is

it
 

N
e
w

 

V
is

it
 

Emotional 
1 0 Polygamy 0 0 

Physical 
examination 

0 22 
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Denial of resources/ 
opportunities/ 
services 

0 0 Child marriage 0 0 Injury 0 1 

Harmful traditional 
practices 

  1 Dowry 0 0 Safe abortions 0 0 

Physical Violence 
16 0 Witchcraft 0 0 

Treatment of 
mental illness  

0 0 

Child/forced marriage 
  0 Chhaupadi 0 0 

Psychosocial 
counseling  

0 20 

Sexual assault 
15 9 

Human 
trafficking 

0 0 
Medico-legal 
service 

0 16 

Rape 
7 8 Son preference 0 0 

HIV 
testing/counseling   

0 24 

  

Social 
discrimination 

0 0 Pregnancy test 0 17 

Child labour 0 1 
Emergency 
contraceptive 

0 6 

  STI Treatment 0 0 

cfly{s jif{ 080-81 081-82 cfly{s jif{ 080-81 081-82 

Disability New 
visit 

New 
visit 

Number of new cases by 
Caste/Ethnicity 

Physical disability 0 0 Dalit 3 4 

Vision related 
disability 

0 0 Janajati 10 7 

Hearing disability 0 0 Madeshi 0 0 

Vision and hearing 
impaired 

0 1 Muslim 0 0 

Speech/language 
related impairment 

0 0 Brahmin/cheetri 2 4 

Intellectual disability 0 0 Others 6 0 

Hereditary hemophilia 

0 0 
Relationship 
of the 
perpetrator 

080-81 081-82 

Mental & 
psychological 
impairment 

0 1 
Within 
Relatives 

5 6 

Autism related 
impairment 

0 0 
Outside of the 
relatives  

15 12 

Multiple disability 0 0         

AGE AND SEX OF PERPETRATOR 

FY 080-81 081-82 

AGE F M SM F M SM 

< 10 YEAR 0 0 0 0 0 0 

11-14 YEAR 0 1 0 0 0 0 

15-18 YEAR 0 0 0 0 1 0 

19-49 YEAR 0 1 0 1 8 0 

50-59 YEAR 0 1 0 0 1 0 
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>60 YEAR 0 0 0 0 2 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8= h]i7 gful/s ;]jf M 

   

                    o; c:ktfndf 5'6} h]/Lo]6«Ls jf8{ :yfkgf gePsf] ;fy} g]kfn ;/sf/af6 

h]/Lo]6«Ls jf8{ ;~rfng ug{ cfjZos jh]6 ljlgof]hg gePtf klg ;fdflhs ;]jf OsfO{ 

sfo{s|d, :jf:Yo ljdf sfo{s|d dfkm{t h]i7 gful/sx?nfO{ o; c:ktfnn] ;]jfk|jfx ul//x]sf] 5 

. o; c:ktfnaf6 ;]jf lng] h]i7 gful/sx?sf] ljj/0 o; k|sf/ /x]sf] 5 M  

 

Geriatric Services 

c
fl
y
{s
 
j
if
{ 

;]jfu|fxLx?sf] 

;+Vof  

Age group 

60-69 jif{ 70-79 jif{ 80-84 jif{ >85 jif{ 

h
D
d
f 

dlxnf  k'?if dlxnf  k'?if dlxnf  k'?if dlxnf  k'?if 

0
8
1-

8
2 gofF 488 382 261 271 59 64 17 30 

27
27

 

k'/fgf]  302 305 254 244 33 40 7 10 

hDdf  790 687 515 515 92 104 24 40 

0
8
0

-8
1 

gofF 365 328 983 837 10 14 0 3 28
2 3 
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k'/fgf]  42 38 134 65 2 1 0 1 

hDdf  407 366 1117 902 12 15 0 4 

 

 

 

9= n}lËs ;fdgtf tyf ;fdflhs ;dfa];Ltf  ( GESI) : 

 

                                 o; c:ktfnaf6 ;]jf lng] ;Dk"0f{ ;]jfu|fxLx?sf] n}lËs 

tyf hfltut j{uLs[t ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M  

 

 

 

 

 

 सरॊग य जात/जाती अनुसायको प्रनतफेदन 
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v08 &= :jf:Yo aLdf sfo{s|d 
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 भर
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ि ख
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t]x|y'd lhNnfsf] ;du| :jf:Yo ljdf sfof{s|dsf] cj:yf   

 

 

                  t]x|y'd lhNnfdf @)&^ r}q dlxgf b]lv :jf:Yo aLdf sfo{s|d nfu' ul/ ;b:otf btf{ 

@)&^ r}q $ af6 ;'? ul/Psf] xf] . lhNnf c:ktfn t]x|y'ddf @)&& c;f]h dlxgf af6 :jf:Yo aLdf sfo{s|d 

dfkm{t laldt ;]jfu|fxLx?nfO{ ;]jf k|bfg ug{ z'? ul/Psf] xf] . cf=j= @)*!.)*@ sf] cGTo ;Ddf t]x|y'd 

lhNnfsf] #!=(& Ü hg;+Vof :jf:Yo ladfdf cfj4 ePsf 5g .  

         

                    :jf:Yo ljdf ;]jf k|f/De eP kl5 t]x|y'dsf] Dofªn'ª g=kf=, nflnu'/f;F g=kf=, km]bfk 

uf=kf, d]G5fo]d uf=kf, 5y/ uf=kf, cf7/fO{ uf=kf= ;fy} ;+v'jf;ef lhNnfsf] dflb g=kf=, kfFry/+ lhNnfsf] 

s'Ddfos uf=kf= If]qsf  ;]jfu|fxLx?n] ;d]t o; c:ktfnaf6 ;]jf lnO{/x]sf] 5g\ . xfn ;Dk"0f{ :yfgLo tyf 

k|fb]lzs ;/sf/L c:ktfnx?nfO{ g]kfne/Lsf ljldt ;]jfu|fxLx?n] ljgfk|]if0f k|yd ;]jf ljGb'sf] ?kdf ljdf 

jf]8{af6 lgb]zg hf/L ePkZrft ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof j[l4 ePsf] / ;]jfu|fxLnfO{ ;]jflng ;xh ePsf] 5 .  

              o; c:ktfndf xfn b}lgs ;/b/ @)) b]lv @%) hgf ;Dd / dfl;s # b]lv $ xhf/ hgf 

;Dd ;]jfu|fxLx?n] ;]jf lng] ug'{ ePsf] 5 . of] ;+Vof lhNnf c:ktfn t]x|y'dsf]] >f]t ;fwg tyf k"jf{wf/sf 

b[li6sf]0fn] kof{Kt b]lvG5 . lhNnf c:ktfn t]x|y'dn] l;ldt >f]t ;fwg tyf hgzQmLsf afjh'b klg :t/Lo 

:jf:Yo ;]jf k|efj ug{ k|of;/t 5 . gofF :t/Lo ejg lgdf{0fflwg cj:yfdf /x]sf sf/0f s]lx ;do 

Joj:yfkgdf r'gf}tL /x] klg o;n] k"0f{tf kfP kl5 of] ;d:of w]/} xb ;Dd Go'lgs/0f eP/ hfg] ljZjf; 

ul/Psf] 5 .  

 

 

 

t]x|y'd lhNnfsf] ;du| :jf:Yo ljdf sfo{s|dsf] cj:yf 
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s'n hg;+Vof **@&( @)&* sf] hgu0fgf cg';f/ 

s'n ljldt hg;+Vof @*@@& cf=j= @)*!.)*@ sf] cGTo ;Dddf 

:jf:Yo ljdfdf cfj4 hg;+Vofsf] k|ltzt #!=(& Ü cf=j= @)*!.)*@ sf] cGTo ;Dddf 

cf=j= @)*!.)*@ df gofF ljldt hg;+Vof *!%#  

cf=j= @)*!.)*@ df gofF ljldt kl/jf/ ;+Vof @#@^  

cf=j= @)*!.)*@ df k'/fgf] gljs/0f ePsf] kl/jf/ 

;+Vof 

@)%@  

cf=j= @)*!.)*@ sf] cGTo ;Dddf ljdfdf cfj4 

nlIft ju{sf] kl/jf/ ;+Vof 

*)(  

cf=j= @)*!.)*@ sf] cGTo ;Dddf ljdfdf cfj4 

d=:jf=;]] kl/jf/ ;+Vof 

#!&  

 

              

cf=j= )*!.*@  df ljldt ;]jfu|fxLx?sf] ;+Vof cl3Nnf] cf=j= sf] t'ngfdf ;tk|ltzt j[l4 ePsf] ;fy} 

c:ktfnsf] cfDbfgLdf pNn]Vo dfqdf j[l4 ePsf] b]lvG5 . :jf:Yo ljdf jf]8{af6 cf=j= )*!.*@ df 

;]jfu|fxLx?nfO{ ;]jf k|bfg ul/ bflj ul/Psf] /sdsf] @) k|ltzt dfq e'QfgL eO{ *) k|ltzt e'QfgL afsL 

/x]sf] 5 . o;/L ;dod} e'QfgL gx'bf ;]jfu|fxLx?nfO{ lg/Gt/ ?kdf ;]jf pknJw u/fpg cToGt} s7Lg cj:yf 

;[hgf ePsf] 5 .  

                :jf:Yo ljdf sfo{s|d nfu' eP kZrft o; lhNnfsf ;]jfu|fxLx?nfO{ of] sfo{s|d dfkm{t 

;j{;'ne tyf u'0f:t/Lo :jf:Yo ;]jf k|bfg ug{ dbt k'u]sf] 5 . ;fy} o; c:ktfnsf] cfGt/Ls cfDbfgL j[l4 

eO{ yk ;]jf lj:tf/ ug{ cfjZos hgzlSQ Joj:Yffkg, cf}hf/ pks/0f vl/b tyf cf}ifwL tyf cf}ifwLhGo 

;fdfu|Lx?sf] Joj:yfkgdf ;xof]u k'u]sf] 5 .  

 

 

 

 

 

 

o; c:ktfnsf] :jf:Yo ljdf sfo{qmdsf] cj:yf o; k|sf/ /x]sf] 5 M 
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lhNnf c:ktfn t]x|y'd 

:jf:Yo ljdf sfo{s|d 

cfly{s jif{ 077÷078 078÷079 079÷080 080÷081 081÷082 hDdf 

k
|lj
i6

 

u
l/
P
s
f 
/
 

d
'N
o
fª
s
g
 

x
'g
 
a
fs

L 

b
fl
j
 
 

 bflj 

;+Vof 

0 0 0 0 20636 20636 

 bflj 

/sd 

0.00 0.00 0.00 0.00 34243892.98 34243892.98 

b
fj

L 

d
'N
o
fª
s
g
 

k
l5

 

e
'Q
fg

Ls
f 

n
fl
u
 
l:
j
s
[t
 

e
P
s
f 
b
fl
j
  bflj 

;+Vof 

1088 3534 4375 9259 13 18269 

 bflj 

/sd 

660657.58 1948747.78 3249897.35 17208209.08 13859.80 23081371.59 

b
fj

L 

d
'N
o
fª
s
g
 

k
l5

 
e
'Q
fg

Ls
f 

n
fl
u
 

c
l:
j
s
[t
 

e
P
s
f 
b
fl
j
  bflj 

;+Vof 

12 20 28 268 11 339 

 bflj 

/sd 

20823.10 24925.00 127287.00 76123.49 13545.70 262704.29 

k
|lj
i6

 

g
u
l/
P
s
f 
 
/
 

d
'N
o
fª
s
g
 

g
x
'g
] 
b
fl
j
 
  bflj 

;+Vof 

4 9 41 122 67 243 

 bflj 

/sd 

2305 6705 49293 507815.77 151940.2 718058.97 

s
'n
 
h
D
d
f 

h
D
d
f 
b
fl
j
  bflj 

;+Vof 

1104 3563 4444 9527 20660 39298 

 bflj 

/sd 

683785.68 1980377.78 3426477.78 17792148.34 34423238.68 58306028.26 

 
:
j
f:
Y
o
 
lj
d
f 

j
f]8

{a
f6
 
e
'Q
fg

L 

e
P
s
f] 
b
fl
j
 
/
s
d
 

 bflj 

/sd 
162503.77 1797015.00 3163264.41 5843780.00 16744092.00 27710655.18 

 :jf:Yo ljdf jf]8{af6 e'QfgL afsL bflj /sd 29614609.82 

 

 

 

 

 

 

v08 *= d]l8sf]lnun ;]jf M 
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            o; c:ktfnaf6 d]l8sf]lnun ;]jfcGt{ut tklzn jdf]lhdsf ;]jfx? pknJw /x]sf] 5 .  

 

;]jfsf] lsl;d ;]jf pknJw x'g] ;do ;]jf z'Ns 

kf]:6df6{d -nf; hfFr_ x/]s lbg ljxfg !)M)) jh] b]lv k"0f{ ?kdf lgMz'Ns 

lg/f]lutf k|df0f kq  sfof{no ;do leq ?=%)) 

3fF hfFr s]z kmf/d @$ ;} 306f  ?=%)) 

y'g'jf :jf:Yo kl/If0f @$ ;} 306f k"0f{ ?kdf lgMz'Ns 

Dead Body Fridge Services @$ ;} 306f ?=!%)) k|lt lbg 

 

 

 

 

o; c:ktfnaf6 ljleGg k|sf/sf d]l8sf]lnun ;]jf cGtu{t ;]jf k|jfxsf] cj:yf o; k|sf/ /x]sf] 5 M 

 

;]jfsf] lsl;d 

cf=j= )&(.*) cf=j= )*).*! cf=j= )*!.*@ 

k'?if dlxnf k'?if dlxnf k'?if dlxnf 

kf]:6df6{d -nf; hfFr_ 29 10 36 8 38 12 

lg/f]lutf k|df0f kq 25 13 48 24 38 20 

3fF hfFr s]z kmf/d 4 2 6 4 7 3 

y'g'jf :jf:Yo kl/If0f 119 16 51 39 119 16 

Dead Body Fridge Services 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v08 (= clS;hg KnfG6 M 
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             lhNnf c:ktfn t]x|y'ddf clS;hg KnfG6 h8fg sfo{ ;DkGg u/L clS;hg pTkfbg ;d]t u/L 

/x]sf] 5 . xfn o; c:ktfnaf6 lhNnf el/sf nflu kof{Kt clS;hg pTkfbg ul//x]sf] 5 ;fy} c:ktfn 

clS;hgsf nflu cfTdlge{/ /x]sf] 5 . cGo kflnsf jf c:ktfnx?af6 clS;hg l;lnG8/ eg'{ kg]{ ePdf o; 

c:ktfn Joj:yfkg ;ldltsf] lg0f{o cg';f/ tklzn jdf]lhdsf] ;]jf z'Ns nfUg] 5 . xfn o; c:ktfndf 30 

HP Iffdtfsf] Air Compressor ePsf] d]l;g h8fg ul/ clS;hg pTkfbg ul/b} cfPsf] 5 . o; c:ktfnsf] 

clS;hg KnfG6sf] b}lgs #) b]lv #% j6f l;lnG8/ eg{ ;Sg] Iffdtf /x]sf] 5 .  

;]jfsf] k|sf/ ;]jf z'Ns s}lkmot 

clS;hg eg]{ 7'nf] ;fOhsf] -$% ln6/ eGbf 

dflysf _ 

?=*)) 
vfln l;lnG8/ a'emfP/ ;]jf z'Ns 

e'Qfg u/] kZrft clS;hg 

el/Psf] ;f]xL ls;Ldsf] l;lnG8/ 

nfg ;lsg] 

clS;hg eg]{ dWod / ;fgf] ;fOhsf] -@ ln6/ 

b]lv !) ln6/ ;Dd_ 

?=%)) 

el/Psf] clS;hg l;lnG8/ 3/}df nlu k|of]u ug{ 

w/f}6L :j?k ? !)))) .– ljlnª zfvfdf hDdf 

ul/ nfg ;lsg] 5  

dfly pNn]v eP 

jdf]lhd  

vfln l;lnG8/ ;]jfu|fxLn] g} lnP/ 

cfPdf ;]jf z'Ns dfq} a'emfpg' 

kg]{5 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v08 !)= Go'gtd ;]jf dfkb08 (Minimum Capital Standard) 
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                                g]kfn ;/sf/4f/f tf]lsP jdf]lhd cfGt/Ls tyf jfx\o d'Nofªsg stf{sf] 

pkl:yltdf x/]s jif{ Go'gtd ;]jf dfkb08 n]vfhf]vf ug]{ ul/G5 . Go'gtd ;]jf dfkb08 n]vfhf]vfaf6 

c:ktfnsf] ;]jf k|jfxsf nflu c:ktfn slt ;Ddsf] tof/L cj:yfdf 5 eGg] s'/f hgfpb5 .  

                         o; c:ktfndf cfly{s jif{ @)&^.)&& af6 Go'gtd ;]jf dfkb08 

n]vfhf]vf ug{ yflnPsf] xf] . ljut ltg cfly{s jif{sf] Go'gtd ;]jf dfkb08 n]vfhf]vfaf6 k|fKt 

k|fKtf+ssf] ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 M  

Go'gtd ;]jf dfkb08 ( MMS) k|fKtf+s  

cfly{s jif{  d'Nofªsg k|fKtf+s 

)&(.)*) 

klxnf] ^* k|ltzt 

bf];|f]  &( k|ltzt 

)*).)*! 

klxnf] *) k|ltzt 

bf];|f]  ** k|ltzt 

)*!.)*@ 

klxnf] () k|ltzt 

bf];|f]  *( k|ltzt 

 

  

v08 !!= cGo lgdf{0flwg of]hgfx? M 

       o; c:ktfnsf] cfkmg} kfls{ª pknJw /x]sf] 5 . c:ktfnsf] k5fl8kl6sf] efudf kmf]xf]/ Joj:Yffkgsf 

nflu cfjZos e}lts ;+/rgfx? lgdf{0fsf] s|ddf /x]sf] 5 .  c:ktfnsf] gofF ejg lgdf{0fflwg cj:yfdf 

/x]sf] / ;f] ejg x:tfGt/0f ePkZrft ef}lts ;+/rgfsf] sdL k"tL{ x'g]5 . olx cfly{s jif{ )*@.)*# b]lv 

c:ktfnsf] ;]jfx? ljB'tLo dfWodaf6 k|jfx ug]{ Joj:yf ldnfO{g] 5 / EMR/ EHR k|0ffnL nfu' ul/ ;s] ;Dd 

k]k/n]; ;]jf k|jfx ug]{ of]hgf /x]sf] 5 . 

mailto:*@.)*
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v08 !@= cf:ktfnsf] cfly{s cj:yf M 

 

c:ktfn Joj:yfkg ;ldltsf] cfo Aoosf] aflif{s cf=n]=k= tyf dxfn]vf kl/Ifsaf6 clGtd n]vf 

kl/If0f ug]{ ul/Psf] 5 . c:ktfnsf] d'Vo cfo >f]t eg]sf] :jf:Yo ladf af]8{af6 zf]wegf{ jfkt k|fKt /sd / 

:jf:Yo ljdfdf cfj4 gePsf ;]jfu|fxLx?af6 ;]jf z'Ns jfkt x'g] gub cDbfgL / g]kfn ;/sf/sf] dft[ tyf 

gjlzz' sfo{s|d, ;fdflhs ;]jf O{sfO, ;'/IfLt ue{ktg ;]jf, SNCU ;]jf cfbL ;~rfng ug{ g]kfn 

;/sf/af6 k|fKtx'g] cg'bfg /sd /x]sf] 5 . xfn ladfaf6 cf=j=sf] cGt ;Dddf Ps rf}yfO /sd dfq e'QmfgL 

x'g] u/]sf]n] c:ktfnnfO{ tTsfn ;~rfngsf nflu /sdsf] cefj eO{/xg] cj:yf 5 . olx cf=j= @)*!.)*@ 

af6 :Jff:Yo ladf af]8{n] k'/fgf cf=j=sf aSof}tf bfjL /sd e'Stfg ul/ o; cf=j=sf] nueu @) k|ltzt bfjL 

/sd dfq e'Stfg ul/ *) k|ltzt ljdfaf6 ePsf] cfDbfgL e'QfgL afsL /x]sf]n] c:ktfnsf] ;Dk"0f{ bfloTjx? 

k'/f ug{ g;lsPsf] cj:yf 5 .   

 

 

o; cf=j= @)*!.)*@ sf] cGTodf cfO{k'Ubf of] cfly{s aif{sf] bfloTj csf]{ cfly{s aif{df ;/]/ hfg] 

cj:yf /x]sf] b]lvG5 . ;du|df x]bf{ c:ktfnsf] s]lx cfly{s bfloTjx? csf]{ jif{df ;/]/ uPsf] ;fy} 

c:kftfndf yk hgzQmL Joj:yfkg tyf ;]jfx? la:tf/ ul/ c:ktfnaf6 k|bfg ul/g] ;]jfx?nfO{ :t/Lo / 

k|efjsf/L agfpg yk cfly{s >f]tsf] Aoj:yfkg ug'{kg]{ b]lvG5 . c:ktfnsf ;]jfx?nfO{ l56f]5l/tf] agfpg 

yk hgzSQmL tyf pks/0fx? Aoj:yfkg ul/ c:ktfnsf] cfDbfgLnfO{ cem a9fpg ;lsg] b]lvG5 .  

;fy} :jf:Yo ljdf sfo{s|dnfO{ lhNnf el/ Jofks?kdf lj:tf/ ul/ ;]jfu|fxLx?nfO{ yk ;]jf k|bfg ug{ 

;s]sf] v08df c:ktfn cfly{s ?kdf ;jn eP/ hfg]5 . :yflgo ;/sf/ tyf k|b]z ;/sf/ Pjd cGo ;+3 

;+:yf ;Fu cfjZos ;dGjo ul/ :jf:Yo ljdf k"0f{ ?kdf nfu' u/L c:ktfnsf] yk lj:tf/ Pjd ljsf; ug{ 

cfjZos b]lvG5 .  

o; c:ktfnaf6 xfn k|jfx eO{ /x]sf] ;]jfx?nfO{ lg/Gt/tf lbg ;dod} :jf:Yo ljdf jf]8{af6 bfaL 

e'QfgL ePsf] v08df dfq} lbg ;lsg]5 . xfn cfly{s cefjsf] sf/0f o; cfly{s jif{sf] bfloTjx? csf]{ 

cfly{s jif{df ;/b} hfg] b]lvG5 . ;dod} bflj e'QfgL gePdf c:ktfn ;~rfngsf nflu cfjZos 

;fdfu|Lx?sf] Joj:yfkgdf ;d:of eO{ sltko ;]jfx? /f]Sg'kg]{ cj:yf ;d]t l;{hgf x'g] b]lvG5 . o; 

c:ktfnsf] cf=j= )*!.)*@ sf] oyf{y cfo Joo ljj/0f ;fy} c:ktfn Joj:yfkg ;ldltaf6 cg'df]lbt cf=j= 

)*@.)*# sf] cg'dflgt cfo Joo ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 .  

 

 

 

mailto:*@.)*
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s=lhNnf c:ktfn t]x|y'd c:ktfn Joj:yfkg ;ldltsf] 

cfly{s jif{ )*!.)*@ sf] ;+;f]lwt cg'dflgt tyf oyfy{ cfo Joo ljj/0f 

cf=a= )*!÷)*@ sf] cfo Joo ljj/0f 

cfDbfgL vr{ 

qm=;= र्ववयण अनमुाननत आय मथाथि आम qm=;= ljj/0f अनुभातनत व्मम मथाथि व्मम 

1 सुयक्षऺत भाततृ्व कामिक्रभ 950000.00 879800.00 1 tnj, kf]]zfs,cltl/St eTtf tyf 

rf8jf8 vr{ 
8045500.00 7545149.00 

2 साभार्जक सेवा एकाइ 1995500.00 1788966.89 2 OG;]lG6e 5350000.00 272303.00 

3 िल्मक्रक्रमा सेवा 500000.00 522072.00 3 k|of]uzfnf s]ldsn, l/Ph]G6, ls6 8000000.00 7282504.00 

4 ड्रेससङ्ग 50000.00 65173.24 4 lgdf{0f tyf dd{t ;+ef/ 1000000.00 1941380.00 

5 
गबिवती य सुत्केयीहरूराई 
ननदानात्भक सेवा कामिक्रभ 

350000.00 463297.00 5 PS;—/] lkmNd vl/b 1200000.00 535000.00 

6 अस्ऩतार पाभेसी 8000000.00 7489940.17 6 DENTAL PROCEDURE 500000.00 551209.00 

7 ओवऩडड हटकट 600000.00 0.00 7 cf}iflw tyf cf}iflwhGo ;fdu|L 7500000.00 8790112.92 

8 आकर्स्भक सेवा 100000.00 191650.00 8 cf}hf/ tyf pks/0f vl/b 1000000.00 896281.00 

9 Dead Body Fridge Charge 15000.00 0.00 9 ;{lhsn ;fdfu|L 2500000.00 3852115.00 

10 DENTAL सेवा 700000.00 866750.00 10 :6];g/L tyf 5kfO{ 50000.00 0.00 

11 ECG 350000.00 404500.00 11 ljljw tyf j}7s eTtf 250000.00 1000.00 

12 अन्तयङ्ग सेवा 1000000.00 108430.00 12 Software gljs/0f z'Ns 250000.00 147083.00 

13 प्रमोगिारा सेवा 14000000.00 9485702.00 13 ljB't nfOg dd{t tyf ;fdfu|L 

vl/b 
350000.00 194190.00 

14 सबडडमो एक्स ये सेवा (USG) 1550000.00 1113521.00 14 kmlg{r/ vl/b 300000.00 397188.00 

15 सुयक्षऺत गबिऩतन सेवा 120000.00 121300.00 15 cWoog, cjnf]sg e|d0f vr{ 0.00 0.00 

16 Medico-Legal Case 75000.00 35500.00 16 d;nGb 400000.00 770399.00 

17 Minor Procedure 500000.00 177462.50 17 ;'rgf tyf ;~rf/ 100000.00 0.00 

18 Plaster Services 260000.00 152975.00 18 sd{rf/Lx?nfO{ l;k ljsf; 

tflnd 
0.00 0.00 

19 एक्स-ये सेवा 2500000.00 2100850.00 १९ ljz]if1 tyf ljlzli6s{t ;]jf 400000.00 0.00 

20 SNCU कामिक्रभ 30000.00 34000.00 20 cf=j= )*)÷)*! sf] e'QfgL 

afsL 
9714107.08 9714107.08 

21 अन्म आम 0.00 107750.00 
    

22 OJT Fee 0.00 84000.00 
    

23 
वविेषऻ तथा ववसिष्टीकृत 
सेवा वाऩत 

500000.00 0.00 
    

24 
२०८०/०८१ को ववभा फोडिफाट 
दाफी बुक्तानी फाॉकी 12800000.00 0.00 

    

25 
ववभा फोडिफाट २०८०/०८१ को 
प्राप्त यकभ  

11311082.47 
    

26 
ववभा फोडिफाट २०८१/०८२ को 
प्राप्त यकभ  

5433009.53 
    

hDdf 46945500.00 42937731.80 hDdf 46909607.08 42890021.00 
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 v= lhNnf c:ktfn t]x|y'd c:ktfn Joj:yfkg ;ldltsf]  

cf=a= )*@÷)*# sf] cg'dflgt वावषिक cfo Joo ljj/0f  

cfDbfgL vr{ 

qm=;= ljj/0f  cfo qm=;= ljj/0f Joo कैक्रपमत 

1 ;'/lIft dft[Tj sfo{qmd  800000.00 1 tnj, ;fdflhs ;'/Iff sf]if, kf]]zfs,cltl/St eTtf tyf 

rf8jf8 vr{ 
11500000.00   

2 ;fdflhs ;]jf PsfO 1700000.00 2 k|f]T;fxg eTtf 9000000.00   

3 ;lNnqmof ;]jf 500000.00 3 k|f]kfO{6/L -Close System_ k|of]uzfnf s]ldsn, 

l/Ph]G6, ls6 vl/b 
7500000.00   

4 8]«l;ª  70000.00 4 cGo -k|f]kfO{6/L Close System_ afx]ssf k|of]uzfnf 
s]ldsn, l/Ph]G6, ls6 vl/b   

5000000.00   

5 ue{jtL / ;'Ts]/Lx?nfO{ lgbfgfTds 

;]jf sfo{s|d 
950000.00 5 

kmf]xf]/ Joj:yfkgsf nflu cfjZjos ;fdu|L vl/b  

तथा dd{t ;Def/ 
1000000.00   

6 c:ktfn kmfd]{;L  7000000.00 6 c:ktfn tyf Sjf6/df /+u/f]ug tyf dd{t ;Def/ 2000000.00   

7 cfsl:ds  ;]jf 150000.00 7 Indoor dflysf] 5t afx]s cGo :yfgdf s]ldsN; 

;lxt 9nfg sfo{ 
1000000.00   

8 Dead Body Fridge Charge 15000.00 8 PS;—/] lkmNd vl/b 1500000.00   
9 Dental Service 1000000.00 9 DENTAL साभग्री खरयद 700000.00   

10 ECG 300000.00 10 c:ktfn kmfd]{;Lsf] nflu cf}iflw tyf cf}iflwhGo ;fdu|L 

vl/b 
15000000.00   

11 cGt/ªu ;]jf 100000.00 11 lgz'Ns cf}iflw tyf cf}iflwhGo ;fdu|L vl/b 500000.00   
12 k|of]uzfnf ;]jf  8000000.00 12 c:ktfn kmfd]{;Lsf] nflu ;lh{sn ;fdu|L vl/b  2000000.00   
13 lel8of] PS;—/] ;]jf (USG) 1000000.00 13 d]lzg/L cf}hf/ tyf d]l8sn pks/0f vl/b  1500000.00   

14 ;'/lIft ue{ktg ;]jf 100000.00 14 d]lzg/L cf}hf/ tyf pks/0f vl/b -sDKo'6/, lk|G6/ tyf 

cGo d]lzg cf}hf/_ 
1000000.00   

15 Medico-Legal Case  30000.00 15 :6];g/L tyf 5kfO{ 100000.00   
16 Minor Procedure 200000.00 16 ljljw tyf j}7s eTtf 300000.00   
17 Plaster Services 200000.00 17 Software vl/b z'Ns 500000.00   
18 OJT INCOME 50000.00 18 ljB't nfOg dd{t tyf ;fdfu|L vl/b 350000.00   
19 OTHER INCOME 20000.00 19 kmlg{r/ tyf lkmSr{; vl/b tyf dd{t  1000000.00   
20 X-RAY  Service 2000000.00 20 ljljw dd{t ;Def/ 1000000.00   
21 SNCU  sfo{s|d 30000.00 21 cWoog, cjnf]sg e|d0f vr{ 100000.00   
22 अन्म आम्दानी 0.00 22 cGo d;nGb  950000.00   

23 cf=j= )*!÷)*@ sf] :jf:Yo ljdf 

jf]8af6 bfjL e'QfgL afsL 
25578020.00 23 ;'rgf tyf ;~rf/ 150000.00   

24 cf=j= )*@÷)*# df :jf:Yo ljdf 

jf]8af6 cfDbfgL 
32500000.00 24 sd{rf/Lx?nfO{ l;k ljsf; tflnd  300000.00   

  

25 ljljw vr{ 500000.00   
26 ljz]if1 tyf ljlzli6s{t ;]jf 1000000.00   

27 
cf=j= )*!÷)*@ sf] sd{rf/Lx?sf] ;fpg b]lv c;f/ 

;Ddsf] k|f]T;fxg तथा अन्म /sd e'QfgL afsL 
7740850.00   

28 cf=j= )*!÷)*@ sf]  jleGg kmd{x?nfO{ e'StfgL jfFsL  9102170.00   
hDdf  82293020.00 hDdf  82293020.00   

नोट् भासथ रेक्षखएका खचिहरु प्रचसरत सनमभानसुायको खचि क्षर्षिक फभोक्षजभ र्वबाजन गयी खचि गरयने छ। 

**स्वास््म र्वभा फोडिफाट दार्व यकभ सोधबनाि बएका वखत बुर वस दोहोयो य र्वभारे तोफकए बन्दा गरत दार्व गरयएको यकभ केही रयजेक्ट हुने बएको हुॉदा केही दार्व 
बुक्तानी यकभ कभ हुन सक्ने 
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c:ktfnsf ;'rsx? ( Hospital  Indicators) 
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INDOOR SERVICES INDICATORS 

TOTAL NUMBER OF FUNCTIONAL BED 24 

TOTAL NUMBER OF INPATIENTS 1361 

TOTAL INPATIENT DAYS 3612 

BED OCCUPANCY RATE 41.23 

AVERAGE LENGTH OF STAY 2.65 

TOTAL PATIENT DISCHARGED 1352 

BED TURNOVER INTERVAL 6.48 

BED TURNOVER RATE 56.71 

TOTAL NUMBER OF INPATIENTS DEATH 4 

INPATIENT MORTALITY  RATE 0.29 
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अनसुचुी-१ 
cf=j= )*!÷*@ sf] jflif{s sfo{ of]hgf -;+;f]wg ;lxt_ sfo{Gogsf] cj:yf 

qm=;+= of]hgf  pknlJw  
;DkGg ug{ 

;do   
>f]t   s}lkmot  

1 clS;hg KnfG6 j/Lk/L e'O{ 9nfg 

ul/ 6«; ;lxtsf] 3]/faf/f lgdf{0f  

clS;hg KnfG6 v'Nnf :yfgdf /x]sf]n] 

pQm :yfgnfO{ ;'/lIft ug{ / clS;hg 

l;ln08/ e08f/0f ug'{ kg]{ ePsf]   

o; cf=j= leq  k|b]z ;/sf/  बएको 

2 kmf]xf]/ Joj:yfkgsf nfuL 6«; 

;lxtsf] 3]/faf/f  

;+qmd0fhGo kmf]xf]/x?sf] plrt Joj:yfkg 

x'g]  
o; cf=j= leq  k|b]z ;/sf/  

आॊभसक 
बएको 

3 
LAUNDRY (n'uf w'g] 

7fpF)lgdf{0f  
c:ktndf k|of]u x'g] sk8fx?sf] plrt 

;/;kmfO{ x'g]  
o; cf=j= leq  

k|b]z ;/sf/ / 

c:ktfn Joj:yfkg 

आॊभसक 
बएको 

4 c:ktfndf kfgLsf] Plss[t 

e08f/0f ul/ ljt/0f k|0ffnL lgdf{0f   

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ ug]{ kfgLsf] plrt 

Joj:yfkg x'g]   
o; cf=j= leq  

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt  
बएको 

5 Uof/]h tyf kfls{ª lgdf{0f  
c:ktfndf cfpg] lj/fdL tyf 

;]jfu|fxLx?nfO{ ;jf/L kfls{ªdf ;xh x'g] 
o; cf=j= leq  

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt  
बएको 

6 c:ktfn kl/;/ tyf sf]7fx? 

/ª/f]ug / dd{t ;Def/  

c:ktfnsf] sf]7fx? ;/;kmfO[ ;xhx'g] 

;fy} ;]jfu|fxLx?nfO{ ;]jf lng ;xh x'g]   
o; cf=j= leq  

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt  
बएको 

7 

sd{rf/Lx? tyf ;]jfu|fxLx?af6 

cToflws udL{ ePsf] egL u'gf;f] 

cfPsf]n] c:ktfnsf sf]7fx?df 

l;lnª kªvf h8fg ug]{   

;]jf k|jfxdf ;xh x'g]   t'?Gt  
c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt   
बएको 

8 ;+qmd0f /f]uyfd tyf ;/;kmfO 

;fdfu|L vl/b  
c:ktfnhGo ;+qmd0fsf] hf]lvd sd x'g]   

cf=j= el/ 

lg/Gt/   

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt tyf k|b]z 

;/sf/   

बएको 

9 c:ktfn kmfd]{lzsf] nfuL cf}iflwx? 

vl/b  

c:ktfndf cfPsf ;]jfu|flxx?nfO{ :jf:Yo 

ljdf cGt{ut / z z'Ns cf}iflw ;xh 

?kdf  c:ktfn leq} pknJw x'g]   

cf=j= el/ 

lg/Gt/   

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt   
बएको 

10 c:ktfn ;~rfngsf] nfuL 

cfjZos ;lh{sn ;fdflu| vl/b  

c:ktfnsf ljleGg ;]jfx? ;'rf? /fVg 

;fy} ;]jfu|flxx?nfO{ ;xh ?kdf ;lh{sn 

;dflu| ljlqmljt/0f ug{  

cf=j= el/ 

lg/Gt/   

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt   
बएको 

11 
c:ktfnsf] k|of]uzfnf ;~rfngsf 

nflu cfjZos s]ldsn, l/Ph]G6 

tyf P;];l/h vl/b  

k|of]zfnfaf6 k|efxeO/x]sf ;]jfx? lg/Gt/ 

x'g] ;fy} ;]jfu|flxx?nfO{ ;xh ?kdf Nofj 

;]jfx? pknJw u/fpgsf] nfuL  

cf=j= el/ 

lg/Gt/   

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt   
बएको 

12 ljB't ;KnfO{ dd{t ;Def/  

c:ktfnsf] jfOl/ª k'/fgf] eO gofF 

d]l;gx? ;~rfng ug{ ;d:of ePsf] x'bf 

dd{t ug{ cfjZos /x]sf]   

t'?Gt  
c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt   

आॊभसक 
बएको 
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13 d]lzg/L cf}hf/ ;dfu|L vl/b  

c:ktfndf k|of]u x'g] (ABG 

Machine, C-Arm Machine, 

Anaesthesia work station) vl/b 

ug{  

o; cf=j= leq  

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt,  k|b]z 

;/sf/ tyf ;+3 

;/sf/  

आॊभसक 
बएको 

14 sDKo'6/ tyf lk|G6/ vl/b  

ljlnª sfpG6/ tyf  ljleGg zfvfx?df 

sDKo'6/fOH8 ljlnª l/kf]l6ª cflb ;xh 

x'g]  

o; cf=j= leq  
c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt,  k|b]z 

;/sf/   

आॊभसक 
बएको 

15 dd{t ;Def/   

c:ktfnsf k'/fgf ejgsf] zf}rfno, 

sf]7fx?,emofn tyf 9f]sf k'/fgf] ePsf] 

x'Fbf gofF nufpg' kg]{, cGo dd{t ;Def/   

o; cf=j= leq  
c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt   
बएको 

16 kmlg{r/ tyf lkmSr;{ vl/b  
c:ktfndf k|of]u x'g] l:6n of{s, 6]j'n, 

s'lif{, vf6 vl/b ug{  

;DkGg ug{ 

;do   

c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt   

आॊभसक 
बएको 

17 cGnfOg o'lkP; h8fg ug{   

c:ktfndf ePsf cfw'lgs d]l;gx?nfO{ 

lg/Gt/ cltl/Q kfj/ ;KnfO{sf] Joj:yfkg 

u/L lju|Lg glbg]   

o; cf=j= leq  
c:ktfn Joj:yfkg 

;ldlt   

आॊभसक 
बएको 

18 sd{rf/L ljlgodfjnL tof/ ug]{    t'?Gt    नबएको 

भभतत २०८१।१०।०६ फाट थऩ बएको कामिमोजना 
qm=;+= of]hgf  pknlJw  

;DkGg ug{ 

;do   
>f]t   s}lkmot  

! 

INDOOR zfvfsf] 6\ofOn]6 

tyf jfy?d lgdf{0f tyf dd{t 

;Def/ 

c:ktfndf pkrf/sf] nflu egf{ x'g] 

lj/fld tyf lj/fld s'?jf / sfo{/t 

:jf:Yosld{x?nfO{ ;xh x'g]  

o; cf=j= leq  k|b]z ;/sf/ बएको 

@ c:ktfnsf] 5t dd{t tyf ;Def/ 
5t r'lxP/ x'g] jleGg ;d:ofsf] ;dfwfg 

x'g] 
o; cf=j= leq  k|b]z ;/sf/ 

आॊभसक 
बएको 

# PDa'n]G; ;~rfngdf Nofpg]] 

c:ktfndf pkrf/sf] nflu egf{ x'g] 

lj/fldx?nfO{  ;xh x'g] cGo c:ktfndf 

pkrf/ ug{ hfg ;xh x'g] 

o; cf=j= leq  k|b]z ;/sf/ नबएको 
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अनसुचुी- २ 

आ.व. २०८२/०८३ को फार्षिक कामिमोजना 

क्र.सॊ. मोजना उऩरब्धी सम्ऩन्न गनि राग्ने सभम श्रोत कैर्पमत 

१ 

पोहोय 
व्मवस्थाऩनका रासग 
आवश्मक साभग्री 
खरयद तथा भभित 
सम्बाय 

सॊक्रभण पोहोयहरुको उक्षचत 
व्मवस्थाऩन हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

प्रदेर् सयकाय य 
अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

२ 

LAUNDRY (रगुा धनुे 
ठाॉउ) सनभािण तथ 
भभित सम्बाय 

अस्ऩतारभा प्रमोग हनुे कऩडाहरुको 
उक्षचत सयसपाई हनुे य पोहयभैरा 
व्मवस्थाऩनभा सहज हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

३ 

अस्ऩतार तथा 
क्वाटयभा यॊगयोगन 
तथा भभित सम्बाय 

अस्ऩतार तथा क्वाटयहरु याम्रो 
देक्षखने य सयसपाईभा सहज हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

प्रदेर् सयकाय य 
अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

४ 

अस्ऩतारको र्वसबन्न 
कोठाहरुभा सससरङ 
ऩॊखा तथा वार 
ऩॊखा जडान गने 

सेवा प्रवाहभा सहज हनुे। मस आ.व. सबत्र 

प्रदेर् सयकाय य 
अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

५ 

अस्ऩतारको 
इभजेन्द्सी र्ाखाको 
रै्चारम तथा 
वाथरुभ सनभािण तथा 
भभित सम्बाय 

इभजेन्द्सी र्ाखाभा सेवा सरन आउने 
र्वयाभी तथा र्वयाभी कुरुवा य सेवा 
प्रदामकराई रै्चारम तथा वाथरुभ 
प्रमोगभा सहजता हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

प्रदेर् सयकाय 
तथा अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

६ 

काउन्द्टयभा 
सेवाग्राही वस्ने 
स्थान सनभािण तथा 
भभित सम्बाय 

अस्ऩतारभा आउने वदृ्ध तथा असि 
र्वयाभी तथा अन्द्म सेवाग्राहीहरुराई 

काउन्द्टयफाट उऩरब्ध हनुे सेवाहरु 
सरन सहज हनुे साथै सेवा प्रवाहभा 
सहज हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

प्रदेर् सयकाय 
तथा अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

७ 

अस्ऩतारको 
INDOOR र्ाखा 
वाहेकको छतभा 
केसभकल्स सर्हत 
ढराई तथा भभित 

ऩासन चरु्हने सभस्माको सभाधान बइ 
सेवा प्रवाह सहज। 

मस आ.व. सबत्र 

प्रदेर् सयकाय, 

ऩवुािधाय र्वकास 
कामािरम य 
अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 

  



 
 
 

80 
 

सम्बाय ससभसत 

८ 
र्वद्यतु सप्राइ भभित 
सम्बाय 

अस्ऩतारको ऩयुानो वाइरयङराई 
भभित गयी र्वद्यतु आऩसुतिभा सहज 
हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

प्रदेर् सयकाय य 
अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

९ 
पसनिचय र्पक्चसि 
खरयद 

सेवा प्रवाहभा सहज हनुे। मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

१० 

भेसडकर उऩकयण 
(भेक्षर्नयी औजाय) 
खरयद 

अस्ऩतारफाट प्रदान गरयने 
सेवाहरुराई थऩ प्रबावकायी 
फनाउने। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

११ 

कम्प्मटुय, र्प्रन्द्टय 
तथा नेटवकीङका 
साभग्री खरयद य 
भभित सम्बाय 

अस्ऩतारराई ऩूणि अनराइन वनाउन 
सहज हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

प्रदेर् सयकाय य 
अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

१२ 

अन्द्म(कम्प्मटुय, 

र्प्रन्द्टय फाहेकका 
अस्ऩतारभा प्रमोग 
हनुे र्वसबन्न 

उऩकयण) भेक्षर्नयी 
औजाय खरयद 

अस्ऩतारफाट प्रदान गरयने 
सेवाहरुराई थऩ प्रबावकायी 
फनाउने। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

१३ 

र्वर्वध भभित 
सम्बाय(पसनिचय, 

र्वद्दुसतम साभग्री, 
भेसडकर उऩकयण 
तथा अन्द्म भभित ) 

अस्ऩतारफाट प्रदान गरयने 
सेवाहरुराई थऩ प्रबावकायी 
फनाउने। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

१४ 

सन्र्लु्क औषधी 
तथा औषधी जन्द्म 
साभग्री खरयद 

प्रदेर् सयकायफाट सन्र्लु्क रुऩभा 
प्राप्त हनुे औषधी तथा औषधी जन्द्म 

साभग्रीहरु अऩगु बएभा खरयद गयी 
उऩरब्ध गयाउने। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

१५ 

अस्ऩतार पाभेसीको 
रासग औषसध तथा 
औषसध जन्द्म साभग्री 
खरयद 

सेवा सरन आउने सेवाग्राहीहरुराई 
अस्ऩतार पाभेसीफाटनै औषधी तथा 
औषधी जन्द्म साभग्रीहरु उऩरब्ध 
बई सेवाभा सहजता आउने। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 
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१६ 

अस्ऩतार LAB को 
रासग आवश्मक 
केसभकल्स, रय-एजेन्द्ट 
तथा एसेसरयज 
खरयद 

सेवा सरन आउने सेवाग्राहीहरुराई 
अस्ऩतार पाभेसीफाटनै औषधी तथा 
औषधी जन्द्म साभग्रीहरु उऩरब्ध 
बई सेवाभा सहजता आउने। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

१७ 

कामािरम 
सञ्चारनको रासग 
आवश्मक साभग्री 
खरयद 

अस्ऩतारको दैसनक कामि सञ्चारनभा 
आवश्मक हनुे र्वसबन्न साभसग्र खरयद 

बइ सेवा प्रवाहभा सहज हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

१८ 

कभिचायी 
र्वसनमभावरी तमाय 
गने 

क्षजल्रा अस्ऩतारभा कामियत 
कभिचायीहरुको सनमकु्षि तथा सेवा 
सरु्वधाभा कानूनी आधाय कामभ 
हनुे। 

मस आ.व. सबत्र 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

१९ 
एम्फरेुन्द्स सञ्चारन 
सनदेक्षर्का तमाय गने 

एम्फरेुन्द्स सञ्चारनभा सहजता 
आउने। 

एम्वरेुन्द्स खरयद सॊगै 

अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन 
ससभसत 

  

2082-2083  का रासग प्रदेर् सयकायफाट प्राप्त बएका केही भखु्म मोजनाहरु 

१ 
ख वगिको एम्फरेुन्द्स 
खरयद 

अस्ऩतारभा उऩचायको रासग बनाि 
बएका र्वयाभीहरुराई तत्तकार थऩ 

उऩचायको रासग अन्द्मत्र ऩठाउन ुऩने 
बएभा ऩठाउनको रासग सहज हनुे। 

मस आ.व. सबत्र प्रदेर् सयकाय   

२ 

OT बवनभाथी 
घेयावाय सर्हत 
कोठाहरु सनभािण 
तथा भभित सम्बाय 

अस्ऩतारको प्रर्ासन तथा अन्द्म 
प्रमोजनको रासग आवश्मक कोठाहरु 
सनभािण हनुे। 

मस आ.व. सबत्र प्रदेर् सयकाय   

३ C ARM भेक्षर्न खरयद 

अस्ऩतारफाट प्रदान गरयने र्वसबन्न 
योगहरुको र्ल्मर्क्रमा सेवा प्रदान 
गनि सहज हनुे। 

मस आ.व. सबत्र प्रदेर् सयकाय   

४ 
DR X-RAY भेक्षर्न 
खरयद तथा जडान 

अस्ऩतारफाट प्रदान गरयने X-RAY 

सेवाराई थऩ प्रबावकायी फनाउने। 
मस आ.व. सबत्र प्रदेर् सयकाय   

५ 
अटो क्रेब भेक्षर्न 
खरयद 

अस्ऩतारफाट सनक्षस्कने अस्ऩतारजन्द्म 
पोहोयहरुको उक्षचत व्मवस्थाऩनभा 
सहज हनुे। 

मस आ.व. सबत्र प्रदेर् सयकाय   
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GOVERNMENT OF NEPAL 

BASIC HEALTH SERVICES FREE MEDICINES LIST 

SN Medicine Name Dosage form Strength 

Availability 

Basic Health 

Service 

Center/ 

Health Post 

Primary 

Hospital/ 

Primary 

Healthcare 

Center 

1 Aspirin 75mg tablet Tablet 75 mg ✓ ✓ 

2 Adrenaline 1mg/ml injection Injection 1mg in 1ml ✓ ✓ 

3 Albendazole 400mg tablet Chewable Tablet 400 mg ✓ ✓ 

4 Albendazole 200mg/5ml susp Suspension 200 mg/5ml ✓ ✓ 

5 

Aluminium hydroxide gel + 

Magnesium hydroxide (Antacid) 

tablet 

Tablet 250 mg+250mg ✓ ✓ 

6 Amitriptyline 10mg tablet Tablet 10 mg ✓ ✓ 

7 Amitriptyline 25mg tablet Tablet 25 mg ✓ ✓ 

8 Amlodipine 5mg tablet Tablet 5mg ✓ ✓ 

9 Amoxicillin 500mg capsule Oral Tablet 500 mg ✓ ✓ 

10 Amoxicillin 125/5ml dry syrup 
Power for oral 

suspension 

125mg/5ml, 100 

ml 
✓ ✓ 

11 Amoxicillin 125mg DT Dispersible Tablets 125 mg ✓ ✓ 

12 Amoxicillin 250mg DT   250 mg ✓ ✓ 

13 Ampicillin 250mg injction 
Powder for IV/IM 

injection 
250 mg vial   ✓ 

14 Ampicillin 500mg injction 
Powder for IV/IM 

injection 
500 mg vial ✓ (IMNCI) ✓ 

15 
Artemether 20mg + 

Lumefantrine 120mg  ACT 
Tablet 20mg+120 mg     

16 Artesunate injection Injection 60 mg ampoules ✓ ✓ 

17 Atropine injection Injection 
0.6mg in 1 ml 

ampoule 
✓ ✓ 

18 Azithromycin 250mg tablet Tablet 250 mg ✓ ✓ 

19 Azithromycin 500mg tablet Tablet 500 mg ✓ ✓ 

20 BCG Vaccine Injection 0.05 ml/dose ✓ ✓ 

21 
Benzathine benzylpenicillin 

1.2MU injection 
Powder for Injection 1200000 IU   ✓ 

22 Calamine 15%w/v 30ml lotion Lotion 15% wv 30 ml ✓ ✓ 
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23 
Calcium gluconate 10%, 10ml 

injection 
Injection Inj 1g per 10ml 

✓ (Birthing 

Centre only) 
✓ 

24 Carbamazepine 200mg tablet Tablet 200mg ✓ ✓ 

25 Carbamazepine 100mg tablet Tablet 100mg ✓ ✓ 

26 
Carbamazepine 100mg/5ml  

suspension 
Oral liquid 

Oral liquid 

100mg/5ml 
✓ ✓ 

27 Cefixime 200mg tablet Tablet 200mg   ✓ 

28 Ceftriaxone 250mg injection Powder for Injection 250mg/vial   ✓ 

29 Ceftriaxone 500mg injection Powder for Injection 500mg/vial   ✓ 

30 Ceftriaxone 1gm injection Powder for Injection 1gm w/vial   ✓ 

31 Cetirizine hcl 10mg tablet Tablet 10mg ✓ ✓ 

32 Cetirizine hcl 5mg/5ml syrup Syrup 5mg/5ml ✓ ✓ 

33 Charcoal, activated 10gm sachet powder in sachet 10g ✓ ✓ 

34 
Chlorhexidine (CHX) 0.2%, 

50ml solution 
Solution 

Solution, 0.2% 

oral 50 ml 
✓ ✓ 

35 
Chlorhexidine (CHX) 4%, 50gm 

ointment 
Ointment 4%, 5gm ✓ ✓ 

36 
Chloroquine phosphate 150mg 

tablet 
Tablet 150mg ✓ ✓ 

37 Ciprofloxacin 250mg tablet Tablet 250 mg ✓ ✓ 

38 Ciprofloxacin 500mg tablet Tablet 500 mg ✓ ✓ 

39 
Ciprofloxacin 0.3%w/v eye/ear 

drop 
Eye/Ear drops 0.3% w/v, 5ml ✓ ✓ 

40 
Ciprofloxacin 0.3%, 5gm eye 

ointment 
Eye ointment 0.3%, 5g ✓ ✓ 

41 
Ciprofloxacin 200mg/100ml 

injection 
Injection 200 mg/100ml   ✓ 

42 Clotrimazole 1% cream Skin cream 1%, 25 g ✓ ✓ 

43 
Clotrimazole 100mg vaginal 

tablet 
Vaginal Tablets 100mg ✓ ✓ 

44 
Clotrimazole 1% w/v 15ml 

mouth paint 
Mouth paint 1% w/v, 15 ml ✓ ✓ 

45 Clove Oil 5ml  Liquid 5ml ✓ ✓ 

46 Cloxacillin 250mg capsule Capsules 250 mg ✓ ✓ 

47 Cloxacillin 500mg capsule Capsules 500 mg ✓ ✓ 

48 Cloxacillin 125mg /5ml syrup 
Powder for oral 

liquid 

12mg/5 ml in 100 

ml 
✓ ✓ 
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49 
Combined Oral Contraceptive 

(COC) 
Tablet 

30 pills, 21 pills, 

containing 150 

mcg 

levonorgestrel and 

30 mcg 

ethinylestradiol 

and 7 pills 

containing iron 

✓ ✓ 

50 

Cotrimoxazole SS 

(Sulphamethoxazole 400mg and 

Trimethoprim 80mg ) tablet 

Tablets 400 mg + 80 mg ✓ ✓ 

51 

Cotrimoxazole DS 

(Sulphamethoxazole 800mg and 

Trimethoprim 160mg ) tablet 

Tablets 800 mg + 160mg ✓ ✓ 

52 

Cotrimoxazole suspension 

(Sulphamethoxazole 200mg and 

Trimethoprim 40mg 5ml 

suspension) 

Syrup 
200mg + 

40mg/5m, 50 ml 
✓ ✓ 

53 
Dapsone, Clofazimine, 

Rifampicin (MDT Combi Pack) 
Tablet 

MB adult blister 

pack, MB Chld 

blister pack (a/c to 

DOTS Program) 

✓ ✓ 

54 
Dexamethasone 4mg/ml 

injection 
Injection 

4mg in 1ml 

ampoule 
  ✓ 

55 Dextrose 5% 500ml infusion Injection/solution 5%, 500ml     

56 Dextrose 25% 100ml infusion   
25% of 50 ml 

Amp 
✓ (Birthing 

Centre only) 
✓ 

57 Diazepam 5mg/ml 2ml injection Injection 2ml amp (5ml/ml) ✓ ✓ 

58 Diazepam 5mg tablet Tablet 5mg ✓ ✓ 

59 Diclofenac Sodium 50mg tablet Tablet 50 mg ✓ ✓ 

60 
Diclofenac Sodium 25mg/ml 

3ml injection  
Injection 

3ml ampoule 

(25mg/ml) 
✓ ✓ 

61 Doxycycline Capsule 100mg ✓ ✓ 

62 
Ferrous sulphate 60mg and folic 

acid 0.4mg tablet 
Tablet 

60 mg elemental 

iron plus 400 mcg 

folic acid 

✓ (Birthing 

Centre only) 
✓ 

63 FIPV Vaccine Injection 0.1 ml ✓ ✓ 

64 Fluconazole 150mg capsule Capsule 150 mg ✓ ✓ 

65 Fluoxetine 20mg capsule Capsule 20 mg ✓ ✓ 

66 Folic acid 5mg tablet Tablet 5 mg ✓ ✓ 

67 Furosemide 40mg tablet Tablet 40 mg ✓ ✓ 

68 
Gentamicin 40mg/ml 2ml 

injection 
Injection 40 mg/ml in 2ml ✓ (IMNCI) ✓ 
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69 Gentian Violet 1% solution Aqueous solution 1%, 10 ml ✓ ✓ 

70 Glimepiride 1mg tablet Tablet 1mg ✓ ✓ 

71 Glimepiride 2mg tablet Tablet 2mg ✓ ✓ 

72 HPV Vaccine Injection 0.5ml/ dose ✓ ✓ 

73 HRZE Tablet 

Combination 

medication; H-

INH, R- 

Rifampicin, Z- 

Pyrazinamide, E- 

Ethambul A/c to 

DOTS program 

✓ ✓ 

74 Hydrocortisone 100mg injection Powder for Injection 100 mg in vial   ✓ 

75 
Hyoscine butylbromide 

20mg/ml injection 
Injection 20 mg/ml ✓ ✓ 

76 
Hyoscine butylbromide 10mg 

tablet 
Tablet 10 mg ✓ ✓ 

77 Ibuprofen 200mg tablet Tablet 200mg ✓ ✓ 

78 Ibuprofen 400mg tablet Tablet 400mg ✓ ✓ 

79 Ibuprofen 1000mg/5ml syrup  Syrup 100 mg/5ml ✓ ✓ 

80 Japanese Encephalitis Injection Injection 0.5ml/dose ✓ ✓ 

81 Levonorgestrel (LNG) Implant 

implant (2 rods, 

75 mg each) 

Tab0.75 mg (2-

tablet pack) 

✓ ✓ 

82 
Lignocaine hydrochloride 2% 

30ml injection 
Injection 2% in vial, 30ml ✓ ✓ 

83 
Lignocaine 2% plus Adrenalin 

1:10,000, 30 ml injection 
Injection 

2% plus Adrenalin 

1:10,000, 30 ml 
✓ ✓ 

84 Losartan 25mg tablet Tablets 25mg ✓ ✓ 

85 Losartan 50mg tablet Tablets 50mg ✓ ✓ 

86 
Magnesium sulphate 500mg/ml, 

2ml injection 
Injection 

500 mg/ml in 2 ml 

ampoule 
✓ (Birthing 

Centre only) 
✓ 

87 Measles-Rubella Vaccine Injection 0.5ml / dose ✓ ✓ 

88 
Medroxyprogesterone (Acetate 

DMPA) 150mg/ml 1ml injection 
Injection 

150 mg/ml in 1 ml 

vial 
✓ ✓ 

89 Metformin 500mg tablet Tablet 500mg ✓ ✓ 

90 Metformin 1000mg tablet Tablet 1000mg ✓ ✓ 

91 Methyldopa 250mg tablet Tablet 250 mg ✓ ✓ 

92 Metoclopramide 10mg tablet Tablet 10 mg ✓ ✓ 

93 
Metoclopramide 5mg/5ml 

solution 
Solution 5mg/5ml ✓ ✓ 

94 
Metoclopramide 5mg/5ml 2ml 

injection 
Injection 

5mg/ml in 2 ml 

ampoule 
✓ ✓ 
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95 Metronidazole 200mg tablet Tablet 200 mg ✓ ✓ 

96 Metronidazole 400mg tablet Tablet 400 mg ✓ ✓ 

97 
Metronidazole 200mg/5ml 90ml 

suspension 
Oral liquid 

200 mg/5ml, 90 

ml 
✓ ✓ 

98 
Metronidazole 500mg/100ml 

injection 
Injection 500 mg/100 ml   ✓ 

99 

Mifepristone 200mg +4 

Misoprostol 200mcg  combi 

pack 

Tablet 

Comb pack 

includes 200 mg + 

4 (200) mcg 
✓ ✓ 

100 Misoprostol 200mcg tablet Tablet 200 mcg ✓ ✓ 

101 Neomycin ointment Ointment 2% w/w 10 gm ✓ ✓ 

102 Nifedipine 10mg capsule Tablet 10 mg ✓ ✓ 

103 Nitrofurantion 100mg tablet Tablet 100 mg ✓ ✓ 

104 
Normal Saline (NS) 500ml 

infusion 
Solution 

0.9% infusion 

solution, 500 ml 
✓ ✓ 

105 OPV (Oral Polio Vaccine) Oral 2 drop/dose ✓ ✓ 

106 
Oral Rehydration Salts (ORS) 

sachet 
Powder 

WHO Formula 

sachet/liters 
✓ ✓ 

107 Oxygen Inhalation Medical gas ✓ ✓ 

108 
Oxymetazoline 0.025%, 10 ml 

nasal drop 
Nasal drop 0.025%, 10 ml ✓ ✓ 

109 
Oxymetazoline 0.05%, 10 ml 

nasal drop 
Nasal drop 0.05% 10 ml ✓ ✓ 

110 Oxytocin 10IU/ml injection Injection 10 IU/ml 
✓ (Birthing 

Centre only) 
✓ 

111 
Paracetamol 150mg/ml 2ml 

injection 
Injection 

150 mg/ml in 2ml 

ampoule 
✓ ✓ 

112 Paracetamol 500mg tablet Tablet 500 mg ✓ ✓ 

113 Paracetamol 125mg/5ml syrup Syrup 125mg/5ml, 50 ml ✓ ✓ 

114 
PCV Vaccine (Pneumococcal 

Conjugate Vaccine) 
Injection 0.5 ml ✓ ✓ 

115 
Pentavalent vaccine (DPT, Hep 

B and Hemophilus Influenza B) 
Injection 0.5ml ✓ ✓ 

116 Permethrin 1% lotion 100ml Lotion 1% 100ml ✓ ✓ 

117 Permethrin 5% w/v 30gm cream Cream 5% w/v 30 g ✓ ✓ 

118 Pheniramine 22.75mg injection Injection 22.75mg/ml 2ml ✓ ✓ 

119 Phenobarbital 30mg tablet Tablet 30 mg   ✓ 

120 
Phenobarbital 100 mg/ml 

injection 
Injection 100 mg/ml   ✓ 

121 
Povidone iodine 5%w/v 500ml 

solution 
Solution 5% w/v 500 ml ✓ ✓ 
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122 
Pralidoxime Sodium 500mg 

injection 
Injection 500 mg, 20 ml ✓ ✓ 

123 Prednisolone 5mg tablet Tablet 5mg ✓ ✓ 

124 Prednisolone 10mg tablet Tablet 10 mg ✓ ✓ 

125 Prednisolone 20mg tablet Tablet 20 mg ✓ ✓ 

126 Primaquine 7.5mg tablet Tablet 7.5 mg ✓ ✓ 

127 Pyridoxine 10mg tablet Tablet 10mg ✓ ✓ 

128 Ranitidine 150mg tablet Tablet 150 mg ✓ ✓ 

129 
Ranitidine 25mg/ml 2ml 

injection 
Injection 

25mg/ml in 2 ml 

ampoule 
✓ ✓ 

130 
Ringer’s Lactate (RL) 500ml 

infusion 
Solution 500 ml ✓ ✓ 

131 Risperidone 1mg tablet Tablet 1 mg ✓ ✓ 

132 Risperidone 2mg tablet Tablet 2 mg ✓ ✓ 

133 Rotavirus Vaccine Injection 1.5 ml ✓ ✓ 

134 
Salbutamol 1mg/ml 15ml 

solution for nabulization 

Solution for 

nebulization 
1 mg/ml of 15 ml ✓ ✓ 

135 Salbutamol 2mg/5ml syrup  Oral Liquid 2mg/5ml ✓ ✓ 

136 Salbutamol 100mcg/puff MDI MDI 100 mcg ✓ ✓ 

137 
Silver Sulfadiazine 0.2%w/v 

15gm cream 
Cream 0.2% w/v 15g ✓ ✓ 

138 
Tetanus diphtheria (Td) booster 

vaccine 
Injection 0.5ml/dose ✓ ✓ 

139 
Tetanus Toxoid (TT) 0.5ml/dose 

injection 
Injection 0.5ml/dose ✓ ✓ 

140 Tetracycline 1% eye ointment Eye ointment 1%, 5g ✓ ✓ 

141 Tinidazole 500mg tablet Tablet 500mg ✓ ✓ 

142 Sodium Valporate 200mg tablet Tablet 200 mg ✓ ✓ 

143 Vitamin A 200000 IU capsule Capsule 200,000 IU ✓ ✓ 

144 Vitamin A 50000 IU capsule Capsule 50,000 IU ✓ ✓ 

145 Vitamin B complex tablet Tablet 

Thiamine 10 mg, 

riboflavin 10 mg, 

pyridoxine 3 mg, 

cyanocobalamin 

15 mcg 

(Therapeutic dose) 

✓ ✓ 

146 
Vitamin K1 1mg/0.5 ml 

injection 
Injection 1mg/0.5 ml ✓ ✓ 

147 Zinc sulphate 10mg tablet Dispersible tablets 10 mg ✓ ✓ 

148 Zinc sulphate 20mg tablet Dispersible tablets 20 mg ✓ (IMNCI) ✓ 

 SURGICAL ITEM LIST  

1 Absorbent cotton Roll Net 400 gm ✓ ✓ 
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2 Adhesive Tape Roll 4″ ✓ ✓ 

3 Bandage Than 18m*19cm ✓ ✓ 

4 Catgut Packet catgut 2.0 ✓ ✓ 

5 Chlorine powder Packet 200G/Sachet ✓ ✓ 

6 Condom (Male) Packet   ✓ ✓ 

7 Disposable syringes Packet 3ml, 5ml ✓ ✓ 

8 Gauze Than 18m*19cm ✓ ✓ 

9 I and D set Packet   ✓ ✓ 

10 IV cannula Packet 18/20/24 g ✓ ✓ 

11 IV set Packet Different sizes ✓ ✓ 

12 Phenol Bottle 500 ml ✓ ✓ 

13 Rectified spirit Bottle 500 ml ✓ ✓ 

14 Rubber catheter packet Different sizes ✓ ✓ 

15 Silk Packet silk 2.0 ✓ ✓ 

16 surgical blade packet Different sizes ✓ ✓ 

17 Surgical gloves (Disposal) Pairs 6.5,7 ✓ ✓ 

18 Suture set Packet   ✓ ✓ 

Note: Suture set contains straight artery forcef, curve artery forcef, sponge holding forcef, tooth forcef, needle 
holder, bowel 100ml and eye towel. Similarly, I and D set inclues artery forcef, scapel, bowel 100ml, sponge 
holding forcef and eye towel 
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 प्रमोगर्ाराफाट प्रदान गरयने सेवाहरुको सेवा र्लु्क र्ववयण 

S.N. SERVICE NAME 
NEW HMC RATE 

FROM 2082-04-01 
REMARKS 

1 24 HOUR URINARY CREATININE 120.00   

2 24 HOUR URINE FOR PROTEIN 120.00   

3 24 HRS URINE CALCIUM  180.00   

4 24 HRS URINE PHOSPHATE  1000.00   

5 24 HRS URINE POTASSIUM  50.00   

6 24 HRS URINE SODIUM  360.00   

7 24 HRS URINE URIC ACID  90.00   

8 24 HRS. CREATININE CLEARIENCE  120.00   

9 A/G RATIO 320.00   

10 ABG (ALL PARAMETERS) 1000.00   

11 ABSOLUTE COUNT  55.00   

12 ACID PHOSPHATASE 240.00   

13 ADA TEST 360.00   

14 AFB STAIN 1.00   

15 ALBUMIN  90.00   

16 ALDEHYDE TEST  100.00   

17 ALKALINE PHOSPHATASE  60.00   

18 ALPHA FETOPROTEIN (AFP) 450.00   

19 ANTI CCP ANTIBODY 1000.00   

20 ANTI NUCLEAR FACTOR  (ELISA) 600.00   

21 ANTI TPO ANTIBODY  700.00   

22 APTT 180.00   

23 ASO TITRE 200.00   

24 BACTEC CULTURE  700.00   

25 BETA HCG  600.00   
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26 BILE PIGMENT  30.00   

27 BILE SALT  30.00   

28 BILIRUBIN CONJUGATED / TOTAL (EACH) 50.00   

29 BIOPSY (BIG) * 1500.00   

30 BIOPSY (MEDIUM)* 1000.00   

31 BIOPSY (SMALL) * 500.00   

32 BLEEDING PROFILE (BT,CT,PT,APTT) 420.00   

33 BLOOD GROUPING AND RH TYPING  50.00   

34 
BLOOD TRANSFUSION (INCLUDING BAG, SEROLOGY, 
CROSSMATCH AND SCREENING) 1000.00   

35 BLOOD UREA  60.00   

36 BODY FLUID RE/ME 300.00   

37 BT/CT (EACH) 60.00   

38 CA 125 500.00   

39 CALCIUM 220.00   

40 CAPILLARY RESISTANCE TEST 50.00   

41 
CBC(COMPLETE BLOOD COUNT) I.E.WBC,DIFF,HCT, RBC, 
PLATELET, MCV, MCH, MCHC) 230.00   

42 CEA  700.00   

43 CHLORIDE  150.00   

44 CHOLESTEROL 150.00   

45 COOMBS CROSS MATCH 150.00   

46 COOMB'S TEST (DIRECT) 100.00   

47 CORTISOL TEST 720.00   

48 CPK TOTAL (NAC) 230.00   

49 CPK-MB 330.00   

50 CRP LATEX 160.00   

51 CRP QUANTITATIVE  500.00   

52 CT (CLOTTING TIME) 60.00   

53 CULTURE & SENSITIVITY 200.00   

54 D-DIMER 500.00   

55 DENGUE RAPID TEST 400.00   

56 DIFFERENTIAL COUNT (DC) 40.00   

57 DIRECT BILLIRUBIN 120.00   
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58 DS-D.N.A (ELISA) 360.00   

59 ECG 300.00   

60 ESR 40.00   

61 ESTROGEN 500.00   

62 FIBRINOGEN 480.00   

63 
FLUID (PERICARDIAL, PERITONEAL, SYNOVIAL,PLEURAL) - 
ALBUMIN  60.00   

64 
FLUID (PERICARDIAL, PERITONEAL, SYNOVIAL,PLEURAL)- 
LDH  240.00   

65 
FLUID (PERICARDIAL, PERITONEAL, SYNOVIAL,PLEURAL)- 
PROTEIN  60.00   

66 
FLUID (PERICARDIAL, PERITONEAL, SYNOVIAL,PLEURAL) 
SUGAR  60.00   

67 FLUID R/E (PL FLUID, ASC FLUID , JT FLUID) 150.00   

68 FOLIC ACID LEVEL  1000.00   

69 FSH 500.00   

70 FT3 300.00   

71 FT4 300.00   

72 GAMMA G.T. 160.00   

73 GCT  60.00   

74 GLOBULIN  120.00   

75 GRAM STAIN 50.00   

76 GROWTH HORMONE 700.00   

77 H. PYLORI ANTIGEN/ ANTIBODY 600.00   

78 HB  40.00   

79 HB A1C 500.00   

80 HB ELECTROPHORESIS  600.00   

81 HBS AG TEST 200.00   

82 HCV SPOT 250.00   

83 HCV-HIV-HBS QUICK  750.00   

84 HISTO BIOPSY INTERMEDIATE 480.00   

85 HISTO BIOPSY MAJOR 540.00   

86 HISTO BIOPSY MINOR 420.00   

87 HIV I & II (SPOT) 300.00   

88 
IRON PROFILE(SERUM IRON, 
FERRITIN,TIBC,TRANSFERRIN) 1500.00   
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89 KOH PREPARATION 50.00   

90 LACTATE 500.00   

91 LEPTOSPIRA RAPID TEST 400.00   

92 LFT BASIC (SGPT,SGOT,ALP,BIL T &D) 120.00   

93 LH/FSH (EACH) 550.00   

94 LIPID PROFILE ( TG,CHOLESTEROL, VLDL,LDL,HDL) 700.00   

95 MANTOUX TEST 60.00   

96 MCH 30.00   

97 MCHC 30.00   

98 MCV 30.00   

99 MICRO ALBUMIN 500.00   

100 OCCULT BLOOD 80.00   

101 OGTT ( 100 GMS/ 75 GMS)  200.00   

102 PCV 30.00   

103 PERIPHERAL CYTOLOGY 120.00   

104 PERIPHEREL BLOOD SMEAR (PBS) 110.00   

105 PHLEBOTOMY 110.00   

106 PHOSPHOROUS 120.00   

107 PLATELET COUNT 30.00   

108 POTASSIUM 120.00   

109 PREGNANCY TEST  30.00   

110 PROCALCITONIN (PCT) 700.00   

111 PROGESTERONE 650.00   

112 PROLACTIN TEST 600.00   

113 PRP(ROUTINE) 840.00   

114 PT/INR  200.00   

115 RA FACTOR 100.00   

116 RA QUANTITATIVE 500.00   

117 RBC 30.00   

118 RBC MORPHOLOGY 110.00   

119 RETICS COUNT 60.00   

120 RFT (UR,CR,NA,K) 500.00   

121 R-K39 0.00   
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122 SCRUB TYPHUS RDT 600.00   

123 SEMEN ANALYSIS 110.00   

124 SERUM AMYLASE 120.00   

125 SERUM CREATININE 110.00   

126 SERUM ELECTROLYTE (SODIUM + POTASSIUM) 240.00   

127 SERUM FERRITIN 800.00   

128 SERUM IRON  120.00   

129 SERUM LDH 320.00   

130 SERUM LIPASE 200.00   

131 SERUM MAGNESIUM 300.00   

132 SERUM TRANSFERRIN  550.00   

133 SERUM TRIGLYCERIDES 120.00   

134 SGPT 100.00   

135 SGOT 100.00   

136 SODIUM 120.00   

137 SPUTUM FOR EOSINOPHIL 60.00   

138 STOOL RE/ME 50.00   

139 SUGAR F/PP/R (EACH) 60.00   

140 TESTOSTERONE 700.00   

141 TFT (T3,T4,TSH) 900.00   

142 THYROGLOBULIN ANTIBODY  600.00   

143 TIBC  120.00   

144 TOTAL BILLIRUBIN 100.00   

145 TOTAL COUNT (TC) 40.00   

146 TOTAL PROSTRATE SPECIFIC ANTIGEN (TPSA)  480.00   

147 TOTAL PROTEIN 60.00   

148 TPHA 250.00   

149 TRIGLYCERIDE 250.00   

150 TROPONIN I QUALITATIVE 700.00   

151 TROPONIN QUANTITATIVE  700.00   

152 TSH  300.00   

153 TYPHOID RDT 350.00   

154 UREA BREATH TEST 1500.00   
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155 URIC ACID 75.00   

156 URINE (SUGAR & ALBUMIN) 50.00   

157 URINE ACETONE/KETONE 30.00   

158 URINE R/E  30.00   

159 UROBILINOGEN 30.00   

160 VDRL TITRE 250.00   

161 VDRL 60.00   

162 VITAMIN B12 1000.00   

163 BLOOD C/S 500.00   

164 URINE C/S 400.00   

165 PUS C/S 500.00   

166 SPUTOM C/S 500.00   

167 STOOL C/S 400.00   

168 SWAB C/S 500.00   

169 HVS C/S 200.00   

170 BODY FLUID C/S 500.00   

171 VITAMIN D 1500.00   

172 WIDAL TEST 110.00   

** भासथ उल्रेक्षखत सेवाहरुभा मस अस्ऩतारभा कामियत कभिचायीहरुराई स्वमॊभको रासग सेवा आवश्मक ऩयेभा 50 

प्रसतसत छुट प्रदान गने।उि छुट सरनको रासग स्वास््म र्वभा वा साभाक्षजक सयुऺा कोषभा असनवामि आवद्धता बएको 
हनुऩुनेछ। 

** भासथ उल्रेक्षखत सेवाहरु वाहेकको LAB  सेवा र्लु्कको हकभा स्वास््म र्वभा वोडिफाट प्रदान गरयने सरु्वधा थैसर यकभ 
नै अस्ऩतारफाट सरने सेवा र्लु्क हनुेछ। 

DENTAL र्ाखाफाट प्रदान गरयने सेवाहरुको सेवा र्लु्क र्ववयण 

S.N. SERVICE NAME 
NEW HMC RATE 

FROM 2082-04-01 
REMARKS 

1 3Rd Molar Imapction(Bony) 2500.00   

2 3Rd Molar Imapction(Soft Tissue) 2500.00   

3 All Ceramic Prosthesis 5000.00   

4 Alveloplasty 2500.00   
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5 Anterior Ext. (1,2,3) 300.00   

6 Anterior Rct  (Per Visit) 1000.00   

7 Anterior Rct (All Visit) 3000.00   

8 Apextomy 2500.00   

9 Cervical Restoration 300.00   

10 Child Ext. 150.00   

11 Complete Denture  (High) Double 30000.00   

12 Complete Denture  (High) Single 15000.00   

13 Complete Denture  (Low) Double 20000.00   

14 Complete Denture  (Low) Single 10000.00   

15 Complete Denture  (Medium) Double 25000.00   

16 Complete Denture  (Medium) Single 13000.00   

17 Complex Dental Surgical Procedure 2500.00   

18 Composite (Filling ) 500.00   

19 Composite Build Up 1500.00   

20 Coronoplastic Per Tooth 300.00   

21 Deep Scaling  1000.00   

22 Dental Minor Ot  2500.00   

23 Dental Suturing 250.00   

24 Dental X-Ray (Iopa/Rvg) 150.00   

25 Direct Pulp Capping  (Dpc) 800.00   

26 Facial Esthetic Suturing  1500.00   

27 Frenectomy 2500.00   

28 Functional Space Maintainer 2000.00   

29 Gic ( Filling ) 300.00   

30 Gic Restoration Dcm 500.00   

31 Incision And Drainage(Abscess) 1000.00   

32 Indirect Pulp Capping  (Ipc) 600.00   

33 Iopar 150.00   

34 Labial Bow Appliance 1500.00   

35 Manual Scaling 700.00   

36 Metal Ceramic Prosthesis Per /Tooth 3500.00   

37 Metal Crown Per Unit 2000.00   
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38 Mild Scalling 500.00   

39 Moderate Scalling 700.00   

40 Mouth Guard 2000.00   

41 Non Functional Space Maintainer 1500.00   

42 Obturator Feeding Plate 3000.00   

43 Operculectomy Under La 1500.00   

44 Orthodontic Debonding + Retainer 500.00   

45 Orthodontic E-Chain Replacement 200.00   

46 Orthodontic E-Module Replacement 100.00   

47 Pit And Fissure Selent 2500.00   

48 Post And Core Per Tooth 4000.00   

49 Post Scaling Polishing 200.00   

50 Posterior Bite Plate 1500.00   

51 Posterior Ext.(4,5,6,7,8) 500.00   

52 Posterior Rct( All Visit) 4000.00   

53 Posterior Rct( Per Visit) 1000.00   

54 Pulpectomy 2500.00   

55 Re- Rct 5000.00   

56 Rpd/Unit 800.00   

57 Scaling And Root Planing 2000.00   

58 Severe Scalling 1500.00   

59 Surgical (Fibroma) 2500.00   

60 Surgical (Lipoma) 2500.00   

61 Surgical (Mucoseal) 2500.00   

62 Tooth Filling(Miracle Mix) 500.00   

63 Tooth Grinding  100.00   

64 Zirconia Prosthesis /Per Tooth 10000.00   

65 Difficult Posterior Extraction 800.00   

66 Minor Dental Surgery 3000.00   

67 Scalling And Polishing 1500.00   

68 Spiliting Anterior 1000.00   

69 Spiliting Full Arch 2000.00   

70 Surgical Extraction Teeth 1500.00   
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71 Suture Removal 150.00   

72 Third Molar (Complicated) 1500.00   

73 Third Molar Extraction 1000.00   

** भासथ उल्रेक्षखत सेवाहरुभा मस अस्ऩतारभा कामियत कभिचायीहरुराई स्वमॊभको रासग सेवा आवश्मक ऩयेभा २० 
प्रसतसत छुट प्रदान गने।उि छुट सरनको रासग स्वास््म र्वभा वा साभाक्षजक सयुऺा कोषभा असनवामि आवद्धता बएको 

हनुऩुनेछ। 

** भासथ उल्रेक्षखत सेवाहरु वाहेकको LAB  सेवा र्लु्कको हकभा स्वास््म र्वभा वोडिफाट प्रदान गरयने सरु्वधा थैसर यकभ 
नै अस्ऩतारफाट सरने सेवा र्लु्क हनुेछ। 

र्वसबन्न सेवाहरु प्रदान गये वाऩत सरइने सेवा र्लु्क र्ववयण 
S.N. 

SERVICE NAME 
NEW HMC RATE 

FROM 2082-04-01 REMARKS 

1 Arv Charge (Per Dose) 100.00   

2 Axillary Block 500.00   

3 Bed Charge Per Day (General)  50.00   

4 Body Fluid Aspiration 500.00   

5 Dead Body Fridge Charge Per Day 1500.00   

6 Dressing Major 100.00   

7 Dressing Minor 50.00   

8 Gastric Lavage  250.00   

9 NG Cathaterization 100.00   

10 Foley's Cathaterization 100.00   

11 Foreign Body Removal(Ear, Nose, Throat) 250.00   

12 Ear Irrigation & Syringing 250.00   

13 Ganglion Aspiration And Steroid Injection  250.00   

14 Large Joints Dislocation Reduction 500.00   

15 I & D Large 500.00   

16 I & D Small 250.00   

17 Intermediate Ot Charge Under IVA 6500.00   

18 Intermediate Ot Charge Under LA 3500.00   

19 Intra Lesional Steroid Injection 250.00   

20 K-Wire Per Piece 750.00   
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21 K-Wire Removal 250.00   

22 Major Ot Charge 12000.00   

23 Medical Certificate 500.00   

24 Minor Ot Large 1500.00   

25 Minor Ot Small 600.00   

26 Nasal Packing 100.00   

27 Ojt (1Month) Cma/Anm/Lab Ass  1000.00   

28 Ojt (1Month) For Ha/Sn/Lab Tech 1500.00   

29 Oxygen Cylinder( Big Size) Filling Charge 800.00   

30 Oxygen Cylinder( Small Size) Filling Charge 500.00   

31 Oxygen Flowmeter (Refundable) 3500.00 
Not refundable 

(If broken & 
Damage) 

32 Oxygen Gas Charge Per Cylinder For Hospital Patients 100.00   

33 
Physiotherapy  Package  1 Week (Level1) 875.00   

34 
Physiotherapy Package  1 Week (Level2) 1750.00   

35 Physiotherapy Per Sitting 150.00   

36 Plaster Major 1000.00   

37 Plaster Minor 600.00   

38 Plaster Removal 50.00   

39 Police Case Report 500.00   

41 Suture Major 500.00   

42 Suture Minor 250.00   

43 Suture Removal 50.00   

44 Suturing Complicated 1000.00   

45 
Oxygen Cylinder For Personal/Private Use (Home Use 
For General Public) ( Maximum Day 10) 

10000 (Refundable) 

Not refundable 
(If broken & 
Damage, or 
returned within 
specified time)  

46 
Oxygen Concerntrator For Personal/ Privet Use (Home 
Use For General Public) per Day  ( Maximum Day 15) 

200.00   
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47 
Oxygen Concerntrator For Personal/ Privet Use (Home 
Use For General Public) ( Maximum Day 10) 

10000 (Refundable) 

Not refundable 
(If broken & 
Damage, or 
returned within 
specified time)  

48 ** भासथ उल्रेक्षखत सेवाहरुभा मस अस्ऩतारभा कामियत कभिचायीहरुराई स्वमॊभको रासग सेवा आवश्मक ऩयेभा 
50 प्रसतसत छुट प्रदान गने।उि छुट सरनको रासग स्वास््म र्वभा वा साभाक्षजक सयुऺा कोषभा असनवामि 
आवद्धता बएको हनुऩुनेछ। 

49 ** भासथ उल्रेक्षखत सेवाहरु वाहेकको सेवा र्लु्कको हकभा स्वास््म र्वभा वोडिफाट  प्रदान गरयने सरु्वधा थैसर 
यकभ नै अस्ऩतारफाट सरने सेवा र्लु्क हनुेछ। 
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cg';'rL–% 

c:ktfndf ePsf d'Vo d'Vo cf}hf/ tyf pks/0fx?sf] cj:yf 

SN  NAME OF EQUIPMENTS QUANTITIES 
CONDITION  

REMARKS 

FUNCTIONAL 
NON 

FUNCTIONAL 

1 3D USG MACHINE 1 1     

2 AUTOCLAVE 3 2 1   

3 BABY WARMER  6 4 2   

4 BIO SAFETY CABINET 2 1 1   

5 CARDIAC MONITOR  2 2     

6 CENTRIFUGE 2 2     

7 CR SYSTEM (KONKA)                                                                1 1     

8 DEAD BODY FRIDGE 1   1   

9 DEFIBRILATOR 1 1     

10 DELIVERY BED 2 2     

11 DENTAL CHAIR 2 1 1   

12 DENTAL X-RAY WITH RBG 1 1     

13 DI WATER PLANT 1 1     

14 DIGITAL CENTRIFUGE 1 1     

15 DR SYSTEM (CARESTREAM)                                                              1 1     

16 ECG MACHINE 3 3     

17 
ELECTRIC AND MANUAL SUCTION 
MACHINE  

4 4     
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18 
FULLY AUTOMATED BIOCHEMISTRY 
ANALYZER  

1 1     

19 FULLY AUTOMATED ECLIA   1 1     

20 
FULLY AUTOMATED ELECTROLYTE 
ANALYZER 

2 2     

21 
FULLY AUTOMATED HAEMATOLOGY 
ANALYZER  

2 2     

22 
FULLY AUTOMATEDHPLC PROTEIN 
ANALYZER 

1 1     

23 GENERATOR 3 & 5 KVA 2   2   

24 GENERATOR 62 KVA 1 1     

25 HOT AIR OVEN 2 1 1   

26 ICU BED 5 5     

27 LABORATORY REFRIGERETION 1 1     

28 LARYNGOSCOPE/AMBU BAG  4 4     

29 NST MACHINE 1 1     

30 OLYMPUS MICROSCOPE 4 2 2   

31 ONLINE UPS BACKUP 5 5     

32 OT TABLE 2 1  1   

33 OXYGEN CONCENTRATOR          

34 OXYGEN CYLLINDER          

35 OXYGEN PLANT  1 1     

36 PATIENT MONITOR 13 10 3   

37 PHOTO THERAPY MACHINE 2 2     

38 PORTABLE USG MACHINE 1 1     

39 PORTABLE VENTILATOR  2   2   
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40 PORTABLE X- RAY MACHINE 100MA  2 2     

41 RO FILTRE 1 1     

42 SEMI AUTO COAGULATION ANALYZER 1 1     

43 
SEMI AUTOMATED BIOCHEMISTRY 
ANALYZER  

2 2     

44 SMALL UTILITY VEHICLE 1 1     

45 UNIVERSAL ANESTHESIA MACHINE  1      Not Installed 

46 WASHING MACHINE 3 1 2   

47 X- RAY MACHINE 500MA  1 1     
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cg';'rL– & 

 

 lhNnf c:ktfn t]x|y'd ;Dk{s  

c:ktfn Joj:yfkg ;ldlt cWIfo u'dfg l;+ O:jf] (*%@)%#$&( 

c:ktfn k|d'v d]l8sn ;'kl/6]G8]G6 (*%@)^)!** 

;'rgf clwsf/L dx]Gb« s'df/L v8\sf (*%@)!))!% 

u'gf;f] ;'Gg] clwsf/L sf]lknf >]i7 (*$#!%*!!& 

c:ktfn k|zf;g÷kmfd]{;L )@^$^)!** 

cfsl:ds ljefu (&^&*!)!** 

cGt/+u ljefu )@^%(%#** 

sfp06/ (&^&*!)$)* 

k|of]uzfnf (&^$**#*$$ 

PS;– /] (&^&!$!$!) 

c:ktfnsf] Od]n dhterhathum@gmail.com 
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cg';'rL– ( 

t]x|y'd lhNNffdf /x]sf ;Dk'0f{ ;/sf/L sfof{nox?sf] ljj/0f  

                

क्र.सॊ. कामािरमको नाभ पाेेन नॊ. 
कामािरम 
प्रभुिको 
नाभ 

सम्ऩकि  नॊ 
सूचना 

अर्धकायीको 
नाभ 

सम्ऩकि  
कामािरमको 
ईभेर 

१ 
न्जल्रा हुराक कामािरम 

तहे्रथुभ 
26460124 

फहृस्ऩतत 
गौतभ 

9844632118 

योहहत 
प्रसाद 
सुफेदी 

9.852E+09 
tehrathum.nepalt

ehrathum@nepal

post.gov.np 

२ 
न्जल्रा प्रशासन कामािरम 
तहे्रथुभ  

26460599 
प्रकाशचन्र 
अर्धकायी 

9852097777 
र्विभ 
भरम्फु 

9.852E+09   

३ 

फसन्तऩुय नमाॉ शहय 

आमोजना कामािरम 
तहे्रथुभ  

02640212
2 

श्री सुहदऩ 
झा  

9852053134 
श्री र्वष्णु 
भरम्फू 

9.852E+09 newtownbasanta

pur@gmail.com 

४ न्जल्रा अस्ऩतार तहे्रथुभ  26460188 

डा. खड्क 
रार 
ऩमाङगु 

भरम्वु  

9852060188 

श्री भहेन्र 
कुभायी 
खड्का  

9.842E+09   

५ 
कोष तथा रेखा तनमन्त्रक 

कामािरम तहे्रथुभ 

02646071
2 

यभेश 
काकी 

9852077140 
प्रकाश 
रकान्री 

9.852E+09   

६ 
ऩूवािधाय र्वकास कामािरम 
सॊखुवासबा 

०२९५६2०४५ 
शोबाकान्त 
प्रसाद 

यौतनमाय  

9852061045 
कुरानन्द 
चौधयी 

9.852E+09 idosankhu@gma

il.com 

७ 

भेन्छमामेभ गाउॉ ऩाभरका, 
गाउॉ  कामिऩाभरकाको 
कामािरम, तहे्रथुभ 

  
अभबषेक 
तघभभये 

9852082777 
इश्वय 
बट्टयाई 

9.843E+09   

८ नाऩी कामािरम, तहे्रथुभ ०२६-४६०१३७ सॊझना 
ढुङ्गाना 

९८५२०६०१३७ 
धभेन्र 
कुभाय 
मादव 

९८५२०१००१७ terathum@dos.g

ov.np 

९ 

सशस्त्र प्रहयी फर नेऩार 
नॊ.3 गुल्भ 
हे.क्वा.म्माङ्रुङ्ग तहे्रथुभ 

026-
410096 

सप्रनाउ 
फकयण 
प्रकाश 

खत्री 

9851272206 

सप्रतन 
सुयेन्र 

फहादयु 
भल्र 

9.865E+09 apf.myanglung.c

oy@gmail.com 

१० 

न्जल्रा सभन्वम 
सभभततको कामािरम 
तहे्रथुभ 

26460144 
र्वबूत 
ऩोख्रेर 

9852043525 
हहभचन्र 
येग्भी 

9.852E+09   
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११ 
छथय गाउॉ ऩाभरका, 
तेे ेह्रथुभ 

02646010
0 

माभ 
फहादयु 
उऩयकोटी 

9842184603 
इन्र कभर 
शे्रष्ठ 

9.85E+09   

१२ 
आठयाई गाउॉ ऩाभरका 
तहे्रथुभ 

9.85E+09 
शॊकय 
ऩौडरे 

9852060322 
खर्गन्र 
ततन्म्सना 

9.842E+09   

१३ 
डडभबजन वन कामािरम, 

तहे्रथुभ 

02646013
1 

फरी प्रसाद 
साह 

9852053031 
सन्नी 
कुभाय झा 

9.852E+09 ttmdfo@gmail.c

om 

१४ 
ईराका प्रशासन 

कामािरम,सॊिान्न्तफजाय 
9.85E+09 

भहानन्द 
रयजार 

9852060121 
रुर्वना 
बफष्ट 

9.852E+09   

१५ 
जरश्रोत तथा भसॊचाई 

र्वकास डडभबजन, तहे्रथुभ 
०२६४६०५७५ डा. सयोज 

काकी 
९८५२०६०१७५ 

अरका 
ढकार 

९८५२०१००१२ idd.terahthum@
gmail.com 

१६ स्वास््म कामािरम तहे्रथुभ 
02646019
0 

पखणन्र 
थाऩा 

9852060190 
तोमानाथ 
दाहार 

9.852E+09 hotehrathum@g
mail.com 

१७ भारऩोत कामािरम तहे्रथुभ 
02646019
6 

प्रहदऩ याई 9852060196 
धभिसुन्दय 
काकी 

9.852E+09   

१८ 
तहे्रथुभ न्जल्रा अदारत 

म्माङ्रुङ, तहे्रथुभ 
०२६४६०१९५ ऋतु याई 

(शे्रस्तेदाय)  
९८५२०६०५३८   9.851E+09   

१९ कायागाय कामािरम, तहे्रथुभ  ०२६४६०१३६ फारकृष्ण 
भरम्फू  

९८५२०७१७७७ 
हरय कृष्ण 
ढकार  

९८५२०६०५६७   

२० नेऩार टेभरकभ, तहे्रथुभ ०२६४६०२२२ 
श्माभ 
कुभाय 
कठेत 

९८५२०६६७४४ 
भशवप्रसाद 
दाहार 

९८५२०२६७३३   

२२ 
न्जल्रा तनवािचन कामािरम 
तहे्रथुभ 

०२६४६०४७८ हदऩक 
बण्डायी 

९८५२०६०६७४ 
हदऩक 
बण्डायी 

९८५२०८०००८   

२३ 
न्जल्रा सयकायी वकीर 

कामािरम, तहे्रथुभ 
०२६४६०११८ ऩुरुषोत्तभ 

खततवडा  
९८५२०६०११६ 

दगुाि 
नायामण 

सुवेदी  
९८५२०१००१०   

२४ 

ऩुष्ऩरार (भध्मऩहाडी) 
याजभागि मोजना कामािरम, 

फपहदभ, ऩाॉचथय 

०2452251
4 

र्वयेन्र 
कुभाय 
मादव 

9852630515       
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२५ 
नाऩी कामािरम 

सिान्न्तफजाय, तहे्रथुभ  

98520602
46 

गणऩतत 
साह 

9852060246 
सुन्दय 

फुढाथोकी 
9.852E+09   

२८ 
सशस्त्र प्रहयी फर फेश 

सिान्न्तफजाय 
9.86E+09 

सप्रतन 
हदऩ 
नयभसॊह 

याई 

9851266200       

२९ 
घयेरु तथा साना उद्मोग 

कामािरम तहे्रथुभ 

02646011
7 

देउ प्रकाश 
ताभाङ 

9852070117 

बफजम 
प्रकाश 
भरम्फु 

9.852E+09   

३० कृर्ष ऻान केन्र तहे्रथुभ  
026-
460130 

र्वशार 
याई 

9852075541 
टेक फहादयु 
काकी 

9.852E+09 akcterhthum@g

mail.com 

३१ 

ऩुष्ऩरार (भध्मऩहाडी) 
याजभागि मोजना 
कामािरम, फपहदभ, ऩाॉचथय 

02452251
4 

दीऩेन्र 
ऩाण्डमे 

9852630515 

याज 
नायामण 
सयदाय 

9.853E+09   

३२ 
यान्ष्िम अनुसन्धान 

न्जल्रा कामािरम, तहे्रथुभ 
०२६-४६०१४९ डडल्रीयाभ 

बट्टयाई 
९८५२०६०१४९ 

याजाफाफु 
साह 

९८४९६४३२९३   

३३ 
न्जल्रा आमुवेद स्थास््म 
केन्र तहे्रथुभ 

02646021
7 

खगेन्र 
ऩौडरे 

9852044217 
याभ कुभाय 
भेहता 

9.852E+09   

३४ 
भशऺा र्वकास तथा 
सभन्वम इकाइ तहे्रथुभ  

०२६-४६०१०५ फार कृष्ण 
ढुॊगेर 

९८५२०४४१०५ 
बीभ प्रसाद 
ऩौडरे 

९८५२०१०००५ terhathumdeo@
gmail.com 
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DISTRICT HOSPITAL TERHATHUM 

AT GLANCE 
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Registration & Billing Counter 

 

Before Repair 

 

After Repair 
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DENTAL DEPARTMENT 

 

 

 

Restarted Service 
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Hospital Pharmacy 
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MINOR PROCEDUR ROOM 

 

 
 

 
 

Dressing, Injection, Plaster application & Minor surgical Procedures Room 
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ADMINISTRATION 
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HOSPITAL MEDICAL STORE 
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HOSPITAL GENERAL STORE 

 

 
 

 

 

 

Waiting for Repairment  
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LABORATORY 

 

BEFORE 

 

 

 

AFTER PAINTING 
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X-RAY DEPARTMENT 

 

 

BEFORE REPAIR 

 

 

 

AFTER REPAIR 
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EMERGENCY DEPARTMENT 
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INDOOR DEPARTMENT 
 

 

 

 

 

 

NURSING STATION 
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WARD 



 
 
 

122 
 

 

 

 

WARD 

 

 

 

 

 

SEEPAGE PROBLEM CREATING DIFFICULTY IN 

SERVICE DELIVERY 
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LABOR ROOM 
 

 
BLACK STAIN DUE TO SEEPAGE FROM TERRACE 

WAITING FOR REPAIRMENT 
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OPERATION THEATRE 
 

  

 

 

PERFORMING MAJOR SURGICAL PROCEDURE 
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CEONC ejg 

 

 

 

 

BEFORE REPAIR 
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AFTER REPAIR 
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HOSPITAL BUILDING 

 

 

 

 

 

 

BEFORE REPAIR 
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AFTER REPAIR 
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OXYGEN PLANT 
 

 

 

BEFORE REPAIR 

 
 

 

AFTER REPAIR 
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NEW HOSPITAL BUILDING UNDER CONSTRUCTION 

 

 

FISCAL YEAR (080/081) 

 

 

FISCAL YEAR (081/082) 

 
CONSTRUCTION IN VERY SLOW PACE 
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KEEP IN BACK OF BOOK 
 

 

 

 

 

 

 

THANK YOU 


