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जलनको सघन उपचार सेवा ववस्तार गने सम्बन्धी कार्यववधध, २०८१  
(माननीर् स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रीस्तरको धनर्यर्बाट धमधत २०८१/०८/२१ मा स्वीकृत) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नेपाल सरकार 

स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर् 
रामशाह पथ काठमाडौ 
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जलनको सघन उपचार सेवा ववस्तार गने सम्बन्धी कार्यववधध, २०८१ 
 

 

प्रस्तावना  

नेपालको संधबधान २०७२ धारा ३५मा ले प्रत्रे्क नागररकलाई आकस्स्मक स्वास््र् उपचार र स्वास््र् 
सेवामा समान पहुुँचको हक सधुनस्ित गरेको छ। हाल बागमती प्रदेशमा मार जलनको सघन उपचार 
सेवा धसधमत रहेको छ।अतः हरेक प्रदेशस्स्थत कस्म्तमा एक सङ्घीर्/प्रादेस्शक सरकारी अस्पतालहरुमा 
जलनको सघन उपचार सेवा संचालन गरी आकस्स्मक स्वास््र् अवस्थाबाट जीवन रक्षा गनय वाञ्छनीर् 
भएकोले जनस्वास््र् सेवा ऐन २०७५ को दफा ६४ ले ददईएको अधधकार प्रर्ोग गरी र्ो कार्यववधध जारी 
गररएको छ।  

पररच्छेद-१ 

प्रारस्म्भक 

(१) संस्क्षप्त नाम र प्रारम्भः (१) र्स कार्यववधधको नाम “सातै प्रदेशमा जलनको सघन उपचार सेवा 
ववस्तार गने सम्बन्धी कार्यववधध २०८१” हनेुछ । 

  (२) र्ो कार्यववधध तरुुन्त प्रारम्भ हनेुछ । 

(२) पररभाषाः ववषर् वा प्रसंगले अको अथय नलागेमाः 
(क) “अस्पताल” भन्नाले जलन रोगको सघन उपचार प्रदान गने दफा ४ बमोस्जमका 

अस्पतालहरुलाई सम्झनपुदयछ। 

(ख) “केस्न्िर् अस्पताल” भन्नाले बीर अस्पताल काठमाडौ र कीतीपरु जलन अस्पताल 
काठमाडौलाई सम्झनपुछय। 

(ग) “जलन घाईते” भन्नाले ववपद् वा प्राकृधतक वा अन्र् कुनै कारर्ले आगलागी भई पूर्य वा 
आंस्शक शारीररकरुपमा आघात भएका व्र्स्िलाई सम्झनपुछय। 

(घ) “सेवा” भन्नाले जलनबाट घाईते भएका व्र्स्िलाई तत्काल र जीवनरक्षाका लाधग गररने 
सम्पूर्य उपचार सेवा सम्झनपुछय।  

(ङ) "मन्रालर्” भन्नाले नेपाल सरकार स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर्लाई सम्झनपुदयछ।  

(च) “धनदेशक सधमधत” भन्नाले र्स कार्यववधधको दफा ९ बमोस्जमको सधमधतलाई सम्झनपुछय। 
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(छ) “ववपन्न जलन घाईते” भन्नाले ववपन्न नागररक औषधी उपवार कोष धनदेस्शका, २०७५ को 
दफा ३ (४) बमोस्जम गदठत सधमधतले  धसफाररस गरेको वा नेपाल सरकारले जारी गरेको 
गररब पररवार पररचर्पर वाहक ववपन्न जलन घाईते सम्झनपुदयछ।  

पररच्छेद-२ 

जलन सम्बन्धी सघन उपचार सेवा प्रवाह 

(३)  लाभग्राहीले सेवा प्राप्त गने  प्रकृर्ाः (१) ववपन्न जलनका घाईतेले र्स कार्यववधध बमोस्जमका सेवा 
सवुवधा प्राप्त गनय सक्नेछन ्

क) र्स कार्यववधध बमोस्जमका सवुवधा प्राप्त गनय सम्बस्न्धत स्थानीर् तह वा अस्पतालको 
सामास्जक सेवा ईकाइले धनज व्र्स्ि आधथयकरुपमा ववपन्न भनी खुलाइएको धसफाररश पेश 
गनुयपनेछ। 

र्स खण्डमा जनुसकैु कुरा उल्लेख भएता पधन अस्पतालको सामास्जक सेवा ईकाइले 
आधथयकरुपमा ववपन्नको धसफाररस गदाय नेपाल सरकारले जारी गरेको गररब पररवार 
पररचर्पर आधारमा मार गनुयपनेछ। 

ख) उपर्ुयि धसफाररशको आधारमा धनज जलनका घाईतेको सम्पूर्य उपचार धनःशलु्क हनेुछ। 

 

(४) सेवा प्रवाह गने अस्पताल-(१) र्स कार्यववधध अनसुार देहार् बमोस्जमका अस्पतालहरुले जलन 
सम्बन्धी सघन उपचार सेवा प्रवाह गनेछन-् 
(क) धब.वप कोइराला स्वास््र् ववज्ञान प्रधतष्ठान, धरान। 

(ख) नारार्र्ी अस्पताल धबरगञ्ज 

(ग) बीर अस्पताल काठमाडौ 
(घ) पोखरा स्वास््र् ववज्ञान प्रधतष्ठान 

(ङ) भेरी अस्पताल नेपालगञ्ज 

(च) प्रादेस्शक अस्पताल सखेुत  

(छ) सेती प्रादेस्शक अस्पताल धनगढी  

(ज) वकतीपरु जलन अस्पताल काठमाडौ 

(२) उप-दफा(१) बमोस्जमका अस्पतालहरुले मध्रे् बीर अस्पताल काठमाडौ र कीतीपरु जलन  
अस्पताल काठमाडौले केस्न्िर् अस्पतालकोरुपमा सेवा प्रदान गनुयपनेछ।  

(५) अस्पतालबाट उपलब्ध हनुपुने सेवा (१) र्स कार्यववधधको दफा ३ बमोस्जम तोवकएको 
अस्पतालहरु देहार् बमोस्जमका सेवा प्रवाह गनुय पनेछः 
(क) जलनको आकस्स्मक उपचार, 

(ख) जलनका घाईतेको अस्पतालमा उपलब्ध तत्काल उपचार  

(ग) जलनबाट घाइतेहरुको आ ई धस र् ुउपचार व्र्वस्थापन, 
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(घ) जलन पिात ्मखु्र् अङ्गभङ्गबाट पनुस्थायपना गरी शारीररकरुपमा सविर् जीवनर्ापन हनु 
आवश्र्क पनुसंरचानात्मक शल्र्विर्ा सेवा  

 

पररच्छेद-३ 

जलनको सघन उपचार सेवाको व्र्वस्थापन 

(६) मन्रालर्को काम र कतयव्र्ः- (१) र्स कार्यववधध बमोस्जम जलनको सघन उपचार सेवा 
व्र्वस्थापन गनय मन्रालर्को देहार् बमोस्जमको काम र कतयव्र् रहनेछः- 

क) जलनको सघन उपचार सेवा सञ्चालनलाई गरु्स्तररर् बनाउन आवश्र्क धनधत, धनर्मको 
धनमायर् गने। 

ख) सघन जलन उपचारको स्तरीर् उपचार मापदण्ड बनाई लागू गने, 

ग) अस्पतालमा सेवा सञ्चालनका लाधग आवश्र्क स्रोतको व्र्वस्थापन गने। 

घ) सेवा सञ्चालनका लाधग आवश्र्क जनशस्िको व्र्वस्थापन गने। 

ङ) औजार उपकरर् लगार्त अन्र् भौधतक पवुायधारको व्र्वस्थापनमा सहजीकरर् गने। 

च) जलनको सघन उपचार सेवाको अनगुमन गने। 

(७) केस्न्िर् अस्पतालको काम र कतयव्र्ः- (१) र्स कार्यववधध बमोस्जम जलनको सघन उपचार सेवा 
व्र्वस्थापन गनय केस्न्िर् अस्पतालको देहार् बमोस्जमको काम र कतयव्र् रहनेछः- 
(क) जलनको सघन उपचार सेवा सञ्चालनलाई गरु्स्तररर् र भरपदो बनाउन सेवा ववस्तार गने,  

(ख) सघन जलन उपचारको स्तरीर् उपचार मापदण्ड बनाई लागू गने, 

(ग) जलनको सघन उपचार सेवा व्र्वस्थापन गनय दक्ष जनशस्िको उत्पादन र क्षमता ववकास 
गने, 

(घ) जलनको सघन उपचार सेवा सञ्चालन गने अस्पतालहरुको गरु्स्तर सधुारका लाधग धनर्मधत 
सपुेरीवके्षर् र  पषृ्ठपोषर् गने, 

(ङ) जलनको सघन उपचार सेवा ववस्तारका लाधग मन्रालर् समक्ष धसफाररश पेश गने र 

(च) मन्रालर् समक्ष देशभरी भैरहेका जलन सम्बन्धी घटनाहरुको एवककृत वववरर् तर्ार पारी 
रोकथाम तथा धनर्न्रर्का लाधग नीधतगत सझुाव पेश गने। 

 

(८) अस्पतालको काम र कतयव्र्ः- (१) र्स कार्यववधध बमोस्जम जलनको सघन उपचार सेवा प्रदान गनय 
अस्पतालको देहार् बमोस्जमको काम र कतयव्र् रहनेछः- 

क) औजार उपकरर् लगार्त अन्र् पवुायधारको व्र्वस्थापन गने। 

ख) जलनका सघन उपचार सेवाको अववस्च्छन्नता कार्म गने 

ग) जलनका ववरामीलाई थप उपचार आवश्र्क भएमा समन्वर् गरी केस्न्िर् अस्पतालमा प्रेषर् 
गनुयपने, 

घ) सेवाको आवधधकरुपमा प्रगधत प्रधतवेदन मन्रालर् समक्ष पेश गने। 
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(९) जलनको सघन उपचार सेवा व्र्वस्थापन सम्बन्धी धनदेशक सधमधतको काम कतयव्र् र अधधकारः- 
(१) र्स कार्यववधध बमोस्जम जलनको सघन उपचार सेवालाई व्र्वस्स्थत गनय मन्रालर्मा 
देहार्को धनदेशक सधमधतको गठन गररनेछः  

(क) अधतररि स्वास््र् सस्चव (नीधत र्ोजना तथा अनगुमन महाशाखा हेने)-  अध्र्क्ष- 
(ख) मन्रालर्ले मनोधनत गरेको जलन उपचार सम्बन्धी ववशेषज्ञ स्चवकत्सक- सदस्र् 

(ग) सहसस्चव, गृह मन्रालर्- सदस्र् 

(घ) सहसस्चव, मवहला बालबाधलका तथा ज्रे्ष्ठ नागररक मन्रालर्- सदस्र् 

(ङ) सहसस्चव, श्रम रोजगार तथा सामास्जक सरुक्षा मन्रालर्- सदस्र् 

(च) महाशाखा प्रमखु, नधसयङ्ग तथा सामास्जक सरुक्षा, स्वास््र् सेवा ववभाग - सदस्र् 

(छ) मन्रालर्ले तोकेको स्चवकत्सा ववज्ञान राविर् प्रधतष्ठान बीर अस्पतालमा कार्यरत सरकारी 
सेवाको (११ औ ँतहको) प्रमखु कन्सल्टेण्ट प्लाविक सजयन 

(ज)  वकतीपरु जलन अस्पतालले तोकेको जलन सम्बस्न्ध ववशेषज्ञ- सदस्र् 

(झ) महाशाखा प्रमखु, नीधत र्ोजना तथा अनगुमन महाशाखा- सदस्र् सस्चव 

      

(२) उप-दफा (१) बमोस्जमको धनदेशक सधमधतको काम र कतयव्र् देहार्को रहनेछः- 

क) जलनको सघन उपचार सेवालाई  गरु्स्तरीर्, समतमूलक र पहुुँचर्ोग्र् बनाउन बनाउन 
आवश्र्क पने श्रोत र साधनको व्र्वस्थापन गने, 

ख) र्स कार्यववधध बमोस्जम सञ्चालन हनेु सेवाको धनर्धमत अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने, 

ग) र्स कार्यववधध बमोस्जम प्रवाह भएको सेवाका धनर्धमत प्रगधत प्रधतवेदन पेश गने, 

घ) जलन सम्बन्धी घटनाहरुको रोकथाम तथा धनर्न्रर्का साथै अङ्गभङ्गता एवं मतृ्र्दुरलाई कम 
गने नीधतगत व्र्वस्थाका लाधग मन्रालर्मा धसफाररश गने र  

ङ) मन्रालर्ले समर् समर्मा ददने धनदेशन सधमधतले पालना गनुयपनेछ। 

(१०) जनशस्िको व्र्वस्थापन – (१) र्स कार्यववधध बमोस्जम जलनको सघन उपचार सेवा संचालन गनय 
आवश्र्क जनशस्िको व्र्वस्थापन अस्पतालले देहार् बमोस्जम गनेछ – 

 

(ख) अस्पतालले आवश्र्कतानसुार करारमा धनर्सु्ि गररएका सघन उपचार गने ववशेषज्ञ/ र्स 
सम्बन्धी ताधलम प्राप्त स्चवकत्सक तथा स्वास््र्कमीहरु 

(ग) बनय तथा प्लाविक शल्र्विर्ामा ववशेषज्ञता हाधसल गरेका छारवृस्ि स्चवकत्सक तथा 
स्वास््र्कमीहरु 

(घ) जलनको सघन उपचार सम्बन्धी ताधलम ददईएका अस्पतालमा कार्यरत स्चवकत्सक तथा 
स्वास््र्कमीहरु 

(११) स्रोत व्र्वस्थापनः- (१) र्स कार्यववधध बमोस्जम जलनको सघन उपचार सेवा सञ्चालन गनय 
आवश्र्क आधथयक स्रोत व्र्वस्थापन देहार् बमोस्जम हनेुछः- 

क) सेवा सञ्चालन गने अस्पतालमा पूवायधार ववकासका लाधग एकमषु्ठ ववधनर्ोस्जत वावषयक बजेटबाट 
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ख) अस्पतालमा रहेको सामास्जक सेवा ईकाइ कार्यिमबाट  

ग) स्वास््र् ववकास साझदेार धनकार्बाट प्राप्त हनेु आधथयक तथा बस्तगुत सहार्ताबाट 

घ) आवश्र्कतानसुार मन्रालर्बाट उपलब्ध हनेु थप बजेट 

 

 

 

 

 

 

 

 

पररच्छेद-४ 

ववववध 

(१२) अधभलेख, प्रधतवेदन तथा बावषयक सधमक्षाः (१) जलनको सघन उपचार सेवा सञ्चालनको अधभलेख 
व्र्वस्स्थत रुपमा राखी माधसक रुपमा मन्रालर्मा  र Health Management Information System 

(HMIS) माफय त प्रधतबदेन गनुय पनेछ। 

(१३) सेवा सवुवधा दाबी भिुानी नहनेुः र्स कार्यववधध बमोस्जम जलन भई सौन्दर्यकरर्का लाधग हनेु 
अन्र् उपचारबापत ्अस्पताललाई दाबी भिुानी हनेुछैन। 

(१४)  प्रचधलत कानून बमोस्जम हनेुः र्स कार्यववधधले नसमेवटएका जलनबाट वपधडत व्र्स्िले पाउने 
अन्र् सेवा सवुवधा प्रचधलत कानून बमोस्जम हनेु। र्दद कुनै अस्पतालले जालसाझी गरी झटुो 
वववरर् पेश गरेमा प्रचधलत कानून बमोस्जम कामकारवावह गरी धनजबाट सरकारी बाुँकी सरह 
असलु उपर गररनेछ। 

(१५) बाधा नपनेः (१) र्स कार्यववधधको पालना गने िममा र्स कार्यववधधले नसमेवटएका सामदुावर्क/ 

गैह्रसरकारी अस्पतालले दात ृधनकार्बाट सहर्ोग धलई जलनको उपचार र सबै वकधसमका सेवा 
प्रवाह गनय बाधा पगुेको माधनने छैन।  

(१६) बाधा अड्काउ फुकाउने अधधकारः (१) र्स कार्यववधधको पालना गने िममा कुनै बाधा अड्काउ 
परेमा मन्रालर्लाई उि बाधा अड्काउ फुकाउने अधधकार हनेुछ। 
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