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यस पाठ् यक्रमम योजनाला  द ु चरममा िव ाजन गङरकको ः  
प्र म चरम -   नलञ्खत परीक्षा (Written Examination)     पूमागङ्क -२०० 

द्वितीय चरम -   अन्तवागताग (Interview)       पूमागङ्क - ३० 

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

प्र म चरम  नलञ्खत परीक्षा (Written Examination)       पूमागङ्क -२०० 

पत्र िवषय पूमागङ्क उत्तीमागङ्क परीक्षा प्रमाली प्रश् न सख्या × अङ्क समय 

प्र म 

सामान्य ज्ञान र 
सावगजननक व्यवथा ापन 
(General Awareness & 

Public Management ) 
१०० ४० 

वथातगुत 
(Objective) 

बहवैुकञ्पपक प्रश् न 
(MCQs) 

२० प्रश् न  × २ अङ्क 

४५ नमनेट 

सेवा सम्बञ्न्धत कायग-ज्ञान 
(Job Based- Knowledge) 

३० प्रश् न  × २ अङ्क 

द्वितीय 
सेवा सम्बञ्न्धत कायग-ज्ञान 
(Job Based- Knowledge) 

१०० ४० 
िवषयगत 

(Subjective) 

ःोटो उत्तर 
(Short Answer) 

लामो उत्तर 
(Long Answer) 

१२ प्रश् न  × ५ अङ्क 

४ प्रश् न  × १० अङ्क 

२ घण्टा 
१५ नमनेट 

 

द्वितीय चरम  अन्तवागताग ( Interview) पूमागङ्क -३० 

पत्र/िवषय पूमागङ्क उत्तीमागङ्क परीक्षा प्रमाली 
अन्तवागताग (Interview) ३०  मौञ्खक (Oral) 

 

द्रष्टव्य  
1. यो पाठ् यक्रममको योजनाला  प्र म चरम र द्वितीय चरम गरी द ु चरममा िव ाजन गङरकको ः। 

2. नलञ्खत परीक्षाको प्रश् न पत्रको मा्यम  ाषा पाठ् यक्रममको िवषयवथात ुजनु  ाषामा द्वदइकको ः सोही  ाषाको 
आधारमा नेपाली वा अखग्रजेी म्ये कुनै कक मात्र  ाषा हनुेः। तर िवषयवथातलुा  थापष्ट गनुगपने अवथा ामा दवैु 
 ाषा समेत प्रयोग गनग सिकनेः। 

3. नलञ्खत परीक्षाको मा्यम  ाषा नेपाली वा अखग्रजेी अ वा नेपाली र अखग्रजेी दवैु हनुेः। 

4. प्र म पत्र र द्वितीय पत्रको नलञ्खत परीक्षा ःुट्टाःुटै्ट हनुेः तर सम् व  क सम्म ककैद्वदनमा परीक्षा नलइनेः। 

5. वथातगुत बहवैुकञ्पपक (Multiple choice) प्रश् नको गलत उत्तर द्वदकमा प्रत्येक गलत उत्तर बापत २० प्रनतशत 
अङ्क कट्टा गङरनेः तर उत्तर नद्वदकमा त्यस बापत अङ्क द्वदइने ःैन र अङ्क कट्टा पनन गङरने ःैन।  

6. बहवैुकञ्पपक प्रश् न हनुे परीक्षामा कुनै प्रकारको ्ापकुलेटर (calculator) प्रयोग गनग पाइने ःैन। 

7. िवषयगत प्रश् नहरुको हकमा तोिककको अङ्कको कउटा लामो प्रश् न वा कउटै प्रश् नका द ु वा द ु न्दा बढी  ाग 

(Two or more parts of a single question) वा कउटा प्रश् न अन्तगगत द ु वा बढी िट्पमीहू (Short notes) 
सो्न सिकने ः । 

8. िवषयगत प्रश् नहरुको हकमा प्रत्येक खण्डका लानग ःुट्टाःुटै्ट उत्तरपञु्थातकाहू हनुेःन।् परीक्षा ीले प्रत्येक 
खण्डका प्रश् नको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपञु्थातकामा ले् नपुनेः। 

9. परीक्षामा सोनधने प्रश् न सख्या, अङ्क र अङ्क ार य ासम् व सम्बञ्न्धत पत्र/िवषयमा द्वदइक अनसुार हनुेः। 
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10. यस पाठ् यक्रमम योजना अन्तगगतका पत्र/िवषयका िवषयवथातमुा जेसकैु लेञ्खकको  क तापनन पाठ् यक्रमममा परेको 
कानून, ऐन, ननयम त ा नीनतहू परीक्षाको नमनत  न्दा ३ मिहना अगानड (सखशोधन  कका वा सखशोधन    
हटा कका वा  प गरी सखशोधन   ) कायम रहेकाला  यस पाठ् यक्रमममा परेको सम्झनन ुपदगः। 

11. प्र म चरमको परीक्षाबाट ःनौट  कका उम्मेदवारला  मात्र द्वितीय चरमको परीक्षामा सञ्म्मनलत गराइनेः। 

12. यस  न्दा अगानड लागू  कको मान  उपलेञ्खत सेवा, समूह, उपसमूहको पाठ् यक्रमम खारेज गङरकको ः।  

13. पाठ् यक्रमम लागू नमनत  २०८२।०९।२० 
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प्र म पत्र ( Paper I) 

सामान्य ज्ञान र सावगजननक व्यवथा ापन त ा सेवा सम्बञ्न्धत कायग-ज्ञान 

 ाग (Part I): 

सामान्य ज्ञान र सावगजननक व्यवथा ापन ( General Awareness and Public Management) 

खण्ड ( Section -A) : (१० प्रश् न  x २ अङ्क = २० अङ्क) 

1. सामान्य ज्ञान (General Awareness)  

१.१ नेपालको सखिवधान 

१.२ नेपाल (िवशेषत  मधेश प्रदेश) को  ौगोनलक अवथा ा, प्राकृनतक स्रोत, साधन र सम् ावनाहरु 

१.३ नेपाल (िवशेषत  मधेश प्रदेश) को ऐनतहानसक, साखथाकृनतक र सामाञ्जक अवथा ा सम्बन्धी जानकारी  

१.४ नेपाल (िवशेषत  मधेश प्रदेश) को आन गक अवथा ा र चाल ुआवनधक योजना सम्बन्धी जानकारी  

१.५ जैिवक िविवधता, द्वदगो िवकास, वातावरम, प्रदूषम, जलवाय ुपङरवतगन र जनसख्या व्यवथा ापन 

१.६ मानव जीवनमा प्रत्यक्ष प्र ाव पाने िवज्ञान र प्रिवनधका महत्वपूमग उपलञ्धधहरु 

१.७ जनथावाथा्य, रोग, खाद्य र पोषम सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
१.८ सखयकु्त राष्ट्रसखघ र यसका िवञ्शष्टीकृत सखथा ा सम्बन्धी जानकारी  

१.९ क्षेत्रीय सखगठन (साकग , नबमथाटेक, आनसयान र यरुोिपयन सखघ) सम्बन्धी जानकारी  

 १.१० रािष्ट्रय र अन्तरागिष्ट्रय महत्वका समसामियक गनतिवनधहरु 

खण्ड ( Section -B) : (१० प्रश् न  x २ अङ्क = २० अङ्क) 

२. सावगजननक व्यवथा ापन (Public Management)  

२.१ कायागलय व्यवथा ापन (Office Management)  

 २.१.१ कायागलय (Office) : पङरचय, महत्व, कायग र प्रकार 

  २.१.२ सहायक कमगचारीका कायग र गमुहरु  

 २.१.३ कायागलय स्रोत साधन (Office Resources): पङरचय र प्रकार 

 २.१.४ कायागलयमा सञ्चारको महत्व, िकनसम र साधन 

 २.१.५ कायागलय कायगिवनध (Office Procedure): पत्र व्यवहार (Correspondence), दताग र चलानी ( 

Registration and Dispatch), फाइनलङ (Filing), पङरपत्र (Circular), तोक आदेश (Order), िट्पमी 
लेखन र िट्पमी तयार पादाग ्यान द्वदनपुने कुराहरु 

 २.१.६ अन लेख व्यवथा ापन (Record Management) 

 २.१.७ कायागलय सचुना प्रिवनध (Windows, Word, Excel, Presentation System, E-mail, Internet and 

Social Media)  

२.२ प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, २०७७ र प्रदेश ननजामती सेवा ननयमावली, २०७९ 

 २.२.१ प्रदेश ननजामती सेवाको गठन, सखगठन सखरचना, पदपूनतग गने तङरका र प्रिक्रमयाहरु 

 २.२.२ प्रदेश कमगचारीको ननयञु्क्त, सरुवा, बढुवा, नबदा, िव ागीय सजाय र अवकाश 

 २.२.३ प्रदेश कमगचारीले पालन गनुगपने आचरम, नैनतक दाियत्व र कतगव्यहरु 

२.३  प्रदेश लोक सेवा आयोग ऐन, २०७६ त ा प्रदेश लोक सेवा आयोग ननयमावली, २०७८ मा  कका 
व्यवथा ाहरु  

२.४ था ानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ मा  कका व्यवथा ाहरु 

२.५  था ानीय सेवा (गठन त ा सञ्चालन) ऐन, २०८१ मा  कका व्यवथा ाहरु 

 २.६ सावगजननक खङरद ऐन, २०६३ र सावगजननक खङरद ननयमावली, २०६४ मा  कका व्यवथा ाहरु 

२.७  सशुासन (व्यवथा ापन त ा सञ्चालन) ऐन, २०६४ र सशुासन (व्यवथा ापन त ा सञ्चालन) ननयमावली, 
२०६५ 
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 २.८ आन गक कायगिवनध त ा िवत्तीय उत्तरदाियत्व ऐन, २०७६ र आन गक कायगिवनध त ा िवत्तीय उत्तरदाियत्व 
ननयमावली, २०७७ मा  कका व्यवथा ाहरु 

२.९ मधेश प्रदेश सरकार अन्तगगतका मन्त्रालयहरु र ननकायहू सम्बन्धी जानकारी 
२.१० सखवैधाननक ननकाय सम्बन्धी जानकारी  

२.११ सरकारी बजेट, लेखा र लेखापरीक्षम प्रमाली सम्बन्धी सामान्य जानकारी  

२.१२ सावगजननक सेवा प्रवाहको अ ग, सेवा प्रवाह गने ननकाय, तङरका र मा्यमहरु 

२.१३ मानव अनधकार, सशुासन र सूचनाको हक सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
२.१४ नागङरक बडापत्र (Citizen’s Charter) 

२.१५ व्यवथा ापनको अवधारमा त ा सावगजननक व्यवथा ापनमा ननदेशन, ननयन्त्रम, समन्वय, ननमगय प्रिक्रमया, 
उत्प्ररेमा र नेततृ्व सम्बन्धी जानकारी, 

२.१६ मानवीय मूपय मान्यता (Human values), नागङरक कतगव्य र दाियत्व त ा अनशुासन 
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 ाग (Part II):- 
सेवा सम्बञ्न्धत कायग-ज्ञान (Job Based- Knowledge) 

(३० प्रश् न × २ = ६०अङ्क) 

१. खानेपानी त ा सरसफाइ व्यवथा ापन 

१.१ पङरचय 

१.२ नेपालको सखिवधानमा खानेपानी त ा सरसफा  सम्बन्धी मौनलक व्यवथा ा 
१.३ खानेपानी आयोजना कायागन्वयन त ा जनसह ानगता 
१.४ उप ोक्ता सनमनतको गठन, अनधकार, काम कतगव्य र ञ्जम्मेवारी 
१.५ खानेपानी ममगत त ा सम् ार कायगकतागको काम कतगव्य 

१.६ खानेपानी सरसफाइ टेञ्नननसयनको काम कतगव्य र अनधकार 

१.७ आयोजना थातरमा हनुे तानलम सखचालन, मूपयाखकन आद्वद 

१.८ उप ोक्ता योगदान र उप ोक्ता समूह पङरचालन 

१.९ खानेपानी सरसफा  र थावच्ःता योजना (WASH Plan) सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
१.१० द्वदगो िवकास लक्ष्य (खानेपानी त ा सरसफा  सम्बन्धी) 

२. खानेपानी आयोजना त ा प्रमाली सामान्य जानकारी 
२.१ खानेपानी योजनाको पङरचय, योजना र नडजाइन अवनध 

२.२ जनसख्याको आखकलन कवख प्रक्षेपम 

२.३ दैननक पानीको माग आखकलन 

२.४ वषागतको पानी सखकलन िवनध 

२.५ ग्रने टी फ्लो नसथाटम र पम्प वा नलफ्ट नसथाटम 

२.६ पम्पीग स मेनको िवशेषता र सावधानी 
२.७ पम्पीग स लाइनमा प्रयोग हनुे िफिटग स कवख उपकरमहरुको सखचालन र हेरिवचार 

२.८ नसखगल कवख थ्री फेज िवद्यतुीय लाइन बारे सामान्य जानकारी 
२.९ खानेपानी आयोजना र सम्बञ्न्धत सरोकारवाला पक्षहरुको  नूमका 
२.१० खानेपानी प्रमाली (इन्टरनमटेन्ट, कञ्न्टन्यूअस) र सम्बञ्न्धत सरोकारवाला पक्षहरुको  नूमका 

३. खानेपानी प्रमालीका नबन न्न अवयवहरु बारे सामान्य जानकारी 
३.१ इन्टेक 

३.१.१ पङरचय 

३.१.२ पानीको महुानको प्रकार कवख ःनौट 

३.१.३ इन्टेकका िकनसम, इन्टेकको सरुक्षा वा ममगत सम् ार 

३.२ पाइपलाइन 

३.२.१ पङरचय 

३.२.२ प्रसारम पाइप लाइन र नतनमा रहने िवन न्न सखरचनाहरु 

३.२.३ िवतरम पाइप लाइन र नतनमा रहने िवन न्न सखरचनाहरु 

३.२.४ पाइप लाइन नबछ्याउन खन्ने र पनेु काम 

३.२.५ पाइप जडान त ा आवश्यक सामग्री त ा उपकरमहरु 
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३.२.६ वाटर फ्लो, वाटर हेड, हेड लस, वाटर प्रशेर कवख नतनको मापन िवनध 

३.२.७ पाइप लाइनमा हनुे रोकावटहरु, रोकावट पत्ता लगाउने त ा हटाउने उपायहरु 

३.२.८ पाइप लाइनमा हनुे चहुावट त ा ननयन्त्रमका उपायहरु 

३.३ पाइप लाइनमा पानीको चाप ननयन्त्रम गने (बे्रक प्रसेर) सखरचनाहरुबारे सामान्य जानकारी 
३.३.१ पङरचय त ा आवश्यकता 
३.३.२ बे्रक प्रसेर सखरचनाको िकनसम 

३.३.३ सखरचना बनाउने ठाउँ 

३.३.४ बे्रक प्रसेर सखरचनाको ननमागम 

३.४ वहाव ननयन्त्रम त ा िव ाजन सखरचनाहरु 

३.४.१ पङरचय त ा आवश्यकता 
३.४.२ नडिष्ट्रधयूशन ट् याङ्की 
३.४.३ सेनशनल  पव च्याम्बर 

३.५ थाटोरेज कवख िवतरम ट् याङ्की 
३.५.१ पङरचय त ा आवश्यकता 
३.५.२ पानी ट् याङ्कीका िवन न्न प्रकार 

३.५.३ ट् याङ्की बनाउने ठाउँ 

३.६ फेरो नसमेण्ट ट् याङ्की 
३.६.१ पङरचय 

३.६.२ फाइदा र बेफाइदाहरु 

३.६.३ फेरो नसमेण्ट ट्याङ्कीको ननमागम 

३.७ धारा त ा पानी नमटर 

३.७.१ पङरचय 

३.७.२ धारा बनाउने ठाउँ र सावगजननक धाराको ननमागम कायग 
३.७.३ कक घर कक धाराको अवधारमा 
३.७.४ पानी नमटरका िकनसम र पानी नमटर जडान 

३.७.५ पानी सेवा शपुक सम्बन्धी सामान्य जानकारी  

४. खानेपानी प्रशोधन कवख शिुिकरम, खानेपानीको प्रदूषम र रािष्ट्रय खानेपानी गमुथातर मापदण्ड 

४.१ पङरचय 

४.२ खानेपानी प्रशोधन िवनध र सखरचनाहरु 

४.३ खानेपानी शिुिकरम/ननथासखक्रमनमकरमका िवनधहरु 

४.४ प्रदषुमका िकनसम र कारमहरु 

४.५ पानीजन्य रोगहरु, रोग सने मा्यम र सरुवा रोगबाट बच्ने उपाय 

४.६ रािष्ट्रय खानेपानी गमुथातर मापदण्ड बारे सामान्य जानकारी 
४.७ सरुञ्क्षत खानेपानी र खानेपानी सरुक्षा योजना बारे सामान्य जानकारी 

५. आधार तू पङरमामहरुको नाप कवख िहसाब 

५.१ पङरचय 
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५.२. लम्बा जन्य वा रेञ्खय पङरमामहरु 

५.३ क्षेत्रफल र आयतनको िहसाव 

५.४ वजन वा तौलको िहसाव 

५.५ तापक्रमम र समय बारे जानकारी 
५.६ िवन न् न पङरमामहूको कका  पङरवतगन 

६. ननसा त ा ्लञ्म्बखग ड्रइग स सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
६.१ रेखाका प्रकार र नतनको अ ग 
६.२ ्लान भ्य,ु कनल ेशन भ्यू, सेनशनल भ्यू, थ्री-नड भ्यू सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
६.३ थाकेलको ज्ञान 

६.४ ननसाका िकनसम 

६.५ ननसा पढ्ने तङरका 
६.६ िफपडमा ले-आउट गने तङरका 

७. ्लञ्म्बग सको अवधारमा र ्लञ्म्बखगका लानग आवश्यक औजार त ा उपकरमहरु 

७.१ पङरचय 

७.२ प्रत्यक्ष कवख परोक्ष ्लञ्म्बग स प्रमाली र नतनका गमु कवख दोषहरु 

७.३ वैज्ञाननक ्लञ्म्बग स अवधारमा बारे सामान्य जानकारी 
७.४ मापन त ा पङरक्षम उपकरमहरु 

७.५ ्लञ्म्बग स कायग सम्पादनका लानग आवश्यक औजार त ा उपकरमहरु 

८. ननमागम 

८.१ पङरचय 

८.२ नसमेण्ट 

८.२.१ सामान्य प्रकारहरु 

८.२.२ रा् ने वा  ण्डारम गने तरीका 
८.२.३ हाइडे्रशनको प्रकृया 
८.२.४ जम्ने प्रकृया 
८.२.५ कडा हनुे प्रकृया 

८.३ वाटर प्रिुफग स 

८.४ बालवुा 
८.५ नगट्टी 
८.६ पानी 
८.७ नसमेण्ट मसाला 
८.८ ढुखगा/ ट्टाको गारो 
८.९ कख िक्रमट  

८.९.१ फमाग तयार पाने काम 

८.९.२ डञ्ण्ड काट ने र बाख्ने काम 

८.९.३ कख िक्रमट ओसाने, खन्याउने र खाँद  ने तङरका 
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८.९.४ फमाग हटाउने काम 

8.१० िटपकार (्वाइञ्न्टङ गने काम) 

८.११ ्लाष्टर गने काम 

८.१२ नसमेण्ट पननग स लगाउने काम 

८.१३ नसमेण्ट प्रयोग गङरने ननमागम कायगको ्ोङरग स गने काम 

९. पाइप िफिटग स त ा िफनसचर 

९.१ पाइपका िकनसम र नतनको गमु त ा अवगमु 

९.२ नस.आ /ञ्ज.आ /कच.नड.िप/िप.न .नस/िप.िप.आर/ िफिटग सका प्रकार, काम र महत्व 

९.३. पाइप िफिटग स त ा जडान 

९.३.१ पाइप जोडने िफिटग स 

९.३.२ बहाव ननयन्त्रम गने िफिटग स 

९.३.३ बा रुम िफनसचर त ा जडान 

१०. टू्यबवेल र इनार 

१०.१ टू्यबवेल र इनारको पङरचय र प्रकार 

१०.२  नूमगत जल, उपयोग त ा पनु गरम िवनध 

१०.३ थायालो त ा नडप टू्यबवेल 

१०.४ ट  यूबवेलमा प्रयोग हनुे सामग्री 
१०.५ ट  यूबवेल जडानको िवनध 

१०.६ इनारको ननमागम िवनध 

१०.७ ममगत त ा सम् ार 

११. सरसफाइ र फोहर व्यवथा ापन 

११.१ सरसफाइको पङरचय र महत्व 

११.२ पूमग सरसफाइको अवधारमा 
११.३ घरबाट ननञ्थाककको फोहर पानीको व्यवथा ापन 

११.४ फोहर मैलाको व्यवथा ापन 

११.५ कुिहने त ा नकुिहने फोहरको व्यवथा ापन 

१२. चपी त ा शौचालय 

१२.१ पङरचय 

१२.२ आवश्यकता कवख महत्त्व 

१२.३ चपी त ा शौचालयका िकनसम 

१२.४ चपी त ा उपयोगकताग-मैत्री शौचालयको ननमागम िवनध 

१२.५ ममगत सम् ार 

१३. सरसफाइ प्रमाली 
१३.१ पङरचय 

१३.२ था लगत (On-site) सरसफाइ प्रमाली 
१३.२.१ िपटरमल खापडो 
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१३.२.२ सोक िपट 

१३.२.३ सेञ््टक ट् याङ्क 

१३.३ गैरथा लगत (Off-site)  सरसफाइ प्रमाली 
१३.३.१ मानव मलमतु्रीय (द्वदसाजन्य लेदो) व्यवथा ापन प्रमाली (Fecal Sludge Management -FSM) 

१३.३.२ िवकेञ्न्द्रत फोहरपानी व्यवथा ापन प्रमाली (DEWATS) 

१३.३.३ ढल ननकास प्रमाली  वषागते पानी का सतही ढल प्रमाली,  थायाननटरी ढल प्रमाली र नमञ्ित ढल 
प्रमाली 

१४. ढल पाइपलाइन ननमागम त ा आवश्यक सामग्री 
१४.१ ढल पाइपका िकनसम  ह  यूम पाइप, िप.न .नस., कच.नड.िप.इ., Double Wall Corrugated (DWC) Pipe 

१४.२ ढल पाइप नबछ्याउने थालोप 

१४.३ ढल पाइप जोडान त ा कोलार 

१४.४ ढल पाइप लाइनका सहायक सखरचनाहरु 

१४.४.१ म्यानहोल र नतनका प्रकार 

१४.४.२ ञ्थािट इन्लेट, ्ाच डे्रन, नसवर आउटफल 

१४.४.३ ग्रीज वा थाकम ियाप 

 

प्र म पत्रको लानग य ासम् व ननम्नानसुार प्रश् नहू सोनधने ः। 

प्र म पत्र (वथातगुत) 

 ाग खण्ड िवषयवथात ु परीक्षा प्रमाली अङ्क ार प्रश् न सख्या × अङ्क 

I 

(A) 
सामान्य ज्ञान (General 

Awareness) 

बहवैुकञ्पपक प्रश् न 
(MCQs) 

२० १० प्रश् न सख्या × २ अङ्क =२० 

(B) 
सावगजननक व्यवथा ापन 
(Public Management) 

२० १० प्रश् न सख्या × २अङ्क =२० 

II - 
सेवा सम्बञ्न्धत कायग-ज्ञान 
(Job Based-Knowledge) 

६० ३० प्रश् न सख्या × २अङ्क =६० 

 

प्र म पत्रको  ाग (Part II) सेवा सम्बञ्न्धत कायग-ज्ञान(Job based- Knowledge) को पाठ् यक्रममका इका बाट परीक्षामा 
य ासम् व देहाय बमोञ्जम प्रश्नहू सोनधने ः। 

इका  १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ 

प्रश् न सख्या २ २ ४ २ २ २ २ ३ २ १ २ २ २ २ 
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द्वितीय पत्र (Paper II):- 

सेवा सम्बञ्न्धत कायग-ज्ञान ( Job based-Knowledge) 

खण्ड (Section) (A):- ५० अङ्क 

 

१. खानेपानी त ा सरसफाइ व्यवथा ापन 

१.१ पङरचय 

१.२ नेपालको सखिवधानमा खानेपानी त ा सरसफा  सम्बन्धी मौनलक व्यवथा ा 
१.३ खानेपानी आयोजना कायागन्वयन त ा जनसह ानगता 
१.४ उप ोक्ता सनमनतको गठन, अनधकार, काम कतगव्य र ञ्जम्मेवारी 
१.५ खानेपानी ममगत त ा सम् ार कायगकतागको काम कतगव्य 

१.६ खानेपानी सरसफाइ टेञ्नननसयनको काम कतगव्य र अनधकार 

१.७ आयोजना थातरमा हनुे तानलम सखचालन, मूपयाखकन आद्वद 

१.८ उप ोक्ता योगदान र उप ोक्ता समूह पङरचालन 

१.९ खानेपानी सरसफा  र थावच्ःता योजना (WASH Plan) सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
१.१० द्वदगो िवकास लक्ष्य (खानेपानी त ा सरसफा  सम्बन्धी) 

२. खानेपानी आयोजना त ा प्रमाली सामान्य जानकारी 
२.१ खानेपानी योजनाको पङरचय, योजना र नडजाइन अवनध 

२.२ जनसख्याको आखकलन कवख प्रक्षेपम 

२.३ दैननक पानीको माग आखकलन 

२.४ वषागतको पानी सखकलन िवनध 

२.५ ग्रने टी फ्लो नसथाटम र पम्प वा नलफ्ट नसथाटम 

२.६ पम्पीग स मेनको िवशेषता र सावधानी 
२.७ पम्पीग स लाइनमा प्रयोग हनुे िफिटग स कवख उपकरमहरुको सखचालन र हेरिवचार 

२.८ नसखगल कवख थ्री फेज िवद्यतुीय लाइन बारे सामान्य जानकारी 
२.९ खानेपानी आयोजना र सम्बञ्न्धत सरोकारवाला पक्षहरुको  नूमका 
२.१० खानेपानी प्रमाली (इन्टरनमटेन्ट, कञ्न्टन्यूअस) र सम्बञ्न्धत सरोकारवाला पक्षहरुको  नूमका 

३. खानेपानी प्रमालीका नबन न्न अवयवहरु बारे सामान्य जानकारी 
३.१ इन्टेक 

३.१.१ पङरचय 

३.१.२ पानीको महुानको प्रकार कवख ःनौट 

३.१.३ इन्टेकका िकनसम, इन्टेकको सरुक्षा वा ममगत सम् ार 

३.२ पाइपलाइन 

३.२.१ पङरचय 

३.२.२ प्रसारम पाइप लाइन र नतनमा रहने िवन न्न सखरचनाहरु 

३.२.३ िवतरम पाइप लाइन र नतनमा रहने िवन न्न सखरचनाहरु 

३.२.४ पाइप लाइन नबछ्याउन खन्ने र पनेु काम 
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३.२.५ पाइप जडान त ा आवश्यक सामग्री त ा उपकरमहरु 

३.२.६ वाटर फ्लो, वाटर हेड, हेड लस, वाटर प्रशेर कवख नतनको मापन िवनध 

३.२.७ पाइप लाइनमा हनुे रोकावटहरु, रोकावट पत्ता लगाउने त ा हटाउने उपायहरु 

३.२.८ पाइप लाइनमा हनुे चहुावट त ा ननयन्त्रमका उपायहरु 

३.३ पाइप लाइनमा पानीको चाप ननयन्त्रम गने (बे्रक प्रसेर) सखरचनाहरुबारे सामान्य जानकारी 
३.३.१ पङरचय त ा आवश्यकता 
३.३.२ बे्रक प्रसेर सखरचनाको िकनसम 

३.३.३ सखरचना बनाउने ठाउँ 

३.३.४ बे्रक प्रसेर सखरचनाको ननमागम 

३.४ वहाव ननयन्त्रम त ा िव ाजन सखरचनाहरु 

३.४.१ पङरचय त ा आवश्यकता 
३.४.२ नडिष्ट्रधयूशन ट् याङ्की 
३.४.३ सेनशनल  पव च्याम्बर 

३.५ थाटोरेज कवख िवतरम ट् याङ्की 
३.५.१ पङरचय त ा आवश्यकता 
३.५.२ पानी ट् याङ्कीका िवन न्न प्रकार 

३.५.३ ट् याङ्की बनाउने ठाउँ 

३.६ फेरो नसमेण्ट ट् याङ्की 
३.६.१ पङरचय 

३.६.२ फाइदा र बेफाइदाहरु 

३.६.३ फेरो नसमेण्ट ट्याङ्कीको ननमागम 

३.७ धारा त ा पानी नमटर 

३.७.१ पङरचय 

३.७.२ धारा बनाउने ठाउँ र सावगजननक धाराको ननमागम कायग 
३.७.३ कक घर कक धाराको अवधारमा 
३.७.४ पानी नमटरका िकनसम र पानी नमटर जडान 

३.७.५ पानी सेवा शपुक सम्बन्धी सामान्य जानकारी  

४. खानेपानी प्रशोधन कवख शिुिकरम, खानेपानीको प्रदूषम र रािष्ट्रय खानेपानी गमुथातर मापदण्ड 

४.१ पङरचय 

४.२ खानेपानी प्रशोधन िवनध र सखरचनाहरु 

४.३ खानेपानी शिुिकरम/ननथासखक्रमनमकरमका िवनधहरु 

४.४ प्रदषुमका िकनसम र कारमहरु 

४.५ पानीजन्य रोगहरु, रोग सने मा्यम र सरुवा रोगबाट बच्ने उपाय 

४.६ रािष्ट्रय खानेपानी गमुथातर मापदण्ड बारे सामान्य जानकारी 
४.७ सरुञ्क्षत खानेपानी र खानेपानी सरुक्षा योजना बारे सामान्य जानकारी 

५. आधार तू पङरमामहरुको नाप कवख िहसाब 
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५.१ पङरचय 

५.२. लम्बा जन्य वा रेञ्खय पङरमामहरु 

५.३ क्षेत्रफल र आयतनको िहसाव 

५.४ वजन वा तौलको िहसाव 

५.५ तापक्रमम र समय बारे जानकारी 
५.६ िवन न् न पङरमामहूको कका  पङरवतगन 

६. ननसा त ा ्लञ्म्बखग ड्रइग स सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
६.१ रेखाका प्रकार र नतनको अ ग 
६.२ ्लान भ्य,ु कनल ेशन भ्यू, सेनशनल भ्यू, थ्री-नड भ्यू सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
६.३ थाकेलको ज्ञान 

६.४ ननसाका िकनसम 

६.५ ननसा पढ्ने तङरका 
६.६ िफपडमा ले-आउट गने तङरका 

७. ्लञ्म्बग सको अवधारमा र ्लञ्म्बखगका लानग आवश्यक औजार त ा उपकरमहरु 

७.१ पङरचय 

७.२ प्रत्यक्ष कवख परोक्ष ्लञ्म्बग स प्रमाली र नतनका गमु कवख दोषहरु 

७.३ वैज्ञाननक ्लञ्म्बग स अवधारमा बारे सामान्य जानकारी 
७.४ मापन त ा पङरक्षम उपकरमहरु 

७.५ ्लञ्म्बग स कायग सम्पादनका लानग आवश्यक औजार त ा उपकरमहरु 

खण्ड (Section) (B):- ५० अङ्क 

८. ननमागम 

८.१ पङरचय 

८.२ नसमेण्ट 

८.२.१ सामान्य प्रकारहरु 

८.२.२ रा् ने वा  ण्डारम गने तरीका 
८.२.३ हाइडे्रशनको प्रकृया 
८.२.४ जम्ने प्रकृया 
८.२.५ कडा हनुे प्रकृया 

८.३ वाटर प्रिुफग स 

८.४ बालवुा 
८.५ नगट्टी 
८.६ पानी 
८.७ नसमेण्ट मसाला 
८.८ ढुखगा/ ट्टाको गारो 
८.९ कख िक्रमट  

८.९.१ फमाग तयार पाने काम 
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८.९.२ डञ्ण्ड काट ने र बाख्ने काम 

८.९.३ कख िक्रमट ओसाने, खन्याउने र खाँद  ने तङरका 
८.९.४ फमाग हटाउने काम 

8.१० िटपकार (्वाइञ्न्टङ गने काम) 

८.११ ्लाष्टर गने काम 

८.१२ नसमेण्ट पननग स लगाउने काम 

८.१३ नसमेण्ट प्रयोग गङरने ननमागम कायगको ्ोङरग स गने काम 

९. पाइप िफिटग स त ा िफनसचर 

९.१ पाइपका िकनसम र नतनको गमु त ा अवगमु 

९.२ नस.आ /ञ्ज.आ /कच.नड.िप/िप.न .नस/िप.िप.आर/ िफिटग सका प्रकार, काम र महत्व 

९.३. पाइप िफिटग स त ा जडान 

९.३.१ पाइप जोडने िफिटग स 

९.३.२ बहाव ननयन्त्रम गने िफिटग स 

९.३.३ बा रुम िफनसचर त ा जडान 

१०. टू्यबवेल र इनार 

१०.१ टू्यबवेल र इनारको पङरचय र प्रकार 

१०.२  नूमगत जल, उपयोग त ा पनु गरम िवनध 

१०.३ थायालो त ा नडप टू्यबवेल 

१०.४ ट  यूबवेलमा प्रयोग हनुे सामग्री 
१०.५ ट  यूबवेल जडानको िवनध 

१०.६ इनारको ननमागम िवनध 

१०.७ ममगत त ा सम् ार 

११. सरसफाइ र फोहर व्यवथा ापन 

११.१ सरसफाइको पङरचय र महत्व 

११.२ पूमग सरसफाइको अवधारमा 
११.३ घरबाट ननञ्थाककको फोहर पानीको व्यवथा ापन 

११.४ फोहर मैलाको व्यवथा ापन 

११.५ कुिहने त ा नकुिहने फोहरको व्यवथा ापन 

१२. चपी त ा शौचालय 

१२.१ पङरचय 

१२.२ आवश्यकता कवख महत्त्व 

१२.३ चपी त ा शौचालयका िकनसम 

१२.४ चपी त ा उपयोगकताग-मैत्री शौचालयको ननमागम िवनध 

१२.५ ममगत सम् ार 

१३. सरसफाइ प्रमाली 
१३.१ पङरचय 
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१३.२ था लगत (On-site) सरसफाइ प्रमाली 
१३.२.१ िपटरमल खापडो 
१३.२.२ सोक िपट 

१३.२.३ सेञ््टक ट् याङ्क 

१३.३ गैरथा लगत (Off-site)  सरसफाइ प्रमाली 
१३.३.१ मानव मलमतु्रीय (द्वदसाजन्य लेदो) व्यवथा ापन प्रमाली (Fecal Sludge Management -FSM) 

१३.३.२ िवकेञ्न्द्रत फोहरपानी व्यवथा ापन प्रमाली (DEWATS) 

१३.३.३ ढल ननकास प्रमाली  वषागते पानी का सतही ढल प्रमाली,  थायाननटरी ढल प्रमाली र नमञ्ित ढल 
प्रमाली 

१४. ढल पाइपलाइन ननमागम त ा आवश्यक सामग्री 
१४.१ ढल पाइपका िकनसम  ह  यूम पाइप, िप.न .नस., कच.नड.िप.इ., Double Wall Corrugated (DWC) Pipe 

१४.२ ढल पाइप नबछ्याउने थालोप 

१४.३ ढल पाइप जोडान त ा कोलार 

१४.४ ढल पाइप लाइनका सहायक सखरचनाहरु 

१४.४.१ म्यानहोल र नतनका प्रकार 

१४.४.२ ञ्थािट इन्लेट, ्ाच डे्रन, नसवर आउटफल 

१४.४.३ ग्रीज वा थाकम ियाप 

 

द्वितीय पत्रको लानग य ासम् व ननम्नानसुार प्रश् नहू सोनधनेः। 

द्वितीय पत्र(िवषयगत) 

पत्र िवषय खण्ड अङ्क ार ःोटो उत्तर लामो उत्तर 

द्वितीय 
सेवा सम्बञ्न्धत कायग-ज्ञान 

(Job Based- Knowledge) 

(A) ५० ६ प्रश् न × ५ अङ्क  =३० २ प्रश् न × १० अङ्क  =२० 

(B) ५० ६ प्रश् न × ५ अङ्क  =३० २ प्रश् न × १० अङ्क  =२० 

 

खण्ड (A): ५० अङ्क (B): ५० अङ्क 

 का  १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ 

ःोटो प्रश्न (५ अङ्क) १ १ १ १ २ १ १ १ २ १ 

लामो प्रश्न (१० अखक) १ १ १ १ 

 


