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राष्ट्रिय न्याष्ट्रयक प्रतिष्ठानले न्याय र कानूनको क्षेत्रका तिष्ट्रिध तिषयमा खोजमूलक अध्ययन अनसुन्धान 
िथा प्रकाशन गरी न्याष्ट्रयक जानकारी प्रिाह गने काययहरुसमेि गरै्दआएको छ। यसै तसलतसलामा यस 
प्रतिष्ठानिाट संयकु्त राि संघीय िालकोषको सहयोगमा "िालन्यायका सन्र्दर्यमा गैरष्ट्रहरासिीय उपायः 
कानूनी व्यिस्था र अभ्यास" को ष्ट्रिषयमा अध्ययन गनय एक अध्ययन समूह गठन र्ई प्राप्त र्एको 
अध्ययन प्रतििेर्दन प्रकाशनमा ल्याउन पाउँर्दा खशुी लागेको छ।  

िाल अतधकार संरक्षण िथा कानूनको तििार्दमा परेका िालिातलकालाई संष्ट्रिधान र कानूनले सतुनश्चिि 
गरेका हक अतधकारको उपर्ोगको प्रत्यार्िू गरी उनीहरुको सिोत्तम ष्ट्रहिलाई प्रिर्द्यन गनय तिशेष 
ऐनको रुपमा िालिातलकासम्िन्धी ऐन, २०७५, िालन्याय कायय (सम्पार्दन) तनयमािली, २०७६ र 
िालिातलकासम्िन्धी तनयमािली, २०७८ कायायन्ियनमा रहेका छन।् िालिातलकासम्िन्धी कानूनमा 
गररएका निीनिम व्यिस्थाहरुमध्ये मदु्दाको सनुिुाईको क्रममा गैरष्ट्रहरासिीय उपाय एक महत्िपूणय 
व्यिस्थाको रुपमा रहेको छ। सनुिुाइको क्रममा गैरष्ट्रहरासिीय उपायको अिलम्िन गररन ुपने कुरामा 
यसको कायायन्ियनको पाटो के कस्िो अिस्थामा छ र्न्ने तिषय नै यस खोजमूलक  काययको  मूल 
अध्ययनको ष्ट्रिषय रहेको छ। यस सम्िन्धमा काठमाडौं उपत्यकातर्त्र रहेका िीनिटा श्चजल्लाका िाल 
इजलासिाट र्एका प्रतितनतधमूलक फैसलासमेिलाई आधार िनाई तिश्लषेणात्मक रुपमा यो प्रतििेर्दन 
ियार र्एको छ। िालिातलका संलग्न रहेका िा कानूनको तििार्दमा परेका िालिातलकाको सिोत्तम 
ष्ट्रहिलाई प्राथतमकिामा राख्न,े मदु्दाको अनसुन्धान, पपुयक्ष र फैसला गर्दाय सम्र्ि र्एसम्म गैरष्ट्रहरासिीय 
उपायको अिलम्िन गनुयपने र अश्चन्िम उपायको रुपमा मात्र तनयन्त्रणमा तलनपुने िथा िालसधुार गहृमा 
राख्नपुने समेिका तिषयहरुमा यहाँ तिस्ििृ िणयन गररएको छ। यसको सैर्द्ाश्चन्िक अिधारणा, अन्िरायष्ट्रिय 
कानूनी प्रािधान, राष्ट्रिय कानूनी व्यिस्था र केही रे्दशमा यस सम्िन्धमा रहेको अभ्यासको िारेमा समेि 
यस प्रतििेर्दनमा चचाय गररएको छ। यी ष्ट्रिषयहरुमा िालन्याय सम्पार्दनको काययमा संलग्न हनेु सिै 
पर्दातधकारीहरु र सरोकारिालाहरु जानकार हनु ुआिश्यक हनु्छ। अि: यस अनसुन्धान प्रतििेर्दनको 
प्रकाशनिाट यस क्षेत्रमा रहेको स्रोि सामग्रीको अर्ािलाई केही हर्दसम्म र्ए पतन पूरा गरै्द िालन्याय 
सम्पार्दनको काययमा संलग्न हनुहुनेु माननीय न्यायाधीश, समाजसेिी, िालमनोष्ट्रिज्ञ, सरकारी िष्ट्रकल र 
ष्ट्रिद्वान प्रतिपक्षी कानून व्यिसायीलगायि सरोकारिालाहरु सिैलाई यस तिषयमा थप जानकारी तलन 
सहयोगी तसर्द् हनेुछ र्ने्न तिश्वास यस प्रतिष्ठानले तलएको छ।  



 



मदु्दािरुको सूची 

 प्रिरी प्रततवेदनको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम थानकोट 'ण' (077/078) 
(मदु्दा नं.: ०७7-C१-0८०८) 

 प्रिरी प्रततवेदनको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम 26(076/077) वतृ्त 
कातलमाटी 1क समेत (मदु्दा नं.: ०७6-C१-०१६१) 

 पररवततभत नाम वालाजकुो जािेरीले वादी नपेाल सरकार हव. पररवततभत नाम वालाज ु
076/077(120) (मदु्दा नं.: ०७६-C१-1485) 

 पररवततभत नाम वौद्ब 62(075/076) जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम 62(क) 
076/077 (मदु्दा नं.: ०७5-C१-1731) 

 प्रिरी प्रततवेदनको जािेरीले वादी नपेाल सरकार हव. पररवततभत नाम जासेवा 37(ख) समेत (मदु्दा 
नं. ०७5-C१-०569) 

 तनशा घलेको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम वतृ्त नयााँ बानेश् वर 
26(37)(076/077) (मदु्दा नं. ०७६-C१-1००8) 

 शंकर मालमलुको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम बौद्ध 34 (076/077) (मदु्दा 
नं.: ०७६-C१-०919) 

 र्रत र्ट्टराईको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम वतृ्त नयााँ बानशे् वर 26(41) 
076/077 (मदु्दा नं.: ०७६-C१-1128) 

 शृ्रजना जोशी प्रिानको जािेरीले वादी नपेाल सरकार हव. पररवततभत नाम सााँगाचोक (क) समेत (मदु्दा 
नं.: ०७६-C१-०१९७) 

 पररवततभत नाम थािा (क) को जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम शचत्लाङ्ग (क) (मदु्दा 
नं.: ०७६-C१-०138) 

 प्रिरी प्रततवेदनले वादी नेपाल सरकार हव. चापागाउाँ बिादरु (मदु्दा नं.: ०७६-C१-०381) 

 सोममाया तामाङ्ग (काकी) को जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम थर कुसनु्ती (क) 
(मदु्दा नं.: ०७5-C१-०119) 

 सशुजत के. सी. को जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम वतृ्त नयााँ बानेश् वर 
26(28)077/078 (मदु्दा नं.: ०७7-C१-०939) 



 प्रिरी प्रततवेदनको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम वतृ्त नयााँ बानेश् वर 42 
(077/078) (मदु्दा नं.: ०७7-C१-10१7) 

 प्रमे जैशीको जािेरीले वादी नपेाल सरकार हव. पररवततभत नाम 2077 हकततभपरु (च) (मदु्दा नं.: 
०७7-C१-1064) 

 अनरुल र्न् ने अनवारुल िकको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम 2076 हकततभपरु 
(ष) समेत (मदु्दा नं.: ०७7-C१-०294) 

 सततस कुमार कलवारको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम 26 वतृ्त कातलमाटी 
077/078(4) (मदु्दा नं.: ०७7-C१-०402) 

 प्रिरी प्रततवेदनको जािेरीले वादी नपेाल सरकार हव. पररवततभत नाम मिाराजगञ् ज 271 (मदु्दा नं.: 
०७7-C१-०662) 

 चडुाराज र्ट्टराईको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम वौद्ध 69(२076/077) 
(मदु्दा नं.: ०७६-C१-1919) 

 अनपु वस्नेतको जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम मिाराजगंज 204 (मदु्दा नं.: 
०७६-C१-०609) 

 पररवततभत नाम वौद्ब 49क (075/076) को जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम 
वौद्ध 49 (मदु्दा नं.: ०७5-C१-1478) 

 पररवततभत नाम र्क्तपरु 27 (ठ1) को जािेरीले वादी नेपाल सरकार हव. पररवततभत नाम र्क्तपरु 

27 (ढ1) (मदु्दा नं.: ०७5-C१-००91) 
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पररच्छेद - एक 

१.१ अध्ययनको पषृ्ठर्मूम 

बालबामलकाको शारीररक तथा बौहिक स्थथमत हिकासशील अिथथामा रिन ेि ुँदा उनीिरुले क नै काम गदाभ 
त्यसको असर र पररणामबारे सोच हिचार गरेका ि ुँदैनन।् उनीिरुको आिश्यकता र चािना पमन ियथक 
व्यस्िको र्न्दा फरक ि न्छन।् त्यसैले फौजदारी कानूनले कसूर र्नी पररर्ाहित गरेका कायभमा संलग्न रै् 
कानूनको मबिादमा परेका बालबामलकालाई1 उनीिरुको बालापन अन कूल न्याय प्रदान गनभका लामग ियथक 
व्यस्िको लामग व्यिथथा गररएको कानून, कायभमबमि र संथथागत संरचनार्न्दा फरक हकमसमले बालमैत्री 
बातािरणमा न्याहयक प्रकृया संचालन गन भपदभछ।2 जसबाट मात्र कम उमेर तथा शारीररक र मानमसक 
अपररपक्िताको कारणले कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको आचरणमा सकारात्मक रुपमा स िार गरी 
उनीिरुलाई एक स्जम्मेिार नागररकको रुपमा समाजमा प नथथाभहपत गनभ सहकन्छ र्न्न ेमान्यताको आिारमा 
कानूनको एक छ टै्ट हििाको रुपमा बाल न्याय प्रणालीको हिकास र्एको पाइन्छ। बालन्यायका लामग 
राज्यिरुले हिशेि कानून, कायभहिमि जारी गरी सोिी अन रुपको संथथागत संरचनाको थथापना गरेका ि न्छन।् 
यसबाट कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको बाल अन कूल न्यायको िकको व्याििाररक प्रयोगमा मद्दत 
प ग्दछ।   

कानूनको हििादमा परेका बालबामलकालाई समाजमा प नथथाभपना र प न:एकीकरण गन भ बाल न्यायको प्रम ख 
उद्देश्य िो। कानूनको मबिादमा परेका बालबामलकालाई संरक्षण गदै, गल्ती सच्याउन ेर समाजप्रमत स्जम्मेिार 
बनाउुँदै कानूनको पालना गराउनको लामग स िारात्मक उपाय अपनाउन  पदभछ। बालन्यायको लामग न्याहयक 
प्रकृया संचालन गदाभ कानूनको हििादमा परेका बालबामलका उपर गैरहिरासतीय उपायिरुको प्रयोगमा जोड 
ददई मतनीिरुको िकमा हिरासतलाई अस्न्तम उपायको रुपमा थिीकार गररएको छ। 

नेपाल संय ि राष्ट्र संघको सदथय राष्ट्रसमेत र्एको ि ुँदा संय ि राष्ट्र संघबाट पाररत रै् नपेाल पक्ष र्एका 
मानि अमिकारसुँग सम्बस्न्ित हिमर्न्न सस्न्ि मिासस्न्ििरु कानूनसरि मामनन े व्यिथथा रिेको3 ि ुँदा ती 
व्यिथथािरु नपेालको िकमा उस्िकै मित्िपूणभ रिेका छन।् नेपालले बाल अमिकारसम्बन्िी मिासस्न्ि, 
१९८९ लाई अन मोदन गरी पक्ष राष्ट्रसमेत बनेको छ। साथै संय ि राष्ट्र संघको मिासर्ाले गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्िी संय ि राष्ट्रसंघीय न्यूनतम मापदण्डको मनयमािली (टोहकयो मनयमािली) लगायत बालअमिकार 
तथा बालन्यायको लामग अन्य मागभदशभनिरु पमन पाररत गरी जारी गरेको छ। यसै क्रममा उस्ल्लस्खत 
अन्तराभहष्ट्रय कानूनी दथतािेजिरुले बालअमिकारको संरक्षण, प्रबिभन र पररपूरणका लामग थथाहपत गरेका 
निीनतम अििारणा र मान्यतािरुलाई िेरै िदसम्म अंगीकार गरी नेपालले पमन कानून मनमाभण गरेको 

                                                            
1  बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५, दफा २(घ) ("कानूनको हििादमा परेका बालबामलका" र्न्नाले कसूरजन्य कायभको आरोप 

लागेका बालबामलका सम्झन पछभ र सो शब्दले बाल अदालतबाट कसूरजन्य कायभमा दोिी ठिर र्एका बालबामलकालाई समेत 
जनाउुँछ)।  

2  नेपालको संहििान, िारा ३९ को उपिारा ८। 

3  नेपाल सस्न्ि ऐन, २०४७, दफा ९। 
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पाइन्छ। नपेालको संहििान, बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५,बालन्याय सम्पादन (कायभहिमि) मनयमािली, 
२०७६ र बालबामलकासम्बन्िी मनयमािली, २०७८ यस सम्बन्िमा मित्िपूणभ कानूनका रुपमा रिेका छन।्  

कानूनको हििादमा परेका बालबामलकालाई फौजदारी कसूरको अन सन्िानको क्रममा, अमर्योजनको क्रममा 
र बाल अदालतमा म द्दा पेश गरेपमछ पमन ददशान्तर गनभ सहकने,4 तोहकएका म द्दा र अिथथा बािेकका म द्दामा 
प पभक्षको क्रममा चाहिएको बखतमा उपस्थथत गराउन ेशतभमा अमर्र्ािक, पररिारका सदथय िा संरक्षकको 
स्जम्मामा लगाउन सक्ने5, कैद थिरूप बाल स िार गिृमा राख्न ेहिरासतीय सजाय बािेक शतभ तोकी िा नतोकी 
अन्य गैरहिरासतीय उपाय तथा सजाय थथगनसम्बन्िी अस्न्तम मनणभय गनभ सक्ने6 र कैद सजाय मनलम्बन गनभ 
सक्ने7 समेतका व्यिथथािरु प्रचमलत कानूनमा गररएका छन।्   

बालन्यायको निीनतम अििारणाले कानूनको हििादमा परेका बालबामलकालाई अस्न्तम हिकल्पको रुपमा 
मात्र बाल स िार गिृमा राख्न पने मान्यता थथाहपत गरेको छ। यसै अन रुप नपेालमा िाल ८ िटा बाल स िार 
गिृ संचालनमा रिेका छन।् देशर्र संचालनमा रिेका ती बाल स िार गिृमा २०७५ सालमा ३८२ जना 
बालबामलका रिेकोमा8 २०७६ सालमा बालबामलकाको संख्या ४३९ अथाभत ्कररब ११५ प्रमतशतले बहृि 
ि न गएको देस्खन्छ।9 त्यसैगरी आ.ि. २०७६/०७७ मा ३६ हकमसमका मबज्याुँइका कारण जम्मा १,०५३ 
जना बालबामलका बाल स िार गिृमा रिेकोमा कोमर्ड-१९ को जोस्खम बढ्दै गएपमछ बाल स िार गिृमा िेरै 
बालबामलका रिुँदा जोस्खम बढ्न सक्न ेसम्र्ािनालाई मध्यनजर गरी मिान्यायामिििाको कायाभलय, कारागार 
व्यिथथापन हिर्ाग र महिला, बालबामलका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालयको समन्ियमा मबज्याुँइको प्रकृमतका 
आिारमा ३५२ जना बालबामलकालाई मबज्याुँइको कसूरमा र्एको कैद सजाय ममनािा गरी पररिारमा पठाइए 

पश्चात बाल स िार गिृमा रिेका बालबामलकाको संख्या ७०१ रिेको मथयो।10 यसबाट कोमर्ड-१९ को 
मिामारीको समयमा गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथाको सान्दमर्भकताका सम्बन्िमा अमल बढी 
ध्यानाकिभण र्एको अिथथा देस्खन्छ।   

यसै सन्दर्भमा प्रथत त अध्ययनमा बालबामलकाको सिोिम हितका लामग नेपालले बालन्यायको सन्दर्भमा 
अंगीकार गरेको गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी कानूनी व्यिथथाको प्रयोगको अिथथा र यस कानूनी व्यिथथाको 
प्रर्ािकारी कायाभन्ियनमा देस्खएका समथया र च  नौतीिरु पहिल्याई यस ब्यिथथालाई प्रर्ािकारी कायाभन्ियनमा 
ल्याउन गररन पने प्रिन्िको बारेमा चचाभ गने जमको गररएको छ। यस अध्ययनका लामग काठमाण्डौ 
उपत्यकामा रिेका तीन िटा स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट हिगत तीन आमथभक ििभ (आ.ि. 
                                                            
4  पूिभ पादहटप्पणी १, दफा २७। 

5   ऐ. दफा २४(३)। 

6   ऐ. दफा ३६(५)। 

7   फौजदारी कसूर (सजाय मनिाभरण तथा कायाभन्ियन) ऐन, २०७४, दफा २४(५)।  

8  नेपालमा बालबामलकाको स्थथमत प्रमतिेदन, २०७५, महिला, बालबामलका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालय, केन्रीय बाल कल्याण 
समममत, िररिरर्िन, प ल्चोक, लमलतप र, प.ृ ६३। 

9  नेपालमा बालबामलकाको स्थथमत प्रमतिेदन, २०७६, महिला, बालबामलका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालय, राहष्ट्रय बाल अमिकार 
पररिद् श्रीमिल, प ल्चोक, लमलतप र, प.ृ ६३। 

10  नेपालमा बालबामलकाको स्थथमत प्रमतिेदन, २०७७, महिला, बालबामलका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालय, केन्रीय बाल कल्याण 
समममत, िररिरर्िन, प ल्चोक, लमलतप र, प.ृ ५२। 
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२०७५/०७६, २०७६/०७७ र २०७७/०७८) मा फैसला गदाभ कसूर ठिर गरी तोहकएको सजाय 
थथगन र्एका म द्दािरुलाई नम नाको रुपमा मलई सोबाट प्राप्त र्एको सूचना, जानकारी र तथयांकका साथै 
सम्बस्न्ित सरोकारिाला ब्यस्ििरुसुँग अन्तिाभताभसमेत गरी प्राप्त र्एको जानकारी र सूचनालाई मबश्लिेण गरी 
गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी कानूनी व्यिथथाको कायाभन्ियनको अिथथा र गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी 
व्यिथथाको कायाभन्ियनमा देस्खएका समथया र च  नौतीिरु पहिल्याई सो कानूनी व्यिथथालाई प्रर्ािकारी रुपमा 
कायाभन्ियनमा ल्याउन गररन  पने कायभलाई स झािको रुपमा प्रथत त गररएको छ।   

१.२ अध्ययनको आिश्यकता र मित्त्ि  

नेपालको संहििान, २०७२ को िारा ३९ को उपिारा ८ मा प्रत्येक बालबामलकालाई बाल अन कूल न्यायको 
िक ि नेछ र्नी बालबामलकाको िकलाई मौमलक िकको रुपमा स मनस्श्चत गररएको र राज्यको नीमतमा 
बालबामलकाको सिोिम हितलाई प्राथममक रूपमा ध्यान ददन े उल्लेख गररएको छ। त्यसैगरी 
बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०४८ लाई प्रमतथथापन गरी बालबामलकाको अमिकारको सम्मान, संरक्षण, प्रििभन 
र पररपूमतभ गरी बालबामलकाको सिोिम हित कायम गनभको लामग11 जारी र्एको बालबामलकासम्बन्िी ऐन, 
२०७५ ले बाल न्यायको सम्बन्िमा अन्तराभहष्ट्रय थतरमा हिकास र्एका निीनतम अििारणा र मान्यतािरुलाई 
अंगीकार गररएको छ। ती प्राििानिरुमध्ये:  

(१) कसूरजन्य कायभको आरोप लागेका बालबामलकालाई अन सन्िानका लामग सामान्यतया मनयन्त्रणमा 
नमलने।12 मनयन्त्रणमा नमलई नि ने देखेमा मात्र मनयन्त्रणमा मलई मनगरानी कक्षमा राख्न पने।13  

(२) म द्दाको प पभक्षका मसलमसलामा बालबामलकालाई थ नामा नरास्खने। बाल स िारगिृमा राख्न पने र्नी 
तोहकएका शतभ पूरा गरेका बालबामलकालाई पमन अदालतले बाब आमा, पररिारका अन्य व्यस्ि तथा 
संरक्षकको स्जम्मामा छाड्न सक्न।े14  

(३) म द्दाको अस्न्तम फैसला ि ुँदा बालबामलकाले कसूर गरेको ठिरे पमन गैरहिरासतीय सजाय िा साम दाहयक 
सजाय र बाल स िार गिृमा राख्न ममल्न ेगरी फैसला गररन पने देस्खन्छ। साथै अस्न्तम फैसलाले तोकेका 
क नै पमन सजाय अदालतले थथगन गनभ सक्ने15 प्रम ख प्राििानको रुपमा रिेको छ। 

बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ आउन  पूिभ नै नपेालको अन्तररम संहििान, २०६३ अन सार सिोच्च 
अदालतबाट १४ ििभम मनका बालबामलकालाई क नै पमन अिथथामा बाल स िार गिृमा राख्न िस्जभत गने फैसला 

                                                            
11  पूिभ पादहटप्पणी १, प्रथतािना। 
12  Tikaram Pokhrel v. Kathmandu District Court, Writ No. 0077 of the year 2069, Decision Date- 2070/03/11 B.S. (2013.06.25) Puspa 

Raj Paudel v. District Administration Office, Kathmandu, Writ No. 0076 of the year 2071, Decision Date- 2072/05/23 B.S. 

(2015.11.09), Udaya Shankar Mandal v. Surkhet District Court, Writ No. 0095 of the year 073. सामबकका बालबामलकासम्बन्िी ऐन 
अन्तगभत मनगरानी कक्षको व्यिथथा नर्एकाले अन सन्िानका क्रममा बालबामलकालाई थ नामा नराखी बाल स िारगिृमा मात्र राख्न पने 
र्न्ने मनणभय र्एका मथए। िेन भिास ्Ashish Adhikari ex rel. Keshav Khadka v. Dhanakuta District Court, Writ No. 3685/2057, Puspa 

Raj Poudel ex rel. Abram Tamang v. Dhading District Court, Writ No. 0061 of the year 2069. 

13  पूिभ पादहटप्पणी १, दफा २१। 

14  ऐ. दफा २४। 

15  ऐ. दफा ३६। 
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गरेको मथयो।16 त्यसैगरी बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ मा बालबामलकाको िकमा िरौटी िा जमानत 
मलन नि ने व्यिथथा गरेको छ।17 प्रचमलत कान नमा जररिाना मलन सक्न े प्रशथत व्यिथथािरू र्ए पमन 
बालबामलकासम्बन्िी ऐनले जररिाना मलन सक्न े व्यिथथा गरेको देस्खुँदैन। बालबामलकाले जररिाना मतनभ 
सकेन र्ने त्यसको सट्टामा बाल स िार गिृमा राख्न नपाइने18 गरी व्याख्यासमेत र्एको पाइन्छ। यसबाट 
बालबामलकाको िकमा थ ना तथा कारागार पूणभ रूपमा िस्जभत रिेको छ। १४ ििभमामथका बालबामलकालाई 
बाल स िार गिृमा राख्न ेकायभलाई अस्न्तम हिकल्पको रुपमा मात्र अंगीकार गररन पने देस्खन्छ। यसै सन्दर्भमा 
बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) मा उस्ल्लस्खत सजाय थथगनसम्बन्िी व्यिथथा र 
सजायको थिरुपको रुपमा रिेका दफा ३६(५) को (क)(ख)(ग)(घ) र (ङ) मा उस्ल्लस्खत अन्य गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्िी 19 कानूनी व्यिथथािरुको प्रयोगको अिथथाबारे अध्ययन आफैमा एक मित्त्िपूणभ कायभको रुपमा 
रिेको छ।  

बालबामलकासम्बन्िी ऐन लाग  र्एको हिगत तीन ििभको अिमिमा उि कानूनी व्यिथथाको कायाभन्ियनको 
अिथथा र सोको प्रर्ािकाररताको सम्बन्िमा अध्ययन गररन पने आिश्यकता देखी रिेको सन्दर्भमा यो अध्ययन 
एक मित्िपूणभ प्रयासको रुपमा रिेको छ। यस अन सन्िान प्रमतिेदनले सो ररिता पूमतभ गने अपेक्षा रास्खएको 
छ। सीममत संख्याका स्जल्लािरुबाट र्एका फैसलािरुको मात्र अध्ययन गरी तीनै मनकायिरुका पदामिकारी 
सरोकारिाला सूचनादातािरुसुँग अन्तिाभताभ गरी सोको आिारमा प्राप्त तथयाकं, सूचनालाई मबश्लिेण गरी यो 
अध्ययन सम्पन्न र्एको र्ए तापमन छनौटमा परेका स्जल्लािरु र सूचनादातािरुबाट समथयािरु पिा लगाउन 
गहिराईसम्म प ग्ने र्रप र प्रयास गररएको छ।   

यस अध्ययनबाट बाल न्यायमा चासो राख्न ेसम्बस्न्ित सरोकारिाला पदामिकारीिरुलाई प्रचमलत गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्िी व्यिथथाको सम्बन्िमा सैिास्न्तक एिं अििारणागत पक्षमा थपष्टता ल्याउन, कानूनको ब झाइमा 
एकरुपता र समानता कायम गनभ केिी िदसम्म मद्दत प ग्दछ र्न्न ेअपेक्षा गररएको छ। साथै बाल न्याय 
सम्पादनको क्रममा गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बनमा देस्खएका समथया र च  नौतीिरुको पहिचान गरी सो को 
मनराकरणका लामग स झाििरुसमेत ददईएको ि ुँदा यस अन सन्िान प्रमतिेदनले यस हिियमा नीमतगत, प्रकृयागत, 
कायभहिमिगत र व्यििारगत जहटलतािरुलाई सम्बोिन गनभ सघाउ प र् याउन ेहिश्वास गररएको छ। साथै यो 
अन सन्िान प्रमतिेदन बाल न्याय सम्पादन कायभमा संलग्न न्यायािीश, सरकारी िहकल, अन सन्िान अमिकारी, 
कानून व्यिसायी, कानूनका हिद्याथी तथा कानून र न्यायको क्षेत्रमा कायभरत सम्पूणभ सरोकारिालािरुका लामग 
एउटा मित्त्िपूणभ अध्ययन सामग्रीको रुपमा रिनेछ र्न्ने अपेक्षा गररएको छ।  

                                                            
16  Puspa Raj Paudel ex rel. Jiban Ramtel and Prit Pariyar v. Jhapa District Court, Writ No. 0026 of the year 2069. 
17  पूिभ पादहटप्पणी १, दफा २४(१)। 
18  Udaya Shankar Mandal v. Surkhet District Court, Writ No. 0095 of the year 2073. 
19  यस अध्ययनको प्रयोजनका मनममि ऐनको दफा ३६(५) को (क)(ख)(ग)(घ) र (ङ) मा उस्ल्लस्खत साम दाहयक सजाय सम्बन्िी 

व्यिथथािरूलाई गैरहिरासतीय उपाय मामनएको छ। बाल स िारगिृका उदे्दश्य बालबामलकालाई स िार कायभक्रममा सिर्ागी गराई 
बानीमा पररितभन ल्याउने र्ए तापमन िाम्रो देशमा ती कायभक्रमिरू अपेस्क्षत रूपमा सञ्चालन ि न सकेका छैनन।् तसथभ यस अध्ययनले 
दफा ३६(५)(च) का सजायलाइ हिरासतीय सजायका रूपमा नै मलएको छ।  
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१.३ अन सन्िानको समथया कथन   

प्रथत त अन सन्िान मनम्नमलस्खत समथयािरुमा केस्न्रत रिेको छ। 

१.३.१ बाल इजलासबाट गररएका फैसलािरुमा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा 
३६(५)(क)(ख)(ग)(घ) र (ङ) मा र्एका गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथाको कायाभन्ियनको 
अिथथा तथा प्रिसृ्ि (Trend) कथतो रिेको छ? 

१.३.२  बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५)(क)(ख)(ग)(घ) र (ङ) मा रिेको गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्िी व्यिथथाको प्रर्ािकारी कायाभन्ियन गनभ अपनाउन  पने उपायिरु के के ि न सक्दछ?  

१.४ अन सन्िानको उदे्दश्य  

यस अध्ययनको उद्दशे्य मनम्नान सार रिेको छ: 

१.४.१ बाल न्यायको सन्दर्भमा गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी सैिास्न्तक तथा अििारणगत पक्ष, संय ि राष्ट्र 
संघीय तथा अन्तराभहष्ट्रय कानूनी व्यिथथा र अभ्यासिरुको संस्क्षप्त रुपमा हिश्लिेण गन भ। 

१.४.२  गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी नपेालको कानूनी व्यिथथाको उल्लेख गन भ। 

१.४.३  गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथाको कायाभन्ियनको सन्दर्भमा सिोच्च अदालतको न्याहयक 
दृहष्टकोणको बारेमा संस्क्षप्त रुपमा हिश्लिेण गन भ। 

१.४.४  बाल इजलासबाट गररएका फैसलािरुमा गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथाको कायाभन्ियनको 
अिथथा बारे हिश्लिेण गन भ।  

१.४.५  गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी नपेालको कानूनी व्यिथथाको प्रर्ािकारी कायाभन्ियनमा रिेका समथया 
र च  नौतीिरु पहिल्याई यसको प्रर्ािकाररता बढाउन स झाि ददन ।  

१.५ पूिभ अध्ययनको समीक्षा  

गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी केिी व्यिथथािरु बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ मा समािशे गररएको छ। 
यो व्यिथथा बाल न्याय प्रशासनको सन्दर्भमा निीनतम अििारणा र्एको र िालसम्म पमन यस हिियमा 
पयाभप्त अध्ययन तथा अन सन्िान र्एको पाइुँदैन। यद्यहप यस अन सन्िानको हिियसुँग प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष 
रुपमा सम्बस्न्ित ि न े देस्खएका केिी मित्िपूणभ राहष्ट्रय थतरमा प्रकास्शत प्रमतिेदन र स्रोत सामग्रीिरु 
मनम्नान सार रिेका पाइएको ि ुँदा ती प्रमतिेदन तथा स्रोत सामग्रीिरुलाई मनम्नान सार संस्क्षप्त रुपमा समीक्षा 
गररएको छ।  

१.५.१ नपेालमा बालबामलकाको स्थथमत प्रमतिदेन , २०७७20 

बाल अमिकारसम्बन्िी मिासस्न्ि, १९८९ लाई नेपालले सन ्१९९०, सेप्टेम्बर १४ मा अन मोदन गरेपश्चात ्
सो अन रुप ि ने गरी यस मिासस्न्िले प्रत्यार्तू गरेका बालबामलकाको अमिकारिरु नेपालको संहििान, कानून, 
                                                            
20  पूिभ पादहटप्पणी १०। 
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नीमत तथा योजनामा समािेश गररएकोमा ती कानूनी व्यिथथािरुको कायाभन्ियनको अिथथालाई यस प्रमतिेदनले 
प्रथत त गरेको छ। त्यसैगरी बाल मबज्याुँइका हिमर्न्न घटनािरुमा अदालतबाट दोिी ठिर र्एका 
बालबामलकालाई तोहकएको कैद सजायको र्  िानको लामग देशर्र संचालनमा रिेका ८ ओटा बाल स िार 
गिृिरुमा रिेका बालबामलकाको तथयाङ्किरु पमन यस प्रमतिेदनमा समेहटएको छ। कोमर्ड-१९ को जोस्खम 
बढ्दै गएकोले बाल स िार गिृमा अत्यमिक बालबामलका रिुँदा थप जोस्खम बहृि ि न सक्ने अिथथालाई 
मध्यनजर गरी मिान्यायामिििाको कायाभलय, कारागार व्यिथथापन हिर्ाग र महिला, बालबामलका तथा 
ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालयको समन्ियमा बाल मबज्याुँइको प्रकृमतको आिारमा १,०५३ जना 
बालबामलकािरुमध्ये ३५२ जनालाई मबज्याुँइको कसूर ममनािा गरी पररिारमा पठाइएको र्न्न ेसमेत उल्लेख 
र्ए तापमन गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बनको अिथथासमेतको बारेमा यस प्रमतिेदनमा उल्लेख गरेको पाइुँदैन।  

१.५.२ बाल न्याय तथा बाल अमिकार (स्रोत सामग्री), २०७७21 

बाल न्याय प्रणाली स दृढीकरण गनभका लामग राहष्ट्रय न्याहयक प्रमतष्ठानबाट प्रकाशन र्एको यस स्रोत सामग्रीमा 
६ िटा पररच्छेदिरु रिेका छन।् यसमा बाल न्याय प्रणालीसुँग प्रत्यक्ष रुपमा सरोकार राख्न ेहिमर्न्न अन्तराभहष्ट्रय 
दथतािेजिरु र राहष्ट्रय कानूनी व्यिथथािरुलाई समािशे गररएको छ। गैरहिरासतीय उपायको बारेमा उल्लेख 
र्एको टोहकयो मनयमािली, संय ि राष्ट्रसंघीय बालअमिकार समममत र यसको सामान्य हटप्पणी नं. २४ को 
पमन चचाभ गररएको छ। बालन्यायको अििारणागत र सैिास्न्तक पक्षलाई केन्रमा राखी तयार पाररएको यस 
स्रोत सामग्रीमा गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथाको कायाभन्ियन र प्रर्ािकाररताको सम्बन्िमा र्ने चचाभ 
गरेको देस्खुँदैन।   

१.५.३ बाल न्यायसम्बन्िी कानूनी व्यिथथाको कायाभन्ियनको अिथथा र स िारका के्षत्रिरु (२०७८)22  

मिान्यायामिििाको कायाभलयबाट गररएको यो अध्ययन अन सन्िान म ख्य रुपले बालबामलका संलग्न र्एका 
म द्दामा गररन ेअन सन्िान र अमर्योजनको अिथथाका सम्बन्िमा केस्न्रत रिेको छ। ददशान्तरको प्रयोग गने 
क रामा सरकारी िहकलको स्जम्मेिारी थपष्ट रुपमा कानूनले मनिाभरण गरे तापमन यसको प्रयोग अत्यन्त न्यून 
म द्दामा मात्र र्एको, सािालक र बालबामलका संलग्न रिेका म द्दामा अलग मममसल तयार गरी अमर्योगपत्र 
दायर गररन पने कानूनको प्रयोगमा कानून कायाभन्ियन गने पदामिकारीिरुसमेत अझै थपष्ट रिेको नदेस्खएको 
र्न्ने समेत मनष्किभ रिेको यस अध्ययनमा गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी हिियमा खासै उल्लेख र्एको पाइुँदैन। 

१.६ अध्ययनको सीमा  

यस अन सन्िानको सीमालाई देिायन सार उल्लेख गररएको छ: 

 बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ कायाभन्ियन र्एपश्चात ्काठमाण्डौ उपत्यकामर्त्र रिेका तीन िटा 
स्जल्ला अदालतिरु काठमाण्डौ स्जल्ला अदालत, र्िप र स्जल्ला अदालत र लमलतप र स्जल्ला अदालतका 
बाल इजलासबाट हिगत तीन आ. ब. २०७५/०७६, २०७६/०७७ र २०७७/०७८ मा कानूनको 

                                                            
21  बाल न्याय तथा बाल अमिकार (स्रोत सामग्री) २०७७, प्रकाशक: राहष्ट्रय न्याहयक प्रमतष्ठान, नेपाल, मनमैंजू, काठमाण्डौ। 

22  बालन्यायसम्बन्िी कानूनी व्यिथथाको कायाभन्ियनको अिथथा र स िारका क्षेत्रिरु (२०७८), प्रकाशन: मिान्यायामिििाको 
कायाभलय, रामशािपथ, काठमाण्डौ। 
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हििादमा परेका बालबामलकाले कसूर गरेको ठिर गरी र्एका १३३ िटा फैसलािरु मात्र अध्ययन 
गररएको मथयो। ती मध्ये ऐनको दफा ३६(५) बमोस्जम सजाय थथगन गररएका र दफा ३६(५) 
(क)(ख)(ग)(घ) र (ङ) मा र्एको व्यिथथा अन रुप सजाय थिरुप अन्य मनणभय गररएका (बाल स िार 
गिृमा नपठाई गैरहिरासतीय उपायको अबलम्बन गरी गररएका) ३४ िटा फैसलािरु रिेकोमा प्रथत त 
अध्ययनमा २२ िटा फैसलािरुको मात्र हिथततृ अध्ययन गररएको छ। 

 यस अध्ययनमा अन सन्िानको क्रममा अन सन्िानकताभ, अमर्योजनको क्रममा अमर्योजनकताभ र बाल 
इजलासबाट ददशान्तर गररएका म द्दािरु समािशे गररएका छैनन।्  

 कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाले कसूर गरेको ठिर गरी सजाय थथगन र्एका म द्दामा मनिाभरण 
गररएको कैद सजाय न्यून र्एको, अध्ययन ि ुँदाको समयमा ती बालबामलका उपर ठिरेको कैद सजाय 
कायाभन्ियन ि न ेसमयािमिसमेत र्  िान रै्सकेको र मनज बालबामलकाको अमर्र्ािक र संरक्षकसुँगसमेत 
सम्पकभ  थथाहपत गनभ कदठनाइ र्एको ि ुँदा सजाय थथगनबाट मनज बालबामलकािरुमा परेको प्रर्ािको 
बारेमा अध्ययन गररएको छैन। 

१.७ अध्ययनको संरचना  

प्रथत त अन सन्िान अध्ययन प्रमतिेदनलाई आठ पररच्छेदमा हिर्ाजन गररएको छ। पररच्छेद - एकमा 
अध्ययनको पषृ्ठर्मूम, अध्ययनको आिश्यकता र मित्त्ि, अध्ययनको क्षेत्र र उद्देश्य, पूिभ साहित्यको समीक्षा, 
अध्ययनको सीमा र अध्ययनको संरचना समािेश गररएको छ। पररच्छेद - द ईमा अध्ययन तथा अन सन्िान 
पिमत (तथयाङ्क संकलन र तथयाङ्कका स्रोत) लाई समािेश गररएको छ। पररच्छेद - तीनमा गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्िी अििारणागत पक्ष, प्रकार, क्षेत्र, चरण र अन्तराभहष्ट्रय अभ्यासिरू संस्क्षप्त रुपमा चचाभ गररएको 
छ। पररच्छेद - चारमा संय ि राष्ट्र संघीय र राहष्ट्रय कानूनी व्यिथथा प्रथत त गररएको छ। पररच्छेद - 
पाुँचमा गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी हिियमा सिोच्च अदालतको न्याहयक दृहष्टकोणको संस्क्षप्त रुपमा चचाभ 
गररएको छ। पररच्छेद - छमा गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी बाल इजलासबाट गररएका फैसलािरुबाट 

प्राप्त सूचना र तथयांक हिश्लिेण गररएको छ। पररच्छेद - सातमा बाल इजलासको म द्दा स न  िाई गन भ ि न े
न्यायािीश, प्रोिशेन अमिकृत, समाजसेिी र बालमनोहिज्ञसुँग मलएको अन्तिाभताभको हिश्लिेण र पररच्छेद - 
आठमा अध्ययनको नमतजा तथा मनष्किभ र स झाि समािेश गररएको छ। 
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पररच्छेद - द ई 

२. अध्ययन तथा अन सन्िान पिमत  

यस अध्ययन तथा अन सन्िानमा आिश्यकताअन सार मनम्नमलस्खत अन सन्िान हिमििरू अिलम्बन गररएका 
छन।् 

२.१ अध्ययन तथा अन सन्िानको ढाुँचा  

प्रथत त अध्ययन सैिास्न्तक, प्रयोगात्मक तथा ग णात्मक अन सन्िान (Doctrinal, Empirical as well Qualitative 

Research) िो। त्यसैगरी यस अध्ययन तथा अन सन्िानमा िणभनात्मक र हिश् लेिणात्मक अन सन्िान ढाुँचा 
(Descriptive and Analytical Research Design) को प्रयोग गररएको छ। 

२.२ अध्ययनको जनसंख्या र नम नाकरण हिमि  

नेपालका ७७ स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट गैरहिरासतीय उपायलाई अिलम्बन गरी गररएका सबै 
फैसलािरू यस अध्ययनका मनममि अध्ययनका सम्पूणभ जनसंख्या र्ए पमन सबै बाल इजलासबाट गररएका 
फैसलािरुको अध्ययन तोहकएको समय, श्रोत र सािनबाट सम्र्ि नर्एकाले समय तथा श्रोतका सीममतता 
र म द्दाका चापलाईसमेत दृहष्टगत गदै उद्दशे्यपरक रुपमा नम ना छनौट गररएको छ। यसका लामग नम नाको 
रुपमा काठमाण्डौ, लमलतप र र र्िप र गरी तीनिटा स्जल्ला अदालतिरुका बाल इजलासिरुले हिगत तीन 
आ. ि. २०७५/०७६, २०७६/०७७ र २०७७/०७८ मा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा 
३६(५) बमोस्जम कैद सजाय थथगन गरी र सजायथिरुप सोिी दफा ३६(५)(क)(ख)(ग)(घ) र (ङ) 
अन सार गने गरी गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथाको कायाभन्ियन गरी गररएको ३४ िटा म द्दािरुमध्ये 
२२ िटा (६४.७० प्रमतशत) म द्दाका फैसलािरु अध्ययन गररएको छ।  

२.३ तथयाङ्कको स्रोत (Source of Data) 

प्रथत त अध्ययन तथा अन सन्िान कानून तथा न्याय क्षेत्रको अन सन्िान र्एकाले आिश्यकताअन सार प्राथममक 
र गौण स्रोतिरू (Primary and Secondary Sources) बाट तथयाङ्क तथा सूचनािरू देिायन सार संकलन गररएका 
छन।् 

२.३.१ प्राथममक तथयाङ्क (Primary Data )  

अन्तराभहष्ट्रय दथतािेज, संहििान, ऐन, मनयम र बाल इजलासबाट गैरहिरासतीय उपाय अबलम्बन गरी र्एका 
फैसलािरूको अध्ययन, अन्तिाभताभ र समथया केस्न्रत सामूहिक छलफलको माध्यमबाट प्राथममक तथयाङ्क तथा 
सूचनािरू संकलन गरी हिश्लिेण गररएका छन।् 
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२.३.२ गौण तथयाङ्क (Secondary Data)  

प्रथत त अन सन्िान प्रमतिेदन तयारीको क्रममा बालबामलकासुँग प्रत्यक्ष सरोकार राख्न ेहिमर्न्न अन सन्िानमूलक 
अन्तराभहष्ट्रय तथा राहष्ट्रय लेख रचना, प थतक र पूिभ अन सन्िान तथा अध्ययन प्रमतिदेनबाट गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्िी व्यिथथाको सन्दर्भमा आिश्यक तथयाङ्क तथा सूचनािरुको संकलन गररएको छ।  

२.४ तथयाङ्कको प्रशोिन तथा हिश्लिेण र व्याख्या (Processing, Analysis and Interpretation of Data) 

यस अन सन्िानका प्राथममक तथा गौण तथयाङ्कीय स्रोतिरूबाट संकमलत तथयाङ्क तथा सूचनािरूलाई प्रशोिन 
तथा हिश्लिेण गरी आिश्यकतान सार तथयाङ्किरूलाई थतम्र् स्चत्रिरूमा प्रथत त गरी हिश्लिेण र व्याख्या गररएको 
छ। 
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पररच्छेद - तीन 

३. गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी अििारणागत पक्ष 

बाल न्यायको सम्बन्िमा अन्तराभहष्ट्रय थतरमा हिकास र्एका निीनतम अििारणाको रुपमा रिेको गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्िी अििारणागत पक्ष र मान्यतािरु मनम्नान सार रिेको छ।  

सजाय र्नेको अमर्य ि दोिी प्रमास्णत र्एपश्चात ्अदालतले औपचाररक रुपमा घोिणा गने मनणभय िो। यो 
कसूरको लामग दण्डको न्याहयक मनिाभरण िो। त्यसैले कसूरदारलाई सजाय ददइन्छ। परम्परागत मान्यतामा 
कसूर गने कसूरदारलाई कारागारमा पठाउन ेगररन्छ। तर सामान्यतया: गैरहिरासतीय उपाय र्नेको कसूर 
गरेको ठिर र्एको ब्यस्िलाई कारागारमा नराखी साम दाहयक सजायका अन्य उपायिरूको अिलम्बन गरी 
आपरामिक दाहयत्ि ििन गराउन  िो। यस अििारणाले कानूनले मनिाभरण गरेको मापदण्डमर्त्र रिी कारागार 
बाहिर नै रिी सजाय र्  िान गनभ सहकन्छ र्न्न ेमान्यता राख्दछ। गैरहिरासतीय उपायलाई ×गैरहिरासतीय 
प्रमतबन्ििरु" िा "गैरहिरासतीय सजाय" िा "कैदको हिकल्प" िा "कैद प्रमतबन्ि/सजाय" आदद र्नेर पमन 
ब झ्न सहकन्छ।23  

गैरहिरासत (Non-Custodial) लाई हिमर्न्न अंग्रजेी शब्दकोििरुमा देिायन सार उल्लेख गररएको पाइन्छ: 

Oxford Advanced Learner’s Dictionary मा Non-custodial लाई "(of a punishment) that does not involve a 

period of time in prison:" 24 अथाभत ् गैरहिरासतीय र्नेको यथतो सजाय िो जसमा कारागारको समयािमि 
कारागारमा मबताउन  पदैन र्नी उल्लेख गररएको छ।  

BLACK’S LAW DICTIONARY मा Non-Custodial लाई "not taking a place while a person is in custody"25 

अथाभत ्व्यस्िलाई हिरासतमा मलइुँदैन र्नी उल्लेख गररएको छ।  

Collins Dictionary मा Non-custodial Sentence लाई "a punishment given by a court of law that does not 

involve a prison term, such as a fine or a restriction order"26  अथाभत ्अदालतले ददएको सजायमा जररिाना 
र प्रमतबन्िात्मक आदेश जथतो कैद सजाय समािेश गररएको ि ुँदैन र्नी उल्लेख गररएको छ।  

उस्ल्लस्खत शब्दाथभबाट गैरहिरासत र्न्नाले क नै पमन कसूरदारलाई हिरासतमा िा कैदमा नरास्खएको 
अिथथालाई ब झाउुँदछ। अत: गैरहिरासतीय उपाय र्न्नाले अमर्य ि िा दोिी व्यस्िलाई कारागारमर्त्र 
नराखी उसलाई कारागार बाहिर नै अन्य उपायिरु अिलम्बन गरी कैद सजायको अिमि व्यमतत गनभ 
लगाउन  िो।  

                                                            
23  https://nji.gov.ng/images/Workshop_Papers/2017/Orientation_Newly_Appointed_Magistrates/s5.pdf.  

िेररएको मममत: २०७८/१२/०९। 
24  Oxford Advanced Learner’s Dictionary (Eighth edition). OXFORD UNIVERSITY PRESS.p.1036 
25  BLACK’S LAW DICTONARY (EIGHTH EDITION). THOMSON WEST. pg. 1079 
26  https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/noncustodial-sentence.  िेररएको मममत: २०७८/१२/०९। 

 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/punishment
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/prison
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/restriction
https://nji.gov.ng/images/Workshop_Papers/2017/Orientation_Newly_Appointed_Magistrates/s5.pdf
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३.१ गैरहिरासतीय उपायको प्रकार 

गैरहिरासतीय उपायका प्रकारलाई देिायन सार उल्लेख गनभ सहकन्छ।27 अदालतका आदेशमा एकै प्रकारका 
उपाय मात्र नर्एर एकर्न्दा बढी प्रकारका उपाय अिलम्बन गररन पने पमन ि न सक्दछ।  

३.२.१ जररिाना (Fine) 

गैरहिरासतीय सजायको रुपमा जररिाना आम रुपमा प्रचमलत सजायिरुमध्ये एउटा थिरुप िो। जररिाना 
र्नेको कानूनद्वारा मनिाभरण गररएको यथतो रकम िो, ज न कसूरदारले आफूले गरेको अपरािको सजायको 
रुपमा आमिकाररक मनकायिरुलाई मतन भपने ि न्छ। सामान्यतया कसूरदारले क नै पमन कसूर गरेिापत मतन भपने 
रकमको सीमा कानूनद्वारा मनस्श्चत गररएको ि न्छ। यथतो जररिाना राज्य कोिमा जम्मा ि न्छ।  

३.२.२ प्रमतथथापन र क्षमतपूमतभ  (Restitution and Compensation) 

प्रमतथथापन िा क्षमतपूमतभ यथतो रकम िो, ज न रकम प्रमतिादीले पीमडतलाई पीमडतको क्षमत र्एको सम्पस्ि 
िापत र्  िान गदभछ िा राज्यको प नथथाभपना कोिमा जम्मा गदभछ। यस अन्तगभत कसूरदारले क्षमतग्रथत 
सम्पमत हफताभ िा प्रमतथथापन गने, पीमडतको शारीररक िा मानमसक िा मनोसामास्जक उपचार तथा सामास्जक 
प नथथापभना गने कायभिरू पदभछन।् साथै पीमडतको मतृ्य  र्एको अिथथामा मनजका आस्श्रतलाई ददइने क्षमतपूमतभ 
तथा मतृकको अन्त्येहष्टमा लाग्ने खचभ व्यिोन भपने िा सो िापत मतन भपने रकमसमेत पदभछ।  

३.२.३ प नथथाभपन (Restoration)  

यो पमन एक प्रकारको प्रमतथथापन नै िो। प्रमतथथापनमा आमथभक दाहयत्ि ििनलाई जोड ददइन्छ र्न े
प नथथाभपनमा कसूरजन्य कायभका सामास्जक तथा मनोिैज्ञामनक पीडालाई प नथथाभपन गनभ जोड ददइन्छ। 
उदािरणका मनममि क नै कसूरजन्य कायभले कसैका िात र्ाुँस्चएर घरका काम गनभ सक्दैन िा मोटर चलाउन 
सक्दैन र्न ेकसूरजन्य कायभ गने व्यस्िलाई पीमडतको सियोगको लामग खटाइन्छ। जसले गदाभ एकातफभ  
पीडक र पीमडतको सम्बन्ि स मि र र्ई शत्र ता अन्त्य ि न्छ र्ने अकाभतफभ  पीडकलाई पमन आफ्ना कायभका 
पररणाम बोि र्ई मनजको व्यििारमा स िार ि न प ग्दछ।  

३.२.४ साम दाहयक सेिा आदेश िा साम दाहयक सजाय (Community Service Order or Community 

Sentencing) 

साम दाहयक सेिा र्नेको कसूरदारले आफूले गरेको कसूरको क्षमतपूमतभको रुपमा सम दायमा मन:श ल्क सेिा 
प्रदान गन भ िो। यो कसूरदारलाई अदालतबाट मनिाभरण गररएको सजायको िैकस्ल्पक सजायको रुप िो। 
साम दाहयक सेिाको सजाय हिशेि गरी अपराि पीमडतप्रमत लस्क्षत ि न्छ। यसबाट सम दाय प्रत्यक्ष रुपमा 
लार्ास्न्ित र पीडक आफ्नो कसूरप्रमत जिाफदेिी ि न्छ। साम दाहयक सेिाको लामग तोहकएका शतभिरु पूरा 
नगररएको अिथथामा कसूरदारले कैद सजाय र्  िान गररन पने अिथथा आउन सक्दछ। साम दाहयक सेिाको 
लामग गररएको आदेशमा साम दाहयक सजायका प्रकृमत, मनस्श्चत समय अिमि, हिमि र प्रकृया तोहकएको ि न्छ। 
यसअन्तगभत बालबामलकालाई उसले गरेको कामको पररणाम, यसको सामास्जक र कानूनी अथिीकायभता बताई 
                                                            
27  https://nji.gov.ng/images/Workshop_Papers/2017/Orientation_Newly_Appointed_Magistrates/s5.pdf.  

िेररएको मममत: २०७८/१२/०९। 

https://nji.gov.ng/images/Workshop_Papers/2017/Orientation_Newly_Appointed_Magistrates/s5.pdf
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उसलाई आफूले गरेका कायभ अथिीकायभ र गनभ नि न ेिो र्न्न ेबोि गराउन,े आमाबाब  िा संरक्षकको स्जम्मा 
लगाउन,े उपचार, मनोहिमशभ गराउन ेआदद कायभ पदभछन।् 

३.२.५ प्रोिशेन  (Probation) 

प्रोिेशन र्न्नाले कसूरदारलाई कसूर गरेिापत तत्काल कैद नपठाई तोहकएको शतभ पालना गने गरी अदालत 
िा तोहकएको प्रोिेशन अमिकारीको मनरीक्षणमा मनस्श्चत अिमिसम्म बथन पने पिमत िो। प्रोिेशनमा रिेको 
व्यस्िले तोहकएको अिथथा िा शतभिरु प्रोिेशन अबमिमा उल्लंघन गरेको अिथथामा पूिभ मनिाभररत गररएको 
कैद सजाय र्ोग्न  पदभछ। कसूरदारले प्रोिेशन अिमिर्र प्रोिशेन अमिकारीबाट मनयन्त्रण र उपचार द िै प्राप्त 
गदभछ। प्रोिेशन आदेशलाई साम दाहयक सजायका आदेशको एक प्रकारको रूपमा पमन िेररन्छ।  

३.२.६ प्यारोल  (Parole) 

प्यारोल र्नेको कसूरदारले आफूलाई तोहकएको सजायको केिी अिमि कारागारमा र्  िान गरेपश्चात बाुँकी 
सजाय अिमि असल आचरणमा रिी समाजमै बसेर पूरा गने पिमत िो। यो सजायको एउटा र्ाग नै िो, 
जसमा कसूरदारले प्यारोल अमिकारीको मनयन्त्रण र मनदेशनमा रिन पदभछ। कसूरदारले तोहकएको शतभिरु 
उल्लंघन गरेको अिथथामा प न: कैदमा पठाइन्छ। अदालतले फैसला गदाभ कसूरदार ठिराई हिरासतमा 
पठाएका कैदीिरूलाई नै प्यारोल बोडभले मनिाभरण गरेको मनदेस्शका िा मागभदशभनबमोस्जम उनीिरूको स िारका 
मनममि कारागारबाट मनकाली साम दाहयक सजायमा पठाउने कायभ यसअन्तगभत पदभछन।् कैदीिरूको संख्या 
घटाउन र कैदीिरूलाई राम्रो व्यििार प्रदशभन गनभ र बानी व्यिोरा स िार गनभ प्रोत्सािन गने यो एउटा 
उपय ि उपाय िो।  

३.२.६ सजाय थथगन  (Suspended Sentence) 

कसूरदारलाई अदालतबाट कैद सजाय गररएको, तर सो कैद सजाय तत्काल कायाभन्ियन नगरी मनस्श्चत शतभ 
तोकी मनलम्बन गररएको अिथथा नै सजाय थथगन िो। सजाय थथगनको स हििा प्राप्त गरेको कसूरदारले 
सजाय थथगनको अिमि र्र तोहकएको शतभिरु उल्लंघन गरेमा पहिले मनिाभरण गररएको कैद सजाय र्  िान 
गनभको लामग कारागार पठाइन्छ। यदद सम्बस्न्ित बालबामलकाले सजाय थथगन गररएको मममतबाट एक 
ििभसम्म प न: कसूर गरेन र्न ेबालबामलकाको सिोिम हितसम्बन्िी मसिान्तको आिारमा थथगन गररएको 
फैसला ब्य मतुँदैन, न त मनजलाई ियथक र्एपमछ नै थथगन गररएको फैसलाबमोस्जम प न: सजाय गनभ 
ममल्दछ।28  

३.२ गैरहिरासतीय उपायको के्षत्र29  

गैरहिरासतीय उपायका क्षेत्रका सम्बन्िमा संय ि राष्ट्रसंघीय न्यूनतम मापदण्डको मनयमािली (टोहकयो 
मनयमािली) ले थपष्ट उल्लेख गरेको छ। गैरहिरासतीय उपायिरू म द्दाका अन सन्िानका चरणदेस्ख सजाय 

                                                            
28  Government of Nepal v. Kumar Prasad, Criminal Appeal No. 0009 of the year 2073, Decision Date- 2074/04/26 B.S. (2017.08.10). 
29  बालअमिकार मिासस्न्ि, १९८९ को समग्र अध्ययनले बालबामलकािरुका अमिकारिरूलाई हिश्वव्यापी रूपमा थथाहपत गरी ती 

अमिकारिरूको कायाभन्ियनमा जोड ददन्छ। मिासस्न्िले स मनस्श्चत गरेका अमिकारिरूको कायाभन्ियनले बाल अपराि रोकथाम गने 
मान्यता मलएको देस्खन्छ। बालमबज्याुँई रोकथामका मनममि संय ि राष्ट्रसंघीय मापदण्ड (ररयाद मागभदशभन) ले अपराि िा मबज्याुँई 
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र्  िानको चरणसम्म समान रूपमा आकहिभत ि न्छ र सबै बालबामलकालाई समान रूपमा लाग  ि न्छ। यस 
सम्बन्िमा टोहकयो मनयमािलीका मागभदशभन देिायन सार उल्लेख गरेको पाइन्छ।30  

 गैरहिरासतीय उपाय फौजदारी न्याय प्रशासनको सबै चरण (अमर्योजन, प पभक्ष िा सजायको कायाभन्ियन) 
मा रिेका सबै व्यस्ििरुलाई लाग  ि ने। 

 गैरहिरासतीय उपाय हिना रे्दर्ाि सबै व्यस्िलाई समान रूपमा आकहिभत ि ने। यी उपायको 
कायाभन्ियनमा जातजामत, िणभ, मलङ्ग, उमेर, र्ािा, िमभ, राजनीमतक िा अन्य हिचार, राहष्ट्रय िा सामास्जक 
उत्पस्ि, सम्पस्ि, जन्म िा अन्य िैमसयतका आिारमा क नै रे्दर्ाि राख्न नपाइने। 

 कसूरको प्रकृमत र गम्र्ीरता, कसूरदारको व्यस्ित्ि र पषृ्ठर्मूम तथा समाजको संरक्षण र कैद सजायको 
अनािश्यक प्रयोगको पररत्यागको सामान्जथयमा बिृिर लस्चलोपना उपलब्ि गराउनका लामग फौजदारी 
न्याय प्रणालीले प पभक्ष पूिभको अिथथादेस्ख सजायपमछको अिथथासम्मको व्यिथथापनमा गैरहिरासतीय 
उपायको फराहकलो दायरा िा क्षेत्र उपलब्ि गराउन पने।  

 नयाुँ गैरहिरासतीय उपायिरुको हिकासलाई उत्प्ररेरत-अमर्प्ररेरत एिं राम्ररी अन गमन गररन पने र ती 
उपायिरुको प्रयोगको व्यिस्थथत मूल्याङ्कन ि न  पने। 

 कानूनी स रक्षा र हिमिको शासनअन सार यथासम्र्ि औपचाररक प्रहक्रया िा अदालतद्वारा प पभक्ष गरी 
ट ङ्गग्याउन ेक रालाई टाने गरी कसूदारलाई सम दायमै सम्िाल्नेतफभ  हिचार प र् याइन पने। 

 गैरहिरासतीय उपायको प्रयोग न्यूनतम िथतक्षेपको मसिान्त ि न  पने। 

 गैरहिरासतीय उपायिरु मनदभण्डीकरणको ददशाका प्रयत्नमा अंक श लगाउन ेिा हिलम्ब पाने क राको सट्टा 
मनदभण्डीकरण र मनरपरािीकरणतफभ को अमर्यानको अङ्ग बन्न पने। 

३.३ गैरहिरासतीय उपायको चरणिरु 

गैरहिरासतीय उपाय देिायन सारका चरणिरुमा लाग  गनभ सहकने व्यिथथा टोहकयो मनयमािलीमा उल्लेख 
र्एको पाइन्छ।  

क. अन सन्िान िा प पभक्ष पूिभको चरण 

उपय ि र कानूनी व्यिथथासुँग अन कूल र्एसम्म समाजको संरक्षण, अपराि रोकथाम िा कानूनको सम्मान 
र पीमडतको अमिकारको प्रििभनका मनममि म द्दाको कारिािी अगामड बढाउन आिश्यक छैन र्न्न े देखेमा 
प्रिरी, अमर्योजन सेिा िा फौजदारी माममला सम्िाल्न ेअन्य मनकायलाई कसूदारलाई छ टकारा ददन ेअमिकार 
ददइने, छ टकारा ददन ेक राको उपय िता िा कारिािी चलाउन ेमनणभय गने प्रयोजनका लामग कानूनी व्यिथथामा 
सोको थथाहपत शतभ-आिारको एक सम च्चा (सेट) हिकास गररने, सानामतना माममलामा अमर्योजनकताभले 

                                                            
रोकथामका हििय समेटेको ि नाले टोहकयो मनयमािलीले बालबामलका कानूनसुँग हििादमा आइसकेपमछको गैरहिरासतीय उपायका 
बारेमा मात्र समेट्दछ। 

30  गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी संय ि राष्ट्रसंघीय न्यूनतम मापदण्डको मनयमािली (टोहकयो मनयमािली), मनयम १(२)। 
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उपय ि गैरहिरासतीय उपाय लाग  गराउन सक्ने, त्यसैगरी आरोहपत कसूरदारको अन सन्िान र समाज तथा 
पीमडतको संरक्षणलाई उस्चत ध्यान प र् याई प पभक्षपूिभको थ नछेकलाई फौजदारी प्रहक्रयामा अस्न्तम सािनको 
रुपमा प्रयोग गररने व्यिथथा रिेको छ।31  

ख. प पभक्ष तथा अदालती प्रहक्रयाका चरण 

न्याहयक अमिकारी िा न्यायािीशले मनम्न बमोस्जमका उपायिरूलाई गैरहिरासतीय उपायको रूपमा अिलम्बन 
गनभ सक्नेछन।्  

(क)  मौस्खक सजाय (जथतै, सम्झाई ब झाई गने, चेतािनी ददन ेिा साििान गराउने), 

(ख) शतभ तोकी छ टकारा ददन,े  

(ग)  थटाटस पेनास्ल्टज (Status Penalties),32  

(घ)  जररिानालगायतका आमथभक दण्ड,   

(ङ)  सामान जफत िा अमिग्रिण गने,  

(च)  पीमडतको प नथथाभपन िा क्षमतपूमतभ, 

(छ)  सजाय मनलम्बन िा सजाय थथगन, 

(ज)  प्रोिेशन र न्याहयक स पररिके्षण, 

(झ)  साम दाहयक सेिा आदेश, 

(ञ)  तोहकएका ठाउुँमा उपस्थथत ि ने गरी पठाउने,  

(ट)  घरबन्दी (House Arrest), 

(ठ)  अन्य क नै गैरसंथथागत कायभ गने व्यििार, 

(ड) मामथका एक िा एकर्न्दा बढी उपायिरुको संयोजन गरी बनाइएका उपाय।  

मामथ उस्ल्लस्खत तररकाद्वारा म द्दा हकनारा लगाउन सक्न ेव्यिथथा यस मनयमािलीमा रिेको छ।33  

ग. अदालती मनणभयपश्चातका चरण िा आदेश कायाभन्ियनका चरण 

यदद क नै व्यस्िलाई हिरासतीय सजाय र्एको छ र्न ेपमन मनजले सजाय काट्न ेिा पूरा गने क्रममा पमन 
गैरहिरासतीय उपायिरूको अिलम्बन गररन पदभछ।यी उपायिरू सम्र्ि र्एसम्म स रूिातदेस्ख नै कायाभन्ियन 
गररन पछभ। ती उपायिरू देिायन सार ि न सक्दछन:्  

                                                            
31  ऐ. मनयम २।  

32  ियथकले सामान्यतः गनभ पाउने तर बालबामलकाले गनभ नपाउने कायभिरूलाई थटाटस अफेन्स र्मनन्छ। बालबामलकालाई च  रोट 
नखान , गाडी नचलाउन , मनयममत रूपमा हिद्यालयमा िास्जर ि न  जथता आदेश गने कायभलाई यस आदेश अन्तगभत समािेश गने क रा 
यस शब्दाबलीले इंमगत गरेको अन मान गनभ सहकन्छ। 

33  पूिभ पादहटप्पणी ३०, मनयम ३। 
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(क)  समय समयमा घर जान पाउन ेअिसर तथा थ ना िा उपचार गिृबाट छ ट्न  पूिभका केिी समय क नै 
केन्र िा घरमा बसी स ध्रन पाउने, 

(ख)  काममा जान पाउन ेिा स्शक्षा मलन पाउन ेगरी छ ट्न,े 
(ग)  प्यारोलमा छ ट्न पाउन,े 
(ि)  सजाय ममनािा, 
(ङ)  माफी पाउने। 

माफी बािेकका अन्य उपायिरू अिलम्बन गदाभ कसूरदारको मनिेदनको आिारमा अदालत िा अन्य न्याहयक 
मनकायले मनणभय गन भपदभछ। 

३.४ गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी केिी अन्तराभहष्ट्रय अभ्यासिरु  

मामथ उल्लेख र्एबमोस्जम नेपालको सन्दर्भमा सजाय िा स िारका आदेशिरुमध्ये गैरहिरासतीय उपायलाई 
अस्न्तम उपायको रुपमा थथाहपत गररएको छ। सजाय थथगनलाई पमन थथायी गैरहिरासतीय उपाय मान्दा 
नेपाल कानूनमा गैरहिरासतीय उपायिरु ६ िटा छन।् बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ ले बालबामलकालाई 
जररिाना गनभ ममल्ने व्यिथथा गरेको छैन। तसथभ जररिानालाई गैरहिरासतीय उपायका रूपमा संलग्न गनभ 
ममल्दैन।  

फौजदारी कसूरका बारेमा चचाभ गदाभ कसूर गनभबाट रोकथाम, अन सन्िान, अमर्योजन, न्याहयक प्रहक्रया र 
सजायको कायाभन्ियन गरी ५ म ख्य चरणिरु रिेका छन।् बालबामलकालाई कसूरजन्य कायभमा संलग्न 
र्एपमछ मात्र उपचार खोज्न  र्न्दा त्यस हकमसमका कायभमा संलग्न ि न सक्न ेिातािरणलाई नै मनममट्यान्न 
पान भपने आजको प्रथम आिश्यकता िो। गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी अििारणाले अपराि रोकथामलाई 
नजनाउने र्ए पमन यसले बालबामलकालाई कानूनको हििादमा पनभबाट रोक्ने एक दीघभकालीन उपायको 
रुपमा मलइन ेगररएको पाइन्छ। 

बालबामलकालाई कानूनको हििादमा पनभबाट रोक्न ेउपाय बाल न्यायको क्षते्रमा उदयमान क्षते्र िो। खानपान, 

लिाकपडा, बासथथान तथा स्शक्षा जथता आिारर्तू आिश्यकतामा पि ुँच नर्एका बालबामलका आफ्नो न्यूनतम 
आिश्यकता पूरा गनभ चोरी, ल टपाट जथता कसूरजन्य कायभमा संलग्न ि न  पने पररस्थथमत ि न सक्छ। ितभमान 
समयमा थमाटभ फोन र इन्टरनेट पमन न्यूनतम आिश्यकता र्इसकेका छन।् बालबामलकाले फोन र 
इन्टरनेटका मनममि पमन चोरीलगायत कायभिरु गरेको पाइएको छ। त्यसैगरी कमतपय अिथथामा हिहिि 
कारणले एकल ि न प गेका आमा िा बाब सुँग मात्र ि केका बालबामलकालाई सिी मागभदशभनको अर्ाि र 
उनीिरुको हिकासशील थिर्ािका कारणले कसूरजन्य कायभमा संलग्न र्एको पाइन्छ। तसथभ बालबामलकालाई 
सिी मागभदशभनलगायतका न्यूनतम आिश्यकता र सामास्जक िातािरणले पारेको प्रर्ािका कारणले 
आिश्यकता जथतै बनेका चािनािरु पूरा गनभ राज्यका हिमर्न्न मनकायिरुले बालबामलका र उनीिरुको 
पररिारसुँग सिकायभ गनभ जरुरी र्एको पाइन्छ। तलका अन च्छेदिरुमा केिी देशिरुले यस सम्बन्िमा गरेका 
अभ्यासिरुको चचाभ गररनछे। 
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३.४.१ र्ारत 

र्ारतमा बाल न्यायका मनममि ३१ मडसेम्बर २०१५ देस्ख बाल न्याय (बालबामलकाको िेरचाि तथा संरक्षण) 
ऐन, २०१५ लाग  गररएको छ। यस ऐनले यस पहिला रिेको बाल न्याय (बालबामलकाको िेरचाि तथा 
संरक्षण) ऐन, २००० लाई खारेज गरेको िो। र्ारतीय कानूनको मथयौदाको प्रचलन नेपाली कानून मथयौदाको 
र्न्दा पथृक छ। र्ारतीय ऐनिरुको प्रथतािनामा ज न अन्तराभहष्ट्रय कानूनलाई कायाभन्ियन गनभ ऐन बनाइएको 
िो ती कानूनिरु उल्लेख गने चलन छ। सन ्२०१५ को बाल न्याय ऐनमा बालअमिकार मिासस्न्ि, १९८९, 

बाल न्याय प्रशासनका लामग संय ि राष्ट्रसंघीय न्यूनतम मापदण्डको मनयमािली, १९८५ (बेइस्जङ मनयमािली), 
थितन्त्रताबाट िस्ञ्चत बालबामलकाको संरक्षणसम्बन्िी संय ि राष्ट्रसंघीय मनयमािली, १९९० र अन्तरदेशीय 
िमभ सन्तान प्रहक्रयामा बालबामलकाको संरक्षण तथा आपसी सियोगसम्बन्िी िेग मिासस्न्ि, १९९३ लाई 
उल्लेख गररएको छ। यसरी अन्तराभहष्ट्रय कानूनिरुलाई नै ऐनको प्रथतािनामा उल्लेख गदाभ ऐनका 
व्यिथथािरुलाई ब झ्न र व्याख्या गनभ सस्जलो ि न्छ। ऐनको नाममा बाल न्याय उल्लेख र्ए पमन यस ऐनले 
बालबामलकाको िेरचाि र संरक्षण द िै क्षेत्रलाई समेट्दछ। संघीय राज्य र्ारतमा बालबामलकासम्बन्िी हििय 
राज्यको क्षेत्रामिकारमर्त्र पने र्एकाले अन्तराभहष्ट्रय कानूनको कायाभन्ियनको दाहयत्ि अन्तगभत केन्र सरकारले 
बालबामलकाको हिियमा आफ्नो क्षेत्रामिकारको समेत प्रयोग गदैआएको छ। 

१. गैरहिरासतीय उपायको प्रयोगसम्बन्िी मसिान्तिरु 

ऐनको दफा ३ मा मसिान्तिरुको चचाभ गररएको छ। मसिान्तिरु एक अकाभसुँग अन्योन्यास्श्रत सम्बन्ि राख्न े
र्ए पमन ६ िटा मसिान्तिरु गैरहिरासतीय उपायिरुसुँग प्रत्यक्ष सरोकार राख्दछन।् यी मसिान्तिरुलाई 
संस्क्षप्तमा मनम्नान सार चचाभ गररएको छ;  

क. मनदोहिताको अन मानः यस मसिान्तले अन सन्िान र प पभक्षका मसलमसलामा बालबामलकालाई बाल 
स िारगिृमा राख्नबाट ितोत्सािी गदभछ।  

ख. बालबामलकाको सिोिम हितः बालबामलकालाई अपराि गरेको दोिका आिारमा िा प्रमास्णत नै र्ए पमन 
मनजको स िार र उज्ज्िल र्हिष्यका मनममि थ ना, बाल स िारगिृ िा मनजले आफ्नो थितन्त्रताको उपर्ोग गनभ 
नपाउन ेगरी राख्न  बालबामलकाको हितमा ि ुँदैन र्न्न ेअििारणा रिेको छ।  

ग. पाररिाररक दाहयत्िः बालबामलकाको िेरचाि गने प्राथममक दाहयत्ि बाब आमा िा उनीिरुको िेरचाि गने 
दाहयत्ि र्एका अमर्र्ािकिरुको नै िो। कसूरजन्य कायभ गरेको आरोप लागेका िा दोि प्रमास्णत र्एकै 
आिारमा बालबामलका तथा िैिामनक अमर्र्ािकलाई उनीिरुको स्जम्मेिारीबाट पन्छाउन सहकुँ दैन।  

घ. संथथागत थयािार अस्न्तम उपाय: बालबामलकालाई अन्य कतै राख्न नसहकन ेव्यिोरा पक्का र्एपमछ मात्र 
उसलाई संथथागत थयािारमा राख्न पदभछ। संथथागत थयािारले पाररिाररक थयािार तथा पाररिाररक िातािरणमा 
गररने थयािारको हिकल्पलाई ब झाउुँछ। बालबामलकालाई मनगरानी कक्षमा राख्न  िा स िार गिृमा राख्न  िा 
अस्न्तम आदेशबाट अन्य क नै संथथागत थयािारमा राख्न  पूिभ पाररिाररक िेरचािको सम्र्ािना नर्एको स मनस्श्चत 
गन भपदभछ। र्ारतीय कानूनले अंगीकार गरेको यस मसिान्तले संथथागत थयािारको हिकल्प छैन र्न्न े
हििेकपरक छानहिनले ट ंगोमा प र् याउन पने क रालाई जोड ददन्छ।  
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ङ. प नथथाभपना र क्षमतपूमतभ: बालबामलकालाई कानूनसुँग सम्पकभ मा आउन  पूिभको आफ्नो सामास्जक, आमथभक 
तथा पाररिाररक अिथथामा प र् याउन पने क रालाई यस मसिान्तले जोड ददन्छ। बालबामलकालाई अहित ि ने 
अिथथामा बािेक उसको प नथथाभपना पररिारमा नै गररन पने क रा यस मसिान्तको मित्िपूणभ पक्ष िो।  
च. ददशान्तरणः बालबामलकाका म द्दािरुलाई सकेसम्म औपचाररक प्रहक्रयाबाट बाहिर ट ं ग्याउन पने एिं 
औपचाररक प्रहक्रयामर्त्र पमन सकेसम्म अनौपचाररक ढंगले चाुँडोर्न्दा चाुँडो ट ं ग्याउन पने क रामा यस मसिान्तले 
जोड ददन्छ।  
मामथ उस्ल्लस्खत मसिान्तिरुले समग्रमा बालबामलकालाई पररिारमा नै राखेर हििाद तथा समथयाको सम्िोिन 
गने क रामा जोड ददन्छ। 

२. बालमैत्री िा बाल संिदेनशील संथथाको मसजभना 
फौजदारी कानूनका मनयममत संथथािरुले बालबामलकाको हिियको संिेदनशीलता ब झ्न नसक्न े र अपराि 
अन सन्िान, अमर्योजन, न्याहयक प्रशासन तथा सजाय पालनाका अभ्यासिरु उपय ि नि ने र्एकाले कानूनको 
हििादमा आएका बालबामलकाको मनममि र्ारतमा मनम्न संथथािरुको मसजभना गररएका छन।्  
क. बालन्याय बोडभ 
कानूनको हििादमा परेका बालबामलकािरुको म द्दा िेनभका मनममि राज्य सरकारले प्रत्येक राज्यमा एक िा 
एकर्न्दा बढी बोडभिरु गठन गनभ सक्दछ। उि बोडभमा कम्तीमा तीन ििभको अन र्ि र्एको न्याहयक 
म्यास्जषे्ट«ट तथा बाल मनोहिज्ञान, बालमनोस्चहकत्सा, सामास्जक शास्त्र तथा कानूनमा थनातक गरी कम्तीमा सात 
ििभ बालबामलकाको थिाथथय, स्शक्षा तथा कल्याणको क्षेत्रमा कायभ अन र्ि र्एका एक जना महिला पने गरी 
द ई जना सामास्जक कायभकताभ गरी तीन सदथयिरु ि न्छन।् मनय स्िपश्चात न्याहयक म्यास्जषे्ट्रट तथा सामास्जक 
कायभकताभिरुलाई बालबामलकाको िेरचाि, संरक्षण, प नथथाभपना तथा कानून तथा न्यायका क्षते्रमा अमर्म खीकरण 
िा तामलम ददन ेगररन्छ।34   
ख. बालन्याय प्रिरी य मनट िा बालकल्याण प्रिरी अमिकारी 
बालबामलकाको म द्दाको अन सन्िान गनभ मनयममत रुपमा अन सन्िान गने प्रिरीिरुमा स झब झ नि न ेर्एकाले 
अन सन्िानका मनममि बालन्याय प्रिरी य मनट िा बाल कल्याणमा काम गने प्रिरी अमिकारीले मात्र अन सन्िान 
गररन पने व्यिथथा गररएको छ।35 

ग. प्रोिशेन अमिकारी, उपय ि व्यस्ि तथा सेिा 
ऐनले बालबामलकाको अिथथाको मनगरानी गनभ प्रोिेशन अमिकारी तथा बालबामलकालाई स्जम्मामा राख्नको 
मनममि राज्यले तोकेको प्रकृया पूरा गरी “उपय ि व्यस्ि”  मनय स्ि गने व्यिथथा गरेको छ।36 उपय ि 

                                                            
34  बालन्याय (बालबामलकाको िेरचाि तथा संरक्षण) ऐन, २०१५,  दफा ४। 

35   ऐ. दफा १०। 

36  ऐ. दफा २ (२८)। (ऐनको पररर्ािा खण्डमा बालबामलकाको िेरचाि गनभ उपय ि र्नी बालकल्याण समममत िा बालन्याय बोडभले 
छानहिनपश्चात ्उपय ि ठिराएको व्यस्ि सम्झन पदभछ र्मनएको छ)। 
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व्यस्िको मूल स्जम्मेिारी बोडभले पठाएका बालबामलकालाई अमर्र्ािक जसरी िेरचाि गन भ िो।37 त्यसैगरी 
बोडभले अस्न्तम आदेशका रुपमा “उपय ि सेिा” मलन ेगरी बालबामलकालाई छाड्न पमन सक्दछ।38 उपय ि 
सेिामा खास प्रकारको सेिा नर्ई बालबामलकाको अिथथा स िारका रुपमा हिमर्न्न प्रकारका सेिािरु रिने 
गदभछन।् प्रोिशेन अमिकारीले अन सन्िान तथा न्याहयक प्रकृयामा रिेका िा आफ्ना मनगरानीमा छ टेका 
बालबामलकाको स्थथमतबारे जानकारी मलने गदभछन।्39   

३. अन सन्िानका क्रममा प्रयोग ि न ेगैरहिरासतीय उपाय 

अन सन्िानका क्रममा बालबामलकालाई आफू रिे बसेको ठाउुँमा आमाबाब  िा अमर्र्ािकसुँग राख्न पने िा 
उनीिरुलाई क नै उपय ि व्यस्िको स्जम्मामा छामडन पने िा अिलोकन गिृमा राख्न पने गरी तीन िटा अिथथा 
र्ारतीय कानूनले मसजभना गरेको छ।40 र्ारतीय कानूनले क नै पमन अिथथामा अन सन्िानका क्रममा 
बालबामलकालाई प्रिरी हिरासत िा जेलमा राख्न मनििे गरेको छ।41 सामान्य कानूनअन्तगभत िरौटीमा ररिा 
गनभ ममल्ने िा नममल्ने जे र्ए पमन बालबामलकाको िकमा िरौटी मलई िा नमलई प्रोिशेन अमिकारीको 
मनगरानीमा छामडन  पने अमनिायभ व्यिथथा पमन ऐनमा छ। अिलोकन गिृ पमन बालबामलकाको मनममि 
प्राथममकतामा रास्खएको ठाउुँ र्ने िोइन। बालबामलकालाई राख्न ेअन्य थथान नर्एको अिथथामा तथा यदद 
बालबामलकालाई छाड्दा क नै कसूर ठिर र्एको ब्यस्िसुँग सम्पकभ  ि ने िा नैमतक, शारीररक िा मनोिैज्ञामनक 
खतरामा पने िा मनजको छ टाईले न्याय मने र्एमा बोडभले ती बालबामलकालाई नछाडी अिलोकन गिृमा 
राख्न पने व्यिथथा गररएको छ।42   

४. म द्दा फैसला ि ुँदा प्रयोग ि न ेगैरहिरासतीय उपाय 

ऐनको दफा १८ ले बालबामलकाको म द्दा मनणभय गदाभ बालबामलका दोिी पाइए र्न ेबालबामलकालाई आफूले 
गरेको कामप्रमत स्जम्मेिार बनाउन मनम्न बमोस्जमको आदेशिरु जारी गरी उनीिरुको स िार गने र्नी उल्लेख 
गरेको छ।43   
(क)  बालबामलकासुँग उपय ि सोिप छ तथा बालबामलका तथा मनजका आमाबाब  िा अमर्र्ािकलाई 

मनोहिमशभ गरेपश्चात ्सम्झाई ब झाई घर पठाउने।  

                                                            
37  ऐ. दफा ११। 

38  ऐ. दफा २ (२७)। 

39  ऐ. दफा १२। 

40  ऐ. दफा १० (२)। 

41  ऐ. दफा १० (१)। 

42  ऐ. दफा १२ (१)। 

43  ऐ. (यस ऐनले कानूनको हििादमा र्एको बालबामलकाको उमेर १६ ििभ मामथ छ र उसले गम्र्ीर (Heinous) अपराि गरेको आरोप 
छ र्ने बोडभले प्रारस्म्र्क मूल्यांकन माफभ त उि बालबामलकासुँग अपराि गनभ सक्ने शारीररक र मानमसक अिथथा छ िा  छैन, 

मनजले आफूले गरेको अपरािको पररणाम ब झ्न सक्छ िा सक्दैन र अपरािको पररस्थथमतको हिश्लिेण गरी १६ ििभ प  गेको उि 
बालबामलकालाई ियथक सरि म द्दा चलाउनलाई बाल अदालतमा मसफाररस गनभ सक्दछ र्ने्न व्यिथथा गरेको छ। यस व्यिथथाले 
अन्तराभहष्ट्रय कानूनको पालना नगरेको र्नी आलोचनासमेत र्एको छ)। िेन भिोस, Ved Kumari, The Juvenile Justice System: Critical 

Analyses, Universal /Lexis Nexis (2016). 
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(ख)  बालबामलकालाई एकल िा सामूहिक मनोहिमशभमा सिर्ागी गराउन िा समान कायभका लामग मनदेशन 
ददने। 

(ग)  बालबामलकालाई बोडभले पहिचान गरेको क नै व्यस्ि, व्यस्ििरु िा व्यस्ििरुको समूि िा क नै संघ 
िा संथथाको स पररिेक्षणमा रिी साम दाहयक सेिा गनभका मनममि आदेश ददन।े 

(घ)  बालबामलका िा मनजको आमाबाब  िा अमर्र्ािकलाई जररिाना मतनभ लगाउने। तर यदद सम्बस्न्ित 
बालक िा बामलकाले श्रममकका रुपमा काम गरररिेका छन ् र्न े प्रचमलत श्रमसम्बन्िी कानूनको 
उल्लंघन नर्एको स मनस्श्चत गने। 

(ङ)  बढीमा तीन ििभसम्मका मनममि बालबामलकाको आचारण स िार गने र उसको हितका लामग िरौटी 
मलई िा नमलई आमाबाब  िा अमर्र्ािक िा अन्य क नै उपय ि व्यस्िको जमानीमा छाड्न।े 

(च)  बढीमा तीन ििभसम्मका लामग बालबामलकाको आचारण स िार गने र उसको हितका मनममि िरौटी 
मलई िा नमलई आिश्यक सेिा स हििा प्रदान गने उपय ि संथथाको स्जम्मामा छाड्ने। 

मामथ उस्ल्लस्खत खण्ड (क) देस्ख खण्ड (च) सम्मका आदेशिरु बािेक बोडभले मनम्न बमोस्जमको हिरासतीय 
प्रकारको आदेश पमन ददन सक्दछ:  
(छ)  बालबामलकालाई बढीमा तीन ििभको मनममि स्शक्षा, मसपमूलक तामलम, मनोहिमशभ, आचरण स िार 

उपचार िा थेरापी तथा मनोस्चहकत्सा सियोग प्रदान गने गरी बालबामलकाको स िार सेिाका मनममि 
हिशेि गिृ (बाल स िार गिृ) मा राख्न।े तर यदद उि बालक िा बामलकाको व्यििार िेदाभ मनजलाई 
हिशेि गिृमा राख्दा मनजको िा हिशेि गिृमा बथन ेअन्य बालबामलकाको हितमा ि ुँदैन र्न्न ेलागमेा 
उि बालबामलकालाई अन्य स रस्क्षत थथानमा राख्न ेगरी आदेश ददन सहकन्छ।   

मामथका खण्ड (क) देस्ख खण्ड (छ) सम्मका आदेशिरु जारी गदाभ बोडभले बालबामलकालाई देिायका क नै 
एक आदेशसमेत ददन सक्नेछ: 
(अ)  हिद्यालय जान पने, 
(आ)  क नै व्यािसाहयक तामलम मलन पने,  
(इ)  उपचार केन्र जान पने,  
(ई)  क नै थथानमा जान नपाउन ेिा िेरै पटक जान िा उपस्थथत ि न नपाउने,  
(उ)  क लत िटाउने उपचार कायभक्रममा सिर्ागी ि ने। 

३.४.२ संय ि अमिराज्य बेलायत44   

संय ि अमिराज्य बेलायतमा बालबामलकाको लामग मात्र नर्एर ियथकसमेतका लामग गैरहिरासतीय 
उपायिरुको प्रििभन गररएको छ। न्याय मन्त्रालयको एक प्रमतिेदनले दोिीलाई हिरासतमा पठाउुँदा 

                                                            
44  यस अध्ययनमा बेलायती व्यिथथा र्न्नाले इंगलैण्ड र िेल्समा लाग  ि ने कानूनी व्यिथथा ब झ्न पदभछ।  
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साम दाहयक सेिामा पठाएको र्न्दा कररब चार ग णा बढी खचभ लाग्नसेमेत उल्लेख गरेको छ।45 फौजदारी 
न्याय ऐन, २००३ ले अत्यन्त गम्र्ीर प्रकारका अपरािमा मात्र कैद तोक्न ेव्यिथथा गरेको छ। संय ि 
अमिराज्य बेलायतमा कैद तोकेर गररन ेफैसला एिं कैद तोकेर गररन ेफैसलाको थथगन द िैलाई हिरासतीय 
उपायको रुपमा मलइन्छ।46 गैरहिरासतीय उपायका रुपमा कैदमा बथन नपने गरी छाड्न,े जररिाना मतराउन े
र साम दाहयक सजाय गने गरी तीन उपायिरुको प्रयोग बेलायतमा गररन्छ।47  एक मबिाहयकी प्रमतिेदनअन सार 
बेलायतमा ९० प्रमतशतर्न्दा बढी फैसलािरुमा गैरहिरासतीय उपायिरुको प्रयोग र्एको छ।48  
बालबामलकाको हितसम्बन्िी कानूनमा बालबामलका र्न्नाले १८ ििभ पूरा नर्एको व्यस्ि र्नी पररर्ािा गररएको 
छ।49 बेलायती फौजदारी न्याय प्रणालीमा बालबामलकार्न्दा य िा शब्दको बढी प्रयोग ि न्छ। य िा र्न्नाले १५ 
देस्ख १८ ििभ पूरा नर्एका व्यस्ि र्नी ब झ्न पदभछ।50 य िा पमन बालबामलका नै ि न।् बेलायतमा बालन्याय 
प्रणाली बालबामलका अपरािमा संलग्न र्एपमछ मात्र राज्यका तफभ बाट गररने प्रमतउिरात्मक कायभक्रमलाई 
ब झाुँउदैन, बालन्याय अपराि रोकथामबाट नै प्रारम्र् ि न्छ। बालबामलकालाई कसूरजन्य कायभको चंग लमा 
फथन  पूिभ नै जोगाउन िा रोकथाम गनभका मनममि राज्यले हिमर्न्न प्रकारका कायभक्रमिरु सञ्चालन गरेको छ। 
जसमा य िा समािेशी कायभक्रम (य िाबाट ि न ेकसूरजन्य कायभलाई रोकथाम गने) हटम मनमाभण गरी उनीिरुले 
हिद्यालय तथा सम दायको सियोगमा जोस्खममा र्एका ८ देस्ख १७ सम्मका बालबामलका पहिचान गरी 
उनीिरुसुँग प्रत्यक्ष कायभक्रम सञ्चालन गरी अपराि मनयन्त्रण गने, य िा समािेशी तथा सियोग समममत (हिद्यालय, 

प्रिरी, थिाथथयकमी तथा सामास्जक कायभकताभको समममत बनाई उनीिरु माफभ त ८ देस्ख १३ ििभसम्मका जोस्खममा 
र्एका बालबामलकालाई उपलब्ि सािभजमनक सेिा तथा स हििा प्रदान गने काम), असल अमर्र्ािकत्ि मसप 
हिकास (जोस्खममा र्एका बालबामलकाका आमाबाब  िा अमर्र्ािकलाई सक्षम अमर्र्ािकत्िसम्बन्िी क्षमता 
हिकास), स रस्क्षत हिद्यालय कायभक्रम (हिद्यालयमा प्रिरी अमिकारी मनय ि गरी प्रिरी र हिद्याथी ममलेर अपराि 
र जोस्खम न्यूनीकरण गने कायभक्रम), साथीद्वारा मसकाई (थियंसेिकलाई जोस्खममा र्एको बालबामलकालाई 
सम्झाई, ब झाई, मसप तथा क्षमता हिकास गरी अपरािबाट जोगाउन)े कायभक्रमिरु म ख्य ि न।्51   
१. गैरहिरासतीय उपायको प्रयोगसम्बन्िी मसिान्त तथा मागभदशभन 

अपराि र अव्यिथथा मनयन्त्रणसम्बन्िी (क्राइम एण्ड मडसअडभर) ऐन, १९९८ ले बाल िा य िा न्याय प्रणालीको 
म ख्य उद्देश्य नै बालबामलकालाई प नः कसूरजन्य कायभ गनभ उन्म ख ि नबाट जोगाउने र्नेको छ। बेलायतमा 

                                                            
45  सन ्२०१४।१५ मा एक व्यस्िलाई थ नामा राख्दा ३६५०० पाउण्ड लागेको पाइयो र्ने “साम दाहयक सजाय” गदाभ १०००० 

पाउण्ड मात्र लागेको पाइयो। िेन भिोस ्Ministry of Justice, Costs Per Place and Costs Per Prisoner (London: Ministry of Justice, 

2015). 
46  नेपालमा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६ (५) ले सजाय थथगनलाई हिरासतीय मात्र नर्एर गैरहिरासतीय उपायको 

रुपमा समेत राखेको छ। तर यसको प्रयोग र्ने बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०४८ (खारेज र्इसकेको) बमोस्जम हिरासतीय सजायलाई 
थथगन गनभका मनममि मात्र प्रयोग र्एको छ। 

47  बेलायतमा गैरहिरासतीय उपायिरुलाई “साम दाहयक दण्ड िा उपाय” (Community Sanctions or Measures) पमन र्मनन्छ। 

48  िेन भिोस ्https://researchbriefings.files.parliament.uk/documents/POST-PN-0613/POST-PN-0613.pdf.  

49  बालबामलकासम्बन्िी ऐनिरू, १९८९ र २००४। 

50  अपराि र अव्यिथथा मनयन्त्रणसम्बन्िी (क्राइम एण्ड मडसअडभर) ऐन, १९९८, दफा ११७। 
51  Ian Balkeman, The Youth Justice System of England and Wales, https://www.unafei.or.jp/ publications /pdf/RS_ 

No78/No78_13VE_Blakeman.pdf. 

https://researchbriefings.files.parliament.uk/documents/POST-PN-0613/POST-PN-0613.pdf
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१८ ििभ पूरा नर्एका र १८ ििभ िा सो र्न्दा मामथका ियथकका मनममि मर्न्दामर्न्दै सजाय (मनिाभरण) 
मनदेस्शका जारी गररएको छ। सन ्२०१७ ज न १ का ददन र त्यसपमछ पहिलो स न  िाई ि न ेबालबामलकाका 
म द्दािरुमा सजाय मनदेस्शका मान्न पने बाध्यात्मक व्यिथथा छ।52 यसमा र्एका व्यिथथािरुलाई छोटकरीमा 
मनम्न बमोस्जम प्रथत त गररएको छ: 
क.  बालबामलकालाई सजाय गदाभ बालबामलकालाई प नः कसूरजन्य कायभ गनभबाट रोक्ने तथा उनीिरुको हित 

गने क रामा ध्यान प र् याउने।53 सन ्२००८ को संशोिनले फौजदारी न्याय ऐन, २००३ मा दफा 
१४२क थप गररएको छ, ज न अझै लाग  रै्सकेको छैन। यस दफाले बालबामलकालाई सजाय गन भको 
उद्देश्य उनीिरुबाट ि न सक्न ेकसूरजन्य कायभको प नरािसृ्िमा कमी िा रोकथाम नर्ईकन उनीिरुको 
हित र सामास्जक प नथथाभपना र्एको क रालाई जोड ददएको छ।  

ख.  बालबामलकालाई सजाय मनिाभरण गदाभ अपरािको गाम्र्ीयभताका साथसाथै बालबामलकाको स िार, 
प नथथाभपना र उसलाई ददइएको सजायले उसलाई प र् याउन ेद रुत्सािन र उसलाई पाने नकारात्मक िा 
सकारात्मक प्रर्ािमा ध्यान प र् याउन।े  

ग.  बालबामलकाका मनममि प नथथाभपकीय न्यायको प्रििभन गने। यसले बालबामलकालाई आफ्नो कायभको 
पररणाम थािा पाउन ेर सोको उिरदाहयत्ि मलन सक्न ेबनाउुँदछ।  

घ.  बालबामलकालाई अपरािीकरण िा कलंहकत नगररकन मतनीिरुलाई आफूले गरेको कायभप्रमत उिरदायी 
बनाउुँदै समाजमा नै प नथथाभपना गराउने। 

ङ.  बालबामलकाको बारेमा सजाय मनिाभरण गदाभ उनीिरुको उमेर िा शारीररक हिकास मात्र निेरेर उनीिरुको 
मानमसक पररपक्िता (बालबामलकाको मानमसक हिकास नर्इसकेको ि नाले उनीिरुले सिी र गलत 
छ ट्याउन सक्दैनन,् उनीिरु आिेगपूणभ ि न्छन,् जोस्खम मोल्न सक्दछन,् अपररपक्ि मनणभय गदभछन ्र्न्न े
तथय) को हिचार गने। 

च.  बालबामलकालाई समाजमा प न:एकीकरण ि न,े आफ्ना स्शक्षालगायतका हिकासका अिसरिरु मनरन्तरता 
ि ने हकमसमले सजाय मनिाभरण गने।  

छ.  बढी जोस्खममा र्एका बालबामलकालाई हिरासतीय सजायमा पठाउने कायभ बालबामलकाको मनोहिज्ञान र 
पररस्थथमत अन रुप नि न े ि ुँदा बढी जोस्खममा र्एका बालबामलकाले हिरासतीय अिथथामा 
आत्मित्यालगायत आफैलाई िामन गने सम्र्ािना र्एकाले यस हकमसमका बालबामलकालाई गैरहिरासतीय 
सजाय उपय ि ि ने। समान सजायले एक समूिका बालबामलकामा अको समूिका बालबामलकार्न्दा 
बढी नकारात्मक असर पने क रामा सचेत रिन पने।  

ज.  सजायको उद्देश्य बालबामलकालाई आफ्ना गल्तीिरुबाट मसक्ने अिसर पाउन ्र्न्न ेि न  पने।  
झ.  गैरहिरासतीय उपाय उपय ि नर्एमा मात्र अस्न्तम उपायको रुपमा बालबामलकालाई कैदमा राख्न पने।  
                                                            
52  Sentencing Children and Young People: Overarching Principles and Offence Specific Guidelines for Sexual Offences and Robbery 

Definitive Guideline, 1 June 2017, https://www.sentencingcouncil.org.uk/wp-content/uploads/Sentencing-Children-and-young-
people-Definitive-Guide_FINAL_WEB.pdf. 

53  ऐ. प.ृ ४। (बालबामलकालाई बाध्यात्मक जन्मकैद, ऐनले तोकेको न्यूनतम कैद र खतरनाक अपरािसम्बन्िी व्यिथथाअन्तगभत 
आजीिन कारािास तथा मानमसक थिाथथयसम्बन्िी ऐन अन्तगभत आदेश ददन पने अिथथामा यो मनयम लाग  ि ुँदैन)। 
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ञ.  बालबामलका तथा य िासम्बन्िी ऐन, १९३३ ले बालबामलकाको कल्याण िा हितका सम्बन्िमा गरेका 
व्यिथथािरु जथतै बालबामलकाको स्शक्षा तथा तामलमको मनरन्तरता, बालबामलकाको मानमसक तथा 
शारीररक थिाथथयको उस्चत िेरचाि र उपचार, बालबामलकाको पाररिाररक पषृ्ठर्मूम र मनजलाई थयािार, 
सियोग तथा मागभदशभनको आिश्यकता र अदालतले ठिर गरेको सजायले बालबामलकामा पानभ सक्न े
नकारात्मक असरको समेत ख्याल गरी अदालतले सजाय आदेश गन भपने। 

२. बालमैत्री िा बाल संिदेनशील संथथाको मसजभना 

क. य िा अदालतः गम्र्ीर कसूरमा बािेकका बालबामलकाको म द्दालाई य िा अदालत (य थ कोटभ) मा िेररने 
कानूनी व्यिथथा िेलायतमा छ। य थ कोटभमा मेस्जषे्ट्रटिरु िा स्जल्ला न्यायािीशले स निाई गदभछन।् 

फौजदारी न्याय ऐनको अन सूची १५ मा गम्र्ीर अपरािलाई सूचीिि गररएको छ। जसमा कतभव्य ज्यान, 

ज्यान माने उद्योग, ज्यान माने िम्की, जघन्य क टहपट, अपिरण, िेररतसुँग थ न्दा, ३ ििभर्न्दा मामथ सजाय 
तोहकएका िातिमतयारसम्बन्िी म द्दा (१६ ििभर्न्दा मामथ बालबामलकाको िकमा) आदद पदभछन।् त्यसैगरी 
अपराि र व्यिथथासम्बन्िी (क्राइम एण्ड अडभर) ऐन, १९९८ अन्तगभत य िा अदालतले मसफाररस गरी पठाएका 
गम्र्ीर र जहटल प्रकृमतका तथा हकते तथा जालसाजीसम्बन्िी म द्दािरु पमन सामान्य अदालत (क्राउन अदालत) 
ले नै िेदभछन।्54 ियथकसुँगै बालबामलकाको समेत म द्दा र्एका सामान्यतः बालबामलकाको म द्दा य िा अदालतले 
नै िेने, तर यदद न्याय सम्पादनमा प्रमतकूल अिथथा र्एमा सामान्य अदालतले नै उि म द्दा िेनभ सक्ने।55 
ज नै अदालतले िेरे पमन सजाय मनिाभरणसम्बन्िी मामथ उल्लेख गररएका मसिान्त तथा मागभदशभनिरु सबै 
अदालतका मनममि समान रुपमा लाग  ि न्छ।  

ख. य िा न्याय बोडभः अपराि र व्यिथथासम्बन्िी (क्राइम एण्ड अडर) ऐन, १९९८ को दफा ४१ अन्तगभत 
य िा न्याय बोडभको थथापना गररएको छ। य िालाई अपरािबाट जोगाउन े समूिसहितको कायभक्रमलाई 
बेलायतमा बाल न्याय सेिा र्नेर र्न्न ेगररन्छ। य िा न्याय बोडभ अन्तगभत नै हिमर्न्न समूि तथा सेिािरुले 
बालन्याय सेिाका कामिरू गरेका ि न्छन।् बेलायतका य िा न्यायप्रणालीको कायाभन्ियन र समग्र अन गमन 
मूल्यांकन गने यसको प्रम ख काम िो। यो मन्त्रालयका इकाइ िा अङ्ग नर्ई सािभजमनक प्रकृमतको कायाभलय 
िो। यसले मन्त्रालयको य िा न्याय इकाईसुँग ममलेर कायभ गदभछ। कानूनको हििादमा आएका बालबामलकाका 
सम्बन्िमा हिरासतीय आदेश ददएपमछ ती बालबामलकालाई कथता थथानमा राख्न ेर्नी सेिािरुको बन्दोबथत 
गने काम पमन य िा न्याय बोडभको क्षेत्रामिकारमा पदभछ।  

ग. य िालाई अपरािबाट जोगाउन ेसमूि (य थ अफेस्न्डङ हटम): अपराि र व्यिथथासम्बन्िी (क्राइम एण्ड 
अडभर) ऐन, १९९८ को दफा ३९ अन्तगभत प्रिरी, प्रोिेशन अमिकारी, थिाथथय कायाभलय आदद ममलेर य िालाई 
अपरािबाट जोगाउने समूि मनमाभण गने क रालाई मित्ि ददइएको छ। यस कायभक्रम अन्तगभत य िा ददशान्तरण 
                                                            
54  अपराि र व्यिथथा (क्राइम एण्ड अडभर) सम्बन्िी ऐन, १९९८, दफा ५१(ख) र ५१(ग)। 

55  साक्षीलाई पने अस हििा िटाउनका मनममि बालबामलका र ियथकका म द्दा सुँगै िेनभ सहकने। मूलतः कसूरजन्य कायभको आरोपमा 
प नःन्याहयक प्रहक्रयामा आएका, मामथल्ला उमेरका बालबामलका, ियथकसुँगको ज्यादा उमेर फरक नर्एका  र ियथकसुँगै आए पमन 
सामान्य आरोप लागेका बालबामलका म द्दा ियथकसुँगै राखेर िेनभ सहकने व्यिथथा छ। साक्षीको मर्मडयो रेकमडभङ्गसम्बन्िी प्राििानका 
लामग िेन भिोस ्य िा न्याय तथा फौजदारी प्रमाण ऐन, १९९९, दफा २७ र २८। 
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कायभक्रम, प्रिरी समािेशी िा सियोग कायभक्रम, हिद्यालय स रक्षा कायभक्रम जथता हिमर्न्न कायभक्रमिरु गरी 
बालबामलकालाई अपरािको चंग लमा फथनबाट जोगाउन ेकायभ गरेको ि न्छ।   

बालबामलकाले सािमसक तर जोस्खमपूणभ कामिरु गरे िा आफैप्रमत खतरा र द घभटना ि न ेकायभिरु गरे िा 
असामास्जक कायभ गरे र्न ेउनीिरुलाई गैरहिरासतीय उपायिरु प्रयोग गरी अपरािबाट जोगाउने कायभ गने 
उद्देश्यले प्रिरीले “य िा ददशान्तरण कायभक्रम” सञ्चालन गरेको ि न्छ। यी सबै कायभक्रमिरु य िालगायत 
सम दायसुँगको सिकायभमा गररएको ि न्छ र ती कायभक्रमको लक्ष्य बालबामलकालाई अपरािबाट जोगाउन  र 
मतनीिरुको व्यििारमा स िार ल्याउन  नै िो। यसैगरी प्रिरी समािेशी िा सियोग कायभक्रम, हिद्यालय स रक्षा 
कायभक्रम बालबामलकाका जीिनमा प्रत्यक्ष सरोकार राख्न ेअन्य मनकाय िा संथथासुँग ममली बाल मबज्याुँई िा 
कसूर रोकथाम गने काम िो।  

घ. य िाका लामग हिरासतीय सेिाः यो सन ्२०१७ मा कारागार तथा प्रोिेशन सेिा अन्तगभत थथापना गररएको 
सरकारी मनकाय िो।56 यस मनकाय अन्तगभत बालबामलकाका मनममि बेलायतमा थथाहपत र सञ्चामलत सबै 
हिरासतीय संथथािरु पदभछन।् मनजी संथथासुँग करारद्वारा हिरासतीय सेिा सञ्चालन गने स्जम्मेिारी पमन यस 
हिरासतीय सेिाको नै िो। य िा न्याय सेिा िा य थ अफेस्न्डङ हटमले पेश गरेको मूल्यांकन तथा मसफाररस, 

बालबामलकाको आिश्यकता तथा उसको उमेर र मलंगको आिारमा कथतो हिरासतीय उपाय गने र्न्ने बारेमा 
मनणभय गररन्छ। हिरासतीय सेिािरु सकेसम्म बालबामलकाको आफ्नो घरर्न्दा नस्जक ि न  पदभछ।57  

३. गैरहिरासतीय उपायको प्रयोग 

अमिकांश म द्दामा अदालतले िा ददशान्तरण अन्तगभत अन सन्िान गने मनकायबाट नै गैरहिरासतीय उपायद्वारा 
बालबामलकाको म द्दाको मछनोफानो गने प्रचलन र्ए तापमन बेलायतमा बालबामलकाको मनममि अस्न्तम उपायका 
रुपमा हिरासतीय उपायिरुको प्रयोग ि न्छ।58 माचभ २०२० देस्ख माचभ २०२१ सम्मको तथयांकअन सार 
बालबामलकाहिरुिको उज रीको संख्या ५४,४९,७५८ मध्ये ५०,७८४ (०.९३ प्रमतशत) जना बालबामलकालाई 
अन सन्िान गने मनकायले मनयन्त्रणमा मलएको देस्खन्छ। जसमध्ये पमन १८,६४९ जना (०.३६ प्रमतशत) 

                                                            
56  https://www.gov.uk/government/organisations/youth-custody-service. 
57  https://www.gov.uk/children-in-custody. 

58  अपराि र अव्यिथथा (क्राइम एण्ड मडसअडभर) सम्बन्िी ऐन, १९९८ को दफा ४१ को उपदफा ५ अन्तगभत बालबामलकाका 
मनममि स रस्क्षत बासथथान (सेक्योर अकोमोडेसन) को व्यिथथा गररएको छ। य िा न्याय बोडभ अन्तगभत स रस्क्षत बासथथानका 
कायभक्रमिरु चल्दछन।् स रस्क्षत बासथथान तीन प्रकारका छन।् अदालतको आदेशबमोस्जम यी तीनै प्रकारका बासथथान कानूनको 
हििादमा परेका बालबामलकाका मनममि प्रयोग ि न्छन।् (क) स रस्क्षत बालबामलका गिृः यी गिृिरु थथानीय मनकाय अन्तगभतका 
सामास्जक सेिा हिर्ागले िा थिाथथय मन्त्रालय र बालबामलका, हिद्यालय र पररिार मन्त्रालयको रेखदेखमा मनजी कम्पनीिरुले 
सञ्चालन गरेका ि न्छन।् यस गिृमा १२ देस्ख १४ ििभसम्मका बालबामलका, १६ ििभम मनका बामलकािरु र हिशेि िेरचाि चाहिने 
१४ देस्ख १६ ििभसम्मका बालकिरु रास्खन्छन।् यी गिृमा ६ देस्ख ४० जना बालबामलका स त्न ममल्ने ि न्छ। (ख) स रस्क्षत 
तामलम केन्रः कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाका हिशेि सेिा ददने उदे्दश्यले स रस्क्षत तामलम केन्रिरु बालन्याय बोडभ अन्तगभत 
खोमलएका ि न्छन।् यी केन्रिरुले बालबामलकाको स िारका मनममि हिमर्न्न तामलम कायभक्रमिरुको आयोजना गदभछन।् (ग) 
कानूनको हििादमा परेका य िािरु राख्न ेसंथथा (योङ अफेन्डर इन्सहटट्य सन): यस संथथामा १५ देस्ख मामथका र २१ ििभम मनका 
बालबामलकािरु रास्खन्छ। यसै गिृमा १७ र १८ ििभका बालकिरु र १७ ििभका बामलकािरुलाई पमन रास्खन्छ। तर उनीिरुका 
मनममि मर्न्नै कक्षिरुको व्यिथथा गररन्छ। 
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बालबामलकाहिरुि मात्र म द्दा चलाएको देस्खन्छ। अदालतले हिरासतीय सजाय ददएको बालबामलकाको संख्या 
मात्र ६७३ जना (०.०३६ प्रमतशत) छ। अदालतले ८,४७२ जना (०.१६ प्रमतशत) बालबामलकालाई 
साम दाहयक सजायमा पठाएको र अरु ३,०७२ जना (०.१६ प्रमतशत) लाई जररिाना िा सम्झाई ब झाई 
जथता अन्य सजाय ददएको पाइन्छ।59 

अ. ददशान्तरणको क्रममा प्रयोग ि न ेगैरहिरासतीय उपायिरु 

ददशान्तरणको क्रममा प्रिरी, थथानीय मनकाय तथा अन्य अिभसरकारी मनकायले प्रयोग गने गैरहिरासतीय 
उपायिरु मनम्न छन:्60  
क. सम्झाई ब झाई गन भः बालबामलकालाई अबदेस्ख कसूरजन्य िा गैरसामास्जक कामिरु नगन भ र्नी सम्झाउने 
काम। 

ख. चेतािनी ददन  िा साििान गन भः बालबामलकालाई अिदेस्ख कसूरजन्य िा गैरसामास्जक कामिरु गयौ र्न े
प्रिरी तथा अदालती कारबािी गररनेछ र्नेर चेतािनी ददन ेिा साििान गने काम गदभछ। 

ग. थिीकायभ व्यििारसम्बन्िी करार िा सम्झौताः १० मामथ र १८ ििभ नप गेको बालबामलकाले प्रिरी िा 
थथानीय मनकाय समक्ष तोहकएका नराम्रा कसूरजन्य िा गैरसामास्जक कामिरु गददभन र्नी गररएको सम्झौता 
यस शे्रणीमा पदभछन।्  
घ. असामास्जक व्यििार मनयन्त्रण आदेश: असामास्जक व्यििार, अपराि र प्रिरी मनयन्त्रणसम्बन्िी ऐन, २०१४ 
अन्तगभत यस प्रकारको आदेश प्रिरी, थथानीय मनकाय तथा अदालतले पमन ददन सक्दछन।् यस आदेशले 
बालबामलकालाई िनभ नबजाउने, िल्ला नगने, मर्िािरुमा स्चत्र नकोने तथा नाम उल्लेख गरेर क नै व्यस्ि िा 
व्यस्ििरुलाई िैरानी नददन ेजथता आदेश ददन सक्दछ। यो आदेशको उल्लंघन गरेमा बालबामलकालाई 
हिरासतीय सजाय ि ने िा अदालतमा म द्दा चल्ने ि न सक्दछ।  
ङ. िैयस्िक सिायता आदेशः बालबामलकाले असामास्जक काम गन भको कारण पिा लगाई उपचार गने 
उद्देश्यले यस हकमसमको आदेश ददइन्छ। यो आदेश बढीमा ६ महिनासम्मको ि न्छ। उदािरणका मनममि 
बालबामलकालाई उसको ररस मनयन्त्रण गनभ तोहकएको थथानमा तोहकएको समयमा सञ्चालन ि न ेकायभक्रममा 
र्ाग मलन  र्न्न ेखालको आदेश यसमा पदभछन।्61 

आ. अदालतबाट प्रयोग ि न ेगैरहिरासतीय उपायिरु 

अदालत आउन  पूिभ बालबामलकाका म द्दा ट ं ग्याउन ेमामथको प्रहक्रया बािेक य िा अदालतमा आइसकेपमछ 
अदालतले द ई प्रकारका आदेशिरु गदभछन।् पहिलो प्रकारको आदेश हिरासतीय प्रकारको आदेश िो। यस 
आदेश अन्तगभत बालबामलकालाई द ई ििभसम्म मनयन्त्रणमा राखी तामलम ददन ेआदेश (मडटेन्सन एण्ड टे्रमनङ 
अडभर) ि न्छ। यस आदेशलाई नेपालको बाल स िारगिृमा राख्न ेआदेश समान नै ब झ्न पदभछ।  

                                                            
59  Youth Justice Statistics 2020/21 England and Wales, 2021, p.7, https://assets.publishing.service.gov.uk/ government/ 

uploads/system/uploads/attachment_data/file/ 1054236/Youth_Justice_Statistics_2020-21.pdf. 
60  पूिभ पादहटप्पणी ५१, प.ृ ८२। 

61  फौजदारी न्याय र अध्यागमन ऐन, २००८, दफा १२४। 

https://assets.publishing.service.gov.uk/
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दोस्रो प्रकारका आदेश अन्तगभत अदालतले बालबामलकालाई शतभसहित िा रहित छाड्न,े जररिाना गने िा 
बालबामलकालाई साम दाहयक सजायका आदेशिरु ददन्छन।् अदालतले एकै प्रकारको आदेश नददइकन 
हिरासतीय र गैरहिरासतीय आदेशिरुलाई ममसाएर ददन ेपमन गदभछन।् अथाभत पहिलो एक ििभ तोहकएको 
हिरासतमा बथन ेर त्यसपमछको एक ििभ साम दाहयक सजाय काट्ने गरी आदेश ददन सक्दछ।  

आदेशको प्रकृमत बालबामलकाको उमेर र मनजले गरेको कसूरजन्य कायभको अन पातमा ि न ेगदभछ। कमतपय 
आदेशिरु दोिोर् याएर कसूरजन्य कायभ गने बालबामलकाको मनममि बढी आकहिभत ि न्छ। अदालतको मूल 
लक्ष्य बालबामलकालाई प न: कसूरजन्य कायभ गन भबाट जोगाउन  र स िारको बाटोमा लगाउन  नै िो।62 
बेलायतमा प्रयोग र्एका गैरहिरासतीय उपायिरु मनम्न बमोस्जम छन।्63 

क. शतभसहित िा मबना शतभ छाड्न:े सामान्य प्रकृमतका अपरािमा कानूनको हििादमा आएका बालबामलका 
दोिी पाइए पमन अदालतले मनजलाई क नै सजाय नगरी छाड्न सक्दछ। त्यसैगरी अदालतले शतभ तोकेर पमन 
छाड्न सक्दछ। शतभ पालन गने अिमि तीन ििभर्न्दा बढी ि न   ि ुँदैन। तर यदद सम्बस्न्ित बालक िा 
बामलकालाई पमछल्ला २४ महिनामर्त्र द ई पटकसम्म साििान गराइएको िो िा पहिलो पटक सशतभ साििान 
र दोस्रो पटक साििान गराइएको िो र्न ेबालबामलकालाई सशतभ िा हिना शतभ छाड्न पाइुँदैन।64   

ख. असल अमर्र्ािकत्ि मनिाभि गने सम्बन्िी आदेश र जररिाना: अदालतले बालबामलकाको साथै 
अमर्र्ािकलाई पमन असल अमर्र्ािकत्ि मनिाभि गने सम्बन्िी आदेश (प्यारेन्टल बाइन्ड ओर्र िा पेरेस्न्टङ 
अडभर) जारी गनभ सक्दछ। बालबामलकालाई हिशेि थयािार गने आदेश जारी गनभ सक्दछ। यस आदेशमा 
अमर्र्ािकलाई आफूले गररन पने र्मूमकाका बारेमा उल्लेख गररएको ि न्छ। यदद त्यथतो र्मूमका अमर्र्ािकले 
मनिाभि गरेनन ्र्ने अमर्र्ािकलाई अदालतले जररिाना मतराउन सक्दछ। १६ ििभम मनका बालबामलकाको 
सम्बन्िमा यी आदेशिरु जारी गन भ अदालतको कतभव्य िो र्ने १६ र १७ ििभका बालबामलकाको मनममि 
पमन अदालतले आफ्नो थिहििकेमा यी आदेशिरु जारी गनभ सक्दछ।65    

ग. साम दाहयक सजाय  

साम दाहयक सेिा आदेशलाई फौजदारी न्याय र अदालती सेिा ऐन, २००० को दफा ४४ ले साम दाहयक 
सजाय आदेश र्न्ने गरी नाम पररितभन गरेको छ। साम दाहयक सजायका हिमर्न्न उपाय ि न्छन।् एकै आदेशमा 
एकर्न्दा बढी उपायिरु पमन संलग्न गररन्छन।् यसलाई छोटकरीमा तल चचाभ गररएको छ। 

१. य िा प नथथाभपना आदेश 

दोिोर् याएर कानूनको हििादमा आउने बालबामलकालाई अदालतले य िा प नथथाभपना आदेश ददन सक्दछ।66 
यो आदेश १२ ििभदेस्ख मामथका बालबामलकालाई ददन ेगररन्छ। यो आदेश बढीमा तीन ििभका मनममि 
                                                            
62  पूिभ पादहटप्पणी ५२, प.ृ २१ देस्ख २३। 
63  https://www.sentencingcouncil.org.uk/sentencing-and-the-council/types-of-sentence/types-of-sentences-for-young-people/. 
64  अपराि र अव्यिथथा ऐन, १९९८, दफा ६६(ख) र सजाय मनिाभरण गने ऐन, २०२० को दफा २५(५)। 

65  फौजदारी अदालतको अमिकार (सजायसम्बन्िी) ऐन, २०००, दफा १५० र अपराि र अव्यिथथा ऐन, १९९८, दफा ८ र सजाय 
मनिाभरण गने सम्बन्िी ऐन, २०२० को दफा २५(५)। 

66  सजाय मनिाभरण गने ऐन, २०२०, दफा १७३ देस्ख १७६। 
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ददइन्छ। अदालतले आदेश ददुँदा नै आदेश अिमि र्र बालबामलकाले गनभ ि न,े गररन पने र गनभ नि न ेकामिरु 
तोकेर आदेश ददइन्छ। यस आदेशमा प्राय: मनम्न क रािरु ि न्छन:् 

 सिर्ागी ि न  पने कायभक्रम िा गररन पने र्नी तोहकएका हक्रयाकलापिरु तथा उपस्थथत ि न  पने ठाउुँ। 

 पूरा गररन पने स्शक्षा िा तामलम िा मनोहिमशभ िा अन्य उपचारसम्बन्िी शतभिरु।  

 ि मपान, मद्यपान, लाग औिि िा अन्य क लतिरुको मनििे शतभ र त्यसको उपचारसम्बन्िी शतभ। यदद 
लाग औिि सेिनसम्बन्िी परीक्षण गररन पने िो र्न ेसो सम्बन्िी शतभ।  

 बालबामलकालाई क नै थथानमा जान रोक लगाइएको छ िा घर िा पररसरर्न्दा बाहिर मनथकन रोक 
लगाइएको छ र्ने सो सम्बन्िी शतभिरु। 

 र्रणपोिणसम्बन्िी (पीमडतलाई) शतभ। र्रणपोिणका मनममि िा मसकाईका मनममि बालबामलकालाई 
काम गनभ लगाइयो र्ने उि काम थियंसेिी ि न  पने र उि काम बापत पैसा नपाइने पमन स मनस्श्चत 
गररन्छ। 

 िासथथानसम्बन्िी शतभ। प्राकृमतक पररिार िािेक अन्यत्र बसाई व्यिथथापन गररएको िो र्न ेउि 
व्यिथथासम्बन्िी व्यिोरा। बालबामलका कसैको पालनपोिण (फोथटररङ) मा रिेको छ र्न ेसो क रा। 
थथानीय मनकायले सोको व्यिथथा गने िो र्न ेसो क रा। 

 स पररिेक्षणसम्बन्िी (कसले सम्बस्न्ित बालबामलकाले आदेशअन सार काम गरेको छ छैन रेखदेख गदभछ) 
व्यिथथा।  

 बालबामलकाको आितजाितलाई मनयन्त्रण गररएको छ र्न े त्यसलाई अन गमन गने सम्बन्िी शतभ। 
हिद्य तीय औजारको प्रयोग गरेर अन गमन गररएको छ र्न ेसो सम्बन्िी शतभ।  

 आदेश उल्लंघन र्यो र्न ेत्यसको पररणाम।  

२. रेफरल आदेश 

सामान्य प्रकृमतका कसूर गने बालबामलकाका सम्बन्िमा यो आदेश सम्बस्न्ित ि न्छ। स रुिातमा पहिलो 
पटक कसूरजन्य कायभ गरेका र आफूले गरेको कसूरजन्य कायभ थिीकार गने (मगल्टी प्ली सरि) १० ििभ 
मामथका बालबामलकालाई यो आदेश ददइन्थयो। सन ्२०१२ मा गररएको कानूनी पररितभनपमछ यो आदेश 
दोिोर् याएर कसूरजन्य कायभ गने बालबामलकाका सन्दर्भमा पमन लाग  ि न्छ।67 प नथथाभपकीय न्यायलाई प्रििभन 
गनभ दोिोर् याएर कानूनको हििादमा आएका बालबामलकाको मनममि पमन यो प्रकृमतको साम दाहयक सेिा ख ला 
गररएको िो।  

बालबामलकाले प नथथाभपना तथा प नथथाभपकीय न्यायसुँग सम्बस्न्ित करार गनभ सिमत र्एपमछ मात्र अदालतले 
यो ओदश जारी गदभछ। बालबामलकालाई कथतो प्रकारको आदेश ददन ेर्न्ने क रा मनिाभरण गनभ अदालतले 

                                                            
67  The Legal Aid Sentencing and Punishment of Offenders Act 2012 (LASPOA) removed restrictions on the repeated use of the 

referral order with the aim of promoting its use for the delivery of restorative justice conference. 
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एउटा समममतमा बालबामलकाको म द्दालाई पठाउुँदछ िा रेफर गदभछ। उि समममतमा य िालाई अपरािबाट 
रोकथाम गने समममतका सदथय तथा सम दायमा काम गने तामलम प्राप्त द ई थियंसेिकिरु गरी तीन जना 
सदथयिरु ि न्छन।् यस समममतले बालबामलकालाई तीन महिनादेस्ख बाह्र महिनासम्मको प नथथाभपना आदेश 
ददन सक्दछ। यो आदेश जारी गन भ पूिभ समममतले बालबामलका र पीमडत पक्षसुँग समेत पररपूरणका सम्बन्िमा 
छलफल गदभछ। यो आदेशमा पीमडतमा परेको पीडालाई कम गनभ िा पररपूरण गनभ कामिरु गनभ 
बालबामलकालाई लगाइन्छ। ती कामिरुले पीमडतलाई आमथभक रुपमा क्षमतपूमतभ ददलाउन ेखालका पमन ि न 
सक्दछन।् यस आदेशमा कानूनको हििादमा आएका बालबामलकाको बानी स िाने आदेशिरु पमन समािेश 
ि न सक्दछन।् दोिोर् याएर कसूरजन्य कायभ गने बालबामलकाको म द्दालाई प नः गदाभ अदालतले बालबामलकासुँग 
गररएको प नथथाभपना तथा पररपूरणसम्बन्िी प रानो करारको कायाभन्ियन कसरी गने र्न्न ेसम्बन्िमा िेलायती 
कानूनमा पमन केिी अन्यौलिरु देखापरेका छन।्68   
३. प नथथाभपकीय आदेश 

बालबामलकाले पीडा ददएको व्यस्ि तथा सम दायलाई आफूले ददएको पीडालाई कम गने िा पूिाभिथथामा 
फकाभउन ेगरी अदालतले ददन ेआदेशलाई प नथथाभपकीय आदेश र्मनन्छ। यो जररिाना िोइन। यस आदेशमा 
सम्बस्न्ित बालबामलकाले कामिरु गरेर पररपूरण गररन पने ि न्छ। अदालतले पररपूरण आदेश ददन  पूिभ पीमडत 
पक्षको सिममत मलन पने अमनिायभ ि न्छ। यस आदेश गन भ पूिभ अदालतले य िालाई अपरािबाट जोगाउन ेहटमले 
ददएको प्रमतिेदनिरु िेन भपने ि न्छ। प नथथाभपकीय आदेश ददन ेअमिकार र्एको अदालतले उि आदेश नददएको 
खण्डमा कारणिरु उल्लेख गन भपदभछ।69 
३.४.३ संय ि राज्य अमेररका  
संय ि राज्य अमेररकामा बालबामलकाको थयािारसम्बन्िी हििय राज्यको क्षते्रामिकारको हििय िो। अमेररकी 
सिोच्च अदालतले हिमर्न्न ऐमतिामसक फैसलािरुमाफभ त अमेररकी संघीय कानून र संहििानका व्यिथथािरु 
(संशोिनसहित) बालबामलकाको मनममि उपय ि अथभका साथ कायाभन्ियन गरेको छ। बालन्यायका सन्दर्भमा 
मूलतः बालबामलकाको मतृ्य दण्डहिरुिको िक, गैरहिरासतीय उपाय अपनाउन पने राज्यको दाहयत्िलगायतका 
फौजदारी न्यायसम्बन्िी िक पदभछन।्70 गैरहिरासतीय उपायको प्रयोग अमेररकामा बढ्दै गए पमन अझै 

                                                            
68  https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/ attachment data/file/322209/ fact-sheet-youth-

referral-orders.pdf. 

69  पूिभ पादहटप्पणी ५२, प.ृ १ र २। 

70  िेन भिोस,् बाब आमा िा अमर्र्ािकको उपस्थथमत हिनाको बालबामलकाको अपराि थिीकार गने बयान थिीकायभ नि ने सम्बन्िी Haley 

v. Ohio, 332, U.S. 596 (1948), अमेररकी संहििानको चौिौं संशोिनको उल्लुँघन गरी मलइएका बयानिरु थिीकायभ नि ने सम्बन्िी 
Gallegos v. Colorado, 370, U.S. 49 (1962), कानून व्यिसायीको उपस्थथमत मबनाका अदालती प्रकृयािरुको अथिीकारोस्िसम्बन्िी 
Kent v. United States, 383, U.S. 541 (1966), अमेररकी संहििानको चौिौं संशोिनले स मनस्श्चत गरेका फौजदारी न्यायका सिै 
मापदण्डिरु बालबामलकाका मनममि समान रुपमा लाग  ि ने सम्बन्िी In re Gault, 387, U.S. 1 (1967), बालबामलकाको िकमा ज री 
सहितको स निाईसम्बन्िी संिैिामनक व्यिथथा आकहिभत नि ने सम्बन्िी Mc Kiever v. Pennsylvania, 332, U.S. 596 (1948),  

बालबामलकालाई मतृ्य दण्ड ददने, कतभव्य ज्यानको आरोप लागेका िा अन्य म द्दामा आजीिन कारािासमा राख्न अन ममत ददने िा परोल 
(कारागारको सट्टा साम दाहयक सजायमा छ ट्न पाउने अभ्यास)मा छ ट्न अन ममत नददने कानूनी व्यिथथािरु अमेररकी संहििानको 
आठौं संशोिनको उल्लघंन ि ने सम्बन्िी Roper v. Simmons, 543, U.S. 551 (2005), Graham v. Florida, 560, U.S. 551 (2010) and 

Miller v. Alabama,  567 U.S. 460. 
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अमेररकी राज्यिरुमा हिरासतीय उपायको प्रयोग पमन प्रशथतै गररन्छ र िेरै बालबामलका हिरासत मै 
रास्खन्छन।्71 िालसम्म अमेररकाका २० राज्यमा मात्र बालबामलका तथा २१ ििभम मनका य िालाई एकल 
काराबासमा राख्न कानूनतः बन्देज लगाइएको छ।72   

बालबामलकाका मनममि सम दायमा आिाररत कायभक्रम, स हििा िा सेिालाई बालबामलकाको घर िा पररिारको 
नस्जक सञ्चालन गररएका साना एिं ख ला बालगिृिरु िा अन्य ठाउुँ िा सेिािरु र सम दायको रेखदेख िा 
सिर्ामगतामा सञ्चामलत स्चहकत्सकीय, शैस्क्षक, व्यािसाहयक, सामास्जक र मनोसामास्जक मागभदशभन, तामलम, 

हिशेि स्शक्षा, मनोहिमशभ, मादक पदाथभको क लत िटाउने उपचार, लाग औििको क लतहिरुिका उपचार र 
प नथथाभपनाका अन्य सेिािरु लगायतका कायभक्रमिरु पदभछन ्र्नी अमेररकी कानूनले पररर्ािा गरेको छ।73    

संघीय सरकारले बालन्यायका मनममि हिमर्न्न अन दानिरुमा सिर्ागी बनाउन प्रोत्सािन गरी बालन्यायका 
हिमर्न्न क्षेत्रमा काम गदैआएको छ।74 अमेररकी अन सन्िानिरुले बालबामलकालाई थ ना िा कारागारमा राख्दा 
बालबामलकामा मानमसक समथया, शैस्क्षक अिसर र्ए पमन शैस्क्षक उन्नमतमा कमी, अपराि प नः दोिोर् याउन े
दरमा िहृि ि न ेतथा थ ना िा कारागारमा राख्न ेिा अन्य क नै थितन्त्रताबाट िस्ञ्चत गने हिरासतीय प्रकारका 
केन्रमा राख्दा खचभ पमन गैरहिरासतीय उपायिरुर्न्दा बढी ि ने देखाएका छन।्75 अमेररकामा गैरहिरासतीय 
उपायको प्रयोग अदालतले मात्र गने नरै्कन ददशान्तरको अभ्यास अन्तगभत अन सन्िान गने मनकाय िा प्रिरी, 
अमर्योजनकताभ, अदालतका कमभचारी र न्यायािीशिरुले पमन बालबामलकालाई गैरहिरासतीय सेिाका अिसर 
ददने गदभछन।्76    

कानूनको हििादमा पन भर्न्दा पहिले नै य िािरुमा देस्खन े प्रमतबस्न्ित िा प्रमतबन्ि नगररएको लाग  पदाथभ, 
स तीजन्य पदाथभ, मादक पदाथभ एिं लाग  औििको प्रयोगलाई कम गनभ कायभक्रमिरु सञ्चालन गररएको पाइन्छ। 
ती कायभक्रमिरु मूलतः हिद्यालय, सम दाय, पररिार तथा जोस्खममा रिेका य िािरुलाई लस्क्षत गरेर सञ्चालन 
गररएका ि न्छन।्77 

  

                                                            
71  Juvenile Justice and Delinquency Prevention Act Reauthorization 2018, p. 1 and 2, https://ojjdp.ojp.gov/sites/g/ files/ xyckuh 

176/files/media/document/jjdpa-as-amended_0.pdf. 
72  हिथततृ जानकारीका मनममि िेन भिोस https://www.nyclu.org/en/legislation/humane-alternatives-long-term-halt-solitary-confinement-

act. 
73  पूिभ पादहटप्पणी ७१, दफा १०३।  

74  ऐ. प.ृ ३।  

75   २००९ मा प्रकाशन गररएको एक अध्ययनले औसतमा एक बालबामलकालाई पररिारबाट छ ट्याएर राख्दा िाहिभक ८८,००० 
अमेररकी डलर खचभ ि ने देखाएको छ। पररिारबाट छ ट्याएर रास्खएका यी बालबामलका सबै गम्र्ीर अपरािमा संलग्न नर्एर 
तीमध्ये एक मतिाई अहिंसात्मक थट्याटस अफेन्स (यसको अथभ ियथकले गदाभ कसूरजन्य कायभ नि ने तर बालबामलकाले गदाभ 
कसूरजन्य कायभ मामनने मादक पदाथभ सेिन तथा िूम्रपान गने आदद कायभिरु ब स्झन्छ) मा समामतएका ि न।् िेन भिोस,् थ ना िा 
थितन्त्रताबाट िस्ञ्चत गनेको हिकल्प, https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-guide/literature-reviews/alternatives _to_detection 

_and_confinement.pdf, प.ृ२। 

76    ऐ. प.ृ २ र ५। 

77 िेन भिोस,् लाग  पदाथभ (सबथट्यान्स एब्य ज) रोकथाम कायभक्रम, https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-guide/literature-reviews/ 

substance-use-prevention-programs#6. 

https://ojjdp.ojp.gov/sites/g/%20files/%20xyckuh%20176/files/media/document/jjdpa-as-amended_0.pdf
https://ojjdp.ojp.gov/sites/g/%20files/%20xyckuh%20176/files/media/document/jjdpa-as-amended_0.pdf
https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-guide/literature-reviews/alternatives%20_to_detection%20_and_confinement.pdf
https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-guide/literature-reviews/alternatives%20_to_detection%20_and_confinement.pdf
https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-guide/literature-reviews/
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१. गैरहिरासतीय उपायको प्रयोगसम्बन्िी मसिान्त एिं मसकाइ 

गैरहिरासतीय उपायका मनममि संघीय कानूनिरुले मसिान्त र्नी अन सरण गरेका थपष्ट मापदण्डिरु पाइुँदैनन ्
तर १९७४ मा बाल न्याय तथा बाल अपराि रोकथाम कायभक्रम सञ्चालन र्एपमछका प्राथममकताका आिारमा 
मनम्न क रािरुलाई मसिान्तका रुपमा प्रथत त गनभ सहकन्छ।78  

क. अपराि रोकथाम कायभक्रममा जोडः बालबामलकालाई अपराि र्इसकेपमछ ददशान्तरण, प नथथाभपना तथा 
उपचार, साम दाहयक सजायमा लगानी गन भर्न्दा अपरािको रोकथामका मनममि बालबामलका, मनजका पररिार 
तथा सम दाय एिम ्हिद्यालयसुँग सिकायभ गन भ उपय ि ि ने।  

ख. थट्याटस अफेन्डरलाई हिरासतमा नराख्नःे थट्याटस अफेन्स (ियथकले गदाभ कसूरजन्य कायभ नि ने तर 
बालबामलकाले गदाभ कसूरजन्य कायभ मामनने- मादक पदाथभ सेिन तथा िूमपान गने आदद कायभिरु) मा 
आरोहपत बालबामलकालाई हिरासतमा नराख्न ेर साम दाहयक सेिा (सजाय) का हिकल्पमा पठाउने।  

ग. कारागारलाई बालबामलका म ि गनेः १८ ििभ पूरा नर्एका बालबामलकालाई ियथकका रुपमा म द्दा 
चलाएर ियथक कारागारमा रास्खएका बालबामलकालाई कारागार म ि गने। २०१८ मा संघीय कानूनमा 
संशोिन आउुँदासम्म अमेररकाका ९ राज्यिरुमा अझै पमन १७ ििभका बालबामलकालाई ियथकका रुपमा 
म द्दा चलाउन सहकने कानूनी व्यिथथा मथयो।79  

घ. आपरामिक दाहयत्ि ििन गने उमेर बढाउनःे १८ ििभलाई आपरामिक दाहयत्ि मनिाभरण गने उमेरका 
रुपमा मनिाभरण गने। यसको अथभ १८ ििभम मनका बालबामलकालाई गम्र्ीर फौजदारी अपराि बािेक अन्य 
अहिंसात्मक अपराि (नन र्ाइलेन्ट क्राइम) मा मनजको आिश्यकताका आिारमा उपचारात्मक िा स िारात्मक 
व्यिथथा गने र्न्न े िो। २०१९ फेब्र अरीसम्म अमेररकाका ४ राज्यिरु (जोस्जभया, ममस्चगन, टेक्सस र 
हिसकस्न्सन) मा मात्र १८ ििभम मनका बालबामलकालाई आपरामिक दाहयत्ि िेिोन भपनेसम्बन्िी कानून मथयो। 
त्यसबेलासम्म अन्य ५ राज्यमा आपरामिक दाहयत्ि ििन गररन पने उमेर बढाउन संशोिन र्इरिेको मथयो।80  

ङ. अध्ययन अन सन्िानमा जोडः अमेररकी कायभक्रमले बालबामलकालाई कथतो कायभक्रम गदाभ उनीिरुको 
स िार ि न्छ र्न्न ेक रामा गिन अध्ययन गरी उि अध्ययनको मनष्किभका आिारमा गैरहिरासतीय उपाय तथा 
गैरहिरासतीय उपाय अन्तगभत उपचारात्मक तथा प नथथाभपनात्मक कायभक्रमिरु सञ्चालन गरेको पाइन्छ। 

२. बालमैत्री िा बाल संिदेनशील संथथाको मसजभना 

अमेररकी कानूनी व्यिथथाले बालन्याय, स्शक्षा, थिाथथय उपचार तथा बालकल्याणका अमिकाशं हिियिरु 
राज्यिरुको क्षते्रामिकारमर्त्र राखेकाले अमेररकाका ५० राज्यमा र्एका बालन्यायसम्बन्िी बालमैत्री तथा बाल 

                                                            
78  हिथततृ जानकारीका मनममि िेन भिोस ् https://ojjdp.ojp.gov/about/legislation. 
79  Getting to Zero: A 50-State Study of Strategies to Remove Youth from Adult Jails, https://drive.google.com/file/ 

d/1LLSF8uBlrcqDaFW3ZKo_k3xpk_DTmItV/view. 
80  हिथततृ जानकारीका मनममि िेन भिोस,् http://www.act4jj.org/sites/default/files/resourcefiles/Jail प्रमतशत 20 Removal प्रमतशत 20 and 

प्रमतशत 20 Sight प्रमतशत 20 and प्रमतशत 20 Sound प्रमतशत 20 Separation प्रमतशत 20Fact प्रमतशत 20 Sheet_0.pdf. (पमछल्लो पटक 
िेररएका मममत अगष्ट ४, २०२२) 

https://drive.google.com/file/
http://www.act4jj.org/sites/default/files/resourcefiles/Jail%20प्रतिशत%2020%20Removal%20प्रतिशत%2020%20and%20प्रतिशत%2020%20Sight%20प्रतिशत%2020%20and%20प्रतिशत%2020%20Sound%20प्रतिशत%2020%20Separation%20प्रतिशत%2020Fact%20प्रतिशत%2020%20She
http://www.act4jj.org/sites/default/files/resourcefiles/Jail%20प्रतिशत%2020%20Removal%20प्रतिशत%2020%20and%20प्रतिशत%2020%20Sight%20प्रतिशत%2020%20and%20प्रतिशत%2020%20Sound%20प्रतिशत%2020%20Separation%20प्रतिशत%2020Fact%20प्रतिशत%2020%20She
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संिेदनशील संथथािरुको उल्लेख गनभ छ टै्ट अध्ययनको आिश्यकता पदभछ। संघीय सरकारले १९७४ देस्ख 
बालन्याय र बाल मबज्याुँई िा अपराि रोकथाम ऐन जारी गरेर बाल अपराि रोकथामका मनममि संघीय तथा 
राज्य तथा थथानीय मनकायका हिमर्न्न मनकायसुँग सिकायभ गरी थ प्र ैकायभक्रम सञ्चालन गदैआएको छ। यस 
ऐन अन्तगभत बाल न्याय तथा बाल अपराि रोकथाम कायभक्रम कायाभलय, संघीय सरकार अन्तगभतका हिमर्न्न 
मनकायिरुहिचको समन्िय स मनस्श्चत गनभ थितन्त्र प्रकृमतको बालन्याय तथा बाल अपराि रोकथाम समन्िय 
पररिद् थथापना र्एको छ।81 यो पररिद् मा संघीय संसदका हिमर्न्न समममतलगायत राष्ट्रपमतले मनोनयन गरेका 
व्यस्ििरुसमेत सदथय रिन्छन।्  

राज्य थतरमा पमन प्राय: सबै राज्यले बाल स िार सेिाका मनममि बाल अपराि रोकथाम, बाल अपरािको 
अन सन्िान, न्याहयक प्रहक्रयाका मनममि हिस्शष्ट य िा अदालत, य िा कारागार, बालबामलका तथा य िा प नथथाभपना, 
प्रोिेशन तथा स िारका सेिािरु मसजभना गरेको पाइन्छ।  

३. अन सन्िान, प पभक्ष तथा म द्दाको फैसला ि ुँदा प्रयोग ि न ेगैरहिरासतीय उपाय 

गैरहिरासतीय रुपमा संय ि राज्य अमेररकामा मनम्न उपायिरुको प्रचलनमा छ। ती प्रचलनिरु एक अकाभसुँग 
सम्बस्न्ित छन ्र एउटा बालबामलकालाई अदालतले एकर्न्दा बढी उपायिरु अिलम्बन गनभ आदेश ददन 
पमन सक्दछ। तलका उपायिरुमध्ये पहिलो चारिटा उपायिरू अन सन्िानका क्रममा प्रयोग ि न सक्दछन ्
र्ने सबै उपायिरु म द्दाको फैसला ि ुँदा प्रयोग ि न सक्दछन।्  

क. घरबन्दी िा घरमा नजरबन्द गने आदेश (िाउस अरेष्ट): यस आदेशलाई ददशान्तरणका उपायका रुपमा 
र अदालतबाट ददइन ेअस्न्तम आदेश द िैका रुपमा प्रयोग गने गररन्छ। यस आदेशमा बालबामलका आफ्नो 
पूिभितः घरमा नै बथन पाउुँदछन।् आफू गइरिेको हिद्यालय नै जान पाउुँदछन।् यदद बालबामलकाले काम 
गदभथे र्न ेउनीिरु काममा पमन जान पाउुँदछन।् त्यस बािेक बालबामलकालाई सम दायका अन्य बालबामलका 
िा व्यस्ििरुसुँग घ लममल ि न िा तोहकएका बािेक अन्य हक्रयाकलापमा र्ाग मलन बन्देज गररएको ि न्छ। 
यसरी बन्देज गन भको उद्दशे्य बालबामलकाबाट ि न सक्ने िामनबाट सम दायलाई जोगाउन ेर बालबामलकालाई 
आफ्नो गल्तीप्रमत पश्चाताप ि न ेअिसर प्रदान गने िो।  

यस आदेश अन्तगभत रिेका बालबामलकालाई या त हिद्य तीय माध्यमबाट िा तोहकएको कमभचारीमाफभ त मनगरानी 
गररन्छ िा रेखदेख िा मनयममत सम्पकभ मा रास्खन्छ। उदािरणको मनममि अमेररकी राज्य फ्लोररडामा ियथक 
एिं बालबामलका जसलाई िाउस एरेष्ट आदेशमा छामडएको छ उसको आितजाितलाई मनगरानी गनभ उसको 
िात िा ख ट्टामा इलेस्क्ट्रक बे्रसलेट प्रयोग गररन्छ। 

ख. ददिा तथा साुँझ उपचार कायभक्रममा सिर्ागी ि न ेआदेश (डे अर इमर्मनङ हट्रटमेन्ट): बालबामलकालाई 
पूिभितः अिथथामा छाडी ददउुँसो िा बेल का मनजलाई पायक पने गरी िप्ताको पाुँच ददन िा तोहकएका 
ददनिरुमा तोहकएको उपचारात्मक कायभक्रममा सिर्ागी ि ने गरी बालबामलकालाई छाड्न ेआदेश यस अन्तगभत 
पदभछ। मामथको जथतै यो आदेश प पभक्षका मसलमसलामा िा सो पूिभ पमन प्रयोग गनभ सहकन्छ। उदािरणका 
मनममि “एएमआइ सम दायमा आिाररत ददिा उपचार केन्र” फ्लोररडा राज्यमा सञ्चामलत यस प्रकृमतको कायभक्रम 
                                                            
81  पूिभ पादहटप्पणी ७१, दफा २०१ र २०६। 
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िो। यस केन्रले कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको मनममि मात्र नर्एर जोस्खममा रिेका 
बालबामलकाको मनममि पमन कायभक्रमिरु सञ्चालन गदभछन।् यस कायभक्रममा ददन िा साुँझमा बालबामलकाका 
अमतररि मनजका पररिारका सदथय पमन सिर्ागी ि ने गदभछन।् यस केन्र अन्तगभत ददउुँसोर्रर बालबामलकाले 
मनयममत शैस्क्षक िा आफूले गरररिेको व्यािसाहयक हक्रयाकलापका अमतररि उपचारात्मक कायभक्रममा 
सिर्ागी ि न ेर रामत घर फकभ ने गदभछन।्82   

ग. आिासीय िेरचािमा बथन पने आदेश (सेल्टर केयर): बढीमा ३० ददनसम्मको मनगरानी िा उपचारमा 
राख्न पने बालबामलकालाई आिासीय िेरचािमा पठाइन्छ। मामथका उपायमा र्न्दा अझ बढी मनगरानी िा 
थयािार चाहिन ेिा बाब आमा िा पररिारका अन्य सदथयले आिास उपलब्ि गराउन नसक्न ेबालबामलकालाई 
यस कायभक्रममा रास्खन्छ। मामथका उपायिरु जथतै यो उपाय पमन अन सन्िान िा प पभक्ष द िै अिथथामा 
प्रयोग गने गररन्छ। यस कायभक्रममा पमन बालबामलकाले तोहकएको कायभतामलका (रुहटन) मा बसेर शैस्क्षक, 

मनोरञ्जनात्मक तथा उपचारात्मक कायभक्रमिरुमा सिर्ागी ि न  पदभछ।83   

घ. आिासीय बालगिृमा बथन पने आदेश (ग्र  प िोम): बालबामलकालाई आफ्नो घरमा नपठाइकन तोहकएको 
आिासीय बालगिृमा रिन े गरी सञ्चामलत कायभक्रमलाई यस अन्तगभत रास्खन्छ। यस हकमसमको गिृमा 
अदालतको आदेश िा बालबामलकाको िेरचाि गनभ तोहकएका सरकारी मनकायिरुको मसफाररसमा 
बालबामलकालाई रास्खन्छ। यस हकमसमको बालगिृमा बसेका बालबामलका मनयममत हिद्यालय जान ेिा काममा 
जान ेिा हिद्यालय िा काम द िैमा जान सक्दछन।् उनीिरु सम दायसुँग िा साथीर्ाइसुँग प्रशथत मात्रामा 
रे्टघाट गनभ पाउुँदछन।् यस हकमसमको गिृिरु स िार गिृ िा थ ना केन्रमा जथतो चाबी लगाएर रास्खुँदैन। 
तर यस गिृबाट मर्त्र बाहिर आितजाित गने कायभ कमभचारीिरुद्वारा व्यिस्थथत गररएको ि न्छ। उदािरणका 
मनममि नथभ क्यारोलाईन राज्यमा “मेथमडथट बालबामलका गिृ” द्वारा सञ्चामलत “मूल्यमा आिाररत उपचारात्मक 
िातािरण नम ना” लाई मलन सहकन्छ।84 यस कायभक्रममा पमन कानूनको उल्लंघन गने जोस्खममा रिेका 
तथा अदालतबाट आदेश प्राप्त र्एका बालबामलकालाई रास्खन्छ। यस कायभक्रममा बालबामलकालाई कसरी 
सामास्जक मूल्य मान्यताहिरुि काम नगने तर सामास्जक मूल्य मान्यता अन कूल कसरी व्यििार गने र्न्ने 
मसकाइन्छ।  

ङ. गहिरो मनगरानी कायभक्रम (इन्टेस्न्सर् स परमर्जन प्रोग्राम): हिरासतको हिकल्पको रुपमा तथा समाजका 
लामग खतरा प र् याउन सक्न ेर्नी मामनएका कानूनको हििादमा परेका बालबामलकालाई म द्दाको फैसलाद्वारा 
यस कायभक्रममा पठाइन्छ। यस आदेश पाएका बालबामलकाले प्रोिेशन अमिकारी िा अन्य िेरचािकताभको 
प्रत्यक्ष मनगरानीमा बथन पदभछ। बालबामलकाबाट सम दायमा पनभ सक्न ेखतरालाई रोकथाम गनभ कानूनको 
हििादमा परेका बालबामलकालाई हिमर्न्न उपायिरु अपनाइन्छन।्यथता उपायिरु अन्तगभत िरेक साुँझ 
तोहकएका व्यस्िसुँग रे्ट्न पने, लाग औिि सेिनलाई मनयन्त्रण गनभ हपसाि पररक्षण गररन पने, हिद्य तीय मनगरानीमा 

                                                            
82  हिथततृ जानकारीका मनममि िेन भिोस ् https://youth.gov/content/amikids-community-based-day-treatment-services (पमछल्लोपटक 

िेररएका मममत अगष्ट ४, २०२२)। 

83  हिथततृ जानकारीका मनममि िेन भिोस ्https://ojjdp.ojp.gov/library/publications/model-programs-guide-literature-review-shelter-care. 
84  The program is called “The Methodist Home for Children’s (MHC) Value-Based Therapeutic Environment (VBTE) Model”. 

https://youth.gov/content/amikids-community-based-day-treatment-services
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बथन पने, साप्ताहिक रुपमा प्रत्यक्ष रे्टघाट गररन पने आदद पदभछन।् उदािरणका मनममि न्यू जसी राज्यले 
ियथक तथा बालबामलका द िैको मनममि यो कायभक्रम सञ्चालन गरेको छ। अदालतबाट हिरासतमा राख्न ेर्नी 
आदेश र्एका कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाले आफू यस कायभक्रममा र्ाग मलनका मनममि मनिदेन 
ददई अदालतको आदेशअन सार यस गैरहिरासतीय कायभक्रममा थथानान्तरण ि न सक्दछन।्85   

च. हिस्शष्ट पालनकताभ मनय ि कायभक्रम (थपेशलाइज्ड फोष्टर केयर): म द्दाको फैसलाद्वारा यो कायभक्रममा 
बालबामलकालाई पठाइन्छ। यस कायभक्रममा मध्यम खालका अपरािमा तथा दोिोर् याएर कानूनको हििादमा 
पने बालबामलकालाई पमन पठाउन ेगररन्छ। बालबामलकालाई थयािार प र् याउन योग्य पालनकताभिरु (फोष्टर 
केयर प्रोर्ाइडर) लाई कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको थयािार गने हिमिका सम्बन्िमा तामलम ददई 
तयार गररन्छ। आिश्यक परेको खण्डमा थयािारकताभिरुलाई थप जानकारी र सियोगको व्यिथथा पमन 
गररन्छ। यस कायभक्रम अन्तगभत पठाइएका प्रत्येक बालबामलकालाई कानूनी अमर्र्ािक िा थयािारकताभले 
सल्लाि तथा स झाि ददन्छन ्तथा अन शासनमा राख्न मद्दत गदभछन।् उदािरणका मनममि अमेररकी संघीय 
सरकारका हिमर्न्न मनकायिरुको सिकायभमा सञ्चामलत य िािरुको मनममि बि पक्षीय उपचार थयािारकताभ 
(मस्ल्टडाइमेन्सनल हट्रटमेन्ट फोष्टर केयर (एडोलसेन्ट)ले यो कायभक्रम सञ्चालन गदभछ।86   

                                                            
85  हिथततृ जानकारीका मनममि िेन भिोस https://www.state.nj.us/defender/structure/isp/. 

86  हिथततृ जानकारीका मनममि िेन भिोस ्https://youth.gov/content/multidimensional-treatment-foster-care. 
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पररच्छेद - चार 

४. गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी संय ि राष्ट्र संघीय र राहष्ट्रय कानूनी व्यिथथा 

४.१ संय ि राष्ट्र संघीय कानूनी व्यिथथा 

यस शीिभकमा बालबामलकासुँग प्रत्यक्ष रुपमा सम्बस्न्ित गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी संय ि राष्ट्र संघीय 
कानूनी व्यिथथािरुलाई मात्र उल्लेख गररएको छ।  

४.१.१ बालअमिकारसम्बन्िी मिासस्न्ि, १९८९ 

संय ि राष्ट्र संघको मिासर्ाले २० नोरे्म्िर १९८९ मा पाररत गरेको बालअमिकारसम्बन्िी मिासस्न्ि 
बालअमिकारको प्रत्यार्मूत र संरक्षण सम्बन्िमा रिेको एक प्रम ख दथतािजे िो। यसको प्रथतािनामा नै 
बालबामलकाको हिकास र कल्याणका मनममि पररिारलाई आिारशीला मानेको छ। साथै यस मिासस्न्िले 
अंगीकार गरेका मसिान्तिरुमा बालबामलकाको सिोिम हित, बालबामलकाका हिचारका उस्चत मान्यता, 
बालबामलकाका दीघभजीिन र हिकास तथा रे्दर्ािरहितता रिेका छन।् मिासस्न्िको िारा ३७ मा क नै पमन 
राज्य पक्षले १८ ििभर्न्दा कम उमेरका व्यस्िद्वारा गररएका कसूरिरुका लामग ररिाई पाउनै नसहकन ेगरी 
आजीिन कारािासको सजाय नददइने,87 बालबामलकाको मगरफ्तारी, थ ना िा कारािास कानून अन कूल तबरबाट 
मात्र ि न ेर सम्र्ि र्एसम्म छोटो समयको लामग र अस्न्तम उपायको रुपमा मात्र अपनाइने88 क रा मनस्श्चत 
गररन पने उल्लेख छ। साथै राज्य पक्षले आरोहपत, अमर्य ि िा फौजदारी कानूनको उल्लंघन गरेको र्नी 
मामनएका बालबामलकािरुलाई मनजको मयाभदा र मित्िको र्ािनालाई संििभन गने हकमसमबाट ती 
बालबामलकालाई मनमा अरुिरुको मानिअमिकार र मौमलक थितन्त्रतािरुप्रमतको आदर जागतृ ि ने एिम ्ती 
बालबामलकाको उमेर एिम ्प नथथाभपना र समाजमा उनीिरुको मसजभनात्मक र्मूमकाको संििभन ि न ेक रालाई 
ध्यानमा राखी व्यििार गररन पनेछ89 र्नी उल्लेख गररएको छ।  

४.१.२ बाल न्याय प्रशासनका लामग संय ि राष्ट्रसंघीय न्यूनतम मापदण्डको मनयमािली (बेइस्जङ मनयमािली), 
१९८५ 

संय ि राष्ट्रसंघीय मिासर्ाद्वारा १९८५ नोरे्म्बर २९ मा जारी र्एको यस मनयमािलीमा कानूनअन्तगभत 
िथतक्षेप गने आिश्यकतालाई घटाउन ेर कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको िकमा प्रर्ािकारी, थिच्छ 
र मानिीय रुपले व्यििार गने जथता प्रम ख उद्देश्य रिेको छ। अदालत, न्यायामिकरण, समममत, पररिद90 
जथता सक्षम अमिकारीद्वारा औपचाररक प पभक्ष गने प्रहक्रयातफभ  नलागी बाल कसूरदारलाई सम्िाल्ने क रामा 
हिचार गररने,91 बालमबज्याुँईकताभको म द्दा िेने प्रिरी, अमर्योजन िा अन्य मनकायलाई आफ्नो कानूनी प्रणाली 
सो प्रयोजनका लामग कायम गररएका शतभ र आिारबमोस्जम र यस मनयमािलीमा रिेका मसिान्तबमोस्जम 

                                                            
87  बालअमिकारसम्बन्िी मिासस्न्ि १९८९, िारा ३७(क)। 

88  ऐ. िारा ३७(ख)। 

89  ऐ. िारा ४०(१)। 

90  बाल न्याय प्रशासनका लामग संय ि राष्ट्रसंघीय न्यूनतम मापदण्डको मनयमािली (बेइस्जङ मनयमािली), १९८५, मनयम १४.१। 

91  ऐ. मनयम ११.१। 
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समेत औपचाररक स न िाईको उपचार हिना नै ती मनकायको तजहिजमा यथता म द्दा मनप्टारा गनभ सशि 
त ल्याइन,े92 उपय ि साम दाहयक िा अन्य सेिामा पठाउन ेक रा समािेश रिेको क नै पमन ददशान्तरका लामग 
बालमबज्याुँईकताभ, िा मनजका आमाबाब  िा संरक्षकको मञ्ज री चाहिने,93 बालमबज्याुँईकताभको म द्दाको तजहिजी 
समािानलाई सिजता प्रदान गनभका लामग अथथायी स पररिके्षण तथा मागभ मनदेशन, प्रमतपूमतभ र पीमडतलाई 
क्षमतपूमतभ जथता साम दाहयक कायभक्रमिरुको व्यिथथा गनभ प्रयास गररने94 जथता क रािरु सदथय राष्ट्रिरुले 
अिलम्बन गररन पने उल्लेख छ।  

४.१.३ गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी संय ि राष्ट्रसंघीय न्यूनतम मापदण्डको मनयमािली (टोहकयो मनयमािली), 
१९९०  

संय ि राष्ट्र संघको मिासर्ाबाट १९९० मडसेम्बर १४ मा प्रथताि नं. ४५/११० द्वारा पाररत गररएको यस 
मनयमािलीमा गैरहिरासतीय उपायिरुको स रुिात, पररर्ािा र कायाभन्ियन कानूनद्वारा तोहकन,े गैरहिरासतीय 
उपायको छनौट, कसूरको प्रकृमत र गम्र्ीरता तथा कसूरदारको व्यस्ित्ि, पषृ्ठर्मूम, सजाय गन भको पररलक्ष्य 
र पीमडतको अमिकार द िैतफभ  हिचारसमेत प र् याई थथाहपत आिारको लेखाजोखामा आिाररत ि ने, न्याहयक िा 
अन्य सक्षम थितन्त्र अमिकारीद्वारा प्रहक्रयाका सबै चरणमा दाहयत्िको पूणभ स मनस्श्चत गरी र हिमिको 
शासनअन सार मात्र तजमबजको प्रयोग ि ने, औपचाररक प्रहक्रया िा प पभक्षपूिभ िा सोको सट्टामा कसूरदारउपर 
दाहयत्ि बिन गराउन ेगरी कायाभन्ियन ि न ेगैरहिरासतीय उपायका लामग कसूरदारको मञ्ज री आिश्यक ि न,े 
कसूरदारले मनिदेन गरेमा गैरहिरासतीय उपाय लगाउन ेमनणभय न्याहयक िा अन्य सक्षम थितन्त्र अमिकारीबाट 
प नरािलोकन ि ने हििय ि न,े गैरहिरासतीय उपायको कायाभन्ियनबाट आफ्नो व्यस्िगत अमिकारलाई असर 
गने माममलामा न्याहयक िा अन्य सक्षम थितन्त्र अमिकारीसमक्ष अन रोि िा उज र गने िक कसूरदारलाई 
ि ने, अन्तराभहष्ट्रय रुपमा मान्यता प्राप्त मानिअमिकारसुँग मेल नखाएको क रामा उपचार र सम्र्ि र्ए 
प न:उिारको ग नासो स न्ने उपय ि संयन्त्र उपलब्ि गराइने, गैरहिरासतीय उपायमा कसूरदारको स्चहकत्साजन्य 
िा मनोिैज्ञामनक प्रयोग परीक्षण िा शारीररक िा मानमसक चोटको अन स्चत जोस्खम समािशे नगररने, 
गैरहिरासतीय उपायको कायाभन्ियनमा स रु हकनाराका लामग सक्षम अमिकारीलाई प्रदि अमिकारर्न्दा बढी 
कसूरदारको अमिकारलाई बन्देज नलगाइने, गैरहिरासतीय उपाय लाग  गदाभ पाररिाररक गोपनीयताको 
अमिकारसरि कसूरदारको गोपनीयताको अमिकारको सम्मान गररने, कसूरदारको व्यस्िगत अमर्लेख कडाईका 
साथ गोप्य रास्खन ेर तेस्रो पक्षका मनममि ख ला नि ने, कसूरदारको म द्दाको व्यिथथापनमा प्रत्यक्ष सरोकार 
र्एको व्यस्ि िा उस्चत रुपले अमिकारप्रदि अन्य व्यस्िको मात्र यथतो अमर्लेखमा पि ुँच रिने95 समेतका 
व्यिथथा रिेको छ।  

गैरहिरासतीय उपायिरुको हिकासलाई उत्प्ररेरत- अमर्प्ररेरत एिं राम्ररी अन गमन गररन पने र ती उपायिरुको 
प्रयोगको ब्यिस्थथत मूल्यांकन ि न  पने96 तथा यी मनयमिरुको कायाभन्ियन गदाभ सदथय राष्ट्रिरुले आफ्नो 
                                                            
92  ऐ. मनयम ११.२। 

93  ऐ. मनयम ११.३। 

94  ऐ. मनयम ११.४। 

95  पूिभ पादहटप्पणी ३०, मनयम १(३)। 

96  ऐ. मनयम २.४। 
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म ल कको राजनीमतक, आमथभक तथा साथंकृमतक अिथथाका साथै म ल कको न्याय प्रणालीको लक्ष्य र उद्देश्यसमेत 
हिचार गरी कसूरदारको व्यस्िगत अमिकार, पीमडतको अमिकार, सािभजमनक मनर्भयता र अपराि रोकथामको 
लामग समाजको सरोकारमबच उपय ि सन्त लन मनस्श्चत पाने प्रयत्न गनेछन्97 र्न्ने समेतका व्यिथथा यस 
मनयमािलीमा रिेको छ।  

४.१.४ संय ि राष्ट्रसंघीय बालअमिकार समममत र यसको सामान्य हटप्पणी नं. २४ 

बालअमिकार समममतबाट १८ सेप्टेम्बर २०२० मा जारी र्एको यस सामान्य हटप्पणी नं. २४ सन ्२००७ 
मा जारी र्एको सामान्य हटप्पणी नं. १० लाई प्रमतथथापन गरी जारी गररएको िो। गैरहिरासतीय उपाय 
सम्बन्िमा सामान्य हटप्पणी नं. २४ का व्यिथथािरू मनम्न छन;् 

 सामास्जक कारणिरूको सम्बोिन गरी अपराि रोकथाममा जोड ददन पने। गैरहिरासतीय उपायिरूमा 
प नथथाभपकीय न्याय पिमतलाई प्रोत्सािन गररन पने। (अन च्छेद ११२) 

 अन सन्िानको क्रमदेस्ख नै गैरहिरासतीय उपायिरूको प्रयोग गररन पने। (अन च्छेद ९७ र १०२) 

 बालबामलकाको िकमा ददशान्तरलाई व्यापक रुपमा अबलम्बन गदै औपचाररक न्याय प्रहक्रयाबाट अलग 
गररन पने98। ददशान्तरण प्रहक्रयाले थितः गैरहिरासतीय प्रहक्रयाको प्रििभन गने। सम्र्ि र्एसम्म गम्र्ीर 
फौजदारी अमर्योगमा पमन ददशान्तरणलाई लाग  गने। (सेक्सन बी) 

 गैरहिरासतीय उपायको प्रयोगलाई हिथतार गदै बालबामलकाको लामग हिरासत अस्न्तम उपायको रुपमा 
ि न  पने।99  

 शारीररक सजाय, मतृ्य दण्ड र आजीिन कारािासको प्रयोगलाई अन्त्य गररन  पने समेतका हििय यस 
सामान्य हटप्पणीको उद्देश्य र क्षेत्र रिेको पाइन्छ।100  

त्यसैगरी यस सामान्य हटप्पणीमा सम्र्ाव्य ियथक (Appropriate Adult), बालन्याय प्रणाली (Child Justice 

System), थितन्त्रताबाट बस्ञ्चत गररन  (Deprivation of Liberty), ददशान्तर (Diversion), फौजदारी दाहयत्िको 
लामग न्यूनतम उमेर (Minimum Age of Criminal Responsibility), स निाई पूिभको हिरासत (Pretrial Detention) 
र प नथथाभपकीय न्याय (Restorative Justice) आदद शब्दिरुको101 पररर्ािा समािेश गररएको छ।  

४.२ राहष्ट्रय कानूनी व्यिथथा 

नेपालको संहििानमा बालबामलकालाई बाल अन कूल न्यायको िक मौमलक िकको रुपमा उल्लेख रिेको 
देस्खए पमन प्रत्यक्ष रुपमा बालबामलकाको सन्दर्भमा गैरहिरासतीय उपायको सम्बन्िमा उल्लेख गररएको छैन। 

                                                            
 
97  ऐ. मनयम १.३ र १.४। 
98   General Comment No.24 (2019) on children’s rights in the child justice system, II (6)(c)(ii). 
99   ऐ. II (6)(c)(iii). 

100   ऐ. II (6)(c)(iv). 

101  ऐ. II (7). 
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बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ मा यस सम्बन्िी केिी व्यिथथािरु गररएको पाइन्छ। ती व्यिथथािरु 
मनम्नान सार रिेका छन।् 

४.२.१ नपेालको संहििान  

नेपालको संहििानमा प्रत्येक बालबामलकालाई बाल अन कूल न्यायको िक ि ने102 उल्लेख गरी मूल कानूनको 
रुपमा रिेको सहििानमा नै बाल अन कूल न्यायको िकलाई मौमलक िकको रुपमा स मनस्श्चत गरेको पाइन्छ। 
त्यसैगरी बालबामलकाको सिोिम हितलाई राज्यको नीमतका रूपमा मलइएको छ।  

४.२.२ म ल की अपराि संहिता, २०७४ 

म ल की अपराि संहिता, २०७४ ले फौजदारी न्यायका मसिान्तका रुपमा दश ििभ उमेर नप गकेो बालबामलकाले 
गरेको क नै काम कसूर नि न ेतर कसैले बालबामलकालाई फकाई, मसकाई िा प्रर्ािमा पारी क नै कसूर गनभ 
लगाएको रिेछ र्न े त्यसरी कसूर गनभ लगाउनेलाई कसूर गरेसरि सजाय ि ने व्यिथथा गरेको छ।103 
संहिताको दफा ४५ मा बालबामलकालाई ि ने सजायसम्बन्िी प्राििान रिेको छ।  

४.२.३ म ल की फौजदारी कायभहिमि संहिता, २०७४ 

यस संहिताले कसूरको अन सन्िानका क्रममा शंहकत बालबामलकालाई कसूरको प्रकृमत िेरी अन सन्िान 
अमिकारीले मनगरानीमा राखी अन सन्िान गनभ मनामसि देखेमा सोको कारण ख लाई पचाभ खडा गरी अदालतसुँग 
अन ममत मलई मनगरानीमा राखी अन सन्िान गनभ सक्न े व्यिथथा गरेको छ।104 बालबामलकालाई अस्न्तम 
हिकल्पको रुपमा मात्र थ नामा राख्न ेमान्यतालाई यस संहिताले समेत अंगीकार गरेको छ।  

४.२.४ फौजदारी कसूर (सजाय मनिाभरण तथा कायाभन्ियन) ऐन, २०७४  

यस ऐनमा क नै कसूरजन्य कायभमा आरोहपत बालबामलकालाई सजाय गदाभ बाल अदालतले हिचार गररन पने 
अन्य क रािरुका साथै जघन्य कसूर, गम्र्ीर कसूर िा पटके रुपमा कसूर गरेकोमा बािेक १६ ििभ उमेर 
पूरा नर्एका बालबामलकालाई कैदको सजाय गनभ नि न ेसमेतका व्यिथथािरु रिेका छन।्105 साथै यस 
ऐनमा सजाय मनलम्बन गनभ सक्ने व्यिथथा रिेको छ।  

एक ििभर्न्दा कम कैद सजाय मनिाभरण र्एको बालबामलकाको िकमा मनजको उमेर आचरण हिचार गरी 
कैदमा नराखी र्एको कैद तत्काल कायाभन्ियन नगरी मनलम्बन गनभ सहकन ेर यसरी कैद मनलम्बन गदाभ 
मनजको उमेर तथा कसूर गदाभको पररस्थथमतसमेतलाई हिचार गरी शतभ तोकी िा नतोकी पररिारका सदथय िा 
संरक्षकद्वारा असल मानिीय व्यििारका सम्बन्िमा सम्झाउन तथा ब झाउन लगाउने समेतका मनणभय बाल 
अदालत िा िाल इजलासले गनभ सक्ने व्यिथथा गररएको छ।106 साथै फौजदारी कसूरसम्बन्िी (सजाय 

                                                            
102  पूिभ पादहटप्पणी २, िारा ३९(८)। 
103  म ल की अपराि संहिता, २०७४, दफा १३ र दफा २८। 

104  म ल की फौजदारी कायभहिमि संहिता, २०७४, दफा १४(१०)। 

105  फौजदारी कसूर (सजाय मनिाभरण तथा कायाभन्ियन) ऐन, २०७४, दफा १६। 

106  ऐ. दफा २४(५)। 
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मनिाभरण तथा कायाभन्ियन) मनयमािली, २०७५ मा ठिर र्एको कैद सजाय मनलम्िन गदाभ त्यथतो व्यिोरा 
फैसलामा उल्लेख गररन पने, कैद सजायको मनलम्िन गदाभ सो अिमिर्र तोहकएका शतभिरु पालना गरे नगरेको 
अन गमन गने अमिकारी तोक्न पने, अन गमन गने अमिकारी अन गमन गने तररका र कसूरदारले तोहकएको 
शतभ पालना नगरेमा कैद सजाय मनलम्िन गने आदेश बदर गनभ प्रमतिदेन ददन पने समेतका व्यिथथा रिेको 
छ।107  

४.२.५ बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ 

गैरहिरासतीय उपाय प्रििभनका सम्बन्िमा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ मा म ख्य रुपमा मनम्न मलस्खत 
व्यिथथािरू छन:् 

४.२.५.१ प पभक्षसम्बन्िी व्यिथथा108 

 बालबामलकाको स्जउज्यान जोस्खममा पने, मनजद्वारा कसैलाई िामन नोक्सानी प र् याउन,े त्यथतो बालबामलका 
र्ागी िा अन्य क नै कारणले अन्यत्र राख्न उपय ि नि न े पयाभप्त आिार र्एमा बािेक क नै पमन 
बालबामलकालाई म द्दाको प पभक्षको मसलमसलामा बाल स िार गिृमा नरास्खन ेर मनजसुँग िरौटी िा जमानत 
नमामगन।े109  

 तीन ििभ िा सोर्न्दा बढी कैद सजाय गररन पने कसूरजन्य कायभको अमर्योग लागेका बालबामलका 
तत्काल प्राप्त प्रमाणबाट कसूरदार देस्खन ेर्एमा िा कसूरदार िो र्न्ने हिश्वास गने मानमसि आिार 
र्एमा110 बािेक कसूरजन्य कायभको अमर्योग लागेका अन्य बालबामलकालाई चाहिएको बखत उपस्थथत 
गराउन ेशतभमा बाब , आमा, पररिारको अन्य सदथय िा संरक्षक र मनजिरु नर्ए बालबामलकाको िकहित 
संरक्षण गने संथथा िा व्यस्िको स्जम्मा लगाइने,  

 स िार गिृमा राख्न सहकन ेर्नी मामथ उल्लेख र्ए तापमन बालबामलकाको शारीररक तथा मानमसक अिथथा, 
उमेर, कसूर गदाभको पररस्थथमतलाई ध्यानमा राख्दा मनजलाई बाल स िार गिृमा राख्न उपय ि नि ने र्न्न े
क रा बाल अदालतलाई लागेमा शतभिरु तोकी बालबामलकालाई मनजको बाब , आमा, पररिार अन्य सदथय 
िा संरक्षक मनजिरु नर्ए बालबामलकाको िकहितको संरक्षण गने संथथा िा व्यस्िको स्जम्मा लगाउन 
सहकने।111 यसरी बालबामलका स्जम्मा लगाउुँदा स्जम्मा मलन ेव्यस्ि र बालबामलकालाई तोहकएको शतभिरु 
र मतनको पालना नगरेमा मनजले व्यिोने पररणामको बारेमा जानकारी गराउन  पने,112 स्जम्मा लगाइएको 
बालबामलकाले बाल अदालतद्वारा तोहकएको शतभको पालना नगरेमा बालबामलकालाई बाल स िार गिृमा 
राखी म द्दाको प पभक्ष गनभ सहकने113 समेतका व्यिथथा यस ऐनमा रिेको छ।  

                                                            
107  फौजदारी कसूर (सजाय मनिाभरण तथा कायाभन्ियन) सम्बन्िी मनयमािली, २०७५, मनयम ५। 

108 पूिभ पादहटप्पणी १, दफा २४। 

109  ऐ. दफा २४(१)। 

110  ऐ. दफा २४(२)(ख)। 

111  ऐ. दफा २४(३)। 

112  ऐ. दफा २४(४)। 

113  ऐ. दफा २४(५)। 
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४.२.५.२ ददशान्तरसम्बन्िी व्यिथथा114  

बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ ले पहिलो पटक ददशान्तरसम्बन्िी व्यिथथा गरेको छ। कसूरजन्य कायभको 
आरोप लागेको बालबामलकालाई औपचाररक न्याहयक प्रकृयार्न्दा बाहिर लैजान े कायभ ददशान्तर िो।115 
अन सन्िान अमिकारी, सरकारी िहकल र बाल अदालतले कसूरमा ि ने सजायको आिारमा कसूरजन्य आरोप 
लागेका बालबामलकालाई ददशान्तर गने मनणभय गनभ सक्न ेव्यिथथा रिेको छ। यस अन्तगभत पाुँच िजार 
रुपयाुँसम्म मबगो र्एको िा द ई िजारसम्म जररिाना िा एक महिनासम्म कैद ि न सक्न ेकसूरमा अन सन्िान 
अमिकारीले ददशान्तरको मनणभय गनभ सक्न ेव्यिथथा रिेको छ। यसैगरी दशिजार रुपैयाुँसम्म मबगो र्एको 
िा पाुँच िजारसम्म जररिाना िा तीन ििभसम्म कैद ि न सक्नमेा सरकारी िहकलले ददशान्तरको मनणभय गनभ 
सक्छ। साथै जमतस कै मबगो र्एको िा जमतस कै जररिाना िा तीन ििभसम्म कैद ि न सक्नमेा बाल अदालतले 
ददशान्तर गनभ सक्न ेव्यिथथा गररएको छ। तर तीन ििभ िा सोर्न्दा बढी कैद सजाय ि न ेम द्दामा ददशान्तर 
गनभ सहकुँ दैन।116 ददशान्तर गनभ सक्न ेगरी तोहकएको कैदको िद न्यून रिेको र यो व्यिथथा नयाुँ ि नाले 
यसको प्रयोग एकदम न्यून म द्दामा र्एको देस्खन्छ र्न ेबाल इजलासबाट यसको प्रयोग र्एको देस्खुँदैन।117  

ददशान्तर गदाभ बालबामलकाको इच्छासमेतलाई हिचार गरी देिाय बमोस्जमको एक िा एकर्न्दा बढी उपय ि 
प्रकृया अिलम्बन गनभ सहकन्छ।118 

 बालबामलकालाई पीमडतसुँग मेलममलाप िा समझदारी कायम गराउन,े  

 बालबामलकालाई गल्ती मिस स गनभ लगाउन,े  

 बालबामलका र मनजको पररिारलाई आिश्यक परामशभ ददन,े  

 बालबामलकालाई क नै साम दाहयक सेिामा पठाउन,े  

 बालबामलकाको िेरचाि र संरक्षण गनभ क नै संथथामा पठाउने,  

 बाल कल्याण अमिकारीको स परीिेक्षण र मनदेशनमा रिन ेगरी बालबामलकालाई छाड्न,े  

 बालबामलकालाई बाब  आमा, पररिारका अन्य सदथय िा संरक्षकको स्जम्मा लगाउन,े  

 बालबामलकालाई क नै तामलम िा शैस्क्षक कायभक्रममा सिर्ागी गराउन,े 

 ददशान्तर गन भ पूिभ बाल मनोहिज्ञ र बाल हिशेिज्ञबाट बालबामलकाको शारीररक तथा मानमसक अिथथा 
र समाजसेिीबाट बालबामलकाको आमथभक साथंकृमतक अिथथा तथा पररिेशको अध्ययन र हिश्लिेण गनभ 
लगाई प्रमतिेदन मलन पने र पीमडतलाई र्एको िामन नोक्सानीबापत क्षमतपूमतभ र्राई ददन पछभ। ददशान्तर 

                                                            
114  ऐ. दफा २७। 

115  ऐ. दफा २ को खण्ड (च)। 

116  ऐ. दफा २७। 

117  बालन्यायसम्बन्िी कानूनी व्यिथथाको कायाभन्ियनको अिथथा र स िारका क्षेत्रिरु, २०७८, मिान्यायामिििाको कायाभलय, 
रामशािपथ, काठमाडौं। 

118  पूिभ पादहटप्पणी १, दफा २९। 
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गदाभ अिमिसमेत तोक्न पदभछ। ददशान्तर गररएकोमा कसूरजन्य कायभसम्बन्िी हििाद अन्त्य रै् सो सम्बन्िी 
औपचाररक न्याहयक प्रकृया समाप्त र्एको मामनन्छ। 

४.२.५.३ बालबामलका संलग्न कसूरको स न  िाई तथा बाल अदालत गठनसम्बन्िी व्यिथथा 

बालबामलकाले गरेको कसूरजन्य कायभको न्याहयक मनरोपण बाल अदालतबाट गररन पने न्याहयक मान्यताअन रुप 
बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३० मा बालबामलकाले गरेको कसूरजन्य कायभको स रु कारबािी, 
स न  िाई र हकनारा गनभ नेपाल सरकारले न्याय पररिदको मसफाररसमा आिश्यक संख्यामा बाल अदालत गठन 
गनभ सक्ने व्यिथथा रिेको छ। बाल अदालत गठन नर्एसम्म प्रत्येक स्जल्ला अदालतमा बाल ईजलास गठन 
गररने व्यिथथाअन रुप बाल ईजलासबाट कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको म द्दाको मनरोपण ि ुँदै 
आएको छ। बाल इजलासमा स्जल्ला न्यायािीश, समाजसेिी र बालमनोहिज्ञ िा बाल हिशेिज्ञ गरी तीन जना 
सदथय रिन ेव्यिथथा छ। बाल इजलासलाई बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ६६ अन्तगभत 
सजाय ि न ेकसूरसम्बन्िी म द्दाको स रु कारबािी र हकनारा गने अमिकारक्षेत्र समेत रिेको छ।119 

४.२.५.४ बालबामलकाको फौजदारी दाहयत्ि, सजायको थिरुप, सजाय थथगन िा अन्य मनणभय बाल अदालतले 
गनभ सक्न े

(क) बालबामलकाको आपरामिक दाहयत्ि: यस ऐनमा बालबामलकाले व्यिोन भपने फौजदारी दाहयत्िको बारेमा 
मनम्नान सारको व्यिथथा रिेको छ।  

 दश ििभ िा सोर्न्दा मामथ र चौि ििभर्न्दा कम उमेरका बालबामलकाले जररिाना ि न ेकसूरजन्य कायभ 
गरेको र्ए मनजलाई सम्झाई ब झाई छामडने र कैद ि ने कसूरजन्य कायभ गरेको र्ए कसूरको प्रकृमत िेरी 
बढीमा एक ििभसम्म बाल स िार गिृमा रास्खन,े120  

 चौि ििभ िा सोर्न्दा मामथ र सोह्र ििभर्न्दा कम उमेरका बालबामलकाले क नै कसूरजन्य कायभ गरेको 
र्ए मनजलाई कानूनबमोस्जम उमेर प गेको व्यस्िलाई ि ने सजायको आिा ि न,े121 

 सोह्र ििभ िा सोर्न्दा मामथ र अठार ििभ िा सोर्न्दा कम उमेरको बालबामलकाले क नै कसूरजन्य कायभ 
गरेको र्ए मनजलाई कानूनबमोस्जम उमेर प गकेो व्यस्िलाई ि ने सजायको द ई मतिाई सजाय ि ने।122 

आपरामिक दाहयत्िका रूपमा मामथका व्यिथथािरू उल्लेख गररए पमन बाल अदालत/इजलासले फैसला 
गदाभ बालबामलकालाई सजाय थिरूप बाल स िार गृिमा राख्न े गरी फैसला गने र बालबामलकालाई 
मनयन्त्रणमा रास्खने र्एकाले हिरासतीय प्रकृमतका देस्खन्छ। सो बािेक अन्य फैसलािरू गैरहिरासतीय 
प्रकृमतका छन।्  

 

                                                            
119  ऐ. दफा ७५। 

120  ऐ. दफा ३६(२)। 

121  ऐ. दफा ३६(३)। 

122  ऐ. दफा ३६(४)। 
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(ख) बालबामलकालाई ि न सक्न ेसजायका थिरूप  

मामथका आपरामिक दाहयत्िका शीिभकमा रिेका आपरामिक दाहयत्िका व्यिथथा सजायका थिरूपिरूको समय 
मनिाभरण गनभ मात्र प्रयोग ि न्छ। बाल अदालतले बालबामलकाको उमेर, मलङ्ग, पररपक्िता, कसूरजन्य कायभको 
प्रकृमत र त्यथतो कायभ गदाभको पररस्थथमतसमेतलाई हिचार गरी शतभ तोकी िा नतोकी िा देिायमा उस्ल्लस्खत 
सजाय थिरुप अन्य मनणभय गनभ सक्ने123 व्यिथथा यस ऐनमा रिेको छ। 

 पररिारका क नै सदथय िा संरक्षकद्वारा असल मानिीय व्यििारका सम्बन्िमा बालबामलकालाई सम्झाउन 
तथा ब झाउन लगाउन,े124 

 सेिा प्रदान गने संथथा िा व्यस्िबाट बालबामलकालाई अमर्म खीकरण गराउन लगाउन,े125  

 एकल, सामूहिक िा पाररिाररक मनोसामास्जक परामशभ सेिा उपलब्ि गराउन,े126  

 पररिारका क नै सदथय, संरक्षक, हिद्यालय, सेिा प्रदान गने व्यस्ि िा संथथाको मनगरानीमा मनिाभररत 
शतभिरु पालन गने गरी मनस्श्चत अिमिका लामग उनीिरुसुँग नै राख्न लगाउन,े127  

 सेिाको प्रकृमत र अिमि तोकी बालबामलकाको उमेर स िाउुँदो साम दाहयक सेिामा पठाउन,े128  

 मनजलाई र्एको सजायर्न्दा बढी अिमि नि न ेगरी बाल स िार गिृमा बथन लगाउन।े129  

यस ऐनमा जररिानाका सम्बन्िमा क नै व्यिथथा गररएको छैन। बालबामलकासुँग सामान्यतः आफ्नो आम्दानी 
नि न ेर्एकाले जररिाना मलन ेकायभ उपय ि मामनुँदैन। तर अन्य प्रचमलत कानूनमा दोिीसुँग जररिाना मलने 
व्यिथथा रिेको छ।  

(ग) सजाय थथगनका थिरूप  

अदालतले मामथ अन च्छेद (ख) मा ज नस कै सजाय तोके पमन बालबामलकाको उमेर, मलङ्ग, पररपक्िता, 
कसूरजन्य कायभको प्रकृमत र त्यथतो कायभ गदाभको पररस्थथमतसमेतलाई हिचार गरी शतभ तोकी िा नतोकी 
र्एको सजाय थथगन गनभ सक्न ेव्यिथथा रिेको छ।  

साथै बालबामलका सम्िन्िी ऐन, २०७५ लाई प्रर्ािकारी रुपमा कायाभन्ियन गनभ बाल न्याय सम्पादन 
(कायभहिमि) मनयमािली, २०७६ र बालबामलका सम्िन्िी मनयमािली, २०७८ कायाभन्ियनमा रिेको छ। 

 

  

                                                            
123  ऐ. दफा ३६(५) 
124  ऐ. दफा ३६(५)(क) 
125  ऐ. दफा ३६(५)(ख) 
126  ऐ. दफा ३६(५)(ग)। 

127  ऐ. दफा ३६(५)(घ)। 

128  ऐ. दफा ३६(५)(ङ)। 

129  ऐ. दफा ३६(५)(च)। 
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पररच्छेद - पाुँच 
५. गैरहिरासतीय उपायको सन्दर्भमा सिोच्च अदालतको न्याहयक दृहष्टकोण 

कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको सिोिम हित कायम गरी बाल न्यायलाई प्रििभन गनभ र 
गैरहिरासतीय उपायको अिलम्बन गनभका लामग उत्प्ररेरत गनभ सिोच्च अदालतबाट र्एका केिी प्रमतमनमिमूलक 
आदेशिरु देिायन सार रिेका छन।्  

१. अमिििा सन्तोि क मार मितोहिरुि प्रिानमन्त्री तथा मस्न्त्रपररिदको कायाभलय मसंिदरिारसमेत130  

यस ररट मनबेदनमा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०४८ को दफा ५५(१) मा उल्लेख र्एअन सार बाल अदालत 
थथापना गररन पने दाहयत्ि सरकारको नै देस्खएकोले कानूनी व्यिथथाबमोस्जम बाल अदालत थथापना गने कायभ 
शीघ्र अगामड बढाई त्यसको कारिािीको जानकारी यस अदालतको अन गमन तथा मनरीक्षण मिाशाखा 
मातितको मनणभय कायाभन्ियन शाखालाई गराउन  र्नी हिपक्षी प्रिानमन्त्री तथा मस्न्त्रपररिदको 
कायाभलयसमेतका नाउुँमा तथा बाल अदालत थथापनासम्बन्िी कारिािीको प्रर्ािकारी अन गमन गन भ र्नी यस 
अदालतको अन गमन तथा मनरीक्षण मिाशाखा मातितको मनणभय कायाभन्ियन शाखाको नाउुँमा मनदेशनात्मक 
आदेश जारी र्एको। 

२. पररिमतभत नाम ५४ रुक म पस्श्चम (३६) को िकमा अमिििा लक्ष्मी (नानी) थापा हि. रुक म स्जल्ला 
अदालत131  

यस ररट मनिेदनमा मनम्न बमोस्जमको मनदेशनात्मक आदेश जारी र्एको छ: 

 कसूरजन्य कायभको आरोप लगाई मनयन्त्रणमा मलइएका बालबामलकालाई अन सन्िानका लामग मनगरानी 
कक्षमा राख्न अदालतको अन ममत माग गदाभ बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा २१(७) बमोस्जम 
एक पटकमा पाुँच ददनमा नबढ्न े गरी बढीमा एक्काइस ददनसम्मको मात्र म्याद थपको माग गनभ, 
मनजिरुको तत्काल बयान गराउन र सोिी कसूरमा अन्य उमेर प गेका व्यस्ि र्ए मनजिरुको छ टै्ट 
मममसल खडा गनभ आिश्यक व्यिथथा ममलाउन  र्नी सबै स्जल्ला सरकारी िहकल कायाभलय र प्रिरी 
कायाभलयिरुलाई सूस्चत गनभ मिान्यायामिििाको कायाभलय तथा म्याद थप गदाभ सोिी कानूनी व्यिथथा 
अन रुपको समयािमि हिचार गरी अपररिायभताको स्थथमतमा मात्र म्याद थप गन भ र्नी सबै स्जल्ला 
अदालतिरुलाई समेत जानकारी ददन । 

 कसूरजन्य कायभको मसलमसलामा बालबामलकालाई मनयन्त्रणमा मलुँदा मनजिरुको स रक्षालगायत सिोिम 
हितलाई हिचार गरी मनजका पररिारका सदथय, संरक्षक िा नस्जकको नातेदारलाई स्जम्मा लगाउन 
उपय ि नर्एको अपररिायभ स्थथमतमा मात्र त्यथता बालबामलकालाई बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ ले 

                                                            
130  ने.का.प. २०६२, अंक ८, मन.नं. ७५७८। 

131  सिोच्च अदालत, ररट नं. ०७६–WH-०३८०, आदेश मममत २०७७।३।२१। 
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कल्पना गरे अन रुपको स हििा रिेको मनगरानी कक्षमा राख्न ेव्यिथथा ममलाउन  र्नी नेपाल सरकार, गिृ 
मन्त्रालयलाई लेखी पठाउन ।  

३. अमिििा अजयशंकर झा "रुपेश" हि. स्जल्ला अदालत कैलाली, िनगढी132 र्एको बन्दीप्रत्यक्षीकरण 
म द्दामा कैदको सजाय र्नेको अस्न्तम हिकल्प िो। कानूनले कैद सजायबािेक अन्य हिकल्पिरु पमन ददएको 
छ। मनणभयकताभले मिामारीको हििम पररस्थथमतमा सन्त्रास छाएको अिथथामा संक्रमणको रोकथाम र जोस्खम 
न्यूनीकरणको मनममि कानूनबमोस्जमको उपय ि हिकल्प खोज्न पदभछ। बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ 
को दफा ३६(५) मा "बाल अदालतले उपदफा (२), (३) िा (४) बमोस्जम सजाय ि ने ठिर र्एको 
बालबामलकाको उमेर, मलङ्ग, पररपक्िता, कसूरजन्य कायभको प्रकृमत र त्यथतो कायभ गदाभको पररस्थथमतसमेतलाई 
हिचार गरी शतभ तोकी िा नतोकी मनजलाई र्एको सजाय थथगन गनभ िा सजाय थिरुप देिायका क नै 
उपय ि मनणभय गनेछन ्र्नी ऐनको दफा ३६( ५) को खण्ड (क), (ख), (ग), (घ), (ङ) र (च) मा कानूनी 
व्यिथथा र्एको पाइन्छ। 

मनिेदक रिेको स िार गिृ नै अहिले कोमर्ड-१९ को मिामारीको कारणले अस रस्क्षत छ र बालबामलकाको 
िकमा अमर्र्ािकले स्जम्मा मलई सजाय थथगन गनभ सक्न ेकानूनी व्यिथथा छ र्न ेबालबामलकाको हित र 
जीिन रक्षाथभ सजायको अन्य कानूनबमोस्जमको हिकल्पिरुमध्ये िालको कोमर्ड -१९ को मिामारीको 
सन्दर्भमा उपय ि हिकल्पिरु रिेकै देस्खन्छ। अत: यथतो अिथथामा स िार गिृमा बथन पने जोस्खममा रिेको 
बालबामलकाको सबोिम हित तथा समग्र बालबामलकाको थिाथथय र जीिन संरक्षणको लामग पररिमतभत नाम 
७१ िनगढी ६५ लाई खोजेको बखत उपस्थथत गराउन मञ्ज र गरेमा आिश्यक प्रहक्रया प र् याई अमर्र्ािकको 
स्जम्मा लगाउन सक्न ेकानूनी व्यिथथा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६ (५) अन्तगभत रिे 
र्एको देस्खुँदा यी मनिेदकको सम्बन्िमा कानूनबमोस्जमको उपय ि हिकल्पसहित प न: उपय ि मनणभय गन भ" 
र्नी कैलाली स्जल्ला अदालतको नाममा परमादेशको आदेश सिोच्च अदालतबाट जारी र्एको पाइन्छ। 

४. अमिििा अजयशंकर झा "रुपेश" हि. उच्च अदालत हिराटनगर, िनक टा इजलाससमेत133 र्एको 
बन्दीप्रत्यक्षीकरण म द्दामा "मनिदेक बाल स िारगिृ, र्िप रमा रिेको र सो बाल स िारगिृमा क्षमतार्न्दा बढी 
बालबामलका रिेको र्न्न ेतथयसमेत थथाहपत ि न आएको छ। मनिेदकको मनिदेनमा उस्ल्लस्खत ितभमान हििय 
पररस्थथमतलाई मध्यनजर गदाभ बन्दाबन्दीमा मर्डर्ाड कम गदै शारीररक द री कायम गरी बाल स िारगिृमा 
रिने बालबामलकालाई पमन कोरोना र्ाइरसको संक्रमणको जोस्खमबाट बचाउन मतनीिरुको संरक्षणको लामग 
उनीिरुलाई आिश्यक पने थिाथथय स िारको उपयोमगतालाई ध्यानमा राखी मानिीय संिेदनशीलतालाई समेत 
दृहष्टगत गदाभ त्यथता बालबामलकाको समेत न्यूनतम मानिीय व्यििार गररन पने देस्खएबाट यी ररट मनिेदनका 
िकमा उपय ि आदेश जारी गररन पने देस्खन आयो। तसथभ मामथ हििेस्चत आिार र कारणिरुसमेतबाट 
प्रमतिादी नाबालकलाई अदालतको फैसलाले तोहकएको ६ ििभ र ६ महिना कैदमध्ये अमिकांश कैद र्  िान 
गरी अि केिल ७ महिना मात्र बाुँकी रिेको र साथै ितभमान समयमा आकस्थमक रुपमा पनभ आएको कोरोना 
र्ाइरसको मिामारीले हििम पररस्थथमत मसजभना गनभ सक्ने नकारात्मक असरिरुलाई हिचार गरी मनजलाई िाल 

                                                            
132  म द्दा: बन्दीप्रत्यक्षीकरण, ररट नं. ०७६-WH-०३२९। 

133  बन्दीप्रत्यक्षीकरण, ररट नं. ०७६-WH-०३५९। 
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अमर्र्ािकको स्जम्मा लगाउुँदा पमन न्यायको मकसद पूरा ि न ेि ुँदा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को 
दफा ३६(५) (घ) मा केस्न्रत रिेर बाुँकी कैदपमछ अस ल गने िा नगने गरी प न: यी मनिेदकको िकमा मनणभय 
गन भ र्नी र्ोजप र स्जल्ला अदालतको नाममा आदेश जारी र्एको पाइन्छ।  

५. अमिििा अजय शंकर झा “रूपेस” हि. लमलतप र स्जल्ला अदालत 134 र्एको बन्दीप्रत्यक्षीकरण म द्दामा 
×कैदको सजाय र्नेको अस्न्तम हिकल्प िो। कानूनमा कैद सजायबािेक अन्य हिकल्पिरू पमन ददइएको छ। 
मनणभयकताभले मिामारीको हििम पररस्थथमतमा सन्त्रास छाएको अिथथामा सङ्गक्रमणको रोकथाम र जोस्खम 
न्यूनीकरणको मनममि कानूनबमोस्जमको उपय ि हिकल्प खोज्न  पदभछ। बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ 
को दफा ३६(५) मा सजाय थथगन गनभ िा सजाय थिरूप देिायका तोहकएका क नै उपय ि मनणभय गने 
सक्ने र्न् ने कानूनी व्यिथथा रिेको पाइन्छ। मनिेदक रिेको स िार गिृ नै अहिले कोमर्ड १९ को मिामारीको 
कारणले अस रस्क्षत छ र बालबामलकाको िकमा अमर्र्ािकले स्जम्मा मलई सजाय थथगन गनभ सक्न ेकानूनी 
व्यिथथा छ र्ने बालबामलकाको हित र जीिनको रक्षाथभ सजायको अन्य कानूनबमोस्जमको हिकल्पिरूमध्ये 
िालको कोमर्ड १९ को मिामारीको सन्दर्भमा उपय ि हिकल्पिरू रिेकै देस्खन्छ। प्रथत त ररट मनिेदनको 
सन्दर्भमा साङ्ग केमतक नाम बनेपा (क) ले जबरजथती करणीसम्बन्िी कसूर गरेको ठिरी लमलतप र स्जल्ला 
अदालतले जबरजथती करणीको कसूरमा मनजलाई ५ ििभ ६ महिना कैद ि न ेफैसलाबमोस्जम मनज साङ्ग केमतक 
नाम बनपेा (क) बाल स िार गिृ, सानो दठमी, र्िप रमा रिी रिुँदा आजको मममतसम्ममा ४ ििभ २ महिना 
१५ ददनर्न्दा बढी सजाय र्  िान गररसकेको देस्खुँदा बालबामलकाको सिोिम हित तथा समग्र बालबामलकाको 
थिाथथय र जीिन संरक्षणको लामग साङ्ग केमतक नाम बनेपा (क) लाई खोजेको बखत उपस्थथत गराउन मन्ज र 
गरेमा आिश्यक प्रहक्रया प र् याई अमर्र्ािकको स्जम्मा लगाउन सक्न ेकानूनी व्यिथथा बालबामलकासम्बन्िी 
ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) अन्तगभत रिी कानूनबमोस्जमको उपय ि हिकल्पसहित प नः उपय ि मनणभय 
गन भ र्नी प्रत्यथीिरूको नाममा परमादेशको आदेश जारी र्एको"। 

नेपालको संहििान र कानूनद्वारा प्रत्यार्तू गररएका बाल अमिकारको उपर्ोग र प्रचलनको लामग नेपालको 
सिोच्च न्याहयक मनकाय सिोच्च अदालतले सकारात्मक र्मूमका खेलेको पाइन्छ। सिोच्च अदालतले नेपाल 
सरकारका नाममा जारी गरेका मनदेशनात्मक आदेशिरुमा पटक पटक बाल न्यायको प्रििभन गनभ बाल 
अदालतको थथापनामा जोड ददएको पाइन्छ। साथै कोमर्ड-१९ को मिामारीको समयमा बालअमिकारको 
संरक्षण र प्रबिभन गनभका लामग परेका ररट मनिेदनमा बाल स िारगिृमा रिेका बालबामलकाको िकमा 
गैरहिरासतीय उपायिरु अिलम्बन गनभको लामग थपष्ट ददशा मनदेश गरेको पाइन्छ। 

 

                                                            
134  ने.का.प. २०७७, अंक ४, मन.नं. १०४८८। 
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पररच्छेद - छ 

६.  गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी बाल इजलासबाट र्एका फैसलािरुबाट प्राप्त सूचना तथा तथयाङ्कको 
हिश्लिेण 

काठमाडौँ उपत्यकामर्त्र रिेका काठमाडौँ स्जल्ला अदालत, लमलतप र स्जल्ला अदालत र र्िप र स्जल्ला 
अदालतका बाल इजलासले हिगत तीन आ. ि. २०७५/०७६, २०७६/०७७ र २०७७/०७८ मा कसूर 
ठिर र्एका १३३ िटा फैसलािरु संकलन गरेका मथए। ती फैसलािरुमध्ये बालबामलकासम्िन्िी ऐन, 
२०७५ को दफा ३६(५) बमोस्जम शतभ तोकी िा नतोकी सजाय थथगन गरेका र सजाय थिरुप अन्य 
मनणभय गरी सोिी दफा ३६(५) को देिाय (क)(ख)(ग)(घ)(ङ) अन सारका गैरहिरासतीय उपायको अिलम्िन 
गरी गररएका ३४ िटा म द्दािरु मध्येबाट पमन नमूनाको रुपमा छनौट र्एका २२ िटा (६४.७० प्रमतशत) 
म द्दािरुमा र्एको फैसलािरुको अध्ययनबाट प्राप्त सूचना तथा तथयाङ्कको हिश्लिेणलाई देिायन सारको थतम्र् 
स्चत्रिरुको माध्यमबाट प्रथत त गररएको छ।  

६.१ बालबामलका कसूरदार ठिर र्एका म द्दािरुको प्रकृमत र संख्या 
काठमाडौँ स्जल्ला अदालत, लमलतप र स्जल्ला अदालत र र्िप र स्जल्ला अदालतको बाल इजलासबाट कसूर 
ठिर र्एका हिगत तीन आ. ि. २०७५/०७६, ०७६/०७७ र ०७७/०७८ का १३३ िटा म द्दािरुको 
प्रकृमत र संख्यालाई देिायको थतम्र् स्चत्रमा प्रथत त गररएको छ।    

थतम्र् स्चत्र नं. १ 

बालबामलकाले कसूर गरेको ठिर र्एका म द्दािरुको प्रकृमत र संख्या 
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यस अध्ययनको क्रममा संकलन गररएका बालबामलकाले कसूर गरेको ठिर र्एका १३३ िटा म द्दािरुको 
प्रकृमत िेदाभ २९ िटा (२१.८० प्रमतशत) लाग  औिि म द्दा, २८ िटा (२१.०५ प्रमतशत) चोरी, २२ िटा 
(१६.५४ प्रमतशत) डाुँका, १२ िटा (९.०२ प्रमतशत) जबरजथती करणी र जबरजथती करणी उद्योग, ११ 
िटा (८.२७ प्रमतशत) अर्र व्यििार, ७ िटा (५.२६ प्रमतशत) नकबजनी चोरी, ६ िटा (४.५१ प्रमतशत) 
ज्यान माने उद्योग, ४ िटा (३.०० प्रमतशत) बाल हििाि, ३ िटा (२.२५ प्रमतशत) कतभव्य ज्यान रिेका 
पाइन्छ। साथै २/२ िटा (१.५० प्रमतशत) म द्दा सामूहिक जबरजथती करणी, अप्राकृमतक मैथ न र हिद्य तीय 
कसूरसम्बन्िी म द्दा रिेका छन।् त्यसैगरी १/१ िटा (०.७५ प्रमतशत) म द्दा डाुँकाचोरी र गौिि, बाल यौन 
द रुपयोग, आपरामिक उपरि, बि मबिाि तथा बालहििाि र मलखतसम्बन्िी म द्दािरु रिेको देस्खन्छ। 

६.२ बालबामलका कसूरदार ठिर र्एका म द्दािरुमा हिरासतीय िा गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बनको अिथथा  

काठमाडौँ स्जल्ला अदालत, लमलतप र स्जल्ला अदालत र र्िप र स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट हिगत 
तीन आ. ि. २०७५/०७६, ०७६/०७७ र ०७७/०७८ मा कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाले 
कसूर गरेको ठिर गरी सजाय मनिाभरण र्ई फैसला र्एका जम्मा १३३ िटा म द्दािरुको सन्दर्भमा हिरासतीय 
र गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बनको अिथथा देिायन सार थतम्र् स्चत्रमा प्रथत त गररएको छ।  

थतम्र् स्चत्र नं. २  

गैरहिरासतीय उपाय प्रयोग गररएका म द्दाको संख्या र हिरासतीय उपाय प्रयोग गररएका म द्दाको संख्या 

 

बालबामलकाले कसूर गरेको ठिर गरी सजाय मनिाभरण गररएको जम्मा १३३ िटा म द्दािरुमध्ये ९९ िटा 
(७४.४३ प्रमतशत) म द्दामा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५)(च) मा उल्लेख र्ए बमोस्जम 
हिरासतीय उपाय (बाल स िार गिृमा) राख्न ेगरी फैसला गरेको पाइयो र्ने बाुँकी ३४ िटा म द्दा अथाभत ्
२५.५६ प्रमतशत म द्दामा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) बमोस्जम सजाय थथगन गने 
गरी तथा सोिी दफा ३६(५) को देिाय (क) मा व्यिथथा र्एअन सार अन्य गैरहिरासतीय उपायको समेत 
उल्लेख गरी फैसला र्एको देस्खन्छ।  

३४

९९

० २० ४० ६० ८० १०० १२०

गैरहिरासतीय उपायको अिलम्बन

हिरासतीय उपायको अिलम्बन
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६.३ गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी गररएका म द्दामा थ नछेक आदेशको प्रकृमत  

काठमाडौँ, लमलतप र र र्िप र स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट हिगत तीन आ. ि. २०७५/०७६, 
०७६/०७७ र ०७७/०७८ मा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) अन सार गैरहिरासतीय 
उपायको प्रयोग गरी फैसला र्एको ३४ िटा म द्दािरुमध्ये यस अध्ययनमा नम नाको रुपमा मलएका २२ िटा 
(६४.७० प्रमतशत) म द्दामा गररएका थ नछेक आदेशको प्रकृमत देिायन सारको थतम्र् स्चत्रमा प्रथत त गररएको 
छ।  

थतम्र् स्चत्र नं. ३ 

गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी गररएका म द्दामा थ नछेक आदेशको प्रकृमत 

 

बाल इजलासबाट गैरहिरासतीय उपाय अबलम्बन गरी गररएको २२ िटा म द्दािरुमध्ये थ नछेकको आदेश 
ि ुँदा कानूनको हििादमा परेको बालबामलकालाई १८ िटा (८१.८१ प्रमतशत) म द्दामा अमर्र्ािक/संरक्षकको 
स्जम्मा लगाउन ेआदेश र्एको, ३ िटा (१३.६३ प्रमतशत) म द्दा अदालतमा म द्दा दायर र्एकै ददन फैसला 
र्एको र बाुँकी १ िटा (४.५४ प्रमतशत) म द्दामा िरौटी माग गने गरी आदेश गररएको देस्खयो। नम नाको 
रुपमा रिेका उि २२ थान म द्दामध्ये क नैमा पमन बाल स िारगिृमा पठाई म द्दाको प पभक्ष गने आदेश र्एको 
पाइएन। 

६.४ गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथा कायाभन्ियन गररएको म द्दाको प्रकृमत र अिथथा  

काठमाडौँ, लमलतप र र र्िप र स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट हिगत तीन आ. ि. २०७५/०७६, 
०७६/०७७ र ०७७/०७८ मा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५)(क)(ख)(ग)(घ) र 
(ङ) मा व्यिथथा र्एअन सार सजाय थथगन िा गैरहिरासतीय उपायको अबलम्बन गरी फैसला र्एको ३४ 
िटा म द्दािरुमध्ये नम नाको रुपमा रिेका २२ िटा अथाभत ्६४.७० प्रमतशत म द्दाको सन्दर्भमा गैरहिरासतीय 
उपाय अिलम्बन गररएका म द्दाका प्रकृमत देिायन सारको थतम्र् स्चत्रमा प्रथत त गररएको छ।  

१८

०

१

३

० ५ १० १५ २०

अमर्र्ािक /संरक्षकलाई स्जम्मा

बाल स िारगिृ

िरौट

म द्दा दायर र्एकै ददन फैसला
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थतम्र् स्चत्र नं. ४ 

गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गररएका म द्दाका प्रकृमत 

 

गैरहिरासतीय उपाय कायाभन्ियन गरी फैसला र्एका २२ िटा म द्दािरुमा ६ िटा (२७.२७ प्रमतशत) चोरी, 
५ िटा (२२.७२ प्रमतशत) लाग  औिि, ३ िटा (१३.६३ प्रमतशत) डाुँका चोरी, ३ िटा (१३.६३ प्रमतशत) 
बालहििाि, २ िटा (९.०९ प्रमतशत) अर्र व्यििारसम्बन्िी म द्दा रिेका छन।् साथै १/१ िटा (४.५४ 
प्रमतशत) क्रमश: बालहििाि तथा बि हििाि, बालयौन द रुपयोग र जबरजथती करणीसम्बन्िी म द्दा रिेको 
देस्खन्छ। 

६.५ गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गररएको म द्दामा संलग्न रिेको बालबामलकाको उमेर समूि  

काठमाडौँ, लमलतप र र र्िप र स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट हिगत तीन आ. ि. २०७५/०७६, 
०७६/०७७ र ०७७/०७८ मा गैरहिरासतीय उपायको अबलम्बन गरी फैसला र्एको अध्ययनको नम नाको 
रुपमा रिेका २२ िटा म द्दामा संलग्न रिेका बालबामलकाको उमेर समूिलाई थतम्र् स्चत्रमा देिायन सार 
प्रथत त गररएको छ।  

  

१

१

१

३

२

६

३

५

० १ २ ३ ४ ५ ६ ७

जबरजथती करणी

बि हििाि तथा बालहििाि

बालयौन द रुपयोग

बालहििाि

अर्र व्यििार

चोरी

डाुँका

लाग   औिि
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थतम्र् स्चत्र नं. ५ 

गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गररएको म द्दामा संलग्न रिेको बालबामलकाको उमेर समूि 

 

गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथा कायाभन्ियन गरी गररएको २२ िटा फैसलािरुमा १५ िटा (६८.१८ 
प्रमतशत) म द्दामा कानूनको हििादमा परेका बालबामलका १६-१८ ििभ उमेर समूिका, ६ िटा (२७.२७ 
प्रमतशत) बालबामलका १४-१६ ििभ उमेर समूिका र १ िटा (४.५४ प्रमतशत) बालबामलका १०-१४ ििभ 
उमेर समूिका रिेको पाइयो।    

६.६ गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी फैसला गदाभ उल्लेख र्एका आिारिरू  

काठमाडौँ, लमलतप र र र्िप र स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट र्एका यस अध्ययनमा नम नाको रुपमा 
मलएका हिगत तीन आ. ि. २०७५/०७६, ०७६/०७७ र ०७७/०७८ मा गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन 
गरी फैसला गदाभ उल्लेख र्एका आिारिरुलाई देिायन सार थतम्र् स्चत्रमा प्रथत त गररएको छ।  

थतम्र् स्चत्र नं. ६ 

गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी फैसला गररएको म द्दामा उल्लेख गररएका आिारिरू 

 

बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) बमोस्जम सजाय थथगन ि न ेगरी बाल इजलासले फैसला 
गरेका २२ िटा म द्दािरुमध्ये ८ िटा (३६.३६ प्रमतशत) फैसलामा कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको 

१५

६

१

० २ ४ ६ ८ १० १२ १४ १६

१६ -१८ ििभसम्म

१४ -१६ ििभसम्म

१० -१४ ििभसम्म

८
५

२
१

२
२

० १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९

सिोिम हित
उमेर, अिथथा र कसूर गदाभको पररस्थथमत

पश्चाताप/ सिोिम हित
मस्थतष्क  हिकमसत र्ई नसेकको

आिार उल्लेख नगररएको 
कसूरको प्रकृमत र सिोिम हित 
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सिोिम हित, ५ िटा (२२.७२ प्रमतशत) फैसलामा कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको उमेर, अिथथा 
र कसूर गदाभको पररस्थथमत, २ िटा (९.०९ प्रमतशत) फैसलामा कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको 
आफूले गरेको कसूरप्रमत पश्चाताप गरेका व्यिोरा एिं बालबामलकाको सिोिम हित र २ िटा (९.०९ 
प्रमतशत) फैसलामा बालबामलकाले गरेको कसूरको प्रकृमत एिं बालबामलकाको सिोिम हितलाई आिार मानेर 
फैसला गरेको पाइयो। त्यसैगरी १ िटा (४.५४ प्रमतशत) फैसलामा मनयतिश कसूर गने गरी कानूनको 
हििादमा परेका बालबामलकाको मस्थतष्क हिकमसत र्ई नसेकको अिथथालाई आिार मानेर 
बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) अन सार सजाय थथगन गररएको पाइयो र्न े२ िटा 
(९.०९ प्रमतशत) फैसलामा सजाय थथगन गदाभ क नै पमन आिार उल्लेख नगरी सजाय थथगन गररएको 
पाइयो।  

६.७ गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गदाभ बालबामलकाका लामग तोहकएका शतभिरु  

काठमाडौँ, लमलतप र र र्िप र स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट हिगत तीन आ. ि. २०७५/०७६, 
०७६/०७७ र ०७७/०७८ मा गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी र्एका फैसलािरुमा बालबामलकाका 
लामग तोहकएका शतभिरु देिायन सार थतम्र् स्चत्रमा प्रथत त गररएको छ।  

थतम्र् स्चत्र नं. ७ 

गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी फैसला गदाभ बालबामलकाका लामग तोहकएका शतभिरु  

 

बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) बमोस्जम सजाय थथगन ि ने गरी बाल इजलासले गरेका 
२२ िटा म द्दामा र्एका फैसलामध्ये जम्मा २ िटा म द्दामा केिी शतभसमेत तोकी फैसला र्एको देस्खन्छ। 
जसमध्ये एउटा म द्दामा कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाले १० ििभमर्त्रमा अको दण्डनीय कसूर गरेको 
ठिरेमा यस म द्दामा ठिर र्एको सजाय थप ि न ेगरी र अको म द्दामा बालकको सिोिम हितसमेतलाई ध्यान 
ददई अबदेस्ख हिज्याुँईमा संलग्न नि ने र असल आचरणमा रिन ेगरी शतभ तोकी सजाय थथगन गरेको पाइयो।  

१

१

० ० ० १ १ १ १

दण्डनीय कसूर गरेमा थप सजाय

हिज्याुँईमा संलग्न नि ने 
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६.८ गैरहिरासतीय उपाय अबलम्बन गरी फैसला र्एका म द्दािरुमा सजाय थथगनसम्बन्िी व्यिथथाको प्रयोगको 
अिथथा  

यस अध्ययनको नम नाको रुपमा मलइएका २२ िटा म द्दािरुमा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा 
३६(५)(क)(ख)(ग)(घ) र (ङ) मा व्यिथथा र्एअन सार सजाय थथगन िा सजायका अन्य थिरुपसम्बन्िी 
व्यिथथा प्रयोगको अिथथालाई देिायन सार थतम्र् स्चत्रमा प्रथत त गररएको छ।   

थतम्र् स्चत्र नं. ८ 

सजाय थथगन र सजायका अन्य थिरुपसम्बन्िी व्यिथथाको प्रयोगको अिथथा   

 

बाल इजलासबाट र्एका २२ िटा फैसलािरुमध्ये २० िटा (९०.९०) प्रमतशत फैसलामा बालबामलकासम्बन्िी 
ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) बमोस्जम सजाय थथगन गररएको पाइयो। त्यसैगरी २ िटा (९.०९ प्रमतशत) 
फैसलामा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५)(क) मा व्यिथथा र्एअन सार पररिारको क नै 
सदथय िा संरक्षकद्वारा असल मानिीय व्यििारका सम्बन्िमा बालबामलकालाई सम्झाउन तथा ब झाउन 
लगाउन ेजथता सजायका अन्य थिरुपको बारेमा समेत उल्लेख गरी सजाय थथगन गररएको देस्खए पमन 
बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५)(ख)(ग)(घ) र (ङ) मा उल्लेख र्एका सजायका अन्य 
थिरुपिरु सम्बन्िी क नै पमन प्राििानिरुको र्ने प्रयोग गरी फैसला गरेको पाइएन।  

0

0

0

0

२

२०

० ५ १० १५ २० २५

सामुदायिक सेवा

यिगरािीमा राख्ने

परामर्श सेवा

अभिमुखीकरण

सम्झाउि तथा बुझाउि लगाउिे

सजाि स्थगि 
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६.९ सजाय थथगन गररएका म द्दािरूमा ठिर गररएका कैद सजायको प्रकृमत  

यस अध्ययनको नम नाको रुपमा मलइएका काठमाण्डौ, लमलतप र र र्िप र स्जल्ला अदालतका बाल 
इजलासबाट हिगत तीन आ. ि. २०७५/०७६, ०७६/०७७ र ०७७/०७८ मा गैरहिरासतीय उपायको 
अिलम्बन गरी फैसला गदाभ सजाय थथगन गररएका म द्दािरूमा बालबामलकालाई ठिर गररएका कैद सजायको 
समयािमिलाई देिायन सार थतम्र् स्चत्रमा प्रथत त गररएको छ।  

थतम्र् स्चत्र नं. ९ 

सजाय थथगन गररएका म द्दािरूमा ठिर र्एका कैद सजायको समयािमि 

 

गैरहिरासतीय उपाय अबलम्बन गरी सजाय थथगन गररएका २२ िटा म द्दािरुमध्ये १४ िटा (६३.६३ 
प्रमतशत) म द्दामा कानूनको हििादमा परेका बालबामलकालाई ३ महिनासम्म कैद सजाय ि न ेठिर र्एको, ६ 
िटा (२७.२७ प्रमतशत) म द्दामा ३ महिनार्न्दा बढीदेस्ख ६ महिनासम्म कैद सजाय ि न ेठिर र्एको र 
एउटा म द्दामा ६ महिनार्न्दा बढीदेस्ख १ ििभसम्म कैद सजाय ि न ेठिर र्एको देस्खन्छ। साथै अको एउटा 
म द्दामा ३ ििभर्न्दा बढी कैद सजाय ि न ेठिर र्एको देस्खन्छ।   

 

 

  

१

०

१

६

१४

० २ ४ ६ ८ १० १२ १४ १६

३ ििभर्न्दा बढी कैद सजाय 

१ ििभर्न्दा बढी -३ ििभसम्म कैद सजाय 

६ महिनार्न्दा बढी -१ ििभसम्म कैद सजाय 

३ महिनार्न्दा बढी -६ महिनासम्म कैद सजाय

३ महिनासम्म कैद सजाय 
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पररच्छेद  - सात 

७. बाल इजलासमा कायभरत न्यायािीश, प्रोिशेन अमिकारी, समाजसेिी र बालमनोहिज्ञसुँग मलएको अन्तिाभताभको 
हिश्लिेण  

बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) मा रिेको गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी कानूनी 
व्यिथथाको कायाभन्ियन प्रर्ािकारी नि नाको कारण, कायाभन्ियनमा रिेका समथया र च  नौती  तथा यसको 
प्रर्ािकारी कायाभन्ियनको लामग अपनाउन  पने उपायिरुका सम्बन्िमा केस्न्रत रिी स्जल्ला न्यायािीशिरु, 
प्रोिेशन अमिकारी (तिमसलदार), बालमनोहिज्ञ र समाजसेिीलाई लस्क्षत गरी तयार गररएको प्रश्नािलीिरुको 
आिारमा मलइएको अन्तिाभताभबाट प्राप्त र्एको जिाफमा प्रश्न केस्न्रत मात्र नर्ई अन्य सान्दमर्भक क रािरुसमेत 
रिेका देस्खएको ि ुँदा सो समेतलाई आिार मलई हििेचना गररएको छ। यस हिियमा मनजिरुको हिचार, 
िारणा र दृहष्टकोण देिायबमोस्जम रिेको देस्खन्छ।  

१.  बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ मा रिेको कानूनी व्यिथथा राम्रो र थपष्ट रिेको तर उि व्यिथथाका 
सम्बन्िमा अमर्म खीकरण, तामलम र अन्तरहक्रयाको कमी र्एको।  

२.  ऐनको कायाभन्ियन गनभ व्याििाररक कदठनाई रिेको र ती व्याििाररक कदठनाईिरुलाई मनम्नमलस्खत 
रुपमा उल्लेख गररएको छ: 

क.  ऐनको प्रर्ािकारी कायाभन्ियनका लामग आिश्यक रिेको मनयमािली समयमा मनमाभण नि न  । (यो 
अध्ययनका क्रम चाल  रिेको अिथथा नै मममत २०७९।२।५ मा बालबामलकासम्बन्िी मनयमािली, 
२०७८ जारी र्एको),   

ख.  पूिाभिार हिकास नगरी कानून कायाभन् ियनमा आएको, जथतै: ऐनबमोस्जम बाल अदालतको गठन 
नि न   र प्रोिेशन अमिकारीको मनय स्ि नि न   बाल अदालतका ठाउुँमा बाल इजलास गठन गरी 
न्यायािीशलगायत सबै प्रोबेशन अमिकारीिरू तोकी कायभ ि ुँदै आएको,  

ग.  स्जल्ला अदालतमा कायभरत तिमसलदारलाई प्रोबेशन अमिकारी तोहकएकोमा मनजिरूको अन्य 
म द्दासम्बन्िी कायभव्यथतता बढी ि न ेर्एको ि ुँदा मनजिरुले प्रोिेशन अमिकारीको र्मूमका प्रर्ािकारी 
रुपमा मनिाभि गनभ नसकेको,   

घ.  बाल न्याय प्रशासनमा संलग्न ि ने न् यायािीश, तिमसलदार, िाल इजलासमा खहटने अमिकृत 
कमभचारीलगायतका सम्बस्न्ित सरोकारिालािरुलाई अमर्म खीकरण, प्रस्शक्षण र पयाभप्त तामलम ददन 
नसहकएको,  

ङ.  बाल न्याय प्रशासनका लामग प्रोिेशन अमिकारीले गन भपने स्जम्मेिारीको लामग आिश्यक तयारी तथा 
व्यिथथा नगरेको, 

च.  सजाय थथगन रै् बालबामलका अदालतबाट गई सकेपमछ मनजका आमािाि  िा बालबामलका 
अदालतको सम्पकभ मा आउन नचािन,े  

छ.  सजाय थथगनमा परेका बालबामलका प न: कानूनको हििादमा पने गरेको। 
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३. बाल इजलासबाट म द्दा फैसला गदाभ बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ मा रिेका गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्िी व्यिथथामध्ये एक उपायको रुपमा रिेको सोिी ऐनको  दफा ३६(५) मा रिेको 
गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी कानूनी व्यिथथाको प्रयोग कम ि नाको कारणिरु देिायन सार रिेको र्न्न े
पाइयो।   

क. गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी व्यिथथाको न्यून अिलम्बन ि न  को कारणमा मामथ अन च्छेद-२ मा 
उल्लेख गररएका ब दाुँिरु पमन समान रूपमा आकहिभत ि ने,  

ख. बालबामलकाको पररर्ािा पररितभन गरी १६ ििभबाट बढाएर १८ बनाइएको कारण म द्दाको संख्यामा 
उल्लेखनीय रुपमा िहृि र्एको,  

ग. जघन्य र गम्र्ीर प्रकृमतका म द्दामा संलग्न र्एको बालबामलकाको िकमा गैरहिरासतीय उपाय 
अिलम्बन नगररएको, 

घ. एक पटक कानूनको हििादमा परेका बालबामलका प न: कानूनको हििादमा परी दोिोररएर आउन े
गरेको, 

ङ. कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाले गरेको कसूरको प्रकृमत, गाम्र्ीयभता र समाजको स रक्षाको 
कारण पमन कम प्रयोग ि ने गरेको, 

च.  कानूनको हििादमा परेका िालबामलका र सोिी म द्दामा संलग्न ियथकको मबचमा उमेर अन् तर िेरै 
नर्एको अिथथामा सजाय थथगन गदाभ नकारात्मक असर पने र्एको,  

छ.  थ नछेक आदेशअन सार अमर्र्ािकको स्जम् मा लगाएका बालबामलकािरुको म द्दा फैसला ि ुँदासम् म 
प्राय: सम्पकभ मा नि ने,  

ज.  बालबामलका स्जम् मा लगाउुँदा अमर्र्ािकको उपस्थथमत नै नि ने र र्ए पमन कम मात्रामा ि ने 
गरेको तथा केिी बालबामलकाका अमर्र्ािकलाई स्जम्मा मलन अन रोि गदाभ पमन थिीकार 
नगने। 

४.  गैरहिरासतीय उपायसम्बन्िी कानूनी व्यिथथाको कायाभन्ियन ि न नसक्न का कारणिरू मनम्नान सार रिेको 
र्नी उल्लेख गररएको पाइन्छ।  

क.  बाल अदालत िा बाल इजलासको मनणभयको अन गमन गने सम्बन्िी कायभ प्रोिेशन अमिकारीले गने 
व्यिथथा र्ए तापमन ऐनमा रिेको ब्यिथथाबमोस्जम प्रोिेशन अमिकारीको मनय स्ि ि न नसकेको,  

ख.  प्रत्येक स्जल्ला अदालतमा कायभरत तिमसलदारलाई प्रोिेशन अमिकारी तोहकएको र मनजिरुले अन्य 
कायभ ब्यथतताको कारणले गदाभ यस सम्बन्िी काममा आिश्यक समय ददन सक्ने अिथथा नरिेको,  

ग.  समाजसेिी र िालमनोहिज्ञलाई अन गमनमा पररचालन गने कानूनी आिार नरिेको र उनीिरुलाई 
क नै पमन प नताभजगी तामलम कायभक्रममा सिर्ागी गराउन नसहकएको।   



54 | बाल न्यायका सन्दर्भमा गैरहिरासतीय उपाय 

५.  गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी छ टेका क नै पमन प्रकृमतका म द्दामा संलग्न रिेका बालबामलकाको 
अिथथा र स्थथमतको बारेमा अन गमन गने गररएको र्न्न ेदेस्खएन। साथै यस हकमसमका बालबामलकाको 
अिथथा र स्थथमतको बारेमा अन गमन गने  थपष्ट व्यिथथा र संयन् त्रसमेत नर्एको र्न्न ेसमेत उल्लेख 
र्एको देस्खयो। यस सम्बन्िमा र्एका प्रयासिरूका सम्बन्िमा मनम्नबमोस्जमका अिथथा तथा िारणा 
पाइयो:  

क.  म द्दाको मममसलमा अमर्र्ािक िा संरक्षकसमेतको ठेगाना र फोन नम्िर राख्न ेगररएको र्ए पमन 
उि उस्ल्लस्खत ठेगानामा समेत सम्पकभ  ि न नसकेको, 

ख.  बालबामलकाको अमर्र्ािक िा संरक्षकले मनजिरुको सम्पकभ  फोन नं. र ठेगानासमेत पररितभन गने 
गरेको र पररितभन र्एको क रा अदालतलाई जानकारी ददन ेनगरेको। मनजिरु अदालतलगायतमा 
सम्पकभ मा रिन इच्छ क नि ने र्न्ने समाजसेिीिरु र प्रोिेशन अमिकारीसमेतको र्नाई रिेको, 

ग.  अन सन्िानकताभिरुले अध्ययन अन सन्िानको क्रममा तिमसलदारबाट प्राप्त सम्पकभ  नम्बरको आिारमा 
सजाय थथगन गररएको बालबामलकाको आमाब िा तथा संरक्षक अमर्र्ािकलाई सम्पकभ  गनभ खोज्दा 
पमन सम्पकभ  गनभ नसहकएको। 

६.  तीन िटा स्जल्ला अदालतिरुमध्ये क नै अदालतमा कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको िकमा छ टै्ट 
अमर्लेख राख्न ेगररएको र क नै अदालतमा यस सम्बन्िी छ टै्ट अमर्लेख राख्न ेनगररएको ि ुँदा अमर्लेख 
प्रणालीमा एकरुपतासमेत रिेको नपाइएको।   
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पररच्छेद  - आठ 

८. अध्ययनको नमतजा, मनष्किभ र स झाि 

८.१ अध्ययनको नमतजा   

काठमाडौँ उपत्यकामा रिेका काठमाडौँ, लमलतप र र र्िप र स्जल्ला अदालतका बाल इजलासबाट हिगत ३ 
आमथभक ििभ २०७५/०७६, २०७६/०७७ र २०७७/०७८ मा कसूर ठिर र्एका म द्दािरुको अध्ययनबाट 
प्राप्त सूचना, तथयाङ्क र सम्बस्न्ित पदामिकारीिरुसुँग मलएको अन्तिाभताभको आिारमा प्राप्त नमतजा मनम्नान सार 
रिेको छ:    

१. काठमाण्डौ उपत्यकाका तीन िटा स्जल्ला अदालतिरुका बाल इजलासबाट कानूनको मबिादमा परेका 
बालबामलकाले कसूर गरेको ठिर गरी सजाय मनिाभरण गररएका १३३ िटा म द्दािरुको अध्ययनबाट २९ 
िटा (२१.८० प्रमतशत) लाग  औिि म द्दा, २८ िटा (२१.०५ प्रमतशत) चोरी, २२ िटा (१६.५४ 
प्रमतशत) डाुँका, १२ िटा (९.०२ प्रमतशत) जबरजथती करणी र जबरजथती करणी उद्योग, ११ िटा 
(८.२७ प्रमतशत) अर्र व्यििार, ७ िटा (५.२६ प्रमतशत) नकबजनी चोरी, ६ िटा (४.५१ प्रमतशत) 
ज्यान माने उद्योग, ४ िटा (३.०० प्रमतशत) बाल हििाि, ३ िटा (२.२५ प्रमतशत) कतभव्य ज्यान, 
२/२ िटा (१.५० प्रमतशत) म द्दा सामूहिक जबरजथती करणी, १/१ िटा (०.७५ प्रमतशत) म द्दा 
डाुँकाचोरी र गौिि, बाल यौन द रुपयोग, आपरामिक उपरि, बि मबिाि तथा बालहििाि र 
चोरी/मलखतसम्बन्िी म द्दािरुमा बालबामलकािरु संलग्न रिेको पाइयो। 

२. कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाले कसूर गरेको ठिर गरी सजाय मनिाभरण रै् फैसला र्एका 
जम्मा १३३ िटा म द्दािरुमध्ये ३४ िटा (२५.५६ प्रमतशत) म द्दामा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ 
को दफा ३६(५) बमोस्जम सजाय थथगन गने गरी तथा सोिी दफा ३६(५) को देिाय (क) मा 
व्यिथथा र्एअन सार अन्य गैरहिरासतीय उपायसमेतको उल्लेख गरी फैसलाबाट र्एको देस्खन्छ।  

३. गैरहिरासतीय उपायको अबलम्बन गरी फैसला र्एको ३४ िटा म द्दािरुमध्येबाट नम नाको रुपमा 
छामनएका २२ िटा म द्दािरुमा थ नछेक आदेश ि ुँदा कानूनको हििादमा परेको बालबामलकालाई १८ 
िटा (८१.८१ प्रमतशत) म द्दामा अमर्र्ािक/संरक्षकको स्जम्मा लगाउन ेआदेश र्एको, ३ िटा (१३.६३ 
प्रमतशत) म द्दा अदालतमा म द्दा दायर र्एकै ददन फैसला र्एको र बाुँकी १ िटा (४.५४ प्रमतशत) 
म द्दामा िरौटी माग गने गरी आदेश गररएको पाइयो। नम नाको रुपमा रिेका उि २२ थान म द्दामध्ये 
क नैमा पमन बाल स िार गिृमा पठाई म द्दाको प पभक्ष गने आदेश र्एको पाइएन। 

४. बाल इजलासबाट गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गरी फैसला र्एका २२ थान म द्दािरुमध्ये ६ िटा 
(२७.२७ प्रमतशत) चोरी, ५ िटा (२२.७२ प्रमतशत) लाग  औिि, ३ िटा (१३.६३ प्रमतशत) डाुँका 
चोरी, ३ िटा (१३.६३ प्रमतशत) बालहििाि, २ िटा (९.०९ प्रमतशत) अर्र व्यििार, १/१ िटा 
(४.५४ प्रमतशत) क्रमश: बालहििाि तथा बि हििाि, बालयौन द रुपयोग र जबरजथती करणीसम्बन्िी 
म द्दा रिेको पाइयो। 
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५.  अध्ययन गररएको २२ िटा म द्दािरुमा बालबामलकाको उमेर समूि िेदाभ १५ िटा (६८.१८ प्रमतशत) 
म द्दामा बालबामलका १६-१८ ििभ उमेर समूिका, ६ िटा (२७.२७ प्रमतशत) बालबामलका १४-१६ 
ििभ उमेर समूिका र १ िटा (४.५४ प्रमतशत) बालबामलका १०-१४ ििभ उमेर समूिका रिेको पाइयो। 
यसबाट सजाय थथगन र्एका द ई मतिाईर्न्दा बढी बालबामलका १६ देस्ख १८ ििभ समूिका रिेको 
देस्खयो। 

६.  अध्ययन गररएका २२ िटा म द्दािरुमध्ये ८ िटा (३६.३६ प्रमतशत) फैसलामा कानूनको हििादमा 
परेका बालबामलकाको सिोिम हित, ५ िटा (२२.७२ प्रमतशत) फैसलामा कानूनको हििादमा परेका 
बालबामलकाको उमेर, अिथथा र कसूर गदाभको पररस्थथमत,  २ िटा (९.०९ प्रमतशत) फैसलामा कानूनको 
हििादमा परेका बालबामलकाको आफूले गरेको कसूरप्रमत पश्चाताप गरेका व्यिोरा एिं बालबामलकाको 
सिोिम हित र २ िटा (९.०९ प्रमतशत) फैसलामा बालबामलकाले गरेको कसूरको प्रकृमत एिं 
बालबामलकाको सिोिम हितलाई आिार मानेर फैसला गरेको पाइयो। त्यसैगरी १ िटा (४.५४ 
प्रमतशत) फैसलामा मनयतिश कसूर गने गरी कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको मस्थतष्क हिकमसत 
र्ई नसेकको अिथथालाई आिार मानेर बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) अन सार 
सजाय थथगन गररएको पाइयो र्ने २ िटा (९.०९ प्रमतशत) फैसलामा सजाय थथगन गदाभ क नै पमन 
आिार उल्लेख नगरी सजाय थथगन गररएको पाइयो।  

७. अमिकांश म द्दामा सजाय थथगन गदाभ कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाको सिोिम हितलाई ध्यान 
ददई उनीिरुको उमेर, अिथथा र कसूरको प्रकृमत, कसूर गदाभको पररस्थथमत, कसूरप्रमत पश्चाताप गरेको 
र्न्ने क रालाई मध्यनजर गरी सजाय थथगन गरेको देस्खयो। 

८. अध्ययन गररएका २२ िटा फैसलािरुमध्ये सबै जसो म द्दामा बालबमलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को 
दफा ३६(५) बमोस्जम सजाय थथगन गररएको पाइयो। यसरी सजाय थथगन गदाभ २० िटा (९१ 
प्रमतशत) म द्दामा शतभ नतोकी, १ िटा (४.५४ प्रमतशत) म द्दामा शतभ तोकेर र १ िटा (४.५४ प्रमतशत) 
म द्दामा पररिारको क नै सदथय िा संरक्षकद्वारा असल मानिीय व्यििारका सम्बन्िमा बालबामलकालाई 
सम्झाउन तथा ब झाउन लगाउने समेतका सजायका अन्य थिरुपबारे उल्लेख गरी सजाय थथगन गरेको 
पाइयो।  

९.  अध्ययन गररएका २२ िटा म द्दामा र्एका फैसलािरुमध्ये जम्मा २ िटा म द्दामा केिी शतभसमेत तोकी 
फैसला र्एको देस्खन्छ। जसमध्ये एउटा म द्दामा कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाले १० ििभमर्त्रमा 
अको दण्डनीय कसूर गरेको ठिरेमा यस म द्दामा ठिर र्एको सजाय थप ि न ेगरी र अको म द्दामा 
बालकको सिोिम हितसमेतलाई ध्यान ददई अबदेस्ख हिज्याुँईमा संलग्न नि ने र असल आचरणमा रिन े
गरी शतभसमेत तोकी सजाय थथगन गरेको पाइयो।  

१०. अध्ययन गररएका २२ िटा म द्दािरुको फैसलामा सबैर्न्दा िढी (६३.६३ प्रमतशत) सजाय थथगन तीन 
महिना िा सोर्न्दा कम कैद सजाय र्एका म द्दािरुमा गरेको पाइयो। साथै ३ ििभर्न्दा मामथ कैद 
सजाय र्एको ४.५४ प्रमतशत म द्दामा सजाय थथगन गरेको पाइयो।   
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११. बाल इजलासमा कायभरत न्यायािीश, प्रोिेशन अमिकारी (तिमसलदार), समाजसेिी र बालमनोहिज्ञसुँग 
मलएको अन्तिाभताभको हिश्लिेणसमेतको आिारमा प्राप्त नमतजा मनम्नान सार रिेको पाइयो: 

क. बाल इजलासमा म द्दा िेने न्यायािीशको दोिोरो कायभ स्जम्मेिारीले गदाभ बाल इजलासका म द्दामा 
पयाभप्त समय ददन नसकेको।  

ख. बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ७९ मा ब्यिथथा र्एबमोस्जम प्रत्येक स्जल्लामा एकजना 
प्रोिेशन अमिकारीको मनय स्ि ि न नसकेको। नेपाल राजपत्रमा सूचना प्रकास्शत गरी स्जल्ला 
अदालतमा कायभरत तिमसलदारलाई प्रोिेशन अमिकारीको समेत कायभ गने गरी तोहकएकोमा 
तिमसलदारको अन्य कायभ व्यथतताले तिमसलदारलाई प्रोिेशन अमिकारीको र्मूमका प्रर्ािकारी रुपमा 
सम्पादन गनभ कदठनाई र्एको।  

ग. बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५)(क) देस्ख (ङ) सम्मका गैरहिरासतीय 
उपायिरूको प्रिभिन नर्एको।  

घ. बाल न्याय प्रशासनमा संलग्न ि ने न्यायािीश तथा अन्य कमभचारीिरुलाई अमर्म खीकरण, तामलम र 
अन्तहक्रभ या कायभक्रमको कमी रिेको।  

ङ. अमर्र्ािक िा संरक्षकको स्जम्मा लगाइएका बालबामलकाको औपचाररक रुपमा अन गमन गने 
नगररएको। अन गमन गने सम्बन्िी थपष्ट व्यिथथा र संयन् त्र नि ुँदा अन गमन गनभ समेत कदठनाई 
रिेको।  

च. गम्र्ीर हकमसमको कसूरमा संलग्न रिेको ठिर गरी कैद सजाय मनिाभरण गररएका बालबामलकाको 
िकमा समेत सजाय थथगन र्एको अिमिर्र मनज बालबामलकाको अिथथा र स्थथमतको बारेमा 
अन गमन गने नगररएको। समाजसेिी र बालमनोमबज्ञको कायभ हििरण, सेिा स हििा आददका 
सम्बन्िमा थपष्ट व्यिथथा नर्एको।   

छ. बाल अदालतको मनणभय कायाभन्ियनको स्थथमतबारे समेत अन गमन गनभको लामग छ टै्ट अमर्लेख राख्न े
गरेको नदेस्खुँदा यसबाट ती बालबामलकाको कसूरजन्य कायभमा प न: संलग्नताको बारेमा समेत 
जानकारी ि न सक्ने अिथथा नरिेको।  

८.२ मनष्किभ र स झाि  

कानूनको मबिादमा परेका बालबामलकालाई सिी बाटोमा ल्याई मनजिरुलाई पररिार, समाज र राष्ट्रप्रमत 
स्जम्मेिार नागररक बनाउन  बाल न्यायको उद्देश्य िो। कानूनको हििादमा परेका बालबामलकालाई मनजिरुबाट 
र्एको कसूरजन्य कायभको अन सन्िानको क्रमदेस्ख नै गैरहिरासतीय उपाय अपनाई अन सन्िान गने, ददशान्तरण 
गने एिम ् न्याहयक कारिािीको क्रममा समेत प पभक्ष गदाभ, सजाय थथगन गदाभ िा सजाय थिरुप 
तोहकएबमोस्जमका अन्य कायभ गने गरी मनणभय गदाभ गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गनभ सहकने कानूनी 
व्यिथथा बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ ले गरेको छ। 
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कानूनको मबिादमा परेका बालबामलकासम्बन्िी कररब एक चौथाई म द्दामा मात्र बाल इजलासबाट मनणभय ि ुँदा 
गैरहिरासतीय उपायिरुको अिलम्बन गरेको देस्खन्छ। ती गैरहिरासतीय उपायिरुमध्ये एक उपायको रुपमा 
रिेको सजाय थथगन गने सम्बन्िी व्यिथथामध्ये पमन अमिकाशं म द्दामा शतभ नतोकी सजाय थथगन गरेको 
देस्खयो। केिी म द्दामा शतभ तोकी बाब आमाका स्जम्मा लगाउन ेगरेको देस्खए पमन तत् पश्चात ्ती बालबामलकाको 
स्थथमत र अिथथाको बारेमा क नै हकमसमको अन गमन गने गरेको देस्खएन। साथै सजाय थिरुप गनभ सहकने 
अन्य गैरहिरासतीय उपायिरूको प्रिभिन र्एको पाइएन।  

बाल न्यायको क्षेत्रमा हिकास र्एको निीनतम अििारणालाई समेत आत्मसात ्गरी गैरहिरासतीय उपाय 
अपनाउन पने गरी ऐनमा रिेको व्यिथथा हिहिि कारणले गदाभ प्रर्ािकारी रुपमा कायाभन्ियन ि न सकेको 
देस्खएन। बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को प्रर्ािकारी कायाभन्ियनको लामग देिायबमोस्जमको स झाि 
प्रथत त गररएको छ: 

१.  बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) मा गररएको कैद सजाय थथगनसम्बन्िी व्यिथथा 
कैद सजायको एक उिम मबकल्प र्एको ि ुँदा यस व्यिथथाको व्याििाररक प्रयोगमा देस्खएका कानूनी, 
आचरणगत र व्याििाररक समथया तथा च  नौतीलाई समेत सम्बोिन गनभ मनम्नान सारको कानूनी तथा 
संथथागत संरचनाको मनमाभण यथाशक्य चाुँडो गन भपने:  

(क) बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३० को उपदफा (१) मा नेपाल सरकारले न्याय 
पररिदको मसफाररसमा आिश्यक संख्यामा बाल अदालतको गठन गनभ सक्न ेव्यिथथा रिेको बाल 
अदालत गठन गन भपने अन्तिाभताभिरुबाट स झाि प्राप्त र्एको र सिोच्च अदालतले समेत यथाशीघ्र बाल 
अदालतको गठन गनभ मनदेशनात्मक आदेश ददएको देस्खुँदा बाल अदालतको गठन यथाशीघ्र गन भपने।   

(ख) बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ७९ मा प्रोिेशन अमिकारीको मनय स्ि गने व्यिथथा 
रिेको र्ए पमन िालसम्म प्रोिशेन अमिकारीको मनय स्ि ि न नसकी स्जल्ला अदालतमा कायभरत 
तिमसलदारलाई प्रोिेशन अमिकारी तोहकएको छ। अदालतको मनयममत कायभर्ारको कारण मनजिरुलाई 
सो र्मूमका प्रर्ािकारी रुपमा मनिाभि गनभ कदठनाई रिेको देस्खदा यथाशीघ्र प्रोिेशन अमिकारीको 
मनय स्ि गन भपदभछ। तत्कालको लामग अन्य िैकस्ल्पक व्यिथथा गरी क नै अमिकारीलाई स्जम्मेिारी 
ददन पने। कम्तीमा पमन बढी कायभर्ार ि ने अदालतिरुमा यथतो व्यिथथा अहिलम्ब गन भपने।  

(ग) बालन्याय सम्पादन (कायभहिमि) मनयमािली, २०७६ को मनयम २६ बमोस्जम अन सूची ८ मा 
तोहकएको बाल अदालतले गने फैसलाको ढाुँचाको १८ नम्िरपमछ "सजाय थथगन र्एको िा 
सजाय थिरुप अन्य क नै मनणभय र्एकोमा सो सजाय अिमिमा तोहकएको शतभ पालन गरे नगरेको 
अन गमन गने प्रकृया र स्जम्मेिारी के कसको ि ने िो सो क रासमेत उल्लेख गने" र्न्न ेक रा सो 
मनयमािलीमा संशोिन गरी थप गन भपने। 

(घ) बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को ममभ र र्ािनाअन रुप ि न ेगरी दफा ३६(५) बमोस्जम 
सजाय थथगन गररएको र सजायथिरुप अन्य मनणभय गररएकोमा बालबमलकाले सो शतभ र मनणभयको 
पालना गरे नगरेको तथा बालबामलकाको स्थथमत र अिथथाको बारेमा अन गमन गने कायभको लामग 
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बाल न्याय सम्पादन (कायभहिमि) मनयमािली, २०७६ को मनयम ४३ मा रिेको प्रोिेशन 
अमिकारीको बाल न्यायसुँग सम्बस्न्ित काम, कतभब्य, अमिकारलाई थपष्ट गनभ अलग्गै मनदेस्शका 
जारी गरी व्यिस्थथत गन भपदभछ।  

(ङ) बालबामलकासम्बन्िी ऐन,२०७५ को दफा ३६(५) को उपदफा (क)(ख)(ग)(घ) र (ङ) मा 
उल्लेख गररएको सजाय थिरुपका अन्य मनणभयको कायाभन्ियनको लामग आिश्यक रिेको क्षेत्रगत 
मनदेस्शका बनाई लाग  गन भपदभछ। साथै तत ्तत ्मनकाय िा संथथालाई समेत तोहकएबमोस्जमको 
सेिा उपलब्ि गराउन सक्षम ि न ेगरी नेपाल सरकारले आिश्यक समन्िय र स्रोत सािन उपलब्ि 
गराउन  पदभछ। यस सम्बन्िमा रिेको अन्तराभहष्ट्रय अभ्यासलाई समेत मध्यनजर गरी अन्य 
सजायका थिरुपको क्षेत्र बढाउन  आिश्यक छ। 

(च) शतभ तोकी िा नतोकी िा सजाय थिरुप बालबामलकासम्बन्िी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) 
(क) देस्ख (ङ) मा उस्ल्लस्खत प्राििानबमोस्जम गने गरी सजाय थिरुप गैरहिरासतीय उपाय 
अिलम्बन गररएका बालबामलकालाई तोहकएको कैद सजायको अिमि र्  िान नि ुँदासम्मको लामग 
स्जल्ला बाल न्याय समममतको सस्चिालयले समेत अन गमन गने थपष्ट अस्ख्तयारी प्रदान गन भपदभछ। 

२.  बाल न्यायसम्बन्िी हिियमा अमर्म खीकरण तामलम तथा अन्तहक्रभ या कायभक्रम संचालन गरी दक्षता 
अमर्िहृि गने: 

(क) बालन्याय, बालबामलकाको िकमा गैरहिरासतीय उपाय र यसको प्रयोगको हिियलाई समेटी न्याय 
सम्पादनमा संलग्न ि न ेन्यायािीशिरुलाई लस्क्षत गरी अमर्म खीकरण तथा अन्तहक्रभ या कायभक्रम 
र कायभशाला संचालन गने। 

(ख) स्जल्ला अदालतमा कायभरत प्रोिशेन अमिकारी (तिमसलदार) लाई तोहकएको ि ुँदा मनजिरुको बाल 
न्याय सम्पादन प्रकृयामा रिन ेर्मूमका, काम, कतभव्य र स्जम्मेिारी थपष्ट गरी अमर्म खीकरण 
गने।  

(ग)  न्याहयक प्रकृयामा संलग्न ि न े इजलास अमिकृत तथा सम्बस्न्ित म द्दा शाखाका कमभचारीलाई 
समेत संलग्न गराई बाल न्यायको निीनतम अििारणा र मान्यता, नेपाल कानून, अभ्यास र कायभ 
सम्पादनमा मनजिरुको र्मूमका र दाहयत्िसमेतका हिियमा प्रस्शक्षण कायभक्रम संचालन गने। 

(घ)  बाल न्याय प्रशासनमा संलग्न ि न े समाजसेिीिरु र िालमनोहिज्ञिरुलाई मनस्श्चत समयको 
अन्तरालमा छलफल, समीक्षा र प नताभजगी तामलम ददन ेप्रबन्ि गने। 

(ङ)  तामलम प्रदायक संथथािरुले पमन बाल न्यायसम्बन्िी हिियमा केस्न्रत पाठ्यक्रम बनाई प्रस्शक्षण 
कायभक्रम संचालन गने र न्याय तथा कानूनको हिियमा संचालन गररने अन्य तामलम कायभक्रममा 
पमन यो हििय समािेश गने।  
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३.  गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गने गरी फैसला र्एका बालबामलकाको गोपनीयता कायम ि न ेगरी 
प्रत्येक स्जल्ला अदालतले छ टै्ट अमर्लेख बनाइ केन्रीय अमर्लेख प्रणालीमा आबि ि न ेप्रणाली हिकास 
गने।  

४.  बाल इजलासको म द्दा िेने न्यायािीशिरुले आफ्नो सकृयताले कायाभन्ियन गनभ सक्न ेक रािरुमा अग्रसरता 
मलई सजाय थथगन गने गरी फैसला गदाभ नै सो थथगन गररएको सजायको बारेमा अन गमन गने तररका 
र अन गमन गने अमिकारी थपष्ट रुपमा उल्लेख ि न सकेमा र बालबामलकालाई अमर्र्ािक िा संरक्षकको 
स्जम्मा लगाउुँदा नै मनजिरुलाई स्जम्मेिार बनाउन े हििय उल्लेख ि न सकेमा अन गमन प्रकृयालाई 
व्यिस्थथत गनभ सघाउ प ग्ने देस्खुँदा त्यसतफभ  ध्यानाकिभण ि न  पने।  

५.  अन गमन गने प्रणालीको हिकास गने: गैरहिरासतीय उपाय अिलम्बन गने गरी फैसला र्एका म द्दािरुमा 
संलग्न रिेका बालबामलकाको सजाय थथगनमा उस्ल्लस्खत शतभको पालना र्ए नर्एको तथा मनज 
बालबामलकाको अिथथा, अन्य व्यििार, पढाई लेखाइको स्थथमत, घर पररिार र समाजमा मनजको 
सम्बन्िसमेतका हिियमा आिमिक रुपमा प्रोिेशन अमिकारीले मनजको अमर्र्ािकसुँग समेत ब झी 
अन गमन प्रमतिदेन अदालतले मलने प्रबन्ि ममलाउन।े   

६.  समाजसेिी र बालमनोहिज्ञको र्मूमकालाई थपष्ट र प्रर्ािकारी बनाउन:े बाल न्यायको न्याहयक प्रकृयामा 
समाजसेिी र िालमनोहिज्ञको काम, कतभव्य, स्जम्मेिारी र र्मूमका थपष्ट गरी मनजिरुको कायभ हििरण 
तयार गने र बालबामलकालाई सजाय थथगन गररएको अिमिसम्म आिमिक रुपमा अन गमन गरी 
तोहकएको ढाुँचामा अदालतमा प्रमतिेदन ददने प्रबन्ि ममलाउन।े  

७.  अमर्र्ािक िा संरक्षकलाई स्जम्मेिार बनाउन:े बाब आमा, अमर्र्ािक िा संरक्षकलाई मनजिरुको स्जम्मा 
लगाइएकोमा मनजिरुले कैद सजाय थथगन गररएको समयािमिसम्म आिमिक रुपमा बालबामलकाको 
स्थथमत र अिथथाको बारेमा तोहकएबमोस्जमको जानकारी ददन पने व्यिथथा गने। साथै मनजिरुको सम्पकभ  
नं. र बसोबास गरी आएको ठेगाना पररितभन र्एमा अमनिायभ रुपमा जानकारी ददन पने गरी अमर्र्ािक 
िा संरक्षकलाई स्जम्मेिार बनाउने। यस कायभको लामग थथानीय तिको समेत सियोग मलने संथथागत 
प्रिन्ि गने।  

८.  सम दायसुँगको सम्बन्ि स दृढ गने: कानूनको हििादमा परी सजाय थथगन र्एका बालबामलकालाई 
आिश्यकताअन सार सम दायसुँगको सम्बन्ि स दृढ गनभ र उनीिरुको सामास्जक प न: सस्म्मलनलाई सिज 
बनाउन मनोिैज्ञामनक, सामास्जक परामशभ तथा र्ौमतक सिायता उपलब्ि गराउन तथा कानूनी सचेतना 
मूलक कायभक्रम संचालन गनभ थथानीय सरकार तथा अन्य सरोकारिाला मनकायिरुसुँग ममलेर कायभ 
गन भपने।  

९.  कानूनी सचेतना कायभक्रम संचालन गने: कानूनको हििादमा परेका बालबामलकाप्रमत समाजले िेने 
दृहष्टकोणलाई सकारात्मक बनाउन बाल न्यायको बारेमा कानूनी सचेतना कायभक्रम संचालन गने।  
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अनसूुची १ 

अन्तर्ाभताभ प्रश् नार्ली नं. १ 

 राहिय न्याहयक प्रततष्ठान  

गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी व्यर्स्था कायाभन्र्यनको सन्दर्भमा अन्तर्ाभताभ प्रश् नार्ली 

बालबातलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) बमोजिम सिाय स्थगन र्ा सिायस्र्रुप दफा 
३६(५)(क)(ख)(ग)(घ)(ङ) मा र्एका व्यर्स्थािरु बाल इिलासबाट कायाभन्र्यन र्एको र्ा नर्एको, र्एको 
र्ए कायाभन्र्यनका अर्स्था र प्रकृततको तथ्याङ्क संकलन गररन ेउद्दशे्यले यो प्रश्नार्ली तयार गररएको िो। 
उपरोक्त हर्षयमा यस प्रश्नार्लीअनसुार सूचना तथा तथ्याङ्क उपलध ध गरास सियोग गररनदनिुनु अनरुोध छ। 

यस प्रश्नार्लीबाट प्राप्त र्एका सूचना तथा तथ्याङ्किरु हर्शदु्ध अनसुन्धान र प्राजिक प्रयोिनको लातग मात्र 
प्रयोग गररनकुा साथै सूचनादाताको पहिचान गोप्य राजखनेछ।  

जिल्ला अदालतको नाम: श्री  

माननीय जिल्ला न्यायाधीशको नाम:.................................. 

१.  गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी अर्धारणा र्ा कानूनी व्यर्स्थाका सन्दर्भमा यिााँको हर्चार प्रस्ततु गररनदनिुनु 
अनरुोध छ।  

.............................................................................................................................. 

२.  बालबातलकासम् बन् धी ऐन¸ २०७५ लाग ुर्एपश्चात आ.र्. २०७५/०७६, ०७६/०७७ र ०७७/०७८ 
तर्त्र श्री काठमाण्डौ जिल्ला अदालत, र्क्तपरु जिल्ला अदालत र लतलतपरु जिल्ला अदालतमा कानूनको 
हर्र्ादमा परेका बालबातलकाको हर्तर्न्न मदु्दािरुमा अतर्योग मागदार्ीअनसुार कसूर ठिर र्एका िम्मा 
१३३ र्टा मदु्दािरुमध्ये ३४ र्टा अथाभत २५.५६% मदु्दािरुमा मात्र बालबातलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ 
को दफा ३६(५) को प्रयोग गररएको पाइएको छ। यसरी न्यून संख्यामा मात्र सो दफाको प्रयोग तथा 
कायाभन्र्यन िनुकुो कारणिरु बदुााँगत रुपमा खलुास नदनिुनु अनरुोध छ।  

.............................................................................................................................. 

३.  अतर्योग मागदार्ीबमोजिम कसूर ठिर गरी फैसला गदाभ सिाय स्थगन गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको 
जिम्मामा छातडएका बालबातलकालास सिाय स्थगनको अर्तधतर्त्र उनीिरुको जस्थतत र्ा अर्स्थाको 
सम्बन्धमा औपचाररक रुपमा अनगुमन/तनगरानी/तनरीक्षण गने गररएको र्ा नगररएको व्यिोरा खलुास 
नदनिुनु अनरुोध छ। 

३.१ छ र्न,े कतत मदु्दामा, कतत पटक, कसद्वारा।  

.............................................................................................................................. 
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४.  बाल न् याय प्रशासनसाँग सम्बजन्धत प्रजशक्षण/कायभशाला/अन्तहरभ या आनदमा सिर्ागी िनुरु्एको छ र्न े
सोको संजक्षप्त व्यिोरा बुाँदागत रुपमा उल्लेख गररनदनिुनु अनरुोध छ।  

.............................................................................................................................. 

४.१ छ र्न,े कसले आयोिना गरेको (अन्तराभहिय तथा राहिय स्तरको)। 

.............................................................................................................................. 

५. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत व्यर्स्थािरुको प्रर्ार्कारी कायाभन्र्यनको लातग अपनाउन ु पने 
उपायिरुको सम्बन्धमा बुाँदागत रुपमा उल्लेख गररनदनिुनु अनरुोध छ।  

.............................................................................................................................. 

६.  गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत व्यर्स्थािरुको कायाभन्र्यनका चनुौतीिरू उल्लेख गररनदनिुनु अनरुोध 
छ। 

.............................................................................................................................. 
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अन्तर्ाभताभ प्रश् नार्ली नं. २ 

राहिय न्याहयक प्रततष्ठान 

गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी व्यर्स्था कायाभन्र्नयको सन्दर्भमा अन्तर्ाभताभ प्रश् नार्ली 

बालबातलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) बमोजिम सिाय स्थगन र्ा सिायस्र्रुप दफा 
३६(५)(क)(ख)(ग)(घ)(ङ) मा र्एका व्यर्स्थािरु बाल इिलासबाट कायाभन्र्यन र्एको र्ा नर्एको, र्एको 
र्ए कायाभन्र्यनका अर्स्था र प्रकृततको तथ्याङ्क संकलन गररन ेउद्दशे्यले यो प्रश्नार्ली तयार गररएको िो। 
उपरोक्त हर्षयमा यस प्रश्ननार्लीअनसुार सूचना तथा तथ्याङ्क उपलध ध गरास सियोग गररनदनिुनु अनरुोध छ। 
यस प्रश्नार्लीबाट प्राप्त र्एका सूचना तथा तथ्याङ्किरु हर्शदु्ध अनसुन्धान र प्राजिक प्रयोिनको लातग मात्र 
प्रयोग गररनकुा साथै सूचनादाताको पहिचान गोप्य राजखनेछ।  

जिल्ला अदालतको नाम: श्री 

शे्रस्तेदार/तितसलदार/प्रोर्शेन अतधकृतको नाम:.......................................... 

१. गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी अर्धारणा र्ा कानूनी व्यर्स्थाका सन्दर्भमा तपाइको हर्चार उल्लेख 
गररनदनिुोस।् (जिम्मेर्ारी तोहकएको प्रहरयासम्बन्धी सूचना)। 
............................................................................................................................................................ 

२. बालबातलकासम् बन् धी ऐन¸ २०७५ लाग ुर्एपश्चात आ.र्. २०७५/०७६, ०७६/०७७ र ०७७/०७८ 
तर्त्र श्री काठमाण्डौ जिल्ला, लतलतपरु जिल्ला अदालत र र्क्तपरु जिल्ला अदालतबाट कानूनको हर्र्ादमा 
परेका बालबातलकाका हर्तर्न्न मदु्दािरुमा अतर्योग मागदार्ीअनसुार कसूर ठिर र्एका िम्मा १३३ र्टा 
मदु्दािरुमध्ये ३४ र्टा मदु्दामा मात्र बालबातलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) को प्रयोग 
गररएको पाइएको छ। यसरी न्यून संख्यामा सो दफाको प्रयोग तथा कायाभन्र्यन िनुकुो कारणिरु 
बदुााँगत रुपमा उल्लेख गररनदनिुोस।्  

............................................................................................................................................................ 

३. सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएका 
बालबातलकालास सिाय स्थगनको अर्तधतर्त्र उनीिरुको जस्थतत र्ा अर्स्थाको सम्बन्धमा औपचाररक 
रुपमा अनगुमन/तनगरानी/तनरीक्षण गने गररएको र्ा नगररएको व्यिोरा बतास नदनिुोस ्।  

............................................................................................................................................................ 

३.१ छ र्न,े कहिले कहिले, कतत पटक, कुन कुन मदु्दामा। 

 ............................................................................................................................................................ 

४.  बालबतलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५)(क)(ख)(ग)(घ)(ङ) बमोजिम सिाय स्थगन र्ा 
सिायका अन्य स्र्रुप प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएका बालबातलका पनु: 
कानूनको हर्र्ादमा परेको अर्स्था पाउन ुर्एको र्ा नर्एको सम्बन्धी व्यिोरा खलुास नदनिुोस।्  

............................................................................................................................................................ 
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४.१ अनगुमन नगरेका र्ए, िानकारी पाएको माध्यम र्ा स्रोतसमेत।  

............................................................................................................................................................ 

५.  बाल न् याय प्रशासनसाँग सम्बजन्धत प्रजशक्षण/कायभशाला/अन्तरहरया आनदमा सिर्ागी िनुरु्एको छ र्न े
सोको संजक्षप्त व्यिोरा बुाँदागत रुपमा उल्लेख गररनदनिुोस।्  

............................................................................................................................................................ 

५.१ छ र्न,े कसले आयोिना गरेका (अन्तराभहिय तथा राहियस्तरको)। 

............................................................................................................................................................ 

६. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत व्यर्स्थािरुको प्रर्ार्कारी कायाभन्र्यनको लातग अपनाउन ु पने 
उपायिरुको सम्बन्धमा बुाँदागत रुपमा उल्लेख गररनदनिुोस।्   

............................................................................................................................................................ 

७. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत व्यर्स्थािरुको कायाभन्र्यनका चनुौतीिरू उल्लेख गररनदनिुनु अनरुोध 
छ। 

.............................................................................................................................. 

८. शे्रस्तेदार/तितसलदार/प्रोर्ेशन अतधकृतका र्तूमका तथा जिम्मेर्ारीका सम्बन्धमा तपाइाँको धारणा 
बताइनदनिुोस।् (कुनै धारणा र्ए)  

.............................................................................................................................. 
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अन्तर्ाभताभ प्रश् नार्ली नं. ३ 

राहिय न्याहयक प्रततष्ठान 

गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी व्यर्स्था कायाभन्र्यनको सन्दर्भमा अन्तर्ाभताभ प्रश् नार्ली 

बालबातलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) बमोजिम सिाय स्थगन र्ा सिायस्र्रुप दफा 
३६(५)(क)(ख)(ग)(घ)(ङ) मा र्एका व्यर्स्थािरु बाल इिलासबाट कायाभन्र्यन र्एको र्ा नर्एको, र्एको 
र्ए कायाभन्र्यनका अर्स्था र प्रकृततको तथ्याङ्क संकलन गररन ेउद्दशे्यले यो प्रश्नार्ली तयार गररएको िो। 
उपरोक्त हर्षयमा यस प्रश्ननार्लीअनसुार सूचना तथा तथ्याङ्क उपलध ध गरास सियोग गररनदनिुनु अनरुोध छ। 
यस प्रश्नार्लीबाट प्राप्त र्एका सूचना तथा तथ्याङ्किरु हर्शदु्ध अनसुन्धान र प्राजिक प्रयोिनको लातग मात्र 
प्रयोग गररनकुा साथै सूचनादाताको पहिचान गोप्य राजखनेछ।  

जिल्ला अदालतको नाम: श्री  

१.  समािसेर्ी/बालमनोहर्ि र्ा बाल तबशेषिको नाम:.......................................... 

१.१ आर्द्ध र्एको तमतत:  

१.२ संलग्न र्एको मदु्दाको संख्या:  

१.३ संलग्न र्एको तिगत अर्स्था:  

क)  सामाजिक अध्ययन प्रततर्देनको ति।  

ख)  अदालतमा रायको ति। 

ग)  फैसलाका कायाभन्र्यनको ति।  

घ)  बालबातलकाको पनुस् थाभपना र्ा सधुारको ति।  

२.  गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी अर्धारणा र्ा कानूनी व्यर्स्थाको सन्दर्भमा तपाईंको हर्चार उल्लेख 
गररनदनिुोस।्  

.............................................................................................................................. 

३. यिााँले गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी राय र्ा सल्लाि नदन ुर्एको मदु्दाको संख्या उल्लेख गररनदनिुोस।्  

.............................................................................................................................. 

४.  बालबातलकासम् बन् धी ऐन¸ २०७५ लाग ुर्एपश्चात आ.र्. २०७५/०७६, ०७६/०७७ र ०७७/०७८ 
तर्त्र श्री काठमाण्डौ जिल्ला अदालत, लतलतपरु जिल्ला अदालत र र्क्तपरु जिल्ला अदालतबाट कानूनको 
हर्र्ादमा परेका बालबातलकाको हर्तर्न्न मदु्दािरुमा अतर्योग मागदार्ीअनसुार कसूर ठिर र्एका िम्मा 
१३३ र्टा मदु्दािरुमध्ये ३४ र्टा मदु्दामा मात्र बालबातलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ३६(५) 
को प्रयोग गररएको पाइएको छ। यसरी न्यून संख्यामा सो दफाको प्रयोग तथा कायाभन्र्यन िनुकुो 
कारणिरु बुाँदागत रुपमा उल्लेख गररनदनिुोस।्  

.............................................................................................................................. 
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५. सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएका 
बालबातलकालास सिाय स्थगनको अर्तधतर्त्र उनीिरुको जस्थतत र्ा अर्स्थाको सम्बन्धमा औपचाररक 
रुपमा अनगुमन/तनगरानी/तनरीक्षण गने गररएको र्ा नगररएको व्यिोरा उल्लेख नदनिुोस।्  

.............................................................................................................................. 

५.१ छ र्न,े कहिले कहिले, कतत पटक, कुन कुन मदु्दामा। 

.............................................................................................................................. 

६. सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएको 
बालबातलकामा सधुार आएको र्ा नआएको सम्बन्धी व्यिोरा उल्लेख गरीनदनिुोस।् 

.............................................................................................................................. 

६.१ अनगुमन नगरेका र्ए िानकारी पाउन ुर्एको माध्यम।  

.............................................................................................................................. 

७. सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएको 
बालबातलका पनु: कानूनको हर्र्ादमा परेको अर्स्था पाउन ु र्एको र्ा नर्एको सम्बन्धी व्यिोरा 
खलुाइनदनिुोस।्  

.............................................................................................................................. 

७.१ अनगुमन नगरेका र्ए िानकारी पाउन ुर्एको अन्य माध्यम।   

.............................................................................................................................. 

८. र्ाल न् याय प्रशासनसाँग सम्बजन्धत प्रजशक्षण/कायभशाला/अन्तहरभ या आनदमा सिर्ागी िनुरु्एको छ र्ने 
सोको संजक्षप्त व्यिोरा उल्लेख गररनदनिुोस।्  

.............................................................................................................................. 

८.१ छ र्न,े कसले आयोिना गरेका (अन्तराभहिय तथा राहिय स्तरको)। 

.............................................................................................................................. 

९. सिाय स्थगन र्ा गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत व्यर्स्थािरुको प्रर्ार्कारी कायाभन्र्यनको लातग 
अपनाउन ुपने कायभ तथा उपायिरुको सम्बन्धमा बुाँदागत रुपमा उल्लेख गररनदनिुोस।्   

.............................................................................................................................. 

१०. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत व्यर्स्थािरुको कायाभन्र्यनका चनुातीिरू उल्लेख गररनदनिुोस।्  

.............................................................................................................................. 



बाल न्यायका सन्दर्भमा गैरहिरासतीय उपाय | 67 

अनसूुची २ 

बाल इिलासमा कायभरत न्यायाधीश, प्रोर्शेन अतधकारी (तितसलदार), समािसेर्ी र बालमनोहर्िसाँग तलएको 
अन्तर्ाभताभमा उल्लेख गनुभ र्एका हर्षयर्स्त।ु  

१. जिल्ला अदालतका न् यायाधीशिरु 

तातलका नं. १ 

र.सं. प्रश्न िर्ाफ 

१. गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी अर्धारणा र 
नेपालको कानूनी व्यर्स्थाको बारेमा 
यिाको धारणा। 

 यो व्यर्स्था अर्धारणागत र कानूनी रुपमा स्पष्ट 
रिेको, बालबातलकाको सबोत्तम हितको लातग यो 
व्यर्स्था राम्रो रिेको,  

 तर व् यार्िाररक रुपमा प्रयोगमा कनठनाइ रिेको। 
सिाय स्थगन गदाभ मदु्दाको प्रकृतत, कसूर गदाभको 
शैली, कानूनको हर्र्ादमा परेका बालबातलकाको 
उमेर, शैजक्षक अर्स्था, तनिको सरुक्षा र स्र्ास्थ् य 
अर्स्थासमेत मध्यनिर गरेर अपनाउन ेगररएको, 

 तितसलदारको जिम्मेर्ारी र्ढी र्एको िुाँदा कायभ 
ध यस्तताको कारणले तनिले प्रोबेशन अतधकृतको 
जिम्मेर्ारी प्रर्ार्कारी रुपमा गनभ कनठनास िनुे िुाँदा 
तनििरुलास प्रोर्ेशन अतधकृत तोक्न ुराम्रो िोसन,  

 कानून समय सापेक्ष आएको छैन, यद्यहप नोबेल 
कोरोना र्ाइरस (Covid-१९) को मिामारीको 
समयमा यो व्यर्स्था केिी प्रर्ार्काररता देजखएको,  

 बाबआुमा र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएका 
बालबातलकाको अर्स्था सतुिएको देजखएको छैन। 
कानूनको हर्र्ादमा परेका बालबातलकाको मदु्दा 
संख् या धेरै र्एको जिल्लामा बाल अदालत गठन 
गनभ आर्श्यक रिेको,  

 अपर्ादको रुपमा हर्शेष अर्स्थामा र्ार् ुआमाले 
छोराछोरीलास जिम्मा तलएर आफूसाँग राख् न 
नचािने गरेको पतन देजखएको। 
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२. बालबातलकासम् बन् धी ऐन¸ २०७५ को 
दफा ३६(५) को सिाय स्थगनसम्बन्धी 
व्यर्स्थाको प्रयोग न्यून मात्रामा िनुकुो 
कारणिरु।  
 

 पूर्ाभधार हर्कास नगरी कानून ल् याएको, 

 सरोकारर्ाला तनकायका पदातधकारीिरुलास 
प्रजशक्षणको अर्ार्, 

 Follow Up को Part अतल कमिोर रिेको,  

 बालबातलकाको उमेर १६ र्षभबाट बढाएर १८ 
र्नाउाँदा न् यून कायाभन् र्यन र्एको यो उमेर 
समूिका बालबातलका िघन् य र गम्र्ीर प्रकृततको 
मदु्दासमेत संलग्न िनुे िुाँदा यस प्रकृततका मदु्दाको 
चापमा र्हृद्ध, 

 बालबातलका पनु: कानूनको हर्र्ादमा परी 
दोिोररएर आउने,  

 कानूनको हर्र्ादमा परेका बालबातलका समािमा 
िनुे त्रास तथा आशंकाबाट मकु्त राख्नपुने 
अर्स्थाका कारण,  

 कानूनको हर्र्र्ादमा परेका र्ालबातलका र सोिी 
मदु्दामा संलग्न र्यस्कको हर्चमा उमेर अन् तर धेरै 
नर्एको अर्स्थामा सिाय स्थगन गदाभ नकारात्मक 
असर पने र्एको कारण,  

 बालबातलका जिम् मा लगाउाँदा अतर्र्ार्कको 
उपजस्थतत नै निनुे र्एको कारण पतन कम मात्रामा 
िनुे,  

 थनुछेकमा अतर्र्ार्कको जिम् मा लगाएका 
बालबातलका फैसला िुाँदासम् म र्ेपत्ता रै्सकेको 
िनुे, 

 अदालतको आफ्नै छहर् र िनहर्श् र्ासले गदाभ 
सिाय स्थगन गनभ नसकेको। 

३. अतर्योग मागदार्ीबमोजिम कसूर ठिर गरी 
फैसला गदाभ सिाय स्थगन गरी अतर्र्ार्क 
र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएका 
बालबातलकालास सिाय स्थगनको 
अर्तधतर्त्र उनीिरुको जस्थतत र्ा अर्स्थाको 

 अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएका 
अतर्र्ार्कको औपचाररक रुपमा अनगुमन गने 
नगररएको,  
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सम्बन्धमा औपचाररक रुपमा अनगुमन/ 
तनगरानी/तनरीक्षण गने गररएको र्ा 
नगररएको।  

 न्यायाधीशको प्राथतमकतामा मदु्दा फर्छ्यौट पने िुाँदा 
अनगुमनको पाटोमा ध्यान नदन नसहकएको,  

 अनगुमन गने संयन् त्र निुाँदा अनगुमन कसले गने 
सो स्पस्ट गरी अनगुमनको लातग छुटै्ट संयन्त्र खडा 
गररनपुने, 

 २०७८।०७९ मा काठमाडौं जिल्ला अदालतबाट 
एउटा मदु्दामा स्कुलर्ाट ४ महिनासम्म प्रततर्देन 
नदने र्तन आदेश र्एकोमा प्राप् त प्रततर्ेदनअनसुार 
पढासमा सधुार र्एको र्न्न ेदेजखएको र्नी उल्लेख 
र्एको। 

४. बाल न् याय प्रशासनसाँग सम्बजन्धत 
प्रजशक्षण/कायभशाला/अन्तहरभ या आनदमा 
यिांले सिर्ागी िनुे अर्सर पाउन ु र्ए 
नर्एको। 

 छलफलमा संलग्न जिल्ला न्यायाधीशमध्ये एक 
िना र्ालन् यायमा नै LL.M गनुभ र्एको,  

 अन्यले र्ालन् यायसम् र्न् धी रा. न् या. प. र्ाट 
संचातलत र्ालन् याय प्रशासनसाँग सम् र्जन् धत 
प्रजशक्षण कायभरममा सिर्ागी िनु ुर्एको। 

५. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत 
व्यर्स्थािरुको कायाभन्र्यनमा रिेका 
समस्या र चनुौतीिरू।  

 बालबातलकाको उमेर १६ र्षभर्ाट १८ र्नाइएको 
र यस उमेर समूिका ध यजक्त बढी मात्रामा गम्र्ीर 
र िघन्य कसूरमा संलग्न िनु,े  

 परु्ाभधार हर्कास नगरी कानून कायाभन् र्यन गनभ 
गाह्रो िनु,ु 

 तितसलदारलास प्रोर्ेशन अतधकृत तोहकन,ु  

 सम्बजन्धत सरोकारर्ालािरुलास तातलम ननदइन,ु 

 समािसेर्ी र र्ालमनोहर्िको र्तूमका स्पस्ट निनु,ु 

 मदु्दासाँग सम्र्जन्धत बालबातलकाको आमार्ार् ु र्ा 
बालबातलका सम् पकभ मा नआउने,  

 सानाततना मदु्दामा सिाय स्थगनमा परेका 
बालबातलका पटक पटक कानूनको हर्र्ादमा पने 
गरेको, 

 अनगुमन प्रणालीको बारेमा स्पष्ट व्यर्स्था र 
अनगुमन गने संयन् त्र निनु।ु  
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६. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत 
व्यर्स्थािरुको प्रर्ार्कारी कायाभन्र्यनको 
लातग अपनाउन ुपने उपायिरु।  

 अनगुमन कसले गने िो स्पष् ट गरी िरेक जिल् लामा 
अनगुमन गने छुटै्ट संयन् त्र बनाउन ु पने, 
अदालतर्ाट गने िो र्ने छुटै्ट एकास र्नाउन ुपने,  

 न् यायाधीश, तितसलदार, बाल इिलासका 
कमभचारीिरुलास तातलम नदनपुने, 

 कानूनबमोजिम प्रोर्ेशन/प् यारोल अतधकृतको 
तनयजुक् त गररनपुने,  

 बाल इिलासमा मदु्दा िेने १ नं न् यायाधीशको 
इिलास अतधकृतलास प्रोर्ेशन अतधकृतलास 
तोक्नपुने, 

 र्ढी कायभर्ोझ नर्एको जिल्लामा मात्र 
तितसलदारलास प्रोर्ेशन अतधकृत तोक् नपुने, 

 समािसेर्ी, र्ालमनोहर्िको र्तूमका स्पस्ट गरी 
तनििरुलास पनु:तािगी तातलम नदनपुने, 

 र्ाल अदालतको गठन गररनपुने। िाललास बढी 
मदु्दा रिेको जिल्ला काठमाण्डौमा र्ाल अदालत 
Piloting को रुपमा गठन गररनपुने, 

 कानून बनाउन ु र्न्दा अगातड पूर्ाभधार खडा 
गररनपुने। 

 

२. प्रोर्शेन अतधकृत (तितसलदार) 

तातलका नं. २ 

र.सं. प्रश्न िर्ाफ 

१. बाल न्याय प्रशासनमा गैरहिरासतीय 
उपायसम्बन्धी अर्धारणा र नेपालको 
कानूनी व्यर्स्थाको बारेमा यिााँको 
धारणा। 

 सैद्धाजन्तक र कानूनी रुपमा स्पष्ट रिेको, 

 तर तितसलदारलास कुनै हर्षय हर्िता/तातलम 
हर्ना प्रोबेशन अतधकारीको जिम्मेर्ारी तोहकन ु
व्यार्िाररक रुपमा िोजखमपूणभ रिेको, 

 यो हर्षयमा िान र्एको व्यजक्तलास जिम्मेर्ारी नदन ु
उपयकु्त िनु,े 
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 तितसलदारको अन्य कायभध यस्तताले गदाभ यस 
सम्बन्धमा चाहिन े ितत ध्यान प्ु‍ याउन 
नसहकएको।  

२. कानूनको हर्र्ादमा परेका बालबतलकालास 
कसूर ठिर गरी तनधाभरण गररएको कैद 
सिाय स्थगन गनभ सहकन े सम्बन्धी 
व्यर्स्था (बालबातलकासम्बन्धी ऐन, 
२०७५ को दफा ३६(५) को प्रयोग न्यून 
संख्याका मदु्दामा मात्र िनुाको कारण। 

 मदु्दािरु िहटल प्रकृततका र्एर,  

 गम्र्ीर र िघन्य मदु्दामा यो उपाय अर्लम्बन 
नगररएको,  

 सम्बजन्धत कायाभन्र्यनकताभ सरोकारर्ालािरुलास 
तातलमको आर्श्यकता रिेको, 

 परुानो मनोर्ार्नाबाट मातथ उठ्न नसकेको,  

 बालबातलकाको शारीररक र्नार्ट, 

 सामाजिक सरुक्षा,  

 कततपय बालबातलकाका अतर्र्ार्कले जिम्मा तलन 
अनरुोध गदाभ स्र्ीकार नगने।  

३. सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप 
प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको 
जिम्मामा छातडएका बालबातलकालास 
सिाय स्थगनको अर्तधतर्त्र उनीिरुको 
जस्थतत र्ा अर्स्थाको सम्बन्धमा 
औपचाररक रुपमा अनगुमन/तनगरानी/ 
तनरीक्षण गने गररएको र्ा नगररएको। 

 अनगुमन गने गरेको छैन। 

 

४. बालबतलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा 
३६(५)(क)(ख)(ग)(घ)(ङ) बमोजिम 
सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप 
प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको 
जिम्मामा छातडएका बालबातलका पनु: 
कानूनको हर्र्ादमा परेको अर्स्था पाउन ु
र्एको र्ा नर्एको। 

 प्रततर्ेदन नबझुाएको िदुा थािा नर्एको, 

 पनु: कानूनको हर्र्ादमा परी आएको िालसम्म 
नपाएको।  

 

५. बाल न् याय प्रशासनसाँग सम्बजन्धत 
प्रजशक्षण/ कायभशाला/अन्तरहरया आनदमा 
सिर्ातगता र्ए नर्एको। 

 यस हकतसमको छुटै्ट कुनै पतन तातलम नपाएको। 
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६. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत 
व्यर्स्थािरुको कायाभन्र्यनका समस्या र 
चनुौतीिरू।  

 समग्रतामा तितसलदारलास प्रोर्ेशन अतधकृतको 
जिम्मेर्ारी नदन,ु 

 मदु्दाको चापको आधारमा जिम्मेर्ारी तोहकन ुपनेमा 
सो नगररएकोले थप बोझ बढेको,  

 हर्ना तातलम, आफ्नै जिम्मेर्ारी बढी र्एको व्यजक्त 

तितसलदारलास प्रोर्ेशन अतधकृतको थप जिम्मेर्ारी 
तोकेर काम लगाउन,ु  

 हर्षय हर्िता तबना प्रोर्ेशन अतधकृत तोहकन,ु  

 अनगुमन प्रणाली चसु्त निनु,ु 

 कानूनी अडचन केिी िदसम्म रिेको,  

 अनगुमन तथा तनरीक्षण गने कायभमा समस्या 
रिेको। 

७. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत 
व्यर्स्थािरुको प्रर्ार्कारी कायाभन्र्यनको 
लातग अपनाउन ुपने उपायिरु।  

 सम्बजन्धत सबै सरोकारर्ाला न्यायाधीश, बाल 
इिलासका अतधकृतसमेतलास तातलम नदनपुने,  

 मदु्दाको चाप िेरेर तितसलदारलास प्रोर्ेशन 
अतधकृत तोहकनपुने,  

 प्रोर्ेशन अतधकृतको पद छुटै्ट तोहकन ु पने र 
सकेसम्म चााँडो तोहकन ुपने, 

 मनोहर्िान पढेको र्एमा प्रर्ार्कारी कायाभन्र्यनको 
लातग अझ सिि िनु,े 

 व्यार्िाररक तररकाले जिम्मेर्ारी तोहकनपुने, 

 अनगुनमको पाटोलास प्रर्ार्कारी बनाउन ुपने,  

 अतर्र्ार्कबाट सियोग प्राप्त गनभ नसहकएको, 

 अनगुमन तथा तनरीक्षण िनु ेनगरेको,  

 प्रोर्ेशन अतधकृत तोहकएको तर कुनै प्रजशक्षण, 
अन्तरहरया नगररएको, 

 थप आतथभक सहुर्धा नर्एको। 
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८. शे्रस्तेदार/तितसलदार/प्रोर्ेशन अतधकृतका 
र्तूमका तथा जिम्मेर्ारीका सम्बन्धमा 
यिाको धारणा।  

प्रोर्ेशन अतधकृतका र्तूमका जिम्मेर्ार र्तूमका िो। 
यसको लातग छुटै्ट साधन स्रोत, दरबन्दी िनु ुआर्श्यक 
िनु्छ। तितसलदारलास यो र्तूमका नदइएको, तर 
तनिलास यस सम्बन्धी कुनै तातलम/अतर्मखुीकरण 
नदइएको छैन। यसले समस्या तनम्त्याएको छ। 
सिाय स्थगन गदाभ अतर्र्ार्कको जिम्मा लगाउाँदा 
बालबातलकामा सधुार र्एको पाइएको छ। 
सधुारकेन्रबाट आउाँदा बालबातलकाले आफूले अपराध 
गरेको मिससु गने, तर अतर्र्ार्कसाँग र्स्दा त्यस्तो 
मिससु निनु े र पनु: त्यस्तो गल्ती नदोिो्‍ याउने 
सम्र्ार्ना बढी िनुे देजखएको।  

  

३. समािसेर्ी /बालमनोहर्ि 

तातलका नं. ३ 

र.सं. प्रश्न िर्ाफ 

१. कायभ अनरु्र् प्रततबेदन नदएको मदु्दा संख्या 
र मदु्दामा संलग्न र्एको तिगत अर्स्था।  

 हर्गत ७ देजख १५ र्षभको कायाभनरु्र् रिेको, 

 संलग्न मदु्दाको संख्या ६०० र्न्दा बढी (दसुिना), 

 २५० र्न्दा बढी मदु्दामा प्रततबेदन नदन संलग्न 
र्एको (एक िना), 

 संलग्न र्एको तिगत अर्स्था: थनुछेकपतछ, 
सामाजिक अध्ययन प्रततर्देन नदने रममा। 

२. गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी अर्धारणा 
र्ा कानूनी व्यर्स्थाको बारेमा यिााँको 
धारणा।  

 राम्रो रिेको तर यसको कायाभन्र्यनको पाटो र्ने 
कमिोर रिेको,  

 व्यार्िाररक कनठनास धेरै रिेको िस्तै: पक्ष 
हर्पक्षको रुपमा िेने गरेको, डर धाक धम्की 
आउन ेगरेको, कुन मदु्दामा फैसला र्यो, कहिले 
र्यो सो कुरा नै िानकारी निनु,े अदालतमा पीतडत 
र पीडक एकै ठाउाँमा बस्नपुने िस्ता समस्या 
रिेका कानूनमा र्एका व्यर्स्था मातै्र कायाभन्र्यन 
गराउन सके धेरै िनुे। 
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३. गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी राय र्ा 
सल्लाि नदन ुर्एको मदु्दाको संख्या।  

 २५० र्न्दा बढी मदु्दामा प्रततबेदन नदन संलग्न 
र्एको। र्षभको लगर्ग ८०/९० र्टा मदु्दा िेने 
गरेको, 

४. बालबातलकासम्बन्धी ऐन, २०७५ को 
दफा ३६(५) को प्रयोग न्यून मदु्दामा 
िनुकुा कारणिरु।  

 मदु्दाका प्रकृततमा देजखएका िहटलता, 

 बालबातलका पनु: कानूनको हर्र्ादमा पनुभ (चोरी, 
लाग ुऔषध मदु्दामा बढी बालबातलका दोिोररएर 
आउने गरेको), 

 स्थगन गने मनोर्ार्नामा कमी, 

 कानूनको हफतलो कायाभन्र्यन, 

 सचेतना कायभरमको कमी,  

 समािसेर्ीको प्रततर्ेदन र र्तूमकालास मित्र् 
ननदइन,ु  

 पतछ मातै्र कानून आएको िुाँदा प्रचार प्रसारमा कमी 
र्एको,  

 सम्बजन्धत सरोकारर्ालािरुलास संलग्न गरास 
तातलम, सेतमनार र गोष्ठी निनु।ु  

५. सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप 
प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको 
जिम्मामा छातडएका बालबातलकालास 
सिाय स्थगनको अर्तधतर्त्र उनीिरुको 
जस्थतत र्ा अर्स्थाको सम्बन्धमा 
औपचाररक रुपमा अनगुमन/ तनगरानी/ 

तनरीक्षण गने गररएको र्ा नगररएको।  

 औपचाररक रुपमा अनगुमन गने गररएको छैन,  

 अतर्र्ार्किरुमा अदालतको कसैसाँग पतन 
रे्ट्न नचािने प्रर्ृतत देजखएको, अतर्र्ार्कले 
बालबातलकालास जिम्मा तलएपतछ सम्पकभ मै नरिने, 

 उपलध ध गराएको सम्पकभ  नम्र्र पररर्तभन गने 
तथा बसोबास गरेको स्थान नै पररर्तभन गने िुाँदा 
अनगुमनमा समस्या देजखएको। 

६. सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप 
प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको 
जिम्मामा छातडएको बालबातलकाको 
अर्स्थामा सधुार आएको र्ा नआएको।  

 यस हर्षयमा अनगुमन गने नगररएको िुाँदा 
अतर्र्ार्कको जिम्मामा छातडएका बालबातलकामा 
सधुार आए नआएको िानकारी िनु नसकेको, 

 कोतर्डको समयमा केन्रीय बाल कल्याण समन्र्य 
सतमततबाट Follow-up गनभ र्तनएकोमा सो अनसुार 
अनगुमन गदाभ कततपयमा सधुार आएको पाइएको, 
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 केन्रीय बाल कल्याण समन्र्य सतमततबाट 
अनगुमन गरेकोमा सो रममा सम्पकभ  गररएका धेरै 
िसो अतर्र्ार्कले बालबातलकामा सधुार आएको 
िनाउन ुर्एको (एक िनाको िर्ाफ), 

 बालबातलकाको अतर्र्ार्क र बालबातलकासंग रे्ट 
गनुभ मै समस्या रिेको, 

 मदु्दाको प्रहरयामा आउाँदा मात्र रे्ट िनुे िो। मदु्दा 
टुहिएपतछ सम्पकभ  िनु नसक्न ेिुाँदा खासै िानकारी 
निनु।े 

७. सिाय स्थगन र्ा सिायका अन्य स्र्रुप 
प्रयोग गरी अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको 
जिम्मामा छातडएको बालबातलका पनु: 
कानूनको हर्र्ादमा परेको अर्स्था पाउन ु
र्एको र्ा नर्एको। 

अनगुमन गने गरेको नर्ए िानकारी 
पाउन ुर्एको माध्यम।  

 अतर्र्ार्क र्ा संरक्षकको जिम्मामा छातडएका 
केिी बालबातलका पनु: कानूनको हर्र्ादमा परी 
आउने गरेको पाइएको, 

 सबैर्न्दा बढी लाग ुऔषध, चोरीमा आउन ेगरेको,  

 सडक बालबातलका बढी आउन ेगरेको र प्रिरीको 
तनगरानीमा (Notice) मा पतन ततनीिरु नै बढी पने 
िुाँदा पतन दोिोररएर आउन ेगरेका िनु सक्न,े 

 पहिले चोरीमा समाततएका बालबातलका पतछ डााँका 
मदु्दामा संलग्न रिेको रे्हटन े गरेको (कुनै कुनै 
मदु्दामा), 

 िानकारी पाएको माध्यम प्रततर्देन बनाउाँदा, आफू 
बसेको क्षेत्रबाट अनौपचाररक कुराकानी गरेर तथा 
बालबातलकाको अतर्र्ार्क, आफन्त, इष्टतमत्रसाँग 
रे्ट िुाँदा कुराकानीको रममा िानकारी पाएको। 

८. र्ाल न् याय प्रशासनसाँग सम्बजन्धत 
प्रजशक्षण/कायभशाला/अन्तहरभ या आनदमा 
सिर्ागी िनुरु्एको नर्एको। 

 केन्रीय बाल कल्याण समन्र्य सतमततबाट २ 
महिन ेसमािसेबी, बालमनोहर्िको तातलम तलएको, 

 राहिय न्याहयक प्रततष्ठानबाट संचातलत प्रजशक्षण 
कायभरममा संलग्न रिेको, 

 पनुताभिगी प्रजशक्षण नपाएको। 

९. गैरहिरासतीय उपायसाँग सम्बजन्धत 
व्यर्स्थािरुको कायाभन्र्यनमा देजखएका 
समस्या र चनुौतीिरू।  

 सम्बजन्धत सरोकारर्ालामा तातलमको अर्ार्, 
हर्शेषिताको अर्ार्, 

 उत्प्ररेणाका कुनै पतन तत्र् निनु,ु  



76 | बाल न्यायका सन्दर्भमा गैरहिरासतीय उपाय 

 Follow-up को कमी,  

 सचेतना कायभरमको कमी, 

 बालबातलका जिम्मा तलने अतर्र्ार्क, संरक्षक, 
संस्था आनदलास आफ्नो आतथभक, नैततक, 
सामाजिक दाहयत्र् र्ोध गराउनमा समस्या िनुे, 

 धेरै मदु्दािरुमा आतथभक कारण िोतडएको िुाँदा सो 
हर्षयलास सम्बोधन गररनपुने, 

 कानूनमा र्एको व्यर्स्थाको प्रर्ार्कारी 
कायाभन्र्यन िनु नसक्न,ु 

 उमेर िद १६ र्ाट १८ बनाउाँदा थप चनुौती 
थहपएको, परु्ाभधारको हर्कास तबना उमेर िद 
बढाइएको, 

 प्रततर्ेदन बझुाउाँदा पहिले नै तनधाभररत प्रततर्ेदन 
बनाउन दर्ार् आउने गरेको,  

 सरोकारर्ालािरुमा इच्छा शजक्तको कमी 
देजखएको, 

 बालबातलका रे्ट गरी प्रततर्देन नदन समस्या 
रिेको, र्यान, अतर्योगपत्र बझु्न नपाएको, 

 बालबातलका बकपत्रमा आउाँदा संस्थाबाट आएको 
छ र्न ेबकपत्र गदाभ दर्ार् पतन आउन ेगरेको,  

 प्रततर्ादीको रोिर्रमा पतन र्कपत्र गनुभ परेको,  

 र्ालमनोहर्ि, समािसेर्ीलास पक्ष हर्पक्षको निरले 
िेने गरेको (धम्कीपूणभ फोन गने गरेको) कुनै कुनै 
मदु्दामा त पतछसम्म प्रिरी सरुक्षा चाहिन ेअर्स्था 
रिेको। 

१०. सिाय स्थगन र्ा गैरहिरासतीय उपायसाँग 
सम्बजन्धत व्यर्स्थािरुको प्रर्ार्कारी 
कायाभन्र्यनको लातग अपनाउन ुपने कायभ 
तथा उपायिरु। 

 कानूनको कायाभन्र्यन प्रर्ार्कारी रुपमा िनुपुने, 

 बाल अदालत गठन िनुपुने, 
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 अनगुमनको पाटो ओझेलमा परेको िुाँदा त्यसलास 
सबल बनाउन ुपने र यसका लातग छुटै्ट संयन्त्र 
खडा गररनपुने।  

 समािसेर्ीको र्तूमका स्पष्ट िनुपुने र उत्प्ररेणालास 
बढार्ा नदनपुने, 

 नगरपातलका, स्थानीय तनकायसाँग तमलेर कानूनी 
सचेतनामूलक कायभरमिरु गररनपुने, 

 जिम्मा तलन ेव्यजक्त र्रपदो िनुपुने, 

 बालबातलकालास मनोसामाजिक परामशभ नदन े र 
कम्तीमा ६ महिनामा एक पल्ट प्रततर्ेदन बझुाउने, 

 लाग ुऔषध दवु्यभसनमा फसेको बालबातलकालास 
परामशभको पाटो दररलो बनाउन ुपने, 

 उपत्यकाको िकमा गठुीलास जिम्मा तलने 
र्ातार्रण तमलाउन ुपने, 

 स्थानीय तनकायसाँग तमलेर िनचेतना अतर्र्हृद्ध 
कायभरमिरु संचालन गररनपुने, 

 सरुुदेजख मदु्दा िेरेको व्यजक्त िस्तै समािसेर्ी, 
बालमनोहर्िलास Follow-up को जिम्मेर्ारी नदनपुने, 

 सधुारगिृमा राजखने बालबातलकातबचमा पतन सधुार 
र्ए नर्एको अनगुमन गने औपचाररक माध्यमको 
प्रर्न्ध िततसक्दो चााँडो िनुपुने। 

 

 

  



78 | बाल न्यायका सन्दर्भमा गैरहिरासतीय उपाय 

सन्दर्भ ग्रन्थ सूची 
अन्तराभहिय दस्तार्िे 

 बाल अतधकारसम्बन्धी मिासजन्ध, १९८९। 

 बाल न्याय प्रशासनका लातग संयकु्त रािसंघीय न्यूनतम मापदण्डको तनयमार्ली (बेइजिङ तनयमार्ली), 
१९८५। 

 गैरहिरासतीय उपायसम्बन्धी संयकु्त रािसंघीय न्यूनतम मापदण्डको तनयमार्ली (टोहकयो तनयमार्ली), 
१९९०।  

 संयकु्त रािसंघीय बालअतधकार सतमतत र यसका सामान्य हटप्पणी नं. २४। 

राहिय व्यर्स्था  

 नेपालको संहर्धान। 

 मलुकुी अपराध संहिता, २०७४। 

 मलुकुी फौिदारी कायभहर्तध संहिता, २०७४। 

 फौिदारी कसूर (सिाय तनधाभरण तथा कायाभन्र्यन) ऐन, २०७४। 

 फौिदारी कसूर (सिाय तनधाभरण तथा कायाभन्र्यन) सम्र्न्धी तनयमार्ली, २०७५। 

 बालबातलकासम्बन्धी ऐन, २०७५। 

 बाल न्याय सम्पादन (कायभहर्तध) तनयमार्ली, २०७६। 

 बालबातलकासम्र्न्धी तनयमार्ली, २०७८। 

 र्ारतको बालन्याय (बालबातलकाको िेरचाि तथा संरक्षण) ऐन, २०१५। 

 बेलायतको बालबातलकासम्बन्धी ऐनिरू, १९८९ र २००४। 

 बेलायतको अपराध र अव्यर्स्था तनयन्त्रणसम्बन्धी (राइम एण्ड तडसअडभर) ऐन, १९९८। 

 बेलायतको यरु्ा न्याय तथा फौिदारी प्रमाण ऐन, १९९९। 

 बेलायतको फौिदारी न्याय र अध्यागमन ऐन, २००८। 

 बेलायतको अपराध र अव्यर्स्था ऐन, १९९८। 

 बेलायतको फौिदारी अदालतको अतधकार (सिायसम्बन्धी) ऐन, २०००। 

 बेलायतको सिाय तनधाभरण गने ऐन, २०२०। 

 



बाल न्यायका सन्दर्भमा गैरहिरासतीय उपाय | 79 

पसु्तक अध्ययन प्रततर्देन र स्रोत सामग्री 

 Ved Kumari, The Juvenile Justice System: Critical Analyses, Universal /Lexis Nexis (2016). 

 Ministry of Justice, Costs Per Place and Costs Per Prisoner (London: Ministry of Justice, 2015). 

 नेपालमा बालबातलकाको जस्थतत प्रततर्ेदन, २०७५, प्रकाशक: नपेाल सरकार, महिला, बालबातलका तथा 
ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालय, केन्रीय बाल कल्याण सतमतत, िररिरर्र्न, पलु्चोक, लतलतपरु। 

 नेपालमा बालबातलकाको जस्थतत प्रततर्ेदन, २०७६, प्रकाशक: नेपाल सरकार, महिला, बालबातलका तथा 
ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालय, राहिय बाल अतधकार पररषद् श्रीमिल, पलु्चोक, लतलतपरु। 

 नेपालमा बालबातलकाको जस्थतत प्रततर्ेदन, २०७७, प्रकाशक: नेपाल सरकार, महिला, बालबातलका तथा 
ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालय, केन्रीय बाल कल्याण सतमतत, िररिरर्र्न, पलु्चोक, लतलतपरु। 

 बाल न्याय तथा बाल अतधकार (स्रोत सामग्री) २०७७, प्रकाशक: राहिय न्याहयक प्रततष्ठान, नेपाल, 
मनमैंिू, काठमाण्डौ। 

 बाल न्यायसम्बन्धी कानूनी व्यर्स्थाको कायाभन्र्यनको अर्स्था र सधुारका क्षेत्रिरु (२०७८),  प्रकाशक: 
मिान्यायातधर्क्ताको कायाभलय, रामशािपथ, काठमाण्डौ। 

शध दकोष 

 Oxford Advanced Learner’s Dictionary (Eighth Edition). OXFORD UNIVERSITY PRESS. 

 BLACK’S LAW DICTIONARY (Eighth Edition). THOMSON WEST. 
र्रे्साइट 

 Sentencing Children and Young People: Overarching Principles and Offence Specific Guidelines for 
Sexual Offences and Robbery Definitive Guideline, 1 June 2017, https://www.sentencingcouncil. 
org.uk/wp-content/uploads/Sentencing-Children-and-young-people-Definitive-ide_FINAL_WEB.pdf. 

 Youth Justice Statistics 2020/21 England and Wales, 2021, p.7, https://assets.publishing. 
service.gov.uk/ government/ uploads/system/uploads/attachment_data/file/1054236/Youth_Justice_ 
Statistics_2020-21.pdf.  

 Ian Balkeman, The Youth Justice System of England and Wales, https://www.unafei.or.jp/ 
publications /pdf/RS_ No78/No78_13VE_Blakeman.pdf. 

 The Legal Aid Sentencing and Punishment of Offenders Act 2012 (LASPOA) removed restrictions 
on the repeated use of the referral order with the aim of promoting its use for the delivery of restorative 
justice conference.  

 Juvenile Justice and Delinquency Prevention Act Reauthorization 2018, p. 1 and 2, 
https://ojjdp.ojp.gov/sites/g/ files/ xyckuh 176/files/media/document/jjdpa-as-amended_0.pdf. 

 Getting to Zero: A 50-State Study of Strategies to Remove Youth from Adult Jails, 
https://drive.google.com/file/ d/1LLSF8uBlrcqDaFW3ZKo_k3xpk_DTmItV/view. 

https://ojjdp.ojp.gov/sites/g/%20files/%20xyckuh%20176/files/media/document/jjdpa-as-amended_0.pdf
https://drive.google.com/file/


80 | बाल न्यायका सन्दर्भमा गैरहिरासतीय उपाय 

 https://nji.gov.ng/images/Workshop_Papers/2017/Orientation_Newly_Appointed_Magistrates/s5.pdf. 

 https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/noncustodial-sentence. 

 https://nji.gov.ng/images/Workshop_Papers/2017/Orientation_Newly_Appointed_Magistrates/s5.pdf.  

 https://researchbriefings.files.parliament.uk/documents/POST-PN-0613/POST-PN-0613.pdf. 

 https://www.sentencingcouncil.org.uk/sentencing-and-the-council/types-of-sentence/types-of-
sentences-for-young-people/. 

 https://www.gov.uk/government/organisations/youth-custody-service. 

 अन्य र्ेर्साइटिरु 

 Government of Nepal v. Kumar Prasad, Criminal Appeal No. 0009 of the year 2073, Decision Date- 

2074/04/26 B.S. (2017.08.10). 

 अन्य सान्दतर्भक नेपाली तथा हर्देशी फैसलािरु। 

 

 

 

 

https://nji.gov.ng/images/Workshop_Papers/2017/Orientation_Newly_Appointed_Magistrates/s5.pdf
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/noncustodial-sentence.
https://nji.gov.ng/images/Workshop_Papers/2017/Orientation_Newly_Appointed_Magistrates/s5.pdf
https://researchbriefings.files.parliament.uk/documents/POST-PN-0613/POST-PN-0613.pdf
https://www.sentencingcouncil.org.uk/sentencing-and-the-council/types-of-sentence/types-of-sentences-for-young-people/
https://www.sentencingcouncil.org.uk/sentencing-and-the-council/types-of-sentence/types-of-sentences-for-young-people/
https://www.gov.uk/government/organisations/youth-custody-service





